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RESUMEN

Actualmente la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, hoy en
dia es visto como un flagelo social, que aqueja a gran parte de la poblacién, por lo que
nuestro gobierno de turno dia a dia, a través de su politicas de Estado viene imponiendo
ciertas medidas drasticas en contra de aquellas personas que cometan actos en contra de
estos grupos vulnerables, incrementado las sanciones y penas; pero estas medidas a la fecha
no vienen obteniendo buenos resultados, ya que se estd incrementado actos o delitos en
agravio de las mujeres y los miembros del hogar, lo que ha conllevado que nuestros
operadores de justicia al momento de emitir sus decisiones (resoluciones) no lo hagan con
criterios que estén debidamente definidos, sobre todo cuando determinan la reparacion civil
a favor de las victimas en aquellos delitos derivados del dafio psicoldgico; en razon de ello
hemos realizado una busqueda de informacion en nuestras fuentes (Redalyc, Scielo, etc.), a
fin de poder delimitar ciertos criterios que podrian servir a nuestros operadores de justicia a
emitir mejores decisiones, ya que en nuestro ordenamiento juridico no existen criterios para
determinar la reparacion civil derivados del dafio psicoldgico en los delitos de la violencia
contra la mujer y los integrantes del grupo familiar (Ley N° 30364), sobre todo teniendo en
cuenta que la institucién juridica de responsabilidad civil tiene naturaleza civil (Codigo

Civil).

PALABRAS CLAVES: Dafo Psicologico, Criterios de responsabilidad Civil,

Dafio moral por violencia y Violencia contra la mujer y la familia.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

La violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, hoy en dia es un
problema que aqueja a la sociedad y que produce consecuencias muy negativas en todos los
miembros de la familia, este tipo de violencia ha sido definida desde diferentes organismos
de carécter nacional e internacional. Entre ellos, citamos al Consejo de Europa, quien definio
la violencia intrafamiliar como: “toda accién u omision cometida en el seno de la familia por
uno de sus miembros que menoscaba la vida o la integridad fisica o psicoldgica, o incluso la
libertad de otro de los miembros de la misma familia, y que causa un serio dafio al desarrollo

de la personalidad”.

Visto de esta manera, el presente trabajo, se enfocara de aquella violencia que no deja
huellas evidentes, a las cuales les podriamos denominar torturas sin sangre, sin marcas
fisicas; hablamos del maltrato psiquico, que degrada lenta y progresivamente, la mente de
las victimas que sufren este tipo de crimen. Esta violencia, unida o no, a violencia fisica, va
originando un deterioro psiquico progresivo que finaliza en lo que los expertos denominan

“sindrome de la mujer maltratada™.

De Vega (2001), nos indica que el abuso psiquico suele seguir una estrategia que
ataca tres aspectos basicos: un ataque social que intenta romper con la familia, las amistades
y el trabajo; un ataque contra las conexiones de identidad del pasado, cortando con recuerdos
y relaciones, y un ataque hacia la identidad actual con criticas y reproches, en privado y en
publico, contra las aficiones, los gustos, las iniciativas, los defectos, etc. Con estas estrategias

se consigue un verdadero lavado de cerebro que anula completamente a la victima.

Nuestro Estado Peruano, el 23 de noviembre del afio 2015, publicé la vigente ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo
familiar (Ley N° 30364), derogando a la antigua Ley N° 26260, Ley de proteccion frente a

la violencia familiar, realizando importantes modificaciones al Cdodigo Penal, precisando
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entre ellos, el Delito de Lesiones Psicoldgicas contemplado en el articulo 124-B del
mencionado dispositivo legal, el cual establecid como “el dafio psiquico y la afectacion
psicologica, cognitiva o conductual”. En ese sentido, se preciso que se considerard falta de
lesiones leves al nivel minimo de dafio psiquico, delito de lesiones leves al nivel moderado

de dafio psiquico y delito de lesiones graves al nivel grave o muy grave de dafio psiquico.

A mas de tres afios de vigencia de Ley N° 300364 y del articulo 124-B del Cddigo
Penal, se observa que nuestra coyuntura social, respecto al delito de lesiones psicoldgicas
por violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar cada dia va en aumento,
pese a la constante lucha del gobierno de turno por frenar este flagelo social; por lo que dia
a dia vemos que nuestros operadores de justicia (jueces penales), fijan junto con la pena, el
monto de la reparacion civil a favor de las victimas, no teniendo criterios claros y uniformes,
que puedan inferir o deducir el dafio psicolégico causado, tomando como Unica referencia el
informe pericial psicoldgico a favor de la victima, es aqui nuestra justificacion para encontrar
el problema a tratar, que es conocer ¢ Cuales son los criterios para determinar la
reparacion civil derivados del dafio psicoldgico en los delitos de violencia contra la
mujer y los integrantes del grupo familiar (Ley N° 30364), en la jurisdiccion de

Cajamarca durante los 2018 a 2019? .

En concreto, es necesario profundizar el estudio, referente al dafio psicol6gico que
sufren las victimas por este delito, a fin de poder llegar a establecer criterios que logren
determinar la reparacion civil, ya que la reparacion civil, es una institucion del derecho civil,
siendo necesario acoger criterios o parametros de la responsabilidad civil extracontractual,
especificamente en la vulneracion de los derechos extramatrimoniales (dafio a la persona y
dafio moral), que se causa a consecuencia de las lesiones psicolégicas que sufren las

victimas.
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Citando al penalista colombiano Velasquez (2007), nos dice que, el hecho punible
origina no solo consecuencias de orden penal sino también civil, por lo cual en principio
toda persona que realice una conducta tipica, antijuridica y culpable, tratese de imputable o
inimputable, debe restituir las cosas al estado en que se encontraban en el momento anterior
a la comisién del ilicito, cuando ello fuere posible, y resarcir los dafios o perjuicios

ocasionados al perjudicado; nace de esta manera la responsabilidad civil derivada del hecho

punible.

Por ejemplo, el penalista peruano Alfaro (2006), ha sefialado que: “La realizacion de
un hecho punible genera no sélo consecuencias juridico penales en el autor del hecho (penas
o0 medidas de seguridad), sino también consecuencias juridico civiles que se conocen

comunmente como reparacion civil”.

Por su parte, Pena (2010), aduce que “La reparacion civil de las consecuencias
perjudiciales del hecho punible tiene que ver con la necesidad de reparar, resarcir aquellos
dafios causados de forma antijuridica y no con ejercer una comunicacion disuasiva a los
comunitarios ni con rehabilitar a quien incurrid en el delito, maxime, si la responsabilidad

civil puede recaer sobre personas (naturales o juridicas) que intervinieron en la infraccion.

Como vemos, el tema propuesto, es uno de los aspectos menos desarrollados en las
resoluciones judiciales o por decirlo casi nada, pues carece de una idénea fundamentacion y
debida motivacién, maxime cuando su cuantificacion resulta dificultosa para el juzgador

penal al momento de imponer una sancién indemnizatoria.

El jurista peruano Torres (2008), sefiala que la Corte Suprema de Justicia ha
sostenido que la institucion de la reparacion civil tiene como objeto, reparar o compensar los
efectos que el delito ha tenido sobre la victima o perjudicados, reconociéndose en la
dogmatica juridico penal que los hechos que constituyen delito penal merecen la aplicacion

de una pena, puesto que estos hechos pueden causar un dafo (...), decimos que son fuentes
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de responsabilidad civil, estos son por tanto casos de responsabilidad civil derivada del ilicito
penal, por ende no tiene fundamento la responsabilidad en el delito sino en el dafio
ocasionado a la victima, existiendo acuerdo mayoritario en la doctrina sobre su naturaleza
civil y no penal de responsabilidad civil ex delito, consecuentemente para fijarlo el colegiado

debio analizar el grado del dafio ocasionado, debiendo guardar proporcion con la entidad de

los bienes juridicos que se afectan.

El articulo 1984° del C.C. establece que “El dafio moral es indemnizado
considerando su magnitud y el menoscabo producido a la victima o a su familia”,
configurando asi su estrecha relacion con la vulneracion de los derechos extrapatrimoniales,

referidos a la responsabilidad extracontractual.

En ese sentido, Freyre (2003), nos dice que: “la definicién de dafio moral debe ser lo
mas amplia posible, incluyendo todo dafio o perjuicio a la persona en si misma fisica o
psiquica, asi como todo atentado contra sus intereses, es decir, todo menoscabo de un bien
no patrimonial o a un interés moral por quien se encontraba obligado a respetarlo, ya sea en

virtud de un contrato o de otra fuente.”

La indemnizacion, a la que se hace referencia anteriormente, es a la suma de dinero
que recibe la victima después de haber sufrido un perjuicio o un dafio. El propésito de esta
cantidad de dinero percibida por la victima se encuentra en discusion dividida a nivel
doctrinal. Por un lado, cierto sector establece que posee caracter resarcitorio; y por el otro,

se sostiene que es de caracter punitivo o sancionatorio.

Como ya se dijo anteriormente, nuestro ordenamiento juridico penal, ante la
presencia de dafios psicoldgicos derivados de delitos contra la familia y los integrantes del
grupo familiar, al momento de establecer la reparacién civil juntamente con la pena, no

establecen criterios definidos, generando incertidumbre en las resoluciones judiciales.
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Por lo expuesto la presente revision sistematica plantea como objetivo: “Establecer
cuales son los criterios para determinar el monto de la reparacion civil derivados del
dafio psicoldgico en los delitos de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo

familiar (Ley N° 30364), en la jurisdiccion de Cajamarca durante los 2018 a 2019? ”.
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CAPITULO Il. METODOLOGIA

Se realiz6 una revision sistematica de la literatura cientifica. La pregunta de
investigacion establecida para conducir el proceso metodolégico fue la siguiente: ¢Cudles
son los criterios que utilizan los jueces penales, para determinar la reparacion civil derivados
del dafio psicolégico en los delitos de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo

familiar (Ley N° 30364)?

Todos los articulos se seleccionaron de la base de datos Scielo.org (Scientific
Electronic Library Online), utilizando las siguientes palabras claves: dafio psicoldgico,
criterios de responsabilidad civil, dafio moral por violencia, violencia contra la mujer y la
familia (en espafiol). Se escogieron estos descriptores dada la naturaleza tan amplia del
concepto, tal como se ha reflejado en el apartado anterior. En este estudio, se tuvieron en
cuenta los siguientes criterios de inclusion: articulos publicados en la base Scielo entre los
afios 2000 y 2018, cuyo tdpico central fuese criterios para la responsabilidad civil por dafio
moral. Para registrar los datos se utiliz un protocolo que permiti6 organizar la informacion
de cada articulo. El protocolo recogia informacién de los siguientes campos: autores, afio de

publicacion, idioma, breve resumen de la revista.
PROCESO DE REVISION

Todos los articulos referenciados a través de los descriptores fueron analizados y codificados
independientemente, se realiz6 por lo menos dos lecturas completas de los mismos. Los
datos sobre el afio de publicacion, areas tematicas, idioma, las fuentes se organizaron en

tablas, cuya version final se encuentran plasmadas (Tabla 1, 2, 3y 4).

Para analizar los criterios para determinar la responsabilidad civil derivadas del dafio
psicolégico en los delitos contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar (Ley N°

30364), se agruparon los temas en cuatro areas de relevancia: 1) Dafio Psicoldgico, 2)
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Criterios de responsabilidad Civil, 3) Dafio moral por violencia, 4) Violencia contra la mujer

N

y la familia.
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CAPITULO I1l. RESULTADOS

La busqueda de resultados en la base Scielo, referente al “Dafio psicologico”, se
encontrd un total de 10 articulos, siendo la década estudiada los afios (2000-2018). Dentro
del total de publicaciones, se logré encontrar dos articulos mas recientes, que son durante el

periodo de los Gltimos tres afios (2016 y 2017), haciendo un porcentaje del 20% del total de

resultados.
TABLA 1
BREVE RESUMEN DE LA . . -
REVISTA AUTORES AREAS TEMATICAS IDIOMA ANO
Aspectos psicoldgicos a Chahin-Pinzén, Nicolas-,
I R i h Psychologia. A
ten.e,r en cu’en.ta enla eyes Jaimes, Jo arla syc oogl.a . \{ances Espafiol 2017
atencion de victimas de la Marcela, Parra, Jakeline de la Disciplina
trata de personas Vargas
El abuso psicolaico al nifio Sauceda Garcia, Juan Revista de la
P gv Manuel, Maldonado Facultad de Medicina | Espafiol 2016
en la familia . , . .
Durén, Jesus Martin (México)

Eficacia del MMPI-A en
casos forenses de acoso
escolar: simulacion y dafio
psicoldgico

Novo, Mercedes, Farifa,
Francisca, Seijo, Dolores,
Arce, Ramoén

Psychosocial

Intervention Espafiol 2013

Cudles y qué tan graves son
los dafios a la salud
individual y a la sociedad
causados por el consumo de
drogas licitas e ilicitas

Romo-Gonzalez, Tania, Psychologia. Avances

Larralde, Carlos de la Disciplina Espaiiol 2013

Mendo Alcolea, Neity,
Infante Tavio, Nadia

Evaluacién del maltrato en )
Inés, Lamote Moya,

ancianos pertenecientes a ; L MEDISAN Espafiol 2012
un policlinico universitario Sonia Ester, Nuhez
P Beris, Salvador Jesus,
Freyre Soler, Josué
Maltrato infantil: . Diversitas:
. . . Hernandez M., Gerardo V .I o
normatividad y psicologia . A Perspectivas en Espafiol 2010
A., Tapias S., Angela C. . .
forense Psicologia

Factores de riesgo de

violencia escolar (bullying) Amemiya, Isabel,
. . . ) Anales de la Facultad "
severa en colegios privados Oliveros, Miguel, L Espafiol 2009
. . de Medicina
de tres zonas de la sierra del Barrientos, Armando
Peru
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Proteccion psico-legal y
social del adolescente y de Medicina Legal de
y Alfaro Bolafios, Jorge _g Espafiol 2005
los menores expuestos a la Costa Rica
violencia del divorcio
Propuesta de valoracion del Medicina Leaal de
dafio psicologico en materia Lin Ching C., Ronald .g Espariol 2003
. - . Costa Rica
de violencia doméstica
Psicotrauma y estrés
postraumatico: su valoracion -
R . Medicina Legal de -
como dafio psicolégico o Solano Porras, Julian .g Espafiol 2003
Costa Rica
moral dentro del proceso
civil y penal

Con respecto a la busqueda de resultados referente a “Criterios de Responsabilidad Civil”,

se encontré un total de 16 articulos referente al tema, en donde la década estudiada fue

durante los afios (2005-2018).

TABLA 2

BREVE RESUMEN DE LA
REVISTA

AUTOR

AREAS TEMATICAS

IDIOMA

La responsabilidad civil en
los pronunciamientos del
Tribunal Supremo de
Espafia: Aproximacion al
papel de la teoria de la
imputacion objetiva en la
atribucién causal

Melchiori, Franco Andrés

Revista de derecho
(Valparaiso)

Espafiol

2016

LOS CRITERIOS DE
INTERES CONTRACTUAL
POSITIVO Y NEGATIVO EN
LA INDEMNIZACION DE
PERJUICIOS DERIVADA
DE RESOLUCION
CONTRACTUAL

Contardo Gonzalez, Juan
Ignacio

Revista de derecho
(Coquimbo)

Espafiol

2011

Bases conceptuales de la
gestion socialmente
responsable: La superacion
ética de los criterios
pragméticos y utilitarios en la
funcion directiva

Etkin, Jorge

SaberEs

Espariol

2009

BREVE REVISIONDE LA
RESPONSABILIDAD POR
INTERFERENCIA DE
CONTRATOS DEL
COMPETIDOR EN CHILE

Banfi del Rio, Cristian

Revista chilena de
derecho privado

Espariol

2012

ANALISIS ECONOMICO DE
LA RESPONSABILIDAD
BANCARIA FRENTE A LOS
FRAUDES
ELECTRONICOS: EL
RIESGO PROVECHO, EL
RIESGO CREADO Y EL
RIESGO PROFESIONAL

Rodriguez Zarate,
Alejandro

Vniversitas

Espafiol

2014
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LA LEY APLICABLE A LOS
CONTRATOS Oviedo Alban, Jorge International Law Espariol 2012
INTERNACIONALES
LA PROTECCION DEL
PACIENTE FRENTE A LOS
DEBERES pE Fernandez Mufoz, Ménica Prolegémenos Espafiol 2015
INFORMACION Y Lucia
SECRETO PROFESIONAL
MEDICO
LA FRONTERA ENTRE
CULPA EXCLUSIVAY
CONCURRENTE DE LA
PROE;/L;(C::-E:I:\(A')AI\\I%NEEAE) ARIO San Martin Neira, Lilian C Rc?gr'ziahgh;ﬁ\?;dge Espariol 2016
A LA LUZ DE LA
JURISPRUDENCIA
CHILENA
Prelacion, isonomia y .
agrupamiento de créditos en Pérez Ragone, Alvaro Rew\s}tal de d'erecho Espafiol | 2011
la ejecucion civil (Valparaiso)
LA FSEPARACION DEL
DAC‘:NOO,\I.I\FAF? A'?.['.?‘AI\‘CIIEONNLA Rodrlgueiﬂgxglan, Alma Revista de Derecho Espafiol 2008
INMOBILIARIA
Responsabilidad social: Una . .
mirada desde la psicologia Mori Sancgﬁz, Maria del Liberabit Espafiol | 2009
comunitaria nar
RESPONSABILIDAD CIVIL . .
POR INFECCIONES Tocornal Cooper, Josefina Re"'séa Ch'ILe”a de Espafiol | 2010
INTRAHOSPITALARIAS erecho
La responsabilidad de las
Cogziﬁfgszztse?géimgos Caputi, Maria-Claudia ESth'r?;CSO(;C'O Espariol 2009
argentino
Criterios de cuantificacion PantOJa' Echeyerrl,_
indemnizatoria en Marcela, Gbmez én, Diego Cua(_je_rnos _de
. . . . F., Ceballos Molano, Administracion Espariol 2010
accidentalidad vial: una itica - . | .
S Raquel, Truijillo Uribe, (Universidad del Valle)
judicial Mari
aria P.
Lugar del hecho dafioso:
foro de competencia Anuario mexicano de
internacional por dafio Moscoso Restovic, Pia M. d . . Espafiol | 2012
. e erecho internacional
ambiental. Experiencia
europea
Revista de la Facultad
Criterios fundamentales para de Ingenieria o
el disefio sismo Resisterr)ne BLANCO, MARIANELA Universidagd Central de Espafiol 2012
Venezuela

Continuando con la revisidn sistematica, se consultd en la base de datos “Dafio moral por

Violencia”, se encontrd un total de 05 articulos referente al tema, en donde la década

estudiada fue durante los afios (2010-2018).
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TABLA 3
BREVE RESUMEN DE LA <
REVISTA AUTOR AREAS TEMATICAS IDIOMA | ANO
Ante el dafio absoluto, la . N
resistencia: una lectura VlllaE(;aset;rr;(;,alea Eidos Espariol 2016
desde Vladimir Jankélévitch P
Representar el sufrimiento .
- : de Gamboa Tapias, . .
de las victimas en conflictos . Estudios Socio- ~
; i Camila, Herrera Romero, e Espariol 2012
violentos: alcances, . Juridicos
. . Wilson
obstaculos y perspectivas
Alexitimia como predictor
directo y mediado por la Moral de la Rubia, José, Revista Costarricense Espafiol 2015
depresion en la violencia de Ramos-Basurto, Sandra de Psicologia P
pareja
Estudio exploratorio sobre la
construccion de la violencia
de género en las letras del Gutiérrez-Rivas, Carolina Nucleo Espafiol | 2010
reggaeton interpretado por
mujeres
Al-Qaeda: ¢como legitimar Revista mexicana de
discursivamente la violencia Castro Méndez, Evelyn L Espafiol | 2015
i opinion puablica
contra Occidente?

Al hacer la consulta del altimo tema propuesto “Violencia contra la mujer y la familia”, se
obtuvo como resultado, un total de 20 articulos referente al tema consultado, en donde la

década estudiada fue durante los afios (2010-2018).

TABLA 4
BREVE RESUMEN DE LA N
REVISTA AUTOR AREAS TEMATICAS IDIOMA ANO
Cruzada contra el
F:r%m;r;slg]:gbizrcia;c;c(l'?'g’P) Ruderer, Stephan Sociedad y religion Espariol 2012
en Chile y Argentina
Violencia femenina,
representaciones y practica . .
judicial: Relaciones de Santillan Esqueda, Martha TravdeS|a (San 'Mlguel Espariol 2016
. . e Tucuman)
pareja en la ciudad de
México, afios cuarenta
Family violence against
children and adolescents in Carlos, Diene Monique, Revista Latino- Portugués,
context: How the territories Ferriani, Maria das Gragas Americana de Espariol, 2016
of care are imbricated in the Carvalho Enfermagem Inglés
picture
Oliveira, Lanuza Borges,
Domestic violence on Soares, Fernanda Amaral,
children: development and Silveira, Marise Fagundes, Revista Latino- Portugués,
validation of an instrument to Pinho, Lucinéia de, Americana de Espafiol, | 2016
evaluate knowledge of Caldeira, Antdnio Prates, Enfermagem Inglés
health professionals Leite, Maisa Tavares de
Souza
e pecorogas o= | ospno Rourguer M |
decisiones en las comisarias Stglla, .V'da.ll Padilla, . Dlvers_ltas: ~
de familia de B tA: Claudia Victoria, Valencia, Persp_ectlvaS en Espariol 2012
e familia de Bogota: casos : :
de violencia de pareja contra Olga Lucia, Oygela— Psicologia
" Vargas, Raul
la mujer
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Diferencias en la situacion 1dé A |
socioecondmica, climay Valdes Cuervo, Ange . p
. o Alberto, Carlos Martinez, Psicologia desde el o
ajuste familiar de - Espariol 2012
- Ernesto Alonso, Torres Caribe
estudiantes con reportes de = . :
- . Acuia, Gisela Margarita
bullying y sin ellos
La red de apoyo en mujeres Estrada Pineda, Cristina,
victimas de violencia contra Herrero Olaizola, Juan, Universitas Espafiol 2012
la pareja en el estado de Rodriguez Diaz, Francisco Psychologica P
Jalisco (México) Javier
AnaI|5|_s del fenomeno (.je la Celin Pérez, Najera Revista Criminalidad Espafiol 2010
violencia contra los ancianos
Factores de riesgo en el
acoso escolary el
mberacqso: implicaciones Mufioz Ruiz, Josefa Revista Criminalidad Espariol 2016
educativas y respuesta
penal en el ordenamiento
juridico espafiol
AGENDAS EN
COMPETENCIA PARA
ABORDAR LA VIOLENCIA Sanchez-Mejia, Astrid . . ~
INTRAFAMILIAR: JUSTICIA Liliana Vhiversitas Espafiol | 2016
RESTAURATIVA VS.
PUNITIVISMO
Una propuesta de andlisis
jurisprudencial desde el
. dlscu_rso para casos _de Coral-Diaz, Ana Milena Rewsta' Qplnlon Espafiol 2012
violencia contra las mujeres Juridica
en el marco de violencia de
pareja?
Algunos limites de las Revista
. respuesta_s frente_a la Ghiso, Alfredo Manuel La_tlnogmerlcqna de Espariol 2012
violencia y la inseguridad, en Ciencias Sociales,
las instituciones educativas Nifiez y Juventud
Cano Martin, Luis Miguel,
Berrocoso Martinez,
Prevalencia de Violencia de Alberto, Arriba Mufioz,
Género en mujeres que Leonor de, Bernaldo de Revista Clinica de Espafiol 2010
acuden a consultas de Quirés Lorenzana, Medicina de Familia P
Atencién Primaria Rodrigo, Alamar Provecho,
Juan Diego, Cardo Maza,
Ana
A cross-sectional study of . .
. . Rodriguez-Borrego, Maria- . . .
factors underlying the risk of ) Revista Latino- Portugués,
} Aurora, Vaquero-Abellan, . p
female nurses&#039; . Americana de Inglés, 2012
. . Manuel, Rosa, Liana -
suffering abuse by their . Enfermagem Espariol
Bertagnolli da
partners
Violencia laboral externa tipo Tuya—Flgueroa_, Ximena,
P Mezones-Holguin, Edward, .
amenaza contra médicos en Revista Peruana de
- . . Monge, Eduardo, Arones, ) . o
servicios hospitalarios de . . . Medicina Experimental Espafiol 2016
; . , Ricardo, Mier, Milagros, D
Lima Metropolitana, Pera S . q y Salud Publica
2014 aravia, Merce_ e§, Torres,
Jose, Mayta-Tristan, Percy
Violencia laboral externa tipo Tuya-Figueroa, Ximena,
Ju Mezones-Holguin, Edward, .
amenaza contra médicos en Revista Peruana de
- . . Monge, Eduardo, Arones, o . o
servicios hospitalarios de . . . Medicina Experimental Espafiol 2016
: . , Ricardo, Mier, Milagros, :
Lima Metropolitana, Pera : y Salud Publica
2014 Saravia, Merce_de§, Torres,
Jose, Mayta-Tristan, Percy
La adaptacion de los
ordenamientos internos a la
prohibicion |nternaC|.0_n§lI del Chicharro Lazaro, Alicia Boletin mexicano de Espafiol 2010
maltrato a menores: ¢fin de derecho comparado
la violencia legalizada en el
seno de la familia?
. . Boira, Santiago, .
. 'V"e.d?' co_nforml_dad y Carbajosa, Pablo, Méndez, Psychoso_ual Espariol 2016
silencio: la violencia en las Raquel Intervention
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relaciones de pareja en
areas rurales de Ecuador

Las victimas invisibles de la

Ordoéiez Fernandez, Maria

Revista Clinica de

Violencia de Género deI’Prado, Gonz_a_lez Medicina de Familia Espafiol 2012
Sanchez, Patricio
Arruda da Silva, P., Pereira
La violencia contra la mujer | da Costa Kerber, N., Costa
en el ambito familiar: estudio Santos, S.S., Netto de Enfermeria Global Espafiol 2012

tedrico sobre la cuestion de

Oliveira, A.M., Santos da

género Silva, M.R., Dos Santos

Luz, G.

La busqueda de articulos en las bases de datos y motores de bdsqueda arrojo un total de 41
articulos originales en el periodo de tiempo de 2000 a 2018, distribuidos en los temas
anteriormente referidos. A partir de este nimero total se eliminaron los duplicados y fueron
suprimidas, en donde quedo un total de 29 articulos originales.

Posteriormente, se aplicaron criterios de inclusion y de exclusion hasta la obtencion de un
numero final de 23 articulos para la presentacién de resultados.

SOBRE EL DANO PSICOLOGICO

De los 10 estudios encontrados, solo siete de ellos se centraron en el tema que se esta
investigando. Resaltando lo mas importarte, es que dentro del ambito intrafamiliar, se
emplean medidas agresivas que vulneran sus derechos, entre ellas el abuso psicologico (AP).
El AP consiste en actos no accidentales, verbales o simbdlicos, realizados por un agresor a
una victima que provocan o generan una probabilidad razonable de causarle dafio
psicolégico. EI AP ha recibido también nombres como maltrato emocional, maltrato
psicolégico, abuso verbal, entre otros, y generalmente su registro ha sido deficiente.
También ha sido dificil determinar su epidemiologia por la falta de consenso sobre su
definicion y porgue se ha subestimado su impacto sobre la salud mental de las victimas. Sin
embargo, sus consecuencias psicosociales son tan nocivas o0 mas que las producidas por otras
formas de maltrato (fisico, sexual, negligencia), a las que habitualmente acompafia. En esta

revision sobre diferentes aspectos del AP, se plantea la necesidad de que todos los clinicos
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de la salud, y no solamente los dedicados a la salud mental, investiguen respecto a este
flagelo que esta acaparando en gran parte de la sociedad actual.

SOBRE CRITERIOS DE RESPONSABILIDAD CIVIL

Se encontraron articulos muy interesantes respecto al tema a investigar, pero para ahondar
en el tema se tiene que definir la responsabilidad, que no es otra cosa aquella obligacion de
resarcir las consecuencias lesivas para los derechos o intereses de otra persona derivadas de
la actuacion propia o ajena, bien procedan aquellas del incumplimiento de contratos, o bien
de dafios producidos por simple culpa o negligencia, distinguiéndola entre responsabilidad
contractual y extracontractual, concretandose sus diferencias, fundamentalmente, en su
distinto origen:

En cuanto a los tipos de responsabilidad civil extracontractual, conviene tener en cuenta la
siguiente diferenciacion: Responsabilidad civil extracontractual por hechos propios,
Responsabilidad civil extracontractual por hechos ajenos, en donde paraque exista
responsabilidad civil extracontractual, es necesario que concurran una serie de requisitos,
como por ejemplo: Un comportamiento de accion u omisién; La accion u omision debe
conllevar la provocaciéon de un dafio; Debe existir una relacion causal entre la accion u
omisién y el dafio; Existencia de un criterio que permita imputar la responsabilidad
extracontractual.

SOBRE DANO MORAL POR VIOLENCIA

Se ha encontrado dos articulos muy interesantes respecto a este tema, resaltado lo mas
importantes, es la definicion que nos dan acerca del dafio moral, precisandolo como el dolor,
la angustia, la afliccion fisica o espiritual, la humillacién, y, en general, los padecimientos
gue se han infligido a la victima. Pero /Qué son en verdad esos dolores, angustias,
aflicciones, humillaciones y padecimientos? Si se analizan bien, podriamos decir, que s6lo

son estados del espiritu, consecuencia del dafio. Asi y a titulo de ejemplo, el dolor que
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experimenta la viuda por la muerte violenta de su esposo, la humillacién de quien ha sido
publicamente injuriado o calumniado, el padecimiento de quien debe soportar un dafio
estético visible, la tensidn o violencia que experimenta quien ha sido victima de un ataque a
su vida privada, son estados del espiritu de algin modo contingentes y variables en cada caso
y que cada uno siente y experimenta a su modo.

Estos estados del espiritu constituyen el contenido del dafio en tanto y en cuanto
previamente, se haya determinado en qué consistio el dafio sufrido por la victima. EI Derecho
no resarce cualquier dolor, humillacion, afliccién o padecimiento, sino aquéllos que sean
consecuencia de la privacion de un bien juridico, sobre el cual la victima tenia un interés
juridicamente reconocido. Por lo tanto, lo que define al dafio moral no es el dolor o los
padecimientos, estos seran resarcibles en la medida que sean consecuencias de la lesién a
una facultad de actuar que impide o frustra la satisfaccion o goce de intereses no
patrimoniales, reconocidos a la victima del dafio por el ordenamiento juridico. Y estos
intereses, pueden estar vinculados tanto a derechos patrimoniales como a derechos extra-
patrimoniales.

En este sentido se puede decir, que los llamados dafios morales son los infligidos a las
creencias, los sentimientos, la dignidad, la estima social, a la salud fisica o psiquica es decir,
a los que la doctrina mayoritaria ha denominado derechos de personalidad o extra-
patrimoniales. O bien, «el menoscabo o lesion a un interés no patrimonial provocado por el
hecho dafioso, es decir por el acto antijuridico». La nocién de dafio moral se desarrolla en
base a dos presupuestos: la naturaleza del interés lesionado y la extra-patrimonialidad del
bien juridico afectado.

Y es en base, a estos dos presupuestos, que el dafio moral es dafio no patrimonial, y éste, a

su vez, no puede ser definido mas que en contraposicion al dafio patrimonial.
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Citando a Fernandez (2003), lo "moral™ es el conjunto de principios que posee toda persona.
No constituyen un especifico aspecto de su estructura psicosomatica. Lo que ocurre es que
cuando se agravian estos principios se lesiona la estructura psiquica de la persona. Se tiente
una determinada perturbacién psicologica, malestar, rabia, indignacion, incomodidad. Es
decir, se trata de expresiones de carécter psicoldgico.

SOBRE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LA FAMILIA

De las revisiones sistematicas encontradas, solo 10 se relacionaron con el tema de
investigacién, haciendo hincapié que desde 1996 la Organizacion Mundial de la Salud
reconociera la violencia contra la mujer y la familia, como un problema prioritario de salud
publica y de primera magnitud e instara a los estados miembros a evaluar su dimensién, no
han dejado de realizarse esfuerzos en la mayoria de los paises del mundo con el fin de poner
de manifiesto su posible existencia, e intentar llegar a una identificacion precoz del problema
en los casos en que se produjera, por ejemplo en Espafia, con la aprobacion de la Ley
Orgénica 1/2004 de 28 de Diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la violencia
de género, se intenta actuar contra la violencia que se ejerce sobre las mujeres por parte de
quienes sean o hayan sido sus conyuges o de quienes estén o hayan estado ligados a ellas
por relaciones similares de afectividad, aun sin convivencia, estableciéndose medidas de
proteccion integral cuya finalidad es prevenir, sancionar y erradicar esta violencia, y prestar
asistencia a sus victimas.

En dicha ley se establecen medidas de sensibilizacion e intervencién en el &mbito sanitario
para optimizar la deteccion precoz y la atencion fisica y psicolégica de las victimas, medidas
encaminadas a la sensibilizacion y formacion de los profesionales sanitarios, con el fin de
mejorar e impulsar el diagnostico precoz, la asistencia y la rehabilitacion de la mujer en las

situaciones de violencia de género a que se refiere esta ley.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Antes de comenzar a discutir los resultados de este trabajo, debemos sefialar que la
reparacion civil a que la hace referencia el Cddigo Penal en su Art. 92° , es una institucion
de naturaleza de juridico civil, que descansa en el dafio ocasionado, no en el delito cometido,
y se proyecta en cuanto a su contenido a lo establecido en el articulo 93° del mismo cédigo,
es en ese sentido, el dafio psicoldgico tipificado como delito en el Articulo 124-B del Cdodigo
Penal, configura una estrecha relacion con la vulneracion de los derechos extra-
patrimoniales, referidos a la responsabilidad extracontractual del dafio moral del Cédigo
Civil (Articulo 1984°), donde indica que este tipo de dafio es indemnizado considerando su

magnitud y el menoscabo producido a la victima o a su familia.

Como ya se dijo anteriormente, la problematica radica en que en nuestro
ordenamiento juridico penal, ante la presencia de dafios psicoldgicos derivados de delitos
contra la mujer vy los integrantes del grupo familiar (Ley N° 30364), al momento de
establecer la reparacién civil juntamente con la pena, nuestros operadores de justicia, no
establecen criterios definidos, ya que los jueces penales se orientan en la determinacion de
pena, tomando poca importancia en la reparacion civil ya que su naturaleza y estudio es otro,
dejando muchas veces desamparadas a las victimas, con reparaciones irrisorias y sin su

debida motivacion.

A la luz de los resultados, es importante realizar el presente estudio, ya que como
vemos la reparacion civil que se aplica junto con la pena en los delitos por lesiones
psicologicas contra la mujer y los integrantes del grupo familiar (Ley N° 30364), en nuestro
ordenamiento juridico no existen criterios definidos para determinar este tipo de reparacion

civil, lo que genera que las victimas se sientan desprotegidas.
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CONCLUSIONES

Toda responsabilidad civil su pone en primer término que se cause un dafio; en segundo
lugar, que alguien haya causado ese dafio procediendo con dolo o con simple culpa y
finalmente que medie una relacion de causalidad entre el hecho determinante del dafio y este

altimo.

Por lo analizado, es seguro que en nuestro ordenamiento juridico peruano, sobre todo dentro
del derecho penal, los jueces a la hora de emitir sus resoluciones, no cuentan con criterios
definidos para determinar las reparaciones civiles juntamente con la pena, a favor de las
victimas o agraviados (mujeres e integrantes del grupo familiar), lo que hace que esta
institucion juridica civil sea determinada a traves de una simple discrecionalidad del juez y
no analizando la naturaleza juridico civil de la medida, existiendo deficiencias en la
fundamentacion juridica del quantum del pago de la reparacion civil, traduciéndose en
insignificantes o exagerados montos por concepto de reparacion civil. La no utilizacion de
criterios de valoracion del dafio psiquico y dafio moral afecta el principio de motivacion de

las resoluciones judiciales.
SUGERENCIAS

Por Gltimo algunas recomendaciones para la investigacion a desarrollarse, seria que para un
mejor desarrollo del tema, se defina socio-demogréficamente a la muestra de estudio, es
decir precisar aquellas victimas o agraviados por dafio psicolégico en delitos de violencia
contra la mujer y/o los integrantes del grupo familiar, a efectos de verificar las diferentes
resoluciones judiciales en donde se ha establecido reparaciones civiles a favor de estos
grupos vulnerables, solo asi se podra corroborar de que nuestros operadores de justicia
(jueces penales) no se tienen criterios claros y definidos que puedan aplicar ante este tipo de

hechos.
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Por ende necesariamente tiene que existir una regulacion a los criterios que aplican los jueces
penales cuando resuelven juntamente con la pena la reparacion civil por dafio psicologico
derivados de delitos de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, ya que
los Magistrados en su mayoria se encuentran guiados por el criterio basado en el prudente
arbitrio judicial y el principio de equidad, el cual es ambiguo y no constituye un criterio

uniforme y suficiente, a efectos de marcar un precedente o guia para la generalidad de casos.
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