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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal conocer el efecto que causa el
empleo de la Seguridad y Salud Ocupacional dentro de las empresas agroindustriales. En la
actualidad toda empresa debe contar con un sistema de gestion de seguridad y salud
ocupacional, que permita el control de la seguridad de sus procesos y la proteccién de la
salud de sus trabajadores; logrando un mayor respaldo para la empresa y contribuyendo a

un mejor desempefio y mayores beneficios.

Para ello se realiz6 diferentes métodos y técnicas de investigacion, como la revision de
documentos de diferentes literaturas, la recoleccion de datos y su respectivo analisis,
siendo las fuentes principales, las bases de datos como Redalyc, Scielo y Google
Académico. Asimismo, se presentan los resultados por medio de tablas y figuras en donde
se muestra el efecto de la seguridad y salud ocupacional dentro de las empresas
agroindustriales donde nos afirman que tienen un efecto muy importante dentro de las
empresas a nivel general y en este caso a nivel agroindustrial. El efecto esta dirigido a la
promocion y proteccion de la salud de los trabajadores y la prevencion de accidentes de
trabajo y enfermedades ocupacionales causadas por las condiciones de trabajo y riesgos

ocupacionales.

PALABRAS CLAVE: Seguridad, Salud Ocupacional.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
En el mundo globalizado en que vivimos las organizaciones deben buscar anticiparse y
adaptarse a los cambios permanentes logrando el méaximo aprovechamiento de los
recursos. Segun la OIT estima que cada 15 segundos, un trabajador muere a causa de
accidentes o enfermedades relacionadas con el trabajo, 153 trabajadores tienen un
accidente laboral, cada dia mueren 6.300 personas a causa de accidentes o enfermedades
relacionadas con el trabajo con méas de 2,3 millones de muertes por afio. Anualmente

ocurren mas de 317 millones de accidentes en el trabajo. (Egoavil, J, 2014)

Los sistemas de gestion de seguridad y salud ocupacional se han convertido en la
actualidad, en una importante herramienta para implementar regulaciones y planes que
coordinen las distintas actividades dentro de la industria y grandes empresas. Gracias a
estos sistemas, las industrias adquieren ventajas competitivas debido al aseguramiento de
la busqueda de una mejora continua que permite controlar sus riesgos en materia de
seguridad y salud ocupacional, proporcionando asi, lugares de trabajo saludables y seguros.
En este sentido podemos hacernos la pregunta ;Cual es el efecto de la seguridad y salud

ocupacional dentro de las operaciones en las empresas agroindustriales?

La salud ocupacional ha tenido un enorme desarrollo, la revolucién industrial incorpord
desde el campo a ingentes masas de trabajadores hacia las fabricas, en condiciones muchas
veces infrahumanas, lo que dio lugar a una amplia critica social pero también al desarrollo
de estudios e investigaciones que establecieron la relacién directa entre diversas
ocupaciones y la enfermedad. Se requiere un cambio en la cultura empresarial y procurar,

con los directivos de las organizaciones, desarrollar la salud ocupacional como una
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herramienta de inversion que mejore la productividad y rentabilidad. También se debe

buscar modificar el

concepto de salud ocupacional como una norma, para convertirla en una accién que el

Estado hace por el bien del trabajador. (Gastafiaga, 2012).

La Salud Ocupacional a nivel mundial es considerada como un pilar fundamental en el
desarrollo de un pais, siendo la salud ocupacional una estrategia de lucha contra la pobreza
sus acciones estan dirigidas a la promocién y proteccion de la salud de los trabajadores y la
prevencion de accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales causadas por las

condiciones de trabajo y riesgos ocupacionales en las diversas actividades econdmicas.

De acuerdo con la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) cada dia mueren 6300
personas a causa de accidentes o enfermedades relacionadas con el trabajo - mas de 2,3
millones de muertes por afio-. Anualmente ocurren mas de 317 millones de accidentes en
el trabajo, muchos de estos resultan en absentismo laboral. En América Latina, cada 15
segundos muere un trabajador a consecuencia de accidentes o enfermedades laborales,
ademas, cada dia cerca de 1 millon de trabajadores sufren un accidente ocupacional en su

centro de labores (Arias,2012).

El trabajo ha traido consigo la exposicion a diferentes situaciones capaces de producir dafio
y enfermedad a los trabajadores, dando origen a la presencia reiterativa de riesgos laborales
que han sido y son objeto de variadas interpretaciones y enfoques de intervencion. Es
evidente la importancia de enfocarse en la seguridad y el estado de salud de la poblacion
laboral para responder a las necesidades de produccion en las empresas de la agroindustria

y también por la accidn de organizaciones obreras a consecuencia de ello y hasta nuestros

Garcia Concepcion. W Péag. 9
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dias se ha dado un rapido desarrollo en este campo del saber, tanto en el terreno técnico
como en el administrativo, orientandose en los Gltimos afos hacia la integracion de la
prevencion de riesgos laborales con la estructura y el funcionamiento de las

organizaciones.

Esto acontece particularmente porque ha sido el empresario quien por lo comin ha

determinado las condiciones de trabajo. (Molano y Arévalo, 2013).

Por lo tanto, las empresas industriales deben incorporar un objetivo de seguridad, que le
permite asegurar un adecuado control sobre las personas, maquinas y el ambiente de
trabajo sin que se produzcan lesiones ni pérdidas accidentales. Por medio de la seguridad
se busca evitar las lesiones y muerte por accidente, a la vez que se desea reducir los costos
operativos; de esta forma se puede dar un aumento en la productividad y una maximizacion
de beneficios. Asi mismo, mejora la imagen de la empresa, y al preocuparse por el
bienestar del trabajador desencadena un mayor rendimiento por parte de éste en el trabajo.

(Teran, 2012).
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CAPITULO Il. METODOLOGIA

Este estudio tiene como objetivo principal analizar el efecto que causa la Seguridad y
Salud Ocupacional dentro de las empresas agroindustriales mediante la busqueda de
informacion relevante publicada en revistas cientificas de corte académico y de &mbito

internacional.

La metodologia planteada en el presente estudio se basa en ubicar estudios, revistas
cientificas o investigaciones, seleccionando como palabra clave “SEGURIDAD” ,
“SALUD OCUPACIONAL” “OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH” en diversas
bases de datos, donde se encuentran almacenadas las revistas y las publicaciones mas
relevantes sobre la temética de esta revision, siendo estas bases de datos SCIELO,
REDALYC, GOOGLE ACADEMICO, siempre bajo la premisa de acceso libre, que sean
publicaciones académicas y de corte empresarial, asi mismo se rechazaron aquellos

articulos que no correspondian al campo u objeto de estudio.
PROCESO DE SELECCION DE ARTICULOS

En el presente estudio, para la revision de articulos se utilizaron las bases de datos

Scielo (Scientific Electronic Library Online), Redalyc (Red de Revistas Cientificas de

Garcia Concepcion. W Pag. 11
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Para la busqueda de las paginas se tuvieron en cuenta los siguientes criterios de inclusion:
como articulos publicados entre los afios 2009-2018, cuyo tema central sea Seguridad y
Salud Ocupacional en empresas Agroindustriales. Asimismo, se rechazaron aquellos
articulos que no correspondian al campo u objeto de estudio. Los datos obtenidos se
registraron ordenadamente dentro de una tabla que permitié organizar la informacién de

cada articulo.

CAPITULO IIl. RESULTADOS

Se encontraron 20 articulos con los criterios de inclusién, los cuales fueron escogidos
teniendo como resultado segun la base de datos Scielo, Redalyc y Google Académico, que
el 50% se encontraron en Google académico, el 35% Scielo y 15% de articulos en Redalyc,

tal y como se observa en la siguiente figura:

M Redalyc M Scielo M Google Academico

Figura N°1: Fuentes de busqueda de informacion

Garcia Concepcion. W Pag. 12
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De acuerdo al periodo de tiempo en el que se publicaron los articulos dentro del estudio se
pudo identificar lo siguiente: que entre los afios 2009-2013 la base de datos Scielo publico

3 articulos, mientras que Redalyc 2 y Google Academico 9 respectivamente. Asimismo,
dentro del periodo 2014-2017 la base de datos Scielo aument6 a 4, Redalyc disminuy6 a 1

y finalmente Google Académico a 1 como se aprecia en la figura

SCIELO REDALYC GOOGLE
ACADEMICO

W 2009-2013 m2014-2017

Figura N°2: Articulos encontrados por periodos de afios

En la siguiente figura se muestra la busqueda de los articulos de acuerdo a disefio de
investigacion evidenciando que el 60% de articulos encontrados fueron de disefio

Descriptivo, mientras que el 40 % fueron de disefio Aplicativo.

H Aplicativo

M Descriptivo

Garcia Concepcion. W Pag. 13
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Figura N? 3: Busqueda por disefio de investigacion

A continuacion, en la siguiente tabla mostramos los articulos incluidos en la revision segun
las palabras clave utilizadas:

Tabla N°1: Fuentes de busqueda de informacién

BASE DE

ANO DE

DATOS AUTOR PUBLICACION DISENO PAIS TITULO PALABRA CLAVE
. Salud Ocupacional:
Scielo Mar|a~del Carmen 2012 Descriptivo Peru Historia Y Retos Del Salu'd
Gastafiaga Ocupacional
Futuro
De la salud ocupacional
a la gestién de la
Molano Velandia, :reagt:l::?fngssall:]: el Seguridad, Salud
Scielo Jorge Hernando y 2013 Descriptivo Cuba ,J ) N & y
. semantica, una Ocupacional
Arevalo Pinilla, Nelcy L,
transformacion del
sistema general de
riesgos laborales.
Propuesta de
implementacion de un
sistema de gestion de
. . idad lud .
Google Itala Sabrina Teran . . segurt .a y sa u Seguridad, Salud
Académico | Pareja) 2012 Aplicativo Peru ocupacional bajo la Ocupacional
) norma OHSAS 18001 en P
una empresa de
capacitacion técnica
para la industria
Robson LS,
Stephenson CM' Efectividad de la Seguridad y
. Schulte PA, Amick _— - .
Scielo . 2012 Descriptivo EE.UU | formacién en seguridad Salud en el
BCI, Irvin EL, Eggerth salud en el trabajo trabajo
DE, Chan S, Bielecky y . .
AR, Wang AM,
Nivel de
Ninfa Del Carmen implementacién de_l Seguridad y
Scielo 2017 Aplicativo Colombia Programa de Segur.ldad Salud en el
Vega-Monsalve y Salud en el Trabajo en trabajo
empresas de Colombia
del territorio
Garcia Concepcion. W Pag. 14
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Antioquefio

Revisidon Histérica de la

Goc?gltle Walter Lizandro Arias 2012 Descriptivo Peru Salud Ocupacional y la Salu.d
Académico | Gallegos . . Ocupacional
Seguridad Industrial
. Seguridad y
Google | o an Chinchilla Sibaja 2009 Descriptivo | Costa Rica | 22 ud ¥ Seguridad en el Salud en el
Académico Trabajo .
trabajo
Sistema de Gestion de
. i I
Miguel Angel Barrera Segurld?d y Salud
Amaya Ocupacional en
Google Ronald Amilcar o San conformlda'cll con La Ley Seguridad y
. ) 2011 Aplicativo de Prevencion de Salud en el
Académico | Beltran Valladares Salvador | _. .
Riesgos para las PYMES trabajo
Denys Gustavo .
. que fabrican productos
Gonzalez Flores
elaborados de metal,
magquinaria y equipo
Sistema de Gestidn de
Seguridad y Salud
Ocupacional y procesos .
. Seguridad y
R M - I
Redalyc |carfjo ontero 2011 Descriptivo Cuba basados en .e Salud en el
Martinez comportamiento: .
trabajo
aspectos claves para
una implementacion y
gestion exitosas
L i6 I
s:IEQOtT:CsIznuiijaad en Seguridad y
Redalyc Karina Trejo Sanchez 2013 Descriptivo Cuba v . & Salud en el
el trabajo como trabaio
derechos humanos J
Degree of
implementation of
occupational Safety and
Carlos Lopez-Botero, health management Occupational
Scielo Alex M. Ovalle- 2015 Aplicativo Colombia | systems (OSHMS), in P
; . safety and health
Castiblanco the metalworking
industries of the south-
central region of Caldas
— Colombia
Occupational Safety and
Tereza Amelia Lopes Health: VuIn.erablllt'y
. and perception of risks
Cizenando Guedes .
. . . related to the use of Occupational
Scielo Rocha, 2016 Aplicativo Brasil . .
. . agrochemicals in an safety and health
Fabricia Nascimento L .
. irrigated horticulture
de Oliveira

center of Rio Grande do
Norte

Garcia Concepcion. W
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From occupational

José
fet health t
Margal Jackson Filho, sarety arjd ea ? .
. . . ) Workers’ Health: history | Occupational
Scielo Eduardo Algranti, 2015 Descriptivo Brasil
. . s and challenges to the safety and health
Cézar Akiyoshi Saito, .
Eduardo Garcia Garcia Brazilian Journal of
Occupational Health
The Ethics Of
Occupational Health Occupational
Redalyc Artvinli, Fatih 2016 Descriptivo Chile And Safety In Turkey: P
L safety and health
Responsibility And
Consent To Risk
Patricia Monge, Lino
Carmenate, Condiciones de Salud y
Google . _— . . L Salud
- Nancy Piedra, Aurora 2010 Descriptivo Costa Rica | trabajo en América .
Académico . Ocupacional
Aragon, central
Timo Partanena
Implementacion de un
. . sistema de gestién en Seguridad y
| Luis M M L. . . .
Google . uis Martin Mera 2013 Aplicativo Ecuador |seguridad industrial y Salud
Académico | Mora . .
salud ocupacional en la | Ocupacional
Empresa Agripac S.A.
. Perfil de la Salud .
Google Edith Torres, Sandra _— . ert ? a >al Seguridad
L 2014 Descriptivo Costa Rica | Ocupacional en El .
Académico | Peraza Ocupacional
Salvador
“Disefio de un Sistema
Sandra Blanco de Gestion en Seguridad
Google Carﬁpos i {SSGaSI;g)OCaUrzaIim::ilos Seguridady
g, . Erling Bonilla Vasquez 2009 Aplicativo Costa Rica P & Salud
Académico | Carlos Ramirez Azucareros en El .
- Ocupacional
Henriquez Salvador
con base a las normas
OHSAS 18001”
Sistema De
Administracién De Salud
Y Seguridad
0 ional Para El
cu.pauo.na are Seguridad y
Google Ivonne Alexandra 2012 Aplicativo Ecuador Mejoramiento De La Salud
Académico |Torres Torres P Productividad De La .
. Ocupacional
Empresa Curtipiel
Martinez, En La Ciudad
De Ambato Sector
lzamba
Garcia Concepcion. W Pag. 16
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Gestion De Riesgos En
Seguridad, Salud, Medio
Ambiente Y Derechos
Humanos

Seguridad y
Salud
Ocupacional

Segun Vega-2017, En su investigacion pretendio describir el nivel de implementacion del

Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo en empresas colombianas ubicadas en

Antioquia y los factores que inciden en ello y se encontr6 que las empresas cumplian

medianamente el modelo de gestion en seguridad y salud en el trabajo, propuesto por la

Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), los mismos que se aprecian en la siguiente

figura:

Mejord ©

Figura N? 4: Elementos del Sistema de Gestion en Seguridad y

Salud Laboral propuestos por la OIT
Fuente: Organizacidn Internacional del Trabajo
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Dentro de su estudio el componente con mayor desarrollo fue Organizacion (87%), y el de
menor progreso: Politica (67%). Lo cual muestra que la gestion de los riesgos es poco
estratégica al priorizar las acciones no por su real impacto, en la prevencion de accidentes
y enfermedades laborales, sino del impacto econémico en el presupuesto de la empresa y
los requerimientos de los organismos de control para evitar sanciones. A partir de los
hallazgos, puede plantearse que el éxito de esta gestion recae entre otros aspectos, en dos
muy importantes: el compromiso gerencial por cumplir el deber de proteger la vida de los
trabajadores y la alineacion de la cultura organizacional con la cultura de seguridad y salud
de los trabajadores. Es decir, no basta con contratar un lider, sino acompafarlo en la
generacion de cultura de seguridad a todos los niveles jerarquicos de la empresa. Hoy dia
en las empresas consultadas se esta dejando la responsabilidad en el lider del proceso lo

que no es efectivo para la gestion de los riesgos laborales.

Asimismo, Molano y Arévalo, 2013, nos muestra en su articulo que los riesgos -incluidos
los de salud y seguridad en el trabajo- afectan la capacidad de ejecucion de las
organizaciones y por ende sus resultados esperados. Como se puede apreciar, la verdadera
gestion de seguridad y salud en el trabajo implica un convencimiento desde la direccion de
la organizacion, asi como la comprension de la rentabilidad econémica y social que
implica la concepcion de sistemas de trabajo sostenibles tanto desde el punto de vista
humano como productivo. El disefio y la implementacién de la gestion de riesgos laborales
depende de las necesidades particulares de cada organizacion, sus objetivos concretos, su
contexto, estructura, operaciones, procesos operativos, proyectos y servicios. un programa
eficaz de gestion del riesgo (incluso el laboral) combina la cultura de la organizacion
(principios, valores y comportamientos), sus procesos Yy estructuras. Debe ser plasmado en
un documento genérico de nivel superior que armonice con la gestion estratégica de la
organizacion. En tal sentido, los objetivos de toda gestion del riesgo, deben estar
articulados e integrados con la gestion de la organizacion y su alcance bien puede estar
dado en funciédn del desarrollo o la sostenibilidad del negocio. Yendo maés alla, se abre el

escenario para que en el futuro dicha gestion deje de ser una forma de manejo y prevencion
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de peligros y pueda convertirse en promotora de bienestar y desarrollo, tanto humano como

organizacional.

CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

De acuerdo a las investigaciones realizadas, podemos concluir que La Seguridad y la Salud
Ocupacional tiene un efecto muy importante dentro de las empresas a nivel general y en
este caso a nivel agroindustrial. El efecto esta dirigido a la promocion y proteccion de la
salud de los trabajadores y la prevencién de accidentes de trabajo y enfermedades
ocupacionales causadas por las condiciones de trabajo y riesgos ocupacionales en las
empresas agroindustriales. Si bien es cierto, no se han encontrado muchos articulos
relacionados al campo agroindustrial, pero se sabe que en estos ultimos tiempos es tema de
mucha importancia que esta haciendo abarcado con mas ahinco. La salud ocupacional
busca promover y mantener el mas alto grado de bienestar fisico, mental y social de los
trabajadores en todas las profesiones, evitar el desmejoramiento de la salud causada por las
condiciones de trabajo, protegerlos en sus ocupaciones de los riesgos resultantes de los
agentes nocivos, ubicar y mantener a los trabajadores de manera adecuada a sus aptitudes
fisioldgicas y psicoldgicas. En otras palabras, el objetivo de la salud ocupacional es que los
trabajadores se vean libres, a lo largo de toda su vida de trabajo, de cualquier dafio a su
salud ocasionado por las maniobras, sustancias que utiliza, los equipos que usa o por
condiciones de trabajo en el campo o dentro de la fabrica; es decir, prevenir riesgos
profesionales los cuales pueden verse reflejados como accidentes de trabajo o
enfermedades adquiridas. En tal sentido la informacidn obtenida responde a la pregunta de

investigacion.
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Fueron identificados 20 articulos que respetan los criterios de inclusién establecidos dentro
de los cuales se observd que muy pocos estudios provienen de Perd, no obstante, el tema

de Seguridad y Salud Ocupacional es muy abarcado en un “ambito general.

Se concluye también que se requiere un cambio en la cultura empresarial y procurar, con
los directivos de las organizaciones, empresas desarrollar la salud ocupacional como una
herramienta de inversion que mejore la productividad y rentabilidad. También se debe
buscar modificar el concepto de salud ocupacional como una norma, para convertirla en

una accion que el Estado debe hacer por el bien del trabajador.

Garcia Concepcion. W Pag. 20



A

e
| 4 UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE La Seguridad y Salud Ocupacional y su efecto en las empresas agroindustriales.

Revisién de literaturas cientificas

REFERENCIAS

e Molan, J. y Arévalo, N. (2013). De la salud ocupacional a la gestion de la seguridad
y salud en el trabajo: méas que seméantica, una transformacién del sistema general de
riesgos laborales, Colombia.

e Arias, W. (2012) Revision historica de la salud ocupacional y la seguridad
industrial, Peru.

e Vega, N. (2017). Nivel de implementacion del Programa de Seguridad y Salud en
el Trabajo en empresas de Colombia del territorio Antioquefio, Colombia.

e Teran, I. (2012). Propuesta de implementacion de un sistema de gestion de
seguridad y salud ocupacional bajo la norma OHSAS 18001 en una empresa de
capacitacion técnica para la industria, Lima, noviembre, Perd.

e Robson, L. y Schulte P. (2012). Efectividad de la formacion en seguridad y salud
en el trabajo, EEUU.

e Gastafiaga, M (2012). Salud Ocupacional: Historia Y Retos Del Futuro, Lima.

e Direccion General de Salud Ambiental (2005). Manual de Salud Ocupacional /
Ministerio de Salud. Direccion General de Salud Ambiental. Direccion Ejecutiva de
Salud Ocupacional. — Lima.

e Sunafil (2014). Manual de seguridad y salud en el trabajo: Sector Agroindustrial.

e Organizacion Internacional del Trabajo. (2011) Seguridad y salud en el trabajo
(Online). Disponible en:

https://www.esan.edu.pe/conexion/actualidad/2010/09/27/seguridad-y-salud-
ocupacional-obligacion-o-compromiso/
e Egoavil, J. (2014). Conceptos de seguridad industrial, Ecuador.

http://www.else.com.pe/SistemaGestionSST/Sistema_de_Gestion_Seguridad_Salu
d_en_el_Trabajo/Programa%?20Anual%20de%20Seguridad%20y%20Salud%20en
%20el%20Tra bajo%202013.pdf

Garcia Concepcion. W Pag. 21


https://www.esan.edu.pe/conexion/actualidad/2010/09/27/seguridad-y-salud-ocupacional-obligacion-o-compromiso/
https://www.esan.edu.pe/conexion/actualidad/2010/09/27/seguridad-y-salud-ocupacional-obligacion-o-compromiso/

