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RESUMEN

La permisividad sexual es una actitud flexible ante las diversas practicas sexuales,
en presencia o ausencia de la vinculacion afectiva, cuya finalidad es la satisfaccion, y que
esta influida por factores personales (moral, autoconcepto), culturales (religién, usos y
costumbres) y sociales (familia, grupo de pares, comunidad) (Cafiizo & Salinas, 2010). En
algunos casos la denominada Permisividad Sexual implicaria conductas sexuales de riesgo.
La presente investigacion tuvo como objetivo compilar informacion acerca de Permisividad
sexual. El disefio aplicado es de tipo sistematico, debido a que se basd en recopilar
investigaciones empiricas de revistas indexadas sumando un total de 34 articulos a nivel de
Latinoamérica y Espafa. Las bases de datos de donde se sustrajeron dichos articulos fueron
Google académico, Redalyc, Scielo, entre otras, incluyendo repositorios de universidades.
Los resultados reflejan que gran parte de investigaciones referentes a la Permisividad sexual

son de Colombia, Espafia, México.

PALABRAS CLAVES: Permisividad Sexual, Conocimientos, Actitudes, Sexualidad,

Conductas sexuales de riesgo.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (2019) las relaciones sexuales
ocasionales implican un nivel riesgo para la vida sexual, pues anualmente se registran mas
de 376 millones de casos de infecciones de transmision sexual (ITS). Mas de un millon de
personas de 15 a 49 afios se contagian cada dia por gonorrea, sifilis, clamidiasis y
tricomoniasis. En Europa, adolescentes de entre 15y 24 afios representaron el 61% de todos
los casos de clamidiasis registrados en 2015. En los Estados Unidos de América, la mitad de
los casos de ITS de 2008 se detectaron en jovenes, tanto varones como mujeres, de 15 a 24
afios. Asimismo, segun el Ministerio de Salud (2019), la actividad sexual antes del
matrimonio se encuentra en un nivel alto y va en aumento. A pesar de los esfuerzos
realizados, la actividad sexual tanto pre matrimonial como dentro del matrimonio no acata
la adopcion de comportamientos sexuales responsables que eviten los embarazos no
deseados o no planificados, asi como las ITS, VIH y Sida. Frente a la problematica

mencionada, se busca realizar una investigacion sistematica referente a permisividad sexual.

Dentro de la busqueda de articulos que abarcan esta tematica; Trejo y Diaz (2013),
analizaron las actitudes y comportamientos ante la sexualidad, en jovenes mexicanos. Entre
sus resultados se evidencia una tendencia moderada a permisividad, y poca apertura para
establecer relaciones a corto plazo disociadas del afecto y compromiso enfocadas en la
actividad sexual, y ello estaria debido a la cultura. Asimismo, Cafiizo y Salinas (2010)
investigaron la relacién entre las conductas sexuales alternas y permisividad sexual, en
universitarios, encontrando que la permisividad sexual predice la aparicion de conductas
sexuales especificas. Aunado a lo anterior, Saura et al. (2009) buscé conocer la percepcion

del riesgo de contraer una ETS y sus conductas para adoptar medidas protectoras en jovenes.

Ferradas Herrera, C. Pag. 7
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Sus hallazgos revelan que, a pesar del buen acceso y el conocimiento del preservativo, en

algunos casos no lo usan ni en parejas estables ni en esporadicas, entre otros resultados mas.

Se puede concluir que la permisividad sexual implicaria actitudes sexuales de riesgo.

Pérez De la Barrera (2006) refiere que la sexualidad es una dimensién fundamental
del ser humano y en ella estan implicadas variables como el género, la identidad de sexo, la
orientacion sexual, el erotismo, la vinculacién afectiva, el amor y la reproduccién (Citado
en Hurtado y Olvera, 2013). Dentro del marco que comprende a las actitudes hacia la
sexualidad se ha producido una gran variedad de conceptualizaciones y medidas. Sin
embargo, dicha diversidad se ve limitada frente a las definiciones que existen a partir de esta
(Garcia et al., 2019). A pesar de ello, han surgido diferentes modelos conceptuales para su
explicacion, tales como el de permisividad sexual; explicado por Reiss (1964), a partir del
cual refiere que se encuentra asociado al grado en que las personas aceptan con mayor
facilidad una mayor variedad y tipos de comportamientos sexuales, como las relaciones fuera
del matrimonio (pre y extramatrimoniales) o como las interacciones sexuales no maritales

(Lottes y Kuriloff, 1994; Blanc y Rojas, 2017; Garcia et al., 2019).

Se puede definir el termino permisividad sexual, segun Grimaldo (2009), como la
excesiva tolerancia y/o justificacion que se tiene frente a diferentes cuestiones relativas al
ambito de la sexualidad. Por su parte, Baumeister (2004), propone el término “plasticidad
erdtica” con el que explica que el ser humano moldea sus impulsos sexuales ante las
presiones del medio (Citado en Cafizo y Salinas, 2010, p. 286). En contraste con los
mencionados, Cafiizo y Salinas (2010), refieren que la permisividad sexual es una actitud
flexible ante las diversas practicas sexuales, en presencia o ausencia de la vinculacion

afectiva, cuya finalidad es la satisfaccion, y que esta influida por factores personales (moral,

Ferradas Herrera, C. Péag. 8
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autoconcepto), culturales (religion, usos y costumbres) y sociales (familia, grupo de pares,

comunidad). Por otro lado, las actitudes vienen a ser predisposiciones a responder hacia algo
de determinada forma y estas integran opiniones, sentimientos, creencias, o tendencias que
obtienen las personas al interactuar con su entorno (Zambrano et al., 2015).

Zambrano et al. (2015) sostienen que las actitudes sexuales determinan los
comportamientos sexuales, algunos de ellos de riesgo, que ubican a la adolescencia como
una etapa de a alta vulnerabilidad para la salud sexual y reproductiva. Asi también,
Fernandez et al. (2018) refiere que las actitudes que se incorporan a lo largo del desarrollo
en torno a la sexualidad derivan en una parte de lo que transmiten los diferentes contextos
de socializacion. Chavez et al. (2009) afirma que es preocupacion constante de los estudiosos
de la psicologia y de otras disciplinas sociales constatar el hecho de que hoy dia sigan
ocurriendo conductas de riesgo en materia de sexualidad. Pues los indices de ITS, VIH —
SIDA, asi como de embarazos no deseados, van en aumento, por lo que es necesario llevar
a cabo investigaciones sobre el comportamiento sexual que abarquen las diferentes
poblaciones. Esto, a su vez, estaria permitiendo la creacion de estrategias que modifiquen o

prevengan el estado de salud sexual (Rodriguez et al., 2006; Uribe y Orcasita, 2009).

Para De Mendoza et al. (2013) “Las practicas sexuales se vinculan con una iniciacién
temprana de la actividad sexual; debido a que en la mayoria de los casos ocurre sin la correcta
orientacion, informacién y proteccion, dejando como consecuencias el embarazo no
deseado, aborto, infecciones de transmision sexual, etc.” (Citado en Cafion et al., 2010). De
acuerdo con Hurtado y Olvera (2013), los conocimientos y actitudes frente a la sexualidad
tienen una representacion muy importante, pero no son suficientes para explicar

comportamientos sexuales saludables. Por todo ello, se puede decir que las actitudes hacia

Ferradas Herrera, C. Pag. 9
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la sexualidad, la contracepcion del contagio de las enfermedades de transmision sexual, varia

segun el nivel cultural, creencias religiosas, relaciones afectivas con los padres y edad
(Hurtado y Olvera, 2013). “La problematica social que se observa diariamente, constituye el
marco desde el cual se desarrollan conductas cada vez mas permisivas” (Caflizo y Salinas,

2010).

Habiendo argumentado, entonces, los antecedentes anteriores a la variable de
estudio, este trabajo se justifica ya que podemos apreciar que la permisividad sexual no es
de poca relevancia. Por el contrario, es de suma importancia e interés en la vida de las
personas, ya que pertenece a un area esencial que se conforma desde una variedad de
factores, que posteriormente se ird consolidando en la adolescencia y de la cual depende, en
gran medida la salud sexual y reproductiva. Dicho esto, a partir del presente se pueden
indagar y entender con mucha mas profundidad las actitudes, causas, influencias, contextos,
poblaciones y consecuencias que puede implicar la denominada permisividad sexual.
Asimismo, este, brinda la posibilidad de ahondar en el tema dando pie al planteamiento de
estrategias para la prevencion y promocion de la salud sexual y reproductiva. Asi pues, la
pregunta de investigacion establecida para conducir el proceso metodoldgico es la siguiente:

¢ Qué avances y descubrimientos se han realizado acerca de la permisividad sexual?

Por lo tanto, el objetivo de esta investigacion es analizar qué descubrimientos se han
realizado acerca de la variable “permisividad sexual”, mediante la revision sistematica de

articulos que contemplen el constructo “permisividad sexual”.

Asi también, para esta investigacion se plante6 como objetivos especificos a:

- Identificar las bases de datos académicos consultadas respecto al constructo

Permisividad sexual.

Ferradas Herrera, C. Pé&g. 10
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Identificar los constructos relacionados con la variable Permisividad sexual en
funcion de los titulos de los articulos cientificos seleccionados.

Establecer las caracteristicas de estudio en funcion a la universidad de origen de
la revista cientifica.

Identificar el nimero de articulos publicados en revistas indexadas en funcién a
los afios de publicacion.

Identificar el tipo de investigaciones en funcién a las fuentes de consultas
respecto al constructo Permisividad sexual.

Identificar el nimero de articulos publicados en revistas indexadas en funcion al
pais de publicacion.

Establecer los tipos de estrategia de busqueda utilizados en esta investigacion.
Establecer las caracteristicas de estudio en funcion a la redaccion del articulo

respecto al constructo Permisividad sexual.

Ferradas Herrera, C. Pag. 11
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CAPITULO Il. METODOLOGIA

Para esta investigacién se incluyeron articulos originales en espafiol, publicados en
bases de datos cientificas indexadas, que describieran un enfoque y/o estrategia de
Permisividad sexual, en algunos casos, asociados a actitudes y/o conocimientos ante la

sexualidad, asi como conductas de riesgo, y factores que intervienen en la formacion de esta.

Asimismo, todos los articulos se recolectaron consultando las bases de datos del
Google Académico, Redalyc, Scielo, Dialnet, y Researchgate, entre estos, algunas

bibliotecas virtuales y repositorios de universidades de habla hispana.

Ademas, para garantizar la sensibilidad del proceso de busqueda de los articulos, se
hizo uso de las siguientes palabras clave: “permisividad”, “permisividad sexual”, “actitudes
frente a la sexualidad”, “conocimientos frente a la sexualidad”, “conductas sexuales en

29 ¢

riesgo”, “predictores de la conducta sexual”, principalmente.

Por otro lado, como criterio de exclusion se sostuvo en no conservar articulos que no
mantengan el mismo tema de investigacion, que presenten caracteristicas incompatibles en
cuanto a los objetivos de estudio respecto al presente y por lo tanto a sus resultados. Ademas,
no se consideraron aquellos que se hayan publicado en otro idioma adverso al que se plantea

con anterioridad.

Finalmente, para la seleccién de articulos, se opt6 por clasificar la informacién a
través de una matriz que cuenta con los siguientes datos, empezando por: Autores, Base de

datos, autor, afio, pais, universidad, objetivo, resultados, método y conclusiones.

Ferradas Herrera, C. Péag. 12
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CAPITULO IIl. RESULTADOS

Tabla 1:

PRIVADA DEL NORTE Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

Bases de datos académicos consultadas respecto al constructo Permisividad Sexual

Bases de datos N° %
Google académico 14 41.17
Redalyc 10 29.41
Scielo 6 17. 64
Researchgate 3 8.82
Dialnet 1 2.94
Total 34 100

Como se puede observar en la Tabla 1 el 41.17% de articulos consultados pertenecen a la

base de datos Google académico, el 29.41% a la base de datos Redalyc, mientras que el

2.94% pertenecen a la base de datos Dialnet.

Ferradas Herrera, C.
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Tabla 2:

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

Constructos relacionados a la variable Permisividad Sexual en funcion a los titulos de los

articulos cientificos seleccionados.

Constructos relacionados a
la variable Permisividad N° %

sexual

Conocimientos, actitudes y

] 9 26.47

conductas sexuales de riesgo

Conocimientos y actitudes
_ 6 17.64
respecto a la sexualidad
Aspectos y predictores
psicosociales de la 3 8.82
sexualidad

Conductas sexuales 2 5.88

Practicas y comportamientos
2 5.88

sexuales

Religién y actitudes hacia la

) 2 5.88
sexualidad
Culpabilidad sexual 2 5.88
Permisividad sexual y

1 2.94

conductas sexuales alternas

Permisividad, obediencia y
1 2.94

reflexividad

Ferradas Herrera, C. Péag. 14
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Educacion sexual 1 2.94
Vivencias de la sexualidad 1 2.94

Habitos, preferencias y

) » 1 2.94
satisfaccion sexual
Libertad y responsabilidad en
) 1 2.49
la vida sexual
Concepciones sobre
heterosexualidad y actitudes 1 2.94
hacia la sexualidad
Vivencias de la sexualidad 1 2.94
Total 34 100

Como se puede observar en la Tabla 2 el 26.47% de articulos consultados estan relacionados
a los constructos de “Conocimientos, actitudes y conductas sexuales en riesgo”, mientras
que el 2.94% de los articulos consultados se encuentran relacionados con diferentes variables
tales como “Permisividad sexual y conductas alternas”, Permisividad obediencia y
reflexividad”, “Habitos, preferencias y satisfaccion sexual”, “Libertad y responsabilidad en

la vida sexual”, entre otras.

Ferradas Herrera, C. P&g. 15



UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

N

Tabla 3:

Caracteristicas de estudio en funcion a la universidad de origen de la revista cientifica.

Universidades de origen de

) . N° %
las revistas cientificas
Universidad Auténoma de
_ 4 11.76
México
Universidad Auténoma de
) 2 5.88
Coahuila
Universidad de Cérdoba 2 5.88
Universidad de San Martin
2 5.88
de Porres
Universidad Catolica del
2 5.88
Norte
Universidad de Castilla La
2 5.88
Mancha
Pontificia Universidad
) ) 2 5.88
javeriana
Universidad de Granada 2 5.88
Universidad Francisco de
1 2.94
Paula Santander
Universidad de Manizales 1 2.94
Universidad Iberoamericana 1 2.94

Ferradas Herrera, C. Pag. 16
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Universidad de Cantabria 1 2.94
Universidad Intercontinental 1 2.94

Escuela Superior Politécnica

) 1 2.94
de Chimborazo

Universidad Pontificia de

1 2.94
Salamanca
Universidad de Antioquia 1 2.94
Universidad Técnica de
1 2.94
Babahoyo

Universidad Autonoma de

1 2.94
Bucaramanga

Universidad de Magdalena 1 2.94
Universidad de Cartagena 1 2.94

Universidad Nacional de
] 1 2.94

Colombia

Universidad Autonoma de

] 1 2.94
Nuevo Leon

Institut Catala de la Salut 1 2.94
Universidad de Extremadura 1 2.94
Total 34 100

Como se puede observar en la Tabla 3, el 11.76% de articulos consultados pertenecen a la

Universidad Auténoma de México. Por otra parte, 16 centros, asi como universidades, de un

Ferradas Herrera, C. Pag. 17
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total de 34, llegan a un 2.94% siendo algunos de estos, la Universidad Francisco de Paula

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

Santander, Universidad de Manizales, Universidad Pontifica de Salamanca, destacando

también el Institut Catala de la Salut.

Ferradas Herrera, C. P&g. 18



UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

N

Tabla 4:

Numero de articulos publicados en revistas indexadas en funcidon a los afios de publicacion.

Afo N° %

2009 5 14.70
2010 5 14.70
2013 5 14.70
2016 4 11.76
2011 3 8.83
2012 3 8.83
2015 3 8.82
2005 1 2.94
2008 1 2.94
2014 1 2.94
2017 1 2.94
2018 1 2.94
2019 1 2.94
Total 34 100

Ferradas Herrera, C. Pag. 19
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Como se puede observar en la Tabla 4, el 14.70% de los articulos consultados fueron

publicados en los afios 2009, 2010 y 2013; mientras que el 2.94% de los consultados fueron

publicados en los afios 2005, 2008, 2014, 2017, 2018 y 2019.

Ferradas Herrera, C. Péag. 20
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Tabla 5:

Tipo de investigaciones en funcién a las fuentes de consultas respecto al constructo

Permisividad Sexual.

Tipos de investigacion N° %
Articulos Cientificos 34 100
Total 34 100

Como se puede observar en la Tabla 05 el 100% de articulos consultados fueron sustraidos

de articulos cientificos.
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Tabla 6:

Numero de articulos publicados en revistas indexadas en funcion al pais de publicacion.

Pais N° %
Colombia 10 29.41
México 9 26.47
Espafa 9 26.47
Perd 2 5.88
Ecuador 2 5.88
Argentina 1 2.94
Chile 1 2.94
Total 34 100

Como se puede observar en la Tabla 6, el 29.41% de los articulos consultados fueron
publicados en revistas de Colombia, seguido, con 26.47%, por Meéxico y Espafia siendo los
paises con mas investigaciones que contemplan el constructo; mientras que el 2.94%

corresponden a articulos publicados tanto en revistas de Argentina como de Chile.

Ferradas Herrera, C. Péag. 22
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Tabla 7:
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Tipos de estrategia de busqueda establecida en esta investigacion.

Tipos de estrategia de N° %

busqueda
Palabras clave 34 100
Total 34 100

Como se puede observar en la Tabla 7, el 100% de articulos utilizé palabras clave para la

busqueda de informacion.
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Tabla 8:

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

Caracteristicas de estudio en funcion a la redaccién del articulo respecto al constructo

Permisividad Sexual.

INSTRUMENTOS

AUTOR/ES OBJETIVO METODO RESULTADOS DE MEDICION CONCLUSION
Los datos Los resultados de
Describir el nivel obtenidos !a _ presente
de conocimientos y permitieron S Investigacion
. . - - Se  utilizd6  una muestran las
Maria actitudes que identificar que a ncuesta tino likert actitudes Ue
Teresa tienen los jovenes . . pesar de los encuesta tp - a
Hurtado de universitarios sobre Es‘etsucdr'igtiv:e PO conocimientos e f:;gﬁ\ljgzta por qﬁg }l’)eyeennes los
Mendoza sexualidad el : informacion  con e . .
Juana g contagio Y de que cuentan los evaluqn_ universitarios
Olvera infecciones de jovenes conocimientos  y con regpgctoalos
Méndez. transmisién sexual universitarios adn actltud_es sobre conoumlento_s
y las préacticas siguen  teniendo sexualidad sobre sex_u,alldad
- L y la relacion con
sexuales de riesgo. algunas précticas .
sexuales de riesgo. sus practicas
sexuales.
De acuerdo con
los resultados
Se encontré que En la presente gﬁte%neldozbnstatsa?
las repuestas INvestigacion - se que la educacion
aportadas muestran gmpleo el sexual es
discrepancias instrumento creado deficiente o nula
significativas entre POr el Centro ot j6venes
el conocimiento y Regional e niversitarios y
Mayra Identificar los o la prictica de la Investigaciones o ' oceiela no
Chévez, conocimientos, Investigacion sexualidad; aunado Multidisciplinarias figura como un
Jana actitudes y descriptiva. a ello, las actitudes ge_ Ial F'acultdad olle eje formativo en
Petrzelovd y précticas respecto a que prevalecen US'FO ogéa d ¢ esta materia.
Joel Zapata. la sexualidad. entre la poblacion -niversidad Respecto de las
estudiada destacan Nacmpal_ Autonoma actitudes los
la necesidad de 9& Mexico, el que jovenes muestran
puntualizar la fue_adap}ado para su posturas que
diferencia  entre aPlicacion en la {00
creencias, Unlyer5|dad deberian
conocimientos 'y Autonoma de corresponder a su
actitudes. Coahuila. nivel de
preparacion
académica
. Las actitudes Para la recoleccion E|  liberalismo
Gloria Describir las sexuales  fueron de informacion se sexual en las
EZF;%?;?(&; actitudes  sexuales liberales en el 68% aplico el actitudes de los
de los adolescentes . de los encuestados. cuestionario de adolescentes
Plata, matriculados en los Estudio de enfoque g porcentaje Actitudes Sexuales universitarios es
Jessica programas cuantitativo, aumento respecto a (AS) disefiado por mas  discursivo
Paola presenciales descriptivo, de corte |a actitud hacia las Garcia. Este, esta que practico, ya
Toscano diurnos de una transversal. relaciones sexuales organizado en 44 que esta postura
Moros  y  iversidad en donde el 75% items, los cuales cambia de
Jennifer Gil 02 Colombia, mantuvo una valoran tres acuerdo al
Marles. postura liberal, factores: actitudes contexto.
mientras que al hacia las relaciones
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analizar la actitud
hacia las diferentes
formas de practicar
el sexo se encontro
un 53% con actitud
conservadora y
este porcentaje
aumento cuando se
analiz6 la actitud
hacia la libre
expresion de la
sexualidad con el
60% de estudiantes
con postura
conservadora.

sexuales, distintas
maneras de practicar
el sexo y expresion
libre de sexualidad,
los cuales se
evaluaron mediante
escala de Likert.

Se demuestra que

Los instrumentos la_boblacion de
empleados, fueron altop riesgo son
los siguientes: SO0
e | niversitari
Apgar familiar: una %S uue neosttiaeng;
Sandra Indagar sobre las buena funcion Y2 9
v famili isFuncic practicas
Constanza  practicas y amiliar, disfuncion
~ > . - - responsables en
Cafion, José comportamientos familiar leve, -
Jaime sexuales en una . . disfuncién familiar U relaciones
~ - El estudio permitio sexuales, por lo
Castano poblacion ver la influencia de moderada, cual en esta
Castrillon, universitaria, ya varias  variables disfuncion familiar investioacion se
Sahira que L " de como énero severa (Arias & uiso g incluir
Alejandra  comportamientos atp:esene esl e relicion far?lilia ' Herrera, 2009). giertos factores
Diaz, Jhony positivos pueden COMe transversal. gion, Y Escala de .
Alexander  desarrollar mejores formacion autoestima de dU¢ influyen
Hernandez, habilidades ajra la educativa sobre el Rosenberg, Zegers cuando los
Yovann ‘ revencion P de comportamiento y & Fostgr’ 2(?09) estudiantes
Hoyos g Eonductas de alto la_practica sexual (normal r’nedia realizan a cabo
yo : responsable. - ' Y cada una de estas
Martinez 'y riesgo, mayor baja). Fantasias ricticas.  como
Felipe satisfaccién sexual, sexuales (imagenes, lloo son Ia’ familia
Lopez por ende, vivir mas historietas, el género Ié
Marin. plenamente. peliculas, historietas 9 '
leidas u oidas religion, la
invenciones propiaé facultad a la que
y rememoracion de pertenecen y los
hechos vividos) conocimientos
) sexuales.
El analisis Se concluyd que
estadistico incluyd hay actitudes
t-Student para positivas 0
contrastar negativas, hacia
diferencias segun distintos aspectos
Evaluar las sexo, y Anova para En la presente, se de la sexualidad
José A - contrastar utilizé el enrazon del sexo
actitudes de : - , . .
Casas < diferencias segun Cuestionario basado y fuentes de
; jovenes que se f q it ol dizai
Garcia, encuentran Estudio descriofi uentes e en Diferencial aprendizaje.
TeresaAlzés [ o 5o StudIO desCriptivo. - gy cacion  sexual.  semantico, Igualmente, que
Garcia y universitarios hacia Mediante  Redes asimismo, Redes existen ideas
Luis M. distintos _enfoaues Asociativas Asociativas arraigadas en la
Casas q Pathfinder, se Pathfinder y estructura
. de la sexualidad . o
Garcia. obtuvo ademas una programa cognitiva  que,
humana. <
representacion GOLUCA. aunque
gréfica de la equivocadas, no
estructura han cambiado a
cognitiva de los pesar de las
sujetos de la campafias
muestra. educativa
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Por medio de la
aplicacion de dos

inventario de

La practica de

conductas
sexuales alternas
se debe a
multiples

factores. Existen,
ademés de la
relacion

instrumentos,  se .
halle  que I Conductas Sexuales explicada en este
Se evaluaron las ermisividad Alternas  (ICSA), estudio entre las
Elena conductas sexuales Eesulté serun constituido por 131  variables de
Cafiizo alternas 'y su redictor confiable ) permisividad y
Gomez vy relacion con los Estudio descriptivo P reactivos. conductas
: . de las conductas ; ;

Fernando niveles de correlacional causal. - Cuestionario de sexuales alternas,
h N estudiadas, L :
Salinas permisividad en los . Permisividad otras  variables

. ) hallandose | -
Quiroz jovenes diferencias Sexual  (CPS), interventoras,
universitarios ionificati constituido por 25 aunque aqui se
significativas dp(()jr reactivos. Ambos de agrupan en una
?gﬁoién aree'aa ' tipo Likert. sola variable
lgion, pareja 'y (permisividad)
universidad. . .
las  situaciones
que pudieran
determinar que se
llevena cabo o no
ciertas
conductas.
Antonio El objetivo ha sido
Ru_lz Garcia, _determlna_trl Sl una Se han encontrado En la evaluacion se Este tipo de
Oliver intervencion breve cambios emplearon la intervencion
Jiménez en estudiantes estadisticamente Encuesta Revisada tiene una
Jiménez, universitarios  es sionificativos _en de Opinién Sexual incidencia
Maria una opcion eficaz Se ha realizado una EI%OS SFQ Y (EROS), el ositiva sobre las
Araceli para incrementar intervencion cuasi ' Cuestionario de P p
. - . - NAMI. " fantasias
Ojeda Mora, las actitudes experimental  tipo M iend Fantasias Sexuales | .
Miguel positivas hacia la pre-post anteniendose (SFQ) y gl SEXUAIES, asl
Angel sexualidad las seguimiento todos los cambios Inventario de como en las
g - ! - g ' tras una evaluacién - . actitudes y mitos
Rando actitudes y mitos de  sequimiento actitudes negativas hacia la
Hurtado y hacia la re.allizadag treé hacia la sexualidad la
Lidia masturbacion, asi meses despues masturbacion masturbacic')rsll
Martinez como de las PUEs. (NAMI). '
Suarez. fantasias sexuales.
El ob_jet|vo de este La técnica de De los resul;ados
estudio es iy de este trabajo, se
; i . recoleccién de datos
identificar mitos en utilizada ha sido la G€SPrende la
torno a la salud Los resultados nos encuesta (Bisquerra necesidad Qe
. sexual (VIH y otras , promover  sin
Noelia h conducen a 2014), Y & .
. ITS), tipos de ifi Iflsuras mas
Fernandez it (hacia la proponer especificamente €l ;o ocimiento
Rouco, sexualidad, doble EI  alcance  del estrategias  sobre cuestionario como pero ’
Manuel - . como  fortalecer instrumento, el cual ial
moral, hacia la estudio es ) especialmente,
Arturo C B 0 una educacion queda estructurado una mirada mas
Fallas- orientacion del descrlptl_vo Y sexual que permita de  la  siguiente nif
Varaas, Joss 0€se0  sexual y correlacional, asi c-o 2 T PC D L o Aspectos erotofilica y
gas. hacia la identidad como exploratorio. iodemoarafi respetuosa de la
Antonio i nero) preparados  para Sociodemograficos, sexualidad en
Garcia- g y abordar una Se utiliz6 la Escala '
. conductas sexuales . e d itudes haci tanto que la
Martinez. . educacion afectiva de Actitudes hacia _ . : d
de riesgo  en . la sexualidad existencia e
tudiantes y sexual de calidad. ) mitos falsas
estudiantes J Ampliada, La creen’cias
Lér;llvers!t’arlos e Escala de Doble - .= y
ormicer Moral  (EDM; g o la
costarricenses. Caron, Davis,

vivencia de la
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Halteman y Stickle,
1993)

sexualidad de
una forma sana
(DiClemente,

Croshy y

Wingood, 2002).

El objetivo de este
estudio es

Los resultados se

Escala de
Comportamientos

Moralmente

Se encontraron
correlaciones
moderadas e
inversas entre el
factor de
permisividad
hacia
comportamientos
deshonestos y

Obediencia en
los catolicos,
estudiantes  de
Ciencias

Politicas y de

Ciencias de la

.. . establecer la Estudio organizan en . Comunicacion; y
Mirian Pilar relacién que existe Correlacional. funcidn al objetivo Controvertidos y las permisividad
Grimaldo los f [ ol d sub escalas de las f
Muchotrigo entre los factores general planteado facetas Obediencia rente a temas

" de permisividad y inicialmente en el - legales sociales y
S - y Reflexividad del e
la obediencia / estudio Obediencia en el
L NEO
reflexividad grupo de
PI-R. Ciencias
Politicas.
Finalmente  se
hallé una
asociacion entre
permisividad
frente a
comportamientos
deshonestos 'y
Relexividad en
los estudiantes de
Ciencias de la
Comunicacion.
gue:%onar_m} b Se presentan
onfigencial SObreé 5145 indices de
Vida Sexual Activa riesgo por el no
(CCVSA) disefiado
Los resultados ;0 uso del
por el Ministerio de ; |
muestran que hay "~ preservativo, las
J Salud de Colombia .
un alto nivel de (1997), Adaptacion relaciones
Ana El objetivo de este conocimientos Colom’biana P de la sexuales ocurren
Fernanda trabajo fue frente al tema Escala de a edades cada vez

. describir las . .. (VIH/SIDA), sin mas tempranas y
Urlbe, principales Estudio dgscnptlvo embargo éstos no VI.H/SIDA'GS’ que hay aumento en
Rodriguez y conductas de riesqo correlacional, de se evidencian en mide las conductas o himero  de
Linda 9 corte transversal, no - de riesgo frente al .

frente al . las practicas parejas sexuales,
Teresa experimental. VIH/SIDA,

- VIH/SIDA en sexuales de . . aspectos que
Orcasita - g adaptacion realizada incrementan  la
Pineda estudiantes proteccion frente a por Bermidez IE

: ' vulnerabilidad

universitarios.

las infecciones de
trasmision sexual,
incluyendo el
VIH/SIDA.

Buela-Casal y Uribe
(2005) y Escala de
Autoeficacia

Generalizada

(EAG) elaborada
por Jerusalem 'y
Schwarzer en 1992

frente a la
infeccion por
VIH/SIDA. pues
Aunque los
estudiantes

universitarios

presentan un

Ferradas Herrera, C.

Pag. 27



N

UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

nivel medio en
conocimientos
correctos, en la
practica no se
observan
medidas de
proteccion frente
al VIH/SIDA.

resultados
que

Los
indicaron

Cuestionario  sseu-
yo y sseu-él (sobre
sexo en estudiantes
universitarios). Los
cuestionarios fueron

Los resultados se
discuten en
términos de su

puntajes altos de disefiados por similitud con la
Paula rellglos_ldat_j y Pulido, Carazo, literatura del
Forcada comunicacion Gonzalez, Coronel, &rea; se discuten
Mier  Ana El objetivo del familiar estuvieron y Vera (2011), para igualmente  en
Sofia' presente  estudio asociados con una evaluar la _conducta términos de las
Pacheco fue evaluar el menor frecuencia '_sex_uql de riesgo del estrategias de
Murguia efe_ct_o_ de la de cond_uctas individuo que lo prevencion que
Erik Péhua religiosidad, el sexuales de riesgo contesta y la de sus podrian
Mendoza SEXO, la en los estudiantes. amigos mas
Pamela ' comunicacién Estudio Los resultados cercanos. Para _ut|||_zars_e en la
. familiar 'y el correlacional. también revelaron medir lareligiosidad Institucion.
Pérez . R Lo Adems |
. comportamiento que los individuos del individuo, se emas 0s
Palacios - i ilizé Itad del
. sexual riesgoso de de sexo masculino, utiliz6 el resultados e
Rodriguez y . ; . di .
. 7 los amigos, sobre la y aquellos cuestionario  sreu estudio sugieren
Nora Elisa : i0i6 | iabl
conducta sexual de estudiantes cuyos (sobre religion en que las variaples
Todd Flores - ; i i evaluadas
Marco est_udlar)tes_ amigos  practican est_udlantes_ U
Xntonio universitarios. conductas sexuales universitarios). Para podrian tener
pulido Rull riesgosas, tienen evaluar la calidad de _efectos
' una mayor la comunicacion y Importantes
probabilidad  de frecuencia de sobre la conducta
practicar conductas conflicto entre sexual de riesgo
sexuales de riesgo. padres e hijos, se €n e_stuc_ilantes
emple6 la escala universitarios.
disefiada por Parra'y
Oliva (2002).
Predominaron
diferencias en el
comportamiento
sexual segun el
sexo, los hombres L d .,
tenian  mayores a | educacion
R del probabilidades de Se  disefid una 3e>;_ua_1 i TS
Cg::nen ) riesgo sexual. - encuesta para eﬁt:glllegse'gvgrl:ez
Saet dentifi | L Tenian dificultades indagar sobre . 'tJ'
aeel'os _enl!car as Inves_tlgf':lcmn para entender el caracteristicas universi gr_los y
Hernandez, ~ vivencias de la descriptiva de corte significado de la generales la_ familia, la
Julia Pérez sexualidad en transversal. . . universidad y los
1 ! sexualidad, comportamientos, :
Pifiero y C. estudiantes . . diferentes
Giseld . itari desconocian  los conocimientos, h d
Slseba_\ universitarios. derechos sexuales opiniones y fuentes espgcll_os 3 e
R:rr]sogla y reproductivos y de informacion en :?cl;?alnzamorébmng
' las medidas  sexualidad. 9 :
efectivas para ejes formativos
evitar infecciones en este ambito.
de trasmision
sexual, de hecho, el
17,86 % nunca

utilizo preservativo
en sus relaciones

Ferradas Herrera, C.

Pag. 28



N

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

sexuales y
persistian los
pensamientos
tradicionales ante
temas sexuales. La
principal fuente de
informacion para la
mayoria fueron los
amigos y entre las
tematicas
preferidas estaban

las  relacionadas
con la esfera
erética y
placentera,

reproductiva y de
prevencion de las
infecciones de
transmision sexual.

Como técnica de

analisis hemos
realizado un
analisis de
contenido de los
grupos de
El presente trabajo ?elzz(lziuz?gcr)]s a o
tie_ne_ como largo  del curso
objetivos .
principales _ Nuestros 2012:—-2013 en EX|sFe _ mayor
la actitud Estrategia resultados Espafia y 2013- predisposicion en
Andrea conocer 1a metodoldgica refuerzan --14 en Suecia. los hombres a
Gutiérrez que tmj\nlfletsta Ia|1 basada en la diferencias en este Se realizaron 9 aceptar el
Garcia y juventu _anel € metodologia tipo de grupos de discusion supuesto; y por
Beatriz :Sﬁgi é?]czsello SZneerg cualitativa comportamiento en ambos paises en tanto a mantener
Palacios : . descriptiva. sexual en funcion los que Sse una relacion
Vicario y examinar sl de haber sido presentaba un sexual con
existen diferencias - . -
entre una muestra soc_lallzado como supu'esto. Er] t_al_ les alguien que se
de jovenes mujer u hombre. surgia la posibilidad acaba de conocer
espariolas/es y de mantener
suecas / 0s. relaciones sexuales
con una persona que
acababan de
conocer y se les
preguntaba acerca
de la decision que
adoptarian 'y los
motivos
El objetivo de este Como resultado se En la  presente Como
estudio es identific6 que el investigacion se conclusion,  se
identificar en 70.3% de los utilizd un tiene que los
Diana hombres hombres cuestionario hombres son los
Berenice universitarios el universitarios  si integrado por 4 que deciden el
Pérez uso del La metodologia utilizaron el apartados y un total uso o no del
Fernandez y preservativo en su utilizada condén en su debut de 38 items con conddn en la
Carlos inicio sexual y cuantitativa. sexual, pero en sus opcion mdltiple. El relacion  sexual
Fonseca establecer un relaciones sexuales primero de los en vez de las
Hernandez. comparativo con subsecuentes apartados se refiri6 mujeres, ya que
sus relaciones limitaron su uso, a los datos para ellos la
sexuales aunque los jovenes demograficos y prevencion no es
posteriores. refieren que lo sociales; el segundo, definitiva, pues
utilizan a los antecedentes y dan mayor
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Gnicamente
evitar infecciones
de transmision
sexual o prevenir
un embarazo no
deseado, es decir,
SU UsO €s por temor
y no por amor a si
mismos 'y a su
pareja.

para

comportamientos

sexuales, 'y el
tercero a quienes no
han tenido
relaciones sexuales
con penetracion.
Finalmente, de
dedica un apartado
para conocer la
probabilidad de
respuesta y el
cuestionamiento a
sus parejas en una
situacion de relacion

importancia  al
placer que genera
realizar la
penetracién  sin
condoén, porque
el  preservativo
les resta
sensibilidad  al
acto.

sexual, con 4
preguntas.
La edad de la
primera relacion
sexual tiende a
El 51,9% de los disminuir y las
Beatriz participantes tienen personas con
Navarro relaciones sexuales pareja  estable
Bravoa, entre 3 y 10 veces tienen una mayor
Laura Ros al mes, aunque en frecuencia de
Segura, José el caso de aquellos relaciones
Miguel Aproximarnos a las sin pareja estable Escala indice de sexuales. Tanto
Latorre costumbres, esta frecuencia es Satisfaccion Sexual hombres  como
Postigo, preferencias y Se trata de un menor. Los (1SS). Asi mismo, se mujeres se
José Carlos satisfaccion sexual estudio participantes estan les elncuesté sobre muestran
Escribano de una muestra de observacional. satisfechos con sus sus  caracteristicas satisfechos  con
Villafurela, jévenes relaciones sociodemoaraficas. Y vida sexual e
Verénica universitarios sexuales, y que no 9 " informan de una
Lopez existen diferencias elevada
Honrubia y estadisticamente frecuencia de
Maria significativas en la orgasmos en sus
Romero satisfaccion sexual relaciones
Marchante. entre  hombres y sexuales. Existe
mujeres. un elevado uso de
anticonceptivos
por parte de los
jovenes.
Los universitarios Cuestionario Es muy
inician  su__ vida Confidencial sobre importante
sexual en promedio Vida Sexual Activa promover  una
L investiaacid a los 1324 afios (CCVSA) el cual educacién sexual
a  Investigacion . 1 fue disefiado por el y reproductiva en
Ana tuvo como objetivo evidenciandose el \yiiciorio de Salud los jovenes en la
Fernanda  la caracterizacion Se trahait escaso uso del . Colombia que se tengan en
Uribe de una muestra de e,t rda o eon lén preservativoy altos - ; gq7y para medirla cuenta no solo
Rodriguez, ~ jovenes o ot_o i6 ® fndices de fiesgo. . Geocion  en aspectos
Jennifer universitarios  en 'fvestigacion La comunicacion . o I biolsai
i transversal con salud  sexual 'y Dbiologicos,
Castellanos ~ relacion con las .o b "0l o & un  TeCUISO - onroductiva  entre anatomicos
Barreto y conductas de riesgo 19810 CESCIPHIVO- fundamental en los padres e hijos se fisiolégicos sino
Marlene el &mbito sexual y procesos de iilize el otros
Caban rEprOdl.JCt'Y(,) y la |r]terca'mb|os 'de instrumento descrito relacionados con
Huertas. comunicacion entre vivencias, de ahi la

padres e hijos.

importancia de las
dindmicas

familiares en el
logro de una salud
sexual y

por Kapungu et al.
(2010) en el articulo
Mas alla de “los
pajaros y  las
abejas”: Diferencias
de género en la

el autocuidado y
la
responsabilidad
que implica la
salud sexual. De
modo tal que se
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reproductiva sana y
responsable.

comunicacién sobre
sexualidad entre
adolescentes
afroamericanos
urbanos.

realicen trabajos

intra, inter y
transdisciplinares
y hasta
transculturales
desde los
contextos
familiares y
educativos.

Maria
Yubero,
Elisa

Larrafiaga y

Santiago
Yubero.

El objetivo de este

estudio ha
analizar

comportamiento

sexual
estudiantes

conocer

variables que se

asocian

comportamiento
sexual de riesgo en

esta poblacion.

universitarios, para

Estudio descriptivo.

El comportamiento
sexual es bastante
similar entre los
hombres vy las

mujeres

universitarias  del
siglo XXI. El
modelo de

regresion muestra
que la actitud es un
buen predictor del
comportamiento
sexual de riesgo de
embarazo.

Para la recogida de
los datos se elabord
un cuestionario
teniendo en cuenta
las investigaciones

previas sobre
comportamiento
sexual en

adolescentes y el
comportamiento
sexual de riesgo

(Calafat et al., 2009;
Navarro et al.,
2004), actitudes

ante el preservativo
y conocimientos
sobre
anticoncepcion
(Hernandez et al.
2009).

Se seflala la
necesidad de
intervenir en la
prevencion  de
comportamiento

de riesgo
mediante el
cambio de
actitud.

La mayoria de los
estudiantes  (92%)
se declara como

ersona S .
Eexualmente Se utiliz6 entrevista
~ . - . directa cara a cara, Los estudiantes
Joe Ordofiez Su  objetivo activa, mientras utilizando Un en su mavoria se
Sanchez, establecer que el 76% ha cuestionario declarany
Jhony Real conocimientos La investigacion fue practicado  sexo A
h validado del sexualmente
Cotto, sobre salud sexual no experimental, oral. En cuanto a la Proyecto Integrado: activos y tres de
Jefferson ysurelacion consu transversal, de tipo actitud el 50% de “La saludvsexual ) cada cuatro
Gallardo comportamiento descriptivo los estudiantes esta la salué, estudiantes
Leon, Hugo sexual de comparativo. en desacuerdo en reproductiva de la practican el sexo
Alvarado estudiantes  Salud que los hombres oblacion oral presentando
Franco y de la Universidad que se arreglan mas poblacion P -
AUrora Tecnica sean  afeminados estudiantil  de la unnivel medioen
. . Universidad conocimientos
Roby Arias. Babahoyo. mientras que el - oSy
81% desaprueba Nacional de Costa comportamiento
- Rica”.
que las mujeres que
no se preocupan
por su apariencia
sean marimachos.
Marcela En la conducta E| instrumento de Lafrecuenciayla
Quiceno Caracterizar sexual se encontré recoleccion de datos diversidad de la
Manosalva, amient No  experimental, una alta conducta sexual
Beatriz comp?r arglen OI Investigacién prevalencia ~ de fue el Cuestionario: encontrada  en
Milagros ~ Sexual  0& oS @ intiva d coito vaginal Sexualidad, este estudio
adolescentes escriptiva de corte )
Mendoza dult > Y transversal (97%). Las comportamiento ponen de
Rincon, adu os_t _JO\:jenTs medianas de la Sexual 'y salud manifiesto  la
Rosa upla/e&s:jarlcqs te a edad de inicio en sexual. Version necesidad de
Alejandra ~ Clucad de Lucuta experimentar 2012 (Useche, implementar
Triana deseos  sexuales, Villegas, & Gomez, programas
Baquero y alcanzar el primer 2012). El integrales de

Ferradas Herrera, C. Pag. 31



N

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Permisividad sexual: una revisién sistematica de la literatura cientifica

Bernardo orgasmo, inicio de instrumento ha sido educacion para la
Useche la  masturbacion, aplicado durante salud sexual,
Aldana inicio de suefios méas de 20 afios a programar cursos
eréticos,  primer adolescentes y regulares de
orgasmo durante el jovenes sexualidad
suefio, primer coito colombianos humana a nivel
vaginal, y primera escolarizados, universitario y de
actividad consta de 124 items promover entre
bucogenital fueron y evalla dos los estudiantes
significativamente  grandes areas: universitarios un
menores y Comportamiento codigo de ética
presentaron  una sexual y Salud basado en el
prevalencia mas sexual. El ejercicio
alta en los hombres instrumento se consciente y
con respecto a las elabor6 para ser responsable de la
mujeres, autoadministrado.  funcién
coincidiendo con placentera de la
estudios anteriores. sexualidad.
Entre las En sintesis, se
encuestadas gienota_ .
Evaluar los redominan los Para  recocer la inconsistencias
conocimientos, las Euenos informacic’)ngsellevé entre los
Mirith acgltu_des y las conocimientos sin a cabo una encuesta conocimientos,

. précticas que : - actitudes y
Vasquez abordan la Se realizé un estudio grandes diferencias que abarca los précticas
Munive, sexualidad que descriotivo d " de un semestre a aspectos mas sexuales de las
Angela i | ESCrIPUVO O€ COMe oy 13 actitud relevantes en cuanto o |
Romero 1enen as transversal. hacia el sexo es aconocimientos, las °ncuestadas, 1o
Cardenas y esgudlantes de_los mayoritariamente  actitudes con las que que _puede estar
Aneth Rivas P'IMeros cinco mala en todos los enfrentan la |r}0|d|e_ndo_en una
Castro semestres: de semestres y las sexualidad y la vivencia riesgosa

enfermeria de la ‘o . . de su sexualidad,
Universidad  del practicas estan fc_)rma como  la incrementando
Magdalena. V',C'adas por ejercen. los  problemas
habitos poco .
saludables as_ouados con la
misma.
Las respuestas
muestran
diferencias S
significativas  por Se _dlsgno un
Sex0 en cuanto a la cuestionario ad hoc, _
El  objetivo  del percepcion de la semlestruct,urado, Se  recomienda
- - - que constd de 23 reforzar el papel
presente  estudio influencia de la
fue detectar las . informacion  del preguntas con de Ilosfmaest_rgs
Mayra opiniones de Estudio padre sobre las ggspugstg en al ormalc_lon
Chavez jovenes sobre exploratorio, mujeres y la ]E:otort\jlca Isex_ua}l, ana 'éa:
Y Javier Aaspectos el transversal recibida_ en la ﬁelgrg;?vglz cada ung pzdlrr:e ust,eont():rlg1 I:s
Alvarez g:ofrlltexto que secuntdarla. Se de las variables de mujeresy revisar
::rclm?ggrr;amgto su irﬁlE)ch)Jreﬁcia mazj/r(])&rl estudio, pigii_éndose los c_ontenidos en
. a los participantes medios de
sexual. de los pares, asi - L
como  de  los 9dUe gxpllgaran el comunicacion.
medios de porquet e sus
comunicacion respuestas.
masiva y otras
variables
Shyrley Describir la La edad promedio Se aplicd El inicio precoz
Diaz- prevalencia de de inicio de acti- cuestionario de actividad
Cérdenas, actividad sexual y dio descrioti vidad sexual fue de autoadministrado, sexual en
Katherine resultados no Estu o descriptivo 16,6 afios (DE = andnimo para universitarios

. e corte transversal. .

Arrieta- deseados en salud 2,0); 8,5% de los evaluar provoca
Vergara, sexual y universitarios antecedentes desenlaces  no
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Farith reproductiva  en reportaron sociodemogréaficos  deseados como
Gonzélez-  estudiantes embarazos, de los y ac-tividad sexual embarazo y
Martinez universitarios cuales 79,5% (edad de inicio, tipo aborto
fueron no Yy condiciones de la ocasionados
deseados; por otra relacion sexual, principalmente
parte, 7% métodos de por relaciones
ocurrieron  como anticoncepcion) y sexuales sin
producto de wuna resultados no proteccion y bajo
relacion bajo deseados los efectos del
efectos del alcohol. (embarazos, alcohol.
Se encontr6 una abortos).
prevalencia de
aborto del 6, 7% y
el 47, 2 % fueron
inducidos. El 2,8%
manifestd  haber
sido diagnosticado
alguna vez con
una ITS
reportandose més
en  mujeres Yy
estudiantes de
sexto a décimo
semestre  (p <
0,05).
Ocho de cada diez 'p?rogr?;r?wrasde los
participantes tenian desarrollados por
vida sexual activa. A
. la  Universidad
91,6 % no habian
tenido hijos. Cerca respecto a
conocimientos,
del 5% de las .
mujeres o actlltu_des y
Se realizd una fase practicas en
sexualmente .
- . piloto para prueba Salud Sexual y
activas - refirieron del formulario de Reproductiva, los
Describir abortos. 3.1% de - '
conocimientos, hombres recoleccion de datos rgsultados no han
. en 50 personas sido
Pio Ivén acptgdes s |31/ se>t<_ualmente " voluntarias y con satisfactorios. Es
Gomez- g;&)\(cu;clas o Estudio de corte ch:\é%se;es%or;?g base en Su_ necesario - crear
Sanchez y Reproductiva dg transversal en el l]ltimop aﬁjo retroalimentacion se - politicas
Ingrid pro L 0 * hicieron ajustes. Se efectivas en la
Arévalo- estudiantes de descriptivo. 98.3%  reportaron construy6 una base  reduccion de
Rodriguez pregrado de_todas conocimientos de datos en STATA, ITS/VIH
las carreras de una acercade las ITSy se hizo verificacic’)ﬁ embarazc,)
universidad de se les habia de la calidad de los adolescente
Colombia. diagnosticado  a q - Y
cerca del 4%. El atos para _evaluar mecanismos de
Uso de datos perdidos y acercamiento al
anticoncepcion fuera de rango. gstudlantado
. ~ influyendo en su
para el ultimo afio autocuidado. Uso
fue de 87.13%. La q q ' q
tercera parte habia adecuado €
medidas
usado
anticoncepcion de protectoras como
emergencia. con_don Y de
anticonceptivos.
Johanna Analizar las El preservativo en Para el proceso de Se hace necesario
Baiz contribuciones de Se desarroll6 un Su primerarelacion revision se realizd pensar la
Quintana, la literatura estudio sexual es bajo y una blusqueda promocidn en
Francisco cientifica observacional. desciende ain més cruzada (por salud a través de
Morales iberoamericana a la conforme avanzan revistas, por lineas de accion
Calatayud y comprension de los en su vida sexual y palabras claves y a que no  se
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Leticia aspectos cuando  realizan través de la revision reduzcan a
Pereyra psicosociales de la otras practicas de referencias) de la trasmitir
Lanterna. salud sexual y como pueden ser el literatura a través de informacion
reproductiva  de sexo oral y el sexo la web. Se utilizd sobre el tema. Es
estudiantes anal. Esto ocurre como palabras importante
universitarios. porque el foco de claves: “universidad pensar estrategias
preocupacién  se saludable”, “salud que aumenten la
centra Unicamente sexual y percepcion  de
en evitar  un reproductiva” y riesgo.
embarazo. “sexualidad y
universitarios”.
Se identificaron
siete  tipos de
concepciones sobre
heterosexualidad,
Indagar ~ algunos cuatro que recurren
giros posibles en a diversos Los~ resultados
estos abordajes, al eleme_nt(_)s del _ rese_nados
buscar conocer las _ esencialismo Mediante un auto- adwerte_n la
concepciones sobre E_I es~tud|oadopta_un sexual y tres que reporte escrito se presencia de
heterosexualidad disefio _de tlp_o presentan sollt_:lt_o a los dlversos_tlpos de
Hugo en estudiantes exploratqno,apa_r?r argumentgs ) pammpantes que cqncgp_clones
Rabbia y universitarios de Ia de unatrnangglac_non construccionistas.  espontaneamente etiologicas sobre
Débora Universidad de o técnicas Se _ad}{lerte una respondieran a la la _
Imhoff Nacional de cuallt_atl\{as y asociacion mayor pregunta ) heterosexgallldad,
Cérdoba (UNC), y. cuantitativas. entre_ actlt_udes dlsparadora:_ La que se sitdan y
a su vez, explorar negativas hgua la heterosexualidad, artlcula_n en un
articulaciones homosexualidad y ¢e§ ”natural? ¢Por complejo natural-
posibles con  las aquellas_ qué?”. cultur_al, en los
actitudes hacia la concepciones  que est_udlant’es de
homosexualidad. refieren a la Psicologia.
heterosexualidad
como natural,
especialmente enel
tramo inicial de
formacion.
Los resultados
g)ae?;gf:tan poc: Aun  con los
involucrarse en camblos
actividades ) socmcultur_ales
En el presente sexuales sin Escala de actitudes en materia de
estudio se hace un compromiso,  con hacia la sexualidad sexualidad, es
Fabiola andlisis de las . . ' .. (Honold, 2005). posible observar
Trei ; ; Estudio Descriptivo. una tendencia ; ;
jo Pérez actitudes y moderada hacia la Inventario de el impacto de la
y Rolando comportamientos permisividad para Orientacion cultura
Diaz-Loving ante la sexualidad establecer Sociosexual tradicional y
que  manifiestan relaciones a corto (Simpson & conservadora
jovenes mexicanos | disociad Gangestad, 1991).  sobre las
plazo isociadas actitudes y
del aft_acto y comportamientos
COMpromiso, de los jovenes.
enfocadas en la
actividad sexual.
El gbjetlvo del Se encontrd QU8 ~omo  instrumento La religion
estudio fue . una representacion . influye en los
) determinar la EStUd'O_ relacional del sexo de medlda € significados vy
José Moral \ojacign  de  la Correlacional. seasociabaconuna EMPIE0 UN - actitudes frente a
delaRubia  ¢onfesisn religiosa, mayor  préctica cuestllqgago de |2 sexualidad,
la conviccién en las religiosa; ademas, SZXTa' at para siendo la relacién
creencias religiosas que, a mayor ?en(::f:r?: ngentuo)I/ més definida con
y lafrecuencia de la religiosidad, se ) ' las actitudes y
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asistencia a los valorabha més la creado para este mas tenue con los
servicios religiosos virginidad, se estudio significados.
con los condenaba la
significados pornografia, se
asociados a la experimentaba mas
palabra verglienza sexual y
“sexualidad” y las se aceptaba menos
actitudes frente a la la homosexualidad
sexualidad y la y la masturbacion.
homosexualidad. Mientras las
personas sin
religion eran las
maés liberales, los
cristianos eran los
mas conservadores
y los més
practicantes.
La técnica de
recoleccion de
informacion

Las motivaciones
para no iniciar su
vida sexual se
relacionaron con el
amor hacia Dios y
no convertir sus

empleada fue la
entrevista en
profundidad. La
guia de preguntas
utilizadas contd con
la validacién de dos

Juan  Pablo relaciones en un jueces expertos,
Sanabria _ o _ ac_to sexual, quienes verlflcaron
Mazo. Esta |nvest|g_ac!on Este _ estudio _m!entras que para la co_herenma, la _ n
Juliana tuvo como objetivo corr_elguonal se |n|C|§1rIa se reda_ccmn_ y la Se |dent|f|cq que
Jiménez comprender la realiz6 desde un asociaron con la pertinencia de las la ~  religion
Sierra, mf_lugpaa de la enfoque, _ exploracion y la prggu_ntas segun los |nf|qyo_ en las
Katherine rellglop_en la toma metc_>do_|og|co _ madurez e§plrltual. pbjetl\_/os _,de la mo'_tlvacmnes que
Parra de decisiones sobre  cualitativo de disefio Los participantes investigacion y las tuvieron los
Blandon sexua_lldad en fenomenol6gico que no habian cat,egqnas , de _es_tu_dlantes para
Maria estqd_lantes interpretativo iniciado su _vida anall§|s (Hernéandez, iniciar 0 no su
Alejandra catoll_cos sexual estuvieron Ferngndez y vida sexual.
Tordecilla practicantes en contra de los Bap_tlsta, 2006). A
Casallas. métodos partir _de los
anticonceptivos comentarios
realizados por los
artificiales al jueces y la
percibirlos  como aplicacién de una
un elemento que entrevista piloto, se
solo promueve la ajustaron las
satisfaccion sexual. preguntas que
conformaron la guia
final de la
entrevista.
Silvia Saura CO”OCEF, la Tienen Para la recogida de Las estrategias
Sanjaume, percepcion del conocimientos informacion se sanitarias
Jose riesgo de contraer parciales sobre sida utilizaron técnicas deberian
Fernandez ~ UNa enfe_rmedad de Estudio cualitativo Y €scasos sobre conversacionales encaminarse  al
de transmision sexual i otras  ETS. El i acercamiento  a
. de tipo tipo grupos focales.
Sanmamed (ETS) en jovenes _=.  ~ ista riesgodeembarazo Se realizaron 5 los adolescentes
Santos, Luis de'15721anosysus " es lo que m as grupos, que fueron de acuerdoconlo
Vicens actitudes 'y sus influye en  la suficientes  para que necesitan de
Vidal, Nuria conductas para adopcidn de alcanzar la los servicios
Puigvert adoptar  medidas conductas saturacion del sanitarios en
Viu, Carina prote_ctoras en las protectoras. A discurso. relacién con la
Mascort relaciones sexuales pesar del buen salud sexual en
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Nogue y acceso y el un contexto
Jordi Garcia conocimiento  del diferente del
Martinez. preservativo,  en centro de salud.
algunos casos no lo La informacion
usan ni en parejas deberia centrarse
estables, ni en en combatir
parejas esporadicas creencias
con diferentes erréneas, como
justificaciones para que el sida es una
realizar estas enfermedad de
conductas de “‘otros  ‘y no
riesgo. Tienen muy “‘nuestra’’, y
poco contacto con focalizar  estas
los servicios actuaciones  no
sanitarios, la solo en mejorar
mayoria delas conocimientos 'y
veces para pedir la actitudes, sino en
anticoncepcion de cambios de
emergencia conducta.
Se usé un
Tener més de una cuestionario  semi-
areia sexual estructurado  auto-
gurajnte la misma administrado de 56
Escalante- ) items, que incluia
Romero época, usar el los aspectos socios .
_’ Internet para e La poblacién
Lorena; - demograficos, la .
Cerron- Describir las buscar Parejas  conducta sexual masculina s€
Vela, conductas sexuales sexuales, acudir a otros aspecto)s/ encuentra en
' i ipti los servicios de - mayor riesgo por
Carmen en una muestra de tESt”d'o dlescrlptlvo rostitucion v tener relacionados con la regentar gop
Rosa; adultos  jovenes ransversal. pRS con yare'as salud. Este (F:)on ductas
Salazar- limefios de nivel ocasionales PAreas jnstrumento ha sido actitudes mé)s/
Granara, socioeconémico C conocidas o validado por el riesaosas que la
Alberto y yD. . Departamento  de gosas q
Mezones- desconocidas son Psicologia  Meédica poblacién
Holguin conductas de la ?:acultad de femenina
guin, mayoritariamente C
Edward . Medicina de la
practicadas por A
hombres en nuestro Universidad san
estudio Martin de Porres
’ para personas
adultas jovenes.
Se encontrd que la Eatena E)S(ploralt%rlg
presencia de (IgES m exualida
El propésito de este determinados o :
prop . . Actitudes), laescala Se discuten las
trabajo ha sido mitos sexuales - on O
ST : de culpabilidad implicaciones de
identificar la estaba asociada al sexual del In- estos resultados
presencia de mitos sexo del individuo ventario de sobre la
Virgilio  Sexuales entre los y al tamafio de 1a o o ilidad necesidad  de
Ortg a, Pilar adolescentes,  asi poblacion de RevFi)sado de educacion sexual
rreda, como determinar el  Estudio descriptivo residencia.  Las
Ojeda, itud ; Mosher (RMGI), el en los
. grado de transversal. actitudes negativas . >
Francisca culoabilidad hacia la Inventario de adolescentes, asi
Sutil y Juan P . bacié la Actitudes como el papel
sexual que éstos masturbacion y la ) . -
Carlos - : : Negativas hacia la coercitivo  que
. experimentan  de abstinencia de su .,
Sierra. L o I Masturbacién algunos
acuerdo a distintos préctica, el sexo no IS
(NAMI), el dispositivos

criterios
sociodemogréficos,
comportamentales
y cognitivos.

convencional y las
fantasias sexuales

exploratorias  se
mostraron
vinculadas a una
mayor
culpabilidad

Cuestionario de
Fantasias Sexuales

(SFQ) y la

Encuesta de
Opinidn Sexual
(SOS)

sociales parecen
ejercer sobre el
tema.
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sexual; sin
embargo, la
préctica
masturbatoria,
mantener
relaciones sexuales
con una sola

pareja, las actitudes
erotofilicas y las

fantasias  intimas
revelaron  menor
culpabilidad
sexual.

Los resultados del
analisis de
regresion mdultiple
mostraron que la

El objetivo  del culpabilidad sexual
presente  estudio esté? determinada Los participantes
fue analizar la entre otros, contestaron el
culpabilidad sexual Inventario de -
en {ovenes factores, por las Culpabilidad Sexual La culpabilidad
Juan Carlos salva doreﬁojs con actitudes hacia las RevFi)sa do de sexual es un
Sierra, ol 0 ()sité) de Estudio fantasias sexuales, Mosher la Escala de factor
Felipe Perla prop correlacional. la erotofilia, las S determinante de
Pablo determinar la actitudes negativas Opinion Sexual, la la conducta
}S/antos influencia que hacia g Ia Escala Hurlbert de sexual. asi como
iglesias sobre - la misma masturbacién y por Fantasias Sexuales y de éu salud
g tienen una serie de la ox erigne:ia el Inventario de sexual
variables sexual epn este Actitudes Negativas
sociodemogréaficas orden. siendo mas hacia la
y de actitudes hacia . ! Masturbacién
la sexualidad Importantes las
variables
actitudinales que
las
sociodemogréficas.
Se encontré una El estudio sefiala
alta prevalencia de como grupo de
Maria précticas sexuales mayor riesgo a
Teresa de riesgo en la los hombres
Varela poblacion jovenes y resalta
Arévalo colombiana en . la importancia de
. ' ' Se tomé la P
Diego cuanto al ndmero informacion tener en cuenta
Correa Establecer la Lainf i6ndel de parejas roveniente de la & los programas
Sanches, prevalencia de EaNISn ;’5?7“'0” €12 sovuales, uso de Encuesta de hovares € Promocion de
Marcela practicas sexuales d - pr0\t/|3r_18 preservativo en las de Ia ENS-3007 la salud sexual y
Arrivilaga  de  riesgo en U€ ~un €SWOIO yejaciones sexuales e ' reproductiva
; ; poblacional, especificamente los
Quintero, Colombia y su . y consumo de aspectos como la
i observacional con . A datos - .
Helmer de relacion con bebidas alcohdlicas - - influencia de
. - disefio transversal. sociodemograficos :
JesUs Zapata caracteristicas 0 drogas durante de los modulos 1 determinantes
Ossa, Paula sociodemogréficas estas, 2 las réctica)s/ culturales  que
Andrea en poblacién adulta principalmente en séxalales ef)/aluadas privilegian el
Hoyos hombres, en ol médulo 4 "machismo" y la
Hernéndez y solteros, en rango ) promiscuidad, asf
ui igu j
Luis Miguel de edad entre 18 como la baja
Tovar 24 afios, y en percepcién  de
uevas. i i i
Cuevas ersonas sin riesgo hacia las
afiliacion a ITS/VIH en

seguridad social.

parejas estables.
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Georgina
Garcia
Rodriguez y
Rolando
Diaz

Loving.

Este trabajo
pretende probar un
modelo para
predecir

la conducta sexual
en una muestra de
adultos en un
contexto urbano de
México

Meétodo jerarquico.

Los resultados
muestran que la
motivacion

sexual fisica y el
amor consumado
predicen de manera
confiable la
frecuencia con la

que las personas
practican el
contacto fisico y la
seduccion; la
motivacion sexual
fisica, el apego
inseguro, el amor
consumado, el
amor lddico y la
orientacion

sociosexual

predicen la

frecuencia con que
se tiene contacto

sexual; el amor
consumado, el
amor pragmatico,
el amor ludico y la
orientacion

sociosexual

predice el

frecuencia con la
que se practica el
autoerotismo; y la
motivacion sexual
fisica, la
motivacion sexual
emocional y la
orientacion

sociosexual

lograron  predecir
el nimero de
parejas  sexuales
que se han tenido a
lo largo de la vida.

Indicador de Parejas
Sexuales. Inventario
de Conducta Sexual.
Escala motivacional
sexual. Vifietas de
estilos de apego.
Inventario de estilos
de amor. Inventario
de orientacién
sociosexual.

Los hallazgos de
esta
investigacion
permiten afirmar
que las
diversidades de
motivos sexuales
subyacen y
pueden explicar
la  variabilidad
del
comportamiento
sexual
(Browning et al.,
2000), de Ila
misma  manera
que las formas de
interaccion
afectiva tienen el
poder de
regularlo  (Pefia
Sanchez, 2003).

Como se puede observar en la Tabla 8, en cuanto a los objetivos, 16 articulos hacen
referencia a la descripcidn de actitudes, conocimientos, permisividad y vivencias frente a la
sexualidad; los restantes estan orientados a la identificacion de conductas sexuales de riesgo,
resultados no deseados y a factores que influyen en el comportamiento sexual, asi como la
culpabilidad. Respecto a los métodos, 17 del total son estudios descriptivos, seguido por el
correlacional, exploratorio y observacional, descriptivo-cualitativo, asi como experimental

y jerarquico. Los resultados indican que la permisividad sexual se encuentra asociada a
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conductas de riesgo y resultados no deseados. De los instrumentos utilizados, solo 28 son

del tipo psicométrico. Las conclusiones sugieren que los comportamientos frente a la

sexualidad se determinan por variables psicosociales, asi como la culpabilidad.
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DISCUSION DE RESULTADOS

En esta investigacion se planted como primer objetivo identificar las bases de datos
académicos consultadas respecto al constructo permisividad sexual, encontrando que el
41.17% de articulos consultados pertenecen a la base de datos Google académico, el 29.41%
a la base de datos Redalyc, mientras que el 2.94% pertenecen a la base de datos Dialnet. Esto
quiere decir que el mayor porcentaje de fuentes consultadas estan publicadas en bibliotecas
cientificas electronicas en linea de mayor acceso por parte de los investigadores. Estos
resultados se pueden contrastar con las bases de datos utilizadas por Fernandez et al. (2018)
quienes en su investigacion de conocimientos, actitudes y comportamientos sexuales de

riesgo consideraron bases como Google académico, siendo esta la predominante.

Como segundo objetivo se planted identificar los constructos relacionados con la
variable Permisividad sexual, hallando que el 26.47% de articulos consultados estan
relacionados a los constructos de “Conocimientos, actitudes y conductas sexuales en riesgo”,
mientras que el 2.94% de los articulos consultados se encuentran relacionados con algunas
variables tales como “Permisividad sexual y conductas alternas”, “Permisividad obediencia
y reflexividad”. Ello indica que el mayor porcentaje de constructos obtenidos se refieren a
“Conocimientos, actitudes y conductas sexuales en riesgo”. Dichos resultados se pueden
contrastar con los titulos utilizados por Hurtado y Olvera (2013) quienes en su investigacion
de conocimientos y actitudes sobre sexualidad utilizaron constructos relacionados a
conductas sexuales de riesgo en su mayoria, a diferencia de otros autores como Cafizo y
Salinas (2010) quienes dentro de su investigacion conductas sexuales alternas y permisividad

utilizaron en menor cantidad, titulos que incluyan la variable permisividad sexual como tal.
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Asi también, como tercer objetivo, se planted establecer las caracteristicas de estudio

11.76% de articulos consultados pertenecen a la Universidad Auténoma de México. Por otra
parte, 16 centros, asi como universidades, de un total de 34, llegan a un 2.94% siendo algunos
de estos, la Universidad Francisco de Paula Santander, Universidad de Manizales,
Universidad Pontifica de Salamanca, destacando también el Institut Catala de la Salut, lo
que quiere decir que los articulos consultados pertenecen, presentado un mayor porcentaje,
a la Universidad Auténoma de México. En contraste con lo anterior, autores como Uribe y
Orcasita (2009) en su investigacion sobre conductas sexuales de riesgo en estudiantes
universitarios, consideraron dentro de esta, diferentes articulos cuya procedencia son

también de la Universidad Autonoma de México.

Como cuarto objetivo se planted identificar el nimero de articulos publicados en
revistas indexadas en funcion a los afios de publicacion. Se evidencia que el 14.70% de los
articulos consultados fueron publicados en los afios 2009, 2010 y 2013; mientras que el
2.94% de los consultados fueron publicados en los afios 2005, 2008, 2014, 2017, 2018 y
2019. Esto quiere decir que el mayor porcentaje de los articulos publicados han tenido
momento en 2009, 2010y 2013. Ello se contrasta, igualmente, con la investigacion de Uribe
et al. (2016) de conductas sexuales de riesgo y comunicacion, donde se evidencia la
consideracion de articulos correspondientes a los afios 2009, 2010 y 2013. Entre otros
autores, se encuentra Baiz et al. (2016) con su estudio de aspectos psicosociales de la salud
sexual y reproductiva, en el cual se evidencia una cantidad notable de articulos

comprendidos en los afios 2009, 2010 y 2013.
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constructo Permisividad sexual, encontrandose que el 100% de articulos consultados fueron

El quinto objetivo fue Identificar el tipo de investigaciones consultadas respecto al

sustraidos de articulos cientificos. Esto indicaria que todas las investigaciones realizadas
fueron sustraidas de articulos cientificos. Esto se contrasta con la investigacion de Baiz et
al. (2016) de aspectos psicosociales de la salud sexual y reproductiva, donde se evidencia la

prevalencia de articulos cientificos como tipo de investigaciones consultadas.

En la relacion al sexto objetivo, se establecio identificar el nimero de articulos
publicados en revistas indexadas en funcion al pais de publicacién, obteniéndose que el
29.41% de los articulos consultados fueron publicados en revistas de Colombia, seguido con
un 26.47%, por México y Espafia siendo estos los paises con mas investigaciones que
contemplan el constructo; mientras que el 2.94% corresponden a articulos publicados tanto
en revistas de Argentina como de Chile. Eso quiere decir que las investigaciones realizadas
han tenido un mayor enfoque en los paises donde se observa un mayor porcentaje como
Colombia, México y Espafa. Ello se contrasta con la investigacion de Uribe et al. (2016)
sobre Conductas sexuales de riesgo y comunicacion, en donde la predominancia de articulos
considerados corresponde al pais de Colombia. Por el contrario, Uribe y Orcasita (2009) en
su estudio de Conductas sexuales de riesgo en estudiantes universitarios, los resultados

sugieren una minima cantidad de articulos pertenecientes a los paises de Argentina y Chile.

El séptimo objetivo, se pretendid Establecer los tipos de estrategia de busqueda
utilizados en esta investigacion, encontrandose que el 100% de articulos utiliz6 palabras
clave para la busqueda de informacion. Ello quiere decir que como tipo de estrategia para
esta investigacion se utilizé Unicamente palabras clave. Esta informacion se puede contrastar

con la investigacion de Baiz et al. (2016), la cual analiza los aspectos psicosociales de la
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salud sexual y reproductiva, y cuya estrategia de busqueda se basa en las palabras clave que

guarden relacion con dicha temaética.

Como objetivo final se planteo establecer las caracteristicas de estudio en funcion a
la redaccion de articulo respecto al constructo Permisividad sexual. En cuanto a los
objetivos, 16 articulos hacen referencia a la descripcion de actitudes, conocimientos,
permisividad y vivencias frente a la sexualidad; los restantes estan orientados a la
identificacion de conductas sexuales de riesgo, resultados no deseados y a factores que
influyen en el comportamiento sexual, asi como la culpabilidad. Respecto a los métodos, 17
del total son estudios descriptivos, seguido por el correlacional, exploratorio y
observacional, descriptivo-cualitativo, asi como experimental y jerarquico. Los resultados
indican que la permisividad sexual se encuentra asociada a conductas de riesgo y resultados
no deseados. De los instrumentos utilizados, solo 28 son del tipo psicométrico. Las
conclusiones sugieren que los comportamientos frente a la sexualidad se determinan por
variables psicosociales, asi como la culpabilidad. Ello se puede contrastar con la
investigacion de Garcia y Diaz (2011), que analiza los predictores psicosociales del

comportamiento sexual, y que presenta caracteristicas y resultados similares al presente.
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CAPITULO IV. CONCLUSIONES

En la presente investigacion, los hallazgos demuestran que las bases de datos con
mayor preponderancia son Google académico y Redalyc con un 41.17% y un 29.41%
respectivamente. Por lo que se concluye que existe mayor acceso a dichas fuentes, por parte

de los investigadores.

Asimismo, los constructos de “Conocimientos, actitudes y conductas sexuales de
riesgo” se encuentran altamente asociados a la variable Permisividad sexual reflejdndose un
26.47%. Por otra parte, los constructos de “Permisividad sexual y conductas sexuales
alternas” y “Permisividad obediencia y reflexividad” constituyen la menor parte, con un

2.94%.

Asi también, el mayor porcentaje de los articulos revisados corresponden a la
Universidad Autonoma de México sugiriendo un 11.76%, mientras que los restantes
corresponden otras instituciones, con un 2.94%, entre las cuales se encuentran la Universidad
Francisco de Paula Santander, Universidad de Manizales, Universidad Pontificia de

Salamanca, entre otras instituciones.

En cuanto a los afios de publicacion, se evidencia con un 14.70%, que son 2009, 2010
y 2013 los més recurrentes, indicando que el mayor numero de articulos han sido publicados
dentro de esos afios. Por el contrario, el 2.94% de los articulos revisados tienen lugar en

diferentes afios como 2005, 2008, 2014, 2017, 2018 y 2019.

El tipo de investigaciones consultadas para la presente revision sistematica, fueron
extraidas de articulos, en su totalidad. Hallandose que el 100% de articulos considerados
fueron sustraidos de articulos cientificos en exclusiva. Por lo que se infiere, se trabajo

Unicamente con articulos cientificos.
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Colombia con un 29.41%, seguido por Espafia y México con un 26.47%; siendo estos los

Por otra parte, los resultados sefialan una prevalencia respecto a los paises de

paises a los que corresponden la mayor parte de articulos consultados dentro de esta
investigacion ya que contemplan el constructo Permisividad sexual. Por otra parte, se sugiere
que entre los paises con menor cantidad de articulos similares estan Argentina y Chile con

un 2.94%.

Con relacidn a los tipos de estrategia de busqueda de los articulos, se establece que
para el 100% de los articulos considerados, se efectud una indagacion bajo la utilizacion de
palabras clave, en su totalidad. Bajo esta premisa se concluye que para su busqueda se hizo

uso unicamente de palabras clave.

Respecto a respecto a las caracteristicas de los articulos 16 de ellos hacen referencia
a la descripcidn de actitudes, conocimientos, permisividad y vivencias frente a la sexualidad,;
los restantes estan orientados a la identificacion de conductas sexuales de riesgo, resultados
no deseados y a factores que influyen en el comportamiento sexual, asi como la culpabilidad.
En cuanto a los métodos, 17 del total son estudios descriptivos, seguido por el correlacional,
exploratorio y observacional, descriptivo-cualitativo, asi como experimental y jerarquico.
Los resultados indican que la permisividad sexual se encuentra asociada a conductas de
riesgo y resultados no deseados. De los instrumentos utilizados, solo 28 son del tipo
psicométrico. Las conclusiones sugieren y los comportamientos frente a la sexualidad se
determinan por las costumbres, entre otras variables psicosociales como la culpabilidad. Se
concluye entonces que la permisividad sexual se encuentra asociada a conductas de riesgo y

resultados no deseados. Ademas, esta se debe diferentes variables psicosociales y culturales.
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