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RESUMEN

La presente tesis tiene la finalidad de brindar parte de la soluciéon social que se
requiere en la ciudad, ya que la inseguridad ciudadana se esta incrementando cada dia, y
cada dia los establecimientos penitenciarios se van ocupando a tal grado que permite que
exista un hacinamiento, perjudicando asi la espacialidad antropoldgica que se requiere
para que puedan desarrollar sus actividades, es por ello que se opté por considerar
variables que influyan en el comportamiento humano, las cuales permitiran mediante un
proceso de terapias que ellas mismas puedan reinsertarse a la sociedad. Por este motivo
se propone el disefio de un Centro Penitenciario que es dirigido para las mujeres infractoras
de la Ley en la Provincia de Trujillo, ya que actualmente son ingresadas a un
establecimiento con un aforo que no favorece con la demanda existente, el objetivo es
establecer de qué manera los criterios de la terapia cognitiva conductual determinan al

disefio de espacios socio integrativos del objeto arquitectonico.

Para esto, la investigacion presente, por medio de recopilacion de datos estadisticos
e informaciéon fundamental, se analizé para centrar el problema que tiene la ciudad,
determinando el analisis de las variables, regidos por los antecedentes encontrados de
diferentes autores para poder establecer de qué manera la aplicacién de estas variables
influye para el disefio arquitecténico de los espacios del objeto arquitecténico para obtener

como resultado una adecuada funcion.

Asimismo, producto de este analisis y desarrollo, se logra determinar los criterios
para la aplicacién de la terapia cognitivo conductual en el disefio de espacios socio
integrativos, basandose en la recuperacion y formacién para la reinsercién social del
convicto, donde es fundamental que en el proceso de sus actividades y estadia se

desarrollen en espacios habitables para su pronta recuperacion.

Este objeto arquitectonico se ubicara en la periferia de la provincia de Ascope, Distrito
de Chicama, en un area no tan cercana a los limites de la ciudad de Trujillo, este terreno
cuenta con las valoraciones propuestas que debe de calificar para su funcion de Centro

Penitenciario.

Finalmente, los estudios obtuvieron como resultado la influencia directa que tiene la
variable propuesta que se aplicara al proyecto, consiguiendo diferentes criterios de disefio
para que la infraestructura mencionada obtenga los espacios necesarios y requeridos en

relacion con la necesidad del usuario.
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ABSTRACT

The present thesis has the purpose of providing part of the social solution that is
required in the city, since citizen insecurity is increasing every day, and every day the
penitentiary establishments are being occupied to such an extent that it allows
overcrowding, thus damaging the anthropological spatiality that is required so that they can
develop their activities, which they will allow through a process of therapies that they
themselves can reintegrate into society. For this reason, the design of a Penitentiary Center
is proposed, which is aimed at women who violate the Law in the city of Trujillo, since they
are currently admitted to an establishment with a capacity that does not favor the existing
demand, the objective is to determine how the criteria of cognitive behavioral therapy
determine the design of socio-integrative spaces of the architectural object.

For this, the present research, through the collection of statistical data and
fundamental information, was analyzed to focus the problem that the city has, determining
the analysis of the variables, governed by the background found by different authors in order
to establish how The application of these variables influences the application of the
architectural design of the spaces of the architectural object to obtain as a result an

adequate function.

Likewise, as a result of this analysis and development, it is possible to determine the
criteria for the application of cognitive behavioral therapy in the design of socio-integrative
spaces, based on the recovery and training for the social reintegration of the convict, where
it is essential that in the process of their activities and stay are developed in living spaces

for their speedy recovery.

This architectural object will be located on the outskirts of the province of Ascope,
District of Chicama, in an area not so close to the limits of the city of Trujillo, this land has

the proposed valuations that it must qualify for its function of Penitentiary Center for women.

Finally, the studies obtained as a result the direct influence of the proposed variable
that will be applied to the project, obtaining different design criteria so that the
aforementioned infrastructure obtains the necessary and required spaces in relation to the

user's need.
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CAPITULO 1. DESCRIPCION Y CONTEXTO DEL PROBLEMA

1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

El problema en la actualidad para la sociedad esta siendo afectada por sucesos
delincuenciales que se refleja en cualquier parte del mundo, ya que perjudica a la
integridad y seguridad de la poblacion. Es cierto que el mayor porcentaje de estos
actos son ejecutados por varones, pero a pesar de eso, existe un porcentaje
cometidos por mujeres que se ha ido incrementando en los ultimos afios. Esta serie
de hechos delincuenciales nace por tres teorias: bioldgica, psicolégica y socioldgica.
Es por ello por lo que ante la necesidad de afrontar esta dificultad se debe de analizar
y estudiar cual es el problema y cémo solucionarlo, para esto, se ha estudiado
muchas terapias que se aplican en las céarceles europeas, y una de las més efectivas
son los criterios de la terapia cognitivo conductual que se aplican en diferentes
espacios socio integrativos con el fin de aminorar el estrés dentro de estas
infraestructuras.

Resulta oportuno explicar la idea principal del autor sobre la aplicacion de los
criterios de la terapia aplicada a delincuentes que otorga resultados efectivos, ya que
estos individuos estdn amarrados a un patrén en donde vincula el consumo de
drogas, la violencia, la delincuencia y el alcoholismo, provocando que ellos mismos
sean afectados por sus actos, asi mismo a la gente que dafaban, entonces concluye
que con las actividades que se encuentran dentro de esta terapia, los agresores
infractores han logrado disminuir en gran cantidad su comportamiento agresivo.
(Altrows, 2009: 8).

En otras palabras, el autor explica como influye la convivencia social de estos
delincuentes hacia su vida personal, mostrando el perfil y el patrén que tienen estos
y de qué manera, al momento de aplicar los criterios de la terapia cognitiva
conductual estos han disminuido su conducta agresora, permitiendo que a través de
las actividades fisicas y psicolégicas de este criterio el delincuente pueda de alguna
manera, cambiar su perspectiva sobre sus actos. (Altrows, 2009: 8).

Ante la situacion planteada relacionada a la arquitectura el autor explica que:
El espacio social representa no un “cajon” en el que se llevan a cabo los procesos y
dinamicas especificas de una sociedad humana, tampoco solamente un “reflejo” de
estos en la dimensién espacial, sino que es parte componente de la dimension viva

de la sociedad. El espacio social guarda en sus dimensiones fisicas los efectos de
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la accién de los grupos sociales, en este caso de los definidos en base del criterio

productivo. (...) Asimismo, cita a Harvey, que explica: el espacio social no es
isomorfico con respecto al espacio fisico; explicando la relaciéon entre las formas
espaciales y los procesos sociales, estos no se pueden pensar en términos simples,
directos o unidireccionales. Concluyendo asi que lo define como un conjunto orgénico
y socioeconédmicamente significativo de espacios adscritos, representando el nivel
superior, integrativo, de estos, los niveles del espacio social que interactian se
pueden estudiar con el apoyo del concepto de niveles de interaccion. (Ardelean,
2003: 8).

Es decir, se entiende que para el disefio de estos espacios con funcién de
integrar no pueden llevarse a cabo en espacios cerrados totalmente, puesto que su
funcién es intercomunicar espacios que se vinculan a una estadia permanente, ya
que la intensién es comunicar espacial y dindmicamente las funciones. Citando al
autor Harvey, expone que estos espacios no deben de ser iguales a los espacios
fisicos, puesto que relaciona la percepcion desigual, es decir, para la arquitectura
penitenciaria debe de emplear lineamientos directos o unidireccionales, deben tener
puntos fijos que solo deben de relacionarse a esta funcién, por otro lado, los espacios
socio integrativos deben estar relacionados a las sensaciones y emociones que debe
otorgar. (Ardelean, 2003: 8).

Entonces se explica que, gracias a los marcos observados, tanto los varones
como mujeres que tienen diferentes problemas relacionados a los comportamientos
delictivos en Latinoamérica, tiene en comun factores sociales, psicolégicos y
biolégicos como: exclusién social, familias delictivas, escasas oportunidades de
trabajo, maltrato infantil, desigualdad de oportunidades y de género, problemas
sociales y econOomicos, maltratos, ambiente perturbado en su entorno y
etiquetamiento social; sin embargo pese a que el mayor porcentaje son por hombres,
se debe de tomar consideracion relevante hacia los actos cometidos por mujeres, ya
gue en la actualidad este se ha ido incrementando mas del 30% y puesto que
actualmente existen hacinamientos en las penitenciarias, se debe de considerar en
la implementacién de un centro penitenciario para mujeres, para poder erradicar de
alguna manera el hacinamiento que esta naciendo. Por ejemplo, en Espafia segun
INE (Instituto Nacional de Estadistica-Espafia) los crimenes cometidos por mujeres
incremento en un 7.82% desde el afio 2006 al 2015, los actos resaltantes son

homicidio, trafico de drogas, contra el patrimonio y hurtos. En México segun INEGI
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(Institucién Nacional de Estadistica y Geografia), se documentan tasas delictivas de

mujeres con un incremento 7.04% desde el afio 2010 hasta el afio 2016, los crimenes
sobresalientes en México son contra la salud publica, hurtos, y asesinatos.
Finalmente, en Colombia, segiin CERAC (Centro de recursos para el analisis de
conflictos) informa que desde el afio 2009-2015 los actos cometidos por mujeres
incrementaron un 8.15%, en donde los crimenes resaltantes son lesiones personales,
hurtos, tréfico de drogas, trata de mujeres, homicidios, secuestro, trafico de armas y
estafas.

Si bien es claro, en nuestro Pais, explica la periodista peruana Rosa Maria
Palacios, la mujer reacciona de una manera muy primitiva por diferentes motivos: ya
sea por venganza, miedo, poder u odio, y consecuentemente a esto ellas van
perdiendo el control de sus actos, ademas cabe resaltar que Perd es uno de los
paises donde se refleja machismo en los sectores mas pobres. INPE nos corrobora
datos estadisticos a nivel nacional sobre los incrementos en los penales de Mujeres,
y es evidente que, en el 90% de las carceles para mujeres en el Peru, su aforo dobla
el 30% - 50 % de su capacidad, siendo estos departamentos: Lima, La Libertad,
Piura, Arequipa, Cajamarca, Junin, Cusco, Lambayeque, Puno, Ancash, Ica,
Ayacucho, Huanuco, Ucayali, Apurimac, Tumbes, Tacna, Moquegua y Madre de
Dios, si bien es claro, en estos departamentos existen carceles solo para mujeres
gue tiene hacinamiento, asimismo también hay carceles que ubican a mujeres dentro
de carceles para hombres, siendo convictas mayores a 50 internas, como es el caso
de Cajamarca con 101 de POPE mujeres, catalogandose con hacinamiento para
INPE.

Entonces explicado lo mencionado, la necesidad de reducir el incremento de
los crimenes cometidos por mujeres es para que esta en un futuro no se extienda y
afecte mas a la sociedad a tal punto que sea inevitable poder controlar sus actos, por
ello es pertinente buscar la informacion cientifica que englobe los problemas sociales,
biol6gicos y psicoldgicos, tales como teorias o terapias que sean efectivas para este
tipo de conducta social, es preciso sefialar que el comportamiento se inclina al
intelecto mental, en otras palabras, el tema cientifico debe de apoyarse al tema
arquitecténico para poder desarrollarse de manera clara y precisa, ya que se esta
tratando de atender a una poblacion criminal, por lo tanto se debe aplicar los criterios
de la terapia cognitivo conductual a los espacios socio integrativos, con el fin de que

se logre mejorar la estabilidad emocional y se pueda aminorar el problema
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mencionado, a su vez, que se trate de que la poblacion penitencial participe de las

actividades que se dan mediante este criterio a través de espacios que sirvan para
su rehabilitacion y reinsercion.

Para ello, es pertinente explicar sobre el comportamiento de las mujeres
delictivas en departamentos cercanos a la localidad de Truijillo, es por ello que gracias
a la informacion de INPE, se explica el incremento del periodo 2018-1 y 2018-12 lo
siguiente: Por el Norte en el departamento de Tumbes, el E.P de Tumbes tenia 57
internas y al finalizar el afio existen 80, en Piura, en el E.P de Sullana habian 124 y
a final de afio incremento a 127, Lambayeque en el E.P de Chiclayo existian 145
internas y para el fin de afio 172 internas, en La Libertad en el E.P de Pacasmayo
habian 29 internas y para finalizar el afio son 32, por el Nor-Este en el departamento
de Cajamarca en el E.P. de Cajamarca habian 95 y a finales son 101 internas y en
el E.P Jaén eran 12 e incremento a 17, por el Sur-Este en el departamento de
Huénuco en el E.P de Huanuco habian 218 y a fin de afio eran 222 y por el Sur en el
departamento de Anchash en el E.P Huaraz a inicios de afio habia 29 y a finalizar
este hay 30 y en E.P Chimbote habia 123 y finalizo con 133 internas. Explicado esto,
se demuestra que, desde enero 2018 a diciembre del mismo afio, la poblacion
incremento en un 8.8%, demostrando el problema de los actos cometidos por
mujeres, puesto que actualmente existen penitenciarias para ellas, pero la mayoria
de los datos mencionado solo son en pabellones que no exceden de 30 a 100
internas como maximo en su capacidad dentro de una céarcel de varones,
esclareciendo su incremento y hacinamiento.

Es por eso por lo que, en nuestra localidad, asi como en el pais y en el mundo,
estos problemas no son tratados de manera adecuada, eficaz y eficiente; la sociedad
en Trujillo se caracteriza ser una de las ciudades con mayor poblacién el norte, y por
consecuencia, tiene sectores pobres ubicadas en zonas aledafias, y en estas zonas
es donde hay mas crimenes, vandalismo, trata de personas y drogas; entonces la
sociedad se ha vuelto més excluyente con este tipo de poblacion, por ende nacen
los problemas mencionados, y a causa de esto, el establecimiento penitenciario de
mujeres en Trujillo esta teniendo hacinamiento desde hace mas 4 afios. Por otro lado,
muchas de las mujeres que han cometido actos delictivos son trasladadas a carceles
con un aforo mas amplio, lejos de aqui, en parte para que sean castigadas
psicologica o fisicamente como sancién, asimismo en las instituciones de alta

seguridad de Truijillo, a pesar de que actualmente han implementado actividades con

Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Péag. 15



CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN

EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
UNIVERSIDAD PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PRIVADA DEL NORTE PROVINCIA DE TRUJILLO

N

fin de integrar y socializar que se desarrollan en espacios deportivos, se evidencia

hacinamiento, teniendo como problema que el numero de aforo supera lo
establecido. Sin embargo, segun la directora del establecimiento penitenciario de
mujeres - El milagro, Doris Rodriguez, informa y explica en una conferencia para TV
Cosmos, que la poblacion dentro de la carcel es “manejable” y no se podria decir que
tiene sobrepoblacion ya que los crimenes de las mujeres son bajos.”

En la actualidad, el aforo de la infraestructura de Trujillo para damas es de 160
y se ha visto perjudicada en estos Ultimos afos, ya que la POPE ha ido incrementado
y ha excedido la capacidad desde hace mas de 3 afios, es decir, hoy en dia existe
hacinamiento en esta infraestructura. Segun INPE 2014 existian 240 internas, para
el 2015 existian 276 de poblacién penitencial; en el afio 2016 existia 294, en el afio
2017 existian 333, y finalmente en 2018 acaparaban 346 internas. Explicado esto,
conforme lo establecido por el Comité Europeo para los problemas criminales,
cuando su capacidad sobrepasa el 20% de su maximo aforo, se considera
hacinamiento critico, y es evidente que en el afio 2018 su POPE incremento mas del
porcentaje normado.

Resulta oportuno citar la idea del autor sobre como comenzar con la terapia,
primero analizan las necesidades del individuo para que se les pueda tratar, con la
finalidad de conseguir la maxima eficacia, el programa tiene que aplicarse de la
manera mas completa posible y segun la temporalizacion prevista. Los resultados
fueron entre moderado y bajos, ya que la demanda fue muchay los especialistas no
cubrian todo el aforo. (Martines, 2013: 56)

Es decir, primordialmente se debe de evaluar la situacién de donde creci6 cada
individuo para que pueda ser intervenido por actividades que ayuden a su
rehabilitacion, cada paciente debe de tener un expediente detallado para que se
obtengan resultados esperados y precisos. (Martines, 2013: 56)

Actualmente, existen talleres que recientemente se estan incorporando en el
area de desarrollo para las convictas del establecimiento penitenciario de mujeres,
siendo un aporte positivo ya que les servird para mejorar su estadia durante de su
condena, por otro lado, las autoridades que se encuentran a cargo del desarrollo de
las convictas no incorporan una base cientifica para que se pueda obtener un
resultado deseado, al contrario, asumen este cargo como intuicién, por eso es
importante considerar la aplicacién de los criterios de la terapia, ya que dentro de

estos criterios encontramos:
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Segun explica la autora, existen varias técnicas; entre ellas: TECNICA
COGNITIVA, facilitan al paciente la oportunidad de reorganizar la estructura
cognitiva, esto se logra mediante la identificacion que realiza sobre sus pensamientos
l6gicos, es decir, promueven la retroalimentacion de aquellos pensamientos que
refuerzan cogniciones apropiadas, bajo la légica de la realidad. Y la “biblioterapia”
facilita al paciente la oportunidad de refugiar la atencién en libros de autoayuda.
TECNICA CONDUCTUAL, en donde se desarrollan programas de actividades
relacionados a los gustos de cada uno; técnicas de dominio y agrado, en los cuales
mas se desenvuelven; practica cognitiva, en donde realizan ejercicios de imaginacion
positiva y de autoayuda; el rol del juego, este consiste en determinar las cogniciones
gque llegan a ser contra prudentes para lograr facilitar las expresiones emociénales
del paciente, para obtener como resultado la reestructuracién de pensamientos,
expresiones emocionales, etc.” (Hernandez, 2010: 25). Todos estos criterios se
plasmaran en programas dentro de la infraestructura.

Por otra parte, otro autor explica que el propdsito es concebido como un
método, donde cada una de sus partes interactlian entre si creandose relaciones que
afectan al conjunto del mismo tal como si fuera un organismo vivo: El utilizar
estrategias de disefio pasivas de aprovechamiento de luz natural, optimizando el
porcentaje de aberturas en fachada, eligiendo una carpinteria y cristales de altas
prestaciones, y utilizando colores claros en los espacios, repercutird en una
disminucion de la potencia instalada de iluminacion interior artificial, lo que reducira
las cargas internas del edificio. (Bermejo, 2015). Entonces la aplicacion de este
disefio arquitecténico a la variable se complementa con la teoria, ya que se
relacionan mutuamente.

Lo que trata de explicar el autor es que la arquitectura debe de vincular
cualidades que serviran para que los espacios puedan interactuar en espacios
comunes, por ejemplo, el disefio de espacios socio integrativos abarca lineamientos
que favorecen para la infraestructura, ya que se basa en la emplealidad de luz y
sombra aprovechando su emplazamiento, implementa la utilizacién de elementos
naturales como jardines y huertas; estas cualidades mencionadas deben de
complementarse con el disefio y su funcién ya que tienen el mismo enfoque.
(Bermejo, 2015).

En relacién con los centros penitenciarios de mujeres, estas se desarrollan en

zonas muy monotonas; por eso la segunda variable se apoyara para el desarrollo de
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las actividades de la siguiente manera: espacios de socializacidén, espacios

adecuados acorde a la antropologia humana, actividades tecno-productivas,
espacios deportivos, y otras que se encuentran dentro del desarrollo de la primera
variable. Todas se desenvolveran dentro del objeto arquitecténico, con el fin de
reinsertarse.

Segun INEI, corroborando a los datos de INPE mencionados, se sobreentiende
el problema del establecimiento penitenciario el Milagro, es por ello por lo que se
llevd a cabo la proyeccion a 20 afios, tal y como se explica en el Informe Penitenciario
que brinda el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, de los cuales existira
poblacion que serd desatendida, ya que el aforo actual es de 160 internas y su
poblacion dobla su capacidad en la actualidad. Entonces se determina que estos
individuos demandaran de otra infraestructura de seguridad con el célculo y andlisis
pertinente para evitar hacinamientos y mejorar la ocupacion de las internas.

De este modo ante la escases de espacio dentro de la construccion a proponer,
si no se llevara a cabo, la poblaciéon penitencial excederia, eso significa que estas
serian acumuladas en espacios pequefios sin tomar a consideracion los criterios para
el disefio antropométrico, perjudicando su salud y su estatus emocional, reprimiendo
el progreso de actividades integradoras existentes actualmente, lo cual si no se
ejecutaran seguiran en la misma rutina de conducta delictiva sin un progreso positivo;
o simplemente no se enfrentaria este problema de la sociedad, alterando a la
poblacién para su seguridad social.

De otro lado, si se elaborara sin considerar las variables analizadas y
explicadas, la infraestructura seguiria la misma direccién y repeticion, de que, al
momento de ocupar su maxima capacidad, estas estarian agrupadas en las celdas;
llegando a la misma conclusién, ya que no se tiene en cuenta la investigacion
cientifica para mejorar el comportamiento, ni los espacios socio integrativos a utilizar.

Concluyendo asi lo explicado, puesto que al implementar un nuevo
establecimiento penitenciario brindaria una solucién viable para combatir el déficit de
la demanda y los crimenes ocasionados por mujeres delictivas, a la vez, las
beneficiadas serian las mismas internas ya que a través de las variables
mencionadas, estas estarian aportando actividades productivas para que puedan
valerse por si mismas, permitiendo asi que se logre en parte la reinsercion social en

la Provincia de Truijillo.

Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Péag. 18



CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN

EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
UNIVERSIDAD PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PRIVADA DEL NORTE PROVINCIA DE TRUJILLO

N

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA GENERAL

¢, De qué manera los criterios de la terapia cognitiva conductual condicionan el disefio

de los espacios socio integrativos de un centro penitenciario para mujeres infractoras

de la ley en la Provincia de Trujillo?
1.3 MARCO TEORICO
1.3.1 Antecedentes tedricos

Gamarra, C.; Gonzales, M.; Quispe, A. (2012). En su Tesis Doctoral: “La
criminalidad de la mujer en lima” en la Universidad de San Martin de Porres, Lima,
Perq, llevo a cabo un analisis basado en los factores que intervienen en el
comportamiento delictivo de la mujer estudiando y comparando entre varios casos,
concluyendo asi que los factores mas relevantes llegan a ser los sociales vy
psicoldgicos, siendo estos los que se desarrollan en forma de vida y su entorno
marcando un perfil muy definido de la mujer criminal.

En otras palabras, segun explica la autora, el andlisis corrobora con el inicio del
por qué la existencia de estos conflictos de comportamiento, logrando asi que a
través del método cientifico se logre aminorar este problema delictivo, para que se
pueda mejorar la calidad de vida a través de diferentes actividades que se
complementen con el método aplicados a las carceles.

Segun el autor Altrows, |. (2009). En la revista. “Terapia Racional Emotiva y
Conductual en delincuentes masculinos adultos”, de la Revista de Toxicomanias N.°.
55 — 2009 p 6-18. Explica que la aplicacion de la terapia cognitivo conductual resulta
ser efectivos, ya que la poblacion delincuencial sigue un patron de comportamiento
como consumo de drogas, alcohol, violencia familiar, etiquetamiento social, entre
otros; es decir, las actividades que integran esta terapia logran mejorar su manera de
actuar ya que los estudios cientificos y experimentales aplicados intervienen en su
desarrollo emocional dentro de una correccional.

Entonces, la terapia lograra permitir que la conducta de las convictas pueda
mejorar mediante las actividades que se relacionan con la forma de ser de cada
individuo, accediendo a que cada convicta disminuya el estrés emocional.

Segun la autora Martinez, A. (2013) en la revista. “Carreras delictivas juveniles
y tratamiento” en ZERBITZUAN 54, vol. 1 p 171-183. Considera que para comenzar
con el desarrollo de la terapia cognitivo conductual, primero se debe de estudiar a

cada individuo ya que todos tienen comportamientos diferentes, pero en su mayoria
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cumplen con los mismos perfiles, la finalidad de este estudio es para que los

resultados se acerquen mas a la realidad, siendo asi un analisis mas profundo y
estudiado.

Es correcto concluir sobre la aplicacion de esta terapia y también sobre los
resultados de los analisis detallados de cada individuo, por ello, considerar su
aplicacion permite que el tiempo de la poblacién penitencial dentro de su estadia en
la cércel sea productiva puesto que se desighan tareas y actividades acorde a su
personalidad.

Segun el autor Ardelean, C. F. (2003). En el articulo, “Una propuesta tedrica de
analisis del espacio social.” De la revista virtual Boletin De Antropologia Americana,
(39), 7-40. Brevemente explica que los espacios para centros de rehabilitacion no se
disefian como cajones y opacos, de lo contrario, estos deben de ser
intercomunicativos ya que la idea central es la rehabilitacién para la reinsercién
social, a la vez explica que los espacios a desarrollar deben de ser dinamicos y
organicos ya que existen diferentes percepciones y la idea es que la arquitectura sea
manipulable para controlar el estrés emocional.

La importancia primordial de la idea del autor es que el estudio de los espacios
organicos y dinamicos dentro de una carcel corresponden a que se desarrolle con un
andlisis y finalizando con el impacto del procedimiento para que la terapia se apoye
en esta, consintiendo asi una equidad emocional.

Segun el autor Bermejo, J. (2015). En el articulo, “El Proceso de Disefio
Integrativo en la Arquitectura” de la revista Construcciones. El propdsito del autor a
explicar es que la arquitectura debe de interactuar con los comportamientos y las
diferentes maneras de percibir los espacios, es decir, para la arquitectura con uso de
una correccional debe de trabajar con estrategias pasivas y activas, optimizando las
fachadas y su iluminacion, ventilacion cruzada, alturas, entre otros.

Entonces la idea el autor nos admite crear espacios apropiados para la
poblacion delictiva y para la aplicacion de la terapia cognitivo conductual, puesto que
la poblacién pasa un 40% de tiempo en espacios personales, y la arquitectura debe
de ser percibida de caracter positiva e integrativa.

Segun los autores Calandra, N; Fabre, A.; Fraguas, N.; Friedman, J.; Hauser,
S. y Nari, M. (2000). En su tesis doctoral, “ENCIERRO Y RESISTENCIA EN LAS
CARCELES DE MUJERES EN ARGENTINA” en Facultad de Filosofia y Letras,

Universidad de Buenos Aires. Sefalan que los espacios en donde se desarrollan las
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practicas de integracion, discusion, negociacion y recreacion deben de ser espacios

con resistencias para que se puedan establecer relaciones responsables asumiendo
compromisos de afecto y para proteger su propia identidad; de esta manera se logra
construir una tela social en donde el individuo logra dejar atras sus actividades
negativas y las cambia de manera positiva; ya que la mujer encerrada en espacios
no aptos para integrarse, sigue manteniendo su rutina.

Explicado esto, los estudios de los espacios deben de aplicarse en los disefios
de espacios socio integrativos, ya que su propdésito es instaurar relaciones que sean
integradoras y solidarias consintiendo que su tiempo dentro de las correccionales con

aplicacion de la terapia sea, de una manera positiva, Util.

1.3.2 Base Teorica
1. Criterios de la Terapia Cognitivo Conductual:

Esta terapia plantea su propia matriz terapéutica, tiene como principio
esencial la resolucion de las dificultades actuales y con ello aminorar los sintomas
a través de la intervencidbn de conocimientos para poder transformar
comportamientos, se ha demostrado que este tipo de terapia es Util tratando
ansiedad, depresion, bulimia, fobia social, panico, trastornos obsesivos
compulsivos y estrés postraumatico, esquizofrenia y otras fobias.

En esta matriz terapéutica se consideran dos ideales primordiales de
intervencion, el primero hace alusién a los conocimientos o pensamientos tales
como ideas y emociones; y el segundo al comportamiento que se causan a partir
de afirmaciones irracionales afectando su estado fisico, asi como sensaciones
fisicas y comportamientos.

De acuerdo con Beck (1983), este modelo terapéutico cientifico manifiesta
como supuesto tedrico que “los efectos y la conducta que tiene un individuo estan
en gran medida determinados por el modo en que estructura el mundo”, es decir,
los comportamientos estan ligados de manera que un acto conlleva a otro,
ocasionando que los pensamientos influyan de manera significativa, para esto las
terapias reciben el nombre de terapias relacionales o de reestructuracion
cognitiva, pero asi como este, también existen otros tipos de tratamientos ligados
al entretenimiento de las habilidades para enfrentar situaciones o valor de
problemas.

La organizacion segun el autor, no reconocen automaticamente a la terapia,

si no que primero el individuo antes de formular un resultado emocional o
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conductual se deben percibir, interpretar, evaluar y asignar la definicion a la
incitacion en relacion con los esquemas cognitivos.

Estos esquemas son los componentes de codificacion, provision y
recuperacion de informacion, por lo tanto, se incluye en los métodos cognitivos el
conocimiento, el cuidado, la memoria y la interpretacion, es decir, los esquemas
simbolizan la vinculacién de las practicas previas y operan como modelos que
influyen en la interpretacion de los diagndsticos.

Para el autor, en definitiva, los proyectos son interpretados como modelos
cognitivos constantes que esta constituida en base al orden de las interpretaciones
del contexto, entonces estos proyectos son construcciones intelectuales
subjetivas y proceden como filtros al momento de distinguir informacién por parte

del sujeto.

1.1. Caracteristicas:

e Hace énfasis a que, dentro de la interposicion, la correlacion existente entre
paciente y terapeuta debe de ser activa.

e Debe de ser directo, con el proposito de tener en cuenta las solicitudes del
paciente a través el empleo de técnicas y destrezas que admitiran el
desempefio del objetivo de la terapia.

e Elterapeuta organizara la terapia de acuerdo con el tiempo, metodologias y
habilidades que manejara para que el paciente participe rapidamente en la
reestructuracién de sus saberes y conductas.

¢ Manifiesta el tiempo definido que debera conservar el proceso de
interposicién; durante éste, el terapeuta debe de expresar habilidades

enfocadas a cumplir con el objetivo terapéutico.

1.2. Técnicas:

1.2.1. Cognitiva:

Facilitan al paciente la procedencia de restablecer la distribucion cognitiva,
esto se consigue a través de la personalizacion que ejecuta sobre sus tendencias
il6gicos, es decir, causan la retroalimentacion de aquellos movimientos que
refuerzan conocimientos apropiadas, bajo la l6gica del ambiente.

Entre ellas las principales son las siguientes:

o Zona de registro: el terapeuta toma nota sobre los significados asociados
de pensamientos de manera que pueda hipotetizar sobre las supuestas

personalidades.
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o Psicoeducacion: consiste en la explicacion de manera breve sobre el
modelo tedrico del trabajo, informado sobre los problemas vy
padecimientos, el sujeto imagina situaciones amenazantes y su manera de
enfrentar con ayuda de auto instrucciones y autocontrol.

o Biblioterapia: esta modalidad consiste en que los pacientes se sumerjan
en libros de autoayuda para que mantengan distraidos sus pensamientos,
con el fin de reducir ansiedad y estrés emocional.

o Zona de asistencia: se utiliza para reemplazar los auto dialogos
deficitarios de los pacientes, ademas se lleva un registro de logros
personales como prueba de autonomia personal, el paciente puede
desarrollar técnicas que ayuden a manejar sus emociones negativos de
manera mas efectiva.

Otras técnicas que consienten el progreso de las técnicas cognitivas son:

o Terapias de relajacion
o Técnicas de respiracion
o Asignacion de tareas
o Trabajos de memoria
o Busqueda de soluciones alternativas
o Registro de pensamientos automaticos
o Trabajo con nifio interior
1.2.2. Conductual:
a) Programacién de Actividades:
Manifiesta la necesidad de expresar actividades concebidas con el propésito
de equilibrar la insuficiente motivacién del paciente, permitiendo que se
mantengan ocupados para el impedimento del retroceso de estado.
b) Técnicas de dominio y Agrado:
Permiten que el paciente acreciente aquellas acciones que le originan forjar
emociones de placer, diversion o alegria.
c) Préctica Cognitiva:
Consiste en incitar las conciencias del paciente hacia un adiestramiento de
imaginacioén, en la cual se intenta que la persona divague sobre alguna
actividad, en ésta se nivelardn los posibles obstaculos que pudieran

interceptar.
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d) Role Playing:
Coémo objetivo es purificar todas aquellas cogniciones erréneas y
proporcionar la expresion de emociones del paciente, para que puedan
reformar los movimientos deformados a partir de la expresion de opiniones

y emociones de otro personaje asumido.

. Disefio de Espacios Socio — Integrativos:

Los espacios socio-integrativos se define por la elaboracion de formas
espaciales como un vinculo y unién de procedimientos que determinan la
articulacion concreta de elementos materiales sobre un espacio a disefar.

Segun el autor Castell, registra la presencia de una relacién causal mutua
entre segmentos sociales y unidades espaciales. Ello es mas obvio sobre todo en
el caso de los conjuntos sociales. Cada grupo social se caracteriza por una cierta
conducta social, por reglas y relaciones sociales que tienen una estrecha conexion
con el tipo de actividades sociales. Estas relaciones interhumanas y los elementos
de conducta social refuerzan y expresan la especificidad del grupo y establecen
su identidad influyendo sobre el sector espacial.

A pesar de identificar la relacion existente entre lo social y espacial, el autor
Castell rechaza la relacién isomorfica basada en un esquema simple causa efecto
de tipo bicondicional, es decir, las finalidades son una sola, pero la manera de
conseguirlo tiene estructuras diferentes, es por ello por lo que solo existe un
espacio si y solo si exista la necesidad humana; por lo tanto, expresa tres
principios:

e No existe sistema cultural vinculado a una forma de organizacién del
espacio, sin hacer un analisis previo sobre sus necesidades.

e La historia social de la humanidad no se determina por el tipo de desarrollo
de pueblos territoriales.

e El medio ambiente espacial no se halla en la base de una especialidad de
comportamientos y representaciones.

Para Castells “no hay teoria del espacio al margen de una teoria social
general”. Basandose en una ontologia materialista-dialéctica y, socialmente,
materialista histérica, el autor enfoca la probleméatica de la relacion sociedad-
espacio de una manera estructural, poniendo énfasis en la pluralidad e interaccion
de factores, en los procesos y en la variedad de aspectos de la dinamica social,

es decir, la manera en que Castells define los espacios sociales integrativos es
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relacionandolo con los elementos materiales y la manera en como estos actual al
ser percibidos por las personas que ocupan esos espacios.
2.1 Estrategias de disefio:

Se vinculan elementos como Arquitectura, Sostenibilidad, Ecologia,
Sociologia, Economia y Disefio, y a la vez se analizan factores como Territorio,
Durabilidad, Habitos, Materiales Locales y mantenimiento.

2.1.1 Fases de integracién- Elementos Rigidos para el disefio integrativo:
o El predisefio es un punto importante, se considera el uso de materiales,
disposicién de espacios, comodidad de los ocupantes.
o EIl sistema de construccién tiene que estar ligado a la sostenibilidad del
proyecto, y factores medioambientales como luz cenital, aberturas etc.
e Comprende el desarrollo de la construccién y el control del sistema instalado,
es decir, una manera adecuada de controlar el disefio.
2.2 Configuracion espacial:
2.2.1 Transformacion de Forma:

Segun Ching, F (2002) explica que cualquier forma es susceptible de
percibirse como una transformacién de los sélidos platénicos, variaciones fruto de
la manipulacion dimensional o de la adicion o sustraccion de elementos, esto
permite generar dinamismo en el proyecto, ayudando asi a la variable
arquitecténica.

2.2.2 Organizacion:
Trama:

Permiten mantener el orden de la organizacién de los volimenes para asi
potenciar el caracter e importancia de los espacios.
Este tipo de organizaciones se compone de volumenes y espacios cuya posicion
en el espacio estan reguladas entre si, permitiendo la circulacion entre los
voliumenes, asi tengan diferentes tamafios de volumen. Aunque para el proyecto
este tipo de agrupacién no se ve con mayor imponencia, igual se demuestra cerca
de la zona administrativa, ya que los volimenes puestos se vinculan por
articulaciones rectas y permite mantener armonia visual.
Radial:

Este tipo de organizaciones combina las organizaciones centralizadas y

lineales, permite que la circulacion se extienda y se acople a los elementos, dando

lugar a generar espacios en comun por la vinculacién de volimenes. Asimismo,
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esta disposicion permite un resultado dindmico que visualmente sugiere una
inclinacién que es rotativo.

Agrupadas:

Este tipo de organizacibn permite relacionar los espacios entre si,
agrupando a volumenes por funcionalidad y manteniendo rasgos comunes entre si.
Asimismo, este tipo de agrupaciones también permite la cercania de volimenes con
diferentes formas o alturas. Para este proyecto, estas agrupaciones de tipo en torno
a una entrada se reflejan en la zona de los pabellones, que se desarrollan alrededor
del comedor general.

2.2.3 Principios Arquitecténicos:
Ritmo y Repeticion:

El ritmo y repeticion implica el elemento primordial de repeticién de
elementos que es posible utilizar para organizar las formas y los espacios en
arquitectura, es decir, hace referencia a todo movimiento modular que exista tanto
en vista aérea o vista tridimensional. En el proyecto este principio se denota en las
fachadas de los pabellones, con las aberturas propuestas y la forma de las
ventanas.

2.2.4 Configuracion de recorrido:
Lineal:

Este tipo de configuracién permite mantener el orden a través de los
espacios, estos espacios pueden estar interrelacionadas directamente, también
pueden estar enlazados independiente. Este recorrido se expresa desde el ingreso
atravesando la zona funcionaria, la zona de seguridad, la capilla, y finalmente hasta
el comedor.

Radial:

Esta configuracion vincula la lineal y centrada, consiste en un centro que
parte a diferentes direcciones. Esa configuracion se muestra siguiendo el recorrido
linea, el comedor se viene a ser el espacio central que permite la distribucion hacia
los otros espacios, en este caso los pabellones, de esta manera se distribuye este
sector.

2.2.5 Formas:

Regulares:
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Las formas regulares se corresponden entre si de manera ordenada,
generalmente sus tipologias son proporcionadas respecto a sus ejes, las formas
regulares bésicas son la esfera, el cilindro, el cono, el cubo y la piramide.
Irregulares:

Las formas irregulares son aquellas cuyas porciones son desiguales y en
cuanto a sus peculiaridades no existen vinculos entre si, por lo general son
desiguales y mas dinamicas que las normales.

2.2.6 Volumetria:

Se refiere a la magnitud de los volumenes que se emplazaran en el espacio,
estas volumetrias estan relacionadas a los principios de la terapia, es decir, para la
aplicacion de la técnica se requieren volumenes que limiten e imponen su
funcionalidad, aspecto, escala, dimensiones y cualidades.

2.2.7 Cerramientos:
Opacos:

Los cerramientos opacos por lo general se muestran en ambientes que
necesitan privacidad o para establecer diferencia de funciones. Para este proyecto
estos cerramientos se denotan mas en los pabellones, que por temas de seguridad
es importante este tipo de cerramientos.

Traslucidos:

Este tipo de cerramientos por lo general se muestran en zonas que
necesitan ser de caracter publico o de alguna manera permitir visualizacion desde
fuera o dentro del espacio, para el proyecto estos cerramientos se denotan en las
areas administrativas que permite relacion directa con el publico.

2.2.8 Aberturas:

Las aberturas pueden situarse en diferentes partes de ellos planos, estos
estan relacionados a las sensaciones que se quiere generar, al uso de brindaran
€s0s espacios, y las organizaciones visuales a mostrar.

Un conjunto de aberturas puede generar una composicion unificada en el plano o
también puede dispersarse para generar recorridos visuales sobre la superficie.
2.2.9 Elementos Naturales:

Los materiales para emplear segun Beck deben ser flexibles y naturales, esto
significa, utilizacion de madera, muros verticales verdes, vegetacion, elementos

virtuales que pueda intercalarse con asoleamiento.
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3. Estrategias de disefio para un Centro Penitenciario de Mujeres:

La principal funcionalidad de este objetivo arquitecténico es la seguridad
tanto para la sociedad como para las convictas, esta infraestructura debe estar
equipada y calificada para su funcionalidad ya que se trata de preservar las vidas
de personas de alto riesgo que han asesinado, extorsionado, robado, etc.

Ya que la actual infraestructura brindada para este servicio no cuenta con la
capacidad suficiente para cubrir su demanda, el proyecto actual ya cuenta con el
estudio y andlisis de proyeccion a futuro, debe contar con celdas con dimensiones
adecuadas para que pueda ser habitada, espacios de integracién equipadas con
mobiliarios necesarios, aulas y talleres, zona deportivas, y es muy importante que
el recorrido hacia el comedor sea corto, es por ello que ese espacio se ubicé cerca
a los pabellones.

Estos centros penitenciarios deben estar rodeados por un muro de
seguridad anti - escapes, estos muros debe tener una estructura no complicada y
con la altura requerida para su funcién. Este muro permitird el desenvolvimiento
en las zonas de integracion para el progreso de actividades de las convictas, asi
mismo mantendra una correlacion directa independiente con la zona
administrativa.

3.1. Consideracion de las necesidades de las convictas:

El ministerio de justicia y derechos humanos nos muestra como deberia de
funcionar una carcel de acuerdo con las insuficiencias de las convictas. Para esto
es bueno determinar las causas del por qué las convictas comenten delitos.

Segun la periodista Rosa Maria, la mujer comete crimenes por miedo, por
odio, por venganza o por poder y esto se debe a que va perdiendo el control de
sus emociones, ademas, estamos en un pais machista, situacion que se da mas
en los sectores mas pobres de nuestro pais, y que la mujer es anulada
laboralmente.

Segun el andlisis, la discrepancia de sexo, y la distincion de tratar mas uno
gue otro, ha creado que los actos cometido por mujeres (que fueron excluidas
socialmente, tienen dificultades econdmicas, carencia de educacion, pocas
oportunidades laborales, etc.); se aumenten, ya que no se tomo mucha jerarquia
al inicio por que las cifras no eran notables a comparacion de los hombres.

Entonces se explica que los factores interiores y exteriores que disponen a

las mujeres delictivas son en su mayoria, factores sociolégicos en donde se
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encuentra la familia, la escuela, la comunidad; esto mencionado son patrones que
ellas disponen, siendo asi un fendmeno relacionado a los tipos de sociedad que
son la consecuencia relacionado a los factores psicolégicos.

Explicando asi los crimenes ocasionados por mujeres han existido desde
comienzos de la humanidad, sin embargo, estas ocupaban una cantidad reducida
a comparacién de los hombres. No obstante, el rol criminal de estas ha ido
variando con el pasar de los afos.

Concluyéndose asi que a pesar de tener la misma base para cometer delitos
gue los hombres: fracaso escolar, el control social y la falta de oportunidades para
integrarse a la sociedad, el hombre siempre ha sido mas relevante que las
mujeres. Eso no significa que sea menos importante.

Segun el perfil analizado se determina los tipos de criminales:

e Criminal Tipica:

— El aborto.

— Infanticidio

— Homicidios cometidos por el conyuge.

— Hurtos en los supermercados

— Prostitucion.

e Criminal Femenina Moderna:

— Robo

— Homicidio

— Tréficos de drogas

— Estructuras mafiosas

— Familias del crimen organizado

e Criminalidad: Diferencia entre mujeres y hombres:

— Comienzan a actuar como cémplices

— La atencion preferente de algunos miembros puede generar rechazo y
depresion, originando odio.

— Los crimenes de pareja son mas constantes y cometidos por mujeres, ya
gque por engarfios toman decisiones en el momento y sin pensatr, realizan
los crimenes.

Obtenido estos resultados ahora determinemos las necesidades que se

requieren:
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Necesidades sociales: areas que permita que se sientan seguras para

entablar conversacion o dialogo con otras convictas.

Necesidades psicolégicas: a través de charlas con profesionales en

ambientes que cumplan con las actividades que se propongan.

Necesidades de oportunidades laborales: talleres que permitan que
aprendan algo para poder obtener propias responsabilidades y asi poder
solventarse mediante oportunidades laborales dentro del centro

penitenciario.

Necesidades de comportamiento: en caso de no respetar las normas,
deben de merecer algun tipo de castigo, es por ello por lo que a pesar de que
la carcel tenga espacios de celdas de aislamiento, estas son disefiadas con

instalaciones sanitarias basicas.

Necesidades espaciales: como se mencion0 anteriormente, se requieren
espacios acordes a su funcionalidad, en este caso las celdas son de 8 m2
como minimo requerido por el ministerio de justicia, respetando asi la

circulacion dentro de la celda.

3.2. Indicios de disefio de zona de convictas:

Prevenir el hacinamiento en las carceles y permitir que las convictas tengan

espacios donde puedan desarrollar actividades para poder integrarse nuevamente

a la sociedad es la principal prioridad de este centro penitenciario. Las convictas

gue ingresan deben pasar por el area de seguridad en donde determina su estado

de salud y comportamiento, es por eso por lo que este sector se halla dentro de la

zona de seguridad resguardada por el muro de seguridad y cerca al

estacionamiento policial por su traslado inmediato.

Es por eso por lo que, ya sabiendo la funcionalidad del recorrido de un

convicto, se inicia a relacionar los ambientes que requieren estar cerca y también

algunos indicadores basicos para tener en cuenta:

El traslado de las convictas hacia en objeto arquitectonico debe ser Unico y
seguro.

El area en donde se dispondran registros, fotografias, analisis de estado actual,
debe encontrarse cerca de la zona médica y zona de estacionamiento.
Seguido a eso, debe de encontrarse el area que permite que evallen el estado

cognitivo del convicto, area como psicologia.
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Debe existir unico recorrido hacia los pabellones.
Cerca a los pabellones debe de encontrarse el area de capilla y comedor.
Las visitas que se dardn no pueden estar conectadas visual y directamente con
el recorrido hacia los pabellones.
El ingreso a la zona de visitas es registrado por personal de seguridad, Unica
entra y Unica salida para convictos.
La zona para madres gestantes debe encontrarse dentro del muro de seguridad
para evitar escapes.

Es de vital importancia considerar los flujos peatonales que existan dentro

del terreno, para evitar que se vinculen los recorridos privados y publicos, la

delimitacion de la zona segura debe estar rodeada por un muro distintivo, el

ingreso a la zona segura debe estar bien definida, los accesos a los

estacionamientos deben estar divididos, estos por seguridad deben dividirse en

zona publica, del personal y policial. Asimismo, debe identificarse el ingreso y

acceso Unico de la zona publica y la zona privada.
3.2.1. Ambientes:

Zona de adonisterio:

Es importante que las madres gestantes tengan un espacio de acuerdo con
sus necesidades, claramente estas zonas seran ocupadas por horas. Cada
habitacion debera poseer una cama y bafio completos, todas con ventilacién
e iluminacion natural.

Cuna:

También es importante dedicar un espacio para los hijos menores a 3 afios
de las madres que se encuentran apresadas, esta zona debe contar con
ambientes que permitan el desarrollo de la cuna, dormitorios, salas de juego
y comedor.

Comedor:

El area de comedor debe estar vinculada con los pabellones y debe tener
acceso del personal para poder abastecer el comedor industrial. Esta area
debe tener espacio suficiente para poder ser ocupada segun los turnos que
se establecen.

Pabellones:

La distribucién de los pabellones debe estar separa segun al nivel de

seguridad, cada pabellbn debe contar con areas deportivas propias. Las
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3.2.2.

3.2.4.

Se requiere ventilacion natural para cada ambiente, asi mismo la ventilacion
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celdas deben estar una frente a otra y solo de ser distribuido por un solo
pasillo, este pasillo debe ser amplio por temas de seguridad.

Superficie para pisos:

Por temas de seguridad, el ministerio de justicia nos sugiere que los pisos

en donde se desarrollaran las celdas deben ser de concreto alisado y no
poroso, para su facil lavado, desinfectado y secado, asi mismo para que las
personas quienes lo habiten hagan su propia limpieza. También estos pisos
deben de tener una pendiente considerable de 2% para la evacuacion de
agua. Para las paredes de igual manera, uso de concreto.
Para las areas exteriores puede usarse pasto natural o adoquines depende a
los caminos, no es recomendable usar pisos de madera para evitar agravios
entre convictas.
Para las éareas administrativas es permisible el uso de ceramicos o
porcelanatos.

3.2.3.

Instalaciones:

Deben ser dotados con agua fria solo las areas de las convictas, para poder
cubrir con necesidades basicas de lavado, limpieza.

Los ambientes en donde se habitaran los del servicio policial son las unicas
habitaciones que debe considerarse agua fria y caliente.

Los cuartos de limpieza deben estar ubicadas de manera que permita
abastecer la distancia de las celdas.

El desaglie para las zonas de castigo serda a través de la camara de
percolacion, la que por el tubo se aduccién esta brindada a un buzén que
enviara los desechos al buzén publico.

El desague para los niveles mayores a +0.00, ser& de sistema convencional.
Las conducciones de desagle deben ser de PVC y apropiada para poder
resistir la presion y las cargas aplicadas por los servicios sanitarios.

Ventilacion:

debe llegar a cada instalacién propuesta.
3.2.5.

Seguridad:
Delimitar el terreno con cerco eléctrico, o con otros elementos que impidan

la invasién de otros.
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— Colocar luminarias en los exteriores como las zonas de integracion,
deportivas y recorridos.

— Colocar luces de emergencia en los pasillos de los pabellones.

— Establecer sistemas de alarmas de seguridad y contraincendios, rutas de
evacuacién sefializada correctamente, para mantener orden en las
evacuaciones.

3.3. Aspectos requeridos por el personal:

3.3.1. Recepcion:
Area para la atencion del pablico en general, visitas a los administradores de
seguridad, reclamo o para generar visitas.

3.3.2. Oficinas Administrativas:
Estos espacios estan destinados para que el personal pueda trabajar
adecuadamente, estos espacios seran distribuidos al inicio del terreno, por eso
tiene acceso directo desde la zona publica directo a la zona de recepcion.
Ademas, su ubicacién permite mantener en control a la zona de visitas.

3.3.3. Oficinas de Seguridad:
En estas oficinas se desarrollaran temas legales para con los familiares de los
convictos, en esta area se desarrollan oficinas de aduana, INPE, area legal.
Esta se encuentra conectada con un hall desde el &rea administrativa y cerca
de la zona de visitas.

3.3.4. Zona de visita:
Esta zona esta pasando el area administrativa y el area de seguridad, tienen
que pasar por el cuarto de requisicion en donde se intervendran objetos no
permitido para las visitas, esta zona cuenta con sala de esperay con un control
policial.

3.3.5. Acceso de vehiculos:
Los accesos de vehiculos tienen que estar distinguidos, cada uno con ingreso

controlado.

1.3.3 Revision normativa
NORMAS NACIONALES
1. Reglamento Nacional de Edificaciones: Por la naturaleza del proyecto se
tendra que considerar las siguientes normas.

e Norma A.090 Servicios Comunales:
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Se comprendes normas generales para edificaciones tipo Seguridad y Vigilancia,
en donde establecen puntos relevantes como célculo de estacionamientos.

e Norma A.010 Condiciones Generales de disefio:
Esta norma servird como base del proyecto, para su disefio, ya que establece
criterios y fundamentos técnicos para el disefio arquitecténico.

e Norma A.120 Acceso para personas con discapacidad:
Asi como toda la edificacion, se debe plantear espacios habitables para personas
con discapacidad, es por ello por lo que esta norma brinda condiciones de disefio
acorde a este tipo de usuarios.

e Norma A.130 Requisitos de Seguridad:
Toda edificacion debe cumplir con los requisitos de seguridad y prevencion antes
cualquier siniestro, la Unica finalidad es mantener a los usuarios en seguridad.

¢ Normal.S. 010 Instalaciones Sanitarias para Edificaciones:
Esta norma contiene requisitos minimos para el disefio de las instalaciones
sanitarias para todo tipo de edificacion.

2. Ministerio de Justiciay Derechos Humanos:
El ministerio de justicia brinda informacion de como funcionan las carceles,
brinda datos estadisticos que se basan en estandares urbanisticos.
3. Cdédigo de Ejecucion Penal:

Explica como es el tratamiento dentro de los centros penitenciarios, los
ambientes a incorporar, el proceso del convicto, etc.

e Titulo I
Articulo 6:
Al momento de ingresar el convicto, este debe ser examinado por el servicio de
salud para conocer su estado fisico y mental.

e Titulo 1l
Articulo 40:
El interno tiene derecho a entrevistarse con su abogado defensor en un ambiente
adecuado y supervisado.
Articulo 58:
La visita intima tiene como objetivo el mantener la relacién del interno con su
conyuge bajo recomendaciones médicas y planificacion familiar.

e Titulo Il
Articulo 79:
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Los establecimientos penitenciarios deben estar dotados con ambientes
destinados a hospital, enfermeria o topico.
Articulo 92:
La asistencia psicolégica realiza el estudio de personalidad para aplicar métodos
adecuado con la finalidad de alcanzar el enfoque de tratamientos.

e Titulo IV
Articulo 103:
Los hijos menores de edad llevados al establecimiento penitenciario por la
interna podran permanecer hasta los 3 afios, estos deben ser atendidos en una
guarderia, asimismo pueden permanecer en ambientes separados Yy
supervisados por personal capacitado.
Articulo 105:
Los establecimientos penitenciarios deben de contar con los servicios hecesarios
en donde incluyen enfermeria, escuela, biblioteca, talleres, instalaciones
deportivas y salas de visita.

4. Constitucion Politica del Peru:

e Capitulo VI, Articulo 139 —inciso 22:
El principio de que el régimen penitenciario tiene por objeto la reeducacion,
rehabilitacion y reincorporacion del penado a la sociedad.

5.  Sistema Nacional de Estandares de Urbanisticos:

Ya que el proyecto esta destinado a edificaciones de seguridad publica, los
centros penitenciarios son unidades organicas encargadas de cumplir con la
ejecuciéon de normas.

NORMAS INTERNACIONALES:

1. Oficina de las naciones wunidas de servicios para proyectos
(Consideraciones técnicas y practicas basadas en las Reglas Minimas para el
Tratamiento de los Reclusos - Reglas de Nelson):

Este reglamento permite conocer el funcionamiento de una carcel, circulaciones,
ambientes, consideraciones practicas, etc. Y se encuentran basados en la
Reglas de Nelson Mandela y las Reglas de Bangkok.

2. La arquitectura penitenciaria. Un proceso interdisciplinario (J. EVERARDO
CARBALLO CRUZ — DPTO. DE TECNOLOGIA Y PRODUCCION UAM -
XOCHIMILCO — MEXICO):
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Este informe permite conocer el comportamiento dentro de una cércel, propone
ambientes que son necesarios para la buena funcionalidad y adaptacion.

3. Red hemisférica de intercambio de informacién parala asistencia mutua en
materia penal y extradiciéon —ley de régimen penitenciario:
CAPITULO |
Disposiciones Generales

Articulo 46. Las sanciones disciplinarias son:

a) Amonestacion privada

b) Pérdida total o parcial de beneficios, privilegios y premios

reglamentariamente obtenidos;
c) Reclusion en la propia celda, hasta por treinta dias

d) Reclusion en celda de aislamiento hasta por quince dias sin que ello

implique incomunicacion absoluta
e) Ubicacion en grupo de tratamiento mas riguroso

f) Eltraslado a otro establecimiento.

4, Ley de ejecucidon de sanciones penales y reinsercion social para el estado
de zaragoza:
Esta ley permite al lector conocer las leyes existentes que benefician a las
madres reclusas y a sus menores hijos, permitiendo que estas convivan con sus

hijos hasta cierta edad.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general de la investigacién teérica
Determinar de qué manera los criterios de la terapia cognitiva conductual condicionan
el disefio de espacios socio integrativos de un centro penitenciario para mujeres

infractoras de la ley en la ciudad de Trujillo.
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CAPITULO 2. HIPOTESIS

2.1

2.2

2.3

FORMULACION DE LA HIPOTESIS GENERAL
Los criterios de la terapia cognitiva conductual condicionan el disefio de espacios
socio integrativos de un centro penitenciario para mujeres infractoras de la ley en la

ciudad de Trujillo, siempre y cuando se disefie respetando los siguientes indicadores:

a) Aplicacion de organizaciones radiales para generar usos en comun, con el fin
de mantener circulaciones comunes, pero con volimenes independientes.

b) Aplicacién de organizaciones en trama para uso eficiente en el espacio, con
el fin de generar orden y permitir volimenes articulados .

c) Aplicacion patios no techados para de actividades dindmicas, con la finalidad
de permitir el desarrollo de las técnicas de la terapia propuesta.

d) Uso de volimenes cortos para el desarrollo de la convivencia interna, con el

proposito de generar recorridos cortos para la seguridad interna.

VARIABLES

Criterios de la Terapia Cognitivo Conductual ===p Variable independiente,
pertenece al ambito del

comportamiento humano.

Diseio de Espacios Socio-Integrativos ===p Variable Dependiente, pertenece al

ambito del disefio arquitecténico.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

e Adonisterio: son espacios destinados para madres gestantes dentro de una
carcel, con el fin que durante su proceso gestante puedan tener ciertas
comodidades.

e Criterios de Terapia Cognitivo Conductual: son puntos especificos que
permite concretar mediante los métodos cientificos estudiados técnicas para
diagnosticar y resolver problemas de comportamiento de socializacion.

e Definicién de Centro Penitenciario: son instituciones de tipo de seguridad,
pertenecientes al estado, tiene como objetivo mantener seguros a la sociedad
gracias a su sistema penitencial administrativa, estas infraestructuras acogen
a las personas que cometen delitos que perjudican a la seguridad ciudadana,
las mantienen dentro hasta que cumplan su condena realizada por jueces

designados.
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¢ Dinamismo Espacial: permite crear espacios dindmicos a través de formas,
sombras, aberturas, permitiendo conexion dentro y fuera del espacio.

o Disefio de Espacios Socio-Integrativos: se basa en los elementos
naturales que permiten el disefio de estos, como la naturaleza, estudio de
asolamiento y la forma y estructura de estos espacios.

e Disefio activo: son los espacios que permiten la realizacion de actividades,
interaccion, mediante cerramientos traslucidos o aberturas.

o Disefio Pasivo: son los espacios disefiados netamente para mantener un
ambiente calmado, mediante cerramientos opacos o elementos virtuales.

e Espacios Socio-Integrativos: son espacios que permiten integrar y
socializar a personas mediante los elementos basicos que lo acompafien.

¢ Materiales de Construccién Flexible: son los materiales que permiten su
facil construccion.

e Muro de Seguridad: es una construccion que se realiza alrededor de una
Zonha gue necesita aislamiento con otros ambientes, este muro de seguridad
puede tener propio sistema dentro para impedir fugas o escapes.

e Organizaciones agrupadas: son volimenes agrupados de manera
diversificada que permite la articulacion vinculada para generar usos en
comun, con el fin de utilizar los espacios de manera €ficiente.

¢ Organizaciones en trama: son volimenes agrupado en trama que permite
el uso eficiente en el espacio con el propésito de mantener orden y eficiente
utilidad de espacios que a la vez este tipo de organizacion crea patrones como
ritmo y repeticion.

e Prision Preventiva: en este régimen se encuentran las internas que estan en
proceso de un dictamen o una penalidad.

e Régimen de Segregacion: este régimen permite aislar a las convictas, es el
ultimo recurso que se debe de tomar para aislar a internas, ya sea para no
dafarse a si mismas o para evitar pleitos con los superiores; a diferencia de
las celdas de aislamiento, las celdas de segregacion deben cotar con un area
donde el interno puedo llevar a cabo una terapia con un profesional.

e Régimen penitenciario: refiere a las reglas que se instituyen dentro de la
institucion con la finalidad de llevar una buena convivencia entre los convictos.

e Reégimen Cerrado Ordinario: en este régimen se encuentran convictos que

son categorizados por zonas de seguridad minima, media y maxima.
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o Rehabilitacion: este término se emplea para dejar constancia de que se
llevaron a cabo acciones que permiten que las personas que sufrieron
accidentes logren regresar a su estado inicial.

e Reinsercion Social: la idea principal de este término es volverse a incluir en
una sociedad a la que perteneci6, en este caso, personas que cumplen
condenas tienen como fin reinsertarse en la sociedad.

e Terapia: es un proceso para determinar algun fin o problema a resolver
mediante estudios cientificos.

e Terapia Cognitivo: es una serie de rutinas que permite diagnosticar los
comportamientos y pensamientos de las personas con problemas
psicolégicos.

e Terapia Conductual: es una serie de sesiones que permite identificar el
comportamiento y forma de actuar de las personas con problemas de
socializacion.

e Terapia Cognitivo Conductual: es un método que permite el estudio del
comportamiento de pensamientos y forma de actuar, para diagnosticar de
manera limitada y centrada los problemas y las posibles soluciones a través
de rutinas, actividades y charlas.

e Talleres: son espacios que se destinan para desempefar diferentes trabajos
manuales.

e Trabajo Penitenciario: son atribuciones que se les otorgan a convictos con
comportamientos meritorios para que sea Uutil su estadia dentro de la

correccional mediante trabajos bajo supervision oficial.

2.4 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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Variable 1:

Tabla 1: Cuadro de Operacionalizacion de Variable 1

CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO

PENITENCIARIO DE MUJERES
PROVINCIA DE TRUJILLO

INFRACTORAS DE LA LEY EN LA

DEFINICION SUB )
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES INSTITUCION AUTOR
CONCEPTUAL DIMENSIONES
Zona de o
) Uso de muros delimitantes.
Registro
Uso de espacios libres ) )
) Universidad
para el tratamiento de .
) ) Catélica de Acevedo, A.
Psicoeducacion | autocontrol. )
Colombia
Uso de volimenes cortos
) para el desarrollo de la
Terapia . L
. convivencia interna.
Cognitiva __ i _
Biblioterapia Uso de iluminacién natural .
) Revista
y tenue para espacios que . .
. Construccione | Bermejo, J.
Son puntos desarrollan actividades
s
especificos que psicologicas.
permite concretar Zona de | Aplicacion de aberturas en | Universidad
CRITERIOS DE | mediante los métodos asistencia volumetrias espaciales con | Cat6lica de Acevedo, A.
LA  TERAPIA | cientificos estudiados funcién pasiva o activa. Colombia
COGNITIVO técnicas para Programacion Aplicacion de conexion Calandra, N;
CONDUCTUAL diagnosticar y resolver de Actividades entre volimenes para la | Universidad Fabre, A.;
problemas de comunicacion de | de Buenos Fraguas, N.;
comportamiento de actividades relacionado a | Aires Friedman, J.
socializacion. la psicologia. y Nari, M.
Técnicas de L Revista
o Aplicacion de  planos o
_ Dominio y | ) ] Subjetividad y )
Terapia inclinados para dinamismo Burin, D.
Agrado " Procesos
Conductual volumétrico. N
cognitivos
Practica Aplicacion  patios  no | Universidad
Cognitiva techados para Catolica de Acevedo, A.
de actividades dinamicas. Colombia
Zona de | Integracion de voladizos | Universidad
Ezg;rlumlento virtuales para generar soly | Catdlica de | Acevedo, A.
sombra en el &rea social. Colombia
Variable 2:
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Tabla 2: Tabla de Operacionalizacion de Variable 2

DEFINICION SUB
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES INSTITUCION AUTOR
CONCEPTUAL DIMENSIONES
Elementos Rigidos | Uso de madera y acero | Revista virtual
Estrategias de para la construccion de | Boletin De Ardelean,
Disefio médulos socio | Antropologia C.F
integrativos. Americana
Aplicacion de
transformacion de
formas con el fin de
. . y generar jerarquias | Universidad .
Configuracion Transformacion de . ) Moriano,
i volumeétricas. de Valencia.
Espacial forma _ __ 5 M.
Aplicacion de adiciéon y | Espafia
sustraccion en
volimenes para zonas
de actividades.
Trama Aplicacion de
organizaciones en trama
para uso eficiente en el | Revista
Se basa en los espacio. ZERBITZUAN Martinez,
elementos naturales Radial Aplicacion de | 54,vol.1p A
. que permiten el organizaciones radiales | 171-183
DISENO DE | = _ o
disefio de estos, | Organizaciones para generar usos en
ESPACIOS
como la naturaleza, comdan.
SOCIO - . i
estudio de Agrupadas o Revista Ganoa, C,;
INTEGRATIVOS ] Aplicacion de
asolamiento 'y la o Castellano - Martinez,
organizaciones
formay estructura de Manchega de E.y
) agrupadas para generar o o
estos espacios. i Ciencias Vizcaino,
usos en comun. )
Sociales E.
Ritmo y Repeticion | Uso de formas )
. Revista a de Bornhause
o ortogonales ubicadas de ) i
Principios . Epistemologia | r,N.y
. . manera contiguas para o
Arquitecténicos ) de Ciencias Wagner,
generar ritmo y .
L Sociales R.
repeticion.
Lineal Aplicacion de
configuracion de
recorrido lineal para la
. y . Revista de
vinculacion de espacios )
. . o . Estudios
Configuracion de administrativos. Cortes, B.
) _ N Urbanos y
recorrido Radial Aplicacion de o y ltarte, R.
) y Ciencias
configuracion de .
) ) Sociales
recorrido radial para la
vinculacién de espacios
de seguridad.
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CAPITULO 3.

CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PROVINCIA DE TRUJILLO

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATERIAL Y METODOS
TIPO DE DISENO DE INVESTIGACION
No Experimental Descriptivo

M —p O Disefio descriptivo “muestra observacion”.
Dénde:

M (muestra): Casos arquitectonicos antecedentes al proyecto, como

pauta para validar la pertinencia y funcionalidad del disefio.

O (observacion): Andlisis de los casos escogidos.

PRESENTACION DE CASOS / MUESTRA

Para la presente averiguacion se refieren y examinan seis casos, todos exhiben
alguna relaciéon con las variables, estas deben considerar las dimensiones de la
hipétesis propuesta; asi mismo la tipologia del objeto arquitectdénico que se esta

proponiendo.

Tabla 3: Tabla de Presentacién de Casos

CRITERIOS DE
ESPACIOS
LA TERAPIA CENTRO
CASOS NOMBRE DEL PROYECTO SOCIO-
COGNITIVO PENITENCIARIO
INTEGRATIVOS
CONDUCTUAL
1 Instituto de Salud Libertad X
2 Centro de Rehabilitacion Oceénica X
3 Pabellon de salud del
comportamiento y centro de X
respuesta a crisis
4 Centro de Rehabilitacion Groot X
Klimmendaal
5 Complejo Penitenciario Federal Il X
Marcos Paz
6 Centro Penitenciario Mas d"Enric / X
AiB estudi d'arquitectes
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3.2.1 CASO 1: Instituto de Salud Libertad

i A
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Figura 1: Vista exterior de la fachada Instituto de Salud Libertad

RESENA DEL PROYECTO:

El centro de rehabilitacién se encuentra ubicado en Miraflores — Lima, Peru, es
una institucién que se oriente al tratamiento especializado de trastornos emocionales
y conductuales a nivel psiquiatrico y psicoldgico, conservando una visién que integra
al ser humano, con una orientacién individualizado a nivel personas y familiar, que
permite otorgar un servicio especial y de alta calidad para el internado y para su
familia.

En este centro se desarrollan actividades que trabajan con la salud mental y el
comportamiento conductual de los pacientes, tales como: terapias en grupo, terapias
individuales, agrupacién por intereses comunes (gustos, arte, talleres, deporte),
talleres artisticos, zona de lectura, actividades de teatro, deportes y competencias;
todo esto se desarrolla con el apoyo de los profesionales multidisciplinarios que
permite la participacion activa dentro de los grupos para lograr la eficiencia y eficacia

del programa terapéutico.
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3.2.2 CASO 2: Centro de Rehabilitacion Oceanica:

Figura 2: Vista aérea del Centro de Rehabilitacién Oceanica

RESENA DEL PROYECTO:

El centro de rehabilitacion Oceanica se encuentra ubicado en Sinaloa — México,
es un centro de rehabilitacion disefiado para personas que tienen problema
conductual, estrés emocional, adicciones y codependencia; el objetivo es aplicar
diversas terapias que involucren la teoria conductual cognitiva para lograr, con el
desarrollo de la teoria y terapias, la recuperacion a través de programas que
involucran actividades pasivas.

La organizacién de cada espacio en este proyecto es lograr que el paciente se
sienta en calma para poder ejecutar las actividades, los espacios empleados para la
recuperacion son: volumetrias organicas, circulaciones al aire libre, circulaciones
dentro de espacios con iluminacién cenital, area de recreacion, zonas de
esparcimiento, habitaciones separados por sexo, salas de estar, comedor,

restaurante, gimnasios, vista al mar, area de integracion con familiares.
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3.2.3 CASO 3: Centro de Rehabilitacion Groot Klimmendaal

RESENA DEL PROYECTO:

El proyecto es un centro de rehabilitacion disefiado con el objetivo de generar
lazos sociales y de integracién, tanto con los internos, como con los espacios de
socializacién mediante patios que se encuentran integrados a la naturaleza; por lo
gue el disefio tiene fin de otorgar espacios para personas con tratamiento médico
especializado.

Se encuentra ubicado en Alemania, los autores de este mismo, tienen como fin
utilizar su entorno para la rehabilitaci6n médica, es por ello que el proyecto tiene el
70% de la fachada traslucida, emplea estructura de aluminio para su integracion;
tiene espacios como jardines para terapias ubicados a sus alrededores que permite
la integracion de la naturaleza; areas de interaccion social al aire libre, circulacion
abiertos con visuales de la naturaleza tanto en el interior como en el exterior; logrando
una sensacion de libertad lo que permite el desarrollo de las acciones de los

especialistas.
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3.2.4 CASO 4: Pabellon de Salud del Comportamiento y centro de respuestas
acrisis

Figura 4: Vista exterior de fachada del Pabellén de Salud del Comportamiento

RESENA DEL PROYECTO:

Este proyecto se encuentra dentro de la Universidad de Arizona - EE. UU, es
un centro de salud publica compuesto por dos bloques interrelacionados para
generar espacios de esparcimiento socio integrativos y equilibrio, hecha para los
usuarios con problemas de comportamiento y salud mental, que realizaran una serie
de actividades consignados por las terapias de rehabilitacion.

La funcidn de esta edificacion es para que dentro de cada espacio forme parte
de la recuperacion, mediante accesos a jardines al aire libre que se encuentran en
cada nivel; ambientes que se desarrollan alrededor de organizadores espaciales,
circulaciéon segura y amplia; habitaciones con iluminacion natural ubicados cerca a

los jardines al aire libre con el fin de enlazar a los internos con el personal a cargo.
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3.2.5 CASO 5: Complejo Penitenciario Federal Il Marcos Paz

Figura 5: Vista aérea de Complejo Penitenciario Federal || Marco Paz

RESENA DEL PROYECTO:

El centro penitenciario se encuentra ubicado en Buenos Aires - Argentina, tiene
una capacidad de albergar 372 internos, cuenta con 5 residenciales en donde hay
diferentes cantidades de celdas por pabell6n. Esta formacion permite que el estudio
y el control de los internos, establezcan en base a teoria, a determinar cual es el
pabell6n y el espacio méas accesible y adecuado para realizar las actividades de los
tratamientos a desarrollar.

La composicion de la circulacion dentro de este penitenciario es de la formacion
de ejes lineales que reparte a organizaciones con ejes radiales con organizaciones
agrupadas, cada pabellon se desarrolla alrededor de espacios en comun, las areas
de desarrollo de actividades al aire libre se encuentran ubicadas en trama de manera

asimétrica.
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3.2.6 CASO 6: Centro Penitenciario Mas d Enric / AiB estudi d arquitectes

Figura 6: Vista aérea de Centro Penitenciario Mas d'Enric

RESENA DEL PROYECTO:

Este centro penitenciario se encuentra ubicado en Tarragona — Espafia, su
disefio de baja altura permite la flexibilidad que organiza y genera patios externos de
diferentes dimensiones, estad compuesto por un eje principal lineal permitiendo que
las celdas se organicen alrededor del eje, posee organizaciones en tramas y
agrupadas y entre ellas se desarrollan espacios en comun que tiene funcion de
espacios sociales, este proyecto se adaptd a la topografia con algunas fallas que
actualmente son criticadas, de otro lado, el autor de este proyecto trata de integrar
los patios con el exterior logrando mejorar las condiciones de estas; la fluidez de las
cubiertas al nivel topografico unifica al edicién estableciendo relaciones cruzadas con

el entorno, integrandose a ella.
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INSTRUMENTOS

3.3.1 Ficha de Analisis de casos

El modelo que se empleara en esta ficha de analisis serd utilizado para los
casos analizados anteriormente, de las cuales se considerara caracteristicas como
ubicacién, area total del proyecto, la naturaleza del edificio, el proyectista, la funcion
del edificio, la programacion, accesibilidad, contexto o descripcidén, volumetria,
zonificacién, organizacion.

Asimismo, se incluye la relacion entre los indicadores para hacer una explicita
comparacion con los casos a analizar, estos indicadores resultantes reflejaran si
estos proyectos han tenido consideracion los elementos para crear arquitectura
basada en estudios del comportamiento humano. Cada indicador muestra
caracteristicas y cualidades del proyecto.

La finalidad de analizar los casos con esta ficha sirve para observar y
determinar indicadores que han sido utilizados, con el proposito de evidenciar la
relacion existente con el proyecto de investigacion y las variables empleadas.
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Tabla 4: Tabla de Analisis de Casos

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE

UBICACION
AUTOR
FECHA

AREA TOTAL

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

FUNCION DEL EDIFICIO
DESCRIPCION DEL PROYECTO

CONTEXTO O DESCRIPCION

VOLUMETRIA
ZONIFICACION
RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION
VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores
Uso de muros delimitantes. Uso de mad(?ra y acero para la cpnstruccic’m
de médulos socio integrativos.
Uso de espacios libres para el tratamiento de Aplicacion de transformacién de formas con
autocontrol. el fin de generar jerarquias volumétricas.
Uso de volumenes cortos para el desarrollo de Apljcacién de adicion y sustra_cg:i()n en
| ) SR voliumenes para zonas de actividades.
a convivencia interna.
Uso de iluminacién natural y tenue para Aplicacién de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades uso eficiente en el espacio.

psicoldgicas.

L . Aplicacion rganizaciones radial r
Aplicacion de aberturas en volumetrias plicacion de organizaciones ?d ales para
generar usos en comun.

espaciales con funcién pasiva o activa.

Aplicacion de conexién entre volimenes para Aplicacién de organizaciones agrupadas
la comunicacion de actividades relacionado a para generar usos en comun.
la psicologia.
Uso de formas ortogonales ubicadas de
Aplicacion de planos inclinados para manera contiguas para generar ritmo y
dinamismo volumétrico. repeticion.

Aplicacion de configuracién de recorrido
Aplicacion patios no techados para lineal para la vinculacion de espacios
de actividades dinamicas. administrativos.

Aplicacion de configuracién de recorrido
Integracion de voladizos virtuales para generar radial para la vinculacién de espacios de
sol y sombra en el &rea social. seguridad.
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CAPITULO 4. RESULTADOS
4.1 ESTUDIO DE CASOS ARQUITECTONICOS

Tabla 5: Andlisis de Casos 1

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

ES

NOMBRE Instituto de Salud Libertad S , »
UBICACION Distrito de Miraflores, Lima N e
AUTOR - L e
FECHA 2007
AREA TOTAL 250 m?

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Centro de Rehabilitacién del comportamiento
humano.

FUNCION DEL EDIFICIO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Es una vivienda adaptada para la realizacion de actividades
CONTEXTO O DESCRIPCION | terapéuticas, ubicada en el ntcleo de la ciudad para mayor
accesibilidad.

Es un volumen ortogonal con planta rectangular, acompafado de
plazas abiertas.

Consta de area administrativa, area terapéutica, area de recreacion,
ZONIFICACION area de psicologia, area de servicios, areas comunes, plazas de
interaccién: organizacion espacial agrupada con un eje lineal.

RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

VOLUMETRIA

VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores

Uso de madera y acero para la construccion

Uso de muros delimitantes. . . .
de mdédulos socio integrativos.

Uso de espacios libres para el tratamiento de Aplicacion de transformacién de formas con
autocontrol. el fin de generar jerarquias volumétricas.

, Aplicacién de adicién y sustraccién en
Uso de volumenes cortos para el desarrollo P y

. . X volimen ra zon ivi .

de la convivencia interna. oldmenes para zonas de actividades

Uso de iluminacion natural y tenue para Aplicacion de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades X uso eficiente en el espacio.

psicolégicas.

Aplicacion de organizaciones radiales para

Aplicacion de aberturas en volumetrias !
generar usos en comun.

espaciales con funcién pasiva o activa.

Aplicacion de conexién entre volumenes para Aplicacion de organizaciones agrupadas
la comunicacion de actividades relacionado a X para generar usos en coman.
la psicologia.
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Aplicacion de planos inclinados para
dinamismo volumétrico.

Uso de formas ortogonales ubicadas de
manera contiguas para generar ritmo y
repeticion.

Aplicacion patios no techados para
de actividades dinamicas.

Aplicacion de configuracién de recorrido
lineal para la vinculacién de espacios
administrativos.

Integracion de voladizos virtuales para

Aplicacion de configuracion de recorrido
radial para la vinculacién de espacios de

generar sol y sombra en el area social. seguridad.

Este proyecto es un Centro de Rehabilitacion del comportamiento humano que
est& ubicado en el distrito de Miraflores- Lima, la funcion ha sido adaptada a una
vivienda convencional, es por ello por lo que los indicadores no interfieren mucho en
el espacio arquitectonico. Uno de estos indicadores como las circulaciones que
atraviesan espacios y vinculan funciones psicolégicas para el tratamiento cognitivo
conductual, permiten la comunicacion entre espacios que se relacionan por
actividades comunes.

La vista en planta nos permite visualizar que la parte del ingreso cuenta con los
espacios estan ubicadas de manera agrupada, con el fin de vincular actividades en
comun como area de terapia, de psicologia, permitiendo la interaccién con plazas
abiertas dentro de esta edificacion, estas lazas cumplen el rol de espacios de
interaccion social; asimismo estas estan delimitadas por planos reprimidos
permitiendo la divisién visual para diferencias areas de circulacion y areas de
socializacién. A la vez estas agrupaciones estan organizadas por un eje lineal el cual
también demuestra espacios en trama, ya que es una residencia adaptada.
Mencionado lo anterior, la parte posterior cuenta con los espacios dentro del
proposito tienen formas ortogonales delimitados por muros, ubicadas contiguamente,
generando ritmo y repeticion espacial, con el fin de generar ambientes en comun
como las plazas que también permiten la iluminacién y ventilacion natural de los
espacios que lo rodean.

Finalmente, ya que es una casa colonial y cuenta con dos plazas tipo patio, la
funcion de cada espacio no permite la reintegracion total de la poblacion que necesita
ser rehabilitada, es por ello por lo que algunos indicadores no funcionan con su
totalidad.
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Volumetria
agrupada.

Los espacios se
desarrollan
alrededor del eie

Eje lineal

Area en
comun.

Zona abieria,
para recepcion
de clientes.

Figura 7: Volumetria de Instituto de Salud Libertad

Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Péag. 53



UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

Tabla 6: Andlisis de Casos 2

CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PROVINCIA DE TRUJILLO

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE Centro de Rehabilitacion Oceanica
UBICACION Sinaloa, México
AUTOR Margarita Zavala, Yolanda Cevallos
FECHA 2004
AREA TOTAL 15 000 m2

FUNCION DEL EDIFICIO

Centro de Rehabilitacién del comportamiento
humano

DESCRIPCION DEL PROYECTO

CONTEXTO O DESCRIPCION

Esta ubicado cerca a la playa, ellos toman como una terapia de relajacion
la interaccion con la naturaleza, es por ello por lo que tienen mas espacio
libre para sus actividades.

Est4 compuesto por dos volimenes, una volumetria irregular, pero de

VOLUMETRIA colores sobrios, la tipologia de la planta no es ortogonal, es asimétrico,
y otros voliumenes independientes de forma circular.
Area administrativa, area de recreacion, area de terapias, area de
ZONIFICACION relajacion, area de descanso, area de residencia, area de servicios

comunes.

RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores
. Uso de madera y acero para la construccion
Uso de muros delimitantes. X X . y . p. .
de médulos socio integrativos.
Uso de espacios libres para el tratamiento de X X Aplicacién de transformacion de formas con el
autocontrol. fin de generar jerarquias volumétricas.
Uso de volimenes cortos para el desarrollo de la Apllllcauon de adicion yjustric%or& en
convivencia interna. volimenes para zonas de actividades.
Uso de iluminacion natural y tenue para Aplicacion de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades X uso eficiente en el espacio.
psicolégicas.
Aplicacion de aberturas en volumetrias y Aplicacion de organizaciones re,ldlales para
espaciales con funcién pasiva o activa. generar usos en comun.
Aplicacion de conexién entre volimenes para la Aplicacion de organizaciones agrupadas para
comunicacion de actividades relacionado a la X generar usos en comun.
psicologia.
Uso de formas ortogonales ubicadas de
Aplicacion de planos inclinados para dinamismo X manera contiguas para generar ritmo y
volumeétrico. repeticion.
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Aplicacién de configuracion de recorrido lineal
Aplicacion patios no techados para para la vinculacion de espacios
de actividades dinamicas. administrativos.

Aplicacién de configuracién de recorrido radial

Integracion de voladizos virtuales para generar . o, . .
X para la vinculacion de espacios de seguridad.

sol y sombra en el area social.

Este proyecto es un centro de rehabilitacién ubicado en Sinaloa, México, este
compuesto por dos tipos de volumenes, una es donde se concentras las zonas
administrativas, de residencia, de servicios comunes, de descanso, este volumen fue
transformado una forma ortogonal a una forma irregular, ya que tratan de generar
dinamismo espacial por las misma funciones que se realizan, y el otro es un conjunto
de volumenes circulares, aqui se desarrollan actividades como de relajacion y de
terapia, ya que la forma es circular permite que el espacio apoye a las actividades de
relajacion que se desarrollan dentro.

Otro indicador que interfiere en este proyecto es la utilizaciébn de recursos
naturales en el conjunto de volimenes circulares, estan construidos por un sistema
constructivo de adobe revestido con yeso y cubierto por pintura blanca, ya que aqui
interfiere la psicologia del color, asimismo en las aberturas de estos voliumenes se
aplican de manera muy sutil, con marcos de madera. Este conjunto de elementos
arquitecténicos se convierte en materiales flexibles, ya que trata de que se vincula
con su entorno y evitan hacer volimenes pesados.

Concluyendo con lo mencionado, los cerramientos que se emplean en el bloque
irregular son opacos, ya que se trata de generar privacidad en estos espacios y evitan
de que se combinen funciones y estas sean visualizadas rapidamente, pero solo los
amientes de estar tienen cerramientos traslucidos lo cual permite la integracion visual
con las areas libres como la piscina, area de yoga, &rea de deportes. Finalmente, los
espacios con actividades al aire libre estan delimitados por elementos horizontales
permitiendo la division visual para diferenciar las actividades. A la vez las
agrupaciones de estos volimenes con concentrados permitiendo que los espacios
libres sean usados eficientemente para el desarrollo de actividades integrativas que

aportan a su rehabilitacion.
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Figura 8: Volumetria de Centro de Rehabilitacion Oceanica
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PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PROVINCIA DE TRUJILLO

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

Tabla 7: Andlisis de Casos 3

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE Centro de Rehabilitacic’m Groot
Klimmendaal
UBICACION Los Paises bajos, Alemania
AUTOR Koen Van Velsen 'E.‘?lm Illi!!lil "
FECHA 2011 - lllnu|;:lfli‘::'.‘f"'i'7-‘v 'y
AREA TOTAL 14 000 m2 g el

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Centro de Rehabilitacién del comportamiento
humano

FUNCION DEL EDIFICIO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Esta localizado en un entorno natural, lo cual mediante el uso de
materiales traslucidos y colores sobrios logra integrarse a su entorno.
Es una volumetria ortogonal con voladizos sujetos por pilares metalicos;

CONTEXTO O DESCRIPCION

VOLUMETRIA tiene una planta rectangular, con ejes lineales, espacios contiguos,
espacios abiertos de interaccién con la naturaleza.
ZONIFICACION Contiene zonas de oficinas, zona médica, zona recreativa, zona de

servicios complementarios, zona de relajacion, zona de terapia.
RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores
I Uso de madera y acero para la construccion
Uso de muros delimitantes. X ) y ) P .
de modulos socio integrativos.
Uso de espacios libres para el tratamiento de X Aplicacion de transformacion de formas con el
autocontrol. fin de generar jerarquias volumétricas.
Uso de volumenes cortos para el desarrollo de la Apl,lcauon de adicion y sustrgcqon en
. . X voliumenes para zonas de actividades.
convivencia interna.
Uso de iluminacion natural y tenue para Aplicacién de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades X X uso eficiente en el espacio.
psicolégicas.
Aplicacién de aberturas en volumetrias « Aplicacion de organizaciones rffldlales para
espaciales con funcién pasiva o activa. generarusos en comun.
Aplicacion de conexion entre volimenes para la Aplicaciéon de organizaciones agrupadas para
comunicacion de actividades relacionado a la X generar usos en comun.
psicologia.
Uso de formas ortogonales ubicadas de
Aplicacion de planos inclinados para dinamismo manera contiguas para generar ritmo y
volumétrico. repeticion.
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Aplicacion de configuracién de recorrido lineal
Aplicacion patios no techados para para la vinculacién de espacios
de actividades dinamicas. administrativos.

Aplicacion de configuracién de recorrido radial

Integracion de voladizos virtuales para generar . -, . .
para la vinculacion de espacios de seguridad.

sol y sombra en el area social.

Este proyecto es un centro de rehabilitacion que aplica espacios socio
integrativos, esta ubicado en Los paises bajos, Alemania; el cual este compuesto por
dos espacios muy amplios que permite la integracién de actividades, ya que es usado
como espacio comun; permitiendo la integracion social y con la naturaleza.

Asimismo, ya que por la ubicacion este tiene que integrarse a su entorno
natural, aplica cerramientos traslucidos con elementos verticales como parasoles, y
cerramientos opacos en areas médicas, los pilares de este permiten el ingreso
jerarquizado y a pesar de su altura de 12 metros con la emplealidad de los colores
sobrios como color marrén, permite que no rompa la armonia visual. Otro punto por
resaltar es que las zonas de terapia estan ubicadas al borde de la volumetria, ya que
tiene cerramiento traslucido y los arboles lo rodea, permite una presencia muy fuerte
e importante que esté relacionada con la terapia para la rehabilitacion. Otro indicador
que interfiere con la arquitectura de este proyecto son los elementos horizontales que
determinan los espacios, en este proyecto se emplea en los volimenes de
socializacién, estan determinadas por muros cortina, y ya que estan ubicadas en
parte céntrica permite la iluminacién a los ambientes.

Siguiendo con el analisis, la vista en planta permite visualizar una serie de
espacios contiguos que estan conectados por un eje lineal, lo cual permite la
circulacion por toda la propuesta. En el tercer nivel estos espacios dejan de ser
contiguos y se convierten en organizaciones agrupadas, pero siguen estan
conectados por un lineal. Y finalmente en el cuarto y quinto nivel, los espaciaos
siguen siendo agrupadas y conectadas por un eje lineal, pero el remate del eje en el
ambiente de oficinas el cual estd ubicado en la volumetria como un voladizo

sostenido por pilares.
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Figura 9: Volumetria de Centro de Rehabilitacién Groot Klimmendaal
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CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PROVINCIA DE TRUJILLO

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

Tabla 8: Andlisis de Casos 4

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE Pabellon de salud del comportgmlento y
centro de respuesta a crisis
UBICACION Universidad de Arizona, EE. UU
Michael J. Smith, Angena Chang, Jenna
Wittenberg, Norena Florendo, Arlene
AUTOR Sanchez, Aileen Du, Joe Lafo, Dimitri
Contoyannis, Shannon Bartch, Jhiah
Chang
FECHA 2011
AREA TOTAL 1.5 hectéareas

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

FUNCION DEL EDIFICIO

Centro de salud del comportamiento humano

DESCRIPCION DEL PROYECTO

CONTEXTO O DESCRIPCION

Esta ubicado en el desierto y la volumetria, cerramientos, materiales se
integran a su emplazamiento.

VOLUMETRIA

Tiene dos bloques, una esta compuesta por dos volumenes en U
generando un espacio libre; la otra es una configuracion en irregular.

ZONIFICACION

Cuenta con zonas médicas, administrativas, de estar, de servicio, de
seguridad, de recreacion, areas de integracion, area de terapias.

RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores
_ Uso de madera y acero para la construccion
Uso de muros delimitantes. X . y . p. .
de médulos socio integrativos.
Uso de espacios libres para el tratamiento de X Aplicacién de transformacion de formas con el
autocontrol. fin de generar jerarquias volumétricas.
Uso de volimenes cortos para el desarrollo de la X X Apllllcauon de adicion yjustrico_:(;or:j en
convivencia interna. volimenes para zonas de actividades.
Uso de iluminacion natural y tenue para Aplicacion de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades X uso eficiente en el espacio.
psicolégicas.
Aplicacion de aberturas en volumetrias « Aplicacion de organizaciones rzfldlales para
espaciales con funcién pasiva o activa. generar usos en comun.
Aplicacion de conexién entre volimenes para la Aplicacion de organizaciones agrupadas para
comunicacion de actividades relacionado a la X X generar usos en comun.
psicologia.
Uso de planos ortogonales ubicadas de
Aplicacion de planos inclinados para dinamismo X manera contiguas para generar ritmo y
volumeétrico. repeticion.
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Aplicacién de configuracion de recorrido lineal
Aplicacion patios no techados para X para la vinculacion de espacios
de actividades dindmicas. administrativos.
Integracion de voladizos virtuales para generar ApllcaC|oF1 de colr’\flguramon d,e recorrido r'adlal
sol y sombra en el &rea social. X para la vinculacion de espacios de seguridad.

Este proyecto es un centro de salud del comportamiento humano, esta ubicado
en la universidad de Arizona en Estados Unidos, el cual estd compuesto por dos
bloques horizontales con volumetrias regulares e irregulares, permitiendo la
horizontalidad a que se juegue con los cerramientos verticales, es por ello que una
de las fachadas tiene estos elementos que a la vez impiden que el son ingrese
directamente al espacio dentro, asimismo en otra fachada se tiene volimenes opacos
ya que es la zona médica y este no necesita ser expuesta en su totalidad,;
componiendo espacios pasivos y activos determinados por los cerramientos y sus
funciones, las volumetrias son regulares e irregulares, ya que son dos y se traté de
generar dinamismo espacial y volumétrico, el proyecto juega con diversas alturas y
con angulos pronunciados generando una arquitectura interesante. Y como se dijo,
gracias a la forma horizontal de estos volimenes se emplearon cerramientos
verticales permitiendo que se mantenga un equilibrio visual, apoyandose de esto la
aplicacion de madera en algunos de sus cerramientos, que funcionan como
parasoles las cuales se encuentran en las zonas de estar, de interaccién social, de
descanso; permitiendo asi con la utilizacion de la madera como elemento de control
de asoleamiento, la integracién del proyecto con su entorno para no romper el
esquema de colores del paisaje.

Finalmente, la agrupacién de estos dos volimenes genera espacios que se
vinculan, ya sean de circulacion, de zonas recreativas o de estacionamientos, para
gue se entienda arquitectonicamente que estos dos volumenes a pesar de estar
divididos estan vinculados de manera indirecta, ya que las formas se integran de
alguna manera, permitiendo asi generar muchos espacios abiertos ya que los
volumenes son de varios niveles y estan ubicadas de manera central en todo el

terreno.
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Tabla 9: Andlisis de Casos 5

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE Complejo Penitenciario Federal Il Marcos
Paz
UBICACION Buenos Aires, Argentina
AUTOR José M. Ferezin, Fernando Martinez, Juan
Carlos Lafuente.
FECHA 1999
AREA TOTAL 120 hectéareas = =

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

FUNCION DEL EDIFICIO Centro penitenciario

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Esta ubicado lejos del nucleo de la ciudad y solo se conecta con vias de
evitamiento.

Es una planta con organizaciones grupales que se desarrollan alrededor
VOLUMETRIA de un eje principal y lineal el cual concluye en una volumetria de servicios
comunes.
Tiene ambientes recreativos, complementarios, administrativos,
ZONIFICACION residenciales, educativo y laboral, asistencia social y psicolégica, cocina,
atencion médica y sectores de servicios generales.

RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

CONTEXTO O DESCRIPCION

VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores
- Uso de madera y acero para la construccion
Uso de muros delimitantes. X ) y . p_ .
de modulos socio integrativos.
Uso de espacios libres para el tratamiento de X Aplicacién de transformacion de formas con el
autocontrol. fin de generar jerarquias volumétricas.
Uso de volumenes cortos para el desarrollo de la X X Ap:lllcauon de adicion y(;lsustr?c_collor; en
convivencia interna. volimenes para zonas de actividades.
Uso de iluminacion natural y tenue para Aplicacién de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades uso eficiente en el espacio.
psicolégicas.
Aplicacién de aberturas en volumetrias Aplicacion de organizaciones rffldlales para
. - . . X X generar usos en comun.
espaciales con funcién pasiva o activa.
Aplicaciéon de conexion entre volumenes para la Aplicacion de organizaciones agrupadas para
comunicacion de actividades relacionado a la X X generar usos en comun.
psicologia.
Uso de formas ortogonales ubicadas de
Aplicacion de planos inclinados para dinamismo X X manera contiguas para generar ritmo y
volumeétrico. repeticion.
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N

Aplicacién de configuracion de recorrido lineal
Aplicacion patios no techados para X para la vinculacion de espacios
de actividades dindmicas. administrativos.
Integracion de voladizos virtuales para generar ApllcaC|oF1 de colr’\flguramon d,e recorrido r'adlal
sol y sombra en el &rea social. X para la vinculacion de espacios de seguridad.

El proyecto es un centro penitenciario ubicado en Buenos Aires, Argentina, este
esta localizado lejos del ndcleo poblacional y el Unico acceso que existe es una via
de evitamiento; y por la espacialidad del terreno se ha logrado organizar los
pabellones agrupados y radiales, generando que los espacios residenciales tengan
una buena distribucion y un area en comun, ya que cuenta con 5 sectores, las cuales
poseen residencia, espacios al aire libre, comedor, servicios comunes, area de
seguridad; permitiendo asi que a pesar de lainmensidad de terreno, los espacios son
eficientemente utilizados, puesto que por la funcionalidad, tienen un area libre de
60% para la separacion de los bloques de alojamiento. Asimismo, las coberturas de
los bloques de residencia, por ser el espacio con mayor uso, tienen formas regulares
pero triangulares, ya que por el mismo emplazamiento se consideré techos a dos
aguas, es por ello que el indicador de aplicacién de formas regulares e irregulares
interfiere en estas volumetrias, ya que los transforma para solucionar un problema
natural como es la lluvia y otros problemas ambientales; generando que estos
espacios tengan buena ventilacion ya que tiene que apoyar a la funcién que se
cumple dentro de esta.

Otro indicador determinado es que cada pabellbn tiene una volumetria
ortogonal permitiendo que la distribucién dentro esté regular, la continuidad de la
ubicacién genera repeticion de una manera céntrica, en donde el espacio en comudn
es un area de recreacion; es por ello por lo que se le llama organizaciones agrupadas,
por que posee sub-ejes céntricas que organizan a cada sector. En relacion con lo
mencionado, la organizacién principal de este centro penitenciario se desarrolla
mediante un eje organizador lineal, el cual distribuye espacios vinculados a sub-ejes
céntricos que dirigen a cada sector penitenciario por medio de un organizador radial,
permitiendo asi un recorrido ordenado el cual finaliza en la agrupacion de dos

volumetrias las cuales contienen més niveles jerarquizando asi el final del recorrido.
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Figura 11: Volumetria de Complejo Penitenciario Federal Il Marco Paz
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PROVINCIA DE TRUJILLO

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

Tabla 10: Analisis de Casos 6

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE Centro Peniten.cia}rio Mas d’Enric / AiB
estudi d’arquitectes
UBICACION El Catllar, Taragona, Espafia
Josep Perez, Jordi Moraté, Enric Palou,
AUTOR Rafel Montsonis, Fernando Morales, Coral
Pallarés, Gemma Mercader.
FECHA 2012
AREA TOTAL 7,4130.00 m2 ==

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Centro penitenciario con espacios de interaccién
social

FUNCION DEL EDIFICIO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se acopla a la topografia de su entorno lo cual genera desniveles de
manera sutil.

Es una planta con configuraciones ortogonales en trama y un eje lineal.

CONTEXTO O DESCRIPCION

VOLUMETRIA Cada pabelldn tiene volumetrias en U, lo cual permite generar un espacio
en comun.
Posee de sectores recreativos, complementarios, administrativos,
residenciales, educativo y laboral, asistencia social y psicolégica, cocina,
ZONIFICACION atencién médica y sectores de servicios generales. El proyecto refleja

una tipologia mixta, es decir se desarrolla de manera agrupada con
espacios en comun mediante un eje principal y organizador.

RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

psicologia.

VARIABLE 1 VARIABLE 2
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Casos ESPACIOS SOCIO INTEGRATIVOS
Indicadores Indicadores
- Uso de madera y acero para la construccion
Uso de muros delimitantes. X ) y . p. .
de médulos socio integrativos.
Uso de espacios libres para el tratamiento de X Aplicacién de transformacion de formas con el
autocontrol. fin de generar jerarquias volumétricas.
Uso de volimenes cortos para el desarrollo de la X Apllllcamon de adicion yjustr?c_collorgi en
convivencia interna. volimenes para zonas de actividades.
Uso de iluminacion natural y tenue para Aplicacién de organizaciones en trama para
espacios que desarrollan actividades uso eficiente en el espacio.
psicolégicas.
Aplicacién de aberturas en volumetrias Aplicacion de organizaciones rffldlales para
. - . - X generar usos en comun.
espaciales con funcién pasiva o activa.
Aplicacion de conexion entre volimenes para la Aplicacion de organizaciones agrupadas para
comunicacion de actividades relacionado a la X generar usos en comun.
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Aplicacion de planos inclinados para dinamismo
volumétrico.

Uso de formas ortogonales ubicadas de
manera contiguas para generar ritmo y
repeticion.

Aplicacion patios no techados para
de actividades dinamicas.

Aplicacion de configuracién de recorrido lineal
para la vinculacion de espacios
administrativos.

Integracion de voladizos virtuales para generar
sol y sombra en el area social.

Aplicacién de configuracion de recorrido radial
para la vinculacién de espacios de seguridad.

Este proyecto es un centro penitenciario con espacios de integracion social el
cual se ubica en Taragona, Espafia; este proyecto se acopla a su entorno permitiendo
jugar con las alturas y niveles de los volumenes principales; asi mismo se generan
cerramientos verticales en los volimenes administrativos que tienen una forma
horizontal para que exista una armonia visual. También los volimenes de residencia
estan diseflados con aberturas ubicadas de manera que generan repeticion y ritmo
para actividades pasivas, las cuales estan colocadas dependiendo de su orientacion
para permitir confort en espacios de mayor permanencia.

En relacion a su organizacion espacial, este proyecto estd compuesta por
blogques que fueron transformados en forma de U, con el fin de que la volumetria
rodee espacios vacios; es por ello que para que se encuentran intercalados con
espacios abiertos, ubicaron cada bloque de manera repetitiva, siendo esto una
organizacion en trama, lo que permite que las actividades que se desarrollen tengan
interaccion entre espacios abiertos y cerrados, asimismo impide su espacio y
ubicacién no se desperdicie ya que tiene volumenes en U. Otro aspecto relevante de
este proyecto son los espacios socio integrativos y su relacién con los espacios
residenciales, ya que las actividades activas se encuentran rodeados por elementos
ortogonales ubicados de manera horizontal permitiendo asi la division visual,
diferenciando que funcién se desarrolla de manera muy perceptible. Por otra parte,
las coberturas aplicadas en este proyecto cumplen con el indicador de formas
regulares e irregulares para generar dinamismo, y ciertamente estas coberturas
cumplen ese rol, ya que estan siendo utilizadas en espacios comunes sociales
permiten que las terapias que se aplican sean apoyadas con la rehabilitacion.
Finalmente, el recorrido es lineal permitiendo que la organizacion de espacios sea

igual a la otra, lo cual genera cierto orden al repartir espacios.
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Figura 12: Volumetria de Centro Penitenciario Mas d'Enric
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Tabla 11: Tabla de Resumen de Analisis de Casos

VARIABLES/INDICADORES CASO1 CASO2 CASO3 |CASO4 CASO5 CASO6 RESULTADO
VARIABLE 1: TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL
Uso de muros delimitantes. X X X X X Caso 2,3,4,5,6
Uso de espacios libres para el tratamiento de autocontrol. X X X Caso 2,5,6
Uso de volimenes cortos para el desarrollo de la convivencia interna. X X X X X Caso 1,3,4,5,6
Uso de iluminacién natural y tenue para espacios que desarrollan actividades psicologicas. X X X X Caso 1,234
Aplicacion de aberturas en volumetrias espaciales con funcién pasiva o activa. X X X X Caso 3,4,5,6
Aplicacién de conexion entre volimenes para la comunicacion de actividades relacionado a la psicologia. X X X X Cas02,4,5,6
Aplicacion de planos inclinados para dinamismo volumétrico. X X X X Caso 2,4,5,6
Aplicacion patios no techados para de actividades dinamicas. X X Caso 2,6
Integracion de voladizos virtuales para generar sol y sombra en el area social. X Caso 4
VARIABLE 2: ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS

Uso de madera y acero para la construccion de médulos socio integrativos. X Caso 2
Aplicacién de transformacion de formas con el fin de generar jerarquias volumétricas. X X X X Caso 2,3,4,6
Aplicacién de adicién y sustraccion en voliumenes para zonas de actividades. X X Caso 4,5
Aplicacion de organizaciones en trama para uso eficiente en el espacio. X X Caso 3,6
Aplicacion de organizaciones radiales para generar usos en coman. X X Caso 2,5
Aplicacion de organizaciones agrupadas para generar usos en comun. X X X X X Cas01,3,4,5,6
Uso de formas ortogonales ubicadas de manera contiguas para generar ritmo y repeticion. X X X Caso 1,5,6
Aplicacion de configuracion de recorrido lineal para la vinculacién de espacios administrativos. X X X X Caso 1,4,5,6
Aplicacién de configuracion de recorrido radial para la vinculacién de espacios de seguridad. X X Caso 2,5
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4.2 LINEAMIENTOS DE DISENO

De acuerdo con los casos observados, analizados y estudiados, se puede

concluir y verificar la existencia de los lineamientos y criterios de disefio que deben

de representarse y respetarse, obteniendo las siguientes conclusiones.

Se verifica que en el caso 2,3,4,5 y 6 se presencia el uso de muros
delimitantes.

Se verifica en el caso 2,5 y 6 se presencia el uso de espacios libres para el
tratamiento de autocontrol.

Se verifica en el caso 1,3,4,5y 6 se presencia el uso de voliumenes cortos
para el desarrollo de la convivencia interna.

Se verifica en el caso 1,2,3 y 4 se presencia el uso de iluminaciéon natural y
tenue para espacios que desarrollan actividades psicolégicas.

Se verifica en el caso 3,4,5 y 6 se presencia la aplicacion de aberturas en
volumetrias espaciales con funcién pasiva o activa.

Se verifica en el caso 2,4,5 y 6 la aplicacién de conexién entre volimenes
para la comunicacion de actividades relacionado a la psicologia.

Se verifica en el caso 2,4,5y 6 se presencia la aplicaciéon de planos inclinados
para dinamismo volumétrico.

Se verifica en el caso 2 y 6 la aplicacion patios no techados para de
actividades dinamicas.

Se verifica en el caso 4 se presencia la integracién de voladizos virtuales para
generar sol y sombra en el area social.

Se verifica en el caso 2 el uso de madera y acero para la construccién de
maddulos socio integrativos.

Se verifica en el caso 2,3,4 y 6 la aplicacion de transformacion de formas con
el fin de generar jerarquias volumétricas.

Se verifica en el caso 4 y 5 la aplicacion de adicién y sustraccion en
volimenes para zonas de actividades.

Se verifica en el caso 3y 6 la aplicacion de organizaciones en trama para uso
eficiente en el espacio.

Se verifica en el caso 2 y 5 la Aplicacion de organizaciones radiales para
generar usos en comun.

Se verifica en el caso 1,3,4,5y 6 la aplicacion de organizaciones agrupadas
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para generar usos en comun.

— Se verifica en el caso 1,5 y 6 el uso de formas ortogonales ubicadas de

manera contiguas para generar ritmo y repeticion.

— Se verifica en el caso 1,4,5 y 6 la aplicacién de configuracion de recorrido

lineal para la vinculacion de espacios administrativos.

— Se verifica en el caso 2 y 5 la aplicacion de configuracion de recorrido radial

para la vinculacion de espacios de seguridad.

Por lo tanto, conforme con los casos detallados y las conclusiones se

determinan los siguientes criterios para lograr un disefio arquitectdnico pertinente con

las variables estudiadas, los siguientes lineamientos:

1.
2.
3.

10.
11.

12.

13.

Uso de muros delimitantes.

Uso de volumenes cortos para el desarrollo de la convivencia interna.
Uso de iluminacién natural y tenue para espacios que desarrollan
actividades psicoldgicas.

Aplicacion de planos inclinados para dinamismo volumétrico.

Aplicacion patios no techados para actividades dinamicas.

Integracion de voladizos virtuales para generar sol y sombra en el area
social.

Uso de madera y acero para la construccibn de mddulos socio
integrativos.

Aplicaciébn de adiciébn y sustraccion en volimenes para zonas de
actividades.

Aplicacién de organizaciones en trama para uso eficiente en el espacio.
Aplicacion de organizaciones radiales para generar usos en comun.

Uso de formas ortogonales ubicadas de manera contiguas para generar
ritmo y repeticion.

Aplicacion de configuracion de recorrido lineal para la vinculacion de
espacios administrativos.

Aplicacion de configuracion de recorrido radial para la vinculacién de

espacios de seguridad.
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CAPITULO 5. PROPUESTA ARQUITECTONICA

5.1 DIMENSIONAMIENTO Y ENVERGADURA

El proyecto tiene como finalidad la sustentacibn de la capacidad de la
infraestructura, para poder determinar su dimensionamiento junto con los ambientes
obligatorios, esta capacidad sera resultado de la proyeccion a 20 afios, es decir, qué
capacidad tiene que albergar la correccional para el afio 2038; es por ello que el
resultado sustentando, tendra informacion de diferentes normas nacionales e
internacionales como Ministerio de Justicia, Instituto Nacional Penitenciario (INPE),
Instituto Nacional de Estadisticas e Informaticas (INEI), Naciones Unidas de los
Derechos Humanos, y la aplicacion de formula de proyeccion de afios.

Es importante citar lo que el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos nos
expone en el informe Infraestructura Penitenciaria, en el item 48 nos explica como se
determina la necesidad de un establecimiento que permita instituir sobre evidencia
empirica, qué tipos de penales se requieren en el Estado por los préximos 20 afios.
En el item 50 manifiesta sobre las tipologias a priorizarse, puesto que existen 4 tipos
de carceles con diferentes rangos de capacidad: Tipo A alberga mas de 1 200
internos, Tipo B alberga de 900 a 1 199 internos, Tipo C alberga de 200 a 899 internos
y Tipo D alberga de 1 a 199 internos; explicado esto, la primera variable a considerar
para cubrir la necesidad penitenciaria es saber qué tipo de POPE albergara los
nuevos establecimientos, es decir, se debe de analizar el comportamiento de la
POPE existente.

Para esto, INPE nos establece datos precedentes de la capacidad del
establecimiento penitencial de mujeres en el Milagro que es de 160 internas, donde
se considera los datos mas recientes para obtener estadisticas; desde el 2014
albergaban 240 de POPE; para el afio 2015 su poblacién era de 276, el afio 2016 su
poblacion era de 294; para el afio 2017 su poblacion era de 333 y finalmente para el
afo 2018 se increment6 a 346, siendo asi su incremento poblacional desde el 2014
al 2018, lo que va generando problemas de convivencia entre celdas, ubicado en
huanchaco — Truijillo, esto indica que comparando los afios que han pasado, la
poblaciéon penitencial ha incrementado y actualmente estan siendo desatendidas,
porque no se cumple con la demanda para el centro penitenciario.

Entonces para determinar la cantidad poblacional que existird a 20 afios se

empleara la siguiente formula:
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Tasa anual =

N INTERVALO

ANO FINAL
ANO INICIAL

Se aplicard la férmula para obtener el porcentaje de la tasa de crecimiento
anual de las mujeres infractoras, referenciando al Instituto Nacional Penitenciario
(INPE), con proyeccién poblacional del 2014 al 2018, con esta tasa de crecimiento

anual se proyectara la poblacion al 2038:

[(/ﬁ> - 11: 0.0957%
240

Férmula Tasa de Crecimiento Geométrico

Obteniendo asi que por un periodo de 4 afos la poblacion se incrementé un
9.58%, es decir, que el porcentaje anual es de 2.39%; siguiendo con el calculo, se
tiene que determinar la poblacion final proyectada:

Poblacion final= 346 + [(346)(0.0957)(20)]
Poblacion Final = 1008.244 = 1008

Férmula Proyeccién de Crecimiento Geométrico

Entonces con el andlisis sustentado, se concluye que para el 2038 la poblacion
penitencial se incrementara a 1008 de acuerdo con la tasa de crecimiento de 4 afios,
es decir, considerando la capacidad actual del centro penitenciario para mujeres de
160, 848 personas delictivas seran desatendidas en 20 afios. Para sacar la cantidad
de detenidos que se registraran en el afio 2038, se sigue utilizando la proyeccion
futura que es de 1008 Habitantes.

Tabla 12: Tabla de Comparacién de Poblacion Penitencial Procesada

TOTAL PROCESADA

POPE TOTAL 0-6 MESES | 6-12 MESES | 1-2 ANOS 2-3 ANOS 3-5 ANOS 5-10 ANOS
2018 346 128 25 23 45 15 17 3
2038 1008 373 73 67 131 44 50 8

Elaboracion con datos de INPE, tabla disefiada por fuente propia

Entonces, de las 1008 internas, 373 seran procesadas, de las cuales su tiempo

de reclusién maximo es de 0 a 2 afios, sumando 271 internas fijas, ya que, pasando

los 2 afios, las celdas seran desocupadas permitiendo el reingreso de nuevas
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convictas.
Tabla 13: Tabla de Comparacién de Poblacion Penitencial Sentenciada
TOTAL SENTENCIADA
POPE TOTAL | 6-12MESES [ 1-5ANOS [ 5-10 ANOS | 10-15 ANOS [ 15-20 ANOS | 20-30 ANOS
2018 346 218 4 27 95 76 12 4
2038 1008 635 12 79 277 221 35 11

Elaboracion con datos de INPE, tabla disefiada por fuente propia

Interpretando este cuadro, igual al anterior, de las 1008 internas, 635 seran
sentenciadas, de las cuales su tiempo maximo de condena es de 5 a 15 afios,
sumando 498 internas fijas, ya que, pasando los 15 afios, las celdas seran
desocupadas permitiendo la ocupacién de otras.

Es importante fragmentar esta informacion, para explicar cémo es el
comportamiento dentro de un establecimiento penitenciario, para que en el futuro
esta infraestructura no quede demasiado grande para su demanda en la provincia de
Trujillo, definiendo el comportamiento como un proceso rotativo.

Resumiendo, la informacion brindada queda que para el afio 2038, de las 1008
de mujeres delictivas, 373 seran procesadas, de las cuales en 2 afios maximo 271
internas seran fijas, y 635 mujeres seran sentenciadas de las cuales de 5 a 15 afios
maximo 498 seran POPE fija; sumando entonces 769 internas que requeririan un
establecimiento penitenciario.

Es vital explicar lo que Las Naciones Unidas de los Derechos Humanos
establece en su informe “Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos”, en
donde la norma 63 inciso 3 explica que es oportuno evitar que, en los centros
penitenciarios cerrados, tal como es el caso de este proyecto, la capacidad no debe
ser tan elevada ya que podria dificultar al tratamiento individualizado, es por ello que
es algunos paises su capacidad maxima se estima que no debe de pasar 500.

Avalada a la informacién presentada, segun el autor Altmann J. (S/F), en el
informe Arquitectura Penitenciaria, explica como es el debido funcionamiento de las
carceles en Peru, para esto cita al crimindlogo Manuel Lopez Rey, donde expone en
“Teoria y practica en las disciplinas penales” lo siguiente: "En cuanto a los edificios,
éstos casi siempre son inadecuados. Muy recientemente, nuevas penitenciarias
excesivamente grandes han sido construidas en algunos paises". Y agrega: "La
preferencia, por mal entendidas razones de economia y administracion, por la gran
prision constituye un fenébmeno poco comprensible(...)"Por una variedad de razones,

algunas de indole espectacularmente politica, los gobiernos se hallan
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frecuentemente interesados en construir grandes prisiones que son debidamente

elogiadas, pero que, a fin de cuentas, constituyen una negacion de una adecuada
politica penitenciaria”. Es claro lo que el autor quiere evidenciar, un centro
penitenciario grande es dificil de manejar, ya sea por economia o por el personal para
los tratamientos individualizados. Es cierto que una institucion gigante puede hacer
que abarque la demanda, por lo cual puede reducir el personal administrativo por
ahorros econdémicos. Entonces se plantea si es que vale la pena tener un centro
grande y que a proyeccion este no logre abarcar la POPE. Es por ello por lo que es
preferible que se construyan varias instituciones pequefias y estas sean
diversificadas para poder abarcar grandes radios de influencia.

Entonces es claro que se determine la capacidad para 500 reclusas por
razones de rehabilitaciéon a través del tratamiento, y es evidente que esa capacidad
no cubre lo proyectado, ya que existiran 568 reclusas que requeriran de otro centro
penitenciario dentro de los 20 afios proyectados.

Entonces, el objeto arquitecténico sera para 500 mujeres delictivas,
ubicandose en el tipo C que cumple con rango de 200 a 899 de capacidad. En donde
el ministerio de justicia y derechos humanos nos brinda los porcentajes que se
establecen por los rangos de seguridad en el 2018: 40.0% de la POPE estara en
Etapa Ordinaria de seguridad Minima, el 42.8% en Etapa Ordinaria de seguridad
Media y 17.2% en Etapa Ordinaria de seguridad Maxima, sumando el 100 de la
totalidad de la POPE.

Tabla 14: Tabla de Célculo de Pabellones

ETAPA ORDINARIA PORCENTAJE TOTA;BDAERP(?ABS_:CION
SEGURIDAD MINIMA 40.0% 200
SEGURIDAD MEDIA 42.8% 214
SEGURIDAD MAXIMA 17.2% 86
TOTAL 100% 500

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

Resultado del cuadro expuesto, se tiene entonces que el 40% de la POPE 200
internas seran destinadas para la seguridad minima, el 42.8% de la POPE 214 seran
destinadas para seguridad media y 17.2% de la POPE 86 internas serdn destinadas

para seguridad maxima.
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En conclusion, siguiendo el modelo que dispone el ministerio de justicia en el
informe Infraestructura penitenciaria y conforme a Las Naciones Unidas de los
Derechos Humanos, se determina que el Estado a 20 afios de proyeccion requerirda
una infraestructura de Tipo C del Régimen Cerrado Ordinario, ya que fue resultado
de los datos corroborados por INPE y la aplicacion de la proyeccion futura donde se
obtiene que se albergara una capacidad de 500 internas para el nuevo Centro
Penitenciario, las cuales contardn con espacios que cumpliran con las necesidades

basicas para la rehabilitacion de las internas.

PROGRAMACION ARQUITECTONICA

Para el disefio de una cércel, es pertinente explicar y calcular algunos
ambientes principales para el proyecto con informacién que brinda el Ministerio de
Justicia, y de acuerdo con lo explicado en el item anterior ya que se obtuvo en
concreto la cantidad de poblacion penitencial se comenzara a justificar los espacios
para el proyecto.

Celdas:

— Adaptacion:

En estos ambientes el recluso estd maximo 3 dias, en este espacio las

convictas se adaptan a la idea de que seran ingresadas a los pabellones, estan

vigiladas y se les brindan informacion acerca de las reglas.

Tabla 15: Tabla de ingresantes 2038

CONVITAS INGRESANTES INGRESANTES INGRESANTES
INGRESADAS SEGURIDAD SEGURIDAD SEGURIDAD
Ene 2018-Dic-2018 MINIMA 42.5% MEDIA 35% MAXIMA 22.5%
2018 (346) 61 26 21 14
2038 (500) 88 37 31 20

Elaboracion con datos de Direccion General de Politica Criminal y Penitenciaria

Respecto a las ingresantes desde Enero a Diciembre de 2018, son 61 el
namero de reclusas totales que ingresaron, el 42.5% de ellas que viene a ser 37
ingresaron a seguridad minima, el 35% que es 21 son de seguridad media y el 22.5%
son 14 reclusas para seguridad maxima, segun los datos estadisticos y analisis
brindados por INPE. Entonces para el afio 2038, seran 37, 31 y 20 reclusas para

etapa de seguridad minima, media y alta respectivamente.
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Tabla 16: Tabla de Celdas de Adaptacion

CELDAS DE ADAPTACION

INGRESANTES | T.DE ESTANCIA 3 DIAS MAX | CANTIDAD DE CELDAS

SEGURIDAD

MINIMA 37 Se considera 2 dias completos, 12

resultando que 1 celda de
SEGURIDAD 31 adaptacion a la semana sera 10
MEDIA ocupada por 3 reclusas.

SEGURIDAD

MAXIMA 20 6

Disefio y Sociedad- Arquitectura Penitenciaria

Entonces se obtiene que la ocupacién por celda es de 3 dias maximo segun se
explica en el informe Arquitectura Penitenciaria, pero, por motivos de ingresos
penales solo se considera 2 dias de estancia en este tipo de celdas, entonces, en 1
semana, una celda abarcara 3 reclusas nuevas a la semana. Por lo tanto, para
obtener la cantidad de espacios requeridos se debe de dividir entre el nimero de
reclusas que ocuparan semanalmente si fuese el caso. Obteniendo como resultados
para seguridad minima 17 celdas, seguridad media 10 y seguridad maxima 6 celdas
de adaptacion, estas celdas deben estar amobladas y contar con servicios higiénicos.

— Prision Preventiva:

El estado de los convictas en este tipo de celdas es temporal hasta que se
dictamine su estatus dentro del establecimiento, es por ello por lo que es importante
establecer la cantidad de celdas de prisiébn preventiva para mantener un orden y
evitar fugas y conflictos.

Tabla 17: Tabla de Proyeccion Procesada

TOTAL POPE PROCESADA
2018 346 128
2038 500 185

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

Tabla 18: Tabla de Celdas de Prision Preventiva

CELDAS DE PRISION PREVENTIVA
CANTIDADDE | CANTIDAD DE
0,
INGRESANTES % USUARIOS/CELDA CELDAS
SEGURIDAD
0,
MINIMA 40.0% 36
SEGURIDAD 185 2
0,
MEDIA 42.8% 40
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SEGURIDAD
MAXIMA

17.2% 1 33

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

Para determinar la cantidad de celdas por tipo de seguridad, se utilizd el
porcentaje que se establece para calcular la cantidad de celdas individuales
explicado en la informacion de dimensionamiento (Tabla 14). En relaciéon con la
cantidad de usuarios por celda, las reglas de nelson explica que cuando se trata de
seguridad minima y media se pueden colocar a 2 reclusos por celda, ya que el peligro
no es mayor, y para la seguridad méxima solo debe emplear 1, dando como resultado
36 celdas dobles para seguridad minima, 40 celdas dobles para seguridad media y
33 celdas individuales para seguridad maxima.

— Sentenciados:

En estas celdas se encontrardn los reclusos que ya tienen sentencias
dictaminadas, pueden existir celdas dobles o individuales, dependiendo del tipo de
seguridad.

Tabla 19: Tabla de Proyeccion Sentenciada

TOTAL POPE SENTENCIADA
2018 346 218
2038 500 315

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

Tabla 20: Tabla de Celdas de Sentenciados

CELDAS DE SENTENCIADOS
e | PR | S, |
T w0 | 2 :
v 214 80 67
SEMGAUXF::\/?AA 0 86 33 1 53

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

Para establecer las celdas de las sentenciadas, solo se rest6 de la cantidad de
poblacion determinada en el dimensionamiento con la cantidad de convictas
procesadas, obteniendo como restante la cantidad de sentenciadas por tipo de

seguridad, para seguridad minima y media se empleara celdas dobles resultando 64
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y 67 celdas respectivamente y para la seguridad méxima solo sera celda individual

danto como resultado 53 celdas.

Aislamiento:

Segun la Ley de Régimen Penitenciario de la Red Hemisférica de Intercambio
de Informacion para la Asistencia Mutua en Materia Penal y Extradicion, se explica
sobre las sanciones disciplinarias en el capitulo | articulo 46 inciso d. la reclusion en
celda de aislamiento es de maximo 15 dias sin que reciba comunicacion o visita
alguna.

Segun las Reglas de Nelson, estas celdas no deben de ser equipadas cadenas
o grilletes, prohibidos por las Reglas Nelson Mandela, este niUmero de celdas se limita
al 2% de camas del pabellon. En este tipo de celdas, mejor dicho, Reclusién en
régimen de aislamiento, se hallan las celdas espaciales, contaran con el espacio
suficiente para que un profesional trabaje internamente; celdas secas, aqui no se
implementan aparatos sanitarios ya que las reclusas que se encuentren aqui estan
temporalmente por motivos sospechosos de ocupar objetos prohibidos; celdas
contra protesta sucia, en este tipo de celdas se colocaran a aquellas que atenten
contra su salud higiénica con fin de ensuciar su propio cuerpo y celda, es por ello que
se sugiere que se vincule con una punto de higiene cerca mientras se asea la celda
contaminada; y celdas de segregacidon aqui se incorporara a convictos con
problemas de comportamiento, mentales, fisicos, aquellos que intentan con su propia
vida o de sus compafieras.

Para la ubicacién de las celdas de aislamiento se establece un lineamiento que
debe tenerse en cuenta, ya que si estas se integra a los pabellones puede existir el
riesgo de que los reclusos puedan amenazar 0 provocar a otros ya que requieren
patios y a través de estas pueden suceder los problemas e inconvenientes. Es por
ello por lo que, para el evitamiento de estos factores, se propone colocar en una zona
gue se encuentre cercana a cada pabellén para el traslado y estancia adecuada.
Ademas, este régimen, segun se explica en las reglas, debe contar con patios
individualizados por tipo, si son 10 0 mas reclusos se propondra de 2 a 3 patios por
tipo, celda de detencion, sala de resoluciones, oficias administrativas, duchas,
comedor, almacén, etc.

Tabla 21: Cuadro de Celdas de Aislamiento

CANTIDAD DE TIPOS DE
9
TOTAL POPE | LIMITE 2% CELDAS CELDAS TOTAL
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5

0,
500 4% 20 4 *por cada tipo de celda

Oficina de las Naciones Unidas de Servicios para Proyectos (UNOPS)

En este régimen puesto que son 5 reclusos por tipo, se propondra solo 1 patio
abierto por cada tipo.

Para concluir, es importante resaltar que las celdas de aislamiento no se
considera parte del resultado de la capacidad, es decir, se proyectara celdas para
capacidad de 500 y 20 para aislamiento, para albergar solo a 500 reclusas en total.

Unidad Materno infantil:

Se tiene que brindar espacios para los hijos de las madres, celdas para madres
gestantes cerca al parto, sala de lactancia, espacios adecuados con sala de juego,
sala de orientacion, zona al aire libre, espacio comunitario, zona familiar, sala de

registro, dormitorios, comedor y oficinas administrativas.

Tabla 22: Cuadro de cantidad de madres con hijos

ANO MADRES CANTIDAD DE NINOS
2018 14 14
2038 33 33

Elaboracion con datos de INPE, tabla disefiada por fuente propia

Tabla 23: Cuadro de registro de hijos de convictas

ANO 0 afios 1 afio 2 afios 3 afios
2018 6 5 3
2038 14 11 7

Elaboracion con datos de INPE, tabla disefiada por fuente propia

Considerando la informacién explicada, el nimero de madres para el 2038 es
de 33, ya que el ministerio de justicia y derechos humanos establece que solo se
permite tener al nifio hasta los 3 afios cumplidos dentro del establecimiento, pasado
esa edad, una asesora social se encargara sobre el bienestar de los hijos de las
convictas; entonces se obtiene que el proyecto requerira espacio para 33 nifios de 0
a 3 afos.

Es importante precisar lo que la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y
reinsercion social para el estado de Coahuila de zaragoza Articulo 101: las reclusas
que tiene hijos pueden retenerlos con ellas hasta que cumplan el primer afio de vida,
pasado este, podran solicitar su estancia al establecimiento para acoger al hijo o en

caso contrario este puede pasar a la potestad de familiares bioldgicos.
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Es decir, ya que se obtendran 14 nifilos 0 a 1 afio, da como resultado 14 celdas
adecuadas para la convivencia de madres e hijos hasta que el menor cumpla el
primer afio, pasado este tiempo debe de considerarse, como se explico por la ley
mencionada, debe de pasar a poder de un familiar o solicitar la estancia dentro de la
carcel; también deben considerarse espacios necesarios como salas de lactancia
para los nifios restantes, ya que se haran visitas temporales y cortos durante su
estatus penitenciario.

Aulas y Talleres:

Los fines de estos espacios es para que las convictas logres aprovechar su

tiempo y sea productivo, ademas, estas ayudaran a disminuir sus condenas de

acuerdo con su participacion.

Tabla 24: Cuadro de registro de aulas técnico-productivas

AULAS TECNICO PRODUCTIVAS
L % POPE . Demanda de :
Abarcada | dspuestaa | COCCRR | e | Horsde | Tumos | GIRECC
capacitarse Educacion
B 00 60 1
Minima 5
Seguridad o
Media 214 30% 65 35 4 1
Seg,ur_ldad 86 26 1 1
Maxima

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

En cuanto a la informacién brindada, nos determina que la POPE dispuesta a
capacitarse es el 30% para aulas técnico-productivas, y la capacidad de cada aula
es de 35 con demanda de 4 horas de estudio, en cuanto a los turnos, la POPE de
seguridad minima y media seran de 2 turnos, y seguridad Maxima de 1; dando como

resultado que para seguridad minima se debe implementar 1 aula, para seguridad

media se implementaran 2 aulas y para seguridad maxima 1 aula.

Tabla 25: Cuadro de registro de talleres

TALLERES
Poblacién % Sl POPE para | Capacidad SR Cantidad
dispuesta a . Horas de Turnos
Abarcada : capacitarse de aula - de Aulas
capacitarse Educacion
Seguridad
Minima 200 60 2
Seguridad 30% 45 4 1
uri
Ve 214 65 2
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Seguridad

Maxima 86 26

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

Siguiendo con la explicacién, para determinar las aulas de los talleres, nos
establece que el 30% de la POPE estara dispuesta a capacitarse, y la capacidad de
cada taller es de 45 con 4 horas de demanda de educacién, en cuanto a turnos solo

se establecera 1; entonces los resultados son para la seguridad minima 2 aulas,

seguridad media 3 aulas y para seguridad maxima se implementara 1 aula.

Tabla 26: Cuadro de Registro de aulas educativas

AULAS EDUCATIVAS
L % POPE n Demanda de :
abarcada | disvesiaa | COCERE | e | orasde | Tumos | QI
capacitarse Educacion
Seguridad
Minima 200 80 2
Seguridad o
Media 214 40% 86 25 4 2 2
Seguridad 86 35 2
Maxima

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

En cuanto a las aulas educativas, nos establece que el 40% de la POPE estara
dispuesta a capacitarse, y la capacidad de cada aula sera de 25, comprendido en 4
horas de educacién con 2 turnos; dando como resultado que para seguridad minima
se implementaran 2 aulas, seguridad media 4 aulas y para seguridad maxima sera
de 1 aula.

Sala de Visitantes:

En estos espacios se consideran espacios familiares, sin contacto, espacios de
visitas profesionales, espacios conyugales y visitas al aire libre. Para esto es
importante citar las normas de UNOPS, ya que es el reglamento internacional que
corroborara con datos para complementar la justificacion de los espacios de los
visitantes. Se estima que son 5 visitas a la semana y por dia son 5 horas de visita.

Para esto el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos nos establece el
calculo a través de porcentajes para la POPE que recibe visitas explicados de la

siguiente manera:

Tabla 27: Tabla de Registro para espacios Familiares

ESPACIOS PARA VISITAS FAMILIARES
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% que recibe POPE % beneficio a | POPE que
visita 2038 espacio recibe vistas
80% 400 20% 80

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

Es decir, el 80% recibe visitas familiares dando como resultado 400, y el 20%
tiene beneficio a espacios especiales, determinando que la POPE que recibe visitas

intimas son 80. Para las visitas familiares se considera una ratio 30 minutos de visita.

ESPACIOS PARA VISITAS CONYUGALES
% beneficio a | POPE que | Tiempo de | Cantidad de
espacio recibe visita cuartos
vistas
20% 80 45h 18

Elaboracion con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

Entonces el MINJUS explica que de la poblacién que requiere y tiene derecho
a la utilidad espacios especiales, es el 20% de la POPE que recibe visitas familiares,
dando como resultado 80 reclusas, para esto el MINJUS establece turnos que son 3
visitas al mes con 90 minutos cada visita, dando 4.5 horas de tiempo mensual, dando
como resultante que seran 18 cuartos para las visitas intimas.

De las 400 reclusas restantes se debe establecer la cantidad de espacios para
las visitas profesionales, sin contacto y abiertas.

Visitas sin contacto:

Se explica en el documento de UNOPS, que las personas que reciben este tipo
de visita son aquellas que se encuentran en el grado de mayor seguridad. En el
proyecto son 86 reclusas que se halla en la etapa de seguridad maxima y el tiempo

de visita es de 30 minutos maximo.

Dado que las visitas son 5 horas diarias, serian 10 tiempos de 30 minutos al
dia, entonces da como resultado 8.6 es decir 9 médulos para visitas sin contacto.

Visitas familiares:

Las visitas familiares solo estaran disponibles para aquellas reclusas que no se
encuentren en la etapa de seguridad méaxima, es decir solo 414 de seguridad minima

y media, ademas este tipo de ambientes pueden darse en ambientes techados o no,
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pero es recomendable que para que la variable pueda aplicarse deberia de darse en

un ambiente sin techar. Para determinar su capacidad se debe de saber la cantidad
de metros cuadrados para el aforo disponible por visita. Es decir:

Las visitas familiares segin UNOPS deben de ser de 1 hora de duracion
maxima. Ademas, la UNESCO recomienda que se debe de evitar la concentracion
mayor a 100 reclusas en una zona. Dicho esto, el RNE A070 en el anexo 15, célculo
de aforo, zona comercial, para el patio de esparcimiento c/bancas seran 3 metros
cuadrados por persona. entonces se tiene que:

1h — se reuniran visistas para 100 reclusas —» 3m2

Asi que seran 300 metros cuadrados para 100 reclusas maximo que recibiran
visita en 1 hora, en el transcurso del dia se llevaran a cabo las restantes.

Visitas profesionales:

Para este tipo de visitas se debe considerar a todas las reclusas, seran 18
asesorias anuales para las reclusas en Prision Preventiva y 2 asesorias para las
reclusas que se encuentran sentenciadas, cada asesoria tendra 1 hora de duracion
maxima segun lo estipula el MINJUS. Entonces tenemos de acuerdo con el horario
de visitas. Se entiende que son 5 horas de visita, entonces:

1 sala - brindara 5h - se ocuparan 5 internos (1h c/u)

Dias N° de
Semana | N° de Salas TOTAL

L M M J \Y/ reclusos Entonces en 1
1 1 5 5 5 5 5 25 mes, 4 salas
2 1 5 5 5 5 5 25 abasteceran a

100

3 1 5 5 5 5 5 25 100 reclusas.
4 1 5 5 5 5 5 25

Elaboracion propia

Por lo tanto, se debe de obtener la cantidad de salas para las 500 reclusas:

4 salas 100 reclusas
x= 500 (4) X=20

x salas 500 reclusas 100

Como resultado se deben proponer 20 salas para abastecer a las 500 reclusas
de 2.5m x 3m. tan y como estipula UNOPS.

En resumen, para la zona de visitas se obtienen 27 espacios para visitas
conyugales, 9 modulos para visitas sin contacto, 1 patio de 300 metros y 20 salas
para visitas profesionales; ademas se debe incluir vestibulo de ingreso de visitantes

y de reclusos, salas de registro, servicios higiénicos, control, sala de requisicion, etc.,
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para el buen funcionamiento y circulacion.

Atencién Medica:
INPE brinda asistencia médica para las convictas donde su estimacion de
personal requerira de profesionales médicos, odontélogos, psicologos, obstetras, etc.
Tabla 28: Tabla de Atencion Médica

: Internas atendidas por Demanda de
Profesionales de Salud . .

profesional profesionales
Médicos 500 1
Odontdlogos 500 1
Lic. Enfermeria 500 1
Obstetra 500 1
Personal de Laboratorio 500 1
Lic. Nutricionista 500 1
Téc. Enfermeria 500 1
Téc. Farmacia 500 1
Téc. Radiologia 500 1
Lic. Psicologia 100 5
Lic. Trabajadora Social 150 4
Quimico Farmacéutico 500 1

Elaboraciéon con datos de Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

Personal Penitenciario:

UNOPS a través de las reglas del National Institute of Corrections, indica que
debe existir alojamiento de funcionarios para abarcar la demanda de la correccional
y cubrir las necesidades de seguridad y para el apoyo administrativo, la informacion
gue brinda se esquematiza con relacién a las celdas individuales y celdas dobles;
explica que el numero de funcionarios disminuye de acuerdo con el tipo de celda
propuesta, a mas celdas con mayor cantidad de internos, implica la disminucién del
personal; es vital explicar sobre la disminucién del personal ya que en el proyecto se
propuso celdas dobles solo en las zonas de seguridad minima y media, dado que el

riesgo es bajo; y celdas individuales para la zona de seguridad méximo.

Tabla 29: Tabla de Nimero de Funcionarios

Tipo de celdas N° de funcionarios N° de reclusos Total
Individuales (86) 1 5 18
Dobles (414) 1 10 42

Elaboracion con Datos de Oficina de las Naciones Unidas de Servicios para Proyectos (UNOPS)
y Reglas del Instituto Nacional de Correccionales

Entonces se obtiene como resultado de 60 funcionarios, los cuales requeriran

espacio de alojamiento para el cuidado de las reclusas.
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En conclusion, MINJUS y UNOPS nos proporciona esta informacion estadistica
gue debe presentarse en el proyecto, es evidente que faltan mas ambientes, pero
son zonas administrativas o complementarias, las cuales deben ser propuestos en
base de casos o reglamentos.
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Control de ingreso 1 9.00 9.30 1 9.00
control de salida 1 12.00 9.30 1 12.00
Vestibulo de entrada 1 35.00 - - 35.00
Sala de Registro 1 16.00 1.50 11 16.00
Sala de entrevistas 1 25.00 9.30 3 25.00
Oficina de tramitacion 1 12.50 9.30 1 12.50
oficina de jefe de area 1 15.00 9.30 2 15.00
% Celdas de detencion ( preregistro) 3 12.50 1.50 - 37.50
% Almacél.w — 2 10.50 21 21.00 348.00
5 Zona de requisicion 1 16.00 9.30 2 16.00
§ Sala de instruccion 1 15.00 1.40 - 15.00
Salén de fotografia 1 10.50 10.50
Salén de corte 1 16.00 - - 16.00
Celdas de detencion (posregistro) 1 12.50 9.30 1 12.50
Vestibulo de salida 1 35.00 1.00 - 35.00
Archivo 1 30.00 - - 30.00
Duchas y Vestidores 1 18.00 - - 18.00
SS.HH personal i 12.00 - ; 12.00
Consultorio 1 65.00 - ; 65.00
é% Almécén de n?edicam.ento-s i 17.00 - - _ 17.00 o
& c Almacén de equipos antimotines i 17.00 - - 17.00
Cuarto de video vigilancia 1 25.00 - . 25.00
Torres de seguridad 31 9.50 9.30 - - 295 294.50
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cuarto de video vigilancia 2 15.00 - - 30.00
hall 1 40.00 - - 40.00
area de circulacion de vigilancia 5 35.00 - - 175.00
vestibulo para médulos de visitas s/c 2 45.00 - - 90.00
Maédulos para visitas sin contacto 9 1.80 1.50 11 16.20
Cuartos de visitas conyugales 18 12.50 - - 225.00
Salas de Visitas Profesionales 20 7.50 9.50 16 150.00
SS.HH personal 2 12.00 = = 24.00
vestibulo + control 1 8.50 1.00 9 8.50
espacio comunitario 1 85.00 - - 85.00
zona de trabajo en grupo 1 42.50 8.00 5 42.50
celdas de madres gestantes 14 9.50 6.50 - 133.00
i Sala Medico-Pediatra 1 16.00 9.50 2 16.00
E sala de lactancia 1 25.00 5.00 5 25.00
; Terapia Grupal 1 45.00 - - 45.00
®) cocina 1 25.00 - - 25.00
E cuna lavanderia 1 16.00 - - 47 16.00 884.50
e Duchas 1 3.50 - - 3.50
i Comedor 1 50.00 - - 50.00
E Sala de audio y video 1 37.00 - - 37.00
Sala de juegos 1 37.00 - - 37.00
Taller de simulacion 3 36.00 5.00 22 108.00
Cuarto de nifios de 3 afios 1 48.00 48.00
cuarto de nifios de 1-2 afos 1 48.00 48.00
cuarto de bebes 1 35.00 - - 35.00
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Ingreso de reclusas 1 9.00 - 9.00
ingreso del personal 1 35.00 - 35.00
sala de reuniones 1 15.50 - 15.50
oficina del director 1 20.50 9.50 20.50
oficina de administracion 1 12.50 9.50 12.50
sala de registro 1 20.50 - 20.50
SS.HH 1 9.00 6.00 9.00
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hall de ingreso a pabellén 1 25.00 - = 25.00

SS.HH 1 5.00 - - 5.00

cuarto de video vigilancia 1 21.50 - o 21.50

Celda de detencion 2 8.50 3.40 - 17.00

Zona de ingreso a celdas 1 40.00 - - 40.00

Cuarto de guardia 4 9.50 - - 38.00

Alojamiento de Celdas Especiales 5 9.50 5.40 9 47.50
Aislamiento Celdas Secas 5 7.50 5.40 7 37.50

Celdas contra protesta sucia 5 9.50 5.40 9 47.50

Celdas de Segregacion 5 9.50 5.40 9 47.50

Duchas 3 30.00 - - 90.00

caseta de control 1 4.00 9.50 1 4.00

Sala de registro 1 7.50 = - 7.50

oficina de director + archivo 1 12.00 9.50 1 12.00

© Instalaciones del GImnaSl,O ! .90 - : L
S personal lavanderia 1 20.00 - - 20.00

& cuarto de aseo 1 6.00 - - 6.00

-g Cafeteria 1 30.50 - 60 30.50 763.00

é vestuario para el personal 1 35.00 = = 35.00
é SS.HH personal + ducha 1 60.00 - - 60.00
Vestibulo 1 55.00 - - 55.00

Zona de sala comdn 1 60.00 9.50 - 60.00
alojamiento Taller de escuela policial 2 35.00 1.20 58 70.00
Dormitorios cuadruples + ss.hh 16 20.50 - - 328.00
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SS.HH damas + Vestidores 1 12.50 - 12.50
SS.HH varones + Vestidores 1 12.50 - 12.50
Comedor 1 135.00 - 135.00
Anexo de Comedor Mostrador de Comida 1 11.00 9.30 11.00
1 Zona de coccion 1 20.00 9.30 20.00
SS.HH varones + Vestidores 1 16.50 . 16.50
Registro de ingreso 1 9.50 - 9.50
Registro de salida 1 9.50 - 9.50
desembarque 1 125.00 - 125.00
cuarto frigorifico 1 35.00 35.00
almacén de ropa de cama 1 20.00 20.00
Almacén general almacén de alimentos 1 28.00 28.00 Loy
almacén de productos de limpieza 1 20.00 - 20.00
almacén de medicamentos 1 20.00 - 20.00
almacén de materiales didacticos 1 20.00 20.00
almacén de materiales de oficina 1 20.00 - 20.00
almacén productos de cocina 1 28.00 - 28.00
Control y despacho 1 6.00 9.30 6.00
Cuarto de residuos 1 17.50 - 17.50
é Subestacion eléctrica 1 22.50 - 22.50
'§ Cuarto de tableros 1 22.50 - 22.50 164.50
3 Grupo electrégeno 1 25.00 - 25.00
f/%) Cuarto de Caldero 1 25.00 = 25.00
almacén y deposito 1 20.50 30.00 20.50
SS.HH damas 1 12.00 - 12.00
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1 13.50 = = | | 13.50 | |

w sala de Registro de visitantes 1 10.50 - - 10.50
[a)
< Control 2 10.00 - - 20.00
E < Depdsito de artesania 1 12.00 - - 12.00
z
> e . .
< Deposito de confeccion textil - -
,‘_,DJ @ p 1 8.00 _ 8.00 201.00
0 E Ingreso 1 6.50 1.00 - 6.50
g < Sala de registro de reclusas 1 15.00 - - 15.00
S Puestos de confeccion textil 10 7.50 4.50 ; 75.00
& Puestos de artesania 9 6.00 4.50 - 54.00
AREA NETA TOTAL 18028.20
CIRCULACION Y MUROS ( 40%) 7211.28
AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA 25239.48
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A. Infantil

A. Residencia

Cuna patio 1 1 100.00 - 100.00 1080.00
espacio comunitario 1 980.00 - 980.00
Zona de Hall circulacion de vigilancia en V. Conyugales 1 27750 _ 27750 &7 50
Visitantes . . . .
Espacios de visitas al aire libre 1 300.00 1.50 300.00
Patios de convivencia seguridad minima 1100.00 8.00 1100.00
Patios de convivencia seguridad media 1 1100.00 8.00 1100.00
Patios de convivencia seguridad maxima 1 650.00 8.00 650.00
Retiro de Seguridad Minima 1 700.00 - 700.00
Etapa de
Seguridad Retiro de Seguridad Media 1 740.00 - 740.00
Ord.
Retiro de seguridad maxima 1 700.00 - 700.00
Pasillo de circulacion minima 1 800.00 - 800.00 11227.00
Pasillo de circulacion media 1 840.00 - 840.00
Pasillo de Circulacién maxima 2 775.00 - 1550.00
zona de estancia 1 1030.00 - 1030.00
R Retiro de Seguridad 1 1282.00 - 1282.00
Aislamiento
Pasillo de seguridad 1 585.00 - 585.00
Residencia patio de servicio 1 150.00 8.00 150.00
Policial
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Estacionamiento administrativo 127 L CA'::IDZA A0 3 2.4*5 12 37.95
. . . 2 cada 501
Estacionamiento de servicios generales 809.50 a 1500 M2 4 3.5*10 35 140.00
A.
o Estacionamiento de servicios complementarios 201.00 TECHADA 2 3.5%10 35 70.00
=
o
flTs Estacionamiento para area de seguridad 923 L CA'::IDZA 0 23 2.4*6 14 332.10
cU .
S Estacionamiento publico 131 libek | g 2.4%5 20 1060.00 2539.05
Q casos
Estacionamiento policial para dejar al interno 36 esét;cggsde 36 2.4*5 13 450.00
1 cada 30
Estacionamiento para zona medica 804 m2 de area 27 2.4%6 13 335.00
atil
estacionamiento para discapacitados 148 2 ei?g;go 6 3.8*5 19 114.00
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AREA NETA TOTAL 40626.24

AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION Y MUROS) 25239.48
AREA TOTAL LIBRE 40626.24

TERRENO TOTAL REQUERIDO 65865.72
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5.3 DETERMINACION DEL TERRENO

Para determinar el terreno para el Centro Penitenciario de mujeres infractoras
de la ley, es necesario considerar los criterios que se establecieron en la matriz de
ponderacion. Mediante esta matriz, se colocaran puntaje a los terrenos que seran
capaces de cubrir en area y entorno para el objeto arquitectonico.

Es pertinente citar al autor Everardo, J (S/F) en el informe “La Arquitectura
Penitenciara- Un Proceso Interdisciplinario, explica que para considerar su ubicacion,
este debe encontrarse fuera del nlcleo urbano; debe estar comunicada con las
ciudades a la dara servicio; no debe estar cerca a limites internacionales; no debe
encontrarse cerca de ferrocarriles, aeropuertos, autobuses entre otros; debera contar
con los servicios basicos indispensables; se debe evitar que su ubicacion este en
zonas o cerca de riesgos naturales; los terrenos deben ser los mas planos posibles
y debe procurarse que sean terrenos rectangulares; la zonificacion y vialidad dentro
del penal deben estar diferenciados y perfectamente clasificados, a la vez las
circulaciones deberan estar controladas, ya que no deberdn de haber mas de 100
internos por zonas.

5.3.1 Metodologia para determinar el terreno

Para la eleccion de un terreno posible que se propondra para el Centro
Penitenciario de mujeres infractoras de la Ley, se debe considerar los criterios que
se encuentran descritos en la matriz de ponderacién para la eleccion de terreno, cuya
funcion nos brinda cual es el terreno mas factible para el proyecto, esta matriz se
conforma por dos caracteristicas: exdgenas y enddgenas. Dado que la propuesta
arquitectonica resuelve una solucién Social, se les dard mayor ponderacion a las
caracteristicas exogenas, debido a las caracteristicas analizadas en los casos
mencionados, siendo su porcentaje de 60% de la totalidad; y como las caracteristicas
enddgenas pueden ser manipulables por las soluciones que se les puede dar, este
obtendra un 40% de la totalidad.

La matriz de ponderacion se aplicd a tres posibles terrenos previamente
seleccionados, para que sean comparados entre ellos. A continuacion, se muestra el
disefio de la matriz con las puntuaciones obtenidas de los terrenos.

5.3.2 Criterios técnicos de eleccién del terreno
A. Justificacién:
1. Método para determinar la ubicacién del Centro Penitenciario para mujeres

infractoras de la Ley:
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Explicar con normas la manera las eficiente de elegir un terreno bajo

reglamento, mencionar los reglamentos, y puntos a considerar.

El método para localizar la ubicacién 6ptima del objeto arquitectonico se desarrolla

bajo los siguientes criterios:

B.

Establecer criterios puntuales para la valoracién de items, los cuales estaran
sujetos a las normas nacionales como Ministerio de Interior, PNP, operaciones del
centro juvenil, Consejo Nacional de seguridad Ciudadana, Defensoria del Pueblo
y Direccién de Criminalistica PNP.

Determinar valores puntales de ponderacion para cada criterio en relacién con el
nivel de importancia.

Designar los terrenos 6ptimos para la ubicacion los cuales seran analizados con
los criterios.

Evaluar los terrenos posibles y elegir el mas apto para la naturaleza de la
edificacion de esta presente tesis de acuerdo con la puntuacién asignada.

Caracteristicas Exdgenas del Terreno: (60/100)

1. Zonificacion:

Se determina el uso de suelo y su compatibilidad, de preferencia para la eleccion
de terreno este debe ser ubicado fuera de las areas de expansion urbana para
evitar los problemas de seguridad.

Si el terreno se establece en zonas rurales, estas pueden aportar a la
rehabilitacion de las mujeres infractores mediante la naturaleza, para mantener un
contacto directo con el paisaje.

Vialidad:

Se establece el terreno a través de la accesibilidad que exista con el terreno, para
mayor optimizacion, este debe de estar dentro del sistema vial mediante las vias
principales; permitiendo el facil acceso y movilidad del personal y visitas.

La ideal relacion con otras vias principales seria la existencia de vias relacionadas
al terreno, como vias de evitamiento, o simplemente que permita la movilidad de
cualquier punto.

La relacién con vias secundarias o locales, solo deben de conectarse con el
terreno a través de las vias principales que conecten con la ciudad.
Disponibilidad de Servicio:

El terreno debe estar en zonas consolidadas con los servicios basicos para
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adecuado funcionamiento.

El terreno debe de contar con los servicios publicos como alumbrado y transporte.
Riesgos Naturales:

La ubicacion del terreno no debe estar en areas de riesgo, tales como areas
inundables, de erosion costera, terrenos deslizables, etc.

Impacto Urbano:

Se dispone del terreno en relacién con el ndcleo urbano principal, este debe ser
ubicado fuera de la ciudad.

Nuevo o cambio de uso de suelo, este terreno debe presentar caracteristicas
flexibles no consolidadas, en otras palabras, la propuesta cambiara el caracter de
la zona, es por ello por lo que se debe proponer una zonificacion que se pueda
desarrollar con el objeto arquitecténico.

Lograr la localizacion 6ptima para emplazar el objeto arquitectonico, debe de ser
propicio para crear el centro de rehabilitacion, puesto que Trujillo es el nucleé mas
importante de la regién, y no dispone de una correccional que disponga espacios
adecuados para instalar a las mujeres infractoras de la ley.

Caracteristicas Endogenas del Terreno: (40/100)

Morfologia:

Las dimensiones del terreno, considerando que el proyecto tiene gran extension y
debe ser capaz de cubrir las necesidades de las internas detenidas ya que en la
ciudad de Trujillo las infraestructuras existentes poseen un déficit de espacio para
el aforo establecido, es por ello por lo que se espera poder cubrir la necesidad de
esta poblacién delincuencial y evitar posibles hacinamientos.

Numero de fachadas

Topografia:

Determinara el emplazamiento para la ubicacion del terreno a través de la
existencia de los desniveles, lo que permitira la integracion hacia en entorno.
Influencia del entorno natural:

Las condiciones climaticas determinaran el posicionamiento del proyecto para
generar un buen confort.

La disposicion del suelo para tratamientos de &reas verdes en espacios de
integracion social.

La capacidad portante debe permitir soportar el peso de las estructuras.

Inversion minima:
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e Las disposiciones de adquisicion, para ser mas viables, debe de pertenecer a

entidades publicas como el municipio, para facilitar el costo del terreno de acuerdo

con la zona en donde se ubicara.

e Costo para habilitar el terreno, si este es eriazo se tendra que considerar el costo

del movimiento de tierras para que quede apto, de otro modo, si el terreno tiene

infraestructuras ejecutadas, se calculara el costo de compra de estas mismas.

D. Puntuacién para Criterios de la eleccion de terreno
D.1) Caracteristicas exdgenas del terreno (60/100):
1. Zonificacién: (11/100)
e Uso de suelo (11/100)
2. Vialidad: (13/100)
e Jerarquia de vias (13/100)
3. Disponibilidad de Servicios: (16/100)
e Servicios Basicos (8/100)
e Servicios Publicos (8/100)
4. Riesgos Naturales: (7/100)
e Peligros Naturales (7/100)
5. Impacto Urbano: (13/100)
¢ Nucleo urbano (13/100)

D.2) Caracteristicas enddgenas del terreno (40/100):

1. Morfologia: (13/100)
. Dimensiones del terreno (8/100)
. Numero de fachadas (5/100)
2. Topografia: (3/100)
. Desniveles (2/100)
3. Influencia del entorno natural: (14/100)
e Condiciones climaticas (4/100)
e Disposicion de Suelo (7/100)
o Capacidad portante (3/100)
4. Inversion minima: (10/100)
e Disposiciones de Adquisicion (6/100)
o Costo de Terreno (4/100)

5.3.3 Disefio de Matriz de eleccién del terreno
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Tabla 30: Tabla de Disefio de Matriz de Ponderacién de Terrenos

ATR DE PONDERACION PARA ON D RR O
CARACTERISTICA ELEMENTO SUB-ELEMENTO VALOR T-1 | T-2 | T-3

Morfologia Dimensiones del Regular 5
E terreno Irregular 3
N Numero de Fachadas 4 3
D 3-2 1
o 1 1
G Topografia Desniveles Intermedia 2
E Baja 1
Influencia del | Condiciones Climaticas Templado 2
N entorno Frio 1
0 Natural Calido 1
S Disposicion del suelo Muy fértiles Para 5

TOTAL.: cultivo
(40/100) Poco fértiles para 2

cultivo
Capacidad Portante Suelo compactado 2
Suelo no compactado 1
Inversion Disposiciones de Facil de adquirir 6

Minima Adquisicion

Costo del Terreno Costo accesible 4
Zonificacion Usos de suelo Area Urbanizada 1
E Area rural 2
X Area de expansion 8

(o) Urbana
G Vialidad Jerarquia de vias Vias externas 6
E Vias principales 4
N Vias Secundarias 3
A Disponibilidad Servicios Bésicos Agua/Desaglie 4
S de servicios Electricidad 4
TOTAL: Servicios Publicos Alumbrado 4
(60/100) Transporte 4
Riegos Peligros Naturales Alto 1
Naturales Medio 2
Bajo 4
Impacto Nucleo Urbano Alejado al nucleo 9
Urbano Cambio o nuevo uso 4

de suelo

TOTAL 100
5.3.4 Presentacion de terrenos
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PROPUETA DE TERRENO 1

El terreno se ubica al sur de la provincia de Trujillo, distrito de Salaverry,
colindando por el sur con la ciudad de Vird. Abarca una superficie de 2 hectéreas
aproximadamente. Actualmente el sur del distrito de Salaverry se encuentra poblado
de zonas agricolas, por ende, los planos de zonificacion aun no son delimitados en su
totalidad ya que son terrenos publicos y privados, pero la ubicacion esta considerada
como Pargue de proteccion ecoldgica reservada, segun el plano de usos mayores, que
le pertenece al estado.

Figura 13: Vista aérea de Terreno 1

La topografia de la ubicacion no es muy accidentada, las variaciones son de 1 a
2 metros.

Figura 14: Plano Topogréafico de Terreno 1
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CORTE A-A

CORTE B-B
Figura 15: Corte Topografico de Terreno 1

El terreno el Salaverry se encuentra en peligro medio, lo cual permite su
accesibilidad a su ubicacion.

Figura 16: Plano de Riesgos Naturales de Terreno 1

Figura 17: Vistas del Terreno 1
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El esquema vial con el que cuenta la ubicacion de este terreno pertenece a vias
de articulacion interprovincial. Es el Gnico acceso con el que cuenta actualmente.

HUANCHAC -
ANCHAQUITO ALTO g o %

T
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PUERTO SALAVERRY

MULTIBO YAS SALAVERR
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Figura 18: Plano de Usos de Suelo de Terreno 1

La ubicacion del terreno se encuentra cercano al establecimiento de salud,
ubicado en Salaverry.

Figura 19: Plano de Cercania de Equipamientos de Salud-Terreno 1
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PROPUETA DE TERRENO 2

El terreno se ubica al norte de la provincia de Truijillo, distrito de Huanchaco,
colindando por el norte con la ciudad de Chicama-Ascope. Abarca una superficie de 2
hectareas aproximadamente. Actualmente el norte de Huanchaco se encuentra
despoblado, por ende, los planos de zonificacion aun no son delimitados, pero la
ubicacién esta considerada como Parque de proteccion ecolégica, segun el plano de

usos mayores, que le pertenece al estado.

Figura 20:Vistas aéreas de Terreno 2

La topografia de la ubicacion es un poco accidentada, las variaciones son de 7 a 15 metros.

Figura 21: Plano Topogréafico de Terreno 2
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CORTE A-A

CORTE B-B

Figura 22: Corte Topografico de Terreno 2

El terreno de Huanchaco se encuentra en peligro medio, lo cual permite su accesibilidad a

su ubicacion.
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Figura 23: Plano de Riesgos Naturales de Terreno 2

El esquema vial con el que cuenta la ubicacion de este terreno pertenece a via
costanera que recién esté siendo habilitada, es una via regional. Es el Unico acceso

con el que cuenta actualmente.
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AEROPUERTO TRUJILLO
CARLOS MARTINEZDE PINILLOS)

Figura 24: Plano de Uso de Suelo de Terreno 2

La ubicacion del terreno se encuentra cercano al establecimiento de salud

ubicado en huanchaco y otro ubicado en la esperanza, el tiempo vario de 15 minutos a
40 minutos.

& &

Figura 25: Plano de Cercania de Equipamientos de Salud- Terreno 2
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PROPUETA DE TERRENO 3

El terreno se ubica al sur de la provincia de Ascope, distrito de Chicama,
colindando por el sur con la ciudad de Trujillo. Abarca una superficie de 2 hectareas
aproximadamente. Actualmente el sur del distrito de Chicama sur se encuentra
despoblado, por ende, los planos de zonificacion aun no son delimitados, pero la

ubicacién esté considerada como Parque zonal, segun el plano de usos mayores, que

le pertenece al estado.

Figura 26: Vista aérea del Terreno 3

La topografia de la ubicacion no es muy accidentada. Las variaciones son de 2 metros.

Figura 27: Plano Topogréafico de Terreno 3
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CORTE A-A

CORTE B-B
Figura 28: Corte Topogréfico de Terreno 3

El terreno se encuentra ubicado en una zona que generaliza la zona de

derrumbes, pero segun el mapa, en ese sector no se halla ese problema.

RIESGOS RATURALES
OCURREENCIA DE GEQ EXTERNA | ZONAS VULNERABLES

HUATCOS ot EAPUSHR 3 (uebinlis y Mrstaitee AMGIEs 4€ U 110 €00
- excana cobertinn
TRUNDACIONT % ATOWS Tigpas 3 [ILRAR GRICH & BHEws 3 o8 WIEALNS )Y CPVER A on
o o 0w curnans de agus
DERECVWES Zorwa e [3be1na v Wmacds, cncorgenton B 10w, 1wy aber o
« mostables
ARENAMIENTO Z arumuscn ¢ 3

vias de 2oceso.

Figura 29: Plano Riesgos Naturales de Terreno 3

Figura 30: Vistas de Terreno 3
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El esquema vial con el que cuenta la ubicacién de este terreno pertenece a vias

de articulacién regional. Es el tnico acceso con el que cuenta actualmente.

AERODROMO
CASA GRANDE

BAINEARIO ELMILAGRO

AEROPUERTO TRWILLO
(CAP. CARLOS MARTINEZDE PINILLOS)

Figura 31: Plano de Usos de Suelo de Terreno 3

La ubicacion del terreno se encuentra cercano a establecimientos de salud, lo
cual permite la seguridad medica de las convictas.

Calle Miguel Grau 447'4

venida Jose Gabriel
ondorcangu

PRA Y

Figura 32: Plano de Cercania de Equipamiento de Salud - Terreno 3
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Tabla 31: Matriz de Ponderacion para eleccién de Terreno

ATR DE PONDERACION PARA ON D RR
CARACTERISTICA ELEMENTO SUB-ELEMENTO VALOR | T-1 | T-2 | T-3
Morfologia Dimensiones del Regular 5
E terreno Irregular 3 > > >
N Numero de Fachadas 4 3
D 3-2 1 3 3 3
o 1 1
G Topografia Desniveles Intermedia 2 ) . )
£ Baja 1
Influencia del | Condiciones Climaticas Templado 2
N entorno Frio 1 1 2 1
0 Natural Calido 1
S Disposicion del suelo Muy fértiles Para 5
TOTAL.: cultivo
5 2 5
(40/100) Poco fértiles para 2
cultivo
Capacidad Portante Suelo compactado 2 ) . )
Suelo no compactado 1
Inversion Disposiciones de Facil de adquirir 6
Minima Adquisicion 4 4 6
Costo del Terreno Costo accesible 4
Zonificacion Usos de suelo Area Urbanizada 1
E ’ Area rural 2 ) ) o
X Area de expansion 8
0) Urbana
G Vialidad Jerarquia de vias Vias externas 6
E Vias principales 4 6 6 6
N Vias Secundarias 3
A Disponibilidad Servicios Bésicos Agua/Desaglie 4 2 2 4
s de servicios Electricidad 4 2 2 4
TOTAL: Servicios Publicos Alumbrado 4 2 1 4
(60/100) Transporte 4 4 4 4
Riegos Peligros Naturales Alto 1
Naturales Medio 2 2 2 2
Bajo 4
Impacto Nucleo Urbano Alejado al nucleo 9
Urbano Cambio o nuevo uso 4 4 4 9
de suelo
TOTAL 100 46 41 65
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El ganador resulto ser el terreno 3, que se encuentra ubicado en la ciudad de

Chicama provincia de Ascope, ya que su accesibilidad solo es de una via regional y no

existe poblacién cerca, significa que aun no existen planos de lotizacion, lo que logra

ser oportuno de ubicarlo en esa zona. Cumpliendo con 65 puntos de los 100, la

ubicacién permitira el desarrollo de las actividades del centro penitenciario, cumpliendo

con la seguridad, accesibilidad escasa, bajo peligro de riesgo natural, mayor facilidad

de optar el terreno y los servicios basicos ya que es colindante con el sector El milagro

de la provincia de Truijillo. Es por ello por lo que se sustentara con mayor profundidad

de la siguiente manera.

Las dimensiones del terreno son regulares ya que su categoria es de Otros
usos, siendo compatible con Parques zonales, Proteccion Especial, segun el
plano de usos de suelo.

Las vias que conecta con este solo es la Via Interprovincial, existe pocos
paraderos es por ello por lo que el lugar no esté transitable, pero es accesible.
Los desniveles no son tan pronunciados, por lo que eso no interferira en el
emplazamiento de las zonas de la programacion.

Sus condiciones climaticas no varias entre lo calido y templado, esto permitira
que el desarrollo de actividades que se haran al aire libre se desarrolle con
mayor interaccion.

También la ubicacion eta medianamente alejada del ndcleo urbano, eso
permite que su desarrollo se desempefie de manera segura.

Y ya que esta cerca pero no tanto de un ndcleo urbano, eso significa que cuenta

con la dotacidn de servicios basicos.

En conclusién, el terreno ganador cumple con lo que se establecié en la matriz,

los criterios fueron calificados y el resultado es conveniente para el objeto arquitectdnico

que es el Centro Penitenciario para mujeres infractoras de la ley.
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5.4 |IDEA RECTORAY LAS VARIABLES
5.4.1 Analisis del lugar

DIRECTRIZ DE IMPACTO URBANO
AMBIENTAL

Propuesta de uso de
suelo de Educacion,
E1

Propuesta de
parques recreativos N
para interaccion.

Propuesta de
equipamiento de Salud.

Propuesta de parque
zonal en zona de
curvas de nivel.

Propuesta de
diversificacion
7 otros usos en vias
principales.

Prepuesta de via
de conexion local
principal.

Propuesta de uso de suelo
de zona industrial. tipo 1y

Propuesta de parque zonal
alrededor del terreno, para
controlar flujo peatonal,
vehicular, y restringir el

comercio ambulatorio. A\ ‘ ‘ ! ¢ [—
\< c » 2 \ diversificacion

1\

\

- %///// X

Propuesta de retiro de s 4G\ \ comercial

seguridad dentro del terrengf---

w O\

Propuesta de
acceso vehicular.
Propuesta de

zona residencial

Propuesta de Acceso
peatonal

Propuesta de paraderos

cercanos al terreno. Fomostmisin_ -
Propuesta de ovalos de

transito para vehiculos de
menor tamafo, para dirigir
el flujo vehicular hacia el
interior de la zona.

Propuesta de vias
locales secundariags.

ia interprovincial existente

. Propuesta de via que se
Propuesta‘de ovalqs para transrto' QQ conecta mediante.el Ov
ve!’nculo_s interprovinciales para dirigir el interprovincial.
flujo vehicular por fuera de la zona del
terreno para el penal.

Figura 33: Directriz de Impacto Urbano Ambiental
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1. ASOLEAMIENTO

Mayor incidencia en
invierno

Mayor incidencia en
verano

ww  Mayor incidencia en el
dia

Mayor incidencia en la
tarde

Fuente: SunEarthTools y elaboracién propia.

2. VIENTOS

vientos

- Mediana incidencia de
vientos

Menor incidencia de
vientos

- Mayor incidencia de _ ( N

Fuente: Meteouble y elaboracion propia.

Figura 34: Estudio de Asoleamiento y Vientos
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3. FLUJO VEHICULAR

_» Grado 1: Mayor flujo

vehicular
Grado 2: Mediano flujo
) vehicular

Grado 3: Bajo flujo
vehicular

Fuente: Elaboracién propia.

4. FLUJO PEATONAL

_> Grado 1: Mayor flujo

peatonal
Grado 2: Mediano flujo
) peatonal

_> Grado 3: Bajo flujo

peatonal

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 35: Estudio de Flujo Vehicular y Peatonal
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ACCESOS VEHICULARES Y PEATONALES

I Via Existente: Avenida Panamericana

I Via Propuesta

Ingreso de vehiculos del
personal y para dejar al
interno.

Acceso vehicular para
controlar congestionamiento
vehicular S

Ingreso vehicular publico

Ingreso a vehiculos de
servicios generales y
complementarias

Fuente: Elaboracion propia.

PROPUESTA DE VIiAS Y PARADEROS

. sy A -
- L?é L L?F—ﬂﬁémfj

$sm 1550 %0

corte B-B VIAPROYECTADA

"
g

Fuente: Elaboracion propia.

‘ un.ﬂj‘i.’
corte C-C VIAPROYECTADA

Figura 36: Andlisis de Zonas Jerarquicas y Tensiones Peatonales Internas
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5.4.2 Premisas de disefio

5. ZONAS JERARQUICAS N
S

Zona conectada a via
principal, vinculada con
estacionamiento para
dejar al interno, y
relacionada a servicios
generales y
complementarios.

Area paisaijista
destinada a acceso
de vehiculos.

Zona conectada a via
principal, permitiendo el
desarrollo del area
administrativa y seguridad de
manera publica y accesible.

6. TENSIONES PEATONALES INTERNA

0O ~N O G A~ WN =

Zona céntrica asilada
de la zona publica
_ para el desarrollo de
alojamiento de las
convictas, solo se
conecta con la zona
de esparcimiento.

. Zona conectada a via
local secundaria,

% rodeado como zona de
esparcimiento,
impidiendo acceso

1 peatonal o vehicular
( 2\ 4 publico.
: A/\ Area paisajista destinada

Zona conectada a via principal y a zona para seguridad del entorno.
intermedia de seguridad para mantener
resguardado la circulacién.

Fuente: Elaboracion propia.

Administracion

Seguridad

Area de visita

Area de interaccion psicologica
Area de formacion

Servicios generales

Seguridad complementarios

Estacionamientos

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 37: Andlisis de Accesos Vehiculares y Peatonales
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ZONIFICACION

APOYO PENITENCIARIO

Zona del Personal Zona de servicio

Ingreso Publico

Ingreso del
personal

AVENIDA PANAMERICANA NORTE

Figura 38: Zonificacion
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v

Etapa

Etapa de
Reclusiéon de
Aislomiento

i

Ordinaria de
seguridad
Maxima

A

Etapa
Ordinaria de
seguridad
Minima

N

4

Etapa
Ordinaria de
seguridad
Media

Centro de
Control
A

Z. de
consultorios

Z. materno
infantil

—
Vv

Zona de visitas

N

Z. de
control
interno

Z.de

residentes
médicos

N

Z. de
oficinas
sociales

Z. de residencia
policial

Z. de
servicios

Estac.
policial
=

T A

N

A P

[ v v al
-2 g = a4
25| Z.de Z.de Control Pi;agris Z.de [5G %
2 2Seguridad| Admin. | de visitas almacén|s §5
G§ 9 de Venta = g5

‘l/ A A /|\
Estac. del Ingreso Piblico | | Estac. Estac. de S. G. y
personal Pdblico C.

——> Personal Penitenciario —> Pdblico

—2>  Personal de Servicio

——> Reclusas

s Muro Delimitante Seguridad Intermedia

mmms  Muro Delimitante Seguridad Méxima

Figura 39: Organigrama Funcional General
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ZONA ADMINISTRATIVA

Ingreso de
trabajadores
Almacén Re fe
. cepcién
Hall del
personal = SS.HH
Sala de
reuniones (€ —>
Tesoreria
A4
Dpto. de Of. Of.
apoyo Administr. Secretaria

Fuente: Elaboracion propia.

ZONA DE SEGURIDAD - CONTROL GENERAL

Ingreso de
trabajadores

Of. Asistencia
legal

Of. de

supervisién

Of. de
Seguridad

Of. Aduana

Of. INPE

Hall del
personal

Sala de
reuniones

Sala de registro

Almacén

$5.HH

Cuarto de Armas

Sala de Cdmaras
de vigilancia

Sala de equipos
antimotines

Fuente: Elaboracion propia.

——> Personal Penitenciario
Figura 40: Organigrama Funcional 1
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ZONA SERVICIOS GENERALES - ALMACEN GENERAL

N

Z. de Cocina
|

A. Productos _| Registro de
de cocina < | salida

A. de
A. Productos _ |Desembarque| | materiales de
de limpieza S B oficing
Registro de | | A.de
ingreso S ~| medicamentos

A

Ingreso de Personal de servicio

Estacionamiento de S. Generales y Compleme.

Fuente: Elaboracion propia.
|

ZONA SERVICIOS GENERALES - SUB- ESTACIONES

Grupo Almacén y
electrégeno depésito
i“ \ N
Cuarto
de €
foblerOS HG“ Y SSHH
Sub- ]
estacién
eléctrica Ingreso —> Control

B

N

Ingreso de Personal de servicio

Estacionamiento de S. Generales y Compleme.

Fuente: Elaboracion propia.
|

2 Personal de Servicio

Figura 41: Organigrama Funcional 2
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ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS - P DE VENTA

Ingreso de reclusas

v
. SS.HH
Sala d t
ala de registro — i
P de confeccién P de venta de
textil ropa

T 7

Almacén > Ingreso  lg—Control

N

Ingreso Publico

Estacionamiento p()blico Fuente: Elaboracion propia.

Z. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS-CENTRO DE CONTROL

Acceso de servicio

Ingreso
Control

Vestibulo
Almacén -
drea
SS.HH del
personal

Fuente: Elaboracion propia.

—> Personal Penitenciario ———> Reclusas
Figura 42: Organigrama Funcional 3
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ZONA DE SEGURIDAD - CONTROL INTERNO

& Zona de
Consultorios
|
; d Sala d Control
fona de | | Scla de - e
requisiciorn o | Sala de entrevistas e e
’I\ \l/ Vestibulo
Celdas 9SS.HH del de salida Celdas
de personal (_de
detencién el de detencién
(prg?- instruccion (po§-
registro) | |Vestibulo registro)
de entrada .

Control £50 [ = Salén de =2 SS.-HH
fje < 9d g ) Corte
ingreso sdreq Archivo = Duchas

Estac. Policial | | Fuente: Elaboracién propia.

ZONA DE MEDIOS - RESIDENTES

Domitorios
Domitorios

< s Hall de

Recepcién .
ingreso

Zona de
Consultorios

Hall de
Salida
Almacén
Sala de
reuniones

Of. drea
legal

Cafeteria

Ingreso del personol Fuente: Elaboracion propia.

——> Personal Penitenciario ———> Reclusas
Figura 43: Organigrama Funcional 4
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ZONA DE OFICINAS SOCIALES

Of_‘ Almacén
Asistente

Psicologia legal

Sala de
Reuniones
de
Tutoria

Control
de Ingreso

Ingreso del personal

Fuente: Elaboracion propia.

Zona de

Z. DE SERVICIOS GENERALES - COCINA Alojomiento

de reclusos

P de | ‘
Lavado| |alimentos D PG Sala de
| -para reclusas registro
I rabajad.
| Cuarto

Cocina frigorifico

Zona de )
Despensa

A.utensilios

A.lavanderia

SS.HH + vestidores

. | _|Of. del :
ingreso personal 7 de

Caseta de ek PEOR Recoleccién
control alimentos desechos

Ingreso del personal Zona de almacén

Fuente: Elaboracion propia.

——> Personal Penitenciario ———> Personal de Servicio
Figura 44: Organigrama Funcional 5
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Z. DE APOYO PERSONAL - RESIDENCIA POLICIAL

Zona de Alojamiento de reclusos T

SS.HH Gimngdls Tc:ll_er. de escuela Dormitorios
duchas policial cuadruples
Lavand€— Vestibulo Ingreso L3 Vestibulo >
\L ,r ‘l/ \l/ Sala
comun
Cataraiia _ Caseta de | [Sala O. del
Vestuarios| | ontrol registro| |director

Ingreso del personal

Fuente: Elaboracion propia.

Z. DE VISITA

Zona de Alojamiento de reclusos

Registro de|| Registro de | Control | Registro de| | Registro de
visitas 1 visitas 2 visitas 3 visitas 4
Hall de reclusas
Zona de
Zona de Visitas
Visitas Zona de Profesionales
Conyugales Zona de Visitas
Visitas al i
aire libre EarisEie
A A A N

Hall de visitas

A ¥

Registro Salida
Mujeres

4

Sala de Revisién
y Supervision de
salida

\%
Salida

——> Personal Penitenciario

Sala de Revisién
y Supervisién de
ingreso

Registro Salida
Hombres

4

Sala de Revisién

vestibulo de
ingreso

Sala de Revisién
y Supervisién de
ingreso

y Supervisién de

i

|Registro Hombres Hm‘_}‘ g iefecsibulanss ‘ solidq\l'
T Ingreso del publico T Salida

Fuente: Elaboracion propia.

—> Publico

Reclusas

Figura 45: Organigrama Funcional 6
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ZONA DE MEDICINA - CONSULTORIOS

Tec. Tec. Quimico [fPersonal §SS.HH Lic.

FarmaciafiEnferme. fifarmace. [Jaborato.fipersonal {Enferme.

Tec. Lic.

radio. Psicolog.

SS.HH Zona de
reclusas Modulo de ingreso social Alojamiento

Medico

Observa.

Odontol || Med. . Z. Ingre.

Zona de Control Interno

Fuente: Elaboracion propia.

ZONA MATERNO INFANTIL

Espacio de
Vestibulo de trabajo en Celdas de madres
o convictas grupo gestantes Duchas
=
o
E . 1 U
Bk S.Reglsfro Almac
<—(() reclusas ||én § >Comed
2 'T‘ 1‘ i > S [~ Espacio Lk
g Of g §| |Zonadal £ > itari >Cocina [€&—
N ! = T comunitario [~ 2
—>Ingreso=>1, | . 213 5| |irelibre > (_8) L 8
' 'T‘ ?Llavand | T
\1’ \L eria o
1 (]
. Registrofies Hi v Sala >
visitas %] Tq”er 0
o |[|Sala d S
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Figura 46: Organigrama Funcional 7
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ZONA DE FORMACION - SEGURIDAD MINIMA, MEDIA Y
MAXIMA Zona de Servicios

V
" . Talleres Zona de
Servicios  Gimnasio Y 2
aulas evaluacion
Patio de Patio de
convivencia deportes
Pab. prision Pab. de
Preventiva Hall penados
| Control |
. ¢
Servicios . le Vestibulo S Etapa |
complementarios A
Ingreso
N
Zona de AloiomienTo Fuente: Elaboracion propia.

ZONA DE FORMACION - R. AISLAMIENTO

Celdas contra Celdas de
protesta sucia segregacion
Patio Patio
Patio Patio

Celdas Celdas
especiales secas
Sala de registro { Celdas de
< detencién
‘ Ingreso ‘
A

Zona de A|0|0m|en+0 | Fuente: Elaboracion propia.
|

—> Personal Penitenciario ———> Personal de Servicios Reclusas

Figura 47: Organigrama Funcional 8
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MACROZONIFICACION
PLAN MAESTRO

- e

ZONAS PRINCIPALES

. Area de Administracion . Area de Residencia

Area de Seguridad General . Area de Servicios generales

Area de Visitas . Area de Servicios Complementarios

L, Area Maternoinfantil 8 Area de Estacionamientos

Figura 48: Microzonificacién: Planificacion maestra
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MACROZONIFICACION POR NIVELES

PRIMER NIVEL

1 Zona Administrativa
2 Zona de Seguridad-Control General
3 Zona de Seguridad-Control Interno
4 Zona de Seguridad-Ingreso de reclusas
5 Zona de Seguridad-Torres de Vigilancia
6 Zona de Visitas
7 Zona Materno Infantil
8 Zona de Residencia policial
9 Zona de Oficinas Sociales
10 Zona de Seguridad Minima
11 Zona de Seguridad Media
12 Zona de Seguridad Maxima
13 Zona de R. de aislamiento
14 Zona Medica
15 Zona de Cocina
16 Zona Residencia Medica
17 Zona de almacenes

18 Zona de Sub estacion eléctrica
19 Zona de Ventas

20 Centro de Control de Seguridad
21 Zona de Estacionamiento -8

10 Zona de Seguridad Minima

11 Zona de Seguridad Media

12 Zona de Seguridad Maxima

20 Centro de Control de Seguridad

Figura 49: Microzonificacion por Niveles
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Figura 50: Microzonificacion-Lineamientos de Disefio
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LINEAMIENTOS- DETALLES

Detalle A Detalle 6 Detalle 7 Detalle 8 y 9

T T v
e
Se hacen dados de concreto de 0.50 x
0.50 x 0.60 cm para que sea el soporte de
los pilares de madera tornillo
Detalle 6: Se insertan dos parantes
Los parantes se interceptan por medio de horizontales ubicadas de manera

los destajos B y C para generar maos perpendicular a la anterior de
estabilidad al momento de implementarse. 4.60m x 6.2 Se insertan seis parantes horizontales ubicadas de
manera perpendicular a la anterior de 4.60m x 6.2",

Destojo C: de 8.3" x 2* estos tienen acabados curvos

Se insertan dos
Detalle 4 parantes horizontales
perpendicuales a los
Detalle 4: pilares de 4.60m x 6.2"

Detalle 8:

Los parantes son
modificados para
establecer un acabado

R=0.09 cm

La parte baja que ingresara al suelo y a los
dados de concreto de estos pilares, tiene de Destajo D: de 2" x 4

: curvo

profundidad de 1.00 m Detalle 7:
Los parantes se unen mediante angulos Los parantes se intersectan por

B0 e as AibisHS EoR para generar mas estabilidad. medio de los destajos Ay D para
<_el suelo generar mas estabilidad al momento
de implementarse.
Tornillo Tirafon
50 cm ingresan al hexagonal zincado 1/4 x Angulo pesado zincado 1 1/2" x 2
¢ concreto V3
Destajo B:
Destajo A: de de 8.3"x 2" -
Detalle 5: 2"x 4"

El parante de madera
roble es de 6.2" x 2.60
m, cuenta con 2
dsetajos para que
elementos horizontales
sean insertados.

Angulo pesado
zincado 1 1/2"x 2

Los parantes se unen mediante
angulos para generar mas estabilidad.

Figura 51: Lineamientos de Disefio-Detalles 1
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Detalle B

Parantes horizontales de
Madera Roble de 2" x 1.00m

e
Detalle 1:

Los parantes se intersectan mediante
muescas sobresalientes y perforaciones.

Se cortan 4 parantes de
madera roble de dos
diferentes medidas para
formar la estructura del
marco.

Parantes verticales de Madera
tornillo de 2" x 1.90m

Muesca sobresaliente de madera
roble de 1" x 1"

I

Perforacién de madera tornillo de 1" x 1"

Detalle 2:
Los parantes se unen mediante angulos para
generar mas estabilidad.

Tornillo Tirafon hexagonal
zincado 1/4 x 2"

] &«

I €—- Angulo pesado zincado 1
*1/2"x 2

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO

PENITENCIARIO DE MUJERES
PROVINCIA DE TRUJILLO

LINEAMIENTOS- DETALLES

Detalle 3:

Se cortan perfiles de madera roble en
posicién inclinada a 45 grados, para
colocarlos a 35 cm de eje a eje.

Clavo de acero 2.5 x 38 mm

La ubicacion de los perfiles de
madera roble seran intersectados en
dos sentidos, para generar una malla
de madera.

Clavo de acero 2.5 x 38 mm

Figura 52: Lineamientos de Disefio-Detalles 2

Detalle C

Se cortan pequeios pilares de 0.45m x
2" x 2", para los soportes laterales

Se corta una base de madera tornillo de
0.30m x 1.00m x 4", para luego
modificarlo con destajos.

Destajo A: de 2" x 2" Destajo B: de 1" x 95ecm

P ———=

ado 1: largo 1.00m
Destajo A: de 2" x 2" Destajo B: de 1" x 20cm

‘Lado 2: largo 0.30m

Clavo de acero 2.5 x 38 mm

Luego los pilares se
insertan en los dejados
Adel lado 1y 2, para
ser clavados. :

Despues se corta
madera de 1" para

cubrir los laterales,
maderas de 0.37m x
0.11m

INFRACTORAS DE LA LEY EN LA

Se corta otra base, que sera
para el cesped artificial, de
1.00m x 0.30 x 1", esta base
sera modificada con destajos
a los 4 lados, de 2" x 2",
para que se inserte en los
arantes laterales.

Destajo C: de 1" x
2

Lado 3: largo 1.00m

Destajo E: de 2" x
o

—-_—

Se insertan y se clavan los lados -
3y 4 ala base realizada
previamente, formando un
marco que permite la
resistencia.

Destajo D: de 1" x
"
Lado 4: largo 0.30m

Para la aplicacién del césped artificial son 3
pasos.

3°: se pega el césped a

presién.
2°: se aplica sobre la cinta
—~ e de union pegamento cola
M Jliro cola fekno

1°:sobre la base de
madera, se coloca la cinta
de union a presion. 90cm x
20cm
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LINEAMIENTOS- DETALLES

o20le%e% %%

OOOEN

050000500050

070%6%% %% L i de | | i
0%0% %% %" a union de los elementos permite
X XAXHHX . .

B S XRAX generar espacios de relajacion, ya que se
KXXRXNN usa elementos naturales y cobertura
IRRRRRNS liviana organica, permitiendo que la

2 20000

OXXR forma interactue con el estado de animo.
0.0’0‘0 * 60
020300 % %%
*.6.6.0.0.6
P. 0.0, 0.0, 0.4

| i

El modulo de madera es parte del
diseno de espacios socio
integrativos, el cual permitird en
una mejor ambientacién para la
socializacién y rehabilitaciéon de
las convictas.

Figura 53: Lineamientos de Disefio, Médulos de Integracion
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55 PROYECTO ARQUITECTONICO

Relacién de entrega:
A. Plano de localizacién y ubicacion.

B. Plano de planta general de todos los niveles incluyendo accesos, circulacion,
recorridos y estacionamientos, disefio de areas libres -todo el terreno con sus

respectivos linderos-.

C. Todas las plantas arquitectonicas, incluyendo planta de techos con

representacion del sistema estructural.
D. Planos con estudio de fachadas (todas).

E. Planos con cortes y elevaciones: 2 generales (transversal y longitudinal),

2 particulares.
F. Planos de especialidad:
G. Instalaciones eléctricas (una planta tipica).

H. Instalaciones sanitarias (una planta tipica con corte isométrico). Ademas, plano
de solucién del sistema de alimentacion hidraulico: planta del techo o s6tano a
nivel de detalle que especifique el sistema utilizado: distribucién hidraulica por

gravedad o por sistema hidroneumatico, u otro.

I. Planos de Estructuras (esquema estructural). En todos los planos de planta (y

cortes) de arquitectura, se debe ver reflejada las estructuras.

J. Incluir detalles constructivos, los necesarios en coordinacién con su asesor de

tesis.
K. Planos de acabados: primer piso + piso tipico (piso, pared, cielo raso).

L. Presentacion de 3D; 2 de interior + 2 de exterior.
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5.6 MEMORIA DESCRIPTIVA

5.6.1 Memoria de Arquitectura

MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTONICA

A. DATOS GENERALES:

PROYECTO: CENTRO PENITENCIARIO PARA MUJERES
UBICACION:
® DEPARTAMENTO : LA LIBERTAD
® PROVINCIA : ASCOPE
® DISTRITO : CHICAMA
® AVENIDA : PANAMERICANA NORTE 1IN 592 km
® MANZANA :
® |OTE :
AREAS:
Tabla 32; Tabla de Area del Terreno
AREA TOTAL DEL 85,706.79 m2
TERRENO
Area considerada de terreno + veredas
Area techada Area libre
1° NIVEL 22 613.58 m2 63,093.21 m2
2° NIVEL 2780.5 m2 -
TOTAL 25,394.08 m2 63,093.21 m2

B. DESCRIPCION POR NIVELES:

El proyecto se localiza en la provincia de Ascope, distrito de Chicama, es un
terreno que se encuentra en expansion urbana en zona agricola, segun el plano de
usos mayores, que es perteneciente del estado, lo que lo hace compatible con el objeto
arquitectonico, este terreno cuenta con las condiciones necesarias para la envergadura
del proyecto y se encuentra dividido por zonas: Zona administrativa, Zona de seguridad
general, Zona de visitas, Zona de Materno-Infantil, Zonas de Residencia, Zona de
Servicios Generales, Zona de Servicios Complementarios y Zona de Estacionamientos;

también tiene un acceso publico peatonal y dos accesos para el personal; asimismo los
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ingresos de 3 los estacionamientos, para ingreso vehicular puablico, ingreso vehicular

del personal e ingreso vehicular de los policias.
Yo ame yo estudie

Circulaciones:

INGRESO VEHICULAR
DE SEGURIDAD

INGRESO
VEHICULAR Y
PEATONAL DEL
PERSONAL

INGRESO PEATONAL
PUBLICO

INGRESO
VEHICULAR
PUBLICO

INGRESO VEHICULAR Y PEATONOAL DE
SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

- = s CIRCULACION LINEAL- PUBLICA Y DEL
PER3ONAL ADMINISTRATIVO

ssssmmmas CIRCULACION RADIAL- PERSONAL
PENITENCIARIO Y DE RECLUSAS

Figura 54: Vista aérea de Ingresos y circulaciones peatonales y Vehiculares

En relacion con las circulaciones, se articulan de dos formas, por el eje principal

y eje radial, permitiendo la conexion entre volimenes de manera independiente.
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El disefio es caracterizado por contar con dos ejes principales mencionados, y
circulaciones cortas dentro de los pabellones. La circulacion publica se inicia con el eje
principal, comienza en la zona de visitas, atravesando el primer anillo de seguridad,
siguiendo con el recorrido, la circulacion lineal continda hacia el interior del centro
penitenciario atravesando el segundo anillo de seguridad, siendo recorrida solo por el
personal penitenciario y reclusas, y va directo hacia el centro de seguridad general,
desde ahi parte la circulacién radial que dirige hacia la zona de residencia, zona
materno-infantil, zonas complementarias y zona médica.

Continuando, la circulacion lineal secundaria, se inicia por los laterales del
terreno, estas circulaciones son del personal administrativo, atravesando la zona de

seguridad, zona administrativa, zona de servicios generales y complementarios, estas

zonas trabajan de manera independiente.
PRIMER NIVEL:

PRIMER NIVEL

1 Zona Administrativa
2 Zona de Seguridad-Control General

3 Zona de Seguridad-Control Interno
4 Zona de Seguridad-Ingreso de reclusas
5 Zona de Seguridad-Torres de Vigilancia

6 Zona de Visitas
7 Zona Materno Infantil
8 Zona de Residencia policial
9 Zona de Oficinas Sociales
10 Zona de Seguridad Minima
11 Zona de Seguridad Media
12 Zona de Seguridad Maxima
13 Zona de R. de aislamiento
14 Zona Medica
15 Zona de Cocina
16 Zona Residencia Medica
17 Zona de almacenes
18 Zona de Sub estacion eléctrica
19 Zona de Ventas

20 Centro de Control de Seguridad
21 Zona de Estacionamiento =

& -y -
'“U\*‘-—tn»-\n_‘

O

EEET oy g

g
&
B
&
=
E

Figura 55: Zonificacion Primer Nivel

Para acceder al objeto arquitecténico se genera un Unico ingreso peatonal y
vehicular para el publico, este es caracterizado por un eje lineal principal, donde se
halla la zona de visitas como receptor publico, en ella se desarrollan circulaciones

internas y controladas, para ingresar a la zona de visitas se divide los accesos por
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género, entonces se inicia cada acceso con el ingreso a la sala de registro, continuando

con la sala de revisién de alimentos, luego por la sala de revision por maquinas,
finalizando en un previo vestibulo que dirige hacia el hall de invitados. Una vez en el
hall, para cada tipo de visita se encuentran casetas de seguridad que permitira el
acceso controlado y vigilado para cada sala. Para las visitas conyugales, partiendo
desde el hall, se ingresa a un vestibulo que recepciona a los visitantes, el control
permitira el ingreso hacia las habitaciones para las respectivas visitas. Continuando,
para las vistas familiares, nuevamente partiendo desde el hall, se accede hacia un
vestibulo que recepciona a los visitantes, y el control permite el acceso hasta las mesas
a la espera de las reclusas para las visitas. Lo que concierne a las visitas sin contacto,
nuevamente partiendo desde el hall, se ingresa a un vestibulo previo, y el control de
seguridad permite el ingreso a la zona de visitas, esta zona cuenta con espacios de
vigilancia que permite visualizar el recorrido de los visitantes hacia los mddulos.
Finalmente, para la zona de vistas privadas, continuando desde el hall, se ingresa a
través de un control hacia las salas. Estas estan vigiladas continuamente por el
personal penitenciario.

Para el ingreso del personal, existen 3 tipos de accesos, el primero es el acceso
vehicular y peatonal del personal administrativo, este dirige a través de dos caminos, el
primero que se halla fuera del anillo de seguridad y solo es para el personal
administrativo, va hacia las zonas de seguridad general, donde se halla oficina de INPE,
oficina de aduana, oficina de asistencia legal, oficina de seguridad y oficina de
supervision, sala de reuniones, cuarto de armas y cuarto de video vigilancia; y las zona
administrativa, donde se encuentra la oficina de secretaria, oficina de administracion,
tesoreria, sala de reuniones y departamento de apoyo; y el segundo camina hacia
zonas dentro del primer anillo de seguridad y solo para personal penitenciario, va hacia
la zona la zona de control de seguridad interna, en ella se encuentran las oficinas del
alcaide, tramitacion y oficina del jefe de area; zona servicios generales que es el
Comedor 1 y la zona de residencia médica, en esta zona se encuentran las
habitaciones para los médicos que se encontraran en turno, cafeteria y sala de
reuniones.

El segundo acceso es vehicular para el personal de seguridad, por este acceso
se atraviesa el primer anillo de seguridad hacia el estacionamiento policial, ingresando
al recluso, directo a la zona de seguridad de control interno, en ambiente se ingresa por

el control, siguiendo a las celdas de retencién (pre registro), luego a la sala de
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requisicién, siguiendo a los vestidores y duchas, salon de corte, salon de fotografia,

para llegar a la sala de registro, finalmente se llega a las celdas de detencion (post
registro). El circuito de esta zona dirige al recluso acompafado con el personal
penitenciario hacia la zona de revisibon médica de ingresantes, en ella se halla un
consultorio y almacenes. Se sigue por un pasillo hasta el centro de control de seguridad,
atravesando la zona de consultorios médicos, en ella se encuentran los consultorios de
medicina general, tépico, odontoldgico, obstetra, nutricion, cuartos de observacion,
laboratorio del personal médico, quimico farmacéutico, técnico de radiologia, técnico
de enfermeria, técnico farmacéutico, almacén de medicamentos, sala de reuniones y
oficina de éarea; y la zona de consultorios de apoyo psicolégico, en esta zona se
encuentran las oficinas de licenciado de psicologia, licenciado de trabajo social,
licenciados de enfermeria, licenciados de nutricionistas, salas de trabajos grupales y
sala de reuniones. Continuando con el circuito hacia la central de control, se pasa por
un hall para que dirijan a la reclusa hacia el pabellon respectivo.

El recorrido de los pabellones son similares, se inicia con el ingreso de la reclusa
a través del control, pasan a la zona de revision y luego a las celdas de adaptacion, en
estas celdas permanecen como maximo 3 dias, para luego ser dirigidas a los médulos
de sentenciadas o modulos de prision preventiva, cada médulo cuenta con sefializacion
para la circulacion, los pabellones cuentan con celdas dobles para Reclusién de Minima
Seguridad y Media Seguridad, duchas, dos por cada piso, cocina, comedor, huerta,
aulas, talleres, lavanderia, biblioteca, zona de teléfonos, zona de television y accesos
hacia torres de vigilancia, zona deportiva y zona de integracién social, cada pabell6n
esta rodeado por recorrido de vigilancia, algunos simples, y otros dobles, en relacion al
tipo de seguridad.

Otro pabelldn es el Régimen de aislamiento, aqui solo van aquellas que infringen
las normas del centro penitenciario y tienen una permanencia maxima de 15 dias segun
las Reglas de Nelson, se ingresa por el control de reclusas hacia las zonas de registro
y celdas de detencion, en este régimen se hallan 4 tipos de celdas, celdas secas,
consiste para aquellas que infringen las normas con armas blancas, estas carecen de
instalaciones sanitarias; celdas individuales, este tipo de celdas tienen un tamafio
estandar, aqui se dirigen aquellas reclusas que tiene un comportamiento negativo hacia
sus compafieras y/o personal penitenciario; celdas especiales, son para aquellas
reclusas que tiene una conducta agresiva o violenta, aqui permanecen hasta que se

tranquilicen, este tipo de celdas cuenta con un espacio para que el personal de apoyo
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penitenciario trabaje y mejore el comportamiento agresivo, las Reglas de nelson

sugieren que en este tipo de celdas no se encuentren las reclusas por mucho tiempo;
y celdas de protesta, aqui se dirigen aquellas reclusas que tiene problemas psicolégicos
y conductuales que esparcen excrementos y/o orina sobre su cuerpo como forma de
protesta, este tipo de celdas tienen duchas individuales y revestimientos especiales, el
tiempo de estancia lo dispones de acuerdo a la magnitud del mal comportamiento; cada
uno de estos tipos de celdas mencionadas cuentan con pequefas zonas de integracion
social.

Siguiendo con el recorrido, por el hall de reclusas que se encuentra de manera
centralizada con la central de control, se encuentra la zona en donde circulan las
reclusas es la zona Materno-Infantil, aqui se ingresa por el control hacia la zona de
registro, también se encuentra la sala de lactancia, consultorio médico pediatra y sala
de trabajo grupa, después de estos ambientes, se atraviesa hasta la zona interna donde
estan las celdas de maternidad, talleres de simulacion, cocina, comedor, duchas,
cuartos de los nifios, sala de audio y video, sala de juegos y zona de integracion social,
esta zona se encuentra rodeado por un recorrido de vigilancia con accesos vigilados.

Finalmente, hay una zona que solo circulan las reclusas que tiene beneficios
otorgados por comportamiento u otro requisito, es una de las zonas complementarias,
la zona de puertos de venta, esta se alla fuera de los anillos de seguridad, su ingreso
es a través de controles y zonas de registro y requisa, y los de publico pueden ingresar
a esta zona solo para la venta de los productos que se hacen en los talleres, esta es
una actividad que permite que algunas reclusas tengan sustento econémico para sus
familiares si fueses el caso.

El tercer acceso es vehicular y peatonal para el personal de servicio, al momento
de ingresar se halla la zona de servicios generales, la zona de subestacion eléctrica,
gue se encuentra fuera del primer anillo de seguridad, siguiendo con el recorrido lineal,
atravesando el primer anillo de seguridad, se pasa por la zona de servicios generales,
la cocina industrial y la recepcion de alimentos, aqui se realiza el desmarque de
productos perecibles y otros hacia los diferentes almacenes: ropa de cama, materiales
didacticos, materiales de cocina, medicamentos, productos de limpieza, productos de
cocina y alimentos, asimismo, se encuentra el cuarto frigorifico, el ingreso del personal,
despensa para reclusas y trabajadores, zona de descanso de trabajadores, recoleccion

de desechos, cocina y el segundo comedor.
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Finalmente, este acceso culmina en la zona de residencia policial, aqui se ingresa
por medio de un control y registro, se continua hacia un patio, que brinda acceso hacia
el gimnasio, oficina del directos, cafeteria, vestuarios, lavanderia, servicios higiénicos
y duchas, talleres de escuela policial y una sala comun, que da paso hacia los

dormitorios del personal penitenciario, cabe resaltar que esta zona tiene acceso hacia
la zona de residencia de reclusas.

SEGUNDO NIVEL:

- >
m\‘,wwm-“’s

10 Zona de Seguridad Minima

11 Zona de Seguridad Media

12 Zona de Seguridad Maxima

20 Centro de Control de Seguridad

e |
i |
|
i
z
A

o

g Smb

Figura 56: Zonificacién Segundo Nivel

En este nivel se han desarrollado funciones como: Zona de residencia 'y Zona de
servicios complementarios.

En la zona de residencia, se encuentran los pabellones de seguridad minima,
media y alta, solo los modulos de sentenciados tienen 2 niveles, cada nivel tiene
duchas, al igual que en el primer nivel, cuentan con sefializacién para la circulacion, y
las torres de seguridad para la vigilancia constante hacia el interior de los pabellones y
del establecimiento en su conjunto; y la zona de servicios complementarios que es

segundo nivel de la central de control, aqui se halla los cuartos de video vigilancia y los
servicios higiénicos.
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A. ACABADOS Y MATERIALES:

Arguitectura:
Tabla 33: Tabla de Cuadro de Acabados Sector 1

_CUADRO DE ACABADOS

ELEMENTO

MATERIAL

DIMENSIONES

CARACTERISTICAS TECNICAS

ACABADO

CENTRO PENITENCIADO PARA MUJERES (zona administrativa, seguridad, medica, visitas,
adonisterio)

Para uso de interiores y exteriores,
junta no mayor a 2 mm, sellada

CERAMICO 53cm * 53cm s Satinado,
*8mm con mortero. Su colocacion es ari
LISO sobre superficie a nivel. Producto ns
de alto transito.
Para uso de interiores, junta no .
Pl Brillan
SO CERAMICO DE | 57cm * 57cm* | mayor a 3mm, sellada con Bei aesdo,
MADERA 8 mm mortero. Producto de medio g y
L Cremas
trénsito.
RORCELANATO | sem e | 2250 %2 METOTS S e
MARMOLEADO | 9.5mm ‘ may ' Gris.
de alto transito.
PARED PINTURA h= - desde | Esmalte _acnllco Iavablc? _sobre Mate, _color
sobrecimiento estucado liso (2 manos minimo). de los pisos
PUERTAS ALUMINIO Y | Ancho: 2.00m Perfileria de aluminio con brazo | Tono
VIDRIO Alto: 2.10m electromagnético de apertura facil. | claro/natural
Vidrio templado e = 6mm con
pelicula autoadhesiva de
protecciéon contra impactos en la
cara interna.
ACERO Ancho: 0.80m Puertas de acero recubierto de | Liso, gris.
GAVALNIZADO | Alto: 2.10 m acero galvanizado con chapa de
acero.
ACERO Ancho: 2.00m Puerta de seguridad hecho de | Liso, gris.
INOXIDABLE Alto: 2.10 m acero inoxidable, estilo deslizante
puertas corredoras.
Ventanas altas: Ventana de vidrio templado con | Transparente
Ancho:  1.00m | perfiles de aluminio. En vanos de
VIDRIO alto: 0.80 m la fachada se colocara vidrio
TEMPLADO Y Ventanas baias: Templex de espesor 10mm y los
ALUMINIO jas: accesorios de aluminio seran de
VENTANAS Ancho: 2.00m color gris
Alto: 1.50m
VIDRIO Mamparas: Mampara de muro cortina de vidrio | Transparente
TEMPLADO Y | Ancho: 2.00m templado de 8mm con sujetadores
ALUMINIO Alto: 2.10m tipo arafia
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Tabla 34: Tabla de Cuadro de Acabado Sector 2

PROVINCIA DE TRUJILLO

CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA

CUADRO DE ACABADOS

ELEMENTO MATERIAL

| DIMENSIONES ‘ CARACTERISTICAS TECNICAS | ACABADO

CENTRO PENITENCIADO PARA MUJERES (celdas, ss.hh, lavanderia, comedor, talleres)

Revestimiento para uso de
CERAMICO 45cm * 45¢cm * ambientes interiores, resistente a Mate,
HIELO 8mm humedad, junta no mayor a 3mm, Gris
producto de transito medio.
Revestimiento para uso de
CERAMICO DE | 20cm * 121cm * interiores y exteriores, baja Brillante, gris
resistencia a la humedad, junta no
MADERA 5mm y caramelo
mayor a 3mm, producto de
PISO transito alto.
Revestimiento para exteriores,
ADOQUIN 10cm * 20cm * color amarillo, juntas no mayores Ladrillo,
RECTO 0.4cm a bmm, sellada con arena fina amarillo-gris.
compacta y mortero.
CEMENTO Revestlmlgnto pa[a piso de . .
- cemento pulido brufiado c/1cm, Liso, gris.
PULIDO . . .
terminado liso brillante
PINTURA h= desde Esmalte acrilico lavable sobre Mate, color
LATEX sobrecimiento estucado liso (2 manos minimo). de blanco
PARED imi
CEMENTO Revestlmler.1t0 para pared Qe . .
- cemento pulido, terminado liso Liso, gris.
PULIDO .
brillante
ACERO Ancho: 0.80m Puertas Ide a_ce(rjo recublr:arto dde ] _
acero galvanizado con chapa de iso, gris.
GAVALNIZADO Alto: 2.10 m J P ’
acero.
PUERTAS Ancho: 1.00 m
ACERO Alto: 2.50 m Puer.ta dg segunda@ hechg de . .
INOXIDABLE _ acero inoxidable, estilo deslizante Liso, gris.
Ancho: 2.00m puertas corredoras.
Alto: 2.50 m
Ventanas altas:
Ancho: 0.55m
VIDRIO alto: 0.65 m Ventana de vidrio templado con | Transparente
VENTANAS | TEMPLADO Y . perfiles de aluminio. Estructura de | Estructura
ALUMINIO Ventanas bajas: aluminio forma rectangular. Metalica.
Ancho: 0.55m
Alto: 2.00m
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Eléctricas:

La iluminacién en las areas libres seran con luminarias modernas tipo Bollar Led
Solar con reflecto conico, fabricada con aluminio de alta resistencia. Funciona
mediante LEDS con Opticas que proporcional luz indirecta.

La iluminacion para oficinas serdn luminarias de 2 tubos de fluorescentes de
2x18wats, Estas luminarias seran ubicadas a un nivel luminico de 250 lux. Su
estructura sera de acero inoxidable. Su modelo seré Dicolux Rejilla Adosable Led.
La iluminacion para las celdas seré de luminarias de 4 tubos fluorescentes de 4x9
watts. Su estructura es de aluminio claro, su modelo es Rejilla Empotrable Led

Dicolux

Sanitarias:

Para los sanitarios en el area administrativa, de seguridad, de visitas, en la zona
médica, se utilizara el combo inodoro Rapid Jet Blanco + Pedestal Universal blanco
+ Estanque Rapid Jet blanco + Lavamanos Fontana blanco de marca TREBOL y
urinarios de tipo Bambi blanco de marca TREBOL, estos sanitarios son econémicos
y ayudan a reducir el consumo de agua.

Para el area de residencia policial, en donde se hospedaran los policias de turno,
se utilizaran los mismos sanitarios del sector administrativo, sus duchas seran de
tipo Ducha eléctrica instantdnea 5500 W de marca SOLE, de material PVC, con
regulador de temperatura.

Para los bafios de los pabellones de las convictas se utilizaran sanitarios especiales
para este uso, el inodoro sera de Tipo A marca SODOCO de una pieza, hecha de
acero inoxidable, empotrable en la pared, la otra pieza sera el Lavamanos 320
Antivandalico con coraza, el material resiste también para zonas hUmedas ya que
esta hecho de lamina de acero inoxidable.

Para las duchas en las celdas se utilizara el modelo Llave de Ducha con Salida
Sevilla de marca KHOR de acabado cromado, este tipo de ducha solo brinda agua

fria, es de estilo clasico.
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B. PLANOS:

Ubicacion y Localizacién — U-1 (Adjuntado).

Plano Perimétrico y Topografico — P1 Y T-1(Adjuntado).

Plano General del Proyecto (Plot Plan) — A-1 (Adjuntado).

Plano de microzonificacién ler y 2do nivel escala 250: A-2, A-3 (Adjuntado)
Cortes y Elevaciones Generales del Proyecto escala 250: A-4 (Adjuntado).
Planos de distribucion por cuadrantes:

Plano de distribucion en escala 125: A-5, A-6, A-7(Adjuntado).

Cortes y Elevaciones en escala 125: A8— A-9 (Adjuntado).

Plano de distribucion en escala 50: A-10, A-11, A-14 (Adjuntado).

Cortes y Elevaciones en escala 50: A-12, A-13, A-15, A-16 (Adjuntado).

C. MAQUETA VIRTUAL (RENDERS):
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1. VISTA AEREA DEL PROYECTO

Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Péag. 155



EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
UNIVERSIDAD PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA

4
Lld CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
N PRIVADA DEL NORTE PROVINCIA DE TRUJILLO

2. VISTA FRONTAL DEL PROYECTO

Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Péag. 156



EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
UNIVERSIDAD PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA

4
L] CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN
}J PRIVADA DEL NORTE PROVINCIA DE TRUJILLO

3. VISTA LATERAL IZQUIERDO DEL PROYECTO

Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Pag. 157



L] CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN

EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO

UNIVERSIDAD PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PRIVADA DEL NORTE PROVINCIA DE TRUJILLO
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5.6.2 Memoria Justificadora
MEMORIA JUSTIFICATORIA

A. ESTACIONAMIENTOS
1) ESTACIONAMIENTOS DEL PERSONAL:

Zona Administrativa

Para el calculo necesario de estacionamientos se reviso el reglamento de
desarrollo urbano provincial de Trujillo, en donde el uso referencial que se aplico
es de Oficinas, entonces para areas debe ser 1 plaza de estacionamiento por
cada 40 m2 de area (til, entonces el area administrativa del proyecto es de 127
metros cuadrados, dando como resultado 3 plazas de estacionamiento.

Zona de Sequridad General

Para el calculo de esta area se reviso el reglamento de desarrollo urbano
de Trujillo, ya que en esta zona se desarrollan oficinas de dmbito de seguridad
legal, etc., es por ello por lo que se aplicé como referencia el uso de Oficinas,
entonces el RDUPT explica que es 1 plaza de estacionamiento por cada 40
m? de area util, entonces la zona médica del proyecto es de 923 metros
cuadrados, dando como resultado 23 plazas de estacionamiento.

Zona Médica

Para el calculo de esta zona se revis6 el RDUPT, puesto que los ambientes
que se desarrollan dentro de esta zona son consultorios, cuartos de observacion,
oficinas de médicos y la zona de residencia médica, entonces se hace referencia
a los usos de Hospitales, clinicas, sanatorios, policlinicos y similares, en donde
explica que es 1 plaza de estacionamiento por cada 30 m? de area (util,
entonces el area de seguridad general del proyecto es de 804 metros cuadrados,

dando como resultado 27 plazas de estacionamiento.
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Zona de servicios generales

El reglamento de desarrollo urbano provincial de Truijillo dictamina que
debera proveerse estacionamientos de vehiculos de carga en relacion a un
analisis de necesidades del establecimiento; de no contar con un analisis se
debe de emplear 2 estacionamientos cada 501-1500 m2, entonces para los
servicios generales que se desarrollan en el proyecto se toma en cuenta lo
mencionado, tendiendo 784.50 metros cuadrados en la zona de servicios
generales, dando como resultado 4 plazas de estacionamiento de 3.50 m *
10.00 m.

Zona de servicios complementarios

Al igual que en los servicios generales, se aplica lo mencionado para esta
zona de servicios complementarios; 2 estacionamientos cada 501-1500 m2,
siendo el area de 186.50 metros cuadrados en el proyecto, y el resultado es de

1 plaza de estacionamiento de 3.50 m * 10.00 m.
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Estacionamiento de Servicios
Generales y Complementarios:
6 plazas

NPT +0.00
=

Zona de Subestacio
Electrica

NTT + 2.50
&

Zona de Control de Seguridad Interna

Para determinar la cantidad de plazas de estacionamiento para ingresar al
recluso, no hay norma ni reglamento que estipule una cantidad exacta o un calculo para
establecer las plazas de estacionamiento, es por ello por lo que para el proyecto se
realizé un analisis de casos con establecimientos penitenciarios con similar o igual
cantidad de aforo penitencial, se tomé como antecedente el E.P Virgen de Fatima
ubicado en Lima, este centro penitenciario tiene 36 plazas para la movilidad de

reclusas. Entonces se considerd la misma cantidad para el proyecto.
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Estacionamiento Policial:
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2) ESTACIONAMIENTO PUBLICO:

Para estacionamientos publicos de un Centro Penitenciario, no existe reglamento
especifico, es por ello por lo que la cantidad de plazas esta basado en un estudio hecho
por el Instituto Nacional de Correcciones de Justicia (U.S. Department of Justice
National Institute of Corrections), en el libro llamado Guia de Disefio de carceles- Un
recurso para carceles pequefias y medianas (JAIL DESIGN Guide a Resource for Small
and Medium-Sized Jails), donde exponen que para el estacionamiento publico, se debe
considerar 2 autos por visitante, por el periodo de tiempo de las visita del reclusorio,
puesto que se pone en disposicion 1 plaza para el que llega a visitar y otra plaza para
el espera durante el periodo ese tiempo visita, esta disposicidbn supone cierta
programacion de visitas para que lleguen secuencialmente en lugar de todos a la vez.

Entonces, la cantidad de reclusas que reciben visitas al dia es de 136, y el periodo

de tiempo de visitas del reclusorio al dia es de 5 horas:

131 26.2
5 - .

Luego de esta ecuacion se tiene como resultado que, en 1 dia, llegaran 28
visitantes, y como sugiere el Instituto Nacional de Correcciones de Justicia, que se
deben de aplicar 2 autos por visitante, el resultado de plazas para el estacionamiento

publico vendria a ser 53.
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3) ESTACIONAMIENTO PARA DISCAPACITADOS:

Segun el Reglamento Nacional de Edificaciones A120, art 16, determina que se

implementan 2 estacionamientos cada 51 a 400 estacionamientos, teniendo como total

de estacionamientos 146 plazas, resultando entonces 6 plazas mas incluidas en la

y otras 3 en zona del personal

suma total, de las cuales 3 estardn en zona publica,

administrativo.
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El nimero total de estacionamientos de todo el proyecto es de 154 plazas
distribuidas en 4 sectores por la funcionalidad del proyecto, 53 plazas para el publico,
51 plazas para la zona de trabajadores,36 plazas para automéviles de seguridad, 06
plazas para servicios y 06 plazas para discapacitados. Donde el nimero maximo de
plazas del estacionamiento con mayor capacidad es de 56 (zona publica), para esto,
segun la norma A010 condiciones generales de disefo, articulo 67 inciso b) Para
ingreso a una zona de estacionamiento con mas de 40 vehiculos hasta 300 vehiculos:
6.00 m o un ingreso y salida independientes de 3.00 m. cada una; determinado asi dos
accesos.

Para los otros estacionamientos, ya que las plazas son menores a 40, segun la

norma A010 condiciones generales de disefio, articulo 67 inciso b) Para ingreso a una

zona de estacionamiento para menos de 40 vehiculos: 3.00 m.

B. PASADIZOS

Segun lo que nos indica la Norma A130 REQUISITOS DE SEGURIDAD articulo
22, el ancho libre de pasajes de circulacion consta de la cantidad de personas que
circulan en el espacio multiplicado por el factor de 0.005; para esto hay que considerar
gue el proyecto tiene tres sectores, residencial, seguridad y administrativa.

Para el sector administrativo, las cuales se encuentras oficinas, depositos,
servicios, almacenes y salas de reuniones, su capacidad maxima de personas es de
35 personas, entonces la norma explica que para areas que reciban menos de 50

personas deben tener un ancho de 90 cm.
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Para la zona de visitas, en donde la circulacion a través de pasillos corresponde

A

\

a la sala de visitas privadas, zonas de vigilancia y el circuito que realizan las reclusas
para ingresar a las zonas de visitantes, ocupan un aforo de 122 personas; la normal
estipula un ancho minimo de 1.20m, pero para el desarrollo del proyecto y para la mejor

circulacion, se propone 1.50m.
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Para el sector de residencia, en donde se desarrollan los pabellones de las
reclusas, por motivos de seguridad y un estudio antropométrico, se determiné que el
ancho de pasillos para los pabellones debe ser de 4 metros:
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C. TIPO Y CANTIDAD DE ESCALERAS
1. INTEGRADAS:

Para las escaleras integradas, solo se aplico para los volimenes que tienen mas

de un piso, en el proyecto los pabellones que tienen 2 niveles son los de minima, media,
maxima seguridad y la central de control.

El acho de cada tramo de las escaleras integradas es de 1.00 m, ubicada de

manera céntrica para los médulos de sentenciados.

D. CIRCULACION
Para el proyecto, es importante precisar la circulacion y el porcentaje que ocupa
en el terreno, puesto que existen circulaciones amplias, dobles y triples que permiten
mantener el control en de las zonas donde circulan las reclusas.
Es por ello por lo que las circulaciones ocupan un 40% del Area Techada, y e
estas se reflejan en la zona de los pabellones, zonas de visitas y zona materno-infantil.
E. DOTACION DE SERVICIOS
1. ZONA ADMINISTRATIVA
En la zona administrativa distribuida en ler nivel, se tomoé en cuenta la cantidad

de trabajadores que se encuentran en esta zona, teniendo un aforo de 14 personas,
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para lo cual el reglamento nacional de edificaciones AO80 exige de 7 a 20 empleados

01 inodoro para cada género, 1 lavado por cada género y 1 urinario para los varones,
ademas se agreg6 01 bafio para discapacitados, que a la vez se puede incluir en los
mismos, teniendo un total de 2 inodoros, 2 lavados y 1 urinario, estos espacios

deben contar con las medidas para incluir bafios de discapacitados.

2. ZONA DE SEGURIDAD

En la zona de seguridad distribuida en ler nivel, se tomé en cuenta la cantidad
de trabajadores que se encuentran en esta zona, teniendo un aforo de 20 personas,
para lo cual el reglamento nacional de edificaciones A080exige de 7 a 20 empleados:
01 inodoro para cada género, 1 lavado por cada género y 1 urinario para los varones,
ademas se agreg6 01 bafio para discapacitados, que a la vez se puede incluir en los
mismos, teniendo un total de 2 inodoros, 2 lavados y 1 urinario, estos espacios

deben contar con las medidas para incluir bafios de discapacitados.
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3. ZONA DE VISITAS

Para la zona de visitas, se considera la dotacion de servicios solo para el personal,

ya que por medidas de seguridad, el publico tiene prohibido el ingreso a los servicios
higiénicos, entonces la zona de visitas cuenta con un aforo de personal penitenciario
de 122, el reglamento nacional de edificaciones 1S.010 estipula en el Inciso 1.4.2 d.-
exige que, de 61 a 150 personas, se requiere de 2 inodoros, 2 lavados, y 2 urinarios
para varones; 2 inodoros y 2 lavados para mujeres, ademas se agreg6 01 bafio para
discapacitados, teniendo un total de 4 inodoros, 4 lavados, 2 urinarios.
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4. ZONA DE SERVICIOS GENERALES
MEDICA:

Para la zona médica, comprendida en 1 nivel, donde se encuentran los
consultorios, solo deben considerarse dotacién de servicios para el personal por
medidas de seguridad, es por ello por lo que el reglamento nacional de edificaciones
IS.010 estipula en el Inciso 1.4.2 d.- exige que, de 16 a 60 personas, debe
considerarse 1 inodoro, 1 lavado por cada genero y 1 urinario para los varones,
ademas se agregd6 01 bafio para discapacitados, teniendo un total de 2 inodoros,
2 lavados, 1 urinarios, adicional a 1 inodoro para discapacitados por cada

género.
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COMEDOR DE SERVICIOS:

Para la zona de servicios generales, se considera el aforo del personal dentro
de estas areas, siendo 16 la capacidad, es por ello por lo que el reglamento nacional
de edificaciones 1S.010 estipula en el Inciso 1.4.2 e. Tabla n°4 - exige que, de 10 a

24 trabajadores, debe considerarse 2 inodoros, 4 lavado, 1 urinario y 2 duchas.
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5.6.3 Memoria de Estructuras
MEMORIA DESCRIPTIVA DE ESTRUCTURAS

l. GENERALIDADES

El presente proyecto esta desarrollado con consideracion de la normatividad
vigente (RNE), se usa un sistema estructural convencional porticado, zapatas, vigas
de cimentacion, cimientos corridos detallados en secciones. Este sistema permite
que las cargas se distribuyan de manera equitativa, a la vez permite luces
considerablemente grandes ayudando al desarrollo funcional del proyecto.

Il. ALCANCE AL PROYECTO

El proyecto se desarrolla estructuralmente con el sistema convencional
porticado con luces promedios de 4m a 7 m ubicadas de manera uniforme, columnas
de concreto pre dimensionadas de formar rectangular y cuadrada, que permitiran
soportar las cargas vivas y muertas de los niveles superiores. Las zapatas de este
sistema se encuentran conectadas por vigas de cimentacién, permitiendo ser un
sistema resistente para movimientos tellricos, también se propuso juntas de
dilatacion en los blogues que requieres mayor seguridad como la zona de pabellones.
Asimismo, se ha propuesto techar con la técnica de Losas Aligeradas, ya que los
pafios no son mayores a 7 metros de luz.

El concreto a utilizar segun calculos obtenidos y segun especificaciones
técnicas es con f'c = 210 kg/cm2, por lo cual, al momento de la ejecucion del
proyecto, estos cdlculos permitan garantizar el buen concreto con materiales
adecuados.

[l ASPECTOS TECNICOS DE DISENO

Para el disefio de la forma estructural y arquitecténica, se ha considerado las
normas de la Ingenieria Sismica (Norma Técnica de Edificaciones E. 030 — Disefio
Sismo Resistente). Forma en planta y elevacion: Regular Sistema Estructural: Muros
de concreto Armado, Albafileria armada o confinada y porticado.

V. NORMAS TECNICA EMPLEADAS
Se sigue las disposiciones del Reglamento Nacional de Edificaciones Norma
Técnica de Edificaciones E 030 — Disefio Sismo Resistente
V. PLANOS
Cimentacion de Sectores — EO1 y EO2 (Adjuntado)
Aligerado de Sector — E03, E04 y EO5 (Adjuntado)
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5.6.4 Memoria de Instalaciones Sanitarias

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES SANITARIAS

l. GENERALIDADES:

El presente proyecto describe al disefio de las instalaciones de agua potable,
desague de interiores y exteriores y el calculo de dotacion requerido del proyecto
Centro Penitenciario para Mujeres Infractores de la Ley en la Provincia de Trujillo.
Este proyecto esta basado en ejemplo de disefios de arquitectura, estructuras y el
Reglamento de Edificaciones. La finalidad es calcular la dotacién de agua potable en
cantidad, calidad y presion requerida por el Reglamento Nacional de Edificaciones.
Asimismo, lograr que las evacuaciones de desagtie descarguen de manera eficiente
hacia los colectores publicos. También explicar como los montantes de desagiie han
sido distribuidos por medio de red de manera ordenada y eficiente. Cabe resaltar que
el abastecimiento de agua potable hacia el proyecto serd redirigido a través de
tanques hidroneumaticos, eliminando el uso de tanques elevados, ya que por la
envergadura la distribucién serd muy costosa.

Il PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO SANITARIO:
2.1 SISTEMA DE AGUA POTABLE
El abastecimiento del proyecto sera con agua potable o de la Red Publica y el
sistema de riego se hace a través de la entrada de agua para llenado por tanque
de cisterna.

2.1.1 Dotacion total al dia
Para el céalculo de la dotacién de agua se ha considerado las normas
técnicas brindadas en el RNE (Norma Técnica IS-010).

2.1.2 Fuente de suministro
La dotacién de agua se realizard desde la red publica mediante la
conexion de @ 1 Y.

2.1.3 Red exterior de agua potable
Desde la red exterior se forman las tuberias que mantienen abastecidas
directamente a las instalaciones interiores de los ambientes del proyecto
gue requieran agua potable.

2.1.4 Red interior de agua potable
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A partir de la distribucion de la red exterior, se proceden alimentadores
gue suministran a los aparatos sanitarios que requieren agua potable,
mediante una red de tuberias de diametro de g 1" a @ '%".
2.2 SISTEMA DE DESAGUE
2.2.1 Red exterior de agua potable
Esta red estd compuesta por tuberias de @ 4” de PVC, cajas de registro y
buzones colectores de concreto propuestos, que conducen las aguas servidas
provenientes de los aparatos sanitarios.
2.2.2 Red interior de agua potable
Los desagues de los aparatos sanitarias de los bafios y de otros ambientes,
seran evacuados por gravedad a través de una pendiente mediante tuberias de
@ 4” de PVC a la red publica. La red exterior estd compuesta por tuberias de o
4” de PVC. Para el célculo de las cajas de registro, se utilizé una pendiente de
1%.
[l CALCULO DE DOTACION TOTAL:
En el siguiente cuadro se describira las areas a considerar para su referente

célculo de dotacion diaria.
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AGUA FRIA:

Tabla 35: Calculo de Dotacién de Agua Fria

PROVINCIA DE TRUJILLO

CALCULO DE DOTACION TOTAL DE SANITARIAS

RNE PROYECTO SUBTOTAL
Ambientes Dotacion (I/m2) Ambientes Area (m2)
500 L/d X. Consultorios 5 consultorios 2500.00
o consultorio
Zona médica
50L/d x persona | Residencia medica | 12 personas 600.00
Zona Administrativa | 6 L/m2 Control General 134.50 807.00
Salas de revision,
Zonade Vistas | 6 L/m2 requisa, etc. 1406.30 8,437.80
Oficina del
personal
Zona de Seguridad | ¢/, Oficinas 666.30 3,997.80
General
Zona .Materno 50 L/d x Celdas.de 46 personas 2,300
Infantil persona maternidad
Zona de
Consultorios 500 L/d X. Consultorios 2 consultorios 1000.00
L consultorio
psicolégicos
Pabelllon de . S0 L/d x Celdas + Duchas 200 personas 10,000.00
Seguridad minima | persona
Pabelllon de . S0 L/d x Celdas + Duchas 214 personas 10,700.00
Seguridad media persona
Pabell.on de S0 L/d x Celdas + Duchas 86 personas 4,300.00
Seguridad alta persona
Pabelion de 50 L/d x
Régimen de Celdas + Duchas 20 personas 1,000.00
. ) persona
aislamiento
ZO”‘."‘ de . . S0 L/dx Dormitorios 64 huésped 3200.00
Residencia Policial | persona
Zona de Servicios | ) 1o Comedor 202 m2 8080.00
Generales
TOTAL (LITROS) 56,922.60
TOTAL (m3) 57.00
VOLUMEN DE CISTERNA DE AGUA FRIA 57.00
VOLUMEN CISTERNA DE AGUA CONTRA INCENDIOS 25.00
DOTACION TOTAL DE CISTERNA DE AGUA FRIA 57.00
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AGUA CALIENTE:

Tabla 36: Calculo de Dotacion de Agua Caliente

CALCULO DE DOTACION TOTAL DE SANITARIAS
RNE PROYECTO
- — - - SUBTOTAL
Ambientes Dotacién (I/m2) Ambientes Area (m2)
Zona de
Residencia 50 L/ d x persona | Dormitorios 64 huésped 3200.00
Policial
zona .Materno 50 L/d x persona Celdas_de 46 personas 2,300
Infantil maternidad
Zona de Visitas 6L/m2 Visitas 18 personas 108.00
conyugales
Zona Medica 50L/d x persona ReS|'denC|a 12 personas 600.00
medica
TOTAL (LITROS) 6,208.00
TOTAL (m3) 6.21
DOTACION TOTAL DE CISTERNA DE AGUA CALIENTE 6.21
CISTERNA DE RIEGO:
Tabla 37: Calculo de Dotacion de Cisterna de Riego
CALCULO DE DOTACION DE CISTERNA DE RIEGO
RNE PROYECTO
- — - - SUBTOTAL
Ambientes Dotacién (I/m2) Ambientes Area (m2)
Areas verdes 2L/m2 Jardines 27,893.56 55,787.12
TOTAL (LITROS) 55.80
TOTAL (m3) 55.80
DOTACION TOTAL DE CISTERNA DE RIEGO 55.80

VI. PLANOS
Plan general Red Matriz de Agua fria y caliente — I1S-1 (Adjuntado)
Plan general Red Matriz de Desagtie — I1S-2 (Adjuntado)
Agua fria y caliente del Sector — IS-3, IS-4,(Adjuntado)
Desague del Sector — IS-5, 1S-6 (Adjuntado)
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5.6.5 Memoria de Instalaciones Eléctricas

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES ELECTRICAS

GENERALIDADES

El presente proyecto describe las instalaciones eléctricas de interiores vy
exteriores del objeto arquitectonico Centro Penitencial para Mujeres Infractoras
de la Ley en la Provincia de Truijillo. El proyecto esta basado en propuestas de
arquitectura, estructuras y lo que disponga el Codigo Nacional de Electricidad y
el RNE.

ALCANCE DEL PROYECTO

El proyecto de las instalaciones eléctricas de exteriores e interiores hace
referencia a proyectos de arquitectura y estructuras. El sustento eléctrico sera
con un sistema de acometida de hidrandina con abastecimiento de alta tension
a una subestacion eléctrica (SE), este lo conduce del exterior a un medido (WH)
para después llevarlo a un Tablero General (TG), después al Grupo Electrégeno
(GE) el cual se transforma y regresa nuevamente al Tablero General para luego
distribuir energia en los Buzones Eléctricos (BE) y estos puedan alimentar a los

ambientes que requieran energia a través de Tableros de Distribucién (TD).

ALUMBRADO

La distribucién del alumbrado para los ambientes a ejecutar esta indicada en los
planos de acuerdo con los sectores realizados. El control de alumbrado esta por
medio de interruptores convencionales, estas se ejecutaran con tuberias PVC-

P empotrados en las losas y muros divisores.

TOMACORRIENTES
Todos los tomacorrientes seran dobles con puesta a tierra, su ubicacion se

encuentra indicado en los planos, de acuerdo con las especificaciones técnicas.
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DEMANDA MAXIMA DE POTENCIA

Tabla 38: Calculo de Demanda Maxima de Cargas Fijas

PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PROVINCIA DE TRUJILLO

CALCULO JUSTIFICADO DE DEMANDA MAXIMA

ITEM DESCRIPCION AREA c.u P.I (w/m2) F.D D.M (w)
(m2) (w/m2) (%)

A CARGAS FIJAS
1 Administracién

Alumbrado y tomacorrientes | 12650 |25 | 316250 |1 | 3162.50
2 Area de Seguridad General

Control General

Alumbrado y tomacorrientes | 156.00 |25 [ 3900.00 |1 | 3900.00

Control Interno

Alumbrado y tomacorrientes | 34800 |25 | 8700.00 |1 | 8700.00

Torre de Control

Alumbrado y tomacorrientes | 29450 |10 | 2945.00 |1 | 2945.00
3 Area de Visitas

Zona de ingreso

Alumbrado y tomacorrientes | 74950 |25 | 18,737.50 | 1 | 18,737.50

Zona de Salida

Alumbrado y tomacorrientes | 255.00 [25 | 637500 |1 | 6375.00

Zona de visitantes

Alumbrado y tomacorrientes | 42950 |25 | 10,737.50 | 1 | 10,737.50

Zona de Reclusas

Alumbrado y tomacorrientes | 1331.70 |25 | 33,292.50 | 1 | 33,292.50
4 Area de Servicios Complementarios

Central de Control

Alumbrado y tomacorrientes | 24850 |25 | 621250 |1 | 6212.50

Puestos de venta de artesania

Alumbrado y tomacorrientes | 200.00 |10 | 2000.00 |1 | 2000.00
5 Servicios Generales

Almacén General

Alumbrado y tomacorrientes | 10800 |25 | 27000 |1 | 270.00

Subestaciones

Alumbrado y tomacorrientes | 16450 |25 41125 |1 | 411.25

Zona de Cocina

Alumbrado y tomacorrientes [537.00 [30 | 16110.00 |1 | 16110.00

Médico

Alumbrado y tomacorrientes | 804.00 |20 | 16080.00 | 04 [ 6432.00
6 Area de Gestantes y Madres

Administracion

Alumbrado y tomacorrientes | 12200 |25 | 3050.00 |1 | 3050.00

Cuna

Alumbrado y tomacorrientes | 763.00 |10 | 7630.00 |1 | 7630.00
7 Area de Formacion

Zona de Evaluacién

Alumbrado y tomacorrientes | 76300 |15 | 71250 |1 | 712.50
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Pabell6n de Seguridad Minima

Alumbrado y tomacorrientes | 3478.00 |10 | 34780.00 |1 | 34780.00
Pabellén de Seguridad Media
Alumbrado y tomacorrientes [ 3375.00 |10 | 33750.00 |1 | 33750.00
Pabellén de Seguridad Alta
Alumbrado y tomacorrientes | 2810.50 | 10 | 28105.00 |1 | 28105.00
Régimen de Aislamiento
Alumbrado y tomacorrientes | 49400 |10 | 4940.00 |1 | 4940.00
Residencia policial
Alumbrado y tomacorrientes | 763.00 [15 | 11445.00 |1 11445.00
TOTAL CARGAS FIJAS: 243,701.25
Tabla 39: Céalculo de Demanda Maxima de Cargas Moviles
CALCULO JUSTIFICADO DE DEMANDA MAXIMA
) AREA c.u D.M (w)
ITEM DESCRIPCION m2) (wWim2) P.I (Ww/m2) | F.D (%)
B CARGAS MOVILES
3 Electrobombas de 1 1/2HP - - 3402.00 1 3402.00
3 Bombas de 25 HP (A.C.I) - - 18900.00 |1 18900.00
1 Caldero - - 1200.00 1 1200.00
46 Computadora (1200 w) - - 24000.00 |1 24000.00
4 Congeladoras de cocina - - 3600.00 1 3600.00
2 Refrigeradora - - 350.00 1 350.00
24 Lavadoras industriales - - 500 1 500.00
30 Luces de Emergencia - - 1650.00 1 1650.00
TOTAL CARGAS MOVILES 53,602.00
TOTAL DE DEMANDA MAXIMA 297,303.25 ‘
VI. PLANOS
Plan general Red Matriz eléctrica— IE-1 (Adjuntado)
Alumbrado Sector — IE-2, IE-3 (Adjuntado)
Tomacorrientes Sector — |[E-4(Adjuntado)
Bustamante Rosales, Mary Cecilia Jesus Péag. 205



CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN

EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO-INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO
UNIVERSIDAD PENITENCIARIO DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA
PRIVADA DEL NORTE PROVINCIA DE TRUJILLO

N

CONCLUSIONES

— Se logro establecer de qué manera los Criterios de la Terapia Cognitivo Conductual
influyen en el Disefio de los Espacios Socio Integrativos del Centro Penitenciario para
Mujeres Infractoras de la ley en la Provincia de Truijillo, debido al estudio expuesto y
explicado por diversos autores y andlisis de casos se ha llegado a conocer la
importancia de los beneficios de la aplicacion de los criterios para la recuperacion e
integracion de las convictas a la sociedad, mejorando la calidad de vida gracias a los
proyectos propuestos tales como: puestos para que puedan laborar, asegurando de

esta manera mejorar el bienestar emocional de los usuarios.

— Selogro establecer que los Criterios de la Terapia Cognitivo Conductual influyen sobre
el propésito del proyecto, ya que los métodos expuestos en el informe determinan
como las terapias, talleres, actividades, ayudan al mejoramiento de comportamiento

de las reclusas para aminorar el estrés del encierro.

— Se logro establecer que el Disefio de Espacios Socio Integrativos influyen sobre el
proposito del proyecto, ya que los espacios ayudan a los criterios de la terapia, de
manera que permite que la forma y volumetria esta relacionada con la finalidad del
proyecto. Se valida de esta manera que es primordial considerar lo mencionado por

los autores para garantizar el 6ptimo y eficacia de los objetivos propuestos.

— Se logro establecer la influencia de las variables al Criterios de la Terapia Cognitivo
Conductual aplicados en el Disefio de Espacios Socio Integrativos para un Centro
Penitenciario de Mujeres Infractoras de la Ley en la Provincia de Trujillo, en donde se
utilizan criterios de la terapia cognitiva como: Asignacion de tareas, Dominio y agrado,
Ensayos cognitivos, Disputa racional, Trabajos de memoria, , Busqueda de soluciones
alternativas, Registro de pensamientos autométicos, Trabajo con nifio interior; y como
Terapia Conductual: Programacion de actividades, Técnicas de dominio y agrado,

Practica cognitiva y Role Playing.

— Se logro establecer la influencia de las variables al Criterios de la Terapia Cognitivo
Conductual aplicados en el Disefio de Espacios Socio Integrativos para un Centro

Penitenciario de Mujeres Infractoras de la Ley en la Provincia de Truijillo, en donde se
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utilizan los materiales a emplear como factor que ayuda a la realizacién de los espacios

socio integrativos, permitiendo la facilidad de ejecucion de las actividades dindmicas
gue se desarrollaran para la integracion de las convictas, también cabe mencionar los

materiales como el uso de madera, y la vegetacion.

— Se logro establecer la influencia para los Criterios de la Terapia Cognitivo Conductual
aplicados en el Disefio de Espacios Socio Integrativos para un Centro Penitenciario de
Mujeres Infractoras de la Ley en la Provincia de Trujillo, las formas de construccion
para los espacios socio integrativos, como los elementos virtuales, materiales flexibles,
equipamiento para los modulos de integracién, permitiendo generar sensaciones
diferentes, la reduccion de estrés, y de manera perceptual otras sensaciones

emocionales.

— Se logro establecer que los Criterios de la Terapia Cognitivo Conductual aplicados en
el Disefio de Espacios Socio Integrativos para un Centro Penitenciario de Mujeres
Infractoras de la Ley en la Provincia de Truijillo, a través de la informacion relevante de
las variables de estudio, se determinaron los lineamientos de disefio y guia técnicas
de zonificacién, funcién, escala y forma; como requisitos basicos y funcionales para
las estrategias de disefo, estos permitirdn plasmar el marco teérico a la arquitectura
del proyecto. Asimismo, el uso de agrupaciones de las formas en el emplazamiento
espacial, dando asi zonas jerarquicas y distinguiendo la zona de ingreso, también el
uso de espacios comunes que brindan las agrupaciones mencionadas, estos espacios
sirven para la realizacion de la variable arquitectonica, con areas de integracion y

socializacidn, y el posicionamiento de los modulos de integracion.

— Se logro definir pautas de disefio que son necesarios para el estudio de los Criterios
de la Terapia Cognitivo Conductual aplicados en el Disefio de Espacios Socio
Integrativos para un Centro Penitenciario de Mujeres Infractoras de la Ley en la
Provincia de Trujillo, en donde sus dimensiones, subdimensiones y lineamientos del
proyecto, permitirdn ejercer la ejecucion del disefio del proyecto acorde a las

necesidades que se pretende cubrir con el desarrollo de la infraestructura.

- Se logro establecer que es fundamental para el disefio de un Centro Penitenciario de
Mujeres Infractoras de la Ley en la Provincia de Trujillo, el estudio de comportamiento

de las reclusas dentro de las cérceles, para no sobre estimar la proyeccion futura del
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dimensionamiento, puesto que el proceso de ocupacién de celdas es rotativo, es decir,

que conforme existan nuevas ingresantes o re-ingresantes al centro penitenciario,
dentro del periodo de 5 a 15 afios, segun INPE, los espacios puedan desocuparse, ya
gue ese periodo es la estimacién promedio en que una reclusa cumple condena y es

liberada.

— Se logro establecer que el andlisis y estudio de la zona de visitas permitira a las
reclusas tener comunicaciéon o contacto con familiares y/o amistades, de modo que
esta actividad es base fundamental para el desarrollo de los Criterios de la Terapia
Cognitivo Conductual, por otra parte es importante mantener el control de estas visitas
para registrar la conducta de cada reclusa, y lograr obtener resultados donde se
visualice si estas visitas afectan de manera positiva 0 no para su comportamiento

dentro del reclusorio.

— Se logro establecer que las circulaciones dentro del reclusorio deben ser
independientes y por zonas, puesto que por medidas de seguridad es importante evitar
trafico peatonal de reclusas en un solo espacio, tal y como se explica en el informe:
CONSIDERACIONES TECNICAS Y PRACTICAS BASADAS EN LAS REGLAS
MINIMAS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS RECLUSOS, donde manifiesta que de
no existir una buena planificacion de las circulaciones para este tipo de proyectos, se

vera afectada la seguridad e integridad de cada trabajador penitenciario.
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RECOMENDACIONES

El autor recomienda que es primordial la aplicacion de los Criterios de la Terapia
Cognitivo Condutal para el buen funcionamiento del Centro Penitenciario, ya que los

usuarios que se beneficiaran seran las convictas.

El autor precisa que es primordial tener en consideracion el Disefio de Espacios Socio
Integrativos para que se aplique los criterios cientificos mencionados, estas permitiran
el buen funcionamiento de las terapias ya que los mddulos a disefiar seran

especificamente para su utilidad.

El autor recomienda seguir las normas, ordenanzas, reglamentos y guias de disefio
arquitecténico para el Centro Penitenciario, en relacion con la zonificacion, escala,
forma, volumetria, etc. y otras teorias cientificas y casos analizados, asimismo

recomienda el andlisis de los lineamientos del proyecto.

El autor recomienda el analisis de los casos relacionados al proyecto como método
cientifico que permitira determinar los indicadores y lineamientos para que sea

plasmado de forma arquitecténica.

El autor recomienda considerar todos los casos posibles para el disefio arquitecténico,
puesto que es importante tener definido ciertos conceptos, zonas, formas y

circulaciones que ayuden a la planificacion de un Centro Penitenciario.

El autor recomienda hacer estudios y analisis propios para el entendimiento del

funcionamiento de una cércel, en base a diferentes articulos, normas y reglamentos.
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ANEXOS
ANEXO n.° 1.
Capacidad de Albergue, Poblacion y Hacinamiento por Establecimiento Penitencial
—-12/2014
Sobre | % Sobre
Oficina Regional Norte Capacidad | Poblacién Hacinamiento
- Chiclayo Sl | Distrito | 10 Abergue| Penal 'mm ! lmﬂf-ﬁi | (%S> 20%)
1 E.P.de Tumbes Tumbes Tumbes Tumbes 384 758 374 a7% Sl
2 EP.dePiura Piura Castila 1,370 2,862 1,492 109% sl
3 EP.de Huancabamba Piura Huancabamba Huancabamba 70 23 47 67% NO
4 EP.de Sullana Sullana Sullana 50 90 40 80% sl
5 EP.de Chiclayo Lambayeque Chiclayo Picsi 1,143 3,019 1,876 164% sl
6 EP.deT i Huanchaco 1,134 3 2,651 234% sl
rujilio Lali Trujilio 785
7 E.P.de Mujeres de Trujillo Trujillo Huanchaco 160 240 80 50% Sl
8 E.P.de Cajamarca Cajamarca Huacanz 888 1,061 173 19% NO
9 EP.deChota Chota Chota 65 106 4 63% sl
Cajamarca
10 E.P.de Jaen Jaen Jaen 50 304 254 508% sl
11 E.P.de San Ignacio San Ignacio San lgnacio 150 63 -7 -58% NO
5,464 12311 6,847 sl
Fuente: Instituto Nacional Penitenciario Unidad Estadistica 2014
ANEXO n.° 2.
Capacidad de Albergue, Poblacién y Hacinamiento por Establecimiento Penitencial
- 12/2015
Sobre | % Sobre
N | Oficina Regional Norte Chiclayo | Departamento | Provincia Distrito ww" 'mmu " | Poblacien | Poblacien '“ﬂh'm“'"r
(S) (%S)
1 E.P.de Tumbes Tumbes Tumbes Tumbes 384 861 417 124% Sl
2 EP.dePiua . Piura Castila 1370 3,082 1,112 125% sl
ura
3 EP.deSullana Sullana Sullana 50 89 39 8% sl
4 EP.de Chiclayo Lambayeque Chiclayo Picsi 1,143 3286 2,143 187% 5l
5 EP.de Trujlo Trujillo Huanchaco 1518 4440 2822 192% 5l
6 EP.deMujeres de Trujilo La Libertad Trujilo Huanchaco 160 264 104 65% sl
7 E.P.dePacasmayo Pacasmayo  San Pedro de Lloc T2 12 60 43% NO
8 E.P.de Cajamarca Cajamarca Huacariz ass 1,255 387 41% Sl
9 EP.deChota Chota Chota 65 135 70 108% sl
Caljamarca
10 EP.de Jaen Jasn Jaen 50 325 275 550% sl
11 E.P.de San lgnacio San kynacio San Ignacio 150 8 -12 4B% NO
5,850 13,827 7977 sl

Fuente: Instituto Nacional Penitenciario Unidad Estadistica 2015
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ANEXO n.° 3.
Capacidad de Albergue, Poblacion y Hacinamiento por Establecimiento Penitencial
—-12/2016
Sobre | % Sobre
Capacidad | Poblacién Hacinamiento
N° | Oficina Regional Norte Chiclayo | Departamento | Provincia Distrito | " FRE Poh(l;;ldn Po:;m (%S > 20%)
1 EP.de Tumbes Tumbes Tumbes Tumbes 384 929 545 142% S|
2 EP.dePiura - Piura Castilla 1,370 3,501 2,131 156% S|
3 EP.deSulana _ Sulana Sullana 50 106 5 12% sl
| 4 EP.deChiclayo ~ lambayeque ~ Chiclayo Pt 3720 257 @ 25%  SI |
5 E.P. de Trujilo Trujilo Huanchaco 1518 4,709 3,191 210% Sl
6 E.P.de Mujeres de Trujilo La Libertad Trujilo Huanchaco 160 311 151 94% S|
7 EP.dePacasmayo Pacasmayo San Pedro de Lioc 72 30 -42 -58% NO
8 E.P.de Cajamarca Cajamarca Huacariz 888 1442 554 62% Si
9 EP.deChota Chota Chota 65 139 74 114% Si
Cajamarca
10 E.P.de Jaen Jaen Jaen 50 264 214 428% sl
11 E.P. de San Ignacio San Ignacio San Ignacio 150 90 -60 40% NO
5,850 15,241 9,391 sl
Fuente: Instituto Nacional Penitenciario Unidad Estadistica 2016
ANEXO n.° 4.
Capacidad de Albergue, Poblacion y Hacinamiento por Establecimiento Penitencial
-12/2017
Sobre | % Sobre
Capacidad | Poblacién Hacinamiento
N° | Oficina Regional Norte Chiclayo | Departamento | Provincia Distrito de Abergue | Penal m;m pn:;sn (%S > 20%)
) _EPdeTumbes ___________ Tumbes _ Tumbes __ Tumbes ___ 496 ___ 1041 545 nee ____S___|
2 EP.dePiura o Piura Castila 1,370 3,614 2.244 164% s
ura
|3 EPdeSubane @ Suena @ Sulena S0 B B wew _____S__|
4 EP.deChiclayo Lambayeque Chiclayo Picsi 1,143 3,047 2,804 245% s
5 EP.de Trujilo Trujilo Huanchaco 1,518 4,958 3440 21% si
8 E.P.deMujeres de Trujilo La Libertad Trujilo Huanchaco 160 333 17 108% si
7 EP.dePacasmayo Pacasmayo San Pedro de Lioc 72 32 40 -56% NO
8 E.P.de Cajamarca Cajamarca Huacariz 88 1,507 619 T0% Sl
9 EP.deChota Chola Chota 65 % 3 48% si
Cajamarca
10 E.P.de Jaen Jaen Jaen 50 275 225 450% si
11 E.P. de San lgnacio Sanignacio  San lgnacio 150 7] -58 -30% NO
5962 16,018 10,056 sl

Fuente: Instituto Nacional Penitenciario Unidad Estadistica 2017
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ANEXO n.° 5.

Especificaciones técnicas

Las siguientes especificaciones recomendadas por el CICR deben ser consideradas
con cautela. Existen otros factores que se deben tener en cuenta para determinar
la pertinencia de estas recomendaciones, tales como el periodo durante el cual los
equipos o las instalaciones son accesibles a un nimero determinado de detenidos, el
clima y la calidad de la ventilacion.

Infraestructura
~» Cantidad de grifos: 1-2 grifos por cada 100 detenidos
-» Velocidad minima de flujo: 3-5 litros por minuto

Suministro (cantidades minimas de agua)

-» 10-15 litros por dia (para cubrir todas las necesidades)

~» 3-5 litros por persona por dia para sobrevivir (ambiente caluroso o frio)
-> 1 litro por persona por dia para lavarse después de usar los retretes’

Almacenamiento de agua

-» Capacidad de almacenamiento minima total: consumo correspondiente a
un dia, lo que incluye el agua necesaria para la cocina y para el dispensario.
(Cuando el agua se distribuye desde la red general durante dias alternados en los
diferentes barrios, se debe tener en cuenta el nimero de dias transcurridos entre
una distribucion y la siguiente.)

-» Capacidad de almacenamiento durante la noche: 2 litros por persona
disponibles en cada celda, habitaciéon o dormitorio. El agua se puede conservar en
cubos, en bidones y en botellas de plastico.

Fuente: Comité Internacional de Cruz Roja
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

CRITERIOS DE LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADOS EN EL DISENO DE ESPACIOS SOCIO — INTEGRATIVOS PARA UN CENTRO PENITENCIARIO
DE MUJERES INFRACTORAS DE LA LEY EN LA PROVINCIA DE TRUJILLO

Problema Hipotesis Objetivo Variables Marco Teorico Indicadores Instrumentos
¢De qué manera | Los criterios de la terapia | Determinar de qué | Variable Independiente: Criterios de la Terapia | —Uso de muros delimitantes. Ficha de
los criterios de la | cognitiva conductual | manera los | criterios de la terapia cognitiva Cognitivo Condcutual: presentacion de

terapia cognitiva
conductual
condicionan el
disefio de los
espacios socio
integrativos de
un centro
penitenciario
para mujeres
infractoras de la
ley en la ciudad
de Trujillo?

condicionan el disefio de
espacios socio integrativos
de un centro penitenciario
para mujeres infractoras de la
ley en la ciudad de Trujillo,
siempre y cuando se disefie

respetando los siguientes

indicadores:

a) Aplicacion de
organizaciones  radiales
para generar usos en
comin, con el fin de
mantener circulaciones
comunes, pero con
volimenes
independientes.

b) Aplicacién de

organizaciones en trama
para uso eficiente en el
espacio, con el fin de
generar orden y permitir
volumenes articulados.

¢) Aplicacion patios no
techados para de
actividades dindmicas, con
la finalidad de permitir el
desarrollo de las técnicas
de la terapia propuesta.

criterios de la
terapia  cognitiva
conductual
condicionan el
disefio de
espacios socio
integrativos de un
centro penitencial
para mujeres
infractoras de la
ley en la ciudad de
Trujillo

conductual:

Variable cualitativa
perteneciente al ambito
emocional, conductual y

psicologico que genera a través
de series de actividades
integradoras  (deportivas, de
lectura, de desarrollo de
creatividad) la estabilidad del
estrés emocional para aminorar
las conductas negativas de la
persona.

Segun el autor, explica que “El
esquema basico de la Terapia
Cognitiva puede ser graficado
como un triangulo en donde en
cada vértice podemos ubicar a
los pensamientos o cogniciones,
la conducta y la emocion. (...) El
terapeuta junto con el paciente
tratard de crear experiencias

para contrastar sus
creencias.”(Camacho, 2003)
Variable Dependiente:

Disefilo de espacios socio
integrativos:

Terapia Cognitiva:
Zona de Registro
Psicoeducacion
Biblioterapia

Zona de asistencia
Terapia Conductual:

Programacion de
actividades

Técnicas de Dominio y
Agrado.

Practica Cognitiva

Zona de esparcimiento
social

Disefio _de Espacios
Socio-Integrativos:

Estrategias de Disefio:
Elementos Rigidos
Configuracion Espacial:
Transformacion de forma
Volumen:

Proporrcion y escala
Organizaciones:
Trama

—Uso de espacios libres para el
tratamiento de autocontrol.

—Uso de volimenes cortos para el
desarrollo de la convivencia
interna.

— Uso de iluminacion natural y tenue
para espacios que desarrollan
actividades psicoldgicas.

— Aplicacion de aberturas en
volumetrias espaciales con
funcion pasiva o activa.

— Aplicacion de conexion entre
volimenes para la comunicacion
de actividades relacionado a la
psicologia.

— Aplicacion de planos regulares e
Irregulares  para  dinamismo
volumeétrico.

— Aplicacion patios no techados
para de actividades dinamicas.

— Integracion de voladizos virtuales
para generar sol y sombra en el
area social.

—Uso de madera y acero para la
construccion de médulos socio
integrativos.

Casos.

Ficha de
eleccion de
casos.

Ficha para
analisis de caso.
Matriz de
eleccion de
terreno.

Matriz de

ponderacion de
terreno.
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d)Uso de volimenes cortos
para el desarrollo de la
convivencia interna, con el
propésito  de  generar
recorridos cortos para la
seguridad interna.

Variable cualitativa
perteneciente al ambito de la
arquitectura que produce
sensaciones positivas a través
de espacios socio integradores
(abiertos, con cerramientos
livianos, espacios virtuales) con
la finalidad de apoyarse a la
terapia para obtener resultados
favorables y estratégicos.

Segun el autor, “lo define como
un  conjunto  organico |y
socioeconémicamente

significativo de espacios
adscritos. (...), los niveles del
espacio social que interactdan se
pueden estudiar con el apoyo del
concepto de niveles de
interaccion. (Ardelean, 2003: 8).

Agrupadas
Principios
Arquitectonicos:
Ritmo y Repeticion

Configuracion de
Recorrido:

Lineal
Radial

— Aplicacion de transformacion de
formas con el fin de generar
jerarquias volumétricas.

— Aplicacion de adicion y
sustracciéon en volimenes para
zonas de actividades.

— Aplicacion de organizaciones en
trama para uso eficiente en el
espacio.

— Aplicacion de organizaciones
radiales para generar usos en
comun.

— Aplicacion de organizaciones
agrupadas para generar usos en
comun.

—-Uso de formas ortogonales
ubicadas de manera contiguas
para generar ritmo y repeticion.

— Aplicacion de configuracion de
recorrido lineal para la vinculacién
de espacios administrativos.

— Aplicacion de configuracién de
recorrido radial para la vinculacion
de espacios de seguridad.

Elaboracion Propia
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