N

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE
AROQUITECTURA Y DISENO

CARRERA DE ARQUITECTURA Y GERENCIA DE PROYECTOS

“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS
ECOLOGICOS EN LA ORGANIZACION ESPACIAL PARA
EL DISENO DE UN CENTRO DE EQUINOTERAPIA EN
TRUJILLO”

Tesis para optar el titulo profesional de:

ARQUITECTA
Autora:
Lucero Tatiana Verde Rodriguez

Asesor:
Mg. Ruth Zelada Quipuzco

Trujillo — Peru
2021



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

AGRADECIMIENTO

A mi Dios quien me ha permitido llegar hasta aqui, por darme la vida, salud, fortaleza, por

ser mi sustento y mi guia en todo lo que hago.

A mis padres quienes siempre creyeron en mi y estuvieron conmigo en cada etapa de la

carrera.

A Dios y a mis padres quienes son la razén de mi desarrollo espiritual y profesional.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 2



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

INDICE DE CONTENIDOS

AGRADECIMIENTO .ouiiiiiiiiie ettt e e e e e e et e e e e e et e e st e e sb e eaa e sa e e st e eanersaeasananen 2
INDICE DE CONTENIDOS ...ttt ettt et et e e e e e e et e et e e e e e e e e eeeeeee e et e eeeeeeeeeeeeaees 3
INDICE DE TABLAS .ottt ettt ettt et ettt e et e et et et et e ee e e et et e eeeeeeeea e et e e et et eeeeeneens 5
INDICE DE FIGURAS ..ottt ettt ettt ettt ettt et et e e et et et et e ee e et et e et et e et e et et e et et eeeeeaeens 6
[ U 1Y = PR 9
F AN S RS T IR X o 10
CAPITULO 1. DESCRIPCION Y CONTEXTO DEL PROBLEMA .....ocoteiie oot 11
1.1 REALIDAD PROBLEMATICA .ottt et et e e et e e et e e e e aeia e e aiaa e 11
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA ...ttt ettt ettt ee et e e e e et e seeaeeanaas 16
1.2.1  Problema gENEIAL.......cooiiiiii ittt aeee 16
1.3 MARCO TEORICO .oui it e e e e e e e et e e e et e e e e eaaes 17
G 70 A 0 (Yo=Y (=] 0 (=TT 17
R T = T Ty ST W cTo [ (7= 26
R N = oAV 1Y (o] W A (0] 01 A= 111V VPR 39
1.4 JUSTIFICACION ...ttt ettt et et n e 41
I RN V£ 1 o= (o (o ] g TR (=Y0 ] { (o= VTR 41
1.4.2 Justificacion aplicativa O PraCtiCa..........ccoiiuiiiiiiiiiii it 41
15 LIMITACIONES. ..ot e e e e e e et e et e et eeb e s ab e et e e sbeeaaenen 41
1.6 OBUIETIVOS .ot ee e et et e ettt et e e et e e e e st e e e e et e e aaaearaas 42
ST R @ T o] 1= AV o T 1= 0= - | SRR 42
1.6.2 Objetivos especificos de la investigacion tEONCA ............cccuvieeieeee i 42
CAPITULO 2. HIPOTESIS. ..ottt ettt ettt et ettt ettt e et et et nae e e et e e e et e e eeeenes 43
2.1 FORMULACION DE LA HIPOTESIS ...ttt ettt ettt ettt ettt ere e enenans 43
2.1.1  Formulacion de SUD-hIPOLESIS .......ccuuiiiiiiiiiii e 43
2.2 VAR A BLES ... oot et ettt 43
2.3 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS ...t oottt ee ettt eeee e e veeeaeea s 44
2.4 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES. ...ttt ettt eee e eee e ee e 48
CAPITULO 3. MATERIAL Y METODOS ...ttt ettt et et e et eee e e e et e e e seaesee e 49
3.1 TIPO DE DISENO DE INVESTIGACION ..ottt ettt ettt ee e eeeeeeneeeee e 49
3.2 PRESENTACION DE CASOS / MUESTRA «.ceeeeee et eee et eeeeaeeeaeeeseeaneeaneeseesensines 49
3.3 METODOS .. ettt ettt e e et e et e et e et e et et et e et e ee e et et et et e er e et ettt e e et e aes 54
3.3.1  TECNICAS € INSITUMENTOS ....oevvvuniiiiiiiieiee e et ettt e e e e e e et e e e s eeeaab s e essesesabsesseessabaeeeseserens 54

CAPITULO 4. RESULTADOS. ...ttt et ee e 56
4.1 ESTUDIO DE CASOS ARQUITECTONICOS .................................................................... 56

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 3



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

4.2 LINEAMIENTOS DE DISERNO ..ottt ettt ee e 81
4.3 DISCUSION DE LOS RESULTADOS . ...ttt 85
CAPITULO 5. PROPUESTA ARQUITECTONICA .....coiiieeeeeeeeeeeeeee e 87
5.1 DIMENSIONAMIENTO Y ENVERGADURA ...ttt 87
5.2 PROGRAMACION ARQUITECTONICA ...t 88
5.3 DETERMINACION DEL TERRENO .. .ottt ettt ettt et eee e ee st eee e eeeeee s 92
54 IDEA RECTORA Y LAS VARIABLES ... .ottt e eaaaaas 97
5.4. 1 ANAGISIS I UQAN ..cccii ittt e e s e e e e e e e s et eeeeeeeeseannnnenneees 97
LY S == 1 4 (1o [0 W o (S0 [1SY=T Lo 99
55 PROYECTO ARQUITECTONICO ..................................................................................... 110
5.6 MEMORIA DESCRIPTIVA ..ottt ettt e e e e s e e s e e s e e s e s e aab e e e e eeeanranes 121
5.6.1 Memoria de ArQUIECIUIEL. ..o ettt ettt e e e e e e st e e e e e e e e e s nbabaeeeaaaae s 121
Lo I Y (=T 0 Lo ¢ = W U] €] {oT=1 (o] = T 133
o R T Y/ (=T g Lo g = W0 (ST s 1 U (1 0 [ = LR 136
5.6.4 Memoria de INStalacioNes SANITAIIAS .........uiiiieiniieiee et e e e e e e e e e e e e eeaaaas 142
5.6.5 Memoria de INStalacion@s EIECIICAS ......uuuiiiiiiiiiiiiee e 150
CONCLUSIONES. ... ettt e e et e s e e e s e et s e e et e e e aa s eeeseeabbaseeesesabaaseeeseesraen 153
RECOMENDAGCIONES ... oottt e e e e e e e e e e s s e et e e e e s e ee bbb e e eesee e bbb e eeserebabaeeas 154
Lt 1 O 7 T 155
N D0, (O 1 TN 158

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 4



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

INDICE DE TABLAS

Tabla N°01: Cuadro de Operacionalizacién de Variables.........................one. 51
Tabla N°02: Ficha de analisis de Cas0S..........cvuiiiiiiii i 57
Tabla N°03: Ficha de ODServacion ...........coooiiiieiiiiie e 58
Tabla N°04: Matriz de Ponderacion del terreno...........c.oooviiiiiiiiiiiiiiiieee, 60
Tabla N°05: Ficha de andlisis de Casos N°1.......coiiiiiiiiii e, 61
Tabla N°06: Ficha de analisis de Cas0S N°2..........c.iuiiiiiiiii e 65
Tabla N°07: Ficha de andlisis de Casos N°3........cooiiiiiiiii e, 68
Tabla N°08: Ficha de andlisis de Casos N°4........cooviiiiiiiiiiiie e, 71
Tabla N°09: Ficha de andlisis de Casos N°5........ccoiiiiiiiiiiii e, 76
Tabla N°10: Ficha de analisis de CasoS N°6..........c.ccveieiiiiiriiiiiiiiee e, 80
Tabla N°11: Ficha de Analisis de CasoS N°7........covuiiiiiiiiiii e, 83
Tabla N°12: Lineamientos de DISEA0 ........oovvriiiiiiiiiii e, 87
Tabla N°14: Discusion de resultados variable.................cooiiiiii e 92
Tabla N°15: Programacion Arquitectonica.............cooooiiiiiiiii i 94
Tabla N°16: Caracteristicas de Terren0S. .........ouvviiiiiii i 98
Tabla N°17: Matriz de Ponderacion de Terrenos...........cccvevueuieiiiniiiiiiieiineneaenans 99
Tabla N°18: Numeracion de Planos. .........ccovviiiiiiiiciee e 122
Tabla N°19: Cuadro de Areas. ........o.vuiiuiii e eees 123
Tabla N°20: Zonificacion por NIiVEIES. .........c.oiiiiiii e, 124
Tabla N°21: Cuadro de estacionamientos.............cooviiiiieiiiiieiiiieeeeeaeaes 129
Tabla N°22: Calculo de aparatos sanitarios............ccoeveieieiiiiieiiiei e, 136
Tabla N°23: Calculo de caudal.............coouiiiiiiii e 136
Tabla N°24: Calculo diametro de tuberia............coooiiiiiiiii e 136
Tabla N°25: Calculo de dotacion de Agua Fria..........c.coooviiiiiiiiiiiie, 138
Tabla N°26: Dotacion para restaurantes............coooovviiiiiiiiicic e, 141
Tabla N°27: Zonas que dispondran de agua caliente ....................ccoeiiinnn.n. 141
Tabla N°28: Equipos de produccion de Agua Caliente...............ccoeevviiiiinnn.n. 141
Tabla N°29: Célculo de Dotaciones de agua caliente .............cc.ccoovieviiiiinnnn.n. 142
Tabla N°30: Calculo Demanda Maxima de Potencia...............c.cooeeiiiiniieennn., 145

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 5



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

INDICE DE FIGURAS

Figura N°01: Vista lateral del Centro ecuestre Leca da Palmeira, Portugal........... 51

Figura N°02: Vista general Centro de Rehabilitacion y Hospital equino Kawell,

Buenos Aires, Argenting.........ooiiiiiii 53

Figura N°03: Vista de la forma de los volumenes del Centro de rehabilitacién de

Equinoterapia para nifios Caballinus, Quito-Ecuador.................coooviiiiiinnn, 53
Figura N°04: Vista general Casa Munita Gonzalez, Santiago, Chile.................... 53

Figura N°05: Vista de un volumen del Centro Holistico Punto Zero, Putaendo,

O 1 54
Figura N°06: Vista Frontal de la Iglesia, Calera de Tango, Chile.......................... 55
Figura N°07: Uso de ventanales a lo largo del volumen..................ooiiiinnn. 62

Figura N°08: Aberturas en la parte superior de la

S TUCIUNA. . 63
Figura N°09: Aberturas en la parte superior de la estructura.............................. 63
Figura N°10. Malla elelctrosoldada. . ............coooeiiiiiiiiii e 72
Figura N°11. Estructura MetaliCa...........c.ouviiiiiiiii e 72
Figura N°12. Uso de aleros como proteCCiON. ..........ouviiiiiiiiiii e, 73
Imagen N°13 Interiores ampliamente iluminados............ccccceeeiieiiiiiiiiieeee e, 73
Imagen N°14 Formas volumétricas de la vivenda................cccoeveiiiiiiiiiiiieenen, 74
Imagen N°15 Formas volumétricas de la vivienda...............ccoooviiiiiiiiiiiiiiiene, 74
Figura N°16 Utilizacién de la madera como elemento estructural........................ 77
Figura N°17 Relacion interior-exterior, espacios interiores..........c.cocvevevieeeenennen. 78
Figura N°18 Forma hexagonal de los volumenes en planta.................c.c.coeeenen. 78
Figura N°19 Refuerzo vertical.............cooiiiiiiiii e 81
Figura N°20 Refuerzo horizontal...............oooiiiiii e 81
Figura N°21 Vista de eje de circulacion...............c.ooiiiii i, 83
Figura N°22 Mobiliario de adobe......... ... i 84

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 6



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

Figura N°23 Mobiliario y soly sombra...........ccooiiiiiiiii e, 84
Figura N°24 Vista satelital del DIiStrito...........ccooiiiiiiii e, 99
Figura N°25: Directriz de impacto urbano ambiental.........................ccc. 100
Figura N°26: Jerarquias Zonales..........c..coeiuiiiiiii e e, 101
Figura N°27: ANAlISIS A€ ACCESO0S. ... .iuiuitiiiiiiie e 102
Figura N°28: Andlisis de tensiones INterNas...........c.vuveveiieiiiiiiiiieeee e 103
Figura N°29: AsoleamientO Y VIENTOS. ... ..cuiuiriiieiiie et 104
Figura N°30: Planteamiento de Idea Rectora en el proyecto ...............c.cce.......... 106
Figura N°31: Continuidad visual y fiSiCa..........c.ccoiiiiiii e 106
Figura N°32: Sistema Constructivo-MUrosS. ..........covveiiiiiiiiiiieeeeeen 107
Figura N°33: Sistema Constructivo-Muros. ...........cccovut voiiiiiiiiieeeeeee 107
Figura N°34: Cerco perimetriCO. ... ... c.v i 108
Figura N°35: Banquetas de AdODe...........o.iiiiiii e 108
Figura N°36: Sistema constructivo Muros............ccoiiiiiiiiiiciicic e, 109
Figura N°37: Uso de aleros como protecCion............c.ccooviiiiiit ciiiiieiiiinnn, 109
Figura N°38: Vista vuelo de Pajaro...........ccovniiiiiiii e 110
Figura N°39: Vista lateral izquierda..... ........cooiiiiiiiii e, 110
Figura N°40: Vista de lateral derecha................ccooiii i, 111
Figura N°41: Zona de reCreacion.........c.coiuiiiiiiiii et e, 111
Figura N°42: Plataforma de ingreso..........cocoviiviiiiin viviiiiiiieeeee e 112
Figura N°43: Vista zona de administraCion............cccoociiiiiiieiiiiiiiiciieeeeaens 112
Figura N°44: Vista interior exterior zona Administrativa....................c.coinns 113

Figura N°45: Vista zona de EqQUINOLErapia..........ccouviiiiiieieeeeee e 113

Figura N°46: Continuidad visual zona de terapias complementarias..................... 114

Figura N°47:

Figura N°48:

Vista de Zona de Equinoterapia.............cccooviiiiiiiiiie e

Vista de Zona de caballerizas

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 7



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA

N

UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE

PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO".
Figura N°49: Vista de pistas de tratamiento-Equinoterapia..............ccccccceeeeeeen..n. 115
Figura N°50: Vista de pistas de tratamiento-Equinoterapia..............ccccccceeeeeeee..n. 116
Figura N°51: Vista de pistas de circuito de caballos.............cccccccviiiininiinniinnnnnn. 116
Figura N°52: Vista de pistas de circuito de caballos ..................cccooviiiiinnnnin. 117
Figura N°53: Vista frontal cerco perimetriCo............cocovuiuieiiiiiiieeiieee e 117

Figura N°54: Vista interior de COMEdOr..........ccooviiiiiiiiieiieenieieneeeeeeeiieeeeeenn. 118
Figura N°55: Vista interior de caballerizas.............ccccccceinniiiiiiiincniii . 118
Figura N°56: ZonificaCion MaEStra..........uueeiiiiiiiiii e e 123

Figura N°57: Master Plan Centro de Equinoterapia............cccccccccvvieeininnnnnnn.. 123

Figura N°58: CirCUIACIONES......cciiiiiiii et e eee e 133
Figura N°58: Establecimiento accesibles requeridos...........cccccovviiiiiieeneeeeceenenenn 135
Figura N°59: Detalle decimentacion Y MUIO...........coeoriuiieeraiieee e eiiie e e eeeee e 136
Figura N°60: Detalle de refuerzo vertical y horizontal.............cccccooiiiiiiiininenininnn. 137
Figura N°61: Sistema CONSLIUCHIVO...........cooeeiieiii i 138
Figura N°62: Anclaje de coluna metdlica y cimentacion.............cccccccevvvvvnineeenensn. 138
Figura N°63: Detalle de malla electrosoldada..................ccceeeeiieiiiiiiinciccee e, 139
Figura N°64: Detalle de malla electrosoldada................c.cccoeeeiieiiiiiin e, 139
Figura N°65: Detalle de MUI0S.........oooiiiiiiee e 140
Figura N°66: Detalle de estrutura de techo...........cc.oooeeei 140
Figura N°67: Detalle de estrutura de techo...........ooooe e 141
Figura N°68: Alimentacion de agua potable............ccuvevviiiiiiiiiii e 142
Figura N°69: Evacuacion de Red de deSague............cueeveiiiiieeiiiiiieeiiiieee e e 149
Figura N°70: Red de Matriz €léCtriCa. .......occuvreiieiiiiiee e e 151

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 8



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

RESUMEN

La presente investigacion abarca la eleccion de materiales constructivos ecoldégicos como
el Adobe y la Quincha metalica, en el proceso constructivo del proyecto, el cual influird en

el disefio arquitectonico y la organizacion espacial de un centro de Equinoterapia.

De acuerdo a la investigacion realizada con respecto a las dos variables de estudio se
estableceran lineamientos de disefio a considerar para el desarrollo del proyecto. De tal
manera que este hecho arquitectonico responda a las necesidades y contribuya con la
rehabilitacion de pacientes que sufren de alguna discapacidad fisica o de habilidades
especiales en la ciudad de Trujillo, brindando servicios especializados a través de la
Equinoterapia.
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ABSTRACT

This research covers the choice of ecological construction materials such as Adobe and
metallic Quincha, in the construction process of the project, which will influence the

architectural design and the spatial organization of an Equine therapy center.

According to the research carried out with respect to the two study variables, design
guidelines will be established to be considered for the development of the project. In such
a way that this architectural fact responds to the needs and contributes to the rehabilitation
of patients who suffer from a physical disability or special abilities in the city of Truijillo,

providing specialized services through Equine therapy.
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CAPITULO 1. DESCRIPCION Y CONTEXTO DEL PROBLEMA

1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

Segun la OMS mas de mil millones de personas viven en todo el mundo con alguna
forma de discapacidad, siendo este uno de los principales problemas a tratar en la
presente investigacion, se busca contribuir con la mejora de las personas que tienen
algun tipo de discapacidad fisica a través de la Equinoterapia, ya que el uso del
caballo para la mejora de la salud se descubrié hace muchos siglos atras, cuando
Hipdcrates, padre de la medicina, estaba seguro de que con la monta no sélo se
obtenian mejoras fisicas sino que también esto contribuia con el estado de animo y
mental de las personas, es por ello que recomendaba a sus pacientes practicar la

equitacion. (Fuksman, 2014).

La Equinoterapia es “una herramienta terapéutica integral” (p. 8) que toma al caballo
y sus beneficios, junto con las técnicas de la equitacién, y las practicas ecuestres
buscando rehabilitar e integrar a los pacientes a fin de lograr su desempefio fisico,
psicolégico y social promoviendo que estos se desarrollen independientemente en
su entorno o contexto social. (Fierro Leverone, 2013); dicha terapia alternativa no
esta muy utilizada debido a la ignorancia de sus beneficios, pero que ha venido
tomando importancia en el campo de la medicina terapéutica por los resultados
positivos que genera el movimiento del caballo en las personas, ya que el caballo es
el Unico animal que tiene el patrén de marcha parecido al del ser humano; esto
sucede cuando el caballo manda impulsos ritmicos a través de la médula espinal al
cerebro como descargas eléctricas haciendo que el cerebro trabaje areas
adormecidas del cuerpo, asi mismo el caballo hace que el cerebro secrete endorfinas
de felicidad afectando directamente el area emocional de los pacientes y por esto son
capaces de lograr la mejoria de diversas patologias tanto fisicas, psicolégicas como

también de habilidades especiales o de comportamiento. (Garcia, 2010).

Y ademas este tipo de terapia no solo esta dirigida a personas con discapacidad
fisica como esclerosis mdltiple, pardlisis cerebral, cuadriplejias; sino también
intelectuales o de habilidades especiales como el Autismo, Sindrome de Down,
trastornos de comportamiento y aprendizaje, entre otras (Falke, 2009). Esta es la
Unica terapia que trata diversas patologias en conjunto, por lo cual se cree oportuno
la presencia de un centro de Rehabilitacion con Equinoterapia que atienda las

necesidades de las personas que se encuentran en este estado, ya que, segun los

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 11



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

ultimos resultados de la “Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad,

realizada por el Instituto Nacional de Estadistica (INEI)” (p. 13), la problematica sobre
discapacidad en nuestra region es amplia ya que, la region la Libertad presenta el
4% de poblacién que tiene algun tipo de discapacidad. Las cifras muestran que en
la regidn existen 71 839 personas que tienen alguna limitacion fisica, de los cuales
el 47.1% son hombres y el 52.2% son mujeres. Y “a nivel distrital el 40 %" (p.56). De
personas con discapacidad fisica se encuentra en la ciudad de Trujillo (ENEDIS,
2012).

Sin embargo, en cuanto a centros especializados en Equinoterapia, se puede
identificar que en el Peru sélo existen dos, uno ubicado en Limay el otro en Pomalca,
este Ultimo perteneciente a la Policia Nacional que implementé “un Centro de

Equinoterapia, sito en el Campo Ferial de Pomalca” (Diario el Digital, 2012).

Y en Truijillo sélo existe uno denominado centro de Equinoterapia ubicado en Moche,
pero de acuerdo a la visita que se realizd, este s6lo cuenta con un espacio pequefo
donde realizan la terapia y que principalmente lo utilizan como un restaurante. Dado
que la Equinoterapia es un tratamiento de rehabilitacion que no es muy conocido en
el pais, pero que, sin embargo, segun Luis Vassallo Rubifios, equinoterapista, en su
libro “De Paso Prodigiosos-Equinoterapia en el Peru”, demuestra que los caballos
Peruanos de Paso tienen un alto potencial para realizar esta terapia. Teniendo como
resultado varios casos anexados de pacientes, en su mayoria nifios, que llegaron en
situaciones extremas, pero que hoy en dia han mejorado exitosamente, concluyendo
que hay una iniciativa por realizar Equinoterapia con los caballos peruanos de paso
en la ciudad de Trujillo. Quién también indic6 en una entrevista que se logran notables
mejorias en tres meses y segun algunos centros internacionales especializados en
Equinoterapia aseguran que en 6 o 7 meses un nifio con alguna discapacidad fisica

ya empieza a caminar.

Dado que en Trujillo no existen centros de Equinoterapia a fin, fue necesario realizar
entrevistas en los principales centros donde atienden las patologias que abarca la
Equinoterapia como de rehabilitacion fisica y de habilidades especiales, asi como el
Instituto de rehabilitacion fisica Patronato Peruano donde indicaron que si tienen
conocimiento de la Equinoterapia y sus beneficios pero que no hay un centro en

donde puedan llevar a los pacientes, asi también en el Colegio especial Carlos A.
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Mannucci, donde la Directora de la Institucién afirmé que por un determinado tiempo

llevaban a sus alumnos a realizar Equinoterapia en la Asociacién de Caballos de
paso con el Equinoterapista Luis Carlos Vasallo pero debido a su fallecimiento
dejaron de hacerlo y que desconoce de otro lugar donde puedan realizarla y ademas
los eduquen al mismo tiempo. Finalmente, estas 2 instituciones coincidieron que las
mejorias no tienen un tiempo establecido, sino que son dependientes y duraderas,
con tratamiento continuo, mientras que con la Equinoterapia se han demostrado

notables mejorias en corto plazo.

Asi también en Trujillo en el 2011 segun un articulo periodistico de “RPP Noticias” se
empezd a promover la practica de esta terapia para beneficio de nifios con autismo,
sindrome de Down y enfermedades fisicas, ya que la Ill Diterpol empez6 esta
iniciativa a través de un programa especial gratuito que tiene la Policia Montada, en
distritos aledafios y de bajos recursos como el Porvenir, siendo una labor social que

estd cumpliendo la Policia Nacional de la ciudad de Trujillo

Por otro lado, cabe agregar que, por lo general los lugares donde se realizan
comunmente la rehabilitacion suelen ser en un ambiente cerrado, limitado
percibiendo siempre lo mismo, creandose un ambiente hostil, rutinario y hasta
aburrido, siendo esta una de las problematicas que se dan en la mayoria de centros

de rehabilitacion.

En cambio el realizar la terapia con caballos que ademas incluyendo como fondo la
naturaleza del lugar, el campo, los arboles, resulta un ambiente mucho mas dinamico,
divertido y motivacional para los pacientes entre ellos adultos y nifios, ya que, Perez,
Rodriguez y Castellanos (2008) consideran que, la Equinoterapia “al ser una
actividad al aire libre, en contacto directo con la naturaleza, realizada en espacios
abiertos, tiene un efecto favorable en la esfera psicolégica y emocional del paciente,

que con frecuencia, se ve limitado a realizar estas actividades” (p. 6).

Asi mismo para el buen desarrollo de un centro de Equinoterapia resulta necesario
la eleccion de materiales constructivos que contribuyan con el funcionamiento de
estas instalaciones teniendo en cuenta los requerimientos de un centro con equinos
estudiando su comportamiento y los amplios espacios que estos necesitan, como
también considerar buscar la economia utilizando los materiales mas cercanos a la

region.
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Por ello se cree oportuno el uso de materiales constructivos ecol6gicos en la

edificacion, ya que en relacién a la naturaleza del lugar mencionada anteriormente
son favorables para la realizacion de esta terapia y Gauzin Muller (1983) considera
que “una eleccioén sensata de los materiales, implica preferir materiales renovables o
aquellos que necesiten poca energia para su produccion, utilizar materiales que no
son dafinos, y elegir materiales producidos del mismo lugar” (p. 34), promoviendo el
uso de materiales naturales, y renovables que no son perjudiciales para el medio

ambiente.

Farrds Pérez (1956) afirma también que la mayoria de los materiales con los que
estan construidas las viviendas son poco respetuosos con el medio ambiente y con
la salud de las personas. Ya que se producen mediante procesos industriales que
emiten grandes volimenes de diéxido de carbono y que requieren grandes
cantidades de energia. Ademas, una vez terminada su vida Uutil, no son
biodegradables, sino que se convierten en residuos dificilmente integrables en el

entorno.

Para esto es importante una buena eleccién en los criterios a utilizar dentro de los
materiales de construccién que van a formar parte de la edificacion. Siendo la mejor
opcion seleccionar materiales lo mas naturales posibles, considerados ecoldgicos
como por ejemplo el barro, la paja, la madera, el bambu o la piedra; materiales no
convencionales que hacen del disefio un estilo rdstico y que son necesarios en los
establecimientos donde se trabaja con caballos, por otro lado, también elegir aquellos
gue se encuentran en el entorno mas préximo y asi contribuir con la mejor ambiental

y también promover la economia en el proceso de construccion de la edificacion.

En tal manera para hacer de este centro de rehabilitacién confortable y placentero
acorde con las actividades que se van a realizar se hace uso del concepto
Organizacién espacial, donde se busca crear espacios adecuados para la realizacion
de la terapia asistida con caballos, puesto que, segun Chong Varela (2015) menciona
gue el espacio afecta de una manera importante en la recuperacion del paciente e
influye en su comportamiento y en la interaccion del individuo con el espacio habitado
en los aspectos especificos del ambiente, es decir disefiar espacios terapéuticos
donde el uso de materiales constructivos ecologicos, dictaminen asi mismo la
geometria espacial y contribuyan con la mejora de los pacientes al realizar su

tratamiento en espacios aptos y funcionales, en la manera como se organizan estos
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espacios para asi definir su importancia y colocarlos de forma organizativa en el area

de disefo.

Por otro lado, Lora y Mogollén (2015) en su tesis nos mencionan que dentro de los
principios de organizacion espacial arquitectonica tales como la continuidad y fluidez
son determinantes para las pautas de disefio en un centro para discapacitados, y que
la organizacién espacial resulta de como se disponen los distintos elementos que
conforman el espacio con el fin de proyectar soluciones espaciales eficientes que
contribuyan con las necesidades del usuario garantizando su confort y calidad de
vida. En tal caso para el centro de Equinoterapia es de mucha importancia saber los
diferentes elementos que componen un centro de estas caracteristicas de acuerdo
al programa de necesidades de forma que favorezca y facilite el acceso y uso de las
instalaciones y terapias a realizar, lo que conlleve a una correcta organizacién de

espacios.

Finalmente, de acuerdo a todo lo expuesto, se considera necesario el disefio de un
centro de Equinoterapia en la Provincia de Trujillo bajo los conceptos de materiales
constructivos ecoldgicos y Organizacién espacial. Dandole una nueva oportunidad y
visibn a la Equinoterapia estableciendo un centro que cuente con los espacios
adecuados y aptos para su realizacion, brindando servicios especiales a personas
con alguna discapacidad fisica, psicolégica o emocional terminando con la exclusién

social y brindandoles un mejor estilo de vida favorable y placentera.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana 15



” APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general

¢De qué manera la aplicacion de los materiales constructivos ecolégicos influye en
la organizacion espacial para el disefio de un centro de Equinoterapia en la ciudad
de Trujillo?
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1.3 MARCO TEORICO
1.3.1 Antecedentes

Fierro Leverone, G. (2013) en su tesis de grado “Disefio Arquitectonico de un centro
de Rehabilitacion de Equinoterapia para nifios, en la ciudad de Quevedo, Provincia
los Rios”, de la Universidad Tecnoldgica Equinoccial, Quito, Ecuador, en su
investigacion, plantea la importancia de la Equinoterapia en la recuperacion de los
pacientes introduciéndola como una rehabilitacion alternativa para personas con
algun tipo de discapacidad, ademéas de proponer un disefio basado en una
arquitectura completa y funcional en contraste con el paisaje o naturaleza de la zona
y la composicién volumétrica del disefio. Siendo el objetivo principal de este estudio
establecer un hecho arquitecténico en donde se hayan creado los espacios optimos
tanto en disefio como en funcionalidad del proyecto en un ambiente acorde con la
naturaleza del entorno. Concluyendo que un centro de rehabilitacion dedicado a la
Equinoterapia, requiere espacios especializados para trabajar con equinos, ya que
estos animales sufren de mucho estrés, por esta razén es necesario disefiar
espacios abiertos donde los animales puedan recorrer y sus lugares de estancia
deben ser lugares amplios y confortables. Asi mismo menciona que para obtener
mejores resultados que beneficien la rehabilitacion, estas actividades se deben
realizar en ambientes al aire libre, donde es importante que el paciente pueda
percibir, y sentirse conectado con la naturaleza que le ofrece el lugar donde va a
tratarse, asi también un entorno apacible y placentero para que el paciente y el
animal puedan adaptarse hasta conseguir esa conexién entre el animal, el ser

humano y la naturaleza.

Para el aporte de la presente tesis se rescata la idea de: los espacios que un centro
de Equinoterapia necesita para poder realizar dicha terapia asistida con caballos,

denominados espacios especializados.

Es impresindible para una adecuada organizacion espacial, saber qué espacios se
necesitan en un Centro de Equinoterapia, ya que dichos espacios e instalaciones
equinas son totalmente diferentes a los comunes centros de rehabilitacién, para
esto el estudio resulta un gran aporte a la presente investigacion, debido a la
importante relacibn que guarda con la propuesta de la variable: Organizacion

espacial en un centro de Equinoterapia.
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Santorio Cuartero, J. (2014) en su tesis de maestria “Centro Hipico adaptado,
rehabilitaciéon por medio del caballo-Equinoterapia”, de la Universidad Escuela
Superior Gallaecia, Brasil, en su investigacion realizada inicia con el estudio de los
beneficios del uso del caballo para la rehabilitacion de las personas y la evoluciéon
gue esta practica ecuestre ha tenido a lo largo del tiempo con la finalidad de crear
un centro de rehabilitacion que satisfaga las necesidades de los pacientes que
padezcan ciertas enfermedades que pueden ser tratadas por la Equinoterapia
utilizando la arquitectura para garantizar la eficacia de sus espacios en el desarrollo
de las instalaciones.

Siendo objetivos principales de la investigacion reconocer cémo se estructura los
espacios de un centro ecuestre en donde se realizara dicha terapia para que este
funcione correctamente, haciendo un analisis de los espacios o ambientes que se
requieran y los que sean provechosos afiadir.

Y por otro lado se propone articular y relacionar dichos espacios determinados para
el desarrollo de la Equinoterapia como también las terapias complementarias que

contribuyen con la rehabilitacion de los pacientes.

Asi también se destacan dos conceptos primordiales que estaran presentes en la
investigacion una de ellas es mantener una “correcta distribucion arquitectonica”
(p.6). De los espacios del proyecto que son indispensables dentro de un
establecimiento con esta particularidad, de modo que cuando el paciente interactle
dentro del centro sienta que no hay dificultades para acceder al él y de alguna
manera disfrute mientras se rehabilite alcanzando un estado de comodidad al
realizar su terapia.

El segundo pilar que la complementa es la “Integracion del entorno” (p.6) la cual
contribuye al desarrollo de la rehabilitacion y recuperacion del paciente ya que se
propone un establecimiento expuesto a la naturaleza del lugar que busca terminar

con las clasicas estancias o espacios monotonos.

Como aporte para la presente investigacion se toma en cuenta el primer pilar
importante que tiene que ver con una adecuada distribucion de espacios que se le

dé al disefio del proyecto considerando la manera en cOmo estos se organizan.
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Asi también, se obtiene de qué manera se logra, a través de la articulacion y
estructuracion, creando espacios diferentes y placenteros, lo que es importante a

considerar dentro de la variable Organizacion espacial.

Chong Varela, S. (2015) en su tesis de licenciatura “Principios de la psicologia
ambiental para el disefio de una organizacion espacial terapéutica en la propuesta
Arquitectonica de una clinica especializada en Atencion de salud mental pediatrica’,
de la Universidad Privada del Norte, Trujillo, Peru, elaboré un estudio relacionado a
los conceptos de Psicologia Ambiental con el fin de tomar ciertos principios para
introducirlos dentro de la arquitectura del proyecto y poder plantear un disefio
arquitectonico a través de ello, partiendo de nuevos conceptos y de como el espacio
afecta para bien en la recuperaciéon de los pacientes, el medio construido y la
intervencion dentro del comportamiento de las personas. Entre otros conceptos
como modelos explicativos de los fendmenos que se dan entre la interaccion del
individuo y el espacio, y el estudio de aspectos especificos del ambiente sobre el
comportamiento humano. La investigacién tiene como objetivos determinar las
necesidades y requerimientos de los pacientes y definir la organizacién espacial
con espacios terapéuticos. Concluyendo que se pretende ocasionar un
planteamiento arquitectébnico con una estructura eficiente basada en los
requerimientos espaciales terapéuticos como fundamento a considerar en el disefio
del proyecto, en relacién a una realidad concreta y un contexto urbano, obteniendo
espacios funcionales, logrando asi involucrar la psicologia ambiental dentro de la
Arquitectura.

El aporte se relaciona con la presente tesis ya que se tomé en cuenta concepto de
la organizacion de espacios terapéuticos en centros de rehabilitacién para la mejora
de atencion y confort en los pacientes con discapacidad. Considerando los
requerimientos terapéuticos como interacciéon hombre-espacio y el comportamiento
gue el ser humano desarrolla en ellos para poder garantizar una correcta
organizacion espacial

Por ello resulta importante el impacto que tienen la organizacién de espacios y
donde se desarrollan para la recuperacion de los pacientes lo que contribuye a la

mejora de su rehabilitacion.
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Lora de la Cruz y Mogollén Agreda (2015) en su tesis de licenciatura “Influencia de
los criterios de accesibilidad en los principios de Organizacién espacial para el
disefio de un centro de capacitacién laboral para discapacitados fisicos en la ciudad
de Trujillo”, de la Universidad Privada del Norte, Trujillo, Pera, hizo un estudio de
los criterios de accesibilidad en los principios de Organizacion espacial, que debe
tener un centro para personan con algun tipo de discapacidad fisica, teniendo como
objetivo determinar la influencia de los criterios de accesibilidad en los principios
de Organizacion espacial tales como: Continuidad y fluidez para la determinacion
de pautas de disefio que requieren este tipo de proyectos. Definiendo que la
organizacion espacial incurre en como se disponen los distintos elementos que
conforman el espacio en base a principios de continuidad (agrupacién de elementos
que siguen en una misma linea o direccién) y fluidez (relacién interior/exterior.
Dinamismo). Y concluye que el discapacitado fisico presenta necesidades
especificas las cuales deben ser atendidas para mejorar su calidad de vida.
Garantizar la accesibilidad de un entorno fisico supone la supresion definitiva de
obstaculos, dificultades que el usuario presente al momento de realizar cualquier

actividad, por mas sencilla que esta sea.

De modo que se consideré esta investigacién para conocer de qué manera influye
la Organizacién espacial en un centro de capacitacion para discapacitados, como
aporte para la presente tesis, considerando el concepto y las caracteristicas de la

Organizacion espacial entre ellos la continuidad y la fluidez espacial.

Estos conceptos que estan dentro de la organizacién espacial resultan importantes
a considerar para el disefio del Centro de Equinoterapia, ya que en este tipo de

proyectos es vital importancia desarrollar espacios libres, fluidos y continuos.

Swarabowicz, R. (2004) en su tesis doctoral “Espacio externo como material de la
Arquitectura” de la universidad Popular Autbnoma del estado de Puebla, Puebla.
Realiz6 un estudio amplio de la utilizaciéon en general del espacio en la arquitectura
desglosando los términos del espacio desde todas las perspectivas visibles, vy
describe como se forman y qué criterios se utilizan entre ellos la plasticidad,
continuidad, fluidez, espacio inverso y existencial, tanto en el modelado
arquitectonico de edificaciones, en el arte y en la escultura, también menciona la

interpretacion que se le da a los espacios para poder proyectar y el disefio de las
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relaciones espaciales como interior- exterior, entre otros aspectos relativos al
espacio en cualquier dimensién. Concluyendo que es muy importante saber sobre
el espacio en todas sus ramas para poder plasmarlo en una propuesta en este caso

arquitecténica acompanado de un proceso de disefio innovador.

El aporte que brinda esta tesis sobre el espacio en si es de gran importancia para
empezar a definir los conceptos de organizacién espacial, sabiendo de donde
parten y cOmo es que se crean los espacios, asi también los tipos y criterios que
hay dentro de los espacios.

Como conclusién se obtiene el concepto del espacio a emplear en la arquitectura y
sobre todo cémo se desarrolla en el disefio de cualquier tipo de edificacion basado

en los criterios que este tiene para influir en su desarrollo.

Claver Gutierrez, L. (2006) en su tesis de licenciatura “Caracteristicas fisicas de las
construcciones de tierra en el Perd. Contribucion a la enciclopedia mundial de la
vivienda” de la Universidad Pontificia Catolica del Per(, Lima, Perd, realizé un
estudio acerca de los sistemas de construccion en tierra gque mas abundan en el
pais como son la albafileria en adobe, tapial y quincha; para esto se realiza una
evaluaciéon del comportamiento de estos sistemas aplicando técnicas y tecnologias
de construccién mejoradas para comprobar su resistencia haciendo un estudio de
las propiedades mecanicas que poseen los materiales por los que estan

conformados.

El objetivo de la presente investigacibn ademas de describir las caracteristicas
estructurales de las tecnologias constructivas de viviendas de tierra, es por otro
lado, comprobar la vulnerabilidad en edificaciones donde se ha utilizado el proceso
constructivo de los tres sistemas en tierra en mencién y del analisis realizado se
obtiene sobre el comportamiento sismico, que la quincha es menos vulnerable en
comparacion del adobe y el tapial debido a su cualidad de ductilidad permitiendo su
adaptabilidad y resistencia, producto también de los materiales por los que esta

compuesta.

Recomendaciones a considerar dentro de la eleccion de materiales a utilizar en la
presente tesis, ya que estan considerados materiales ecol6gicos sanos y
renovables, que contribuyen con el disefio del proyecto. Siendo esta investigacion

un aporte en cuanto al proceso constructivo con estos materiales.
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Cabe resaltar que uno de los materiales de las construcciones en tierra, el adobe
es uno de los mas utilizados, pero es en parte sefialado por su fragilidad y poca
resistencia, sin embargo, esta tesis nos muestra nuevas técnicas a implementar
dentro del sistema constructivo y estructural como es la quincha utilizando la

informacion de avances en las tecnologias constructivas de tierra en el proyecto.

Romero Zeballos, G. (2008) en su articulo “Construyendo viviendas con Quincha
mejorada’, de la revista Manual Quincha Mejorada, Lima, Peru, explica todos los
pasos a seguir en el sistema constructivo empleado en edificaciones con quincha
en donde se aplican técnicas de reforzamiento para asegurar su resistencia.

Este sistema esta basado en una cimentacion corrida de concreto, fijacion de
parantes y columnas, viga solera apoyada en columnas, sobrecimiento de concreto,
Mmuros compuestos por parantes verticales y travesafos de forma horizontal, ambos
de madera; para su cerramiento de colocan cafias continuas de piso a techo para
ser recubiertas de barro, finalmente en la estructura de techo se emplean viguetas

de madera y su recubrimiento también es de cafias con barro.

El articulo también expone las ventajas que conlleva la utilizacion de este material
en su construccién como son la ligereza, consecuencia de esto la ductilidad en
cualquier tipo de suelos, sismoresistencia, estabilidad por su cimentacién y por otro
lado, al elegir este material garantiza una ventaja en el factor econémico ya que la

reduccién de costos es muy significativa.

La informacion de este articulo demuestra que la Quincha es uno de los materiales,
también considerados ecoldgico, sano, econémico y de bajo consumo energético
asi también, se comprueba la construccion edificacion segura, saludable, ecol6gica
y asegura su resistencia, es por ello que el sistema constructivo con Quincha
mejorada resulta prescindible como aporte para la presente investigacion ya que es

un material que se pretende utilizar en el desarrollo constructivo del proyecto.

Cortes Alvarez, M. (2006) en su articulo “Sistema Constructivo Quincha Metélica”,
de la revista Arquitectura construida en Tierra, tradicion e Innovacion. Valladolid,
Chile., expone el Sistema constructivo de la Quincha metélica en toda su amplitud,

describiendo las generalidades, los materiales constructivos complementarios y
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todo el proceso constructivo que se tiene en cuenta para construir con estos
materiales que son naturales y renovables, convirtiéndolos en ecolégicos.

Para esto nos menciona que, los reforzamientos se logran mediante un sistema
estructural mixto, es decir tierra y metal. En donde se utiliza un armado estructural
gue comprende vigas, columnas y una malla de acero electrosoldada que va sujeta
a los muros de forma plegable, lo que permitird la compresion entre el metal y la
tierra con la que serd rellenada. Lo que hace este plegado es provocar fuerzas
facilitando el comportamiento de la malla al servir de armadura y reforzar la
estructura. Ademas, la sensacion de proteccion térmica que genera la tierra sobre
el metal, evita la dilatacion estabilizando su comportamiento sometido ante
diferentes cambios climéaticos.

Se concluye que se puede considerar al Sistema de Quincha Metdlica utilizando las
técnicas de reforzamiento ya que demuestra la estabilidad estructural en una
edificacion de quincha y ademas es Optima por ser liviana, rigida y elastica, con
gran capacidad de absorcién de energia sismica, ofreciendo una muy buena
alternativa constructiva en terrenos blandos, de baja capacidad portante.

En este articulo demuestra que la utilizacion de la quincha metalica en edificaciones
es seguro Yy resistente teniendo como aporte el concepto y todo el proceso
constructivo de la Quincha.

Se demuestra que la quincha es un material ecolégico y sobre todo resistente
siempre y cuando se le aplica también el uso de nuevas tecnologias para un mejor
soporte y resistencia, garantizando un buen comportamiento sismico ante cualquier
tipo de desastre, asi mismo se desarrolla detalladamente el proceso constructivo
que este material necesita, siendo una informacion basta para considerar en la

presente tesis.

Borsani, M. (2011) en su Articulo “Materiales ecolégicos, Estrategias, alcance y
aplicacion de los materiales ecolégicos como generadores de habitats sostenibles”
de la universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Lima, Perq, realiz6 un estudio de
las diferentes formas, estrategias, técnicas y propuestas o alcances de todo lo que
se puede desarrollar con la finalidad de reducir el impacto en el medio ambiente
provocado por el boom de la construccion. Para esto menciona que uno de los
puntos fundamentales es el elegir un material, dado que para la construccion de
cualquier edificacion es vital ya que de esta etapa depende la importancia del

impacto que una edificacion origina en el medio ambiente.
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Cabe destacar de la investigacion de este articulo que el utilizar materiales
naturales como la piedra en bruto, materiales en tierra, la madera o el bambu a
diferencia de otros, el impacto ecoldégico que ocasionan es minimo, asi también
considerar las técnicas y estrategias que deben tomarse en el rubro de la
construccion para reducir el impacto ambiental con el uso de estos materiales
basandose en criterios de sostenibilidad que no atentan contra el medio ni la salud
de la salud de las personas.

De modo que para la presente investigacion se toma en cuenta los criterios de
materiales constructivos con bajo impacto ambiental, renovables y ecolégicos para
el desarrollo de la variable materiales constructivos ecolégicos, tomando como

aporte las consideraciones del articulo en mencién.

En este articulo se describe la importancia de utilizar materiales ecolégicos como
una contribucion al medio ambiente, evitando la degradacion e insostenibilidad del

planeta, factores que se consideraran para la eleccion de los demas materiales de

construcciéon dentro del proyecto.

Del Rio Mufoz, M. y Sainz Esteban, A. (2011) en su articulo “La evolucién de los
sistemas constructivos en tierra” de la revista Construccién en tierra. Tecnologia y
Arquitectura. Valladolid, Chile., explica la manera en como ha evolucionado la
construccion con tierra debido a la creciente necesidad por generar un menor
impacto ambiental optando por materiales naturales, saludables y ecolégicos a
diferencia de la construccion convencional en donde es notable mucho mas
contaminacion, es asi como en Alemania, Francia, Estados Unidos y Australia se
evidencia un interés por desarrollar la practica de construccién en tierra aplicando
nuevas tecnologias mejoradas en el proceso constructivo con la finalidad de brindar
resistencia y seguridad en futuras construcciones. Otra de las razones que dan
origen a la necesidad por optar de estos sistemas constructivos en tierra es una
arquitectura tradicional en donde la practica es la autoconstruccion. De esta manera
se empezaron a desarrollar diversos sistemas de construcciéon con tierra tales
como: sistema semi prefabricado de paneles de tierra-paja, sistema Domocafia,
Blogues machihembrados, sistema de BTC- Bloques de tierra compactada, Tapia

prefabricada, entre otros.
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En todos estos sistemas antes mencionados se hacen uso de materiales naturales
como la tierra, la paja, la cafia, el bambu, el barro en donde se muestran
edificaciones en las cuales fueron aplicados estos sistemas con el uso de nuevas
tecnologias por ejemplo en el caso de edificaciones con Bloques de tierra
compactada se hace uso de arena, grava, cemento y cal para el proceso de

estabilizado en su etapa de acondicionamiento.

Y por ultimo describe también un sistema denominado también Tecnobarro o
qguincha metdlica, se trata de una construccion mixta ya que se ademas del uso de
materiales naturales como la paja y la tierra en su relleno, se emplea al acero como
la estructura predominante; es decir, en lugar de realizar un armazon de madera
como en la quincha tradicional, para este caso la madera es remplazada por el
acero, acompafiada por una malla electrosoldada a la estructura, este
comportamiento de tierra mas presion y hierro mas traccion permite que la

edificacion sea resistente y antisismica.

Se concluye que la construccién en tierra tiene un gran desarrollo aplicativo en
cuanto a paises subdesarrollados en donde demanda la autoconstruccion y en otros
paises mas concientizados su finalidad es desarrollarla como parte de una
arquitectura mas sustentable y ecoldgica. Por otro lado, de todos los sistemas
constructivos en tierra estudiados en el presente articulo se toma como aporte para
la investigacion el sistema con Quincha metédlica ya que se demuestra mayor

resistencia y comportamiento antisismico al utilizar el acero estructuralmente.
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1.3.2 Bases Teoricas

1. Organizacién espacial
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1.2.1.1 Continuidad visual
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1.2.1.3 Continuidad espacio temporal
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2.2.1.2 Aspectos Arquitecténicos

3. Equinoterapia
3.1 Principios de la Equinoterapia
3.2 Areas de la Equinoterapia
3.2.1 Hipoterapia

3.2.1.1 Hipoterapia activa
3.2.1.2 Hipoterapia activa
3.2.2 Monta terapéutica y volting

3.2.3 Equitacion como deporte para discapacitados
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1. Organizacion espacial

Término que se utilizar4 para definir ciertos espacios consecuentes de la
realizacion de actividades en la Equinoterapia. Tiene que ver con la manera
en gue se disponen estos espacios para asi definir su importancia y colocarlos

de forma organizativa en el area de disefio.

El concepto de espacio radica de una forma de escenario de todas las
acciones humanas que realizamos en un lugar o del ambiente que nos rodea
para luego plasmarla en un objetivo fisico para empezar la distribucion
organizacional del correcto funcionamiento de las actividades que realizamos,
entonces los espacios se dan dependiendo de la geometria que ocupan, esto
tiene que ver con el disefio; la relacion entre forma y masa o entre lleno y
vacio y la idea de espacio tiempo, esto da como resultado la representacion

existencial de cualquier tipo de espacios (Calduch, 2010).
1.1 Tipos de Organizacién espacial:

Es por ello que partiendo de un punto de inicio en el momento de empezar
una organizacion de espacios es preciso describir los tipos de organizacion
que estos conforman como son: Organizacion central, lineal, radial, agrupada
y en trama (Ching, 2007). De las cuales para la presente investigacion sélo
se utilizardn un tipo de organizacion espacial que corresponde a la

Organizacion central.
1.1.1 Organizacion Central:

En uno de los casos para establecer una distribucion de manera simétrica y
jerarquica, se da cuando los espacios secundarios consiguientes son iguales
en tamafio, area, funcién y forma. Y por el contrario sucede cuando los
espacios secundarios son totalmente diferentes, creado una asimetria en la
manera cémo se organizan estos espacios en cuanto a su forma y

emplazamiento (Ching, 2007).
1.1.1 Organizacion Lineal:

se trata de generar mas espacios a través de un espacio lineal o direccion, en
tal caso pueden ser espacios repetitivos o también en diferentes tamafios,
secuencia, forma y funcion. Estos pueden ser ordenados de acuerdo a su

grado de importancia o jerarquia.
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Esta forma de organizacion lineal es favorable porque da una solucién rapida
en el desarrollo de su emplazamiento, ya que, segun Ching (2007) nos dice
que “Se acomoda a las condiciones del terreno, se adapta en torno a una

extensién de agua o bosque o gira buscando una orientacion 6ptima” (p. 207)
1.1.2 Organizacion Radial:

Este tipo de organizacion consiste en una combinacion entre la organizacion
lineal y la organizacion central ya que las dos dependen de un espacio central
predominante. A diferencia de la organizacion Radial, en donde los espacios
se van extendiendo de manera radial a través de ejes lineales alrededor de
un espacio central (Ching, 2007).

1.1.3 Organizacién Agrupada:

Consiste en la manera como se organizan los espacios a través de un eje de
circulacion, recorrido o de un espacio, y cdmo se forman los demas espacios
secundarios agrupandose entre si con una relacién o proximidad funcional

alrededor de este eje o0 espacio central. (Ching, 2007).
1.1.4 Organizacién en Trama:

compuesta por formas y espacios que dependen se su posicién en el espacio
dentro de una “trama estructural o tridimensional.” (p. 195). Esta trama puede
ser irregular o en dos direcciones con el Unico objetivo de responder a las
necesidades de que conforman los espacios, lo que permite articular distintas
zonas espaciales a circulaciones u otro tipo de funcién, creando asi médulos

diferenciados por su tamafio y proporcion. (Ching, 2007)
1.2 Criterios de la Organizacion espacial

Dentro de los criterios que se van a utilizar para el disefio del Centro de
Equinoterapia se toman en cuenta dos aspectos fundamentales como son la

continuidad y fluidez espacial.
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1.2.1 Continuidad espacial

La continuidad espacial que va muy ligada a la fluidez, tiene que ver con la
busqueda de tratar de disminuir, cambiar e incluso terminar con los limites al
interior de un espacio, pero principalmente en el exterior. Solérzano (2013),
define a la continuidad espacial como “la unién que se establece entre
distintos espacios sean contiguos o no” (p.56). Es asi que la continuidad
también tiene que ver con una libre fluidez de espacios visuales, y la supresion
del limite fisico, entendido como los elementos que no dejan pasar los
espacios garantizando la continuidad, es decir la unidad que se establece
entre los distintos espacios contiguos. Teniendo la idea de optar por espacios
menos cerrados e independientes. Y dentro de la continuidad espacial existen

tres aspectos a considerar como:

1.2.1.1 Continuidad visual: Estad relacionada con la simultaneidad y
transparencia, entre dos o mas espacios diferentes ya sean exteriores o
interiores independientemente de la distancia ya que los limites del espacio
se alargan hasta dénde llega la vista del observador. El objetivo principal es

dejar ver diversos lugares a la vez sin obstaculos (Solérzano, 2013).

1.2.1.2 Continuidad Fisica: este aspecto se logra cuando dos o mas
espacios colindantes abren o cierran sus limites en comuin y da paso tanto a
la continuidad visual como el atravesar de un lugar a otro sin tener algun
obstaculo fisico. En este aspecto no se alberga cualquier tipo de cierre a
menos que sea un elemento como puerta o puente ya que ambos permiten el
traslado de un lugar a otro, es decir del interior al exterior o viceversa
(Soldrzano, 2013).

1.2.1.3 Continuidad espacio temporal: este aspecto es un poco mas dificil
en lo que respecta a la configuracion espacial ya que esta relacionada
especificamente con el movimiento que se pueden crear en distintos
ambientes, su finalidad mas que lograr una relacion visual y fisica, es
constituir el espacio como una secuencia de situaciones generando

movimientos marcando un recorrido intencionado (Sol6rzano, 2013).
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1.2.2 Fluidez espacial

Se refiere a cierto grado de libertad que se tiene en el momento del disefio de
una edificacion en cuanto a los espacios, es decir, el fluir sin miedo a limites
y generando dinamismo y ritmo. Asi mismo obtener como como resultado la

ligereza y transparencia de la edificacion.

De esta manera, Solorzano (2013) afirma que “la estructura ya no se
considera un elemento condicionante” (p.36), es decir que no define la forma
0 el espacio que se desarrolle, sino que la arquitectura puede ser considerada

con libertad compositiva en su disefio de modo més pléstico.

Lo que demuestra que el criterio de fluidez espacial toma mucha mas
importancia en la relacion interior- exterior y la manera en que se pasa de un
espacio a otro. Ya no se trataba de una masa como se hacia en la Arquitectura

del pasado sino de construir espacios.

2. Materiales constructivos ecolégicos

Con la constante degradacién generada por el sector construccién en todo
lugar y los dafios ocasionados en el medio ambiente se ha vuelto vital tomar
medidas al respecto, optando por elegir materiales menos dafiinos y mas
ecoldgicos a la hora de construir, considerando que esto tendra un beneficio
tanto en el costo de materiales que se utilizaran; siendo ademas una forma
de contribuir con la mejora del medio ambiente evitando la contaminacion
utilizando s6lo materiales ecoldgicos dentro de un proyecto. Dado que la
necesidad por construir es ascendente cada vez mas, esta se ha ido

convirtiendo en una actividad perjudicial y poco sostenible para el planeta.

Para esto Farras Pérez (2012), nos indica que son considerados materiales
constructivos ecolégicos aquellos que no emplean demasiada energia en su

construccion. Entre ellos el barro, la madera, la piedra y el bambu.
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Por otro lado, Gauzin, Muller (2002), también destaca que para contribuir con
el cuidado del medio ambiente se necesitan de edificaciones ecolbgicas que
usen menos energia en su construccién empleando “materiales sanos y
renovables” (p. 9). Y dentro de los materiales sanos también se encuentran
las consideradas construcciones en tierra como es directamente el adobe y la
quincha, materiales que también se utilizaran en la construccion del Centro

de Equinoterapia,
2.1 Adobe:

En cuanto a ecologia el barro es preferible porque es un producto abundante,
de proximidad y de muy bajo costo como material de construccién, pero
también considerado un material constructivo de primera calidad ya que fue
un material muy utilizado en distintas edificaciones del pasado y que hasta la
actualidad tienen durabilidad. Ademas, segun Farras Pérez (2012), menciona
que el barro es "100% natural y de no requerir practicamente de energia para
su transformacién, el barro es un buen aislante térmico y acustico y deja pasar
la humedad” (p. 118), lo que permite el confort en las edificaciones y este al
ser un material completamente natural, una vez finalizada su vida Gtil no se

convierte en residuo.
2.1.1 Comportamiento sismico mejorado

Para el soporte de este tipo de edificaciones en donde se elige utilizar al
adobe como principal material de construccién, es fundamental implementar
nuevas tecnologias que mejoren su resistencia de modo que estas sean
aplicadas durante el proceso constructivo con el objetivo de disminuir su
inconsistencia y lograr la solidez en este tipo de albafileria reforzada.
(Blondet, Garcia, y Brzev, 2003).
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2.1.1.1 Composiciondelaunidad de adobey calidad de construccién:

Son aquellos elementos que componen una buena calidad constructiva para
asegurar la resistencia de la albafileria en adobe, entre ellos se tiene a la
prueba de ensayos para comprobar que el suelo es apto para poder trabajar
con adobe, si se comprueba que el suelo es lo suficiente arcilloso. Asi mismo
otro de los puntos a considerar para tener la certeza de una albafileria fuerte
y resistente es el “control de microfisuracion del mortero” (p.9), es decir
pequefas grietas o roturas que se puedan presentar como consecuencia de

la contraccion por secado.

Y por ultimo es de mucha importancia los aditivos que se le afiaden para
incrementar la resistencia como la paja y en menos cantidad la arena gruesa,
estos aditivos ayudaran a prevenir precisamente la microfisuracién durante “el
proceso de contraccién por secado” (p.9), que se da al inicio (Blondet, Garcia,
y Brzev, 2003).

2.1.1.2 Distribucién Robusta

Se refiere a que en una edificacion con adobe es necesario que la distribucién
tome una forma “compacta y tipo caja” (p. 12), ya que es una de las opciones
mas seguras que se pueden lograr, sumado a esto, se debe considerar el uso
de un techo liviano, vanos pequefios, empleo de muros transversales y uso
de contrafuertes, como también prever una cimentacion estable, principios
gue contribuyen a la resistencia de la construccién (Blondet, Garcia, y Brzev,
2003).

2.1.2 Tecnologias constructivas mejoradas
2.1.2.1 Refuerzo horizontal y vertical:

Puede elaborarse utilizando la ayuda de algin material adaptable como
pueden ser: la cafia, el bambu, la madera, mallas de gallinero o de puas, soga,

junco, o también barras de acero.
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Esta tecnologia consiste en afadir al proceso constructivo un refuerzo tanto
horizontal como vertical; los refuerzos horizontales sirven para la transmision
de la flexibn como las fuerzas obtenidas por la inercia en los muros que van
de manera transversal en direccién a los muros que soportan el cortante

coplanar, evitando que se creen alteraciones de fisuras en sentido vertical.

Y el refuerzo vertical, le da la firmeza necesaria al muro al adherirlo a la
cimentacion y también a la viga collar, ademas de restringir la flexion que se

genera perpendicularmente.

Ambos esfuerzos horizontales y verticales tienen que estar unidos a los otros
elementos que funcionan estructuralmente, es decir, la viga collar, techo y
cimentacién; haciendo empleo adicional de hilo nylon, logrando la estabilidad
y resistencia ante cualquier tipo de incidente o posible colapso (Blondet,
Garcia, y Brzev, 2003).

2.1.2.2 Contrafuertes y pilastras:

Elementos fundamentales que haran de la edificacion mucho mas resistente
al actuar como soporte garantizando que los muros no tengan alguna
inclinacion fuera o dentro de su eje. El soporte que le dan estos elementos
actua sobre todo en los puntos de riesgo como las esquinas, “donde las
pilastras toman la forma de muros cruzados” (p. 15) y también en las zonas
intermedias donde los muros se tornan mucho mas largos, y los contrafuertes
se integran junto con la misma direccion de los muros contrarios, formando

parte del muro (Blondet, Garcia, y Brzev, 2003).
2.1.2.3 Viga collar:

Resulta vital el uso de esta viga en las edificaciones con adobe, ya que
contribuye con la mejora del comportamiento sismico, esta viga tendra la
funcion de amarrar los muros en la parte superior, como una estructura
envolvente y continla “tipo caja” y a su vez también debera ser resistente para
el soporte del techo, esta estructura también puede ser elaborada de concreto

o madera (Blondet, Garcia, y Brzev, 2003).
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2.2 Quincha:

La Quincha es también un material constructivo sano y renovable y a su vez
muy antiguo por su utilizacion en distintas edificaciones de la historia, esta se
caracteriza por estar conformada de marcos o paneles sostenidos entre
algunos materiales como madera y rellenados por tejidos de cafia, obteniendo
vacios que seran cubiertos por barro, para finalmente afadirle un
revestimiento. Ademas, se ha comprobado que la quincha tiene un “buen
comportamiento sismico” (p.1), que incluso se puede llegar a construir 2
niveles, en adobe y quincha (Arriola y Tejada, 2008). Y que se pueden lograr
viviendas de quincha mejorada sismoresistentes, saludables y correctamente

disefiadas.
2.2.1 Quincha Metalica:

Este sistema constructivo con el uso de nuevas tecnologias de reforzamiento
también ha demostrado un buen comportamiento sismico y aislante térmico.

Siendo posible la construccién de hasta dos niveles.

Este sistema se realiza generalmente de manera manual, una mezcla de
barro y paja es colocada en los muros conformados por mallas plegadas
electrosoldadas a la estructura. Se caracteriza por llevar estructuras metélicas
tanto en vigas como en columnas y también en el armazon del techo, ademas
a diferencia de la quincha tradicional conformada por paneles de madera en
los muros, esta utiliza una malla electrosoldada plegada que va sujeta a la
estructura de acero para ser rellenada de barro y paja. Este sistema, es una
evolucion de la quincha tradicional ya que, en lugar de utilizar a la madera
como estructura portante, se utiliza el acero como soporte estructural y se
demuestra que el acero tiene un comportamiento compatible con materiales
de tierra. (Arriola y Tejada, 2008).

2.2.1.2 Reforzamiento sismo resistente:

Este reforzamiento se logra a través de un proceso constructivo mixto, es
decir al combinar materiales como la tierra y el metal con la finalidad de
generar una estructura compuesta que permita un comportamiento y

desarrollo antisismico en la edificacion.
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2.2.1.2.1 Empleo de armazén de vigas y columnas metalicas

Consiste en realizar un armazén conformado por columnas y vigas metalicas
las cudles seran el cuerpo de toda la estructura y malla electrosoldada en los
muros y vigas metdlicas para el techo, lo que garantizara la resistencia de la
edificacion.

2.2.1.2.2 Malla de acero electrosoldada:

Esta malla debe ir de manera plegada para una mejor compresion al contacto
con la tierra, ira sujeta soldada a la columna metélica. El plegado de la malla
provoca mayor fuerza para comprimir la tierra con el metal facilitando y

estabilizando su comportamiento, lo que refuerza la estructura.

Se logra la estabilizacion de la tierra a través de la cal, esto contribuye con el

control de las fisuras.
2.2.1.2.3 Llenado de Muros:

El relleno que seran colocados en los muros es una combinacion de tierra y

paja en donde se adhiere a la malla electrosoldada de manera manual.
2.2.1.3 Armaduradel Techo:

La estructura del techo esta conformada por la unién de vigas a las columnas
metélicas en donde se desarrolla una cuadricula modulada con tablones de
madera, apoyada en otra malla, asi como se utiliza en los muros para que la

mezcla de tierra 'y la paja se puedan adherir a la estructura.

2.2.1.4 Aspectos Arquitecténicos:

Tiene que ver con todo lo que las indicaciones que requiere el sistema
constructivo con Quincha prefabricada, tales como: para la elaboracion de los
paneles, tiene que ser de caracter modular, los ambientes en planta deben
tener una longitud interior a un maltiplo de 0.60 m que equivale a medio panel,
el espesor de los muros deben ser de 0.10 m como minimo y otro de los
puntos importantes es la utilizacion de techos a una o dos aguas y la
pendiente puede variar ente el 15% a 30 % dependiendo de la precipitacion

pluvial que predomina en la zona (Diaz Gutierrez, 1984).
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3. Equinoterapia

Es un método terapéutico alternativo que consiste en lograr la sanidad de
ciertas enfermedades basada en la rehabilitacién mediante la monta, marcha o
el desplazamiento del equino, lo que conlleva que estos sentires provoquen un
estado de felicidad, libertad y tranquilidad de los usuarios en discapacidad,
teniendo como resultado la mejoria de su estado fisico, intelectual, social y
mental. Donde el caballo se convierte en el Unico terapista con la finalidad de

estimular a los pacientes y generar cambios y mejoras exitosas en ellos.

3.1 Principios terapéuticos de la Equinoterapia: Se clasifican en 3
principios fundamentales, que se utilizaran en las areas de la Equinoterapia
como son: “transmision del calor corporal, transmision de impulsos ritmicos y
transmision del patron de locomocién tridimensional” (Vassallo Rubifios, 2008,
p. 30). Es todo lo que el caballo puede aportar, causar, contribuir y transmitir al

paciente para su mejora y rehabilitacion.
3.2 Areas de la Equinoterapia
3.2.1 Hipoterapia:

Basado principalmente en los principios terapéuticos antes mencionados para
de esta manera realizar las terapias. En esta practica es necesario que el
caballo sea dirigido por el instructor en compafia del terapeuta (Vassallo

Rubifios, 2008). Dependiendo de la técnica se diferencian en:
3.2.1.1 Hipoterapia pasiva:

Esta parte es mucho mas lenta debido a las enfermedades que se tratan, es
necesario que el caballo se muestre completamente natural sin limitaciones es
por esto que no le colocan el freno o las ataduras, sino que el paciente puede
montarlo si es posible a pelo adaptandose pasivamente “al movimiento del
caballo” (p. 31). Y el usuario no realiza ninguna clase de movimiento o reaccion
(Vassallo Rubifios, 2008).

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Pag. 37



“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

3.2.1.2 Hipoterapia activa:

Este tipo de hipoterapia se realiza mucho mas para nifios, debido a que
ademas de montar, realizan varios ejercicios musculares que consisten con el
estiramiento de sus extremidades como por ejemplo colocarles objetos a las
orejas del caballo o girar el cuerpo sobre él, a fin de lograr el estimulo del
paciente, contribuyendo con la “normalizacion del tono muscular, el equilibrio,
la coordinacion psicomotriz, la simetria corporal y el desarrollo del cerebro”
(Vassallo Rubifios, 2008, p. 31).

3.2.2 Monta terapéutica y volting:

En esta fase se encuentran los pacientes que ya han logrado mejorias y ya se
encuentra aptos para realizar la monta del caballo solo conduciéndolo
utilizando la vestidura necesaria para realizar la monta (Vassallo Rubifios,
2008).

3.2.3 Equitacion como deporte para discapacitados:

Luego de obtener resultados en su rehabilitacion la Equinoterapia se convierte

en la practica de la monta como deporte, convirtiéndose sélo en equitacion.
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1.3.3 Revisién normativa

Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma A.010: Condiciones Generales de Disefio.
Capitulo V: Acceso y Pasajes de Circulacion.
Capitulo VI: Escaleras.

Capitulo VII: Ductos.
Norma A. 050: Salud.

Capitulo Ill: Condiciones Especiales para Personas

Discapacidad.
Norma A.120: Accesibilidad para Personas con Discapacidad.
Capitulo I: Generalidades.
Capitulo Il: Condiciones Generales.
Capitulo V: Sefalizacion.
Norma A.130: Requisitos de Seguridad.
Capitulo I: Sistemas de Evacuacion.
Sub capitulo I: Puertas de Evacuacion.
Sub capitulo II: Medios de Evacuacion.
Norma 1S.010: Instalaciones Sanitarias para Edificaciones.
Generalidades.
Servicios Sanitarios.
Norma E.080: Adobe.
Articulo 3: Definiciones.

Articulo 4: Unidad o bloque de Adobe.

ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

con

Articulo 5: comportamiento sismico de las construcciones de Adobe.

Articulo 8: Esfuerzos admisibles.

Articulo 9: Disefio de muros.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana

Pag. 39



“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

NTE E.080-ANEXO N° 1: Refuerzo de Geomalla en edificaciones de adobe.
Definicién
Consideraciones de uso
Norma E.030: Disefio Sismoresistente.
Capitulo 1: Generalidades
Capitulo 2: Peligro sismico

Capitulo 3: Categoria, sistema estructural y regularidad de las
edificaciones

Capitulo 4: Andlisis estructural

Capitulo 5: Requisitos de rigidez, resistencia y ductilidad
Capitulo 6: Elementos no estructurales, apéndices y equipos
Capitulo 7: Cimentaciones

e NTS N° 079 Norma técnica de salud de la unidad productora de servicios de

medicina de rehabilitacion.
Disposiciones especificas: De la organizacion y el funcionamiento.
De la infraestructura.

De la atencion a las personas con discapacidad.

e Reglamento Nacional de Uruguay en cuanto a centros de Equinoterapia:
Asunto N° 93 sobre centros de Rehabilitacion Ecuestre o Equinoterapia
Capitulo I: Articulo |
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JUSTIFICACION

1.4.1 Justificacion tedrica

Se justifica en cuanto a la inexistencia de investigacion de las variables materiales
constructivos ecoldgicos y organizacion espacial, a utilizar en la presente
investigacion como aporte para el desarrollo del disefio de un centro de Equinoterapia
en la ciudad de Trujillo.

De tal manera que los materiales constructivos ecolégicos a utilizar en el centro de
Equinoterapia tales como el adobe y la quincha metélica son propicios y hecesarios
para las actividades que se realizan en este tipo de terapias con caballos, al mismo
tiempo estos materiales influirdn en la organizacion espacial para el disefio del centro
de Equinoterapia, razon por la cual es pertinente realizar un estudio acerca de estas
variables que afectaran en el hecho arquitecténico.

1.4.2 Justificacion aplicativa o préactica

15

En la ciudad de Trujillo no existe un Centro de Equinoterapia a fin, que brinde todos
los servicios necesarios a las personas con discapacidades fisicas y habilidades
especiales, teniendo un gran porcentaje de necesidad y los centros tanto de
rehabilitacion fisica como de habilidades especiales tienen la necesidad de un centro
de Equinoterapia donde los servicios sean completos debido a la eficiencia que este
tipo de terapia ha demostrado en los pacientes, por ello se cree pertinente el disefio
de un centro de Equinoterapia con la finalidad de atender a la poblacién con

discapacidad fisica, psicologica, intelectual y mental en la ciudad de Truijillo.

LIMITACIONES

El presente estudio describe el uso de materiales ecolégicos en el proceso
constructivo de un centro de Equinoterapia en la ciudad de Trujillo, haciendo que la
utilizaciéon de estos, influyan en la organizacion espacial que afectaran en el disefio
de este, a través de cémo se logren los espacios. Cabe destacar que las variables
de estudios son de caracter cualitativo y sélo se llegara a caracterizar el fenémeno

para obtener lineamientos de disefio arquitecténico.
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1.6 OBJETIVOS
1.6.1 Objetivo general

Determinar como influye la aplicacion de los materiales constructivos ecolégicos en

la organizacion espacial para el disefio de centro de Equinoterapia en Trujillo.

1.6.2 Objetivos especificos de la investigacidn tedrica

e Identificar como afecta la aplicacion de materiales constructivos ecoldgicos en el
disefio de un centro de Equinoterapia.

e Identificar como influye la organizacion espacial en el disefio de un centro de
Equinoterapia.

e Aplicar los criterios de disefio para un centro de Equinoterapia a partir de la

aplicacion de materiales constructivos ecolégicos y la organizacién espacial.
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CAPITULO 2. HIPOTESIS
2.1 FORMULACION DE LA HIPOTESIS

La aplicacion de materiales constructivos ecologicos condicionan la organizacion

espacial del disefio de un centro de Equinoterapia en Truijillo.

2.1.1 Formulacién de sub-hipotesis

¢ La aplicacién de materiales constructivos ecol6gicos como el adobe y la quincha
metalica afectan en el disefio arquitectonico de un centro de Equinoterapia.

e La organizacion espacial de tipo agrupada influye en el disefio de un centro de
Equinoterapia.

o Los criterios de disefio para un centro de Equinoterapia son: el uso de materiales
constructivos ecolégicos como el adobe y la quincha metdlica; asi mismo la

organizacién agrupada y la continuidad y fluidez espacial.

2.2 VARIABLES

Variable 1 independiente: MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS,
(variable cualitativa, perteneciente al ambito del conocimiento de la arquitectura
sostenible).

Variable 2 Dependiente: ORGANIZACION ESPACIAL (variable cualitativa,

perteneciente al &mbito del conocimiento arquitectonico).
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2.3 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Aditivos: son los materiales que se le afladen al adobe para aumentar su resistencia,
como pueden ser: la paja y arena gruesa que ayudardn a prevenir que se creen

microfisuras durante el proceso de secado.

Adobe: es un producto natural y de bajo costo, tiene una dimension superior a la del
ladrillo, comUnmente de 30x 30 cm, estd compuesto por el barro que es un material
directamente ecol6gico, acompafiado de aditivos para asegurar el soporte de las
edificaciones y que con la aplicacion de un comportamiento sismico mejorado,
afiadiendo diversos aditivos como arcilla, paja, arena gruesa y ademas del uso de
nuevas tecnologias como utilizar refuerzos horizontales y verticales, contrafuertes,
pilastras y el uso de una viga collar como estructura envolvente; todas estas
empleadas en el proceso constructivo de una edificacion resulta un material
resistente y duradero con el objetivo de reducir su fragilidad y poca resistencia.

Ademaés de ser también un eficiente aislante térmico y acustico.

Barro: es un material ecologico, sano y natural compuesto por tierra mezclada con

agua, obteniendo una masa semiliquida.

Cafa: este material se puede utilizar para el relleno de los bastidores de madera de
los paneles, como también se utiliza en el techo de tortas de barro, generalmente las

mas utilizadas son: cafia carrizo y cafia brava, cafia bambu y cafia Guayaquil.

Comportamiento sismico mejorado: se refiere a como actia el sistema
constructivo utilizado en una edificacion con materiales no convencionales, en cuanto
a su resistencia ante cualquier tipo de movimiento natural, que implementado con el
empleo de nuevas tecnologias y reforzamiento estructural aplicadas en su proceso

constructivo se logra reducir la fragilidad y poca resistencia.

Continuidad espacial: es el concepto que se tiene a una visibn de espacios
continuos, es decir, buscar la eliminacion de limites o barreras fisicas y visuales en
el interior y exterior de una edificacion, con el objetivo de dejar los espacios libres de
obstaculos, pero principalmente la continuidad espacial se caracteriza por la unidad
gue se logra en diferentes espacios estén cercanos o no, es decir pasar de un lugar

a otro sin ningun tipo de barrera fisica o visual.
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Continuidad espacio temporal: tiene que ver con el movimiento que se puede crear

en distintos ambientes, la finalidad es constituir el espacio como una secuencia de
momentos, generando movimiento y creando un recorrido interesante dentro de la
edificacion.

Continuidad fisica: quiere decir que no existe obstaculo fisico alguno y se puede ir
de un lugar a otro con facilidad entre dos o méas espacios.

Continuidad visual: ocurre cuando se da la transparencia y concurrencia entre dos
0 mas espacios diferentes, sean internos o externos, donde el objetivo principal es
lograr un espacio libre de obstaculos. Y estd limitada hasta donde la vista del
observador llegue.

Contrafuertes y pilastras: sirven como soporte de los muros y previenen el vuelco
de estos ya sea hacia adentro o fuera de su eje. Otorgan estabilidad y resistencia a

las edificaciones.

Distribucién robusta: Este principio se denomina asi porque se caracteriza por la
forma regular y cuadrada que adopta en su distribucién dentro de una construccion
con adobe. Es recomendables edificaciones no mas de un piso, techo ligero y vanos

pequefios.

Espacio central dominante: es aquel que toma importancia en el desarrollo de una
organizacién espacial, ya que la distribucién de los demas espacios se ubica en torno
a este y el desarrollo o actividad que se realiza dentro de este espacio, tiene un papel

fundamental.

Estructura envolvente y continua: se refiere a que la viga collar debe ser continua,
es decir como un cinturén que amarre a los muros, esta estructura tiene que soportar

la carga del techo y puede ser de concreto o madera.

Fluidez espacial: Relaciona la unidad entre lo interior con lo exterior y la manera en
como fluyen la organizacion de los espacios, pasando de un espacio a otro, es decir
el fluir sin limites, en cuanto al disefio de una edificacién teniendo cierto grado libertad
en los espacios que se disponen, generando dinamismo, ritmo, movimiento en el

disefio, teniendo como resultado la ligereza y transparencia de la edificacion.

Forma compactay tipo caja: es una forma cuadrangular, cubica y de un solo piso
gue toma una edificacion construida con adobe, ya que de esta forma se logra una

mayor resistencia y seguridad en la edificacion.
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Ligereza: quiere decir fluidez espacial y estética, todo lo contrario, a una arquitectura

sélida y estructuralmente pesada en el disefio de una edificacion.

Geomallas: son mallas metélicas que se utilizan como refuerzo en los muros de
adobe, las cuales funcionan como un sistema de amarre el cual comprime los muros

con ayuda de las rafias.

Materiales constructivos ecoldgicos: Son necesarios para la disminucién de la
contaminacién ambiental ya que el rubro de la construccion se ha convertido en una
actividad cada vez menos sustentable en todo el mundo. Con la utilizacién de
materiales constructivos ecoldgicos en una edificacion de cualquier tipo se contribuye
con la mejora del medio ambiente, ya que son considerados materiales ecol6gicos
aguellos que no emplean demasiada energia en su construccién, son materiales

sanos naturales y renovables.

Muros cruzados: se hace referencia a la forma que toman las pilastras cuando se

llega a las esquinas.

Muros transversales: se proporciona el soporte de la edificacion a través de los
muros transversales, ubicados modularmente y se hace uso de contrafuertes si se

requiere.

Organizacion central: consiste en la formacién de un espacio fundamental mediante
el cual se organizan espacios secundarios, este espacio se caracteriza por ser
predominante, sobresale de todos los demas espacios, ya que los espacios
secundarios con menos importancia se ordenan a partir o alrededor de este,
caracterizandose por la forma regular que ocupa, su simetria y su amplia dimensién

al ser un espacio resaltante de mayor tamafio en toda la edificacion.

Organizacion espacial: Es la correcta distribucion de espacios en el disefio de una
edificacion o proyecto, tiene que ver con la forma en como interviene una adecuada
organizacion en un espacio determinado dependiendo de las relaciones que existen
entre si, el tamafio, forma y dimensiones de los espacios que se disponen para luego
ubicarlos correctamente en el area de disefio, considerando también la importancia

que tiene cada espacio.
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Relacién interior exterior: es la unidad que se logra entre distintos espacios sin

importar que sean diferentes, interiores o exteriores, la manera en como se pasa de

un espacio a otro sin ningun tipo de limitacion u obstaculo.

Techo liviano: se refiere a que es recomendable utilizar un techo mas ligero en lugar

de un techo de tierra pesado y compacto en una construccién con adobe.

Tecnologias constructivas mejoradas: Son aquellos refuerzos que se afiaden en
el proceso constructivo de una edificacion con adobe o quincha, para garantizar una
construccién fuerte, mucho mas resistente y segura. Estas tecnologias son de suma

importancia ya que conducen a mejorar el comportamiento sismico de la edificacion.

Refuerzo horizontal: este refuerzo ayuda a evitar las fisuras que se forman de
manera vertical, para estos refuerzos se puede utilizar materiales como madera,
acero, cafia 0 bambu; son necesarios, ya que, transmiten la flexién e inercia de los

muros en sentido transversal o perpendicular.

Panel: el panel es un elemento por el cual esta conformado un muro que forma parte
de construccion con quincha, este estd compuesto por un bastidor de madera como

elemento estructural formado por parantes, travesafios y diagonales de madera.

Paja: es un material que sirve de agregado o aditivo para materiales de construccion
como el adobe, ademas es un material muy aislante, ecolégico, sostenible, facil de

trabajar y econémico.

Quincha Metalica: este material constructivo también con un sistema mejorado de
reforzamiento ha demostrado un buen comportamiento sismico, siendo posible la
construccién de hasta dos niveles. Se caracteriza por llevar estructuras metalicas
tanto en columnas como en los techos, ademas utiliza una malla electrosoldada

rellena de tierra aligerada.

Refuerzo vertical: este refuerzo ayuda a mantener la firmeza del muro adhiriéndolo
a la cimentacion como también a la viga collar, reduce la flexién generada en sentido

perpendicular.
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2.4 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Tabla N°01: Cuadro de Operacionalizacion de Variables.

DEFINICION DIMENSION SUB
VARIAEHES CONCEPTUAL ES DIMENSIONES [FPIEAIROIRES
Son necesarios para la Presencia de un refuerzo
disminucién de la horizontal y vertical.
contaminacién ambiental egni:éctcr)ico Uso de Contrafuertes y
como la industria de la | adobe P pilastras.
construccion ya que es
una de las actividades Empleo de Geomallas en los
sostenibles del planeta. muros como refuerzo.
Con la utilizacion de Mobiliario Empleo de Banquetas de
MATERIALES materiales constructivos Urbano adobe.
CONSTRUCT] | €cologicos en  una Empleo de armazén de vigas
VOS edificacion de cualquier y columnas metalicas.
, tipo se contribuye con la
ECOLOGICO mejora del medio Uso de malla de acero
S ambiente, ya que son Sistema electrosoldada.
considerados materiales | Quincha constructivo Uso de barro y paja en
ecolégicos aquellos que | Metalica mejorado relleno de muros.
gﬁerggplean edﬂemasmtii susmorgsstent Uso de aleros para la
construccion, son proteccion del material
materiales sanos expuesto.
naturales y renovables.
Presencia de espacios
i agrupados por una relacion
o OT'pOS_ de Organizacion funcional o proximidad.
Es la correcta dlstrlb_ucu3n rg%ryzau Agrupada Presencia de un eje o
de espacios en el .‘%"59”0 espacio central donde se
de una _ed|f|caC|on 0 agrupan los espacios.
proyecto, tiene que ver i —
con la forma en como Creacién de una continuidad
interviene una adecuada fisica y visual a través de
organizacion en un presencia de patios y areas
espacio determinado verdes.
ORGANIZACI| | dependiendo de las Lograr la transparencia de
ON relaciones que existen o espacios utilizando
ESPACIAL entre si, el tamafio, forma | cyiterios CO_”“”U'dad Y | ventanales.
y dimensiones de los de fluidez | Lograr una relacion interior-
espacios que se disponen | organizaci | ©5Paca exterior a través de visuales
para luego  ubicarlos on directas a patios y areas
correctamente en el area verdes.
de disefio, considerando -
también la importancia Presgnpla de. formas
que tiene cada espacio Geometria voll.Jme.trlcas diferentes.
espacial Aplicacién de una forma
hexagonal en la planta del
conjunto.
Fuente: Elaboracion Propia.
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CAPITULO 3. MATERIAL Y METODOS

3.1 TIPO DE DISENO DE INVESTIGACION

No experimental.

M e——pp O Disefio descriptivo “muestra observacion”.

Donde:

M (muestra): Casos arquitectdonicos antecedentes al proyecto, como
pauta para validar la pertinencia y funcionalidad del disefio.

O (observacion): Andlisis de los casos escogidos.

3.2 PRESENTACION DE CASOS/ MUESTRA
En el presente estudio se han seleccionado los siguientes casos arquitectonicos
representados dentro de su ambito tomando en cuenta el hecho arquitecténico y las

variables de investigacion.

e Centro ecuestre (Leca da Palmeira, Portugal, 2012, Arq. Carlos Castanheira y
Clara Bastia). Caracteristico por la forma que adoptan los volumenes de los
espacios utilizando materiales ecolégicos en este caso la madera, asi mismo
logra un gran desarrollo arquitecténico en cuanto a los espacios que se utilizan
en este tipo de centros ecuestres lo cual sera un gran aporte para la presente
investigacion, el descubrir como funciona este tipo de establecimientos,
resolviendo las funciones arquitectdnicas de los espacios, es por ello que se tomo
el caso guardando relacion con una de las variables de estudio.

Figura N°01. Vista lateral del centro ecuestre en Leca da Palmeira, Portugal.

Fuente: Archdally.com
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e Centro de Rehabilitacién y Hospital equino Kawell (Buenos Aires, Argentina.

2011, Arg. Gonzales Calderon). Esta edificacion es un centro de rehabilitacion
donde se realiza Equinoterapia y a la vez un hospital para equinos, se caracteriza
por utilizar criterios de la arquitectura bioambiental con un disefio novedoso,
moderno y diferente, pero principalmente se tomé como caso para saber como
se desarrolla la organizacion espacial con respecto a centros ecuestres, donde
parte de un eje central de circulacion, estableciendo un espacio central que define
los demas espacios, siendo este una de las dimensiones de la variables
Organizacién espacial de la presente tesis.

Figura N°02: Vista general Centro de Rehabilitacion y Hospital equino Kawell, Buenos

Aires, Argentina.

Fuente: Archdally.com

e Centro de rehabilitacion de Equinoterapia para nifios Caballinus (Quito-Ecuador,
2013, Arg. Gabriella Elizabeth Fierro Leverone). De este caso se toma en cuenta
la utilizacion de ciertos materiales que toman de la arquitectura vernacula como
madera, cafia guadua, piedra y hormigon, de los cuales algunos son ecoldgicos
como la madera y la piedra, caracterizandose por la forma que toman los
volumenes de esta edificacion con el uso de estos materiales. Asi también ya que
corresponde a un centro de Rehabilitacion con equinoterapia a fin, es importante
notar la manera en cémo se organizan los espacios, el cual se desarrolla a través
de un espacio central donde se realiza todas las actividades correspondientes a
la Equinoterapia y el resto de espacios se van conformando de manera agrupada

alrededor de este espacio central.
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Figura N°03: Vista de la forma de los volimenes del Centro de rehabilitacién de

Equinoterapia para nifios Caballinus, Quito-Ecuador.

Fuente: Repositorio.ute.edu.ec

¢ Casa Munita Gonzéalez (Batuco, Santiago, Chile, 2010, Arg. Patricio Arias). Este
proyecto se eligid puesto que guarda pertinencia con la variable de estudio
materiales constructivos ecolégicos en relacion a la utilizacion de la quincha
metadlica y la madera en su construccion, ademas de la geometria que adopta la
volumetria de su disefio, este tiene la caracteristica de muros que permiten estar
inclinados con la utilizacion de la quincha metalica, el cual genera movimiento en
su forma logrando dobles alturas y hasta en 2 niveles con espacios ampliamente
iluminados y ventilados provocando que a su vez el residente se encuentre

conectado con la naturaleza del lugar

Figura N°04: Vista general Casa Munita Gonzalez, Santiago, Chile.

Fuente: Archdally.com
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Centro Holistico Punto Zero (Putaendo, Chile, 2008, Arg. Fernando J. Romero).
En esta edificacion se hace uso de materiales ecol6gicos como el barro, la paja
y la madera, el sistema constructivo utiliza muros portantes mixtos de adobe
reforzados frente a sismos con una jaula de madera como elemento estructural,
que suple la escasa resistencia a trreforzado en su construccion para un sistema
antisismico. Siendo todo esto aspectos para la eleccién del caso en cuanto a la

variable de construccion materiales constructivos ecoldgicos.

Figura N°05: Vista de un volumen del Centro Holistico Punto Zero, Putaendo, Chile.

Fuente: Archdally.com

Restauracioén estructural del adobe y Geomalla en la Iglesia del Fundo (Calera de
Tango, Chile, 2010, Arg. Carlos Pino). Para esta edificacion el objetivo es lograr
la restauracién de una construccién con gran valor patrimonial que se vieron
afectadas luego de un terremoto, para esto aplicaron nuevas tecnologias con el
adobe como el empleo de Geomallas en los muros aumentando la resistencia del
adobe convirtiéndose en una composiciéon uniforme y sismo resistente. Razén por
la cual se tomé el caso para notar el comportamiento que tiene el uso de
Geomallas y otros elementos dentro de las nuevas tecnologias constructivas con
Adobe reforzado. Aspectos que serviran para comparar qué sistema constructivo
es mas conveniente utilizar en cuanto a la variable aplicacion de materiales

constructivos ecolégicos.
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Figura N°06: Vista Frontal de la Iglesia, Calera de Tango, Chile.

Fuente: Archdally.com
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3.3 METODOS

3.3.1 Técnicas e instrumentos
Ficha de Analisis de Casos: los andlisis de casos se realizaron tomando en cuenta
aspectos como: Generalidades: ubicacion, arquitecto, afio, area del terreno; en
andlisis fisico ambiental, andlisis funcional, constructivo, programacion y la relacion
pertinente que guardan con las variables de investigacion y sus indicadores,
siguiendo el modelo de la siguiente ficha de analisis de casos.

Tabla N°02: Ficha de analisis de Casos.

FICHA DE ANALISIS DECASOS N°

NOMBRE DEL PROYECTO:
Imagen N°:

Fuente:

DATOS GENERALES

Ubicacion:

Fecha de construccion:

Arquitecto:

Criterios para la seleccion del caso

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO
Naturaleza del edificio

Funcién del Edificio
DESCRIPCION DEL PROYECTO
UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada
AREA No Techada
Total
CONTEXTO
Accesibilidad
Suelo y Paisaje
Social
VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
Zonificacion /
Programa /

Organizacion

RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS ‘

VARIABLE 1: Mat,er!ales constructivos VARIABLE 2: Organizacion espacial.
ecolégicos.

SUB DIMENSIONES | INDICADORES INDICADORES SUB
DIMENSIONES

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Péag. 54



N

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

ADOBE:
Tecnologias
constructivas
mejoradas de

resistencia sismica

Presencia de un refuerzo
horizontal y vertical

Uso de Contrafuertes y
pilastras

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Empleo de Geomallas en
los muros como refuerzo.

Presencia de un eje o espacio
central donde se agrupan los
espacios.

Organizacion
Agrupada

Empleo de banquetas de
adobe.

Creacion de una continuidad
fisica y visual a través de
presencia de patios y areas
verdes.

QUINCHA
METALICA:

Sistema
constructivo
mejorado.

Empleo de armazon de
vigas y columnas
metalicas.

Lograr la transparencia de
espacios utilizando ventanales.

Uso de malla de acero
electrosoldada.

Lograr una relacién interior-
exterior a través de visuales
directas a patios y &reas
verdes.

Uso de barro y paja en
relleno de muros

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Continuidad y
fluidez espacial

Uso de aleros para la
proteccion del material

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Geometria de los

expuesto. T "
p Aplicacion de una forma espacios
hexagonal en la planta del
conjunto.
Fuente: Elaboracion Propia.
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CAPITULO 4. RESULTADOS
4.1 ESTUDIO DE CASOS ARQUITECTONICOS
Tabla N°05. Ficha de andlisis de Casos n°1

FICHA DE ANALISIS DECASOS N°1

NOMBRE DEL PROYECTO: Centro Ecuestre

Imagen N°: Vistas del conjunto exterior del Centro Ecuestre.

J 8 NN aRa g v A

Fuente: archdaily.com

DATOS GENERALES

Ubicacion: Leca da Palmeira, Portugal.

Fecha de construccion: 2012

Arquitecto: Carlos Castanheira y Clara Bastia
Criterios para la seleccion del caso ¢ Uso de materiales ecolégicos

¢ Funcion arquitecténica.
e Espacios amplios e iluminados.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Naturaleza del edificio Privada

Funcién del Edificio De Equitacion

DESCRIPCION DEL PROYECTO

UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada 4500 m2
AREA No Techada 3900 m2
Total 8400 m2
CONTEXTO
Accesibilidad Inmediata
Suelo y Paisaje Plano
Social Rural

VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
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Zonificacion ! | ZONIFICACION/ PROGRAMA;

Programa / - Servicios administrativos: recepcion, comedor, estancias, oficinas.
Organizacion

- Area equitacién: establos, picadero principal, picadero de trenos,
picadero exterior, paddock, circuito mecanico, campo de treinos,
campo de saltos,

- Arearecreacion: lago, piscina,

- Area servicio: zona de empleados.

RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS

VARTaE SIS BRI SS E UTE e VARIABLE 2: Organizacién espacial.
ecolégicos.
SUB DIMENSIONES | INDICADORES INDICADORES SUB
DIMENSIONES
Presencia de un refuerzo ) .
horizontal y vertical Presencia de espacios
agrupados por una relacion
Uso de Contrafuertes y funcional o proximidad Organizacién
ADOBE: pilastras Agrupada
|| Enpleode Geomalasen | FeSeEate 1 e o spachd
los muros como refuerzo. > agrup
espacios.
Creacion de una continuidad
Empleo de banquetas de fisica y visual a través de
adobe. presencia de patios y areas Continuidad y
verdes. fluidez espacial
Empleo de armazon de q
. Lograr la transparencia de
vigas y columnas . -
) espacios utilizando ventanales.
metdlicas.
Uso de malla de acero Lograr una relacion interior-
electrosoldada. exterior a través de visuales
directas a patios y areas
verdes.
QUINCHA Uso de barro y paja en Presencia de espacios
METALICA: relleno de muros ampliamente iluminados.
Uso de aleros para la )
y ) Presencia de formas
proteccion del material volumétricas diferentes. )
expuesto Geometria de los
' Aplicacion de una forma S|Pl
hexagonal en la planta del
conjunto.

Fuente: Elaboracion propia.
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Caso 1: Centro Ecuestre, Leca da Palmeira, Portugal.

Este proyecto es un centro ecuestre donde las actividades que se realizan son
similares o contribuyen a la Equinoterapia, por lo que se considerd para ver qué tipo
de materiales constructivos destacan y como se desarrollan en cuanto al disefio de

sus espacios.

En esta edificacion se puede distinguir claramente que se desarrolla uno de los
indicadores dentro de las dimensiones de la variable materiales constructivos
ecoldgicos; como es el uso de la madera como parte estructural del techo, la cual
influye a gran manera en la dimension: Geometria de los espacios y hace que la
utilizacién de esta, el edificio adopte formas volumétricas diferentes, no sélo en el
exterior sino también en los espacios interiores teniendo voliumenes de diferentes
tamafios, desarrollando un armado estructural debido a las grandes luces que se
necesitan en este tipo de edificacion como pistas, cubiertas o picaderos; y como

resultado que la estructura defina los espacios.

Por otro lado en la edificacién también se puede identificar que se desarrollan otros
indicadores pertenecientes a la variable Organizacion espacial, como: presencia de
espacios agrupados por una relacién funcional o proximidad, ya que el desarrollo de
la arquitectura funcionalmente se genera agrupando los ambientes de acuerdo a la
funcién de espacios; transparencia de espacios utilizando ventanales de piso a techo
esto sucede a lo largo del todo el volumen en ciertos espacios, permitiendo que otros
espacios como zonas administrativas sean completamente iluminadas y ventiladas:
asi también por consiguiente se logra el indicador de conexion entre el interior con el

exterior ya que hay una relacién directa del interior hacia el exterior.

Figura N°07: Uso de ventanales a lo largo del volumen.

1 TR A RS NS

Fuente: Archdally.com

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Péag. 58



“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

Finalmente, también se identifica el indicador presencia de espacios ampliamente

iluminados en toda la edificacion, esto ocurre como consecuencia de la utilizacion de
la madera como elemento estructural al crear una especie de aberturas en la parte
superior de la estructura, condicionando la volumetria de la edificacion y generando

gue la iluminacion se logre correctamente.

Figura N°08: Aberturas en la parte superior de la estructura.

Fuente: Archdally.com

Figura N°09: Aberturas en la parte superior de la estructura.

Fuente: Archdally.com
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Tabla N°06. Ficha de andlisis de Casos n°2.
A . A A . £\ .
NOMBRE DEL PROYECTO: Centro de Rehabilitacién y Hospital equino Kawell

Imagen N°: Vistas del conjunto exterior del Centro de Rehabilitacion equino Kawell.
-

Fuente: archdaily.com

DATOS GENERALES

Ubicacion: Buenos Aires, Argentina

Fecha de construccion: 2007

Arquitecto: Juan Gonzales Calderén

Criterios para la seleccién del caso e Por el desarrollo de la organizacion
espacial en la edificacion, la cual se
da a través de un eje de circulacion al
cual se le agrupan los deméas
espacios.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Naturaleza del edificio Hospital

Funcién del Edificio Privado

DESCRIPCION DEL PROYECTO

UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada 7502 m2
AREA No Techada -
Total 36 hect.

CONTEXTO

Accesibilidad Limitada

Suelo y Paisaje Suelo plano y abundante vegetacion

Social Rural

VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA

Zonificacion / - Administracion: recepcion, oficinas administrativas.

Programa /

L - Clinica: Diagnéstico, cirugia, medicina interna/ neonatologia,
Organizacion
medicina heperbarica.
- Servicios complementarios: Centro de educacién y biblioteca,
comedor.

- Rehabilitacion: terapias acuéaticas,
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- Sector de servicios y vivienda: hospedaje, estancias.

RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS

VARIABLE 1: Materiales constructivos
ecolégicos.

VARIABLE 2: Organizacién espacial.

SUB DIMENSIONES

INDICADORES

INDICADORES

SUB
DIMENSIONES

Presencia de un refuerzo
horizontal y vertical

Uso de Contrafuertes y
pilastras

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Organizacion

. Agrupada
ADOBE: Emoleo de Geomallas en Presencia de un eje o espacio
P central donde se agrupan los
los muros como refuerzo. -
espacios.
Creacion de una continuidad
Empleo de banquetas de fisica y visual a través de
adobe. presencia de patios y areas Continuidad y
verdes. fluidez espacial
Empleo de armazon de )
. Lograr la transparencia de
vigas y columnas : -
e espacios utilizando ventanales.
metdlicas.
Uso de malla de acero Lograr una relacién interior-
electrosoldada. exterior a través de visuales
directas a patios y areas
QU”,\ICHA verdes.
METALICA:

Uso de barro y paja en
relleno de muros

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Uso de aleros para la
proteccion del material

expuesto.

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Aplicacion de una forma
hexagonal en la planta del
conjunto.

Geometria de los
espacios

Fuente: Elaboracion propia.

Caso 2: Centro de Rehabilitacion equino Kawell, Buenos Aires, Argentina.

En esta edificacion se caracteriza por tomar principios de la arquitectura bioambiental

sustentable, para su disefio como disminuir en lo posible el uso de energia y los

patrones de confort para los pacientes, pero como aporte a la presente investigacion

se considero principalmente la pertinencia con el proyecto con respecto a la manera

en como se desarrolla la organizacién espacial en la distribucidon arquitecténica del

edificio ya que la funcion que se desarrolla en este establecimiento, es similar a un

Centro de Equinoterapia.

En donde se aplican el desarrollo de los indicadores: Empleo de simetria en la

organizacién de los espacios, siendo esta una de las caracteristicas del tipo de

Organizaciéon Central, en la cual la organizacién se da de una forma simétrica y
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ordenada como se identifica en Centro de Rehabilitacién y esto ocurre ya que la

edificacion se encuentra dividida por un eje de circulacion que atraviesa todo el
conjunto de inicio a fin, haciendo que por consecuencia la planta se divida de manera
simétrica.

Asi mismo se identifica otros de los indicadores pertenecientes al tipo de
organizacién Grupal como: Presencia de espacios agrupados por una relacion
funcional o proximidad y presencia de un eje o espacio central donde se agrupan los
espacios; notandose claramente que hay un eje antes mencionado el cual provoca
que los demas espacios se agrupen entre si teniendo cierta relacién o proximidad
funcional, formandose en torno al eje que atraviesa la edificacion, como suceden en
este caso ya que al inicio se agrupan las zonas administrativas y atencion, en el
medio todas la zonas correspondientes a la terapia y en la parte final las zonas de
servicio u hospedaje; es decir la presencia del eje va cociendo todos los demas
elementos, articulando los espacios secundarios componentes y este recorrido que
se crea, intercala distintas formas arquitectonicas, permitiendo descubrir todo el

complejo paulatinamente

Por consiguiente, el tipo de organizacién espacial que se desarrolla en esta
edificacion es de tipo Grupal, por la presencia de un eje que establece que los demas
espacios se agrupen entre si y se formen en torno a él y por tal motivo se crea la

simetria en la organizacién de los espacios.
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Tabla N°07. Ficha de andlisis de Casos n°3.
A . A A . £\ .
NOMBRE DEL PROYECTO: : Centro de Rehabilitacion para nifios Caballinus

Imagen N°: Vistas del conjunto exterior del Centro de Rehabilitacion para nifios Caballinus

IEERE N e ..
e _of hat® LY
~ «

Fuente: Repositorio.ute.edu.ec

DATOS GENERALES

Ubicacién: Quito-Ecuador

Fecha de construccion: 2013

Arquitecto: Gabriella Elizabeth Fierro Leverone

Criterios para la seleccion del caso e Utilizacibn de algunos materiales

constructivos ecolégicos.

e Por ser un centro de Equinoterapia,
notar los tipos y criterios de la
organizacién espacial que utiliza en la
planta del conjunto.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Naturaleza del edificio Privado

Funcién del Edificio Centro de Equinoterapia

DESCRIPCION DEL PROYECTO

UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada -
AREA No Techada -
Total 13 Hect.
CONTEXTO
Accesibilidad Inmediata, presencia de un rio.
Suelo y Paisaje Topografia accidentada y abundante vegetacion
Social Rural
VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
Zonificacion / | ZONIFICACION: Administracién, éarea de esparcimiento, area de
Programa /

. Equinoterapia, area familiar cabafias, area de apoyos de empleados,
Organizacion

terapias de apoyo.

PROGRAMA: - Administracion: Zona de parqueadero, Ingreso, recepcion
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- Area de esparcimiento: Restaurante, estancias, recreacion familiar,
laguna, canchas mudiltiples, juegos infantiles.

- Area de Euinoterapia: Puente, casa propietaria, mirador, area
empleados, picadero, pista cubierta, pista 1, pista 2, pista 3,
caballeriza, pista de entrenamiento, pista de obstaculos.

- Terapias de apoyo: terapia en agua, terapias mdltiples, terapia
lenguaje, terapia fisica, terapia pintura, terapia relajamiento, terapia
pintura y arte, terapia musica y baile.

- Area familiar cabafia: cabafas.
RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS

VARIABLE 1: Materiales constructivos
ecoldgicos.

VARIABLE 2: Organizacion espacial.

SUB DIMENSIONES

INDICADORES

INDICADORES

SUB
DIMENSIONES

Presencia de un refuerzo
horizontal y vertical

Uso de Contrafuertes y
pilastras

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Organizacion

. Agrupada
ADOBE: : : :
Empleo de Geomallas en | R L
los muros como refuerzo. ° agrup
espacios.
Creacion de una continuidad
Empleo de banquetas de fisica y visual a través de
adobe. presencia de patios y areas Continuidad y
verdes. fluidez espacial
Empleo de armazon de q
. Lograr la transparencia de
vigas y columnas . -
- espacios utilizando ventanales.
metdlicas.
Uso de malla de acero Lograr una relacién interior-
electrosoldada. exterior a través de visuales
directas a patios y areas
QUINCHA verdes.
METALICA:

Uso de barro y paja en
relleno de muros

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Uso de aleros para la
proteccion del material

expuesto.

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Aplicacion de una forma
hexagonal en la planta del
conjunto.

Geometria de los
espacios

Fuente: Elaboracion propia.
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Caso 3: Centro de Rehabilitacion para nifios Caballinus, Quito-Ecuador.

Este proyecto es un Centro de Rehabilitacion basado en la Equinoterapia para nifios,
por lo que se consider6 principalmente notar como se desarrolla la variable de estudio
Organizacién espacial e identificar la aplicacién de sus indicadores en este tipo de

edificaciones.

Para este caso la configuracion espacial de la planta no se da precisamente a través
de un eje, pero si esta conformada por una caracteristica de la Organizacion central,
tal como: Presencia de un espacio central dominante, indicador que se desarrolla ya
que presenta un espacio central destacable en donde las actividades que se realizan
corresponden a la Equinoterapia como pista cubierta, pista general de entrenamiento,
de obstaculos, caballerizas, entre otras. Mientras que los demas espacios se
conforman de manera Agrupada destacando los indicadores de la dimension como:
Presencia de espacios agrupados por una relacién funcional o proximidad y la
presencia de un eje o espacio central, para el cual se identifica no un eje sino un
espacio central, donde los demas espacios de acuerdo a su zonificacidn se colocan
alrededor del espacio central como se puede notar en el caso, cuando por un lado
continuo se tiene empezando desde las zonas administrativas, siguiendo las zonas
de recreacion y sociales como comedor, piscinas, juegos; por otro lado estan las
zonas de terapias complementarias y finalmente en el dltimo lado continuo al espacio
central se tienen areas como la zona de cabafias o de residencia. Es asi como los
espacios secundarios del proyecto se ordenan a través del espacio Central donde la
Equinoterapia cobra mayor importancia, y permite un desarrollo funcional y espacial
adecuado. Cabe agregar que en la forma como se desarrolla esta organizacion a
pesar de tener un criterio de la Organizacién central, se puede notar que no existe
una simetria espacial ya que los espacios se encuentran distribuidos de una manera
ordenada y consecuente pero no hay una simetria de espacios en la planta del

conjunto.

Y por otro lado vemos la aplicacion ciertos indicadores de la variable materiales
constructivos ecolégicos que influyen a la dimension Geometria de los espacios, al
hacer uso de la madera como elemento estructural y el uso de piedra en muros
exteriores ya que con la utilizacién de estos materiales se logran formas volumétricas
diferentes, asi también se logra la ligereza de la edificacion ya que la geometria de
sus volumenes forma parte del paisaje visual y su arquitectura se mezcla con la

frondosidad del lugar.
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Tabla N°08. Ficha de andlisis de Casos n°4.
A D A A D A\ O °A
NOMBRE DEL PROYECTO: Casa Munita Gonzalez.

Imagen N°: Vistas generales de la Casa Munita Gonzalez

Fuente: archdaily.com

DATOS GENERALES

Ubicacion: Santiago-Chile

Fecha de construccion: 2010

Arquitecto: Patricio Arias

Criterios para la seleccion del caso e Utilizacién de materiales

constructivos ecoldgicos como la
quincha metalica con un sistema de
reforzamiento sismoresistente.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Naturaleza del edificio Privado

Funcién del Edificio Vivienda unifamiliar

DESCRIPCION DEL PROYECTO

UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada 275 m2
AREA No Techada -
Total 5000 m2
CONTEXTO
Accesibilidad -
Suelo y Paisaje -
Social Rural
VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
Zonificacion / Sin relevancia
Programa /

Organizacion
RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS

VARIABLE 1: Materiales constructivos
ecolégicos.

VARIABLE 2: Organizacion espacial.

SUB DIMENSIONES | INDICADORES INDICADORES SUB
DIMENSIONES
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Presencia de un refuerzo
horizontal y vertical

Uso de Contrafuertes y

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Organizacion
Agrupada

pilastras
ADOBE: Presencia de un eje o espacio
Empleo de Geomallas en
central donde se agrupan los
los muros como refuerzo. -
espacios.
Creacion de una continuidad
Empleo de banquetas de fisica y visual a través de
adobe. presencia de patios y areas
verdes.
Empleo de armazon de .
\E)i as v columnas Lograr la transparencia de
gasycc espacios utilizando ventanales.
metdlicas.
Uso de malla de acero Lograr una relacién interior-
electrosoldada. exterior a través de visuales
directas a patios y areas
QUINCHA verdes.
METALICA:

Uso de barro y paja en
relleno de muros

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Continuidad y
fluidez espacial

Uso de aleros para la
proteccion del material
expuesto.

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Aplicacion de una forma
hexagonal en la planta del
conjunto.

Geometria de los
espacios

Fuente: Elaboracion propia.

Caso 4: Casa Munita Gonzalez, Santiago-Chile.

Esta edificacién es una vivienda unifamiliar caracteristica por la geometria de la

edificacion utilizando como material constructivo la Quincha metélica.

Por lo cual se consider6 para la presente investigacién y tomar como aporte el
desarrollo de este material que utiliza un reforzamiento sismoresistente necesario
para garantizar la resistencia en la edificacién rompiendo con el sistema constructivo

tradicional, haciendo uso de materiales considerados naturales y ecoldgicos.

Es asi como se aplican los indicadores: Empleo de armazo6n de vigas y columnas
metalicas en la estructura en el desarrollo de toda la edificacién la cual gracias a esto,
condiciona y permite la creacion de una volumetria singular garantizando la
resistencia de la vivienda, asi también se hace uso de paneles con malla de acero
electrosoldada, colocadas en los muros, estas mallas ademas de permitir la eficiencia
térmica de la vivienda, esta es plegada a la estructura metalica contribuyendo a su

resistencia en su proceso constructivo y estructural.
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Figura N°10. Malla elelctrosoldada.

Fuente: Archdally.com

Figura N°11. Estructura metalica.

Fuente: Archdally.com

En la edificacion también se identifica el indicador: uso de aleros como proteccion
para el material crudo, esto forma parte del disefio y estética de la edificacion, el
mantener la exposicion de este material, es por esto que la utilizacién de aleros es

obligatoria sirviendo como proteccion en caso de precipitaciones.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Pag. 68



“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

Figura N°12. Uso de aleros como proteccion.

Fuente: Archdally.com

Como se menciond al principio la dimensién geometria de espacios destaca en el
disefio volumétrico de la edificacion, en donde se aplican indicadores como la
transparencia de espacios, esto se nota por el empleo de ventanales para obtener
que la luz entre de forma natural, teniendo espacios ampliamente iluminados y
ventilados de la vivienda de tal modo que el cliente se sienta conectado con la
armonia y naturaleza del lugar; como consecuencia de esto se logra una conexién
interior-exterior de espacios.

Imagen N°13 Interiores ampliamente iluminados.

Fuente: Archdally.com

Otros indicadores que se aplican en esta edificacién es lograr la ligereza de la
edificacion a través de presencia de volumenes diferentes, punto notable en esta
edificacion ya que el disefio esta sujeto por formas inclinadas, tanto en muros como

en el techo, obteniendo composicion arquitectonica mucho mas flexible y liviana, el
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cual otorga cierto dinamismo a los espacios y consigo a la forma, aspecto que se

limitaria con el uso de la quincha tradicional.

Figura N°14 Formas volumétricas de la vivienda.
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Fuente: Archdally.com

Figura N°15 Formas volumétricas de la vivienda.

Fuente: Archdally.com
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Tabla N°09: Ficha de andlisis de Casos n°5.
A . A A . £\ .
NOMBRE DEL PROYECTO: Centro Holistico Punto Zero

Imagen N°: Vistas generales del Centro Holistico Punto Zero

%> @i

Fuente: archdaily.com

DATOS GENERALES

Ubicacion: Putaendo-Chile

Fecha de construccion: 2008

Arquitecto: Fernando J. Romero

Criterios para la seleccion del caso e Utilizacién de materiales

constructivos ecoldgicos como la
madera y el adobe reforzado y sus
tecnologias constructivas mejoradas
sismorresistentes.  Desarrollo  de
planta hexagonal.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO

Naturaleza del edificio Privado

Funcién del Edificio Vivienda unifamiliar

DESCRIPCION DEL PROYECTO

UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada 2561 m2
AREA No Techada -

Total 44 920m2
CONTEXTO
Accesibilidad -
Suelo y Paisaje Superficie plana, Abundante vegetacion.
Social Rural
VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
Zonificacion / Sin relevancia
Programa /
Organizacion
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RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS

VARIABLE 1: Materiales constructivos
ecolégicos.

VARIABLE 2: Organizacién espacial.

SUB DIMENSIONES

INDICADORES

INDICADORES

SUB
DIMENSIONES

Presencia de un refuerzo
horizontal y vertical

Uso de Contrafuertes y
pilastras

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Organizacion

. Agrupada
ADOBE: Emoleo de Geomallas en Presencia de un eje o espacio
P central donde se agrupan los
los muros como refuerzo. -
espacios.
Creacion de una continuidad
Empleo de banquetas de fisica y visual a través de
adobe. presencia de patios y areas Continuidad y
verdes. fluidez espacial
Empleo de armazo6n de | .
vigas y columnas Lograr la transparencia de
i espacios utilizando ventanales.
metalicas.
Uso de malla de acero Lograr una relacion interior-
electrosoldada. exterior a través de visuales
QUINCHA directas 353’:(;5 y areas
METALICA: '

Uso de barro y paja en
relleno de muros

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Uso de aleros para la
proteccion del material
expuesto.

Geometria de los

Aplicacion de una forma espacios

hexagonal en la planta del
conjunto.

Fuente: Elaboracion propia.

Caso 5: Centro Holistico Punto Zero, Putaendo-Chile.

Esta edificacion se cre6 con el fin de generar un minimo impacto ambiental en base
a la utilizacion de materiales ecolégicos como el adobe la madera y la paja ademas
de emplear un sistema constructivo mejorado en cuanto al sistema constructivo del
adobe, razén pertinente para el andlisis del caso ya que utiliza el barro, paja y la
madera en su construccion y permite determinar el comportamiento de otro sistema
constructivo como aporte para la presente investigacion, para esto es importante
notar como se aplican algunos de los indicadores correspondientes la dimension
materiales constructivos ecolégicos.

Para la construccion de esta edificacion se hizo uso de refuerzos verticales y
horizontales, la cual se da con la utilizaciéon de la madera como elemento estructural,

tanto de forma vertical como horizontal, se genera una armazoén estructural de
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madera, la cual le da resistencia a la edificacién y el llenado de muros se desarrolla

con una mezcla de barro y paja.

Figura N°16 Centro Holistico Punto Zero, Putaendo-Chile

Fuente: Archdally.com

Asi mismo para la resistencia de la edificacion hay una presencia de contrafuertes y
pilastras y el uso de una viga collar estructural de madera, correspondiente a una
estructura de madera que envuelve la parte superior de todos los volimenes,
permitiendo que la misma genere espacios comodamente ventilados e iluminados en
los espacios de la edificacién, ademas utiliza la paja como aditivo para el
reforzamiento de los muros.

Y debido a que este tipo de edificaciones utiliza al adobe como material principal en
los muros también existe la presencia de aleros que funcionan como protectores ante

cualquier accién del clima en caso de precipitaciones.

Por otro lado la utilizacion de este material influyen en la variable Organizacion
espacial al desarrollarse el tipo de Organizacion agrupada ya que los ambientes se
ubican de acuerdo al grado de proximidad a través de un espacio central y al
cumplirse la aplicacion de ciertos indicadores como: una relacion interior- exterior a
través de espacios donde destacan la utilizacién de ventanas continuas alrededor de
los volumenes, como consecuencia la resultante de espacios ampliamente
iluminados que genera un recorrido confortable por los pasillos de la edificacion y
finalmente se identifica la presencia de formas volumétricas diferentes con respecto
a la dimension Geometria de los espacios, esto ocurre principalmente en la forma

hexagonal que adoptan los volumen y como se desarrolla en la planta utilizando el
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adobe y también la utilizacién de la madera en la estructura de los techos de manera
inclinada.

Figura N°17 Relacion interior-exterior, espacios interiores.

Fuente: Archdally.com

Figura N°18 Forma hexagonal de los volimenes en planta.
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Fuente: Archdally.com
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Tabla N°10: Ficha de Andlisis de Casos n°6.
A DE ANA DECASOS N°6
NOMBRE DEL PROYECTO: Restauracion de la Iglesia del Fundo.
Imagen N°: Vistas de los muros con geomallas de la Iglesia del Fundo.

DATOS GENERALES

Ubicacion: Camino Calera de Tango-Chile

Fecha de construccion: 2010-2011

Arquitecto: Carlos Pino

Criterios para la seleccion del caso e Utilizacién de materiales

constructivos ecolégicos como el
adobe reforzado empleando nuevas
tecnologias constructivas mejoradas
como el uso de geomallas en los
muros. Para un caracter

sismoresistente.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO
Naturaleza del edificio Privado
Funcién del Edificio Vivienda unifamiliar
DESCRIPCION DEL PROYECTO
UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada 200 m2
AREA No Techada -

Total -
CONTEXTO
Accesibilidad -
Suelo y Paisaje -
Social Rural
VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
Zonificacion / Sin relevancia
Programa /

Organizacion
RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS
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VARIABLE 1: Materiales constructivos
ecolégicos.

VARIABLE 2: Organizacién espacial.

SUB DIMENSIONES

INDICADORES

INDICADORES

SUB
DIMENSIONES

Presencia de un refuerzo
horizontal y vertical

Uso de Contrafuertes y

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Organizacion
Agrupada

pilastras
ADOBE: Presencia de un eje o espacio
Empleo de Geomallas en
central donde se agrupan los
los muros como refuerzo. :
espacios.
Creacion de una continuidad
Empleo de banquetas de fisica y visual a través de
adobe. presencia de patios y areas
verdes.
Empleo de armazoén de .
. Lograr la transparencia de
vigas y columnas : -
e espacios utilizando ventanales.
metalicas.
Uso de malla de acero Lograr una relacion interior-
electrosoldada. exterior a través de visuales
directas a patios y areas
QU”,\ICHA verdes.
METALICA:

Uso de barro y paja en
relleno de muros

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Continuidad y
fluidez espacial

Uso de aleros para la
proteccion del material
expuesto.

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Aplicacion de una forma
hexagonal en la planta del
conjunto.

Geometria de los
espacios

Fuente: Elaboracion propia.
Caso 6: Restauracion de la Iglesia del Fundo-Chile.

Este proyecto consistié en la restauracion de una iglesia antigua con valor patrimonial
luego de un terremoto ocurrido en el pais, en donde se hace empleo de nuevas
tecnologias mejoradas introducidas a la construccion con adobe, con el objetivo de
gue toda edificacidon con este material sea sismoresistente, por lo cual se tomo en
cuenta para comprobar el comportamiento de estas tecnologias aplicadas a la
edificacion.

Para inicio de la propuesta de crey6 conveniente el uso de dos contrafuertes para
una mejor resistencia a modo de devolver la estructura original, asi también vemos
la presencia del uso de refuerzos horizontales y verticales. Y en cuanto a las fisuras
localizadas en la edificacion se dio solucién realizando un tejido de geomallas a los
muros de adobe y la instalacion de gradillas de madera ubicadas en cada una de las
esquinas y en los nudos de los vértices de forma horizontal y también de manera

vertical a lo largo de los muros.
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Figura N°19: Refuerzo vertical.

Fuente: Archdally.com

Figura N°20 Refuerzo horizontal.

Fuente: Archdally.com
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Tabla N°11: Ficha de Andlisis de Casos n°7.
A DE ANA DECASO
NOMBRE DEL PROYECTO: Estacion Turistica CHAN CHAN-Peru.
Imagen N°: Vistas de conceptualizacion del proyecto.

Fuente: archdaily.com

DATOS GENERALES

Ubicacion: Trujillo-Perud

Fecha de construccion: 2015

Arquitecto: Javier Robles

Criterios para la seleccion del caso e Utilizacién de materiales

constructivos ecolégicos como el
adobe y Tipos y criterios de la
Organizacion espacial en la

conceptualizacion del Proyecto.

IDENTIFICACION DEL ELEMENTO ARQUITECTONICO
Naturaleza del edificio Publico.
Funcién del Edificio Centro Turistico.
DESCRIPCION DEL PROYECTO
UBICACION / EMPLAZAMIENTO

Techada 200 m2
AREA No Techada -
Total -
CONTEXTO
Accesibilidad -Inmediata, cerca de la carretera principal.
Suelo y Paisaje -Suelo salino
Social Rural
VOLUMETRIA Y TIPOLOGIA DE PLANTA
Zonificacion / Sin relevancia
Programa /

Organizacion
RELACION CON LAS DIMENSIONES DEL PROYECTO DE TESIS

VARIABLE 1: Materiales constructivos
ecolégicos.

VARIABLE 2: Organizacion espacial.
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SUB DIMENSIONES

INDICADORES

INDICADORES

SUB
DIMENSIONES

Uso de Contrafuertes
y pilastras

Empleo de Geomallas
en los muros como
refuerzo.

Empleo de banquetas
de adobe.
Empleo de armazén

de vigas y columnas
metalicas.

Presencia de un eje o
espacio central donde se
agrupan los espacios.

Presencia de espacios
agrupados por una relacion
funcional o proximidad

Creacion de una
continuidad fisica y visual
a través de presencia de

patios y areas verdes.

Organizacion
Agrupada

Lograr la transparencia de
espacios utilizando
ventanales.

Uso de malla de
acero electrosoldada.

Uso de barro y paja
en relleno de muros

Lograr una relacién
interior-exterior a través de
visuales directas a patios y

areas verdes.

Presencia de espacios
ampliamente iluminados.

Continuidad y
fluidez espacial

Uso de aleros para la
proteccion del material

expuesto.

Presencia de formas
volumétricas diferentes.

Aplicacion de una forma
hexagonal en la planta del
conjunto.

Geometria de los
espacios

Caso 7: Estacion turistica CHAN CHAN, Perd.

Esta nueva reincorporacion al centro de visitantes existente en la ciudadela de Chan

Chan fue ejecutada en el afio 2015, a la cual se le implementa un nuevo eje de

circulacién que dirige a los visitantes hacia el centro a través de esta cubierta

encaminada con la finalidad de generar una continuidad visual del espacio central

gue es la estacion, asi también con el propésito de producir sombra a la gran cantidad

de personas que transcurren el museo.

Figura N°21 Vista de eje de circulacion.

Fuente: Archdally.com
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Los materiales que se utilizaron para construir la estructura fueron propios del lugar,

el uso de materiales ecoldgicos como cafa guayaquil en el entramado estructural.

Es importante destacar en este caso de estudio la utilizacion de adobe en el mobiliario
colocado a lo largo de eje circular en donde el detalle de estas banquetas en forma
de “U” se puede apreciar conchas marinas incrustadas en el asiento superior. Lo que
genera movimiento e interaccion entre los visitantes en donde esta zona es
aprovechada como un area de descanso.

Figura N°22 Mobiliario de adobe.

Pk

Fuente: Archdally.com

Figura N° 23 Mobiliario y sol y sombra.
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Fuente: Archdally.com
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4.2 CONCLUSIONES PARA LINEMIENTOS DE DISENO

Tabla N°12: Lineamientos de Disefio.

CASO N°1 CASO N°2 CASO N°3 CASO N°4 | CASO CASO N°6 CASO
N°5 N°7
Centro Centro de | Centro de | Casa Centro Restauracion | Estacion
DIMENSION
ES INDICADORES | ecuestre Rehabilitacion | rehabilitacion de | Munita Holistico | Iglesia  del | Turistica
Portugal y Hospital | Equinoterapia Gonzéalez Punto Fundo CHAN
equino Kawell | para nifios Zero CHAN
ADOBE Presencia de un
Tecnologias refuerzo X X
) horizontal y
constructivas vertical
mejoradas de Uso de X X
resistencia Cont_rafuertes y
pilastras.
sismica. Empleo de
Geomallas en los X
muros como
refuerzo.
Empleo de
banquetas de
adobe. X
Empleo de
armazén de vigas X
y columnas
QUINCHA metalicas.
; Uso de malla de
METALICA: acero X
electrosoldada.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Pag. 81



UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO".

4

L]

}4’ “APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
PRIVADA DEL NORTE

Sistema Uso barro y paja X
. n el rellen
constructivo en el relleno de

muros.

mejorado. Uso de aleros

para la proteccion

del material
expuesto.

Presencia de
espacios

agrupados por

grup p X X X

o una relacion
Organizacion

Agrupada

funcional o

proximidad

Presencia de un
eje 0 espacio
central donde se X

agrupan los

espacios.

Creacion de una
continuidad fisica
y visual a través X
Cominte de presencia de
yifllidez patios y areas
espacial
verdes.
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Lograr la

transparencia de
espacios X X
utilizando

ventanales.

Lograr una
relacién interior-

exterior a través

de visuales X X X
directas a patios y
areas verdes.
Presencia de
formas X X X X

volumétricas

diferentes.

; Aplicacion de una
Geometria
forma hexagonal X
de los

) en la planta del
espacios _
conjunto.

Fuente: Elaboracion propia.
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Por tanto, de acuerdo a todas estas conclusiones llegadas en los distintos casos

analizados, se determinan los siguientes criterios o lineamientos a utilizar dentro del
disefio de la presente investigacion para lograr un disefio pertinente a las variables

estudiadas:

e Uso de la Quincha Metélica en el sistema constructivo del proyecto.

e Uso del Adobe en cerco perimétrico y mobiliario urbano.

e Desarrollar el Tipo de Organizacion Agrupada en la planta del conjunto a
través de un espacio central.

e Uso de aleros para la proteccion del material expuesto.

¢ Creacion de una continuidad fisica y visual, a través de presencia de patios y
areas verdes.

e Lograr la transparencia de espacios utilizando grandes ventanales a lo largo
de los volumenes, lo que permitird espacios ampliamente iluminados y
ventilados.

e Lograr una relacion interior-exterior a través de visuales directas hacia patios
y areas verdes.

e Desarrollar una geometria espacial diferente aplicando una forma hexagonal
en la planta del conjunto con estos materiales constructivos no

convencionales.
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4.3 DISCUSION DE RESULTADOS.
Tabla N°13 Discusion de resultados variable Organizacion espacial.
VARIABLE: ORGANIZACION ESPACIAL
INDICADOR TEORIA RESUL TADOS DE DISCUSION

CASOS

Organizacion
agrupada.

Ching (2007) menciona
que consiste en la
manera como se
organizan los espacios a
través de un eje de
circulacion, recorrido o
de un espacio, y cémo se
forman los demas
espacios secundarios
agrupandose entre si con
una relacion o
proximidad funcional
alrededor de este eje 0
espacio central.

Con respecto a los casos N°
1y 3 encuanto al tipo de
Organizacioén espacial que
se desarrolla, pertenecen al
tipo Grupal, tomando
caracteristicas de la
Organizacion central como la
de destacar un espacio
central dominante en dénde
sélo se realicen los espacios
correspondientes a la
Equinoterapia. Y en el Caso
N° 2 el tipo de organizacion
que se desarrolla es el tipo
de organizacion Lineal.

De los 3 casos analizados se puede
concluir que el mejor desarrrollo de
organizacion espacial para este tipo
de centros de equinoterapia es la
organizacion espacial de tipo
agrupada ya que los espacios se
ubican de acuerdo a un espacio
predominante y la relacion que
guardan los demas es de acuerdo a la
proximidad y cercania entre ellos, sin
embargo hay la otra manera de
resolver la zonificacion arquitecténica
de estos centros corresponde a una
organizacion lineal, valido pero con

cierta lejania de zonificaciones.

Presencia de
formas
volumétricas

diferentes.

Ching (2007) uno de los
aspectos que engoblan la
organizacion espacial
aparte d la correcta
distribucion es la forma
que va tomando el
disefio de un proyecto
arquitectdnico, de
acuerdo a la funcion que
se va desarrollando, para
esto es primordial no sélo
la funcidn sino también la
presencia de formas
diferentes, las cuales
distingan el disefio del

proyecto.

EnloscasosN°1,2,4,5y7
se pueden identificar
volumetrias distintas de
acuerdo al material
convencional y no
convencional que se utilizo
€n su proceso constructivo.
El algunos de los casos se
identifican formas peculiares
que se desarrollaron con el
uso de adobe y quincha

metdalica.

En el caso N° 2 la volumetria del
proyecto se logra apartir de una
estructura por tante de madera y en el
caso N° 2 se utilizaron materiales
convencionales y no hay una variacion
volumétrica, en cambio en los casos
N° 4, 5y 7 en donde se utiliz6 adobe y
quincha metélica se notan volumetrias
distintas. por ejemplo en el caso N° 5
se observa una planta hexagonal de
todo el proyecto en conjunto con el
uso del adobe en su construcciony en
el caso N° 7 se identifica que el
mobiliario del proyecto también se
puede plantear de estos mismos

materiales ecolégicos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla N°14 Discusion de resultados variable Materiales constructivos ecoldgicos.

VARIABLE: MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS

TEORIA RESULTADOS DE ’
INDICADOR CASOS DISCUSION
Arriolla y Tejada (2008) En el caso N°4,5,6y 7 se En los 3 casos es utilizado estos
Promueve el usos de utiliza una mezcla de barro y | materiales ecolégicos como el barro y
materiales sanos y paja en el llenado de muros. |la paja pero en el caso N° 5 la
renovables en estructura portante es realizada con
edificaciones en donde madera; en el caso n° 6 el
Uso de barro | con el uso de nuevas reforzamiento de la intervencion se
y paja tecnologias mejoradad e realiz6 con geomallas y refuerzos
implementadas en su verticales. En cambio para el caso N°
proceso constructivo es 4 la estructura portante es de acero. lo
posible la resistencia y gue resulta conveniente para el
edificaciones presente proyecto.
antisismicas.
(Blondet, Garcia, y Enlos casosN°1,4,5y6
Brzev, 2003). Para estos | se utilizan refuerzos tanto En los casos N° 1, 5y 6 se puede
refuerzos pueden ser: la | horizontales como verticales | notar que los materiales utilizados en
cafa, el bambu, la de distintos materiales. su sistema constructivo son el adobe,
madera, mallas de en donde se hace uso de refuerzos
gallinero o de puas, verticales y horizontales de madera y
s0ga, junco, o también también se emplean geomallas para
barras de acero. Esta su reforzamiento; en cambio en el
tecnologia consiste en caso N°4 se aplica el sistema
Uso de afadir al proceso constructivo quincha metalica en
refuerzo constructivo un refuerzo donde los refuerzos tanto horizontales
horizontal y | tanto horizontal como como verticales y toda la estructura
vertical vertical. portante es de acero.

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO 5. PROPUESTA ARQUITECTONICA

5.1 DIMENSIONAMIENTO Y ENVERGADURA

Para el presente proyecto se trabajara en base a la normatividad existente en cuanto
a centros de rehabilitacion fisica y el porcentaje de discapacidad fisica en Truijillo.

Como primer punto ya que el centro tendra relevancia en discapacidad fisica, se tomo
la poblacién que presenta discapacidad fisica en el Distrito de Trujillo segun el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), donde nos indica que en el 2007

habia una poblacion de 2308 personas.

Luego para obtener la poblacion con discapacidad fisica que aumentara en 30 afios,
primero se hizo la proyeccion de la poblacion de Trujillo en el 2015, que corresponde
a 957010 habitantes, teniendo como resultado 1368524 hab. Para el 2047.

Después de obtener la poblacion de Truijillo proyectada en 30 afios, se hizo unaregla
de 3 simples para determinar sélo la cantidad de personas que presenta discapacidad
fisica. Para esto se utilizé la poblacion total de Trujillo en el afio 2007 siendo 804 296
habitantes y la poblacién proyectada en 30 afios. Donde X= (1368 524*20308) /804
296, obteniendo para X un total de 3927.10 personas y este numero seria la cantidad
de personas con discapacidad fisica en el Distrito de Trujillo en 30 afios.
Posteriormente para acercar la poblacién objetivo, se tomoé el dato de la poblacion
gue tiene la posibilidad de atenderse en centros privados segln datos de la INEI
donde nos indica que el 56.8% de la poblacién de la Libertad con alguna discapacidad
se encuentra afiliada a un Seguro de Salud, por lo tanto se determiné que el 43.2%
de la poblaciéon no se atiende en un seguro sino que en otros establecimientos
privados; porcentaje que se aplico al total de la poblacién obtenida con discapacidad
fisica en Trujillo, es decir: 3927.10*43.2%.

En donde el resultado fue de 1696.51 personas que sera el publico en total de Trujillo
al cual nos dirigiremos, ya que necesita atenderse por presentar problemas de
discapacidad fisica.

Finalmente, para determinar a cuantas personas se atenderan de los 1696.51 en el
presente proyecto, se considerara tomar el 50% de la poblacion obtenida por un tema
de mercado en cuanto a competencias, por lo que conviene atender a la mitad de la

poblacion para obtener mas ganancias, siendo esta un total de 845.25 personas, las
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cuales se dividiran en 2 turnos.

Por otro lado segun datos de SEDESOL en cuanto a Centros de Rehabilitacién nos
indica que la superficie de terreno para este tipo de centros debe ser de 10 000 m2,
pero esto es una referencia ya que la rehabilitacion en el proyecto se llevara a cabo
aparte de terapias complementarias a través y principalmente de la Equinoterapia por
lo que se necesita un area total mucho mas amplia, debido a las areas de las pistas
para caballos, areas libres, entre otros; lo cual sera establecida por la dimensién de
espacios reglamentarios y estudios de casos para un centro con Equinoterapia, area

total que arrojara el programa arquitectonico.

Y para calcular la atencién diaria SEDESOL también nos da un dato donde nos indica
que cada 765000 habitantes, se atienden 180 personas diario; para esto se realiz6
una regla de 3 simples comparando la poblacién obtenida de 1696.51, es decir: X=
(1696.51*180) /765000, donde X es igual a aproximadamente 40 personas diario.
Siendo esta la atencion diaria que brindaréa el centro de Equinoterapia.

5.2 PROGRAMACION ARQUITECTONICA

Tabla N°15 Programacion Arquitectonica.

PROGRAMACION ARQUITECTONICA OBJETO ARQUITECTONICO
SuB

SuB UNIDAD SBT AREA | TOTAL

UNIDAD | ZONA | ZONA ESPACIO CANTIDAD | FMF | AFORO | AFORO | AFORO | PARCIAL | ZONA
Recepcion e Informes 1.00 15.00 | 9.30 2 15.00
Sala de espera 1.00 20.00 1.50 13 20.00
Of. Gerencia 1.00 15.00 | 9.30 2 15.00
Of. Secretaria 1.00 12.00 | 9.30 1 12.00
Of. Administracién 1.00 15.00 9.30 2 15.00
g z Of. Logistica 1.00 15.00 9.30 2 15.00
@ > s Of. Contabilidad 1.00 15.00 9.30 2 15.00
E E, g Of. Ayuda Social 1.00 15.00 | 9.30 2 57 15.00
§ E b Of. Rehabilitacién 1.00 15.00 9.30 2 15.00
é 2 Of. Fisiatria 1.00 15.00 | 9.30 2 15.00
§ Archivo 1.00 15.00 9.30 2 15.00
= Sala de Reuniones 1.00 3000 | 1.40 21 30.00
© S.S.H.H Hombres 2.00 3.00 1.00 6 6.00
S.5.H.H Mujeres 3.00 2.50 1.00 0 7.50

S.S.H.H Discapacitados

(Inodoro, lavabo, urinario) 2.00 5.50 1.00 0 11.00 | 221.50
% 3 | g o Sala (.ie e.sperej . 1.00 20.00 1.50 13 57 20.00

o o Consultorio Diagndstico 1.00 15.00 6.00 3 15.00 249.50
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Consultorio Control
médico 1.00 15.00 6.00 3 15.00
Consultorio Psicologia 1.00 15.00 6.00 3 15.00
Consultorio Fisioterapia 1.00 15.00 6.00 3 15.00
Consultorio Traumatologia 1.00 15.00 6.00 3 15.00
Consultorio Equinoterapia 1.00 15.00 6.00 3 15.00
S.S.H.H Hombres 2.00 3.00 1.00 6 6.00
S.S.H.H Mujeres 3.00 2.50 1.00 0 7.50
S.S.H.H Pacientes
Discapacitados 2.00 5.50 1.00 0 11.00
o § | Laboratorio pruebas fisicas 1.00 30.00 8.00 2 30.00
° §° Fisioterapia 1.00 15.00 5.00 3 15.00
§ g Sala Radiologia 1.00 35.00 4.00 9 35.00
= Sala Tomografia 1.00 35.00 4.00 9 35.00
Sala de espera 1.00 20.00 1.50 13 20.00
Box Kinesiologia 1.00 15.00 6.00 3 15.00
S Oficina y sala de
S encargados 1.00 15.00 [ 9.30 2 15.00
B Aula de capacitacion
E Terapistas 2.00 15.00 1.50 20 30.00
B S.S.H.H Hombres 2.00 3.00 1.00 0 6.00
S.S.H.H Mujeres 3.00 2.50 1.00 0 7.50
S.S.H.H Discapacitados 2.00 5.50 1.00 0 11.00
° Pista Cubierta 1.00 440.00 1.00 0 440.00
‘s’ Pista de trabajo al aire
E E libre /Volting 1.00 440.00 1.00 0 440.00
< ©
e E Pista de Obstaculos 1.00 1000.00| 1.00 0 1000.00
[ =
g Pista General 0.00 1000.00| 1.00 0 >7 0.00
8 Boxes individuales 15.00 11.90 1.00 0 178.50
“ Establo cuarentenay
enfermeria 1.00 55.00 1.00 0 55.00
Herraje y Preparacion 2.00 25.00 1.00 0 50.00
© Implementos Limpieza 1.00 12.00 1.00 0 12.00
N
@ Cuarto de sillas de montar 1.00 15.00 1.00 0 15.00
©
< Almacén de Heno y paja 1.00 25.00 1.00 0 25.00
o
Lugar de lavado Box
emergencia 1.00 11.90 1.00 0 11.90
Ambiente desperdicios 1.00 20.00 1.00 20 20.00
S.S.HH Hombres (vestidor) 2.00 12.00 1.00 0 24.00
S.S.H.H Mujeres (vestidor) 3.00 5.50 1.00 0 16.50 |2392.40
v Recepcion 1.00 15.00 9.30 2 15.00
" E Sala espera 1.00 20.00 1.50 23 20.00
[
é b S.S.HH Hombres Personal 1.00 3.00 1.00 0 261 3.00
=
E w S.S.H.H Mujeres Personal 1.00 2.50 1.00 0 2.50
o
g S.S.H.H Discapacitados Hombres 3.00 5.50 1.00 0 16.50
© S.S.H.H Discapacitados Mujeres 2.00 5.50 1.00 30 11.00 692.00
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Sala Estimulacidon Multisensorial 1.00 35.00 6.70 4 35.00
Sala de Psicomotricidad 1.00 35.00 6.70 5 35.00
Sala Terapia de Lenguaje 1.00 35.00 6.70 5 35.00
©
s S Sala de Arte y pintura 1.00 30.00 1.50 20 30.00
s 2
S € 4 Sala de Baile y teatro 1.00 3000 | 1.50 20 30.00
- b=}
8 Sala de Musica 1.00 30.00 1.50 20 30.00
© Sala Terapia Masajes 1.00 30.00 6.70 4 30.00
2
g ;5 Sala de Mecanoterapia 1.00 50.00 4.60 11 50.00
L
[
Almacén de Equipos 1.00 20.00 1.00 0 20.00
Recepcion 1.00 12.00 9.30 1 12.00
Sala de espera 1.00 20.00 1.50 13 20.00
Oficina Atencién médica 1.00 15.00 9.30 2 15.00
© Piscina cubierta 1.00 80.00 4.50 18 80.00
3
o Piscina al aire libre 1.00 100.00 4.50 22 100.00
2 Cuarto de bodega toallas 1.00 5.00 1.00 0 5.00
()]
.g Almacén mantenimiento 1.00 12.00 1.00 0 12.00
[0
E Depésito limpieza 1.00 5.00 1.00 0 5.00
Cuarto de bombas 1.00 20.00 1.00 0 20.00
S.S.H.H Discapacitados
Hombres (vestidor) 3.00 12.00 1.00 36 36.00
S.S.H.H Discapacitados
Mujeres (vestidor) 2.00 12.00 1.00 24 24.00
Comedor General 1.00 30.00 1.40 21 30.00
Comedor Servicio 1.00 15.00 1.40 11 15.00
Cocina 1.00 15.00 9.30 2 15.00
8 Depdsito limpieza 0.00 6.00 1.00 0
38 'g Almacén 1.00 12.00 | 1.00 0 12.00
E S
fj o Despensa 1.00 6.00 1.00 0 6.00
z °
E g S.S.H.H Hombres 3.00 3.00 1.00 0 9.00
2 © S.S.H.H Mujeres 2.00 2.50 1.00 0 47 5.00
g S.S.H.H Discapacitados
o Hombres 2.00 5.50 1.00 0 11.00
z S.S.H.H Discapacitados
] Mujeres 2.00 5.50 1.00 0 11.00
s Zona de eventos 1.00 30.00 0.00 0 30.00
§ Salén de juegos 1.00 20.00 | 1.50 13 20.00
5 Zona Juegos infantiles 2.00 50.00 1.00 0 100.00
Zona Canchas multiples 3.00 608.00 1.00 0 1824.00 | 2088.00
Guardiania + S.S.H.H 1.00 15.00 9.30 2 15.00
(%]
; Almacén General 1.00 20.00 1.00 0 20.00
g Cuarto mantenimiento 1.00 20.00 1.00 0 20.00
2
G} Almacén Limpieza 1.00 6.00 1.00 0 6.00
E Grupo electrégeno 1.00 50.00 1.00 0 50.00
v Sub estacion eléctrica y tableros
generales 1.00 20.00 1.00 0 20.00 131.00
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AREA NETATOTAL 5774.40

CIRCULACION Y MUROS (30%) 1732.32

AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA 7506.72

Estacionamientos zona
7]
9 .g Administrativa 7:38 18.50 1.00 0 136.59
2 3 2 Estacionamientos zona
w <2
& 5 § Control médico 8.32 18501 1 4o 0 o | 153.86
—
2 g § Estacionamientos Publico 40.00 1850 | 1.00 0 740.00
wl
© N k] Estacionamientos zona
w
< Servicio >-00 1850 1 00 0 92.50 | 1122.95
VERDE Area paisajistica 3753.36
AREA NETATOTAL 4876.31
AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION Y MUROS)  7506.72
AREA TOTALLIBRE 4876.31
TERRENO TOTAL REQUERIDO 12383.03
AFORO TOTAL 480.88

1 estacionamiento por cada 30.0m2 de Area Util

art. 302

REGLAMENTO DE DESARROLLO URBANO-MPT
Fuente: Elaboracion propia.
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5.3 DETERMINACION DEL TERRENO

e Matriz de ponderacion:

Para la determinacién del terreno se hizo empleo de la matriz de ponderacion donde
consta de las caracteristicas exdgenas y enddégenas de cada terreno, se realizara el
calculo poniéndole un valor a cada Item para asi compararlos y obtener el terreno
mas optimo para el desarrollo de un Centro de Equinoterapia. Para el caso las
caracteristicas enddgenas son las que toman mayor valor debido a la importancia de
los criterios a considerar dentro de un Centro de Equinoterapia como la morfologia o
las condiciones del terreno.

Dentro de las caracteristicas exdgenas del terreno se cree necesario considerar en
primer lugar el uso de suelo que debe tener el terreno, debido a que este tipo de
hecho arquitectdnico segun un reglamento Nacional de Uruguay, Asunto N° 93 sobre
centros de Rehabilitacion Ecuestre o Equinoterapia, en el Capitulo I, Articulo 2, nos
dice que deben ser considerados establecimientos de Salud o por defecto segun el
RNE de caracter Usos especiales, asi también en cuanto a vialidad el tema de
accesibilidad e infraestructura vial es un punto importante para la eleccién del terreno
ya que por tratarse de personas en su mayoria con discapacidad les es mucho mas
complejo, es por eso que los terrenos deben ser accesibles a la infraestructura y/o
medio existente, de tal manera que garantice un efectivo fluido transito de los
pacientes. Y para el item de infraestructura vial segun el Ministerio de Salud para
este tipo de establecimientos, de preferencia el terreno debe estar delimitado por 2
vias y una de ella de ser posible hacia la avenida. Por ultimo, para el item Impacto
Urbano de la cercania a la Zona Urbana, no se considera tan necesario que el nivel
sea alto, sino que un porcentaje medio, ya que, por desarrollarse este tipo de terapia,
€s necesario un terreno un poco aislado para la tranquilidad de los pacientes.

Y en cuanto a las caracteristicas enddgenas, resulta pertinente considerar en la
morfologia del terreno principalmente el area con la que debe contar dicho terreno
de acuerdo al estudio de casos realizados con referente a centros de Equinoterapia
donde se nota que lo ideal es de 2 hectareas a mas, asi también el nimero de frentes
del terreno ya que para establecimientos de salud como minimo deben tener 2
frentes libres y debido al disefio del proyecto necesita de todos los frentes posibles
para destacar la volumetria de la edificacidn; en condiciones del terreno destaca el
aspecto de vegetacion o paisajismo debido a las actividades que se realizardn con

los caballos el terreno necesita estar ubicado en un lugar donde la vegetacién sea
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abundante Y finalmente también se toma en cuenta el procurar una minima inversién

dependiendo de que el terreno sea de preferencia del estado, que el uso actual sea

compatible con el uso de suelo, se consideré en segunda instancia el uso agricola

porque el hecho arquitectdnico se presta para este uso y finalmente que la ocupaciéon

del terreno sea el porcentaje minimo.

Tabla N°16. Matriz de Ponderacion del terreno, caracteristicas exégenas y endégenas.

CARACTERISTICAS EXOGENAS DEL TERRENO 35/100

TERRENO | TERRENO | TERRENO

CARACTERISTICAS ENDOGENAS DEL TERRENO 65/100

UNIT | VALOR
) Usos especiales 10
ZONIFICACION USOS DE SUELO 10
Salud 5
ACCESIBILIDAD Vehicular/peatonal 10 10
VIALIDAD INFRAESTRUCTURA | 2 Vias 10 10
VIAL 1 via ®
Alta cercania 3
IMPACTO CERCANIA ZONA . p
URBANO URBANA Media cercania 5 5
Baja cercania 2
TOTAL 35

3-4 frentes (alto) 10
N° DE FRENTES 2 frentes (medio) 5 10
i 1
MORFOLOGIA Lt (Eeti)
’ > 2 Hect. 15
AREA DEL TERRENO 10 15
(Estudio de Casos) |22 Hect.
< 2 Hect. >
; Pendiente moderada 5
TOPOGRAFIA 5
Pendiente alta 1
CONDICIONES
) Abundante 15
VEGETACION 15
Escasa 5
Terreno del estado 1
PROPIETARIO 5
Terreno privado 5
Residencial/Comercial 10
. USO ACTUAL Agricola 5 10
MINIMA
INVERSION Industrial/Arqueoldgico 1
0% ocupado (Bajo) )
OCUPACION DEL | 30%-70% ocupado 3
TERRENO (Medio) s
Mas del 70% ocupado 1
(Alto)
TOTAL 65

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla N°17. Caracteristicas de Terrenos.

TERRENOS

TERRENO 1

TERRENO 2

TERRENO 3

Vista actual

Usos de suelo | H-4 Agricola Agricola
. oy CAPITULO X 20MAS PRE URSANAS CAPITULO X 20MAS PRE URSANAS

Compatibilidad Bl iy | I i
e p0 agiookes corvs huertm. Comesponde & Les denas de expansin sdan roedaty 3y o agicnkes cove huertm. Comesponde  Las enns b expanain wany romdaty
CAPITULO X 20MAS AGRICOLAS CAPITULO X ZONAS AGRICOLAS
Tona Agrieela A Tona Agrieela A
Comstbads por bas v s (Nabapdns cxchiarenis pach Achibed agriobm. pecsnm, Comtiads for s v furwien. Dhnbapdas wuchmuments pach i agriokm, prsnim,
Tarentobes wo aniioges. No chiye teews miacos. Ko s0n aphis 3429 180 urteno, por © gee 1o Torvstobes w0 anogas. No chiye leews miacos. o son aphes 34 180 urbeno, e © et
etan sagrtes 3 peraretns edbcions 520 ptns 3 [raTEn)s edbclons.

Provincia Trujillo Trujillo Trujillo

Distrito El Porvenir Moche Moche

Area 26878.30 2359.8574. 21554.88

Fuente: Elaboracion propia.

La eleccién de estos terrenos consta de los criterios establecidos en la matriz de

ponderacién, principalmente porque cumplan el area que se obtuvo en la

programacion arquitecténica y las caracteristicas fundamentales que permitiran el

desarrollo del hecho arquitecténico. Para el terreno nimero 1 se consideré

basicamente por su compatibilidad a establecimientos de Salud y en cuanto a los

siguientes 2 terrenos a pesar de ser uso agricola, se hara el respectivo calculo para

notar qué terreno es mas adecuado para el disefio del proyecto.
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e Ponderacion de los 3 terrenos en la matriz:
Aplicacién de ponderacion de terrenos en cuadro de matriz de caracteristicas

exdgenas y endbgenas.

Tabla N°18. Matriz de Ponderacion de Terrenos.

CARACTERISTICAS EXOGENAS DEL TERRENO 35/100

UNIT | VALOR TERRENO | TERRENO | TERRENO
1 2 K}
10

’ Usos especiales/Salud
ZONIFICACION USOS DE SUELO 10 10 5 5
Otros usos 5
ACCESIBILIDAD Vehicular/peatonal 10 10 10 5 10
VIALIDAD 2 vias 10
INFRAE?/-:E_UCTURA 10 10 5 5
1 via 5
Alta cercania 3
IMPACTO CERCANIA ZONA . .
URBANO URBANA Media cercania 5 5 3 5 5
Baja cercania 2
TOTAL 35 33 20 25
CARACTERISTICAS ENDOGENAS DEL TERRENO 65/100
3-4 frentes (alto) 10
N° DE FRENTES 2 frentes (medio) 5 10 10 1 5
i 1
MORFOLOGIA Alienelbaie)
) > 2 Hect. 15
AREA DEL TERRENO
(Estudio de Casos) |22 Hect. - e 15 15 15
< 2 Hect. 5
) Pendiente moderada 5
TOPOGRAFIA 5 5 5 5
Pendiente alta 1
CONDICIONES
) Abundante 15
VEGETACION 15 5 15 15
Escasa 5
Terreno del estado 1
PROPIETARIO - 5 5 5 5
Terreno privado 5
Residencial/Comercial 5
. USO ACTUAL Agricola 10 10 5 10 10
MINIMA
INVERSION Industrial/Arqueol6gico 1
0% ocupado (Bajo) 5
OCUPACION DEL | 30%-70% ocupado 3
TERRENO (Medio) 2 5 5 5
Mas del 70% ocupado 1
(Alto)
TOTAL 65 45 56 60
TOTAL GENERAL 83 76 85

Fuente: Elaboracion propia.
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El terreno 1 quedd en segundo lugar, ya que a pesar de cumplir con la mayoria de

requisitos y de ser uso para establecimientos de salud, este no cuenta con abundante
vegetacion lo cual se requiere de preferencia para este tipo de edificacion, ademas
de tener un uso de suelo no compatible con el tipo de proyecto que se propone, y el
terreno 2 principalmente porque no se encuentra tan accesible y sélo cuenta con una
via y un frente minimo, por lo tanto se tiene como terreno ganador al terreno nimero
3 ya gue este cumple con la mayoria de los requisitos de la matriz de ponderacion
con un puntaje de 85 de 100, en especial porque es un terreno gque tiene acceso
vehicular y peatonal inmediato, cuenta con 2 vias de acceso las cuales una es directa
de la Av. Panamericana, su cercania al nacleo urbano es moderado pero es vital una
ubicacién no tan céntrica, no tiene 3 frentes como es preferible, pero es un nimero
considerado para el disefio del proyecto y sobre todo debido a la actividad que se va
a realizar en la edificacion es un terreno con abundante vegetacion por ser un terreno
agricola, criterio por el cual se le dio mas importancia ya que es favorable para un

centro de Rehabilitacion con Equinoterapia.
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5.4 IDEA RECTORA Y LAS VARIABLES
5.4.1 Andlisis del lugar

El terreno del presente proyecto se encuentra ubicado en el distrito de Moche, se
accede a él de manera directa por una via principal que es la avenida Panamericana
Norte. Es una zona en donde abunda la vegetacién por ser terreno agricola, lo que

es ideal para el Centro de Equinoterapia.

Figura N°24 Vista satelital del Distrito.

Fuente: Google Earth.

Entre otras caracteristicas fisicas del terreno:

- Cercania al nucleo urbano.

- Factibilidad de servicios y transporte urbano.
- Via principal como acceso.

- Vista frontal a la via principal.
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Directriz de impacto urbano ambiental:

- Se propone la creacion de una via secundaria en el lado lateral izquierdo del
terreno con el fin de lograr ingresos diferenciados peatonales y vehiculares entre
publico y el personal médico como también para el ingreso de la zona de servicios
generales.

- Cambio de uso de suelo a comercio en zonas aledafas.

- Propuesta de colchén verde que servird como amortiguamiento para disminuir el
congestionamiento vehicular en la zona tratandose de una via principal muy
transitada.

- Propuesta de via alterna para el descongestionamiento vehicular e ingresos
diferenciados.

Figura N°25: Directriz de impacto urbano ambiental.

DIRECTRIZ DE IMPACTO URBANO AMBIENTAL

H i; i{ PI: Propuesta via secundaria.
e E[ R-1 - - =
R-1 ,! | j

W via secundaria PZ: cambio de uso de suelo a
R Comercio
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PZ: Cambia de uso de béki
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I
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\Mj gasiey
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P2: Propuesta Amortiguammiento.
N @

'B'
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P4: Propuesta via alterna para descongestionamiento.
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Fuente: Elaboracion propia.
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5.4.2 Premisas de disefio

JERARQUIAS ZONALES:
Se parte de un analisis de zonificacion dependiendo de la jerarquia que cumpla cada

zona dentro del proyecto con el fin de lograr el emplazamiento y posicionamiento de

los volumenes sobre el terreno, ya sea por la jerarquia de cada zona o por la relacion

gue guardan entre si.
Figura N°26: Jerarquias zonales.

ANALISIS DE JERARQUIAS ZONALES

%
. JERARQUIA 2:

N deal para Zona de terapias
D complementarias
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1

JERARQUIA 4:

Ideal para Zoha g JERARQUIA
de Equinoterapia =, ona

a¢ Recreacion

JERARQUIA 2:

N |
’/,,,\ N Zono deal para Zona consultorios
o y médicos.

gt zon ]
e ARministragsn 3

PANAMERICANA NORTE.

Le\qendo. Je erarquia Zonal:

& [ SERARQUIA L
0 1 JERARQUIAZ

I JERARQUIAZ
I JERARQUIA 4
[0 JERARQUAS

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura N°27: Analisis de Accesos.
ANALISIS DE ACCESOS

&4 ( <
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|. PEATONAL
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J“‘}}""

Fuente: Elaboracién propia.

Otro punto que se considero para el inicio del disefio del presente proyecto fueron los
ingresos peatonales y vehiculares tanto del personal médico, administrativo, asi
como del publico o pacientes.

Por la via principal que es la Av. Panamericana Norte segun el analisis elaborado en
la directriz de impacto urbano ambiental se realizé una propuesta de colchon verde
para disminuir el trafico vehicular, ademas de esto ya que es una avenida muy
transitada, se propone el ingreso principal peatonal publico y médicos como también
el ingreso vehicular solo del personal médico ya que el nUmero de plazas es menor.
Y por la via secundaria propuesta en el lado izquierdo del terreno se daré el ingreso
vehicular publico como también el ingreso vehicular de servicios para la zona de

Equinoterapia.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Péag. 100



“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

N

ANALISIS DE TENSIONES INTERNAS:

Se realiza un andlisis de relacion de zonas de acuerdo al grado de tensiones que

guardan entre si, para esto se parte con la zona de Equinoterapia para poder agrupar
las zonas de acuerdo a su funcion.

La agrupacién de zonas se diferencié de la siguiente manera: zona administrativa y
otros usos complementarios con una tension de grado 1 entre ellas y cerca a la zona
de Equinoterapia por el control que se necesita en dicha zona, la cual corresponde a
una tensién de grado 2; las zonas de consultorios médicos y zona pacientes como
talleres con grado 1 entre ambas zonas, estas deben guardar una relacién directa
con la zona de recreacion ya que el grado de tensién con esta zona es de grado 1°
debido al beneficio que genera el contacto de los pacientes con el area verde,
generando un bienestar a los pacientes; la zona de terapias de apoyo o
complementarias esta relacionada directamente con la zona de quinoterapia, es decir

tension grado 1, asi mismo con la zona de recreacion.

Figura N°28: Asoleamiento y vientos.

ANALISIS DE TENSIONES INTERNAS
= = :

TN V2

Leyenda Tensiones:

<> Tensién Grado |
""" Tensién Grado Z

SERVICIOS
EQUINOTERAPIA

.
e

s
_____
L

ZONA
| ADMINISTRACION

PANAMERICANA NORTE.

Fuente: Elaboracién propia.
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POSICIONAMIENTO Y EMPLAZAMIENTO

Anélisis de asoleamiento y vientos:

Para el empezar a posicionar los volimenes sobre el terreno fue necesario realizar
el estudio de vientos y asoleamiento, en el analisis se puede identificar a nivel
arquitecténico que se aprovecha mejor la luz al orientar los volumenes al norte segun
la direccién del sol de Este a Oeste. Y en cuanto al analisis de vientos, su direccion
es de Suroeste a Noreste, lo que permite identificar que la parte mas conveniente del
terreno para ubicar la zona de Equinoterapia es el lado posterior izquierdo debido a
que es una zona en donde se desarrollara las terapias con caballos y requiere de una
parte un poco exclusiva libre de mucho transito peatonal para evitar cruce de
circulaciones, como también para que el olor producido de los caballos no sea tan
cercano a la zona de oficinas y demés zonas.

Figura N°29: Asoleamiento y vientos.

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO Y VIENTOS

& =

ona. de Terapid
Zona de omplentarias

Equinoterapia

ona de consultorios

Médicos

Fuente: Elaboracion propia.

Aplicacion de variable Organizacion espacial: tipo Agrupada
Otro de los puntos muy importantes a tomar en cuenta para empezar a posicionar los
volumenes es el tipo de organizacién Agrupada que se desarrollara en el proyecto

tomando en cuenta el analisis que se hizo tanto de las jerarquias zonales como de
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los accesos diferenciales vehiculares como peatonales.

La idea del proyecto se basa en desarrollar la arquitectura y planteamiento general
bajo el concepto de organizacion Agrupada, los volimenes se empiezan a ubicar
segun la relacion que guarda la funciéon de cada zona, es decir la proximidad entre
ellas, estas zonas se agrupan entre si y se retinen alrededor de un espacio central,
en este caso se propone un patio central, que también formara parte dentro de los
criterios de organizacion espacial.

Del andlisis de tensiones internas de grado 1y 2 entre las zonas, se pudo identificar
que se tiene un grupo de zonas conformadas por administraciébn y otros usos
complementarios versus la zona de médicos y pacientes, ambos grupos de manera
paralela, y como tercer grupo se tiene la zona de Equinoterapia junto con las terapias
complementarias de apoyo, las cuales se requieren ubicar en un area un poco alejada
de la avenida principal para evitar el ruido y otras molestias como también el flujo de
circulaciones y de esta manera mejorar la calidad de atencién que los pacientes con
diversas dificultades tanto fisicas como de comportamiento o psicol6gicas necesitan
para realizar este tipo de actividad como la Equinoterapia y demas terapias
complementarias en donde se requiere de un ambiente mas calmado, en silencio y
gue produzca tranquilidad y relajacion por ello también es fundamental ubicar ciertas

zonas cerca de la zona de area verde o recreacion.

Aplicacion de variable Organizacion espacial: Geometria espacial

Cabe mencionar que el desarrollo de la planta del conjunto se da a través de una
forma hexagonal para darle un composicion geométrica y volumétrica diferente y
también por el analisis que se hizo en estudio de casos arquitectdnicos, se identifica
que se pueden desarrollar formas hexagonales con los materiales constructivos no
convencionales que se tienen en la presente investigacion como son la quincha

metalica y el adobe.

e APLICACION DE ANALISIS DE IDEA RECTORA EN PLANTEAMIENTO DEL
PROYECTO:

Desarrollo de analisis de jerarquias zonales, accesos diferenciales, tensiones

internas, andlisis de asoleamiento y vientos para determinar mejor una adecuada

ubicacion de zonas. Desarrollo de la planta general del conjunto de forma hexagonal

a través de una organizacion agrupada.
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Figura N°30: Planteamiento de Idea Rectora en el proyecto.
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Fuente: Elaboracién propia.
Aplicacion de variable Organizacion espacial: continuidad fisica y visual,
relacion interior y exterior.
Se desarrollan estos criterios de la organizacion espacial a través de la ubicacion de
los volimenes colocados alrededor de un patio central, todos los volimenes guardan
una relacion interior exterior inmediata ya que cuentan con visuales segun la
necesidad de cada zona ya sea al patio central o a la zona de recreacion.
Esto también permite generar una continuidad fisica y visual entre todos los
volumenes ya que no hay barreras fisicas que obstaculicen la visual en cualquiera de
los sentidos.

Figura N°31: Continuidad visual y fisica.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Aplicacion de variable:
MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS: ADOBE
Dentro del proyecto se utilizar4 el adobe en todo el cerco perimétrico del conjunto y

también para el mobiliario urbano.

- Cerco perimétrico:

Para el proceso constructivo del cerco perimétrico se aplicaran los indicadores
identificados en la investigacién, como son: presencia de un refuerzo vertical y
horizontal, uso de contrafuertes y pilastras y uso de geomallas como refuerzo y el
acabado sera un enlucido de barro con cola (adobe estabilizado) y tendra unas
aplicaciones de formas hexagonales en alto relieve en cada tramo de inicio y
termino de las aristas del muro, en todo el largo del cerco perimétrico.
Aplicacion de indicadores:

- Presencia de un refuerzo horizontal y vertical.

- Uso de contrafuertes y pilastras

- Empleo de Geomallas

Figura N°32: Sistema Constructivo-Muros.

’ Refuerzo horizontal y vertical ‘

Refuerzo vertical.

Colocacién de viguetas

o madera como refuerzo Horizontal.

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°33: Sistema Constructivo-Muros.
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Fuente: Elaboracion propia
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Figura N°34: Cerco perimétrico acabado enlucido de barro con cola.

Fuente: Elaboracidn propia.

- Mobiliario urbano:
Para no romper con la forma hexagonal del conjunto en general, se proponen este
estilo de banquetas de la misma forma, las cuales estaran ubicadas en todo el
conjunto, tanto en la plataforma de ingreso, en la parte posterior a la zona de
terapias complementarias, alrededor del circuito de caballos y también en la zona
de recreacion.

Aplicacion de indicadores:
- Empleo de banquetas de adobe.

Figura N°35: Sistema Constructivo-Muros.
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Ancho de 50 cm
y altura de 60 cm

Fuente: Elaboracidn propia.
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QUINCHA METALICA: COMO SISTEMA CONSTRUCTIVO DEL PROYECTO

Se propone un estilo de uso de material constructivo expuesto como definicion de
la fachada del conjunto ya que se utilizaran materiales constructivos ecolégicos
como: barro y paja para el relleno de muros, con refuerzos de mallas
electrosoldadas y estructuras metdlicas como soporte. Asi también se utiliza la
madera en el techo en forma de un entramado para luego ser llenado con barro y
paja.

Aplicacion de indicadores:

- Empleo de armazon de vigas y columnas metalicas.
- Uso de malla de acero electrosoldada.

- Uso de barro y paja en relleno de muros.

- Uso de aleros para la proteccion del material expuesto.

Fuente: Elaboracidn propia.

El disefio de fachada del proyecto en todos los volimenes sera de material
expuesto y como proteccion del material crudo en los muros, se plantea el uso de
aleros en toda la arquitectura del proyecto, asi mismo los techos contaran con una
membrana impermeabilizada asfaltica con acabado gravillado gris como proteccién
en caso de aguas pluviales las cuales seran evacuadas a través de un sistema de
drenaje.
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Figura N°37: Uso de aleros como proteccion para el material expuesto.

Fuente: Elaboracidn propia.
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APLICACION DE LINEAMIENTOS DE DISENO VARIABLE 1Y VARIABLE 2

Figura N°38: Lineamientos de disefio.
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Loarar la Transparencia de espacios re , &
através de uso de ventanales.

S
»

Uso del Adobe en cerco
perimétrico y wmobiliario urbana

Uso de aleros parala proteccion
de material expuesto.

Fuente: Elaboracién propia.
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Vistas 3D interiores y exteriores del Centro de Equinoterapia demostrando la
aplicacion de las variables en el proyecto arquitectonico.

Figura N°39: Vista vuelo de pajaro.

Fuente: Elaboracién propia.

Figura N°40: Vista lateral izquierda.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°41: Vista lateral derecha.

Fuente: Elaboracién propia.

Figura N°42: Vista zona de recreacion

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°43: Plataforma de ingreso.

Fuente: Elaboracién propia.

Figura N°44: Zona de administracion y servicios complementarios.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°45: Vista interior-exterior zona administrativa.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura N°46: Vista zona de administracion.

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura N°47: Continuidad visual zona de terapias complementarias.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N°48: Vista zona de Equinoterapia.

i

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°49: Vista zona de Caballerizas.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N°50: Vista de pistas de tratamiento-Equinoterapia.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°51: Vista de pistas de tratamiento

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N°52: Vista de pistas de circuito de caballos.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°53: Vista de pistas de circuito de caballos.
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Fuente: Elaboracién propia.

Figura N°54: Vista frontal cerco perimétrico.

Fuente: Elaboracién propia.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana Péag. 117



“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

Figura 5 Vis}ainterior del com:dor.
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Fuente: Elaboracién propia.

Figura 56: Vista interior de caballerizas
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Fuente: Elaboracion propia.
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Relacion de entrega:

A.

B.

Plano de localizacién y ubicacion.

Plano de planta general de todos los niveles incluyendo accesos, circulacion,
recorridos y estacionamientos, disefio de areas libres -todo el terreno con sus

respectivos linderos-.

Todas las plantas arquitecténicas, incluyendo planta de techos con

representacion del sistema estructural.
Planos con estudio de fachadas (todas).

Planos con cortes y elevaciones: 2 generales (transversal y longitudinal),

2 particulares.
Planos de especialidad:
Instalaciones eléctricas (una planta tipica).

Instalaciones sanitarias (una planta tipica con corte isométrico). Ademas, plano
de solucién del sistema de alimentacion hidraulico: planta del techo o s6tano a
nivel de detalle que especifique el sistema utilizado: distribucion hidrulica por

gravedad o por sistema hidroneumatico, u otro.

Planos de Estructuras (esquema estructural). En todos los planos de planta (y

cortes) de arquitectura, se debe ver reflejada las estructuras.

Incluir detalles constructivos, los necesarios en coordinacién con su asesor de

tesis.
Planos de acabados: primer piso + piso tipico (piso, pared, cielo raso).

Presentacion de 3D; 2 de interior + 2 de exterior.
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Numeracion de planos anexados al informe en digital.

Tabla N°19: Numeracion de Planos.

UREAISE PLANO DE UBIFACIONY LOCALI,ZACION U-01
PLANO PERIMETRICO TOPOGRAFICO PT-01

PLOT PLAN A-01

PLAN GENERAL PRIMER NIVEL A-02

ARQUITECTURA CORTES Y ELEVACIONES GENERALES A-03
DESARROLLO DE SECTOR PRIMER NIVEL (1) A-04

DESARROLLO DE SECTOR PRIMER NIVEL (2) A-05

DESARROLLO DE SECTOR PRIMER NIVEL (3) A-06

CIMENTACION DESARROLLO DE SECTOR (1) E-01

ESTRUCTURAS | CIMENTACION DESARROLLO DE SECTOR (2) E-02
ALIGERADO DESARROLLO DE SECTOR (1) E-03

ALIGERADO DESARROLLO DE SECTOR (1) E-04

MATRIZ GENERAL PRIMER NIVEL IE-01

PRIMER SECTOR ALUMBRADO IE-02

SEGUNDO SECTOR ALUMBRADO IE-03

ELECTRICAS TERCER SECTOR ALUMBRADO IE-04
PRIMER SECTOR TOMACORRIENTES IE-05

SEGUNDO SECTOR TOMACORRIENTES IE-06

TERCER SECTOR TOMACORRIENTES IE-07

MATRIZ GENERAL PRIMER NIVEL AGUA IS-01

PRIMER SECTOR AGUA 1S-02

SEGUNDO SECTOR AGUA 1S-03

SANITARIAS [ TERCER SECTOR AGUA 1S-04
PRIMER SECTOR DESAGUE IS-05

SEGUNDO SECTOR DESAGUE 1S-06

TERCER SECTOR DESAGUE IS-07

Fuente: Elaboracién propia.
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5.6 MEMORIA DESCRIPTIVA
5.6.1 Memoria de Arguitectura

DESCRIPCION GENERAL:
NOMBRE DEL PROYECTO: “CENTRO DE EQUINOTERAPIA”

UBICACION:
Departamento: La Libertad
Provincia: Truijillo

Distrito: Moche

TERRENO:
El terreno pertenece a zona agricola segun la Zonificacion general de Usos de Suelo.
Tiene un area de: 21554.88 m2, de forma irregular y 2 frentes hacia una via principal

y otra secundaria.

LINDEROS:

Por el Frente: Con la carretera Panamericana Norte
Por la izquierda: Con éarea agricola

Por la derecha: Con area agricola

Por el fondo: Con area agricola

ACCESIBILIDAD:
Se accede al terreno a través de la carretera Panamericana Norte. Debido a que esta
via es un eje principal muy transitado, se creyd conveniente la intervencién de una

propuesta de colchén verde para el amortiguamiento del transito vehicular.

CUADRO DE AREAS:

El proyecto comprende las siguientes areas:

Tabla N°20: Cuadro de areas.

CUADRO DE AREAS (m2)

Area techada 3181.31 m2
Area ocupada no techada 4295.22 m2
Area ocupada total 7476.53 m2
Area libre (50%) 14078.35 m2
Area del terreno 21554.88 m2

Fuente: Elaboracion propia.
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GENERALIDADES:

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El presente proyecto estd compuesto por un centro de rehabilitacion con
Equinoterapia para personas que cuentan con algun tipo de discapacidad o de
habilidades especiales, el proyecto se ha organizado a través de zonas como: Zona
Administrativa, Zona médica de Diagndstico y confort médico, Zona de servicios
complementarios, Zona de Equinoterapia y cabllerizas, Zona de terapias
complementarias para nifios y adultos, Zona de talleres o zona de pedagogia, y Zona
de Servicios Generales. Cuenta con 39 plazas de estacionamiento publico, 16 plazas
de estacionamiento para el personal médico y 3 plazas para la Zona de servicios
Generales, formando un total de 58 plazas de estacionamientos.

Los accesos son independientes tanto para los pacientes como para los médicos, el
acceso peatonal general y el ingreso vehicular de médicos se da por la via principal
gue es la Panamericana Norte y el ingreso vehicular general se la por la via
secundaria propuesta en el proyecto para descongestionar el trafico vehicular, asi
mismo el ingreso vehicular de la zona de servicios generales para la zona de

Equinoterapia.

ZONIFICACION
Zonificacion del proyecto segun las zonas de distribucion:

Tabla N°21: Zonificacién por niveles.

NIVEL ZONA SUBZONA AREA

ZONA
ADMINISTRACION OFICINAS 507.82
ZONA SERVICIOS COMEDOR 340.49
COMPLEMENTARIOS SUM 329.99
CONSULTORIOS 626.7
ZONA MEDICA CONFORT MEDICO 333.3
PRIMER TALLERES 425.96
NIVEL ZONA TERAPIAS

COMPLEMENTARIAS | TERAPIAS DE APOYO 636.09
Gl CABALLERIZAS 521.33
EQUINOTERAPIA OFICINAS 1010

EQUINOTERAPIA :

SERVICIOS

ZONA SERVICIOS GENERALES 150.56

Fuente: Elaboracion propia.
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Zonificacion del proyecto en planta:

Figura N°57: Zonificacion Maestra Centro de Equinoterapia

Proyecto:

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto al planteamiento general en planta, el proyecto de caracteriza por el uso

de la variable Organizacién espacial al desarrolla el tipo de organizacién Agrupada

en el disefio del proyecto. Las zonas se ubican principalmente por el factor de relacion

y cercania o proximidad entre ellas, de acuerdo a la funcién que se desarrolla.

Figura N°58: Master Plan Centro de Equinoterapia.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Descripcién de cada zona:

ZONA DE ADMINISTRACION:

Esta zona se desarrolla por 2 bloques de oficinas, la primera es para el area de oficina
técnica interna que constara de 8 oficinas administrativas, las cuales son: Atencién,
Administracion, Secretaria, Logistica, Contabilidad, Archivo, Control, Tesoreria y Sala
de reuniones. Asi mismo cuenta con un modulo de bafios sélo para el personal
técnico.

El segundo blogque préximo se tienen oficinas mas, las cuales son de uso de atencion
al publico, estas son: R.R.H.H., Oficina de Rehabilitacién, Oficina de Fisiatria,
Archivo, Of. General de Equinoterapia y finalmente esta area cuenta con bafios tanto
para el personal técnico como para el publico en general y S.H.H.H para

discapacitados.

ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS:

a. Comedor:
Esta zona guarda cercania a la zona administrativa y con acceso directo al
ingreso vehicular en caso de servicios de carga y descarga.

b. Sum:
Esta es una zona complementaria con la finalidad de desarrollar eventos de
integracion y capacitaciones en el conjunto. Cuenta con servicios higiéncos
separados del uso frecuente y S.S.H.H. sélo para personas con dimensiones

de discapacitados.

ZONA DE CONSULTORIOS:
Esta zona tiene accesos independientes tanto para el publico a través de la recepcion
como para el personal médico a través de un corredor médico. Cuenta con:

Recepcion, Sala de espera, 9 consultorios, S.S.H.H Pacientes.

ZONA DE CONFORT MEDICO:
Cuenta con recepcion y sala de espera, estar Médico, Comedor para médicos,

S.S.H.H médicos con vestidores y duchas.

ZONA DE TALLERES:

esta zona guara cercania con la zona médica y es adecuada su ubicacion cerca al
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area de recreacion, se desarrollan algunos talleres que ayudan al crecimiento

motivacional e integracion de los pacientes.

Esta compuesto por: Recepcidbn y espera, Sala de Arte y pintura, Taller de
Integracion, Sala de Baile y teatro, Oficina Responsable, y finalmente también se
propone un tipo de terapia en el agua en donde se necesitara de un médico
responsable. Esta zona cuenta con bafios exclusivamente para pacientes con

vestidores y duchas.

ZONA DE TERAPIAS COMPLEMENTARIAS:

Esta zona guarda cercania con la zona de equinoterapia y la zona de recreacién, en
ella se desarrollan terapias complementarias divididas en terapia para nifios y terapia
para adultos donde se realizan terapias como: Psicomotricidad, Terapia ocupacional,
Terapia de lenguaje, Estimulacion multisensorial, Entrenamiento robético de la
marcha, Terapia fisica, Mecanoterapia. Se cuenta con S.S.H.H con vestidores para
pacientes y S.S.H.H. para el personal médico.

ZONA DE EQUINOTERAPIA:

Caballerizas

Esta zona esta conformada en conjunto por dos bloques en donde se desarrolla toda
la zona perteneciente a la Equinoterapia, el primer bloque estd compuesto por las
caballerizas en donde sera la salida e ingreso de los caballos hacia las pistas de
tratamiento para realizar la terapia y la salida que da al otro extremo del blogue tiene
la finalidad del ingreso de alimentos solo para esta zona.

Cuenta con: 12 box de caballerizas, Zona de Cuarentena y enfermeria, Zona de
Lavado, Almacén de limpieza, Almacén de alimentos, Cuarto sillas de montar, Herraje

y preparacion

Oficinas de Equinoterapia:

El segundo bloque estd compuesto por oficinas para el personal dedicado a la
Equinoterapia. Cuenta con: Sala de espera, Oficina Atencion, Oficina Veterinario,
Oficinas terapeutas, Aula Capacitacion, S.S.H.H para pacientes y vestidores para

indumentaria de equitacion y S.S.H.H. Médicos con vestidores y duchas.

ZONA DE RECREACION y AREA VERDE:
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c. Cancha de Futbol: Ubicada en el lado lateral del terreno perteneciente al

area de recreacion, cercan a la zona de talleres y complementarios.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

a. Muros y tabiques
e Muro de Quincha metalica
Descripcidn

Es aquella quincha que posee como estructura principal y estructura secundaria acero.
Conocida como Quincha metalica o tecnobarro, es un sistema de quincha
contemporanea donde la estructura de madera se sustituye por el acero como

elemento de resistencia.

Consideraciones

Se deberan respetar las representaciones descritas en los planos. Los espesores de

muro estan considerados los acabados exteriores al muro

Materiales
- Malla electrosoldada cocada 150mm x150mm a estructuras metalicas
- Atizadores soldados de 6” x 6”
- Mezcla de Barro y paja

Método de construccion

Se logra mediante un sistema estructural mixto, es decir tierra y metal. En donde se
utiliza un armado estructural que comprende vigas, columnas y una malla de acero
electrosoldada cocada 150mm x150mm que va sujeta a los muros de forma plegable,
lo que permitird la compresion entre el metal y la tierra con la que seré rellenada. Lo
que hace este plegado es provocar fuerzas facilitando el comportamiento de la malla

al servir de armadura y reforzar la estructura.

Método de medicidn

La manera de cuantificar el area a desarrollar esta partida sera por metro cuadrado

(m2) de muro segun como se indica en los planos.

e Muro de adobe reforzado con geomalla — Cerco Perimétrico
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Método de construccion

Muro de adobe

Para la construccién de los muros de adobe se realizara por medio de un mortero de
union de la misma calidad de la mezcla usada en la fabricacion de los adobes. Las
juntas del muro de adobe seran de 1cm en forma horizontal y vertical y se dejaran
cintas de rafia de polietileno para atar las geomallas desde la base del muro hasta la
viga collar. Como reemplazo a las cintas de rafia también se puede utilizar cintas de

polipropileno, soguilla de yute o driza de polipropileno de 3/32”.
Reforzamiento con geomalla

Consiste en la colocacion de una malla de polipropileno en ambas caras de los muros
de adobe unidas entre si a través de pasadores de rafia o similar cada 30 cm como
maximo en ambos sentidos y unidas a la cimentacion y viga collar superior. Las mallas
envuelven la totalidad de los muros portantes y no portantes abarcando los bordes de
los vanos (puertas y ventanas). Las mallas deberan estar embutidas en un tarrajeo de
barro y paja, de acuerdo a las recomendaciones de la cartilla de Construccién en
Adobe Reforzado con Geomalla. Este sistema es aplicable a construcciones existentes
gue cumplan con la Norma Técnica de Edificacion E.080 ADOBE y sus anexos.

Recubrimiento de muros

Los muros con geomalla tendran un recubrimiento de barro en dos capas: la primera
de aproximadamente 1.5 cm y la segunda de 0.5 cm. De acuerdo a las condiciones
locales se podra usar resinas vegetales de “cactus” o similar para mejorar la calidad

del tarrajeo final.

Método de medicidn

El método de medicidn sera por metro cuadrado (M2).
1. Pisos

e CONTRAPISO DE 20CM

Descripcién
Se hara de acuerdo a las prescripciones de los articulos anteriores y a lo indicado en
planos. Se observaran las pendientes necesarias hacia los desagues. Al fijar el nivel

superior de estos contrapisos, se tendrd en cuenta que el nivel del piso terminado en
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bafos, etc. quedara mas bajo que el de los pisos adyacentes si asi se consigna en los

planos. En los ambientes sanitarios se aplicaran previamente dos manos cruzadas de
aislacion hidrofuga para el efecto que se elevara verticalmente en los muros detras del
z6calo. En todos los muebles que indique z6calos graniticos, marmol, etc. el contrapiso
se elevard hasta el nivel superior del z6calo en toda la superficie inferior del mueble,

salvo que los planos y detalles consignen lo contrario.

Método de medicién

El método de medicién sera por metro cuadrado (M2).

e PISO DE PORCELANATO DE 0.90 X 0.90CM
Descripcion:
El trabajo incluye los materiales y la mano de obra necesaria para la ejecucion total de

piso. Se empleara en los ambientes que se indica en el plano de arquitectura y sera

porcelanato de buena calidad de 0.90 m. x 0.90 m.

Método de medicion:

La unidad de medida ser& el metro cuadrado (m2).

e PISO CERAMICA 0.30 X 0.30cm

Descripcién:

Seran del tipo y color que se especifiquen en los planos. Las superficies deberan
presentar superficies planas perfectamente terminadas, sin alabeos, manchas, ni
ralladuras, grietas o cualquier otro defecto. Seran de color uniforme y sus aristas seran
rectas.

Sobre el contrapiso se ejecutara una capa de 15mm de espesor con mortero M5. Una
vez seca la carpeta, y para él o no deberan notarse manchas de humedad, se aplicaran
las ceramicas que deberan ser sumergidas en agua durante una hora. Las ceramicas
se aplicaran con mortero adhesivo Super Liga. Las juntas deberan permanecer
abiertas durante una semana. Luego se llenaran con material de relleno, se aprobaran
morteros o rellenos de cemento y arena. Se exigird la utilizacion de adhesivos y
rellenos de reconocida calidad y aplicacion especifica. Una vez terminados los trabajos

de colocacion se procedera a la limpieza del piso.
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Método de medicidn:

La unidad de medida ser& el metro cuadrado (m2).

e PISO CERAMICO MARMOL 0.60 X 0.60 cm
Descripcion:
El trabajo incluye los materiales y la mano de obra necesaria para la ejecucion total de
piso. Se empleara en los ambientes que se indica en el plano de arquitectura y sera

ceramico marmol de buena calidad de 0.60 m. x 0.60 m.

Método de medicion:

La unidad de medida sera el metro cuadrado (m2).

e ADOQUIN DE CONCRETO (PEATONAL) 20 cm x 10 cm X 6 cm

Descripcién:
Material

Los materiales empleados en la fabricacién del adoquin de concreto peatonal deberan

cumplir con las siguientes normas técnicas peruanas:

Caracteristicas Fisicas

Largo (I): 20 cm =200 mm + 1.6 mm

Ancho (a): 10 cm =100 mm + 1.6 mm

Espesor (e): 6 cm =60 mm 3.2 mm

Color (*): Gris Natural, Rojo, Negro, Amarillo, Beige, Marrén Claro y/o
Verde.

*/ La entidad definir4 en las bases el color del adoquin
Propiedades Mecéanicas
Resistencia a la Compresion: 31 MPa min. (Promedio de 3 unidades)

28 MPa min. (Por unidad)
Caracteristicas Complementarias
Absorcion: 6% max. (Promedio de 3 unidades)

7.5% max. (Por unidad)

Resistencia a la Abrasion: Perdida de volumen no mayor de 15 cm?/ 50 cm?

Perdida del espesor promedio ho mayor a 3 mm
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Presentacion
Todas las unidades deben estar en buenas condiciones y libres de defectos que

interfieran con su adecuada colocacion o que perjudiquen la resistencia o el
desempefio del pavimento. Las grietas menores inherentes a los métodos usuales de
fabricacion o astillamientos menores, resultantes de los métodos habituales de

manipulacion en el desapacho, no deberan ser causa de rechazo.

Método de medicion:

La unidad de medida ser& el metro cuadrado (m2).
2. Carpinteria de Madera

. PUERTA DE MADERA: TABLERO DE CAOBA DE 4.5cm. — OFICINAS

Descripcién:

Se tendran en cuenta las indicaciones de movimiento o sentido en que se abren las
puertas, asi como los detalles correspondientes, en el momento de colocar los marcos
y las puertas.

Las puertas comprenden el elemento en su integridad, es decir, incluyendo el marco
asi como su colocacion.

Los marcos seran ejecutados de acuerdo a cada tipo de puerta estando condicionados

por los detalles graficados en los planos arquitecténicos correspondientes.

Método de Medicion:

El trabajo ejecutado, de acuerdo a las prescripciones anteriores antes dichas se medira

por metro cuadrado (m2).

° VENTANA DE MADERA CAOBA - OFICINAS
Descripcién:
Se tendran en cuenta las indicaciones de movimiento o sentido de la abertura delvano,
asi como los detalles correspondientes, en el momento de colocar los marcos.
Los marcos seran ejecutados de acuerdo a cada tipo de puerta estando condicionados

por los detalles graficados en los planos arquitecténicos correspondientes.

Método de Medicidn:

El trabajo ejecutado, de acuerdo a las prescripciones anteriores antes dichas se medira

por metro cuadrado (m2).
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3. Carpinteria de Metdlica

. VENTANA METALICA C/PERFIL 1” X 1” X 1/8” - CABALLERIZAS
Descripcién:
Se trata de la construccion de las ventanas. Todos los trabajos en fierro se
rasquetearan y lijardn cuidadosamente pintdndose con brocha o pistola con

imprimante anticorrosivo y luego con esmalte sintético.

Eierro

Se refiere al suministro de toda la mano de obra, material y equipo para la
construccién y colocacion de las ventanas. Se haran empleando de fierro de buena
calidad, que conserve las caracteristicas del disefio expresado en los planos.

Los elementos seran soldados sin rebabas y con esquinas perfectamente a
escuadra.

Se entregaran en obra, libre de defectos y torceduras, con dos manos de pintura
anticorrosivo, sobre la superficie libre de 6xido.

Las esquinas de los marcos en su proceso de fabricacion seran recortadas y

soldadas.

Acabado de Fierro

Cuando se trate de material de ventanas se tendran especial cuidado para obtener
una superficie limpia y seca, libre de 6xidos, grasas , cemento Yy otros materiales

extrafios, sobre estas superficies se colocara 02 manos de pintura cromato de zinc.

Método de Medicion:

El trabajo ejecutado, de acuerdo a las prescripciones anteriores antes dichas se

medira por metro cuadrado (m2).

4, VIDRIOS

° COLOCACION DE VIDRIOS

Descripcién
Generalidades

Todos los vidrios a proveer, deberan ser entregados cortados en sus exactas
medidas, destacandose muy especialmente y con caracter general, que “el

contratista “sera unico responsable de la exactitud prescrita, debiendo por su cuenta
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y costo, practicar toda clase de verificacion de medidas en obra. Las medidas

definitivas de los elementos que se licitan, quedaran sujetas al régimen de tolerancias

maximas admisibles fijadas seguidamente.

Espesores
En ningln caso serdn menores a la medida indicada para cada tipo, ni excederan en

1mm. Con respecto a la misma.

Componentes

Asi las dimensiones frontales, seran las exactamente requeridas por las carpinterias,
las dimensiones de largo y ancho asi prescritas no diferiran mas de 1 milimetro. Los
vidrios no deberan presentar defectos que desmerezcan su aspecto y/o su grado de
transparencia. Las tolerancias de los defectos quedaran limitadas por margenes que
admitan las muestras que oportunamente haya aprobado la fiscalizacion de Obras,
podra disponer el rechazo de los vidrios si estos presentan imperfecciones como las
gue se detallan a continuacion; en grado tal que a juicio de la fiscalizacién de Obra

los mismos sean no aptos para ser colocados.

Método de medicidn:

El método de medicién sera por metro cuadrado (M2).
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5.6.2 Memoria Justificatoria

La normatividad empleada en el presente proyecto sera la Norma A.50 de Salud del
RNE.

Circulaciones
Norma A. 50 Subcapitulo I: Hospitales
Figura N°59: Circulaciones.

Articulo 13.- Los pasajes de circulacién deberan tener las siguientes caracteristicas:
a) Para pacientes ambulatorios un ancho minimo de 2.20 metros.
b) Los corredores externos y auxiliares destinados al uso exclusivo del personal de servicio y/o de
cargas deben tener un ancho de 1.20 metros
¢) Los corredores dentro de una Unidad deben tener un ancho de 1.80 metros.
d) La circulacién hacia los espacios libres debera contar con protecciones laterales en forma de
baranda y deberan estar protegidos del sol y las lluvias.

Fuente: RNE. Norma A.050 Salud.

En la zona de consultorios del proyecto, el corredor para el personal médico tiene un
ancho de 1.80m y la circulacién para los pacientes dentro de cada ambiente tanto en

la zona médica como oficinas y otros usos también es de 1.80m.

Puertas

Segun la Norma A. 120: Accesibilidad para personas con discapacidad y de las

personas adultas mayores. (RNE)
Capitulo Il, Art. 8:

a) El ancho minimo de las puertas sera de 1.20m para las principales y de 0.90 m

para las interiores.

Todas las puertas del proyecto que corresponden a las de ingreso principal tienen un

ancho de 2.00m a més si fueran maméras y 1.00m para puertas interiores.

Estacionamientos

Para el célculo de los estacionamientos en el proyecto, segun el Reglamento de
Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo, nos indica que para hospitales o
similares, el area Util es de 30m2, considerando las areas de cada zona se tiene como

resultado el siguiente calculo para los 3 estacionamientos diferenciados:
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e Zona estacionamiento General: 39 estacionamientos.
e Zona Confort Médico: 16 estacionamientos.

e Zona Servicios generales: 3 estacionamientos.

En total se tiene 58 plazas de estacionamientos en todo el proyecto.

Tabla N°22: Cuadro de estacionamientos.

CUADRO DE ESTACIONAMIENTOS OBLIGATORIOS
AL INTERIOR DEL PREDIO

USOS Un (1) Estacionamiento por cada:

Cantidad Unidad Parametro

Acaldemlas_ Locales Pre-universitarios, 20 M2 Area Techada Total

Institutos

Apart Hotel 20 % Numero de Dormitorios

Bancos, Instituciones Financieras diversas 20 M2 Area Techada Total

Cafeterias y Comidas al paso 20 M2 Area Techada Total

Casinos, Bingos, Tragamonedas y similares 15 M2 Area Techada Total

Cines, Tea_tros, I_.oc.ales de Espectaculos, de 15 Butacas

Conferencias y similares

Centros Educativos (educacién basica regular) 30 M2 Area Techada Total

Gimnasios, academias de deportes y similares 25 M2 Area Techada Total

Hos_pltales, Clinicas, Sanatorios, Policlinicos y 20 M2 Area Uil

similares

Hoteles de 3, 4 6 5 estrellas 30 Yo Numero de Dormitorios

Hostales 30 Yo Nimero de Dormitorios

Instituciones Pdblicas en general 30 M2 Area Util

Laboratorios clinicos y similares 40 M2 Area Techada Total

ch_ales Culturales, Clubes, Instituciones y 40 M2 Area Techada Total

similares

Lac_al_es de qutq, Iglesias, Instituciones 40 M2 Area Techada Total

Religiosas y similares

Locales Deportivos, Coliseos

(aforo < E.QF;JD espectadores) 2 Espectadores

Locales Deportivos, Coliseos

(aforo > 2,000 espectadores) 0 Espectaciores

Mercados, Galerlas Feriales y similares 25 Puestos

Oficinas 40 M2 Area Uil

Restaurantes, Pefias y similares 20 M2 Area Techada Total

Salas de Baile, Discolecas y similares 20 M2 Area Techada Total

Salas de Reuniones Sociales y similares 20 M2 Area Techada Total

Supermercados, Hipermercados, Galerlas Area Construida Total

Comerciales, Tiendas de Autoservicios y 50 M2 (exceptuando zonas de

similares almacenamiento

Fuente: Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Truijillo.
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- Estacionamientos para discapacitados:

Estacionamientos requeridos para discapacitados segun el Reglamento Nacional
de Edificaciones 2019- Norma A.120.
SUB. CAPITULO IV ESTACIONAMIENTOS

Art. 21: Dotacion de estacionamientos accesibles

Los estacionamientos de uso publico deben reservar espacios de estacionamiento
exclusivo dentro del predio para los vehiculos que transportan o son conducidos por
personas con discapacidad y/o personas de movilidad reducida, considerando la

dotacion total, conforme al siguiente cuadro:

Figura N°60: Estacionamientos accesibles requeridos.

NUMERO TOTAL DE ESTACIONAMIENTOS
ESTACIONAMIENTOS ACCESIBLES REQUERIDOS

De 0 a 5 estacionamientos ninguno

De 6 a 20 estacionamientos 01

De 21 a 50 estacionamientos 02

De 51 a 400 estacionamientos 02 por cada 50

Mas de 400 estacionamientos 16 mas 1 por cada 100 adicionales

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 2019

Del total de 58 plazas de estacionamientos obtenidos en el proyecto, segun el
cuadro del RNE, se considerara 02 por cada 50, es decir se reservara 2

estacionamientos para personas discapacitadas.
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5.6.3 Memoria de Estructuras

Proyecto: Centro de Equinoterapia en la ciudad de Trujillo.

ADOBE: CERCO PERIMETRICO:

Aplicacion de indicadores:

- Presencia de un refuerzo horizontal y vertical.

- Uso de contrafuertes y pilastras

- Empleo de Geomallas

El muro perimétrico del conjunto sera planteado de Adobe el cual contara con el
siguiente sistema estructural conformado por uso de contrafuertes y pilastras,
refuerzos horizontales y verticales y empleo de geomallas para su reforzamiento.

El muro tendra un ancho de 40 cm x 2.50 m de altura que sera cimentado a lo largo

del conjunto en las vistas frontales con las que sean necesarias.

Figura N°61:; Detalle de cimentacién con muro.
DETALLE DE CIMENTACION CON MUROQO

0.40

1

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura N°62: Detalle de refuerzo vertical y horizontal.

refuerzo horizontal
cada 4 hiladas

carrizo o cana
chancado: refuerzo
horizontal

carrizo entero de 17
a 11/2” de diametro
refuerzo vertical

Fuente: Elaboracion propia.

QUINCHA METALICA: SISTEMA ESTRUCTURAL
Descripcién del planteamiento estructural en la arquitectura del proyecto:

Aplicacion de indicadores:

- Empleo de armazén de vigas y columnas metdlicas.
- Uso de malla de acero electrosoldada.
- Uso de barro y paja en relleno de muros.

De acuerdo al tipo de proyecto a desarrollar considerando la funcion que cumple y el

uso de materiales no convencionales en el sistema constructivo de dicho proyecto.

Se plantea un sistema estructural conformado por: Cimentacion con dados de

concreto, cimiento corrido,
compuesta por muros que
estructura metélica para se

0.30m, asi como las vigas y

columnas y vigas metalicas con perfil H, albafileria
comprenden una malla electrosoldada plegada a la
r rellena de barro y paja, estos tendran un ancho de

columnas metdlicas.
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Figura N°63: Sistema constructivo.

Estructura metdlica:

Armazén de vigas

y columnas.
B s

Sifsain
I RuESE
-
Panel Malla

electrosoldada
de acero.

Relleno de
tierra y pajo.

Fuente: Elaboracién propia.

Figura N°64: Anclaje de columna metélica y cimentacién

Falso Piso de 20 cm
Placa de apoyo y de anclaje a placa base

Pema de sujecion de 1/2" x 3/4" o

. Doble tuercas de
\, nivelacién con arandela|

Relleno

Dado de

goncre
de 80 x 60 cm

Pemos de anclaje en
dado de concrato

Fuente: Elaboracidn propia.

Los muros estan conformados por paneles compuestos por atizadores diagonales de

6”x6” que seran intersecados por una malla electrosoldada para luego rellenar con

barro y paja.
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Figura N°65: Detalle de malla electrosoldada.

ATIZADORES DIAGONALES EN MUROS

\ “NEEEEEEE BEEEEI
\ .. SN

Malla electrosoldada
cocada 150mm x150
a estructuras metalicas

Fuente: Elaboracion propia.

Figura N°66: Detalle de malla electrosoldada.

e %I :
ARRRRNERREY LAAS
. 2 Atizadores Diagonales

! ‘ de 6" x6"

By,

| 4

Soldadura de unién
entre diagonales

Fuente: Elaboracidon propia.
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Figura N°67: Detalle de muros.

Atizadores soldados
estructuras metalicas
de 6" x6"

Atizadores soldados
estructuras metalicas
de 6" x6"

Recubrimiento de Barro -

Columna de acero Tipo WF de
12" X12" con Placa Anclajes +
Pernos de sujecion- Perfil H

Fuente: Elaboracidn propia.
La estructura del techo de la misma manera esta conformada por vigas metalicas con
una cuadricula o entramado de viguetas de madera, malla electrosoldada y varillas
de acero, el vaciado del techo de la misma manera estara conformado por un relleno
de mezcla con barro y paja.

Figura N°68: Detalle estructura de techo.

DETALLE DE TECHOS

MEMBRANA ASFALTICA
IMPERMEABILIZANTE
GRAVILLADO GRIS

RELLENO DE BARRO Y PAJA

IGUETAS DE MADERA

MALLA =
ELECTROSOLDADA

IGAS METALICAS

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura N°69: Detalle estructura de techo.

Placa de apoyo y de anclaje
Pernos de sujecion_de-472"x 3/4"
Viguetas de madera 4"x 10"

Placa de apoyo y de anclaje
Perno de sujecion de 1/2" x 3/4'

.‘ Malla electrosoldada
cocada 150mm x150mm
a estructuras metalicas

Doble malla electro soldada circular
cocada 1/2"x 1727

Fuente: Elaboracion propia.

NORMAS TECNICAS EMPLEADAS:
Como referencia se toma en cuenta las disposiciones del Reglamento Nacional de
Edificaciones con respecto a la norma técnica de edificacion NTE E.080 Anexo N° 1:

Refuerzo de Geomalla en edificaciones de Adobe.
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5.6.4 Memoria de Instalaciones Sanitarias

GENERALIDADES

La presente propuesta tiene que ver con el disefio de las instalaciones de
agua potable, agua caliente e instalaciones de desagie de interiores y
exteriores del proyecto: Centro de Equinoterapia en Trujillo. El proyecto se
basa de acuerdo a los planos de arquitectura, estructura y el Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNR), Norma IS. 0.10: Instalaciones Sanitarias
para edificaciones.

Il. ALCANCE DEL PROYECTO
El proyecto comprende el disefio de las redes exteriores de agua potable que
viene de la red publica habilitada en el sector. La evacuacion del desaglie del

interior del centro sera también hacia la red publica.
[l PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO

- ALIMENTACION DE AGUA POTABLE
La alimentacion del proyecto se da por la parte lateral izquierda del terreno,
ingresa de la red publica hacia la cisterna ubicada cerca al ingreso de
servicios generales y a partir de ahi, de distribuira a las demas zonas.

Figura N°70: Alimentacién de agua potable.

\ ‘A,,,v/v«;(f', S
Fuente: Elaboracion propia.
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- APARATOS SANITARIOS

Tabla N°23: Calculo de aparatos sanitarios.
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N° APARATOS UNIDADES DE N° UH x
NIVELES = APARATOS SANITARIOS SANITARIOS DESCARGA PARCIAL PISO
inodoro con tanque 0 5.00 0.00
inodoro con valvula
semiautomatica y automaquina 12 8.00 96.00
urinario con tanque 0 3.00 0.00
PRIMER | urinario con valvula
PISO | semiautomatica y automaquina 4 5.00 20.00 185.00
lavatorios 21 2.00 42.00
lavadero 1 3.00 3.00
duchas 6 4.00 24.00
tina 0 6.00 0.00
TOTAL DE UNIDADES HUNTER 185.00

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla N°24: Calculo de caudal.

Interpolando Valores:
180 3.20
185.00 X
190 3.25
Fuente: Elaboracién propia.
190 - 180 - 325 -3.20
185 - 180 X -3.20
10 i 0.05
5 X -3.20
X= 3.23

Por lo tanto, el gasto probable del proyecto es:
des = 3.225
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Diametro de tuberias:

Se asumira un Caudal Promedio que pasa por las instalaciones sanitarias, segin
1S.010 - R.N.E

(Segun acapite 2.4. Red de Distribucién - 1S.010 - R.N.E)

Para el calculo del diametro de las tuberias de distribucioén, la velocidad minima

sera de 0.60 m/s y la velocidad maxima segun la siguiente tabla.

Tabla N°25: Calculo diametro de tuberia.

DIAMETRO (mm) Velocidad maxima (m/s)
15 (1/2") 1.90
20 (3/4" 2.20
25 (1") 2.48
32 (114" 2.85
3.00
40 y mayores (1 /2" y mayores)

Fuente: Elaboracién propia.

D = 3/4"
\Y =22m/s
Qd =0.69 It/s

Entonces se cumplira que Qd¢ > Qp,

Q= 0.121t/s
Qd= 0.69It/s

Por lo tanto, el didmetro de las tuberias de distribucion es de 34”
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- SISTEMA DE AGUA POTABLE

FUENTE DE SUMINISTRO:

El presente proyecto se abastecera a partir de la red publica.

CALCULO DE DOTACIONES:

AGUA FRIA

Segun la Norma 1S.010 del RNE nos indica las dotaciones de agua para cada
Zzonha ya sea por capacidad de personas o0 por metro cuadrado.

En el siguiente cuadro se detalla tanto el area de cada ambiente y la
necesidad de numero de usuarios, habitantes o visitantes para el calculo
correspondiente a la dotacién diaria de consumo, teniendo como resultado

total el volumen de cisterna. El proyecto no contara con tanque elevado.

Tabla N°26: Calculo de dotacién de Agua Fria.

p : vol.cisterna vol.contra 2o o
AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia) '(m3) incondio  C'STERNA
(M3)

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 01- ZONA DE TERAPIAS )

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
CONSULTORIOS 4000.00
MEDICOS 8.00 consultorios | 500.00 | L/dia/consultorio )
VESTIDORES 32.00 | m2 30.00 | Its/m2 960.00
VOLUMEN TOTAL 4960.00

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 02 - CABALLERIZAS)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
CABALLERIZAS 15.00 | habitaciones | 40.00 | l/dia/animal 600.00
VOLUMEN TOTAL 600.00

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 03 - OFICINAS)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
OFICINAS 8.00 | Habitantes | 20.00 | Its/habitante 160.00
VOLUMEN TOTAL 160.00

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 04 - SALA DE USOS MULTIPLES)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
SALON USOS 120.00
MULTIPLES 12.00 | Asistentes 10.00 | Its/asistente )
VOLUMEN TOTAL 120.00

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 05 - COMEDOR)
AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
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COMEDOR

340.00 | Asistentes

6.00

Its/dia por m2

2040.00

VOLUMEN TOTAL

2040.00

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 06 - ADMINISTRACION)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
OFICINAS 18.00 | Habitantes 20.00 | Its/habitante 360.00
VOLUMEN TOTAL 360.00

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 07 - ADMINISTRACION)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
OFICINAS 18.00 | Habitantes | 20.00 | lts/habitante 360.00
360.00

VOLUMEN TOTAL

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 08 y 09 - CONSULTORIOS)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(lt/dia)
CONSULTORIOS 5500.00
MEDICOS 11.00 | consultorios | 500.00 | L/dia/consultorio )

5500.00

VOLUMEN TOTAL

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (BLOQUE N° 10 - CONFORT MEDICO)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(lt/dia)
COMEDOR 66.22 | Asistentes 6.00 | lts/dia por m2 397.32
OFICINAS 1.00 | Habitantes | 20.00 | Its/habitante 20.00
VOLUMEN TOTAL 417.32

CALCULO DE DOTACION DE AGUA -

(BLOQUE N° 11 - TALLERES)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(lt/dia)
lts/trabajador
TALLERES 35.00 | Trabajadores | 100.00 | por dia 3500.00
3500.00

VOLUMEN TOTAL

CALCULO DE DOTACION DE AGUA - (AREAS VERDES Y ESTACIONAMIENTO)

AMBIENTE CANTIDAD DOTACION vol.prom.(It/dia)
AREAS VERDES- 440.00
JARDINES 220.00 2.00 |L/m2
2138.00
ESTACIONAMIENTO 1069.00 2.00 |L/m2
VOLUMEN TOTAL 2578.00
VOLUMEN TOTAL
PROYECTO 20595.32 2060 | 5.14883 | 25.74
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El volumen del cisterna cera igual al 100% de la dotacion por no llevar tanque | VOL.CISTERNA 25.70
elevado: 1: ' m3

Fuente: Elaboracién propia.

VOLUMEN DE CISTERNA

- Dimensionamiento de Cisterna

3
— = 25.70m3
3 m

L} =25703) ; 13=77.10

L = V77.10 = 4.25m
- Reemplazamos “L” em la formula:

==

2
3

2
h = 5(4.25) = 2.85m

h = 2.85m
- Volumen de cisterna= 90.03 m3:

L =4.25m
a=2.15m

h = 2.85m

Reserva ACI:

Segun la Norma 1S.010 del RNE, el minimo de reserva ACI es de 25 m3

Vol. Cist.
Vol. Cist.

25.70m3 + 25 m3
50.70 m3
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AGUA CALIENTE
En el presente proyecto se dispondré de agua caliente para las zonas de
comedor y consultorios.

Segun la Norma 1S.010 del RNE para agua caliente:

Dotaciones para:
¢ Comedores:

Tabla N°27: Dotacion para restaurantes.

Area qtil de los
comedores Dotacion diaria
(m?)
Hasta 40 oo L
41 a 100 15 Lim*
Mas de 100 12 Lim®

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 2019.

e Hospitales, clinicas y similares:

Tabla N°28: Zonas que dispondran de agua caliente.

Hospitales y clinicas con 250 L/d x cama.

hospitalizacion.

Consultorios meédicos. 130 Lid x
consultorio.

Clinicas dentales. 100 L'd x unidad
dental.

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 2019

e Equipos de produccion de Agua Caliente.

Tabla N°29: Zonas que dispondran de agua caliente.

Capacidad del tanque | Capacidad horaria del equipo de
de almacenamiento en| preduccion de agua caliente, en

Tipo de edificio relacion con dotacion | relacion con la dotacion diaria en

diaria en litros. litros.

Res[denpllas unifamiliares y 15 "7

multifamiliares.

Hoteles, apart-hoteles, albergues. 17 110

Restaurantes 1/5 1/10

Gimnasios. 2/5 17

Hospitales y clinicas, consultorios y 205 16

similares.

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 2019
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Caélculo de Dotaciones de agua caliente para las zonas del proyecto.

Tabla N°30: Zonas que dispondran de agua caliente.

AREA
ZONIFICACION CANTIDAD UTIL DOTACION TOTAL
COMEDOR 1 340.49 12 4085.9
CONSULTORIOS 8 130 1040
TOTAL 5125.9

Fuente: Elaboracion propia.

DESAGUE
La evacuacion de la red de desaglie del presente proyecto, hacia los
colectores publicos se dara a través de cajas de registro y buzones. Tendra 2

salidas de evacuacién en cada extremo dirigido a la red publica.

Figura N°71: Evacuacién Red de Desagle.
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CF:-0.30
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Fuente: Elaboracion propia.
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5.6.5 Memoria de Instalaciones Eléctricas

GENERALIDADES:

La presente memoria trata sobre las instalaciones eléctricas interiores vy
exteriores en baja tension, para el proyecto denominado: Disefio de un centro
de Equinoterapia en Trujillo.

El proyecto se ha desarrollado teniendo en cuenta los planos de arquitectura,
estructuras e instalaciones sanitarias, asi como las disposiciones del cédigo

nacional de Electricidad, Reglamento Nacional de Edificaciones.

ALCANCE DEL PROYECTO:
Comprende el disefio de:
¢ Instalaciones eléctricas en baja tensién
¢ Alimentadores desde el medidor hasta el tablero general
e Localizacion de buzones eléctricos
e Localizacion de tableros de distribucion
¢ Circuitos de alumbrado y tomacorrientes

¢ Circuitos de fuerza para equipos: electrobomba

SUMINISTRO DE ENERGIA ELECTRICA

La alimentacién eléctrica del proyecto se ha previsto a través de una sub
estacion eléctrica que viene de la red publica, la cual ingresa por una nueva via
secundaria propuesta en el proyecto, localizada en el lado lateral izquierdo del
terreno como se indica en los planos. De la sub estacion eléctrica, la
alimentacién se distribuye por medio de buzones eléctricos colocados a
distancias de cada 25m aproximadamente hasta llegar al tablero general que
luego pasarén de los buzones eléctricos a los diferentes tableros de distribucion

ubicados en cada moédulo de las zonas.
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Figura N°72: Red de Matriz Eléctrica.

Fuente: Elaboracion propia.
ALUMBRADO:
Se han considerado salidas para artefactos adosados o empotrados.

TOMACORRIENTES:
Todos los tomacorrientes tendran salida de puesta a tierra los cuales seran para

cocina, comedor, consultorios, oficinas y bafos.

DEMANDA MAXIMA DE POTENCIA:

La maxima demanda determinada es de KW que comprende las instalaciones
de alumbrado y tomacorrientes.

El calculo parte desde el tablero general a los subtableros para poder obtener

el célculo total del proyecto:
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Tabla N°31: Calculo Demanda Maxima de Potencia.

MAX. DEM. In
0,
TABLEROS | DISCRIPCION TE((:JIISDA CIW)  fd% Tomlhy MOTW b
D4 | uminaciony | ag005 | o500 | 047500 | 100 | 947500 | 947500 |16.01| 2002 | 24.02 | 25.00
tomacorrientes
Tp2 | [Muminaciony | ag605 | o500 | 047500 | 100 | 947500 | 947500 |16.01| 2002 | 24.02 | 25.00
tomacorrientes
D3 | luminaciony | ais05 | o500 | 782500 | 100 | 782500 | 7825.00 |13.23 | 1653 | 19.84 | 25.00
tomacorrientes
TD-4 | luminaciony | ais05 | o500 | 782500 | 100 | 782500 | 7825.00 |13.23 | 1653 | 19.84 | 25.00
tomacorrientes
D5 | luminaciony | an5 05 | o500 | 750000 | 100 | 750000 | 750000 | 1268 | 1585 | 19.01
tomacorrientes
TG| TD-6 | Numinadony | aash0 | 2500 | 840000 | 100 | 840000 | 8400.00 |1420| 17.75 | 21.30 | 25.00
tomacorrientes
Tp7 | [luminaciony 25200 | 25.00 | 6300.00 | 100 | 6300.00 | 6300.00 |10.65| 13.31 | 1597 | 55.00
tomacorrientes
TDg | [luminaciony | og5 00 | 2500 | 637500 | 100 | 637500 | 6375.00 |10.77| 1347 | 16.16 | 20.00
tomacorrientes
TDg | [Muminaciony | sy 00 | 2500 | 850000 | 100 | 8500.00 | 850000 |14.37 | 17.96 | 2155 | 25.00
tomacorrientes
TD-10 | uminadony | a5q00 | 2500 | 822500 | 100 | 822500 | 8225.00 |13.90| 17.38 | 20.85 | 25.00
tomacorrientes
TD-19 | uminadony 1 auq00 | 2500 | 872500 | 100 | 872500 | 8725.00 |1475| 1843 | 2242 | 25.00
tomacorrientes
TD-12 | uminadony 155100 | 2500 | 1302500 | 100 | 1302500 |13025.00 | 2201| 2752 | 33.02 | 35.00
tomacorrientes
TD-13 | Bombas de agua . 149200 | 149200 | 100 | 1492.00 | 149200 | 252 | 315 | 378 | 5.00
iluminacion y
TD-4 | WTISCORY 1300 | 2500 | 7500 | 100 | 7500 | 7500 | 043 | 046 | 049 | 500
iluminacion y
D5 | WTMACORY 1300 | 2500 | 7500 | 100 | 7500 | 7500 | 043 | 016 | 049 | 500
103292.00| 75 | 77469.00

Fuente: Elaboracion propia.

TOTAL, DEMANDA MAXIMA= 77469.00 WATTS
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CONCLUSIONES

Se logré determinar que la aplicaciéon de materiales constructivos ecolégicos influye
de manera significativa en la organizacién espacial del disefio de un centro de
Equinoterapia en la ciudad de Truijillo, de acuerdo a la investigacion obtenida de los
antecedentes y andlisis de casos; se demuestra que un disefio arquitecténico
funcional haciendo uso de uno de los tipos de organizacion espacial: organizacion
grupal a través de un espacio central en contraste con los materiales constructivos
ecoldgicos que se utilicen en el proyecto van a crear estancias u espacios donde se
contribuya con la rehabilitacion de los pacientes, teniendo en cuenta que una de las
terapias fundamentales que van a realizar es la Equinoterapia y para ello es
necesario la creacion de espacios aptos y funcionales en contacto con la naturaleza

generando ambientes acogedores y confortables.

La utilizacion de materiales constructivos ecologicos afecta en el disefio de un centro
de Equinoterapia en la ciudad de Trujillo, dado que al hacer uso de materiales
ecoldgicos aplicados a un sistema constructivo mejorado y reforzados como el adobe
y la quincha metdalica se propone un disefio donde predomina un estilo rdstico
compatible con la actividad que se va a realizar como la Equinoterapia, asi también

el material expuesto adoptando una arquitectura no convencional.

Se establecieron los criterios de disefio a partir de la utilizacion de materiales
constructivos ecolégicos como la quincha metélica y el adobe en la organizacion
espacial del disefio de un centro de Equinoterapia en la ciudad de Trujillo, los cuales

son:

- Uso de materiales constructivos ecol6gicos como el adobe y la Quincha Metélica
en el disefio del proyecto.

- Desarrollar el Tipo de Organizacién Agrupada en la planta del conjunto a través
de un espacio central.

- Uso de aleros para la proteccion del material expuesto.

- Creacion de una continuidad fisica y visual, a través de espacios abiertos como
patios o areas verdes.

- Lograr la transparencia de espacios utilizando grandes ventanales a lo largo de

los voliumenes, lo que permitira espacios ampliamente iluminados y ventilados.
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- Lograr unarelacion interior-exterior en todos los volimenes con vista hacia patios

0 &reas verdes.
- Desarrollar una geometria espacial diferente aplicando una forma hexagonal en

la planta del conjunto con estos materiales constructivos no convencionales.

RECOMENDACIONES

Hacer énfasis en las personas que necesitan ser atendidas por este tipo de terapia y
disefiar una arquitectura en donde la Equinoterapia pueda desarrollarse de manera
correcta y a profundidad, promoviendo espacios aptos y funcionales para dicha

actividad, ya que tiene muchas ventajas y resultados a corto plazo.

Realizar mas estudios de como se puede construir con materiales como quincha
metalica y adobe con sus distintos sistemas de reforzamiento ya que se pueden
lograr construcciones antisismicas y seguras, asi mismo utilizar con mayor ahinco
materiales constructivos ecoldgicos que contribuyan con el medio ambiente y hacer

arquitectura a través de ellos.
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ANEXOS

ANEXO N° 1: Matriz de consistencia.
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PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTACION

Cerco Perimétrico
Presencia de un refuerzo horizontal y
vertical.

ADOBE e Uso de Contrafuertes y pilastras
Variable Independiente e Empleo de Geomallas en los muros
como refuerzo.
MATERIALES e Empleo de banquetas de adobe en
CONSTRUCTIVOS
ECOLOGICOS Fichas de analisis de
Hipotesis general Sistema constructivo mejorado casos
La aplicacion de materiales |opetivo general e Empleo de armazén de vigas y
constructivos ecol6gicos | - peterminar cémo influye la aplicacion de columnas metalicas.
condicionan ~ la  organizacién | |55 materiales constructivos ecolégicos » Uso de una malla electrosoldada.
espacial del disefio de uncentrode | e |3 organizacién espacial para el QUINCHA METALICA e Uso de barro y paja en el relleno de
Equinoterapia en Trujillo. disefio de un centro de Equinoterapia en muros.
Trujillo. e Uso de aleros para la proteccion del

Hipotesis especificas material expuesto.

Problema general
¢De qué manera la aplicacion
de los materiales constructivos
ecologicos influyen en la
organizacién espacial para el
disefio de wun centro de
Equinoterapia en Trujillo?

e La aplicacion de materiales Objetivos especificos

(;zgzteruct;/volsa ec;[lj?r?;(;s E?g:;i;{ . Identif_icar cémo afegta la apli(}apic’)n de Srrgsaenr:égchoen eASg:::'i);dz rupados por
afectan en el disefio arquitectonico mat_erlales constructivos eco!oglcos en TIPOS DE na relacién fun rl) nal ? x?mid d P
de un centro de Equinoterapia. el dls_e_ﬁo deun cgntro de Equmot_erapla. 3 : are a? Od unc 0. al o pro . a .t |
s La organizacion espacial de tipo | !dentificar como influye la organizacion ORGANIZACION d;isdzn;:vleaa Gr}uugnefgsoe:ssggg central
agrupada influye en el disefio de un espaual en _eI disefio de un centro de grup P ’
centro de Equinoterapia. qulnoterapla_. . L
o Los criterios de disefio para un [|* Aplicar los criterios de disefio para un Continuidad y fluidez espacial

centro de Equinoterapia son: el uso | Centro de Equinoterapia a partir de la
de materiales constructivos aplicacién de materiales constructivos

Creacion de una continuidad fisica y

ecolégicos como el adobe y la | ©c0logicosy la organizacion espacial. visual a través de presencia de patios y
quincha metélica asi mismo la Variable Dependiente areas verdes. ) ) L
organizacion agrupada y la . Lo_grar la transparencia de espacios ReVIsmn blbllograflgg y
continuidad y fluidez espacial. ORGANIZACION ESPACIAL utilizando ventanal§§. o . fichas de observacion.
® Lograr una relacién interior-exterior
CRITERIOS DE entre los espacios, a través de visuales
ORGANIZACION directas a patios y areas verdes.

Geometria de los espacios

Presencia de formas volumétricas
diferentes.

Aplicacion de una forma hexagonal en
la planta del conjunto.
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ANEXO N° 2: Discapacidad fisica en la Libertad.

DISCAPACITADOS-MACRO REGION
NORTE/INEI2007

40071
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GRAFICO N° 2— NUMERO DE HOGARES CON ALGUN MIEMBRO CON DISCAPACIDAD POR DEPARTAMENTOS
PERTENEGIENTES A LA MACRO-REGION NORTE SEGUN INEI 2007

Asi mismo destaca que la DISCAPACIDAD FiSICA (dificultad para usar brazos, manos y piernas) es la 3era mayor
deficiencia presente en estos 4 departamentos.

TIPOSDE DISCAPACIDAD-MACRO
REGION NORTE/ INEI2007

i DIFICULTAD VER

 DIFICULTAD DIR
M DIFICULTAD HABLAR
8 DIFICULTAD BRAZOS,

MANOS/PIES
® OTRADIFICULTAD

GRAFICO N°3 - PORCENTAJE DE DISCAPACITADOS SEGUN TIPO DE DISCAPACIDAD POR DEPARTAMENTOS PERTENECIENTES A
LA MACRO-REGION NORTE SEGUN INEI 2007
La Libertad, presenta un porcentaje del 10.4% de hogares con algin miembro con discapacidad, dividiéndose en

distintos tipos, donde la discapacidad fisica ocupa el 3er lugar con 1.5% (5772.00 Hab.) del total de discapacidades
observadas. A nivel distrital, el 40% (2308.00 Hab.) de personas con discapacidad fisica se ubica en la ciudad de

Trujillo.

Fuente: INEI 2007
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Anexo N3°: Poblacién de la Libertad con alguna discapacidad afiliada al seguro.

“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA
UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO".

' Grfico N° 12
PERU: POBLACION CON ALGUNA DISCAPACIDAD AFILIADA
A SEGURO DE SALUD, SEGUN DEPARTAMENTO, 2012

(Porcentaje)
Apurimac 832
Huancavelica 828
Ayacucho 775
Callao 68.1
Huanuco 67.8
Loreto - 675
Cusco 64.0
Moquegua 63.7
Pasco 63.3
Tumbes 63.3
Lima 62.0
la 62.0
Amazonas \ 616
Puno y 612
Nacional I 612
Lambayeque las
La Libertad 508
Arequipa 562
Piura 549
San Martin 545
Ucayali 53.9
Tacna - 50.0 :
Cajamarca 484
Junin 467 |
. Medrede Dios @ |

Fuente: INEI 2012
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Anexo N4°: Poblacién atendida en centro de rehabilitacion.

SEDESOL | 4. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL )
MODULOS TIPO A 10CONSULTORIOS |B 7 CONSULTORIOS |C 4 CONSULTORIOS
B SUPERFICIES (M2) L1 SUPERRICIES (M2) 1. SUPERFICIES M2
COMPONENTES ARQUITECTONICOS Loca- | LocaL | cuserta | Dpescu- |Loca- | wocaL | cuserta | pescu- JLoca- | ocaL | cuserta | pescu-
es SiERTA |LEs meRTA fLEs BIERTA
GOBIERNO
DIRECCION (2) 1 53 1 End 1 44
AULAS DE ENSENANZA 3 36 108 2l 36 72 1 36
ADMINISTRACION (3) 1 137 1 120 1 100
AUDITORIO 1 120 1 80! 1 60
VESTIBULO Y RECEPCION 1 80 1 60 1 30
VALORACION MEDICA
JEFATURA 1 65 1 47 1 35
CONSULTORIOS PREVALORACION Y VALORACION 10 12 120 7 12 84 4 12 48
APOYO A DIAGNOSTICOS (4) 1 288 1 234 1 72
EVALUACION APTITUDES Y DESARROLLO DE
HABILIDADES PARA EL TRABAJO (EADHT)
JEFATURA (5) 1 36! 1 18 1 9
CUBICULOS DE EVALUADORES (6) 5 54 3 36
COORDINACION TECNICA (7 ) 1 96 1 78 1 60
TALLERES DE ADIESTRAMIENTO LABORAL 2 18 36! 1 18
AREA DE MUESTRA 2 18, 36 1 18
TRATAMIENTOS
RECEPCION Y SUPERVISION DE TRATAMIENTOS 1 24 1 24 1 24
PROGRAMA ESTIMULACION MULTIPLE TEMPRANA 1 42 1 42 1 42
AREA DE TERAPIAS (8) 1 688 1 466 1 354
SERVICIOS GENERALES
AREA DE CONSERVACION 1 102 1 82 1 62,
CASA DE MAQUINAS, SUBESTACION, DIESEL Y
FILTROS HIDROTERAPIA (9) 1 207 1 195 1 72
BANOS Y VESTIDORES 1 80! 1 80 1 40
AREA DE PROTESIS Y ORTESIS (10) 1 139 1 69!
CONMUTADOR Y VOCEO 1 18 1 18
ALMACEN DE RECURSOS MATERIALES 1 100 1 80 1 40
COCINA Y COMEDOR EMPLEADOS 1 180 1 130 1 100
SALAS DE ESPERA Y CIRCULACIONES 1,937 1,440 844
PLAZAS Y PATIO DE MANIOBRAS 420| 420 420
ESTACIONAMIENTO ( cajones ) 40 22 880 20f 22 440 10| 22 220
AREAS VERDES Y LIBRES 3,944 5,605 7.288'
SUPERFICIES TOTALES 4,756| 5,244 3,535| 6,465 2,072 7.928'
SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBIERTA M2| 4,756 3,535 2072
SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA M2] 4,756 3,635 2,072
SUPERFICIE DE TERRENO ( 11) MZI 10,000 10,000 10,000
ALTURA RECOMENDABLE DE CONSTRUCCION pisos 1 ( 3 metros ) 1(3 metros ) 1 (3 metros )
COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO cos(1) 047 (47 %) 035(35%) 021(21%)
COEFICIENTE DE UTILIZACION DEL SUELO cus(1) 047 (47 %) 035(35%) 021(21%)
ESTACIONAMIENTO cajones| 40 20 10
CAPACIDAD DE ATENCION consultas por diaf 180 126 72
POBLACION ATENDIDA (12) hlbﬂlnh‘l 766000 529200 302400

Fuente: SEDESOL
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Anexo N° 5: Fichas de observacion Variable Organizacion espacial.

Tabla N°01: Ficha de Observacion

Ficha de
observcion
(Referencia

bibliografica)

VARIABLE 2: ORGANIZACION Imagen
ESPACIAL
Solérzano, V. (2009). La N° Imagen

continuidad espacial en la
Arquitectura moderna. Caracas:
Vida

Tema
principal

Criterios de la Organizacion
espacial: Continuidad y Fluidez
espacial

Conceptos

CONTINUIDAD ESPACIAL: La
continuidad espacial que va muy
ligada a la fluidez, tiene que ver con
la busqueda de tratar de disminuir,
cambiar e incluso terminar con los
limites al interior de un espacio,
pero principalmente en el exterior.
Se define a la continuidad espacial
como “la unién que se establece
entre  distintos espacios sea

contiguos o no”

FLUIDEZ ESPACIAL: Se refiere a
cierto grado de libertad que se
tiene en el momento del disefio de
una edificacién en cuanto a los
espacios, es decir, el fluir sin miedo
a limites y generando dinamismo y
ritmo. Asi mismo obtener como
como resultado la ligereza y

transparencia de la edificacion.

Pertinencia
con la
investigacion

Estos criterios también son parte de la organizacién de espacios, por ello es pertinente

saber qué elementos influyen en la determinacion de estos espacios.

Verde Rodriguez Lucero Tatiana

Pag. 163




N

“APLICACION DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS ECOLOGICOS EN LA

UNIVERSIDAD ORGANIZACION ESPACIAL PARA EL DISENO DE UN CENTRO DE
PRIVADA DEL NORTE EQUINOTERAPIA EN TRUJILLO”.

Conclusiones

La continuidad espacial va muy ligada a la fluidez espacial, ya que juntas determinan

aspectos a considerar si se quiere establecer una adecuada Organizacién de espacios.

Dentro de los criterios que se van a utilizar para el disefio del Centro de Equinoterapia
se toman en cuenta 2 aspectos fundamentales como son la Continuidad y fluidez

espacial.

Tabla N°02: Ficha de Observacion

Ficha de
observcion
(Referencia

bibliografica)

VARIABLE 2: ORGANIZACION ESPACIAL Imagen

Ching, F. (2007). Arquitectura, forma, espacio y orden. N° Imagen
(3.2 ed.). Nueva York: Gustavo Gil.

Tema
principal

Concepto de Organizacién espacial y Tipos de
Organizacion espacial

Conceptos

ORGANIZACION CENTRAL: se da cuando los

espacios secundarios consiguientes son iguales en Ly

tamafio, area, funcion y forma. Y por el contrario
sucede cuando los espacios secundarios son
totalmente diferentes, creado una asimetria en la
manera cOmMo se organizan estos espacios en cuanto

a su forma y emplazamiento.

ORGANIZACION LINEAL: se trata de generar mas
espacios a través de un espacio lineal o direccion, en
tal caso pueden ser espacios repetitivos o también en 10000 SO0T04L
diferentes tamafios, secuencia, forma y funcién. Estos Juinlalulsl
pueden ser ordenados de acuerdo a su grado de T

importancia o jerarquia.

ORGANIZACION RADIAL: Este tipo de organizacion
consiste en una combinacion entre la organizacion | \

lineal y la organizacién central ya que las dos /.\ T N
dependen de un espacio central predominante. A
diferencia de la organizacién Radial, en donde los
espacios se van extendiendo de manera radial a través

de ejes lineales alrededor de un espacio central.
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ORGANIZACION AGRUPADA: Consiste en la manera s
como se organizan los espacios a través de un eje de -
circulacién, recorrido o de un espacio, y cémo se
forman los demas espacios secundarios agrupandose
entre si con una relacion o proximidad funcional

alrededor de este eje o espacio central.

ORGANIZACION EN TRAMA: compuesta por formas y
espacios que dependen se su posicion en el espacio
dentro de una “trama estructural o tridimensional.” Esta
trama puede ser irregular o en dos direcciones con el | |/ | L ek -
Unico objetivo de responder a las necesidades de que
conforman los espacios, lo que permite articular
distintas zonas espaciales a circulaciones u otro tipo de
funcion, creando asi moddulos diferenciados por su

tamafio y proporcion.

) ) Para el desarrollo de los espacios aptos dentro de un centro de Equinoterapia es
Pertinencia ) o L ) i
con la necesario saber el significado de organizacion espacial y como se compone de manera

Investigacion | que estas ayuden en las consideraciones del disefio y emplazamiento del Centro.

Estos conceptos contribuyen para la definicion de los términos de la variable

Organizacion de espacios. Y todos los tipos de organizacién que se consideren.

_ De manera que el Centro de Rehabilitacién en un centro especializado alternativo, su
Conclusiones . C - .
funcion y distribucion es distinta, por ello es de utlidad estos conceptos de
organizacion donde nos indica que es necesario primero definir su importancia y

colocarlos de forma organizativa en el area de disefio.
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