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| SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE

ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE

| PRIVADA DEL NORTE TRUJILLO-2019
RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion, es, disefiar un centro de alto rendimiento deportivo
especializado en deportes de contacto, si se preguntan porque, una infraestructura solo para
los deportistas que se especialicen en deportes de contacto, se debe a que hoy por hoy, este
deporte esta haciendo un “boom “en la sociedad, creciendo cada afio, mas y mds, es por
esto que se amerita disefiar, planificar y construir una infraestructura la cual pueda
abastecer las necesidades de estos deportistas, claramente esta que tendra que cumplir
ciertos criterios, los cuales generaran un confort entre los usuarios del proyecto y el
publico inmediato, beneficiando a ambas partes. Esta investigacion explica de qué manera,
tanto los diversos sistemas de ventilacion natural y los espacios deportivos pueden
influenciar en el proyecto de manera positiva a un proyecto y mucho mas si es una
infraestructura de deporte, es por esto que se tomara como factor mas importante el
recorrido de los vientos y la forma en como lo podemos usar a nuestro favor, para asi,

poder mantener un confort entre todos.
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad probleméatica

En la actualidad, alrededor del mundo existe gran cantidad de atletas que practican
profesionalmente deportes de contacto, los cuales pueden participar en competiciones
internacionales, entre estos, la mas reconocida “Los Juegos Olimpicos”, cada afo se
genera un aumento significativo de estos deportistas, es por esto que se llegara a
necesitar un centro de alto rendimiento el cual estara especializado en este arte, el cual
pueda satisfacer las necesidades de todos los atletas, algunas de sus comodidades seria,
mantener un ambiente fresco y una oxigenacion constante, usando un sistema de
ventilacion natural constante y controlado y sobre todo no abarrotarlos con zonas de
peleas, aunque en eso se especialicen, se tiene que tener no solo una, sino varias zonas
que sean lugares en donde ellos, después de el arduo entrenamiento realizado, puedan
estar en tranquilidad, estas serian los espacios considerados deportivos, los cuales
tendran uso tanto como pasivos y activos.

Una explicacion clara sobre la ventilacion natural nos da (Aquino Aquino, 2018) la
define como:

Al movimiento del aire la cual sucede el intercambio del aire mediante vanos en
los ambientes que vienen a ser ventanas, puertas, etc. Se origina a partir de diferencias
de temperatura y los movimientos del viento, de esta manera ambas causas trabajan de
forma combinada o separadas, la cual son necesarias por razones necesarias de un
ambiente que es renovar el aire y con fines de climatizar. (p.31)

El movimiento del aire que fluye a través del objeto arquitectdnico causara que
el ambiente se mantenga con el aire renovado, el cual lo climatizara y lo mantendra

fresco. Nivelara las temperaturas y a los usuarios que habitan el espacio, les dara una
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sensacion de mayor comodidad, este sistema de ventilacion natural se aplica en la mayor
parte del mundo tanto en paises de clima calido como en los paises de clima frio, solo
es cuestion de tener un buen criterio de disefio para asi poder re direccionar el aire de
tal manera que el clima sea estable. Cabe recalcar que colocar grandes vanos, no es la
unica forma de direccionar las corrientes de aire que existen para asi poder mantener el
ambiente fresco. Un excelente ejemplo es del arquitecto Jodo Filgueiras Lima con su
obra “El Hospital Sarah Kubitschek en Salvador Brasil” que encontré la solucion de su
proyecto con respecto a la ventilacion natural con “Una estructura metalica curva, de
grandes y diferentes extensiones, y repetidos en decenas de lineas paralelas” (Anexo 1)
la cual responde al estudio de que el aire caliente a tener una menor densidad sube y el
aire frio baja.

Una breve explicacion sobre los espacios deportivos que nos da (Déleg
Arichabala, 2018) afirma que “Son éareas que acogen las formas de interaccion y las
relaciones libres entre los ciudadanos, una agrupacion social en la que sus integrantes
comparten ciertas caracteristicas o trabajan en conjunto para lograr objetivos en comun”
(p.18)

Con respecto a los espacios deportivos, como explica Déleg, son &reas que
acogen formas de interaccion, asi que todos los usuarios que hagan uso de este, tengan
caracteristicas similares, se debe principalmente a que los espacios deportivos para este
particular caso son los que rodearan a una infraestructura la cual el uso ya esta
determinado, de tal manera que los espacios circundantes tendran que tener una
semejanza al objeto arquitectonico, de igual manera los usuarios tendran que tener estas
similitudes. Como dice (Gutiérrez Juarez, 2017) “su ocupacion estd sujeta a una serie

de regulaciones que delimitan y en algunos casos moldean los comportamientos y los
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habitos de sus usuarios” (p.174) es decir que estos espacios tendran que moldearse al
objeto principal para que asi no pierda la imagen arquitecténica que llegue a poseer. De
tal manera lo demuestra la “Unidad Deportiva Atanasio Girardot” que como se ve en
(Anexo 2) las zonas que rodean las infraestructuras aparte de ser puntos de reunion,
también son zonas de recreacion activa, entre estos, juegos recreativos y canchas
deportivas.

Como se menciona anteriormente, en el mundo existe una competicion
internacional llamada “los juegos olimpicos” la cual se realiza en diversos lugares del
mundo, en los cuales participan gran cantidad de paises latinoamericanos, dentro de los
cuales se encuentra Pert. El Per( cuenta con 371 960 atletas que participan
internacionalmente de los cuales 74 392 son atletas los cuales se dedican
profesionalmente al deporte de combate, estas fueron las cifras del afio 2016, (ver anexo 8)
asi mismo se sabe que la tasa de crecimiento de estos deportistas es de un 8% anual, es
decir que, dentro de 30 afios, existirdn mas de 250 000 atletas dedicados al deporte de
contacto en todo el Perd, también, se sabe que en todo el Perd, existen 5 centros de alto
rendimiento deportivo, los cuales fueron construidos hace varios afos, por lo tanto su
infraestructura no estd optimizada para los atletas de hoy y del futuro, los cuales tendrén
que cumplir con condiciones de extremo entrenamiento para poder estar preparados en
las proximas competiciones internacionales, es por esto que las variables que se usaran
en el centro de alto rendimiento, estan orientadas hacia la oxigenacion y el confort
ambiental que deben tener estos deportistas, con esto me trato de referir a que, todas las
personas necesitan una oxigenacion de acuerdo a la actividad que estén realizando, la
variable sobre la ventilacién natural es la que proporcionara una oxigenacion optima,

los deportistas de combate tienen un consumo de oxigeno de la media superior de los
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atletas que practican deportes comunes segin (Ramirez, 2005). aparte la variable sobre
los espacios deportivos, se trata de referir a las modificaciones espaciales que se les
puede dar a la infraestructura para poder captar mayor circulacion de aire, ademas que
tendrén un uso psicoldgico y social, estos espacios generaran un confort visual, esto se
refiere a que los atletas después de tanta presion en la que estaran, al momento de salir
e incluso dentro del mismo proyecto se pondrén observar este tipo de zonas las cuales
generaran tranquilidad, asi mismo estas zonas propiciaran integracion del resto de
personas hacia el proyecto.

Segun la IPD (Instituto Peruano De Deportes), en la libertad, precisamente en
Trujillo, existen alrededor de 2211 atletas los cuales representan internacionalmente al
Perd, de los cuales 443 (ver anexo 9) SON enfocados al deporte de contacto, con la tasa de
crecimiento de 8%, dentro de 30 afios, existiran 28 026 deportistas generales y 5606
especializados en combate. Si de por si actualmente, las academias (21) enfocadas a este
rubro no cumplen con los espacios adecuados, ni la capacidad para abastecer a los 443
atletas, con 5606, ser& imposible, es por esto que se requerira una estructura apta para
todos estos atletas, de por si la estructura contara con un ambiente propicio y adecuado
para que estos atletas tengan una eficiencia del 100% y asi poder dejar el nombre del
pais en alto.

(Dias Bordalo, 2010) explica sobre que:

La ventilacién natural es aquella que no utiliza energia eléctrica en el
equipamiento para enfriamiento de la edificacion. Esta es resultado de diferencias de
presiones causadas por dos fuerzas naturales que pueden actuar individualmente o en
conjunto: el viento externo y las diferencias de temperatura interiormente y

exteriormente (efecto Stack o chimenea). Se debe hacer un hincapié en que la
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ventilacion natural a pesar de ser ocasionada por las mismas fuerzas naturales es
diferente de la infiltracion de aire en la edificacion, que puede definirse como el flujo
incontrolable de aire hacia dentro o fuera del edificio a través de rendijas,
imperfecciones de construccion o la porosidad de sus materiales. (p.21)

Como explica Bordalo, una buena ventilacion natural no solo se da por el hecho
de tener grandes ventanales, sino también por el posicionamiento, el criterio de disefio
y el tipo de material usado que se empleara en el objeto arquitectdnico, es por esto que
se realizaron diversos estudios alrededor del mundo los cuales nos muestran de qué
manera se puede refrescar el ambiente a través de diversos sistemas los cuales utilizan
el flujo del viento como el factor principal y mas importante. Como ejemplos tenemos
2 infraestructuras importantes, el primero seria la “Compania de Desarrollo Urbano”
(Anexo 3) ubicado en Medellin que atravesd de una piel exterior logran tener un flujo
constante de aire en donde se permita la refrigeracion de los ambientes y el “Palacio de
la asamblea de Chandigarh” (Anexo 3) el cual uso el posicionamiento y ubico un lago
frente a las corrientes de aire méas fuertes para asi poder mantener un sistema de
ventilacion llamado “enfriamiento por evapora miento”

El objeto arquitectonico serd un centro de alto de alto rendimiento deportivo, y
la variable principal a aplicar en este sera de la ventilacion, el por qué se usaré estara
variable estd definido por los diversos estudios realizados, que se enfocan en la
aclimatacion y la oxigenacion que se les debe dar a los atletas. Cabe aclarar que
actualmente en Trujillo, no existe un centro deportivo de tales magnitudes las cuales
cumplan con los requerimientos Gptimos para un buen desarrollo atlético, ya que la
mayoria de centros deportivos son viviendas modificadas, locales con espacios

reducidos e incluso, locales que comparten usos, como ejemplo: se tiene el “Bushido
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Karate Club” el cual comparte infraestructura con una iglesia/parroquia. Mas aun se
sabe que existe una temperatura que es recomendable para las personas, dependiendo
del tipo de actividad que se esté realizando, en el proyecto se hard un “trabajo corporal
pesado” y “un trabajo corporal liviano”, esto establece que la temperatura del ambiente
debe ser la adecuada (estado fresco) ademas de tener una buena oxigenacion, es por esto
que con el buen flujo y recorrido de los vientos resolvera el problema de la climatizacion
y la oxigenacion.

(Gutiérrez Juarez,2017) define a los espacios Deportivos (Colectivos) como
“Espacios de propiedad privada para el publico; entendiendo publico en el sentido de
audiencia, en este caso de consumo, que no genera ciudadania al insertarse en los
espacios urbanos como consumidor”

Por parte de la tesis realizada por Gutiérrez, llegé concluyo que, el espacio
deportivo es un espacio publico, pero de propiedad privada en donde esto varia de
acuerdo al tipo de funcién que se desarrollen en los mismos, que, si bien admite un
acceso al publico, viene a ser a cierto publico el cual tendria que tener cierta semejanza
o tendria que estar relacionado de cierta manera con la actividad realizada. Asi como lo
manifiesta el “Edificio de Laboratorio de la Universidad Javeriana” (anexo 4) ubicada en
Cali, como se ve en el anexo, el edificio cuenta con 4 volimenes separados
equidistantemente, de tal manera que entre estos se generan espacios, los espacios
deportivos, en donde los arquitectos generaron areas de recreacion pasiva y areas de
recreacion activa, dandole una imagen arquitectonica a la infraestructura.

Viendo a Trujillo de una manera, general, nos damos cuenta que el Gnico lugar
parecido al proyecto a ejecutarse serd el “Estadio Mansiche” y el “Complejo Mansiche”

debido a la cierta relacion que tienen estas infraestructuras, los espacios deportivos
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generados a los alrededores del estadio, son directamente relacionadas con el estadio y
otras que son areas verdes las cuales generan una continuidad entre el circulo que rodea
al estadio. Con los espacios deportivos que se generaran dentro del proyecto, se buscara
una relacion, tanto exterior con interior e interior con interior como dice (Suarez
Pesquera, M, 2014) “El espacio intermedio es reflejo de las relaciones que establece,
con el exterior, con el interior e incluso con el mismo. El y todas sus partes estan
articulados para favorecer el contacto y la conexion” es decir se buscara que el proyecto
cuente con una integracién tanto exterior como interior, y de por si esto también tiene
un ambito psicoldgico esto se debe a que se encontrd que hubo diferencias significativas
entre los internacionales y los practicantes regulares en las escalas de estado, rasgo,
expresion externa y control externo de ira (Menéndez Santurio and Fernandez-Rio,
2015, p.81). esto quiere decir que los deportistas que practican los deportes de contacto,
tienen niveles elevados de ira, los cuales pueden ser tratados a través de los espacios
deportivos los cuales serdn disefiados a través de diversos criterios para que se estos
generen tranquilidad.

Tomando las cifras més cercanas, existen 371 960 atletas (IPD, 2016) que
representan al Perdl en competiciones internacionales, la libertad solo corresponde al
0.60 % con un total de 2211 atletas (IPD,2016), se sabe que el Unico lugar de la libertad
que cuenta con academias relacionadas a este deporte, es Trujillo, el cual cuenta con 21
academias que cubren parcialmente la cantidad de atletas 442 atletas (IPD, 2016) que
representan tanto a Trujillo como al Perd.

El propoésito de construir una edificacion respetando las variables propuestas
es que, sabemos que los deportistas tienen un desgaste fisico enorme, por ende

necesitaran una oxigenacion continua, ambientes con un confort térmico formidable y
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apto para el entrenamiento riguroso, si es que no se llegan a tomar en cuenta las variables
propuestas, los ambientas tendrdn un mala circulacion del flujo de aire, causando;
deficiente oxigenacion, no habria confort térmico, y por ende si es que etas dos faltan,
un deportista no podria dar el 100% de su capacidad fisica, en cambio si el proyecto
respeta las variables propuestas, tanto la ventilacién natural, como un 6ptimo disefio de
espacios deportivos, los deportistas tendran; una temperatura adecuada para el buen
desenvolvimiento, el calor que emana el cuerpo seré controlado a través de las corrientes
de aire, y la oxigenacion dada, elevara el ritmo cardiaco y propiciara a que los deportista
tengan un mejor rendimiento, ademas de, controlar la cantidad de deportistas que
Trujillo tendré a futuro.

En conclusion, lo que se busca al momento de darles una infraestructura
adecuada es para que tengan un rendimiento 6ptimo, tanto al momento de entrenar,
como al momento de competir, es por esto que, mediante el buen disefio del centro
deportivo, se crearan espacios los cuales aumentaran la eficiencia de los deportistas.

1.2 Formulacién del problema

Teniendo que tener una ventilacion continua y un espacio deportivo 6ptimo ¢De qué
manera los sistemas de ventilacion natural influyen al disefio de espacios deportivos
para competencias en el nuevo centro de alto rendimiento de deportes de contacto en
el distrito de Trujillo-2019?
Problemas Especificos

e ;De qué manera los sistemas de ventilacion natural condicionan el disefio de

un nuevo centro de alto rendimiento de deportes de contacto en la ciudad de

Trujillo?
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¢Como influye los sistemas de ventilacién natural en el disefio de espacios
deportivos para competencias en Trujillo?

¢Cudles son los lineamientos de disefio para un nuevo centro de alto
rendimiento en deportes de contacto basado en los sistemas de ventilacion
natural aplicado al disefio de espacios deportivos para competencias en el

distrito de Trujillo?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar de qué forma los sistemas de ventilacion natural influyen al disefio de

espacios deportivos para competencias en el nuevo centro de alto rendimiento de

deportes de contacto en el distrito de Trujillo.

Objetivos especificos

Identificar de qué manera los sistemas de ventilacion natural condicionan al
disefio del nuevo centro de alto rendimiento de deportes de contacto.

Definir como influye los sistemas de ventilacion natural en el disefio de
espacios deportivos para competencias.

Identificar de qué forma los lineamientos de disefio para un nuevo centro de
alto rendimiento en deportes de contacto influyen en los sistemas de
ventilacion natural aplicados al disefio de espacios deportivos para

competencias.
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1.4 Hipotesis

1.4.1 Hipotesis general
Visto el problema sobre que se tiene que tener una ventilacion continua y espacios
deportivos dptimos, es posible que la aplicacion de los sistemas de ventilacion
natural influye al disefio de espacio deportivos para competencias en el nuevo entro
de alto rendimiento de deportes de contacto en el distrito de Trujillo-2019 en tanto se

rija en funcion a los siguientes criterios:

a) Respetar el principio de Bernoulli aplicando en la volumetria
b) Aplicar de manera viable el efecto de Venturi
c) Aplicacion de la doble piel ventilada o doble fachada ventilada
d) Optimo posicionamiento de los volimenes concavos y convexos
1.4.2 Hipotesis Especificas

e Lossistemas de ventilacion natural condicionaran en el disefio del nuevo centro
de alto rendimiento de deportes de contacto.
a) Generar volimenes de encadenamiento
b) Aplicacion de volimenes destajados
c) Separacion e interseccion de volumenes

e Los sistemas de ventilacion natural influiran en el disefio de espacios
deportivos para competencias.
a) Aplicacion de la refrigeracion evaporativa
b) Uso de materiales translucidos

c) Aplicacion de techos inclinados
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e Los lineamientos propuestos basados en los sistemas de ventilacién natural
aplicados al disefio de espacios deportivos para competencias influiran en el
disefio para un nuevo centro de alto rendimiento en deportes de contacto

1.5 Antecedentes
1.5.1 Antecedentes teoricos

Dias Bordalo, J. (2010). En su doctorado “Estrategias de ventilacion natural
para la mejora de la eficiencia energética en edificios” de la Universidad Politécnica
de Catalufia en Espafia. Con su tesis, Bordalo, hace hincapié en la importancia que tiene
la ventilacion natural, de manera que reduce los impactos ambientales, haciendo que se
use en menor cantidad la ventilacion artificial, reduciendo el consumo energético y
también sobre que mediante el buen disefio se puede proporcionar confort e incluso
optimizar la calidad de viento en el interior, todo esto mediante un sistema de ventilacion
y enfriamiento pasivo, cabe recalcar la tesis se enfoca ademas en el estudio de un
edificio de Barcelona, llamado “La biblioteca de la ETSAB” en la cual con los estudios
realizados se haran cambios, como dejar de usar los sistemas de aire acondicionado por
la ventilacion natural, mediante una remodelacion. Esta tesis explica y sirve como es
que la ventilacién natural suple y tiene un mejor rendimiento siempre y cuando se sepa
controlar, que los sistemas artificiales, con los estudios realizados y el ejemplo
destacado, se puede tomar como un criterio definido, ademas de que habla de las
diversas formas de ventilacion y enfriamiento que hay actualmente, de esta manera en
la infraestructura deportiva planteada, se tomara como primer recurso el uso de la
ventilacion natural en vez de los sistemas mecéanicos.

Aquino Aquino, I. (2018). En su tesis de pregrado “Aplicacion de sistemas de

ventilacion natural para el confort térmico en los ambientes de una vivienda unifamiliar
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distrito La Merced” de la Universidad Continental de Huancayo, la finalidad de esta
tesis es determinar los sistemas de ventilacion y enfriamiento natural que existen
poniendo como ejemplo conjuntos de viviendas unifamiliares, los cuales analizaran su
entorno urbano y natural, el disefio, la orientacion y los vanos utilizados en esta, cabe
recalcar que las temperaturas de esta ciudad donde se explica la tesis, tiene variaciones
climéticas drasticas, es por esto que la ventilacion se debe analizar con més rigurosidad,
de tal manera que los factores climaticos beneficien para obtener un confort térmico en
el cual todos los usuarios se sientan comodos. Como mencione anterior mente la tesis
mencionada explica cuales son los tipos de sistemas de ventilacion que existen, los
especifica y determina para que, de esta forma, se pueda usar la mejor y asi el usuario
tener un confort térmico, de esta manera, donde los sistemas ya estén determinados, en
la infraestructura deportiva podremos optar por usar la mejor o unir todo tipo de sistemas
para asi poder formar un conjunto en el cual todos los sistemas funcionen de forma
coherente y correcta.

Pérez Rodriguez, Y. (2018). En su tesis de pregrado “Estrategias de
ventilacion natural en climas tropicales a partir del comportamiento del viento sobre
edificios ubicados en espacios urbanos mediante la simulacion de programas de disefio
interactivos” en la Universidad Politécnica de Catalunya. La tesis en si habla sobre
cdémo actuar o los tipos de sistemas de ventilacion que se pueden usar en diferentes tipos
de clima, esta recalca que es importante conocer el comportamiento del flujo del aire
para asi identificar los tipos de sistema que se podran realizar, y de esta manera
aprovechar la ventilaciéon de tal manera que mejore el ahorro energético, se tomaron
diversos proyectos del pais de Republica dominicana, los cuales varian entre sus

diferentes regiones, de esta manera en la tesis se ve reflejado el estudio y analisis para
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casos similares. Como se menciona, se debera de conocer las corrientes de aire y
analizar el entorno que rodeara al futuro proyecto, de esta manera se podra utilizar el
mejor sistema de ventilacion, asi mismo, alguno de los proyectos estudiados en la tesis,
se podré comparar con la infraestructura deportiva a realizar.

Marquez Tomala, Erick G. (2018) En su tesis de pregrado “Estudio y disefio de
complejo deportivo, empleando enfoque eco-sustentable, ubicado en parroquia Juan
Bautista Aguirre, Daule” de la Universidad de Guayaquil. Nos habla sobre la
importancia del funcionamiento espacial y las caracteristicas formales del espacio
deportivo para que el deportista de alto rendimiento se desarrolle en su totalidad, para
Ilegar a esto se tuvo que tomar en cuenta diversos puntos especificos del proyecto, entre
los cuales esta consensado, el asoleamiento y ventilacién natural, la circulacién
horizontal y vertical, la funcion y forma del proyecto, el lenguaje a utilizar y el contexto

circundante, ya que si el muro es translucido tendré un contacto indirecto con el exterior.

Gutiérrez Juarez, E. (2017). En su tesis de doctorado “El papel del espacio
colectivo dentro de los procesos de regeneracion urbana” en la Universidad de
Barcelona. La tesis en si, da una definicion para evitar cualquier confusion sobre el
espacio deportivo, la cual lo establece como espacios de propiedad privada que
funcionan como publicos, ademas analiza el espacio para que se puedan incluir los
aspectos fisicos, sociales y econdmicos, mas aln habla sobre los tipos de relaciones
dindmicas que existen entre estos con respecto al proyecto y al usuario. Con esto se
sabra y se tendra en cuenta una definicidn exacta sobre el espacio deportivo y sobre
coémo enfocarlo con respecto a la infraestructura deportiva, mas adn con el rol que

cumple un espacio dentro de un proyecto el cual se tiene que asemejar, al proyecto en
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si, de esta manera cumplira la integracién social y fisica de los usuarios, los cuales

tendran interaccion entre si.

Guzméan Contreras, Alejandra G (2009). En su tesis de pregrado “Disefio
Arquitectdnico de un centro integral para el Fomento Deportivo y Cultural en la
Ciudad de Tlaxiaco” de la Universidad Tecnoldgica de la Mixteca. La tesis habla
sobre la metodologia para desarrollar el proyecto arquitectdnico identificando el
usuario, las necesidades, la programacion arquitectdnica adecuada, el funcionamiento
del anteproyecto y proyecto arquitectonico, las cuales tendras que tener la
accesibilidad de todas las personas, la integracion de todas las areas, ademas de
amplios espacios, abiertos e interconectados para asi poder tener una relacién entre

estos.

1.5.2 Antecedentes arquitectonicos

Péren Montero, J. (2006). En su tesis “Ventilacdo e iluminacédo naturais na
obra de Jodo Filgueiras Lima, Lelé: estudo dos hospitais da rede Sarah Kubitschek
Fortaleza e Rio de Janeiro” de la Universidad de S8o Paulo. La tesis habla sobre las
soluciones de entrada del viento y luz natural, el cual tuvo que realizar usos de diversos
sistemas constructivos e inclusive métodos de enfriamiento diferentes al resto, se usd
jardines internos y espejos de agua alrededor y dentro del edificio, menciona sobre que
la ventilacion natural garantiza el confort térmico en donde el control es menos
riguroso, es decir, en donde los cuartos sean netamente para el uso de personas, cabe
sefialar que estos ambientes estan dispuestos a captar los vientos dominantes debido al
disefio curvo de los techos. La tesis demuestra que a traves de diversos métodos

constructivos y métodos poco comunes se puede mantener frescos ambientes e
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inclusive esta permitido el uso de artefactos mecanicos, pero no para dar refrigeracion,
si no, para controlar mecanicamente estos sistemas a usar para la recepcion del viento,
es por esto serd de gran apoyo para el progreso del centro deportivo al momento de
tratar de controlar las altas temperaturas de los espacios los cuales se usan para
précticas de los deportistas.

Trujillo Moreno, J. (2018). En su tesis “Técnicas de ventilacion natural para
el confort térmico en espacios de la Institucion Educativa Basica Regular N°89501 -
CC.PP. San Jacinto — Distrito de Nepefia — Santa — Ancash — Peru . De la Universidad
San Pedro. En la tesis nos explica cudles serian, exactamente, los tipos de sistema de
ventilacion a utilizar, tanto en verano como en invierno, se pueden usar diferentes tipos
de sistemas los cuales pueden funcionar en conjunto. Con esta tesis podremos definir
exactamente los tipos de sistemas a utilizar, ya que, es una tesis nacional, ubicada en la
costa, de igual manera que el proyecto deportivo a disefiar, es sencillo acoplarse a sus
estudios, es esencial para continuar con el disefio y el desenvolvimiento de la variable.

Muiioz, C. (2018). En su articulo “Disefio pasivo de Aulas Escolares para el
confort térmico, en Una perspectiva del Cambio Climatico”. De la revista
“Arquitecturas del Sur” Muestra como afecta cada tipo de sistema de ventilacion en
diversos métodos de construccion y diferentes disefios, demuestra que cada factor es
indispensable para el hecho de mantener un confort térmico estable, dentro de diversos
cambios climéticos que se puedan dar, después de los 3 estudios realizados, se concluyd
que el método para obtener u confort térmico continuo es el posicionamiento de los
volimenes debido al flujo del viento. Esto beneficia de tal manera al disefio en si, del
proyecto, ya que nos da a conocer cual es el primer paso a dar para llegar a un confort

térmico continuo y estable, el cual seria, como dice el articulo, el posicionamiento de
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los volumenes. Con esto ya sabremos que debemos de estudiar la direccion y fuerza de
los vientos con respecto al proyecto, y asi ubicarlo de manera que los vientos no sean
frenados, si no sigan un flujo continuo.

Osorio Hermoza, P. (2013). En su tesis “Transformacion de la arquitectura
existente en viviendas taller (reciclaje)” de la Universidad Peruana de Ciencias
Aplicadas. La tesis se enfoca en la reutilizacion de proyectos ya realizados, adaptarlos
o regenerarlos, de tal manera que los espacios publicos entren en este &mbito, que se
enfoquen dentro del proyecto, y que sirvan como integracion para que las personas,
tengan un punto central en el cual puedan reunirse, esto indica que los espacios publicos
tienen una mejor ubicacion en el centro del proyecto, cabe recalcar que el proyecto es
de grandes magnitudes, es por esto que se esta permitido colocar los espacios publicos
en el medio de este. A través de diversos medios estan intentando integrar los espacios
deportivos, de manera que la ciudad sea, una ciudad integrada, y no limitada, es por esto
que los espacios deportivos dentro del proyecto, serviran para mantenerlo como un
“todo” con respecto a la ciudad, que los limites privados, solo lo conforme la estructura
y no lineas imaginarias que se marcan virtualmente por el mismo hecho de que esta
entro de un proyecto, ademas de centrar el espacio deportivo de mayor proporcion en el
centro.

Zevallos Puma, K. (2016). En su tesis “centro cultural de nivel 4 en el distrito
de José Luis Bustamante y Rivero”. de la universidad catélica santa maria. La tesis
explica sobre como los espacios deportivos serviran para fomentar y promocionar la
cultura y la educacion de los estudiantes, haran que estos espacios formen parte de un
todo, que viene a ser la ciudad, que no se encuentren privatizados, si no, que sean para

que formen parte de un plan urbano total. De una u otra manera esta tesis nos explica
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que los espacios circundantes alrededor del proyecto, son y deben tener una semejanza,
esto para promocionar y fomentar que las personas se vean interesadas por el proyecto
en si, de diferente manera a la tesis anterior esta también explica que los espacios
deportivos pueden ser de menor escala y ubicados en diferentes lugares del proyecto.
Dextre Polo, F. (2016). En su tesis “Universidad de arquitectura, arte y disefio
de Lima”. De la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. Explica sobre la creacion
de espacios ideales para el aprendizaje, tanto dentro como fuera del objeto, para que
pueda tener un conocimiento colectivo, y no se queden estancados en simples salones
ya que de esta manera no tendran una buena formacion académica. La formaen la que
ayuda al proyecto deportivo a disefiar es que explica sobre que se necesitan espacios
tanto dentro como fuera del proyecto, en este caso en particular, estos espacios seran
para que los luchadores no se sientan presionados por el estrés de los entrenamientos
y asi poder tener un balance en las practicas, de tal manera que dentro de los volumenes
se generaran espacios de dimensiones considerables para asi poder generar una

relacion entre los espacios.
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1.5.3 Indicadores de investigacion
De antecedentes Teoricos:

1. Usos de Volumenes destajados para la generacion de pozos de ventilacion Dias
Bérdalo, J. (2010). En su tesis de doctorado “Estrategias de ventilacion natural
para la mejora de la eficiencia energética en edificios” de la Universidad
Politécnica de Catalufia en Espafia. Segin Bordalo, el uso de ventilacion por
efecto chimenea es una de las mas importantes, ya que se adapta a cualquier otro
tipo de sistema de ventilacion, ademéas que servira para los ambientes creados
para los ejercicios a realizar.

2. Uso del posicionamiento del volumen Sur-Sureste a Norte para una mayor fluidez
en el aire Aquino Aquino, I. (2018). En su tesis de pregrado “Aplicacion de
sistemas de ventilacion natural para el confort térmico en los ambientes de una
vivienda unifamiliar distrito La Merced” de la Universidad Continental de
Huancayo Este indicador condiciona el volumen de tal manera que los ambientes
donde se realizaran las préacticas deportivas tendran que estar ubicadas hacia esta
direccion para que tengan una mayor fuerza de aire, por lo tanto, mayor
ventilacion.

3. Uso del posicionamiento del volumen con respecto al efecto de Venturi Pérez
Rodriguez, Y. (2018). En su tesis de pregrado “Estrategias de ventilacion natural
en climas tropicales a partir del comportamiento del viento sobre edificios
ubicados en espacios urbanos mediante la simulacion de programas de disefio
interactivos” en la Universidad Politécnica de Catalunya. Este indicador servira
para saber si abran volumenes separados o juntos, de tal manera que con este

efecto se logre producir corrientes de aire en el interior de las construcciones.
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4. Aplicacion de formas no-euclidianas en el volumen con respecto al principio de
Bernoulli Pérez Rodriguez, Y. (2018). En su tesis de pregrado “Estrategias de
ventilacion natural en climas tropicales a partir del comportamiento del viento
sobre edificios ubicados en espacios urbanos mediante la simulacién de
programas de diserio interactivos” en la Universidad Politécnica de Catalunya.
Con este indicador se tratara de trabajar las formas curvas de tal manera que sirva
para la mejor circulacion del viento, de manera que tenga un mejor
funcionamiento con el efecto chimenea, ya que este efecto produce que el aire
suba con mayor velocidad debido a la cinética y la presion.

5. Uso de volimenes intersectados para la generacion de espacios abiertos llanos
Gutiérrez Juarez, E. (2017). En su tesis de doctorado “El papel del espacio
colectivo dentro de los procesos de regeneracion urbana’ en la Universidad de
Barcelona. Este indicador habla especificamente sobre la generacion de
ambientes que ayuden a beneficiar a la poblacion, y en especifico habla sobre que
los mismos proyectos con sus volimenes pueden generar estos espacios.

6. El uso de las fachadas ventiladas o doble piel ventilada en los ambientes de
entrenamiento interior Camila Gregério Atem (2016). En su tesis doctoral
“Fachadas ventiladas: Hacia un diserio eficiente en Brasil”. De la Universidad
Politécnica de Catalunya. El indicador nos explica que estas fachadas serviran
para “refrigerar o ventilar” las paredes exteriores, y de tal manera se reducira la

carga térmica de la infraestructura y poder mantener el ambiente fresco.
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De antecedentes Arquitectdnicos:

1. Utilizacién de muros celosias para zonas de circulacion Péren Montero, J.
(2006). En su tesis “Ventilacdo e iluminacdo naturais na obra de Jo&o
Filgueiras Lima, Lelé: estudo dos hospitais da rede Sarah Kubitschek Fortaleza
e Rio de Janeiro” de la Universidad de S&o Paulo. Este indicador nos da un
detalle constructivo y sobre como se empleard en la ventilacion natural, ademas
de la iluminacion y también que servird como un detalle estético, ya que pueden
ser muros en donde se pueden colocar plantas trepadoras y asi darle un disefio
verde al objeto.

2. Cambios en los volimenes con alturas de 1 a 1.5 m de altura Péren Montero, J.
(2006). En su tesis “Ventilacdo e iluminacdo naturais na obra de Jo&o
Filgueiras Lima, Lelé: estudo dos hospitais da rede Sarah Kubitschek Fortaleza
e Rio de Janeiro” de la Universidad de S&o Paulo. En la tesis menciona que
debido a los cambios de altura se dan cambios de intensidad de vientos, esto
también se puede hacer con vegetacion existente, los cambios de intensidad
varian entre una brisa suave y una ventolina, siempre se busca obtener la brisa
suave, ya que es donde empieza el confort.

3. Uso de patios humedos con pozos de ventilacion de 2/4 Trujillo Moreno, J.
(2018). En su tesis “Técnicas de ventilacion natural para el confort térmico en
espacios de la Institucion Educativa Béasica Regular N°89501 - CC.PP. San
Jacinto — Distrito de Nepefia — Santa — Ancash — Peru”. De la Universidad San
Pedro. Usar los patios hiumedos para refrescar los ambientes del interior al

exterior, se concentraran en las partes centrales entre los espacios de practicas.
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4. Uso de la refrigeracion evaporativa en ambientes deportivos Trujillo Moreno, J.
(2018). En su tesis “Técnicas de ventilacion natural para el confort térmico en
espacios de la Institucion Educativa Béasica Regular N°89501 - CC.PP. San
Jacinto — Distrito de Nepefia — Santa — Ancash — Peru”. De la Universidad San
Pedro. El uso de este sistema de refrigeracion, generara, a parte de un confort
térmico donde el clima esta siempre ventilado y frio, para especificamente los
ambientes deportivos, también dara un confort visual, ya que este sistema se basa
en pozos o recorridos de agua en donde hay mayores corrientes de aire para asi
poder entilar todo el interior

5. Uso de circulacion horizontal con direccion a las fachadas exteriores Mufioz, C.
(2018). En su articulo “Disefio pasivo de Aulas Escolares para el confort térmico,
en Una perspectiva del Cambio Climatico”. De la revista “Arquitecturas del

99

Sur”. En la revista menciona sobre como los pasadizos hacia los exteriores
hacen que se tenga una mejor ventilacion natural cruzada a parte que se
complementa con una ventilacion de efecto chimenea a diferencia de tener
pasadizos interiores.

6. Uso de techos inclinados con pendiente de 20% - 25% Mufioz, C. (2018). En su
articulo “Disefio pasivo de Aulas Escolares para el confort térmico, en Una
perspectiva del Cambio Climatico”. De la revista “Arquitecturas del Sur” asi los
vientos entraran por la ranura de la pendiente, de esta manera el viento entrara
desde arriba y se ira por los vanos interiores, ademas que en conjunto de la

ventilacion cruzada y el efecto chimenea, se generaran espacios de mucha

ventilacion, la cual sera usada netamente para las areas de practica.
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Uso de volimenes separados a distancias donde se puedan generar areas de
esparcimiento Osorio Hermoza, P. (2013). En su tesis “Transformacion de la
arquitectura existente en viviendas taller (reciclaje)” de la Universidad Peruana
de Ciencias Aplicadas. Este indicador nos indica que los volumenes pueden estar
separados, segun el proyecto realizado, al momento de separar los volimenes se
generan espacios, que pueden ser deportivos, colectivos, publicos, etc. Ademas
de formar una plaza hundida central la cual hace parecer que los volumenes
siguen una forma radial

Uso de texturas de diferentes tonalidades con respecto al contexto Osorio
Hermoza, P. (2013). En su tesis “Transformacion de la arquitectura existente en
viviendas taller (reciclaje)” de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. El
indicador indica que el proyecto en general tendra colores relacionados al
contexto tanto en los pisos como en las paredes exteriores, inclusive el material
de los pisos cambiara segun la funcion a realizar

Uso de una plaza principal de mayores dimensiones para jerarquizar el proyecto
Zevallos Puma, K. (2016). En su tesis “centro cultural de nivel 4 en el distrito de
José Luis Bustamante y Rivero”. de la universidad catdlica santa maria. El
indicador menciona que existira una plaza que sea mas grande que el resto, de
esta manera se podra jerarquizar cualquier aspecto del proyecto en general.

Uso de plazas menores para la separacion de volimenes Zevallos Puma, K.
(2016). En su tesis “centro cultural de nivel 4 en el distrito de José Luis
Bustamante y Rivero”. de la universidad catoélica santa maria. El indicador define

las plazas como separadores de volumen el cual facilitara tanto la ventilacion

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 30



A

SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

ap
| 4 UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE

| PRIVADA DEL NORTE

11.

12.

TRUJILLO-2019

como el esparcimiento de la gente dentro de estas plazas, también recalca que
las “plazas” colindantes deberan tener una similitud con respecto al proyecto.

Uso de Drywall en ambientes interiores para generar espacios de diversas
dimensiones Dextre Polo, F. (2016). En su tesis “Universidad de arquitectura,
arte y disefio de Lima”. De la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. Este
indicador funciona més interiormente ya que son ambientes interiores los que
pueden tener materiales flexibles como el Drywall, o estructuras plegables las
cuales cerrarén y abriran diversos ambientes, agrandandolos o reduciéndolos

Uso de materiales translucidos dirigidos a los patios interiores Dextre Polo, F.
(2016). En su tesis “Universidad de arquitectura, arte y disefio de Lima”. De la
Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. El indicador busca que dentro del
proyecto existan aparte de patios interiores, visuales hacia este, para que no

necesariamente tengas que, para verlo, estar dentro de ellos, si no a los rededores.

Lista de Indicadores

INDICADORES ARQUITECTONICOS
o Uso de volimenes céncavos y convexos orientados de Sur-Sureste a

norte.
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o Uso del posicionamiento del volumen con respecto al efecto de Venturi
o Aplicacion de formas no-euclidianas en el volumen con respecto al
efecto de Bernoulli
o Uso de volumenes interceptados para la generacion de espacios abiertos
Ilanos
o Uso de Volumenes destajados generando pozos de ventilacion
o Uso de volumenes separados a distancias donde se puedan generar areas
de esparcimiento
o Uso de techos inclinados con pendiente de 20° - 25°
o Uso de Volumenes de encadenamiento para zonas de circulacion y
vinculacion de espacios
e INDICADORES DE DETALLES
o Uso de doble piel ventilada en zonas deportivas
o Uso de la refrigeracion evaporativa en ambientes deportivos
e INDICADORES DE MATERIALES
e Uso de materiales translucidos dirigidos a las areas verdes exteriores e
interiores
o Uso de Drywall en los interiores de las areas para tener ambientes semi

cerrados
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CAPITULO 2 METODOLOGIA
2.1  Tipo de investigacion

La presente investigacidn se divide en tres fases.

Primera fase, revision documental
Método: Revision de articulos primarios sobre investigaciones cientificas.
Propdsito:
e Precisar el tema de estudio.

e Identificar los indicadores arquitectonicos de la variable.

Los indicadores son elementos arquitectonicos descritos de modo preciso e
inequivocable, que orientan el disefio arquitectonico.

Materiales: muestra de articulos (20 investigaciones primarias entre articulos y

un maximo de 5 tesis)
Procedimiento: identificacion de los indicadores mas frecuentes que caracterizan
la variable.
Segunda fase, analisis de casos

Tipo de investigacion.

e Segun su profundidad: investigacion descriptiva por describir el
comportamiento de una variable en una poblacién definida o en una muestra
de una poblacion.

e Por la naturaleza de los datos: investigacion cualitativa por centrarse en la
obtencion de datos no cuantificables, basados en la observacion.

e Por la manipulacion de la variable es una investigacion no experimental,
basada fundamentalmente en la observacion.

Método: Analisis arquitectdnico de los indicadores en planos e iméagenes.

Proposito:

e ldentificar los indicadores arquitectonicos en hechos arquitecténicos reales
para validar su pertinencia y funcionalidad.

Materiales: 3 hechos arquitectonicos seleccionados por ser homogéneos,

pertinentes y representativos.

Procedimiento:
e Identificacion de los indicadores en hechos arquitectonicos.

e Elaboracién de cuadro de resumen de validacién de los indicadores.
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Tercera fase, Ejecucion del disefio arquitectonico
Método: Aplicacion de los indicadores arquitectonicos en el entorno especifico.
Proposito: Mostrar la influencia de aspectos tedricos en un disefio

arquitectonico.

2.2 Presentacion de casos arquitecténicos

CASOS INTERNACIONALES:

- Centro Deportivo Alto Rendimiento (Chile)

- Centro de alto Rendimiento (Argentina)

- Universidad Estatal de Arizona (Estados Unidos)
- Campus Escuela Sentina (Berlin)

- Campus Titan Integrity (India)

CASOS NACIONALES:

- Escuelas modulares en la Sierra (Per()

Tabla 1 Lista de relacion entre casos, variables y el hecho arquitectonico

oo NowereDEL  SSTEMASDE oo opro
PROYECTO
NATURAL DEPORTIVOS ARQUITECTONICO
01 Centro Deportivo « « «
Alto Rendimiento
Centro de alto
02 rendimiento de X X X
Tucuman
Universidad
03 Estatal de X
Arizona
04 Campus E_scuela « «
Sentia
05 Campus _Tltan x x
Integrity
Escuelas
06 Modulares en la X X
Sierra

La existencia de casos con relacion al objeto arquitecténico es minima
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2.2.1 CENTRO DEPORTIVO DE ALTO RENDIMIENTO

Figura I: Vista de observador
Fuente: Archdaily.pe

El proyecto fue presentado para un concurso nacional el afio 2016 en chile, el cual quedo
en primer puesto, este proyecto comenzo con el pensamiento sobre la necesidad de un

centro deportivo para todos los atletas o gran parte de estos.

Se disefi6 a base de criterios de espacios exteriores los cuales sirvan como pistas de
entrenamiento, y otras como recreacion pasiva, el proyecto en si, no tiene limites con
respecto a lo exterior y lo interior, logra una integracién con la naturaleza, ya que esta
rodeado de arboledas, la base fue traer la ciudad a la naturaleza sin perturbarla, estos
espacios que se generaron tanto para la recreacién activa y pasiva, sirven para la
separacion de los volumenes, y asi mismo para la iluminacién y ventilacion cruzada de los

distintos volimenes, mas aun, que sirven como espacios de interrelacion.
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2.2.2 CENTRO DEPORTIVO DE ALTURA-TUCUMAN

Figura Il: Vista de Exterior
Fuente: Gobierno de Tucuman

El proyecto en si, ya esta disefiado, se comenzo a disefiar desde el afio 2016 y ahora en la
actualidad, afio 2019, se encuentran valorando costos entre otros, con una estimacion de

construccion para el afio 2022.

Aunque el proyecto aln no esta construido, se puede dar a notar que los arquitectos que
disefiaron esta edificacion, tuvieron en cuenta la relacién exterior e interior, haciendo que
los campos deportivos se relacionan abiertamente con la naturaleza, aplicaron las formas
curvas, materiales y alturas diferentes, y lo mas importante es que todo forma una unién,
aun asi forme una gran “S” se puede ver que todo forma un conjunto el cual es logrado por
gran eje que esta lleno tanto de construccion y/o de areas verde abultadas, claramente se ve
que cumple con todo los conforts, tanto luminico como de ventilacion, entre otros que

deben estar resaltando.
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2.2.3 UNIVERSIDAD ESTATAL DE ARIZONA

4:.? o WA —

TS  Siramed

Figura ll1: Vista Exterior
Fuente: Archdaily.pe

Proyecto disefiado en el afio 2018 que tiene con un area de 17510 m2, es una universidad,
la cual tiene una separacion e interseccion entre sus volimenes la cual genera espacios
dentro del proyecto en si, mas ain que cuenta con la fachada ventilada desde su segundo

piso en adelante.

Su fachada y el hecho de generar espacios dentro de su infraestructura, hace que se
asemeje al proyecto a realizar, debido a que controla la ventilacion natural a través de su
fachada y de sus pozos de ventilacién y la generacién de amplios espacios en su interior de
doble altura y hasta triple altura, esto busca “promover un ambiente productivo y positivo,

fortaleciendo la naturaleza y la comunidad” (ArchDaily)
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2.2.4 CAMPUS ESCUELA SENTIA

Figura IV: Vista Area

Fuente: Archdaily.pe

Es una escuela la cual utiliza gran cantidad de mis indicadores, fue construida en el afio

2018, cuenta con un area de 3826 m2 y esta ubicada en Vietnam.

Como se puede ver en la imagen estas edificaciones cuenta con un patio central, entre
volumenes euclidianos y no-euclidianos, esto da un cierto ritmo, armonia en la forma de
unir los volumenes, ademas de contar con areas verde en los techos y losas deportivas en
sus areas abiertas, aunque en la imagen no se ve claramente, el techo tiene una pendiente,
en la cual mientras va subiendo, va abriéndose vanos para asi poder ventilar el interior de

cada ambiente.

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 38



SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE
PRIVADA DEL NORTE TRUJILLO-2019

N

2.2.5 CAMPUS TITAN INTEGRITY

Figura V: Vista Exterior

Fuente: Archdaily.pe

El proyecto termino de ser construido en el 2017, este proyecto, es tan complejo y
completo que abarca mas de 2 variables, la ventilacion y espacios publicos, son dos
importantes, a parte lograron unirlos con la iluminacion, alturas, integracion con el

entorno, etc.

El proyecto uso los dos efectos, tanto el de Venturi como el de Bernoulli, por las formas
curvas y por dejar un espacio intermedio el cual sirve para ventilar los interiores y de tal
manera que logro dirigir el aire dentro de ese espacio, ademas de hacerlo un espacio de
recreacion, el uso de vegetacion en todas sus plantas es un punto clave al momento de
controlar el calor y las brisas fuertes, ademas que el efecto chimenea siempre esta presente,

por eso mismo es que es un proyecto completo.
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2.2.6 ESCUELA MODULAR EN LA SIERRA

Figura VI: Vista Interior

Fuente: Archdaily.pe

Proyecto disefiado para un concurso peruano el cual quedo en primer lugar, pero quedo
descalificado por problemas legales, la importancia del proyecto se da en dos aspectos,
controlar las lluvias y el viento con los techos inclinados, la entrada y salida del aire y por
la lluvia el techo a dos aguas, y a parte el hecho de que tengan areas deportivas dentro y

fuera del proyecto, esto genera una integracion del proyecto con el exterior.

El proyecto en si trata de solucionar el problema de falta de educacion por los lugares
alejados y asi mismo controlar el clima y la ventilacion, donde normalmente deberia haber
alturas minimas a comparacion del resto de regiones, ellos usan alturas de mayor tamafio
por el mismo hecho de que el sol esta ubicado justo en las fachadas de los salones y el
viento entra con una menor fuerza ya que el volumen esta ubicado de tal forma que rompe

o lo detiene.
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El dnico instrumento el cual servird como base para analizar los casos que han sido

recopilados con anterioridad, el cual es la ficha de analisis de casos.

2.3.1. Ficha de AnaAlisis de Casos:

Con este cuadro podremos identificar si los indicadores tienen relacion con respecto a

los casos recopilados y estudiados, ademas de explicar una breve resefia y

generalidades de este.

TABLA 02 FICHA DE ANALISIS DE CASOS
Uhicacion: Proyectista/Afio:
:"lrea:
Descripcion
RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION
INDICADORES

INDICADORES

VENTILACION NATURAL

ESPACTIOS DEPORTIVOS

Use da volumanes cdneavos v
convexos ortentados de Sur-
Sureste 2 Norte

Use de volimesnes interceptados

para la gensracidn ds sspacios
abiertos llanos

Use dal pesicionamiento dal
volumen con raspecto al efects
de Venturt

Use de volumeanes separades a
distancias donde s= pusdan
Eenerar dreas de esparcimisnto

Aplicacion de formas no-
euclidianas en el volumean con
rasnecto al efects de Barnoulli

Uso de volimenes de
encadenamiento para zonas de
cireulacidn v vineulaeidn de
espacios

Use de velumenes destajados parala
generacion de pozos de ventilacion

Uso de materiales translucidos
dirigides z los patios mterioras

Uso de tzchos inclinados con

pendiente da 20° - 25°

Use de Drywall an ambientes
interiores para generar espacios
de diversas dimensiones

Uso de enfriamiento svaporativo en
zonas de deporte

Aplicacion de la doble piel
ventilada en los ambisntes da
entrenzmiento
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N

CAPITULO 3 RESULTADOS

3.1 Estudio de casos arquitectonicos

TABLA 03 FICHA DE ANALISIS DE CASOS N° 01

Uhicacion: ARGENTINA Proyectista/Afio; FLAVIO PASTEN VALENZUELA /2014
Area: 20000 m2 Tipologia DEPORTE

Descripcion

Es un proyecto que cuenta con diversas
intersecciones y separacicnes de
volimenes, los cuales generan espacios
exteriores e interiores ademas de tener
un contexto favorable con el clima, ze
puede ver que esta rodeade con
materiales translucidos v controlados
por una fachada opaca

RELACION CON LAS VARTAELES DE INVESTIGACION

INDICADOEES

INDICADORES

VENTILACTON NATURAL

ESPACIOS DEPORTIVOS

Uso de volimenes concavoz v

Uszo de volimenes interceptados

convexos orientades de Sur- X para la generacion da espacioz
Sureste a Norte abrertos lanos

.. . Useo de volimenes separados a
Uzo del posicionamiento del . o
volumen con respecto al efecte X dJEtmma,'—' donde se Wﬂdan
daV . Eenarar dreas de esparcimisnto
Aplicacion de formas no- Uso de W]"]_mﬂuu de 4
suclidianzs en el volumen con a.:u:adanm_ - Entc- para zonas ag
rezpecto zl efecto de Bernoulll mrcula.cmn y vmeulacion de

espacios

Uszo de volimenes destajados para la W
gensracion de pozos de ventilacidn

Uszo de materiales franslucidos
diripidos a los patios mtariores

Useo de techos melinados con
pendients de 207 - 257

Uso de Drvwall en ambientes
Inferiores para SeHerar SSpaclos
de diversas dimensiones

Uszo de enfrizmiento evaporativo en
zonas de deports

Aplicacion de la doble piel
ventilada en los ambisntes de X
entrenarmento
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Con respecto a los sistemas de ventilacion naturales aplicados en este proyecto

tenemos tres, los cuales serian:

La volumetria est4 ubicada, formada y organizada con respecto a las mejores
condiciones climaticas dependiendo del lugar donde este planeado construir el proyecto

El uso del efecto Venturi, se debe a que la forma del objeto arquitecténico logra
captar un gran recibimiento de flujos de aire y deja que este se centre en una parte méas

estrecha, haciendo que el viento tenga mayor concentracion en esta zona.

La generacion de pozos ventilados se da al destajo de ciertas partes del volumen,
para poder generar zonas de ventilacion propiciando al buen funcionamiento del efecto

chimenea.

El uso de la doble piel ventilada o fachada ventilada se dio en el volumen de mayor
compactacion, haciendo que, por un lado, tenga una frescura en el interior y por otro dar un

lenguaje a su arquitectura.

Los indicadores, los cuales influiran a los espacios deportivos tanto exteriores como

interiores, serian:

La separacion de volimenes, en el caso se ve que al separar los volimenes genera

una gran plaza pasiva y activa, en donde las personas se desenvuelven libremente

Con respecto a la interseccion que se dio, es en la union de estos volumenes, para
tener una jerarquia principal, para que se realice el efecto Venturi de una manera mas

eficiente, ademas de formar una gran “V”

Por ultimo, se tienen los materiales translucidos, los cuales influy6 en la fachada
del proyecto, haciendo que, se tenga una amplia vision del exterior, tratando de relacionar

el interior con el exterior.
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Pozos de ventilacion, traen consigo el
efecto chimenea en los volimenes de
ingreso al proyecto

Materiales translucidos dirigidos al
exterior y a los patios interiores entre
los volimenes

Espacio llano generado por la
separacion de dos volimenes

Doble piel ventilada, la cual funciona
tanto como lenguaje del proyecto y
para controlar el ambiente interior

3 pozos de ventilacién en el Materiales translucidos en
Doble piel ventilada i

volumen principal y 1 pozo |p vol todo el segundo nivel y

en el volumen secundario envuelve el volumen mas con el contexto verde gue

compactado dando una tiene el proyecto genera

mayor jerarquia a este un confort visual

Efecto Venturi el cual es generado
por la abertura de los volimenes,
la cual va de ancho a estrecho
haciendo que el viento captado sea
mas fuerte en el lado mas pequefio

Espacio abierto llano el cual no
solo sirve para una ventilacién
cruzada si no como zona de
esparcimiento social

HEE B
|

Transformacion Volumétrica por indicadores

=

Se empieza a seccionar separando los El volumen secundario se
@ Volumen en blogue volimenes principales y secundarios secciona separandose y

generando una zona llana

La doble piel ventilad | Materiales translucidos envuelven a
a doble piel ventilada envuelve a .

Se generan pozos de ventilacion en eI p : el otro blogue seccionado

primer y segundo volumen uno de los bloques seccionados

Materlales Yy sistemas constructivos

Doble piel ventilada anclada a la pared

mediante
. Perfiles metalicos

. Placa metalica de 2”
. Pernos
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TABLA 04 FICHA DE ANALISIS DE CASOS N° 02

Ubicacién:  ARGENTINA Proyectista/Afio: FUNDACION INCAL2016
Area: 20 000 m2 Tipologia DEPORTE

Descripeion

El proyecto cuenta con formas no-
euclidianas, esto cumple con el efecto
de Venturi y el principic de Bernoulli,
ademas de tener materiales traslucidos
con direccion al interior formado por su
forma curva, una cierta parte cuenta con
un techo inclinado

RELACTON CON LAS VARIAEBLES DE INVESTIGACION

INDICADORES INDICADORES

VENTILACION NATURAL ESPACIOS DEPORTIVOS
Uso de volimenes cdneavos v % Uso de volimenes interceptados
convexos orientados de Sur- para la generacion da espacios
Sureste a Morte abiertos llanos

Uso del pozicionamients dal Uso de volimenes separados a
volumen con respecto al efecto X X distancias donde =2 puedan
de Venturi generar dreas de esparcimisnto
Aplicacion de formas no- Uso de lfﬂlli_-menu de
euclidianas en el volumen con X X E‘_Zlﬂdﬂﬂ_-?_IﬂJEﬂt? para zomas de
rezpecto zl efecto de Bemoull: mrcu]a.cmn ¥ vinculacion de

espacios

Use de volomenes destajados para la Uso de materialaz franzlucidos

gensracion de pozos de ventilacion X dirigidos a los patios mteriores
Uso de tachos nclinadas con Uszo de Drvwall en ambientes
pendienta da 20° - 2537 X

inferiores para EeMeTaT e:paclos
de diversas domensiones

Uso de enfrizmianto
evaporativo en zonas de

deporte

Aplicacion de la doble piel
ventiladz en loz ambiantes da
entrenamisnto
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En primer lugar, el proyecto es un proyecto enfocado a la ventilacion natural, por lo cual

cumple gran cantidad de mis indicadores aplicados, como, por ejemplo:

Ya que el volumen tiene formas concavas y convexas, su posicionamiento con respecto al

clima es variado, ya que por todos lados capta corrientes de viento.

El uso del efecto VVenturi como mencioné, se trata de concentrar las corrientes de viento en

el centro de las formas cdncavas

El principio de Bernoulli, se aplica por las formas curvas ya que se puede direccionar los

vientos y complementar el efecto Venturi

El uso de los techos inclinados, se da en una de las partes principales del proyecto, donde
el techo es metélico y curvo, teniendo rendijas los cuales debido a la inclinacién

tienen una mayor captacion de vientos.

Los volumenes solo presentaron una separacion, los cuales ocasionaron que se generaran

zonas de recreacion activa, en donde se realizan diferentes deportes.

Los volimenes de encadenamiento aplicados en este proyecto son las conexiones entre
volimenes que se dieron, estas se representaron como graderias, en su inicio y fin
cuentan con un material entramado, y en el medio es sin ningiin material en

especial.

Por ultimo, los materiales translucidos tienen la intencion de que el interior se relacione de
forma espacial con el exterior ya que su fachada cuenta con mayor cantidad de

vidrio en el volumen principal
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Muro celosia en pasadizos de
circulacién horizontal y vertical

Efecto Venturi originado por una abertura
ancha dirigida hacia un volumen cerrado

Material translucido dirigido hacia el
interior generado por los espacios curvos

El principio de Bernoulli cambia el volumen a

formas no-euclidianas para poder redirigir el viento

Generacion de drea libre llanas debido a
la separacion de volumen

Techo inclinado a dos aguas,
un lado recto ocupando el
20% de del techo y un lado
curvo ocupando el 80%
restante formando un ovalo,
cuanto con rendijas en la
parte expuesta, con la cual
tiene una ventilacién fluida

Efecto Venturi en las canchas, esto
concentra la mayor cantidad de flujo de
aire, las corrientes aqui son mas
concentradas, lugar idéneo para las Material translucido
canchas con direccion a las
plazas generadas
por la separacién de
volimenes

Muro celosia para
circulacién, tanto
vertical como
horizontal, ya que en
esa parte se encuentra
el ascensor, escaleras y
el corredor con
direccién al exterior

Plazas de esparcimiento generado por
la separacion de volumenes en donde
se puede aplicar las formas curvas

Techo inclinado en los dltimas niveles, no
solo para darles un vista arquitecténica al
proyecto sino para que el ultimo nivel tenga
mayor tamafio a comparacion del resto,
ademds de captar el viento por ranuras
metalicas que estan ubicadas encima de este

Transformacion Volumétrica por indicadores

Volumen en bloque Se empieza a segregar el volumen, Se integra el efecto Venturiy el principio
. de Bernoulli y queda como resultado un

volumen no-euclidiano

recortando los volimenes

P 2P

Se empiezan a generar las Los techos inclinados en el bloque de €l material translucidos
separaciones entre volimenes mayores dimensiones y se colocan los (Ventanas o mamparas) en direccién a
muros celosias en las circulaciones los espacios llanos generados

Materiales y sistemas constructivos

Muros celosias
- e Anclado ladrillo tras ladrillo
. Fierros de 3/8”
- e  Concreto
e
il
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TAELA 05 FICHA DE ANALISIS DE CASOS N°03

Ubicacién: ESTADOS UNIDOS Proyectista/Afio: 7ZGF ARCHITECTS/2018

Area: 17 510 m2 Tipologia EDUCACION

Descripeion

El proyecto cuenta con intersecciones de
volémenes de tal forman que en el interior
juegan con dobles alturas, generando
ezpacios abiertos v ventilados, ademas de
tener el uso de la doble piel ventilada la
cual indica que toda su fachada tiene un
confort térmico, mas aun, de contar con
pozos de ventilacion v separaciones entre
volimenes generando dreas de

esparcimiento
EELACION CON LAS VARTAELES DE INVESTIGACION
INDICADORES INDICADORES
VENTILACION NATURAL ESPACIOS DEPORTIVOS
Uso de volomenes cdncavosz v Use de volomenes mterceptados
convemos orlentados de Sur- X X para la generacion de espacios
Sureste 2 Morte abiertos llanos

Uso del posicionamiento del
volumen con respecto al efecte X
de Ventuni

Uso de volimenes separades a
diztancias donde ze puedan
EEnerar areas de esparcimisnto
Uszo de volimenes de

b encadenamients parz zonas de
circulacion ¥ vimeulzeion de
2Ipacios

Aplicacion de formas no-
euchidianas en el volumen con
rezpecto al efecto de Bernoulls

Uso de volimanes destajados parala ¥

Uso de mateniales tranzlucidos
genarzcion de pozos de ventilacion X

dirigidos a los patios mtaricres

Use de techos melinados con Uz de Drywall en ambientes
pendients de 207 - 237

Interiores para EENSTar espaclos
de diverzaz dimensicnas

Uso de enfriamisnto
evaporativo en zonaz de

deporte

Aplicacion de lz doble pial
wventilada en los ambiantes da X
enfrenamisnto
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Los indicadores que influyen a la ventilacion natural del proyecto mostrado, son:

Se usaron las condiciones climaticas propias del lugar, los cuales al colocar el volumen

compacto por delante reciben mayores corrientes de viento.

El uso de los volumenes destajados para poder tener pozos de ventilacion en los volimenes
principales o volumenes jerarquicos, ya que es un volumen muy compacto, se

usaron estos para poder tener una buena circulacion de aire.

Y la doble piel ventilada relacionada con la anterior, ya que mientras mas flujo de aire
reciba esta, se tendra un mayor confort térmico, mas ain se genera una piel al

objeto arquitectdnico, lo cual es su carécter insignia de este.

Los espacios deportivos 0 en este caso zonas de esparcimiento tanto exteriores como

interiores, se uso:

La intercepcién de estos volimenes generara areas grandes dimensiones en el interior del

proyecto, generando dobles alturas y zonas de planta libre.

La separacion de los dos grandes volumenes, para tener ambientes de integracion, de

recreacion pasiva y para dar paso a las areas de encadenamiento.

El uso de volimenes de encadenamiento, en este caso se ve que los volimenes tienen
cierta separacion, se aprovecho utilizando los volimenes de encadenamiento los

cuales tenian un material translucido (vidrio opaco) para que haya una continuidad.

El uso de los materiales translucidos dirigidos a las zonas exteriores e interiores del
proyecto para que pueda haber una ventilacion cruzada y con la combinacion de los

pozos, se efectda un correcto uso del efecto chimenea
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Pozos de ventilacién en los
volimenes principales
liberando el aire caliente que
esta dentro de la
infraestructura

Separaciones entre
volimenes, generando
espacios de esparcimiento y
circulacion

Doble piel ventilada, en la
mayoria de caras del
proyecto, haciendo que todo
se encuentre en un confort
térmico

Muro celosia encerrando un
volumen en totalidad

Espacio entre
volumenes usado
como circulacion
vertical y lugar de
dispersion hacia
diferentes ambjentes

Materiales
translucidos dirigidos
hacia el exterior

Doble piel ventilada
envolviendo los volimenes, de
tal manera que reciba corriente

Espacios de de viento de diferentes puntos

Muro celosia de placas
metélicas de 1 4”
enchapada con textura
de madera, para
vincularse con el
contexto de zonas verdes

esparcimiento generado y arboles

por la separacién de
volimenes

Pozos de ventilacién en los
vollimenes principales
haciendo el uso del efecto
chimenea

Transformacion Volumétrica por indicadores

e

Volumen en bloque

Separacién de volimenes
generando zonas de esparcimiento
en este caso de circulacién

Sustraccién y volumen convertido a @

an

@

Pozos de ventilacién generado en
mayoria en los volimenes y uno
solo en el volumen secundario
principales

' Q?Q{Qe‘ijﬂﬁinﬂéﬁﬂ\‘ﬁ%ﬁ%s

una estructura metalica

Doble piel ventilada en la fachada
principal ocupando mayor parte de
la fachada

Muro celosia con anclajes en
perfiles metalicos de una tira

. Perfiles metalicos de 4”
. Pernos
. Placa metélica de 2”

. Perfiles metalicos de 4”
. Pernos
. Placa metalica de 2”
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TABLA 06 FICHA DE ANALISIS DE CASOS N° 04

Ubicacion: VIETNAM Proyectista/Afio: HOANG THUC HA0/2018

Area: 3826 m2 Tipologia EDUCACION

Descripcion

El proyecto en si cuenta con diversas
intersecciones y separaciones, areas
de esparcimiento que fueron
generadas mediante esto, ademas de
tener pozos de ventilacion y un techo

inclinado.
RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION
INDICADORES INDICADORES
VENTILACION NATURAL ESPACIOS DEPORTIVOS
Uso de volimenes concavos y Uso de volimenes interceptados
convexos orientados de Sur- X X parala generacién de espacios
Sureste a Norte abiertos llanos
Uso del posicionamiento del U_so de.voldmenes separados a
volumen con respecto al efecto X X distancias donde se puedan
de Venturi

genarar dreas de esparcimiento

Aplicacion de formas no-
euclidianas en el volumen con
rezvecto al efecto de Bemoull:

Uzo de volimenes de
encadenamiento para zonaz de
circulacion y vinculacion de
e3pacios

Uszo de volimenes destajados para la

X X Uso de matenales tranzlucidos
generacion de pozo: de ventilacion dirigidos a los patios interiores
L R A TUATE LI S A Uso de Drywall en ambientes
pendiente de 20° - 25° X X

Interiores para generar e2pacios
de diverzas dimensiones

Uso de enfriamiento
evaporativo en zonas de
deporte

Aplicacion de la doble piel
ventilada en los ambientes de
entrenamiento
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El proyecto esta influenciado por diversos sistemas de ventilacion natural, entre los cuales

tenemos:

El 6ptimo posicionamiento a las condiciones del lugar, adaptado para favorecer

especificamente al lado donde hay mayores corrientes de viento

Este optimo posicionamiento da paso a que otro indicador, el efecto Venturi, tenga mayor
eficacia, debido a que en la parte mas estrecha es donde hay una mayor

concentracién de viento.

El uso de pozos de ventilacion los cuales se adaptaron a la forma triangular del volumen,

de igual manera cumplen su funcién la cual es el efecto chimenea.

El uso del techo en pendiente, se usé para dos cosas, crear un recorrido verde en donde las
personas pueden caminar libremente y que cada cierto tramo hay unas rendijas en
90° formando un triangulo por el cual se ventila el ambiente que esta debajo de

esta.

la separacién de volumenes se dio para generar una plaza en donde se aplique el efecto

Venturi y la union de volimenes en formas no paralelas, respectivamente.

La interseccion de volumenes se da en la parte posterior para unir los bloques y dividir

zonas debido a una microzonificacién establecida

Los materiales translucidos los cuales, aparte de estar dirigido a la plaza interior formada
por la separacion de volumenes, también esta dirigida al exterior del proyecto en

donde esta rodeado de zonas verdes y una gran cancha de futbol.

Las separaciones de Drywall, las cuales interiormente dividen o agrandan los espacios

interiores.
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Techos verdes
inclinados y con
rendijas entre estos,
captando mayor flujo

Pozo de ventilacion
ubicado en al
esquina final que
cuenta con un total
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Techos inclinados, funciona como
techo verde y captador de viento por
rendijas ubicadas entre las dreas
verde

Pozo de ventilacion que se adapta a
la forma tomada por la volumetria,
los dos pozos de ventilacion tienen
formas triangulares

Efecto Venturi que se crea al poner
en diagonal los volumenes,
generando una entrada ancha con
direccion a un separacion mas
estrecha

Materiales translucidos con direccién al
exterior y al interior (las plazas generadas por
separacion de volimenes)

Materiales translucidos
con vista tanto al exterior
como hacia el interior del
proyecto, ya que dentro

de viento de 6 caras, Techos verdes  del proyecto hay un juego
beneficiando a mas  con pendiente 9 puentey dobles alturas
ambientes

Separacién de

volimenes generando B W

zonas llanas de

esparcimiento HED B E =

OmE E D m

Pozos de ventilacion ST R RE O

envueltos por

volimenes

=T

Transformacion Volumétrica por indicadores

= 5p

El volumen ya separado, toma

Se empieza a seccionar separando Ios
G forma diagonal, y se divide en
volimenes
@ Volumen en bloque bloques intersecados y bloques
eanaradac
@ ventllauon en los volumenes E d E
. 1do colocados en ambas caras
intersectados d vel
esniveles de la fachada, dando vista al

Materiales y sistemas constructivos

Drywall en ambientes
interiores
e  Perfiles metalicos
e Placa de yeso de 14”
e Tornillos/Pernos
e Lanade vidrio

exterior e interior del
proyecto
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TABLA 07 FICHA DE ANALISIS DE CASO3 N° 05
Ubicacion: INDLA Provectista/Afio: SANMIAY MOHE, SWETH A JOSEPG K.T./2017
Area: 36232 m2 Tipologia HIBRIDO
Descripeion

El proyecto tiene zonas abiertas, en su
interior cuenta con patios verdes, cuenta
con el sistema de refrigeracidn
evaporativa ademas de tener el
distanciamiento entre volomenes v unidn
por otro gector del provecto, cuenta con
volimenes curvos, los cuales generan el
uzo del efecto Venturi y el principio de
Bernoulli, es uno de los proyectos mas
completos con respecto a mis vanables

aplicadas
EELACION CON LAS VARTABLES DE INVESTIGACION
INDICADORES INDICADORES
VENTILACION NATURAL ESPACIOS DEPORTIVOS
Uso de volimenes edmeavos v Uso de 1-'1:11]111&_1:5 i.u.ter{:ept.adas
convexos orentades de Sur- X X perala generacidn de espacios
Sureste a MNorte ahiertos llanos
Uso del posicionamiento del Uso da volimnenes separades a
volumen con respecto al efecto X X distancizs donde ze puadan
de Venton EENnerar dreas de esparcimisnto
Aplicacion de formas no- Uso de 1-'1:-11'!m.enu de
euclidianzs en el volumen con % EI.JEEdEﬂ.-?.IﬂJEﬂth para zxma_“- de
resvecto al efecto de Bermoulli ﬂrﬂﬂaﬂm ¥ vinculacion de
espacios
Uso de volimenes destajados para la W % Uso de materiales franzlucidos
generzcion de pozos de ventilacion

dirigidos a les patios mteriores

st de tachos nclinadas con Uso de Drvwall en ambientes
pendients de 20° - 25° X inmteriores para generar espacios
de diversas domensiones

Uso de enfriamisnto bt
evaporative en zonas de

deporte

Aplicacion de la doble piel
ventilada en loz ambientes da
entrenamiento
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El proyecto hibrido tiene un gran contraste sobre mis variables aplicadas, por su parte
de los sistemas de ventilacion natural, tenemos:

El proyecto cumplio con formarse volumétricamente con respecto a las favorabilidades
del clima para captar un mayor flujo de corrientes de aire

El uso del efecto Venturi, el cual corresponde a una concentracion de aire en el centro
de las curvas, las cuales estan propiciadas por el efecto Bernoulli, si estos dos
indicadores funcionan juntos, se dard un mejor aprovechamiento de las
corrientes de viento.

La aplicacion del principio de Bernoulli usando las formas no-euclidianas para el
mejor redireccionamiento de aire.

Uso de volimenes destajados para la generacion de pozos de ventilacion ya que la
parte frontal de este proyecto es un volumen macizo se dio la idea de generar
estos pozos para que tengan una ventilacion continua.

El enfriamiento evaporativo, fue usada debido al lago ya ubicado antes del volumen,
lo supieron usar de manera que refresca los ambientes de los primeros niveles.

Los espacios deportivos o espacios publicos o privados, en el proyecto fueron
determinados de manera tal que:

El uso de volumenes interceptados entre el volumen principal compacto con los
volimenes no euclidianos, el cual genero espacios interiores de diversas
dimensiones.

Al separar los volimenes se podré aplicar de mejor manera el efecto Venturi y también
Se uso para zonas de esparcimiento

Los materiales translucidos fueron usados en la fachada para que haya una relacion
exterior e interior con el proyecto mezclando las areas verdes y ademas para
que cumplan la ventilacién cruzada.

El Drywall fueron usados en el interior para generar ambientes de mayor y menor

dimension dentro del proyecto.
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Interseccién de volimenes entre
formas curvas y formas rectas

Pozos de ventilacion en zonas donde
hay demasiada acumulacion de
volumen

Efecto Venturi y Principio de Bernoulli
por las formas curvas y la concentracion
de vientos en un lugar cerrado

Ventilacién evaporativa, se debe al uso del
agua y del viento, ya que si el volumen esta
ubicado a favor del viento, esta agua se
esparcira y refrescara el ambiente

Separacion de volimenes para generar
espacios interactivos

Materiales translucidos con direccidn al
exterior e interiores generados por el
desplazamiento de volimenes

Separacion de volimenes lo

Material translucido con cual genera el efecto Venturi,
Pozos de ventilacién de forma direccién a los exteriores y transformandolo a formas
circular e interiores generados curvas, respeta el principio

por los volimenes de Bernoulli
Formas no euclidianas para

tener una mejor Re
direccionamiento de vientos

= |
Ventilacién evaporativa a uEEENEEE . (] [ | o
través de un lago ya existente SeEEEE N D Em y |
n
™ S E .

Transformacion Volumétrica por indicadores

sustracciones y separaciones en diferentes
partes no-euclidiano

Se integra el efecto Venturiy el
Se empieza a formar el volumen, teniendo @ principio de Bernoulliy queda
@ Volumen en blogue @ como resultado un volumen

Al final los materiales translucidos
rodean el proyecto de diferentes
tamafios y dimensiones

agua, se enfria para %% Aire caliente

Se generan los pozos de
raxeésigd@da el lago ya formado
evap PSR gilﬁ‘éaﬁ?éﬁ'é“é‘i” por
e iento

a
vaporam

: ==
URER A VENITALRS Y

toanar 11n aira 'Frncrn
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TABLA 08 FICHA DE ANALISIS DE CASOS N° 06

Ubicacion: FERU Provectista/Afio: ATEXIA LEON, LUCHO MARCIAT ARTURO G2017

Area: 6 240 m32 Tipalogia EDUCACION

Descripecion

Consiste en una escuela ubicada en la
sierra peruana la cual cuenta con techos
inclinados entre 25-30°, tiene grandes
plazas interiores, canchas de futbol, dreas
verdes, la separacién de volimenes que
forma una “U™ v los pozos de ventilacidn
uhicados en las zonas no inclinadas, son
zonas Gnicamente de ventilacion.

RELACION CON LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

INDICADOERES INDICADORES

VENTILACION NATURAL ESPACIOS DEPORTIVOS

Uso de volimanes edneavos v
convexos orientados de Sur- X X
Sureste a MNorta

Uszo de volimenes interceptados
para la generacicn da espacios
abiertos llanos

Uszg del posicionanuento dal

Uso de volimenes separados a
volumen con respecto al efecte X

diztancias donde =& puedan
de Venton generar dreas de esparcimisnto
Aplicacion de formas neo- Uso de lfi:-ll]_.mellu de
euclidianzs en el volumen con W EIIJEEdEELIJIIDJEﬂth para zxma_ﬂ. de
razpecto zl efecto de Bemoull: ﬂIcula.cm v vinculacion de
espacios

Uso de volimenes destajados para la

W % Uso de materiales tranzlucidos

generzcion de pozos de ventilacidn dirigidos a los patics intericres
Uso de tachos nclinadas con X - TJsl:l de Drvwall en ambientes
pendienta da 20° - 2537

inferiores para EeMeTaT e:paclos
de diversas domensiones

Uso de enfriamisnto
evaporative en zonas de

deporte

Aplicacion de la doble piel
ventilada en loz ambiantes da
entrenamiento
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Proyecto ejecutado en la sierra peruana, el proyecto es un colegio el cual fue adaptado
para las condiciones climéticas del lugar, como:

El 6ptimo posicionamiento del volumen se debi6 méas que todo al hecho de que las
aberturas que tienen en sus techos inclinados estan con direccion a las mayores
corrientes de vientos.

El uso de pozos de ventilacion para zonas techadas pero abiertas horizontalmente, solo
dividido por muros entramados (celosias) con el exterior.

Se aplico los techos inclinados debido a dos factores, las fuertes lluvias y en dias
calurosos y soleados, abrir las ventanas ubicadas en la formacion triangulos
para que pueda circular el aire, aplicandose la ventilacion cruzada.

El uso de los volumenes interceptados serd para formar una union de manera que sea
un volumen continuo

La separacion de volimenes serd para generar ambientes deportivos y de
esparcimiento.

Los volimenes de encadenamiento fueron mayormente usados en las zonas de
circulacion interiores los cuales usaban un material entramado para
diferenciarlo y que tenga un recorrido fluido en todo el proyecto.

Los materiales translucidos dirigidos a los patios interiores para una mejor interaccion
de las aulas con las zonas abiertas

El uso de Drywall en las aulas interiores para que se creen aula de menor o mayor

dimension dependiendo de la finalidad.
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Pozos de ventilacion para que genere el
ingreso de una mayor cantidad de viento

Techos inclinados (a dos guas) con perfiles

Planchas de
Policarbonato

Pozo de ventilacién en un
bloque secundario y de
menor jerarquia, solo para
hacer la funcién de efecto
chimenea y tener mas
ventilacion

Zona de recreacion activa
y pasiva, en un espacio
llano, generado por la
division de voliumenes

Techo a dos aguas, con
alturas diferentes y caidas
entre si, a unas canaletas
que cuentan con una
pendiente donde el agua va
en direccion hacia la calle

erior
)

wcidn y se)
le colocar

metdlicos soldados y empernados

Material translucidos en direccién a los patios
interiores generados por la separacion de volumenes

Espacio llano creado a partir de la
separacion de volimenes

Interseccion de volimenes originando un
encajonamiento de volimenes

Muro celosia al bloque final, ya que es la zona mas
expuesta y se queria dar un acabado arquitecténico el
cual sea diferente que el resto del proyecto

Enrejado de
mallas, aunque
favorece la vista,
se ve que hay un
descontrol de
acceso de vientos

Muro celosia al
final del
proyecto, como
resalte menor

Techo a dos
aguas

estructuras metalicas y van
ancladas al concreto
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TALBA N° 9 Tabla de comparacion de casos para las variables

Centro de Centro de alto Universidad Campus Campus titan Escuela
Criterios de aplicacion de la variable alto rendimiento de estatal de escuela Integrity modular sierra
Dimensiones rendimient  altura (Caso N° Arizona Sentia (Caso N° 05) (Caso N° 06) Conclusiones
0 (Caso N° 02) (Caso N° 03) (Caso N° 04)
01)
Uso de volimenes cdncavos y convexos X X X X X Cas01,2,35y6
orientados de Sur-Sureste a Norte
Uso del posicionamiento del volumen X X X X Cas01,2,4y5
con respecto al efecto Venturi
Aplicacion de formas no-euclidianas en X X X Cas02,4y5
Emplazamiento €l volumen con respecto al efecto de
y forma Bernoulli
Uso de volimenes interceptados para la X X X X X Caso 1,345y 6
generacion de espacios abiertos llanos
Uso de volimenes separados a distancias X X X X X Cas01,2,3,45y6
donde se puedan generar areas de X
esparcimiento
Uso de Vollmenes destajados para la X X X X X Cas01,34,5y 6
generacion de pozos de ventilacion
I Uso de la doble piel ventilada en diversos X X Casoly3
Ventilacion .
Natural ambientes
Uso del enfriamiento evaporativo en las X Caso 5
zonas de entrenamiento
Uso de techos inclinados con pendiente X X X Cas02,4y6
de 20%-25%
Conexion visual  Uso de materiales translucidos dirigidos a X X X X X X Cas01,2,345y6
con el entorno los patios interiores
Uso de muros celosias en la zona de X X X Cas02,3y6
Materiales circulacion
Diferenciales Uso de Drywall en los interiores de las X X X Caso45y6

areas para tener ambientes semi cerrados
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3.2 Lineamientos del disefio
De acuerdo a los casos analizados, se obtuvieron datos que ayudaran a verificar la
veracidad en cuanto al cumplimiento de los indicadores obtenidos en el desarrollo de la

investigacion, tanto antecedentes tedricos, como arquitectonicos, podemos concluir que:

- Se verifica en los casos 1, 2, 3, 5y 6; el criterio del uso del posicionamiento del
volumen a las éptimas condiciones climaticas para una mayor fluidez en el aire.

- Severificaen los casos 1, 2, 4y 5; el criterio del uso del posicionamiento del volumen
con respecto al efecto de Venturi.

- Se verifica en los casos 2, 4 y 5; el criterio del uso de la aplicacion de formas no-
euclidianas en el volumen con respecto al efecto de Bernoulli.

- Se verifica en el caso 1y 3, el criterio del uso de la doble piel ventilada en los
ambientes de entrenamiento

- Severificaen los casos 1, 3, 4, 5y 6; el criterio del uso de volumenes interceptados
para la generacion de espacios abiertos Ilanos.

- Se verifica en los casos 1, 3, 4, 5y 6; el criterio del uso de Volumenes destajados
para la generacién de pozos de ventilacion

- Severificaen los casos 1, 2, 3, 4, 5y 6; el criterio en el uso de volimenes separados
a distancias donde se puede generar areas de esparcimiento.

- Se verificaen los casos 2, 4y 6; el criterio del uso de techos inclinados con pendiente
de 20° - 25°.

- Se verifica en el caso 2, 3y 6; el criterio del uso de muros celosias en zonas de
circulacion

- Se verifica en el caso 5; el criterio del uso del enfriamiento evaporativo en zonas de

entrenamiento
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Se verifica en los casos 1, 2, 3, 4, 5y 6; el criterio del uso de materiales translucidos
dirigidos hacia los patios interiores.

Se verifica en los casos 4, 5 y 6; el criterio del uso de Drywall en los interiores de las
areas para tener ambientes semi-cerrados

Prosiguiendo con la investigacion, de acuerdo a los casos analizados y a las
conclusiones llegadas se logran definir los siguientes lineamientos, los cuales se

tomaran para llegar un disefio arquitectdnico aceptable siguiendo las variables:

Uso de volimenes concavos y convexos orientados de Sur-Sureste a Norte, asi,
el volumen tendra una mayor fluidez de corriente de vientos, los cuales se pueden
localizar y centralizar, también ayudara a que los sistemas de ventilacion sean
efectivos

Uso del posicionamiento del volumen con respecto al efecto de Venturi para que
las corrientes de aire sean centralizadas y asi poder redirigirlo a los ambientes
interiores de forma que los sistemas de ventilacion utilizados tengan una
eficiencia del 100%

Aplicacion de formas no-euclidianas en el volumen con respecto al efecto de
Bernoulli con este principio se trabajara y moldeara los voliumenes con formas
curvas, de esta manera se podran controlar y redirigir los vientos, ademas darles
una nueva direccion, se puede controlar la intensidad y fuerza con la que llegan
hacia los ambientes interiores.

Uso de volumenes interceptados para la generacion de espacios abiertos llanos
con el espacio generado por los volimenes que se interceptan las plazas estaran
delimitadas por dos de sus lados y por los otros dos serd expuesto, para que el
publico exterior tenga interés sobre este, ademas de generar espacios de
integracion.

Uso de Volumenes destajados para la generacién de pozos de ventilacion con la

ayuda de estos pozos el volumen tendra aberturas de diversas dimensiones en la
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parte superior, con la que la ventilacion cruzada y el efecto chimenea funcionara
de manera correcta.

Uso de volUimenes separados a distancias donde se puedan generar areas de
esparcimiento de igual manera con la interseccion de volimenes, esto genera
areas de esparcimiento con la que los usuarios podran interactuar, asi mismo, que
los volumenes tengan una separacion también genera una buena ventilacion y
hara que los sistemas de ventilacion usadas sean 100% efectivas.

Uso de techos inclinados con pendiente de 20° - 25° hara que la parte superior de
los volumenes tengan diferentes formas a las que se verdn en el contexto
inmediato, llamara la atencion y ademéas ayudara a la ventilacion, tanto a entrar
como a salir.

Uso de Volumenes de encadenamiento para zonas de circulacion y ambientes,
esto generara la vinculacion y relacién de espacios de espacios y ambientes que
a pesar de estar separados volumétricamente estaran relacionados y a la vez estaré
recubierto con un muro celosia para que pueda filtrarse corrientes de viento y de
un mejor aspecto arquitectonico.

Aplicacion de la doble piel ventilada en los ambientes de entramiento de tal
manera que genera en el espacio un flujo constante de ventilacion y un buen
confort térmico, para que los deportistas puedan tener un rendimiento aceptable

Uso de enfriamiento evaporativo en zonas de deporte este método de ventilacion
se usard en los bordes en las zonas de entrenamiento interiores, pero mas que
ventilar, este sistema sirve para enfriar el aire y se puede usar en espejos de agua,
fuentes, y todo lo relacionado al agua.

Uso de materiales translucidos dirigidos a los patios interiores el volumen no se
verd afectado, pero se podrd dar una interaccion y relacion interior y
exteriormente, para que exista una relacion visual entre estos.

Uso de Drywall en ambientes interiores para generar espacios de diversas
dimensiones de igual manera esto no afectara al volumen, pero si afectara al
espacio interior del proyecto, disminuyendo, agrandando y repartiendo ambientes

para que haya una mayor diversidad de espacios.
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3.3 Dimensionamiento y envergadura
A continuacion, se determinara la dimension de la infraestructura, para esto se tendra
que estimar la cantidad de usuarios y poblacion a servir, que visitan centros deportivos
especializados, sacando un calculo del afio actual hasta dentro de 30 afios. Se tomara en
cuenta las estadisticas del Instituto Peruano de Deporte (IPD).

e Primer Paso: Normatividad nacional: Se descarta el uso de las normas
nacionales, (RNE, RDUPT Y SISNE) ya solo especificacion un aforo
minimo y no 6ptimo.

e Segundo Paso: Normas Ministeriales: Se opta por tomar las dadas por el
IPD, la cual nos da la cantidad de entrenadores calificados y la cantidad de
deportistas que manejan normalmente para ligas de mediana y baja
categoria.

e Tercer Paso: Normas Internacionales: No se opta por tomar las normas
internacionales debido a que de igual forma que las nacionales, no te dan un
ndmero preciso, ya que no toman todas las consideraciones respectivas.

e Cuarto Paso: Cuadros comparativos: Se descarta los cuadros comparativos,
debido a que, para poder realizarlo, se tendria que tener un centro de alto
rendimiento deportivo en un lugar parecido a la realidad de Perd-La libertad
—Trujillo, y alrededor del mundo se sabe que la mayoria de CARD estan
ubicados en lugares los cuales tiene mucha mayor concurrencia de personas
y del sector econémico.

e Quinto Paso: Analisis estadistico: El analisis estadistico fue recopilado del
IPD.

e Sexto Paso: Tenemos la opcion de recopilar datos de diferentes estudios,

articulos cientificos y tesis realizadas, aqui es donde se hace los analisis

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 64



A

N

disefar.

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO
RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE

TRUJILLO-2019

correspondientes, los cuales nos llevan a determinar la capacidad exacta o

mejor referenciada a diferencia de los antes mencionados, aplicando una

metodologia diferente.

Esto se

dividira en

TEMPORALES y USUARIOS EVENTUALES.

USUARIOS PERMANENTES,

TABLA N° 10 USUARIOS PERAMENTES, TEMPORALES Y EVENTUALES

Primero tenemos que saber los tipos de usuarios a los cuales servira la infraestructura a

USUARIOS

U. PERMANENTES: Los deportistas y entrenadores que habitaran la Videna

U. TEMPORALES: los que cumplen horarios de trabajo, pero no viven en la edificacion

U. EVENTUALES: Los familiares que van de visita, 0 deportistas extranjeros

USUARIOS

Deportistas de alto | preparador | asistente de . .
. . . director tecnico
rendimiento fisico tecnico
Medicos de Enfermera de | Ayudante de
PERMANENTES ' ael Ay :
emergencia emergencia [ emergencia
Vigilante de Vigilante Vigilante
residencia monitoreo Externo
L gerente de |administrador de
. administrador o
Gerencia general . recursos contabilidad y
y secretaria )
humanos caja
Personal de
mantenimiento y Choferes
limpieza
enfermeras
TEMPORALES Administracion del medicos
. del centro -
centro medico . especialistas
medico
. asistentes de
cocinero i
cocina
personal de la
Direccion educativa zona Profesores
educativa
) Personal de -
Deportistas abastecimient visitas rensa
EVENTUALES extranjeros ) familiares 2
o de cocina
federaciones arbitros jueves

Fuente: datos de Miu Lei. (2018) formato propio
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TABLA N° 11 DETALLE DE USUARIOS PERAMENTES

USUARIOS PERMANENTES
BOXEADOR JUDO LUCHA MMA TAEK WONDO
COMPETICIONES [ OLIMPICO COMPETICIONES | VIA OLIMPICA COMPETICIONES | VIA OLIMPICA VIAOLIMPICA ___[COMPETICIONES
e —_— JUNIORS PuveniL  [eute CADETE __ |MASTERS _[JUNIORS _ [sENIORS  [cADETE  [MASTERS [JUNIORS  [SENIORS  [JUVENIL  [SENIORS  [MASTERS .
KARATE MUAY THAI KUNG FU KICK BOXING
COMPETICIONES COMPETICIONES COMPETICIONES COMPETICIONES
CADETE [iuniors  [seniors  [cADETE  [iuniors | SENIORS CADETE __ [JUNIORS | SENIORS CADETE __ [JUNIORS _ [SENIORS
VEDICOS MEDICO DE EMERGENCIA ENFERMERA DE EMERGENCIA AYUDANTE DE EMERGENCIA 3TURNOS 8 HORAS
VIGILANTES VIGILANTE DE RESIDENCIA VIGILANTE DE MONITOREO VIGILANTE EXTERIOR 3TURNOS 8 HORAS
ENTRENADORES ENTRENADORES ASISTENTE DE ENTRENADORES PREPARADOR FISICO DIRECTOR TECNICO ASISTENTE DE DIRECTOR TECNICO 24 HORAS
Fuente: datos de Miu Lei. (2018) formato propio
TABLA N° 12 DETALLE DE USUARIOS TEMPORALES
USUARIOS TEMPORALES
ADMINISTRACION GERENTE GENERAL ADMINISTRADOR Y SECRETARIA ADMINISTRADOR DE CONTABILIDAD Y CAJAS ADMINISTRADOR DE RECURSOS HUMANOS 9:00- 17:00
MEDICOS ADMINISTRACION DEL CENTRO MEDICO ENFEMERAS DEL CENTRO MEDICO DOCTORES ESPECIALIZADOS 9:00-17:00
EDUCACION ADMINISTRACION EDUCATIVA PERSONAL DE LA ZONA EDUCATIVA PROFESORES 9:00-17:00
RESIDENCIAL COCINEROS ASISTENTES DE COCINA 700 132:;)3; 15:00-
SERVICIOS PERSONAL DE LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO CHOFERES 9:00-17:00
Fuente: datos de Miu Lei. (2018) formato propio
TABLA N° 13 DETALLE DE USUARIOS EVENTUALES
USUARIOS EVENTUALES
DEPORTISTAS DEPORTISTAS EXTRANJEROS
ENTRENADORES ENTRENADORES EXTRNAJEROS
24 HORAS
SERVICIOS PERSONAL DE ABASTECIMIENTO DE LA COCINA
7:00 - 9:00
VISITAS FAMILIARES Y SOCIALES
17:00 - 21:00
PUBLICO PRENSA JUECES Y ARBITROS FEDERACIONES

Fuente: datos de Miu Lei. (2018) formato propio
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DESCRIPCION USUARIOS PERMANENTES

DEPORTISTAS: Los que representaran internacionalmente al pais, los cuales
permaneceran 365 dias del afio, si descontamos los dias festivos, 350 dias en total, esto
sera para mantener el rendimiento fisico, con practicas constantes, y 2 meses de los
casi 12, entrenaran de manera intensa. Estos estaran en el objeto arquitectonico las 24

horas del dia.

ENTRENADORES: Como su mismo nombre lo dice son los que entrenaran a los
deportistas dia a dia para que puedan obtener un alto nivel competitivo tanto nacional,

internacional y olimpicas.

MEDICOS: Considero a estos como permanentes debido a que puede suceder algun
accidente a algun deportista en cualquier momento del dia, o a algin usuario dentro de

la infraestructura.
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VIGILANCIA: Considere a estos como permanentes debido a que como seréd una

Videna, donde habré usuarios las 24 horas, tendran que tener seguridad las 24 horas.

VIGILANTE EXTERIOR Y DE INGRESO

VIGILANTE DE RESIDENCIA

VIGILANTE DE MONITOREO

USUARIOS TEMPORALES

PERSONAL ADMINISTRATIVOS: Son los que se encargaran de las areas
administrativas del objeto arquitecténico, habra subdivisiones y una general.

GERENTE GENERAL
SECRETARIA DE GERENTE GENERAL

ADMINISTRADORES DE CONTABILIDAD Y CAJA

ADMINISTRADORES DE RECURSOS HUMANOS

DOCENTES: Se dividira en dos tipos de docentes, los que ensefiaran los cursos
intensivos sobre conocimientos; ciencia, lenguaje, idiomas, numeros, y los que se

encargaran dar clases tedricas sobre sus disciplinas deportivas.
ADMINISTRACION EDUCATIVA

DOCENTE DE MATEMATICA'Y FISICA
DOCENTE DE IDIOMAS (INGLES, PORTUGUES)

DOCENTE DE BIOLOGIA, QUIMICA, CIENCIA
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MEDICOS: Estos son los que controlar tanto el desarrollo fisico como el desarrollo

psicoldgico de cada deportista.
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ASISTENTE DE ELECTROTERAPIA
HIDROTERAPIA

ASISTENTE DE HIDROTERAPIA

ENFERMERAS GENERALES

PERSONAL DE SERVICIO: Encargados de la limpieza del proyecto para un

correcto funcionamiento.

COCINERO

AYUDANTE DE COCINA

ASISTENTES

JEFE DE LIMPIEZA'Y LAVANDERIA

PERSONAL DE LIMPIEZA'Y LAVANDERIA

USUARIO EVENTUALES:

EXTRANJEROS: Tanto los deportistas como los entrenadores que quieran entrenar

y competir en el objeto arquitecténico.

DEPORTISTAS EXTRANJEROS

ENTRENADORES EXTRANJEROS
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ABASTECIMIENTO: Las personas que abasteceran la cocina, entre otros espacios

y/o maquinarias, reparacion de instalaciones eléctricas y sanitarias, etc.

PERSONAS DE ABASTECIMIENTO

PERSONAS DE REPARACION

VISITAS: Como su mismo nombre dice, familiares o personas que den motivacion a

los deportistas.

FAMILIARES ) )
PUBLICO EN GENERAL.: Personas que ven a los deportistas para entrevistarlos,

arbitraje, presenciar durante eventos, competiciones, etc.

PRENSA
JUECES, ARBITROS

FEDERACIONES

Segun los registros del IPD, se sabe que habra minimamente un evento deportivo por
mes, de tal manera que, la infraestructura se debera preparar para albergar a la mayor

capacidad.

Para saber la cantidad de personas que albergara nuestro proyecto empezaremos

repartiéndolo parte por parte, fraccionandolo para llegar a un nimero razonable.

USUARIOS PERMANENTES
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El siguiente cuadro es un paso creado a partir de estadisticas generales, yendo a lo

mas especifico.

La Libertad

La Libertad

—_—

2015

— | 2049

2016

— | 2211

Sacando el porcentaje de crecimiento da un resultado de 8% por afio, y como

sabemos la proyeccion se hara hacia 30 afios, contando que la cifra es del 2016 y

estamos en el 2019, se tendra que sumar 33 afios hasta llegar al 2049.

FORMULA:

n

_ Tasa )
Pp=pPb( 1+ 1352
P ( * 00

33
8
Pp = 2211 (1+ 100 )

Pp = 28 027

Con el célculo de la proyeccion se ve que 28 027 deportistas existiran en el afio

2049, pero esos serian los deportistas de todas las categorias que comprenden 41

deportes en total, de los cuales solo 8 corresponden a deportes de contacto, el

porcentaje definido seria de 20%, si sacamos el 20% que engloba a todos los

deportes de contacto, daria como resultado.

28027

100%

5606
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En el afio 2049, existiran 5606 deportistas especializados en deportes de contacto
en la libertad. Esto ya es un numero elevado, por lo cual amerita una
infraestructura arquitectonica que cumpla con todos los requisitos para bastecer a la

gran cantidad de atletas.

TABLA N° 14 REGISTROS IPD Y PROYECCION

REGISTRO IPD PROYECCION
. 2012 2016 LA LIBERTAD 2049 LA LIBERTAD
DEPORTISTAS PORCENTAJE DEPORTISTAS DEPORTISTAS
BOXEO 31 1.68 37 94
JUDO 282 15.27 338 856
KARATE 345 18.68 413 1047
KUNG FU 11 0.60 13 33
TAEK WONDO 808 43.75 967 2452
MUYAY THAI 33 1.79 40 100
LUCHA MMA 274 14.83 328 832
KICK BOXING 63 3.41 75 191
TOTAL DEPORTISTAS
DE CONTACTO 1847 100.00 2211 5606

Fuente: Datos de informacidn estadistica IPD (2016) formato Propio

La poblacion la cual estara insatisfecha en el afio 2049, seré de 5606, ahora, para
sacar la cantidad de personas que contendra nuestro proyecto, nos basaremos en
que, existe un margen, en la cantidad de deportistas profesionalmente competentes,
los cuales pueden ser preparados por los entrenadores. (Richard Ortega) un ex
atleta, ex entrenador y ahora experto en medicina deportiva. Asegura que, aunque lo
ideal seria que por atleta hubiera un entrenador para realizar un entrenamiento de
forma mas personalizada, un entrenador bien preparado puede atender de 5 a 10

deportistas de alto rendimiento sin ningin problema (Miu Lei, 2018)

Es por esto que tomaremos como base minima el numero de 5 deportistas por

disciplina y la cantidad de 5 futuros talentos por disciplina
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TABLA N° 15 CANTIDAD DE DEPORTISTAS PARA UN BUEN FUNCIONAMIENTO

DEPORTES NIVELES | DEPORTISTAS| FUTUROS TALENTOS
JUNIORS 5
BOXEO JUVENIL 5 5
ELITE 5 5
CADETE 5 5
JUDO MASTERS 5 5
JUNIORS 5 5
SENIORS 5 5
CADETE 5 5
MASTERS 5 5
LUCHA MMA
JUNIORS 5 5
SENIORS 5) 5
JUVENIL 5 5
TAEK WONDO SENIORS 5 5
MASTERS 5 5
CADETE 5 5
KARATE JUNIORS 5 5
SENIORS 5 5
CADETE 5 5
MUAY THAI JUNIORS 5 5
SENIORS 5 5
CADETE 5 5
KUNG FU JUNIORS 5 5
SENIORS 5 5
CADETE 5 5
KICK BOXING JUNIORS 5 5
SENIORS 5 5
TOTALES 130 130

Fuente: Datos de Miu Lei (2018) formato propio

La cantidad de deportistas que tendré el proyecto alrededor de 1 afio sera de 260

deportistas especializados en deportes de contacto

260 DEPORTISTAS

El siguiente paso es saber la cantidad de entrenadores que habra y esto lo
calcularemos basado en lo mencionado anteriormente, que cada entrenador puede
atender de 5 a 10 deportistas, (Rodrigo Uzategui) indica que cada entrenador

cuenta con su asistente y su preparador fisico (Miu Lei, 2018). Ademas, se sabe
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que los rangos de los deportistas se agruparan para diferentes competiciones, tanto

olimpicas como competiciones de grado regular.

TABLA N° 16 TABLA DE ENTRENADORES POR DEPORTE Y CATEGORIA

DEPORTES NIVELES |ENTRENADORES ASISTENTES PREPARADOR
JUNIORS 1 1 1
BOXEO JUVENIL
1 1 1
ELITE
CADETE 1 1 1
MASTERS
JUDO
JUNIORS
1 1 1
SENIORS
CADETE
1 1 1
MASTERS
LUCHA MMA
JUNIORS
1 1 1
SENIORS
JUVENIL 1 1 1
TAEK WONDO SENIORS
MASTERS 1 1 1
CADETE
KARATE JUNIORS 1 1 1
SENIORS
CADETE
MUAY THAI JUNIORS 1 1 1
SENIORS
CADETE
KUNG FU JUNIORS 1 1 1
SENIORS
CADETE
KICK BOXING JUNIORS 1 1 1
SENIORS
TOTAL 12 12 12

Fuente: Datos de Miu Lei (2018) formato propio
La cantidad de entrenadores, asistentes y preparadores fisico es de 36, sumandole
el director técnico y el sub director técnico, en total hay 38 ENTRENADORES

38 ENTRENADORES
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ADMINISTRACION GENERAL
Para poder saber la cantidad de todas las personas que entraran en el area

administrativa, habra que mencionar a cada uno que lo compondra.

TABLA N° 17 TABLA DE PERSONAL ADMINISTRATIVO

ADMINISTRACION GENERAL
USUARIOS UNIDAD
PRESIDENTE EJECUTIVO
GERENTE GENERAL
SECRETARIA DE GERENTE GENERAL
ADMINISTRADOR DE RELACIONES PUBLICAS NACIONALES
ADMINISTRADORES DE RELACIONES PUBLICAS INTERNACIONALES
CONTADOR
TESORERO
ADMINISTRADOR
ADMINISTRADOR DE RECURSOS HUMANOS
ADMINISTRADOR DE SERVICIOS
ADMINISTRADOR DE INSTALACIONES DEPORTIVAS
ADMINISTRADOR DE LA ZONA DE SALUD
ADMINISTRADOR DE LA ZONA DE EDUCACION
TOTAL

L I e I e T T T T T T =

[EY
w

Fuente: Pronia

13 PERSONAS

ZONA EDUCATIVA
Para saber la cantidad de las personas que estaran dentro de la zona educativa,
pondremos a especialistas en el ambito, para que den clases teoricas a los

deportistas, sobre nuevas técnicas, y cosas diversas relacionadas a su deporte

TABLA N° 18 TABLA DE PERSONAL EDUCATIVO

ZONA EDUCATIVA
USUARIOS UNIDAD
DIRECTOS
BIBLIOTECARIA
DOCENTE ESPECIALIZADO EN DEPORTES DE CONTACTO
TOTAL

NS =

Fuente: Pronia

7 PERSONAS
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ZONA MEDICA

Contara con las especialidades para la supervision de los deportistas, ademas de

los necesarios para las investigaciones cientificas y desarrollo del deportista.

TABLA N° 19 TABLA DE PERSONAL MEDICO

ZONA MEDICA
USUARIOS UNIDAD
MEDICO DE EMERGENCIA
ENFERMERA DE EMERGENCIA
ASISTENTE DE EMERGENCIA
SECRETARIA
TRAUMATOLOGO
PSICOLOGO
ODONTOLOGO
NUTRICIONISTA
DOCTOR GENERAL
RADIOLOGO
ASISTENTE DE RADIOLOGO
RADIOTERAPIA
ASISTENTE DE RADIOTERAPIA
FISIOTERAPIA
ASISTENTE DE FISIOTERAPIA
ELECTROTERAPIA
ASISTENTE DE ELECTROTERAPIA
HIDROTERAPIA
ASISTENTE DE HIDROTERAPIA
ENFERMERAS GENERALES
TOTAL

O T e e e e T T T T T e e T S S S S e

N
=

Fuente: Pronia

21 PERSONAS
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SERVICIO

TABLA N° 20 TABLA DE PERSONAL DE SERVICIO

ZONA DE SERVICIO
USUARIOS UNIDAD
VIGILANTE EXTERIOR 2
VIGILANTE MONITOR 1
VIGILANTE DE RESIDENCIA 2
JEFE DE LIMPIEZA Y LAVANDERIA 1
ASISTENTE DE LIMPIEZA Y LAVANDERIA 20
COCINERO
AYUDANTE DE COCINA 2
ASISTENTE DE COCINA 2
CHOFER 2
TOTAL 33
Fuente: Propia
33 PERSONAS

DEPORTISTAS EXTRANJEROS

Para saber la cantidad de deportistas y entrenadores que se alojaran en el objeto se
pondra la cantidad de los paises que participan en las competencias, el entrenador

y la cantidad de deportistas por pais (4)
TABLA N° 21 TABLA DE DEPORTISTAS EXTRANJEROS

DEPORTISTAS EXTRANJEROS
USUARIOS UNIDAD
DEPORTISTAS
ENTRENADOR 1
PAISES 13
TOTAL 65

Fuente: Propia

65 PERSONAS
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PERSONAL DE MANTENIMIENTO Y ABASTECIMIENTO

TABLA N° 22 TABLA DE PERSONAL DE MANTENIMIENTO

PERSONAL DE MANTENIMIENTO Y ABASTECIMIENTO
USUARIOS UNIDAD
GASFITERO
ELECTRICISTA
TECNICO DE INSTALACIONES ELECTRICAS Y SANITARIAS
TOTAL

DI

Fuente: Propia

4 PERSONAS

VISITAS

De acuerdo a estudios realizados por la INEI cada nucleo familiar estd compuesto

entre 3y 5 integrantes. Tomaremos 3 integrantes por familia con respecto a la

proyeccion a futuro. TABLA N° 23 TABLA DE VISITAS
VISITAS
USUARIOS UNIDAD
FAMILIA 780
PRENSA 10
JUEVES Y ARBITROS 5
TOTAL 795

Fuente: Pronia

795 PERSONAS
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EN CONCLUSION TABLA N° 24 TABLA DE CONCLUSIONES
CAR
DEPORTISTAS 260
USUARIOS ENTRENADORES 38
PERMANENTES
MEDICOS DE EMERGENCIA 3
PERSONAL ADMINISTRATIVO 13
USUARIOS PERSONAL EDUCATIVO 7
TEMPORALES PERSONAL DE SERVICIO 33
PERSONAL MEDICO 21
EXTRANJEROS 65
USUARIOS FAMILIARES 780
EVENTUALES |ABASTECIMIENTO Y MANTENIMIENTO 4
PRENSA, JURADOS Y ARBITROS 15
TOTAL [ 440

Fuente: Pronia

AFORO DIMENSIONAMIENTO = 440 USUARIOS
En conclusion, el CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO ESPECIALIZADO
EN DEPORTES DE CONTACTO, funcionara con 440 usuarios entre usuarios

permanentes y usuarios temporales.

COMPARANDO CON LA REALIDAD

IPD 2019
LA LIBERTAD 1114

Fuente: Datos de informacion estadistica IPD (2016) formato Propio

El cuadro, el cual la informacién fue dada por la IPD, nos indica que 1114 deportistas del
departamento de La Libertad, compitieron en eventos internacional y/o nacionales, si

realizamos el célculo respectivo, sacandole el 20%.
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TABLA N° 24 TABLA DE LA REALIDAD SEGUN PORCENTAJES 2019 A PROYECCION

2049

Segun los porcentajes asignados, vemos que nos da gran cantidad de nimeros para ciertos

deportes y para otros no, estos datos no son 100% perfectos, se debe a que la tasa de

SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO
RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE

1114 X 100%

20%

223

DEPORTES DEPORTISTAS PORCENTAIJE
BOXEO 5 1.68%
JUDO 40 15.26%
KARATE 48 18.67%
KUNG FU 2 0.60%
MUAY THAI 5 1.79%
TAEK WONDO 113 43.75%
LUCHA MMA 39 14.83%
KICK BOXING 8 3.42%
TOTAL 260 100.00%

Fuente: Propia

crecimiento con la que se inicid, ira variando con el pasar del tiempo.

TABLA N° 25 TABLA IDEAL CON PROYECCION 2049

DEPORTES DEPORTISTAS PORCENTAIJE
BOXEO 30 11.5%
JUDO 40 15.4%

KARATE 40 15.4%
KUNG FU 30 11.5%
MUAY THAI 30 11.5%
TAEK WONDO 30 11.5%
LUCHA MMA 30 11.5%
KICK BOXING 30 11.5%
TOTAL 260 99.9%

Fuente: Propia
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N

Con esta comparacion trato de explicar que, si se puede proceder con 260 deportistas, los

cuales estaran habitando el objeto por 1 afio

AFORO DEPORTISTAS = 260 USUARIOS

AFORO USUARIOS = 180 USUARIOS

AFORO DIMENSIONAMIENTO = 440 USUARIOS

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 82



UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

3.4 Programa arquitectonico
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PROGRAMACION ARQUITECTONICA OBJETO ARQUITECTONICO
ST AFORO | ST AFORD ST AFOROD DATOS
UNIDAD ZONA SUBZONA | SUBZOMNAZ ESPACIO CANTIDAD FMF UNIDAD AFORD AFORO ZONA PUBLICO TRABAJADORES AREA PARCIAL SUB TOTAL ZONA
AREA DE ENTREMAMIENTO DE BOXED 1.00 70.00 8.00 E 70.00 ANALISIS DE CASOS
E ENTRAMIENTO MUAY THAI, TAEKWONDO,XARATE, LUCHA MMA KUNG FU, JUDD ¥ KICK BOXING 1.00 450.00 2.00 56 450.00 ANALISIS DE CASOS
w = ALMACEN DE MATERIAL DEPORTIVO SRANDE 1.00 6000 - - 60.00 ANALISIS DE CASOS
=} E ALMACEN DE MATERIAL DEPORTIVO PEQUENO 1.00 30.00 - 30.00 ANALISIS DE CASOS
g g TORICO 1.00 35.00 6.00 [ 107 a0 7 36.00 996,00 ANALISIS DE CASOS
O AREA DE CALENTAMIENTO BOXEQ 1.00 30,00 7.00 4 30.00 ANALISIS DE CASOS
™ E AREA DE CALENTAMIENTO MUAY THAI, TAEKWONDO KARATE LUCHA MMA KUNG FU, JUDO ¥ KICK BOXING 100 220.00 7.00 31 220,00 ANALISIS DE CASOS
= VESTIDORES+ 55.HH DE DEPORTISTAS ¥ ENTRENADORAS MUIERES (12 BATERIAS) 1.00 50.00 - - 50.00 RME I15.010
VESTIDORES+ 55.HH DE DEPORTISTAS ¥ ENTRENADORAS HOMBRES |12 BATERIAS) 1.00 50.00 - - 50.00 RNE 15.010
s HALL 1.00 30.00 3.00 - 30.00 [CENEPRED /RINE 4-070
= OFICINA DE INSTRUCTORES 1.00 35.00 450 E 35.00 [CENEPRED /RINE 4-070
@ ZONA DE CALENTAMIENTO 100 100.00 8.00 13 100.00 [CENEPRED /RNE 4-070
= TOPICD 1.00 12.00 2.00 1 12.00 CEMEPRED /RNE 4-070
g VESTIDOR + 55.HH MUJERES |6 BATERIAS){1 DUCHA DE MAS) 1.00 30.00 1.50 - 30.00 RNE 15.010
< VESTIDOR + 55.HH HOMBRES (6 BATERIAS)(1 DUCHA DE MAS) 1.00 30.00 1.50 - 30.00 RNE 15.010
E _ CAFETERLA 1.00 5.00 6.00 1 a3 23 20 5.00 §13.00 CEMEPRED /RINE 4-070
- a3z g g a ZONA DE MAQUINAS PESADAS 100 150.00 10,00 150.00 (CEMEPRED /RNE 4-070
[e] t 5 § g E = g ZONA DE ENTRANAMIENTO KICK BOXING 1.00 60.00 10.00 6 60.00 CEMEPRED /RNE 4-070
B g 8 =<2 ZOMNA DE FUERZA 1.00 60,00 10,00 6 60.00 [CEMEPRED /RNE 4-070
E g z & ‘g 5! =] g E = ZONA DE SPINNING 1.00 50,00 12 50 a 50.00 (CEMEPRED /RNE 4-070
E N E <2V E ZzZ 2 oz ZOMA CROSSFIT 1.00 50.00 12.50 4 50.00 [CENEPRED /RINE 4-070
o HALL 1.00 12.00 3.00 4 12.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
E CONTROL DE ACCESO 1.00 5.00 5.00 1 5.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
w = § SALA DE VISILANTES 3.00 10.00 2.00 3 30.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
E § g DEPOSITO GENERAL 1.00 15.00 18.00 a A - 15.00 BT MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
5 3 = VESTIDOR MUJERES 1.00 15.00 1.50 - 15.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
& NS VESTIDOR HOMBRES 1.00 15.00 1.50 - 15.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
E L= 55.HH MUIERES |2 BATERIAS)(1 LAVATRIO MAS) 1.00 15.00 1.50 - 15.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
= 55.HH HOMBRES |2 BATERIAS){1 LAVATRIO MAS) 1.00 15.00 1.50 - 15.00 MEUFERT/ ANTROPOMETRIA
w HALL 100 40.00 - - 40.00 RNE A-020
[®] OFICINA DE GERENTE 100 18.00 3.00 2 18.00 RNE A-080
E ADMINISTRACION+55.HH 100 12 00 3.00 1 12.00 RNE A-080
~N = CONTABILIDAD 1.00 12,00 9.00 1 12.00 RNE A-080
E‘ =] SECRETARIA 100 12 00 3.00 1 12.00 RNE A-080
o E SALA DE JUNTAS 1.00 30.00 2.00 3 30.00 RNE A-080
E E SALA DE FEDERACIONES 1.00 18.00 2.00 2 18.00 RNE A-080
m g ADMINISTRACION DE SALUD 1.00 15.00 2.00 2 15.00 RNE A-080
- E ADMINISTRACION DE EDUCACION 100 15.00 2.00 2 15.00 RNE A-020
s =1 SALA DE RECURSOS HUMANGS 100 15.00 2.00 2 15.00 RNE A-020
< TOPICO 100 12 00 5.00 2 12.00 RNE A-020
CUARTO DE LIMPIEZA 100 5.00 - - 5.00 RNE A-020
S5-HH [2 BATERIAS: ILU) 2.00 12 00 1.50 - 24.00 RNE A-080
g ARCHIVO DE EXPEBIENTES 1.00 5.00 5.00 - 5.00 RNE A-080
= CUARTO DE BASURA 1.00 6.00 6.00 - 166 129 37 5.00 682.00 TESIS CAR LIMA 2013
= ALMACEN GENERAL 1.00 18.00 - - - TESIS CAR LIMA 2013
SALA DE CARNES 100 12 00 3.00 1 12.00 TESIS CAR LIMA 2013
SALA DE VERDURAS 100 12.00 .00 1 12.00 TESIS CAR LIMA 2013
AREA DE PREPARACION 100 18.00 18.00 1 18.00 TESIS CAR LIMA 2013
e COCINA 1.00 30,00 35.00 - - TESIS CAR LIMA 2013
g BARRA 100 5.00 - - TESIS CAR LIMA 2013
w 55.HH. MUJERES (08 BATERIAS, L) 1.00 25.00 1.50 - 25.00 TESIS CAR LIMA 2013
= 55.HH. HOMBRES{08 BATERIAS, LLyU) 1.00 30.00 1.50 - 30.00 TESIS CAR LIMA 2013
8 AREA DE MESAS 1.00 280.00 2.00 140 2E0.00 TESIS CAR LIMA 2013
w OFICINA DEL DIETISTA 1.00 12.00 9.00 1 12.00 TESIS CAR LIMA 2013
g DESPENSO DE SECOS 1.00 12.00 2.00 1 12.00 TESIS CAR LIMA 2013
= CUARTO FRIO 100 12 00 2.00 1 12.00 TESIS CAR LIMA 2013
E LIMPIEZA DE ALIMENTOS 100 15.00 15.00 - 15.00 TESIS CAR LIMA 2013
“ LAVANDERLA 100 15.00 15.00 - 15.00 TESIS CAR LIMA 2013
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HALL-ESPERA 1.00 20.00 0.50 25 20.00 RNE A0S0 |A-130]
55.HH GENERAL |2 BATERIAS) 1.00 5.00 150 - 9.00 RNE A-050|A-130]
CONSULTORIO TRAUMATOLOGIA+55.HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A0S0 |A-130]
at g CONSULTORID OFTALMDLOGIA=55 HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A-050 |A-130]
S & CONSULTORID PSICOLOGIA=S5.HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A-050 |A-130]
gk CONSULTORIO DDONTOLOGIA+SS HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A-050 |4-130]
8 ] CONSULTORIO NUTRICIONISTA=55. HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A-050 |A-130]
CONSULTORIO GENERAL +55.HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A-050 |4-130]
=3 RAYOS X 1.00 30,00 20.00 2 30.00 RNE A-050|A-130]
=N OFICINA DEL RADIOLDGO+55.HH 1.00 15.00 7.00 2 15.00 RNE A0S0 (A-130]
=9 CUARTO OBSCURD 1.00 20.00 20.00 1 20.00 RNE A-050|A-130]
< SALA DE PREPARACION 1.00 30.00 20.00 2 30,00 RNE A-050 |A-130]
2 CABINA DE MADD 1.00 15.00 12.00 1 15.00 RNE A-050|A-130]
= OFICINA DE RADITERAPIA+SS. HH 1.00 20.00 20.00 1 20.00 RNE A0S0 (A-130]
g = ESTAR DE ENFERMERAS. 1.00 10.00 5.00 1 10.00 RNE A-050|A-130]
= a ASISTENCIA MEDICA 1.00 12.00 5.00 2 1200 RNE A0S0 (A-130]
&8 2 SALA DE ESPERA 1.00 20.00 .00 2 20.00 RNE A-050|A-130]
= < SALA DE ESPERA 1.00 20,00 0.00 2 L 48 18 20,00 340.00 RNE A-050 [&-130]
= 4 CONSULTORIO DE FISOTERAPIA=55.HH 1.00 20.00 20.00 1 2000 RNE A0S0 (A-130]
=] = ASISTENCIA MEDICA 1.00 12.00 5.00 2 1200 RNE A0S0 (A-130]
=] 5 ESTAR MEDICO 1.00 15.00 500 H 15.00 RNE A-050 |A-130]
G £ CUARTO SEFTICO 1.00 20.00 20.00 1 20.00 RNE A0S0 (A-130]
< =
= E E ULTRASONIDO 1.00 30.00 20.00 2 30.00 RNE A0S0 |A-130)
o
(W] w
w o & CUARTD DE LASER 1.00 30,00 20.00 2 30,00 RNE A-050 |A-130)
[=]
w = E « TANQUE DE HIDROTERAPIA 1.00 30.00 20.00 2 30.00 RNE A-050[A-130)
o=
E z & E PISCINA TERAPEUTICA 1.00 30.00 20.00 2 30.00 RNE A-050[A-130)
= e
o g T 55.HH VESTIDORES [2 BATERIAS) 1.00 5.00 150 - 5.00 RNE A-050 |4-130)
-] o CUARTO DE CAMILLAS ¥ SILLAS DE RUEDAS 1.00 15.00 140 - 15.00 RNE A-050 |A-130]
> =} CAFETIN 1.00 6.00 6.00 1 6.00 RNE A0S0 |A-130]
i =" CUARTD DE LIMPIEZA 1.00 5.00 5.00 - 5.00 RNE A-050 |A-130]
8 n 55.HH [2 BATERIAS) 1.00 500 150 - 8.00 RNE A0S0 [A-130]
3 DIRECTOR: 1.00 12,00 9.50 1 12,00 RNE A-050
= E BISLIOTECA 1.00 90.00 5.00 18 90.00 RNE A040
o =
o SALA DE LECTURA .
w 3 1.00 0,00 5.00 18 = = = 0,00 e RNE A-040
(A} = 55.HH ENTRENADORES HOMBRE Y MUJERES (10 BATERIAS) 1.00 35.00 150 - 35.00
=1
g - AULA DE ESPECIAUZACION EN DEPORTES DE COMBATE COMPETENCIA 1.00 45.00 .00 23 45.00 RNE A-020
AULA DE ESPECIALIZACION EN DEPORTES DE COMBATE OLIMPICO 1.00 45.00 .00 23 45.00 RNE A-020
LOBEY 1.00 50.00 4.00 - 50.00 ANALISIS DE CASO5
SALA DE ESTAR 1.00 50.00 250 20 50.00 ANALISIS DE CASOS
HABITACION DE ATLETAS (DOELES) 130.00 20.00 10.00 260 2600.00 ANALISIS DE CASOS
= HABITACION DE CUERPO TECNICO 38.00 30,00 30.00 38 1140.00 ANALISIS DE CAS05
i 55.HH ATLETAS HOMBRES (11 BATERIAS) 1.00 76.00 150 - i — = 76.00 T ANALISIS DE CASOS
& 55.HH ATLETAS MUJERES (11 BATERIAS) 1.00 75.00 150 - 75.00 ANALISIS DE CASOS
w
- 55 HH ENTRENADORES HOMBRES (4 BATEIRAS) 1.00 6.00 150 - 6.00 ANALISIS DE CAS05
55.HH ENTRENADORES MUJERES [4 BATEIRAS) 1.00 .00 150 - 6.00 ANALISIS DE CAS05
<
= ZONA RECREACION PASIVA (PLAZAS) EXTERIORES 400 S00.00 1.00 2000
g 2000.00
[
-4
2 ZONA RECREACION PASIVA (PLAZAS) INTERIORES 200 500.00 1.00 1000
o 1000.00
g z
& g ZOMA RECREACION ACTIVA (CANCHAS) oo 500.00 1.00 1000
3 1000.00 40040.00
2 =] ESTACIONAMIENTO ADMINISTRATIVO 22.00 29.75 655
ui @ 1.00 654.50
[
< g ESTACIONAMIENTO GEMERAL 57.00 29.75 2586 .
& 1.00 2885.75
a
.00 45.00 56
< ESTACIONAMIENTO BUSES Lo 8500
o 2
= ESTACIONAMIENTO DE CARGA, DESCARGA Y CHOFER .00 45.00 Lo 56 .00 373225
VERDE T Area paizajistical Area libre normativa 4434.60[50% el ares techaca total requerica
AREA NETA TOTAL 12166.85
AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION Y MUROS) B869.20
AREA TOTAL LISRE] 12166.85
AREA TOTAL REQUERIDA] 71036.05
NOMERD DE PISOS] 100  TERRENO REQUERIDD 21036.05
AFORD TOTAL 78974 635.74] 154.00(
PUBLICO TRABAIADORES
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3.5 Determinacion del terreno
Se optaré por el terreno de acuerdo a un estudio y analisis cientifico, el cual tendra que
ser el mejor terreno para poder disefiar el proyecto arquitectdnico en base a la matriz de
ponderaciones, la cual se mostrara a continuacion
3.5.1 Metodologia para determinar el terreno
Como se menciona en el anterior punto, se determinara a través de una matriz de
ponderacion de nivel cientifica, la cual nos dara el mejor resultado para elegir el terreno,
también se sabe que, en estos casos, se trabajara tanto con los factores exdgenos, que
son los exteriores y los factores enddgenos que vienen a ser los elementos interiores. En
especial este centro de alto rendimiento deportivo, trabajara a mayor profundidad con
los factores exdgenos, para asi lograr una unién con respecto al entorno.
3.5.2 Criterios técnicos de eleccion del terreno
Justificacion:
Determinar la localizacion del terreno para el CARD.
El método que se usard, el cual sera el ya explicado en los anteriores puntos, se

regira por ciertos puntos importantes al momento de elegir el terreno.

e Algunos criterios técnicos se regirdn por el reglamento nacional de
edificaciones (RNE), el reglamento de Desarrollo Urbano de Trujillo y en
este caso en especial algunas reglas del Instituto Peruano de Deporte (IPD)

e La relevancia de la ponderacion se dara a partir de cada criterio tanto
enddgeno como exogeno, dando al exdgeno mayor relevancia.

e Realizar comparaciones entre los terrenos elegidos con los criterios

adecuados
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e Elegir los terrenos con los criterios colocados en la matriz y sean dptimos

para la localizacién del proyecto arquitectdnico.

e Optar por el terreno apropiado, segin los resultados de la matriz de

ponderacion.

Definicion de los Criterios Técnicos de Eleccion:

Caracteristicas exdgenas del terreno: (60/100)

A

ZONIFICACION

Uso de suelo. Como esta estipulado en el Reglamento de Desarrollo
Urbano de Trujillo, un centro deportivo se debera construir en zonas
urbanas o de expansion urbana.

Tipo de zonificacion. Lo que especifica el (RDUPT) Reglamento de

Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo, un centro deportivo se encuentra
en una zonificacion Zona de Recreacion Publica (ZRP) y es compatible
con (CM) Comercio Zonal y (OU) Otros Usos.

Servicios basicos del lugar. Lo que esta establecido en el RNE en la norma

A.100, establece que para la creacién de un centro deportivo se debe tener
factibilidad tanto en los servicios de agua y energia eléctrica. Esto se
determinaré a partir de la ubicacion del terreno.

VIALIDAD

Accesibilidad. La norma A.100 del Reglamento Nacional de Edificaciones
menciona que el proyecto debe tener factibilidad de acceso y evacuacién
de las personas que a futuro seran usuarios.

Consideraciones de transporte. Lo que explica el RNE, es que todos los

proyectos enfocados a cualquier &mbito arquitectonico, tanto de deportes
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como otros, debera tener accesos a medios de transporte, para generar una
correcta accesibilidad y evacuacion, en conclusién, dice que debe
considerarse una aproximacion a elementos de transporte, que puede ser
Urbano o zonal.

IMPACTO URBANO

Distancia a otros centros deportivos. El Centro de alto rendimiento sera el

complemento de otro centro deportivo existente y generaria una mayor

integracién en los usuarios.

Caracteristicas enddgenas del terreno (40/100)

A

MORFOLOGIA

Forma regular o irregular. Como se sabe, las formas regulares, seria la

mas sencilla para generar un proyecto arquitectonico deportivo, de manera
que permiten un recorrido auténomo y limitado.

Numero de frentes. Dependiendo de cuantos frentes, existira una mayor

factibilidad de acceso y evacuacion, un numero mayor de frentes, mayor y
mejor accesibilidad y evacuacion.

INFLUENCIAS AMBIENTALES

Soleamientos y condiciones climaticas. La ubicacion del terreno se

establecera de acuerdo al grado de vientos, lluvias, soleamiento. Explica
el RNE en la norma A.100.

Topografia. De acuerdo a este factor se desarrollaran los desniveles, que
pueden obstaculizar o tomarlos como un recurso para una generacion de

espacios interrelacionados.
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C. MINIMA INVERSION

e Tenencia del terreno. Es preferible que el terreno sea proporcionado por

el estado ya que servird a la poblacién, en especifico una poblacion
deportiva que representara a Peru.
Criterios Técnicos de Eleccion aplicados al terreno.
En el centro de alto rendimiento a disefiar se dara mayor peso a las
caracteristicas exdgenas, que serian las cosas que suceden fuera del terreno,
no por eso se dejaran las caracteristicas enddgenas sin importancia, debido a
que sera un lugar de integracién para personas deportistas, se crearon espacios
de recreacion pasiva y activa, tanto dentro como fuera del proyecto, es por
esto que los dos factores deberan tener un equilibrio.
Caracteristicas exogenas del terreno: (60/100)
A. ZONIFICACION
e Uso de suelo.
La valoracion que se le dio a este criterio, basicamente es una exigencia
del Reglamento Nacional de Edificaciones. Mas aun cuando lo que se
busca con el proyecto es una integracion total, uniendo el tejido urbano e
incluyendo a las personas, ademas las zonas deberan ser aptas para habitar
y estar alejadas de zonas vulnerables.
o Zona urbana (08/100)
o Zona de Expansion Urbana (07/100)

e Tipo de zonificacion.

Este criterio tiene una alta valoracion con respecto a otras, la cual cuenta

con tres ponderaciones, lo que exige el Reglamento Nacional de
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Edificaciones, es que de los tres puntos a tomar el que contara con mayor
valor sera, la de recreacion publica, la segunda es otros usos y finalmente
la de comercio zonal que es una zona la cual tiene compatibilidad con el
proyecto, pero como no es la mas adecuada, serd puntuada con menor
valor.

o Zona de Recreacion Publica (05/100)

o Otros Usos (04/100)

o Comercio Zonal (01/100)

e Servicios basicos del lugar.

Es fundamental contar con agua, desague y energia eléctrica, por esto es
que es uno de los principales criterios en el disefio.

o Agua/desagiie (05/100)

o Electricidad (03/100)

B. VIALIDAD

e Accesibilidad
La accesibilidad no solo implica a la parte interior del terreno, sino también
los caminos para llegar hasta el proyecto, la cercania a vias principales sera
una buena repercusion hacia el proyecto y el usuario.

o ViaPrincipal (06/100)

o Via Secundaria (05/100)

o Via Vecinal (04/100)

e Consideracion de transporte.

Cualquier criterio que permita que las personas tengan una integracion

hacia el CARD, tendra una mayor valoracion.
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Transporte Urbano (03/100)
Transporte Zonal (02/100)
IMPACTO URBANO

Distancia a otros centros deportivos

Habla sobre la cercania a otros centros deportivos, de tal manera que se
relacione y existe integracion entre deportistas y usuarios en general.
Cercania inmediata (05/100)

Cercania media (03/100)

Caracteristicas enddgenas del terreno: (40/100)

A. MORFOLOGIA

Forma reqular o irreqular.

Las ponderaciones de las formas del terreno seran equivalentes, aunque la
forma regular, facilite el disefio y la organizacion, la forma irregular
presenta formas con los que el proyecto puede lucir visualmente mas
atractivo.

Regular (05/100)

Irregular (05/100)

Numero de frentes.

Entre mayor cantidad de frentes, los flujos peatonales como vehiculares
tendran una mayor dinamica.

4 Frentes (03/100)

3/2 Frentes (02/100)

1 Frente (01/100)

INFLUENCIAS AMBIENTALES
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e Soleamientos y condiciones climaticas

Los factores climaticos al momento de disefiar un proyecto son uno de los
factores mas importantes, pero en este caso con respecto al CARD le
daremos la prioridad al clima templado, pues esto significo que tanto los
vientos como el sol se encuentran en concordancia y esto ayudara para los
deportistas a mantenerse frescos y bien ventilados.

o Templado (05/100)

o Caélido (02/100)

o Frio (01/100)

e Topografia.
El CARD es preferible que se disefie sobre terrenos llanos, aunque se
necesitara de desniveles, para asi poder generar las plazas hundidas. De
todas formas, el terreno llano tendra un mayor valor.

o Llano (07/100)

o Ligera Pendiente (03/100)

C. MINIMA INVERSION

e Tenencia del terreno.

De una u otra manera es relevante para la investigacién, ya que sera un
servicio el cual se brindara tanto para el publico como para los que
representantes del Peru.

o Propiedad del estado (03/100)

o Propiedad privada (02/100)
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3.5.3 Disefio de matriz de eleccién del terreno

TABLA N° 26 CUADRO MATRIZ

MATRIZ PONDERACION DE TERRENOS
VARIABLE SUB-VARIABLE PUNTAJE TERRENO1 PUNTAJE TERRENO2 PUNTAJE TERRENO3
Zona Urbana 8

Uso del suelo -
= Zona de Expansion Urbana 7
g . Zona de Recreacion Publica 5
= Tipo de
o | ZONIFICACION e Otros Usos 4
o zonificacion -
> Comercio Zonal 1
w
8 Servicios Basicos |Agua/ Desague 5
% del lugar Electricidad 3
g Via principal 6
= Accesibilidad Via secundaria 5
E VIABILIDAD Via vecinal 4
E Consideraciones |Transporte Urbano 3
°<C de transporte  |Transporte Zonal 2
= IMPACTO Distancia a otros |Cercania Inmediata 5

URBANO centos deportivos |Cercania Media

S Regular 5
Z Forma Regular g
S Irregular 5
£ | MORFOLOGIA 4 Frentes 3
é Numero de Frentes|3/2 Frentes 2
8 1Frente 1
Z Soleamientoy |Templado 5

condiciones Calido 2
S| INFLUENCIAS o .
= climaticas Frio 1
v | AMBIENTALES
£ Topografia Llano l
E HEl Ligera pendiente 3
< MINIMA Tenencia del Propiedad del estado 3
- INVERSION terreno Propiedad privada 2

Fuente: Pronia
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3.5.4 Presentacion de terrenos

Propuesta de Terreno N° 1
El terreno se encuentra ubicado en el Distrito de Trujillo. Segun el plano de usos de suelo,
estd ubicado en un sector a proyeccién de R4, es por esto que es compatible con el terreno

propuesto, ya que se trata de una edificacion deportiva.

IMAGEN 23: VISTA MACRO DEL TERRENO

Fuente: Google Maps

Terreno se encuentra ubicado entre avenidas que no cuentan con nombres, pero las méas

cercanas seria la PROLONGANCIA FATIMA y que pertenece a una zonificacion R4.

IMAGEN 24: VISTA DEL TERRENO
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N

Ya que aun es area agricola, ain no cuenta con calles disefiadas ni construidas,
simplemente con calles “improvisadas”, pero si cuenta con los servicios basicos a sus

alrededores, tanto energia eléctrica como agua y desague.

IMAGEN 25: PARTE FRONTAL

Fuente: Google Maps

IMAGEN 26: LIMITE DEL TERRENO COLINDANDO CON VIVIENDAS

Fuente: Google Maps
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El terreno seleccionado cuenta con un area de 17500 m2. El terreno forma parte de un
terreno mas grande, el cual no cuenta con ninguna edificacion actual y las proyecciones

que tiene son para vivienda.

IMAGEN 27: PLANO DEL TERRENO

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia

IMAGEN 28: CORTE TOPOGRAFICO A-A

19m
16 m
166 m

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia
IMAGEN 29 CORTE TOPOGRAFICO B-B

18 m

106 M

Fuente: Google Earth, Elaboracién Propia
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TABLA 27: Parametros Urbanos del Terreno 1

PARAMETROS URBANOS

DISTRITO Trujillo

DIRECCION Colindante a la Prolongacién Fatima
ZONIFICACION RDM

PROPIETARIO PRIVADO

RDM: Es el uso identificado con las viviendas o residencias
USO PERMITIDO tratadas individualmente o en conjunto que permiten la
obtencidn de una concentracion poblacional media, a través de

unidades de viviendas unifamiliares y multifamiliares.

SECCION VIAL Calle Existente: 11.00 ml
Calle Proyectada: 13.00 ml
Avenida 3m
Calle: 2m

RETIROS
Pasaje: 0

ALTURA MAXIMA 15@+r)
Calle Existente: 1.5 (11.00 ml + 2ml) = 19.5 ml

Calle Proyectada: 1.5 (12.00 ml + 2ml) =21 ml

Fuente: Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 96



SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE
PRIVADA DEL NORTE TRUJILLO-2019

N

Propuesta de Terreno N° 2

El terreno se encuentra ubicado en el distrito de Trujillo. Segun el plano de zonificacién se
encuentra en una zona de expansién urbano, cabe recalcar que por esa zona ya se
encuentran viviendas y edificaciones de mayor altura, ademas se encuentre cerca de una

edificacion de usos especiales, en este caso, el Mall Aventura.

IMAGEN 30: VISTA MACRO DEL TERRENO

)I8D £ p §o. L 129, GIR
& 1. -

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia

El terreno se encuentra frente a la calle “La Republica”, por el momento solo cuenta con 2
frentes, pero al momento de seccionarlo, ya que, es la parte de terreno de un terreno total,

se generaran 4 frentes.
IMAGEN 31: VISTA DEL TERRENO

N o~
EAR 3 ot Fa, ¥
oAy 4 - Unifers )

Fuente: Google Earth, Elaboracién Propia
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Las calles aledafias al terreno no estan en un estado 6ptimo para la circulacion vehicular,
sin embargo, la factibilidad de transporte publico y que se ubique en un punto casi

centrico, tiene mucho valor para el terreno.

IMAGEN 32: Calle La Republica

Fuente: Goog|e Earth IMAGEN 33: Avenida Mansiche

Fuente: Google Earth IMAGEN 34: Avenida Metropolitana

Fuente: Google Earth
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El terreno cuenta con un area de 11 500 m2 el cual es parte de un terreno mas grande

IMAGEN 35: PLANO DEL TERRENO

Fuente: Google Earth, Elaboracién Propia

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia

IMAGEN 36: CORTE TOPOGRAFICO A-A

44 m
43 m
150 m
Fuente: Google Earth, Elaboracién Propia
44 m IMAGEN 37: CORTE TOPOGRAFICO B-B
42 m |

77 m

Fuente: Google Earth, Elaboracién Propia
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TABLA 28: Parametros Urbanos del Terreno 2

PARAMETROS URBANOS

DISTRITO Trujillo

DIRECCION Frente a la Avenida La Republica
ZONIFICACION Expansion Urbana
PROPIETARIO Estatal

ZONA DE EXPANSION URBANA: Se refiere a la

migracion de una poblacion a zonas de baja densidad o zonas
USO PERMITIDO
rurales, y el resultado final es la expansion urbana.

Calle La Republica: 11 ml

SECCION VIAL
Avenida 3m
Calle: 2m
RETIROS
Pasaje: 0
15(@+r)

ALTURA MAXIMA Calle La Republica: 1.5 (11 ml + 2ml) = 19.50 ml

Fuente: Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo
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N

Propuesta de Terreno N° 3

El terreno se encuentra ubicado en el distrito de Trujillo. Segun el plano de zonificacién se
encuentra en una zona de expansién urbana, rodeada por Comercio vecinal (CV) y Zonas

residenciales de densidad baja (RDB).

IMAGEN 38: VISTA MACRO DEL TERRENO

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia

El terreno cuenta con 1 frente, en la calle San Lorenzo, a futuro al momento de disefiar el
proyecto se estructurara las calles y generaran 4 frentes.

IMAGEN 39: VISTA DEL TERRENO

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia
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Las calles aledafias no son ptimas para la circulacion vehicular, pero debido a que es un
punto céntrico, la facil accesibilidad de todos los distritos hacia el proyecto, es un gran
punto a favor.

IMAGEN 40: Calle San Lorenzo

Fuente: Google Earth

IMAGEN 41: Calle Los Cedros

Fuente: Google Earth
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IMAGEN 42: PLANO DEL TERRENO

\ T~ %

11455 'm2

A ZANTA ISABEL

/ /

Fuente: Google Earth, Elaboracién Propia

IMAGEN 43: CORTE TOPOGRAFICO A-A

65m

o I

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia

IMAGEN 44: CORTE TOPOGRAFICO B-B

65 m

62 m

Fuente: Google Earth, Elaboracion Propia
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TABLA 29: Parametros Urbanos del Terreno 3

PARAMETROS URBANOS

DISTRITO Trujillo

DIRECCION Entre las calles Cedro y la calle San Lorenzo
ZONIFICACION Expansion Urbana

PROPIETARIO Estatal

ZONA DE EXPANSION URBANA: Se refiere a la
USO PERMITIDO migracion de una poblacion a zonas de baja densidad o zonas

rurales, y el resultado final es la expansion urbana.

Calle Los Cedros:; 10.00 ml

SECCION VIAL
Calle San Lorenzo: 11.00 ml
Avenida 3m
RETIROS Calle: 2m
Pasaje: 0
15(@+r)

ALTURA MAXIMA
Calle Los Cedros: 1.5 (10.00 ml + 2ml) = 18 ml

Calle San Lorenzo: 1.5 (11.00 ml + 2ml) = 19.5 ml

Fuente: Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo
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3.5.5 Matriz final de eleccion de terreno

TABLA 30: MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENOS

MATRZ PONDERACION DE TERRENOS
_VARIABLE _SUB-VARIABLE , PUNTAJE TERRENO1 |
ZonaUrbana 8 8
8 S Zonade Expansion Urbana 7 7
— .
§ Tipo de Zonade Reareadon Publica 5 5
8 ZONIFICACION IR Otros Ufos 4 4
Z Comerdo Zonal 1
] Servidos Basicos |Agua/ Desague 5 S S
x del lugar Electricidad 3 3 3 3|
2 Via principal E| 6 g
E Accesibilidad |Viasecundaria S 5 5 5
x| VIABIUDAD Viavecinal 4 4 4
E Consideraciones |Transporte Urbano 3| 3 3l E |
3 de transporte | Transporte Zonal 2 2
. IMPACTO Distancia aotros |Cercania Inmediata 5 5 5|
URBANO centos deportivos |Cercania Media
o Regular - S5 S
§ Forma Regular G—g; w7 B 3
2| MORFOLOGIA 4 Frentes 3
§ Numero de Frentes|3/2 Frentes 2 2
a 1Frente 1
s Soleamientoy |Templado B 5 5 5
naici

S| wrvenos | GHO ERS y
v | AMBIENTALES
& Topografia Een g 1
E Ligera pendiente 3 3
= MINIMA Tenenciadel |Propiedad del estado 3 3
“| INVERSION terreno Propiedad privada 2

TOTAL 1 69 62| 55

Fuente: Fropia
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3.5.6 Formato de localizacion y ubicacion de terreno seleccionado
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3.5.7 Plano Perimétrico y Topogréfico de terreno seleccionado

N

— ————— 7 =
N 4 oy W PUNTO| NORTE OESTE  |pisTancla
o N > N
"~ "% P1 7170450 9100650 [100.86
o
]
o F2 7170550 9100750 163.49
4 P3 7170650 9100650 [109.95
~ P4 | 7170600 | 9100550 |165.65
LEYEMNDA
y; SIMBOLO DESCRIFPCION
PERIMETRO
™
| 4 VERTICES
“ CURVAS DE NIVEL
™
AREA: 17 500 m2
PERIMETRO: 539.95 ml
I"E‘"- LEHMERAL = I r:.=h‘ﬂ-:g:.=;;.;n__n;:ﬂ:g{ﬁ;ﬂ:ma. [FARGC
) * ® " " - ESTUDIASTE: CRIETHIAN DIEG0 CONTRERAT MALCA
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CAPITULO 4
4.1 ldea rectora

4.1.1 Anélisis del lugar

DIRECTRIZ
IMPACTO

URBANO [\

o
AMBIENTAL F
'\
PROPUESTAS \Q\‘

Ba )

PROPUESTA DE DISENO
DE AREA VERDE
- - 7
=

PROPUESTA DE NUEVA | I
VIA VEHICULAR |

PROPUESTA VAGON
DE DESCARGUE PEATONAL

/
/

7/ =

PROYECTO DE APLICACION PROFESIONAL

PROPUESTA DE COMERCIO
VECINAL

PROPUESTA DE

| PUENTE PEATONAL
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MAYOR INCIDENCIA
SOLAR POR LA
MANANA

MAYOR INCIDENCIA
SOLAR POR LA
TARDE

MAYOR INCIDENCIA
EN VERANO

MAYOR INCIDENCIA
EN INVIERNO

200m i S 2 > - - - GEOGRAPHIC LOCATION
= DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

3 X < TWILIGHT TIMES

ASOLEAMIENTO CON PROGRAMA

—
LY EN DA SECTOR MAS AFECTADO

TERRENO EN BLOQUE POREL SOL

Fuente: http://andrewmarsh.com/apps/staging/sunpath3d.html|
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DIRECCION

MAYOR INCIDENCIA
DE LOS VIENTOS

MENOR INCIDENCIA
DE VIENTOS

DE VIENTOS

DIRECCION DE VIENTOS DIRECCION DE VIENTOS DIRECCION DE VIENTOS DIRECCION DE VIENTOS MENOR INCIDENCIA MAYOR INCIDENCIA
EN VERANO EN INVIERNO

EN OTONO EN PRIMAVERA

DE VIENTOS DE VIENTOS
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LEVENDA
MEDIANA INFLUENCIA
3 a a CORRIENTEDEAIRE  pE | 0S VIENTOS

MAYOR INTENSIDAD EDIA INTENSIDAD MENOR INTESIDAD  \AYOR INFLUENCIA MENOR INFLUENCIA
DE VIENTOS DE VIENTOS DE VIENTOS DE LOS VIENTOS DE LOS VIENTOS

A\ a4

;4
oy - FLgJ IT

"/ \fLojo
& a 19 KM/
NANC
o.U ,
o\
¢ FRES@UI
E a3
OCIDAD D O N P
LEVENDA
VELOCIDAD VELOCIDAD VELOCIDAD
6ai1iKm/h FLANIO. 12a19Km/h TR0 9,28 Km/h BonanciBLe  VELOCIDAD  rorqoumo

29 a 38 Km/h
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} H

VIR ER PROYECCION

S

P

VIA EN PROYECCION

3 FLUJO VEHICULAR
o T N

VIA DE MAYOR VIA DE MEDIANO VIA DE MENOR
FLUJO VEHICULAR FLUJOVEHICULAR  FLUJOVEHICULAR

H

LEVEIDA — S—
VIA DE MAYOR VIA DE MEDIANO
FLUJO PEATONAL FLUJO PEATONAL
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A
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Zona junto al acceso preferible
para zona administrativa y
zona educativa por niveles

%@

ViA SIN NOMBRE CONSTRUIDA

Zona de residencia en la parte
principal, de manera que
capta vientos y recibe

a la gente

Zona de entrenamiento y ejercicio
frente a las areas deportivas

y plazas, donde esta la mayor
intensidad del viento, altura
minima de 9 metros

Zona de Medica entre la residencia
y la zona de practicas para
haya facil acceso de ambos

Zona de Comedor cerca a
la zona residencial y cerca
a la zona de trabajadores

Zona de estacionamientos
se basa en la jerarquia de
lugares

E AN

5 ZONAS JERARQUICAS 8

@

DISENAR EL PARQUE DE MANERA QUE
SE RELACIONE CON EL RESTO =
DEL ARE PR

zona deportiva, con losas, canchas
, recreacion activay pasiva,
plazas

N

VA SIN NOMBRE CON:

ZONAS DE PLAZAS Y DEPORTIVAS
EN LA PARTE DE MAYOR Y MEDIANA

6 ESPACIOS DEPORTIVOS
E— —1

LEVENDA ZONA DE ESPACIOS DEPORTIVOS,  AREA SELECCIONADA
RECREATIVOS, TANTO ACTIVOS DONDE SE TRATARA DE SEGUIR

COMO PASIVOS UNA SECUENCIA A TRAVES
DE DISENOS QUE SE PROPONDRAN
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CALLE SIN NOMBRE

. Lotizacion proyectada

Actualmente cosechas
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N

B R . . RE

540
210

C C

540

[ S B B — [ —— o
—
D D
8 PERFIL URBANO

8] S

VIA SIN NOMBRE CONSTRUIDA

Concre
y ladrillo
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4.1.2 Premisas de disefo

il AN N

VIA SIN NOMBRE CONSTRUIDA

INGRESO CAMIONES DE
N CARGA Y DESCARGA

'
INGRESO ADMINTS,
Y DE MEDICOS

INGRESO GENERAL
Y DE BUSES DE DEPORTISTAS

LEVENDA I— e
PLATAFORMAS DE ENSACHAMIENTO
_ DESCARGUE VEHICULAR DE CALLES
TERRENC INGRESOS VEHICULARES DONDE LOSVEHICULOS PUBLICOS PARA QUE ASI LOS BUSES
TAXIS) ¥ (BUSES) ¥ CAMIONES PUEDAN
PUEDEN DEJAR A LAS PERSONAS PASAR POR ESTAS

VIAS

&
K\
VIA SIN NOMBRE CONSTRUIDA INGRESO,RRINSE

INGRESO DE
TRABAJADORES

INGRESO SEQUNDARIO
DE VISITANTES

3] o
ACCESOS PEATONALES /
TENSIONES INTERNAS

WETENDA 1. ADMINISTRACION  7.SALUD
_ 2.EDUCACION 8. MAQUINARIA
TERRENO VIA INTERIOR PRINCIPAL 3. RESIDENCIA QOTZ/;:AA]SZ?;E:'RAQON
_ E 4.ENTRANAMIENTO  10.EST.
BB e 5.CALIENTAMIENTO  11.EST. GENERAL
MAYOR INTENSIDAD 6. COMEDOR 12, EST. SERVICIOS
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1
ZONA DE ENTRENAMIENTO

ZONA MEDICA

=4
ZONA COMEDOR

ZONA ADMINISTRATIVA

ZONA EDUCATIVA

ZONA DE VIDENA

ZONA DE SERVICIOS

8

ZONA DE ESTACIONAMIENTOS

3 MACROZONIFICACION 3D

4 MACROZONIFICACION2D BT

1 2 2 4
ZONADEENTRENAMIENTO ~ ZONAMEDICA ~ ZONADECOMEDOR ~ ZONA DE ADMINISTRACION
= O N /| 8
ZONA DE EDUCACION ZONADEVIDENA ~ ZONADESERVICIO  7ONA DE ESTACIONAMIENTO
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CHO INCLINADO

N

5 APLICACION DE LINEAMIENTOS g
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EFECTO VENTURI
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LAMINADO

AIRE CALIENTE
Ts =33°C

]
i

TNFRIAMENTO  EVAPORATIVO

VR RANO

AIRE FRIO

Ts=22°C
Hr=74%

MOVIMENTD ‘s
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ML BT Vv Lo HumeDE(E
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4.2 Proyecto arquitecténico

Revisar en sus respectivos planos.

4.3 Memoria descriptiva

4.3.1 Memoria descriptiva de arquitectura

DATOS GENERALES:
Proyecto: CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO
Ubicacion: DEPARTAMENTO: LA LIBERTAD

PROVINCIA: TRUJILLO

DISTRITO: TRUIJILLO

ASENTAMIENTO _ ARMANDO
HUMANG ! VILLANUEVA
DEL CAMPO

AVENIDA: CALLE SIN NOMBRE

AREAS:
NIVELES AREA TECHADA |AREA LIBRE
1° NIVEL 8869.2 12166.85
2° NIVEL 8869.2
3° NIVEL 6875.2
TOTAL 12166.85
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DESCRIPCION POR NIVELES

El terreno esta ubicado en un terreno denominado como RDM, el cual es
compatible con objetos arquitectonicos correspondientes al deporte, ubicada en la
ciudad de Trujillo, es una infraestructura de gran envergadura, comprendiendo
volimenes de gran tamafio y areas abiertas extensas, esta sera el nuevo “CENTRO
DE ALTO RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO”, es por esto que el
proyecto contara con zonas de entrenamiento interiores y exteriores, zonas
administrativas, una zona educativa, un comedor principal, una Videna en al cual
los deportistas de elite podran alojarse, zona médica y la de servicios generales;

todos estos ambientes forman la nueva infraestructura.

PRIMER SECTOR: BOSQUEJO

1. ADMINISTRACION
2. COMEDOR
3.ZONA DE

En la imagen anterior podemos observar, la gran expansion de area verde, de zonas
de recreacion pasiva y activa con la que cuenta, los accesos tanto peatonal, como

vehicular, la volumetria se ajusta a las condiciones climaticas y al efecto y principio
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de Venturi y Bernoulli, respectivamente, se logra observan un gran patio principal
el cual te dirige hacia diferentes espacios, los cuales como se observan tiene una

volumetria no-euclidiana

En el primer nivel al ingresar se encuentra la zona administrativa, la cual apenas
ingresar cuenta con un hall, el cual te permite distribuirte a los diferentes ambientes
al interior de esta zona, primero pasando por la recepcion, la cual te derivara al
ambiente al que necesites ir, los cuales pueden ser, gerencia, secretaria, las salas de
las federaciones, cabe recordar que todas las federaciones de contacto estan

albergadas en este proyecto.

Después de pasar por la recepcion/hall, se podrd, salir a una plaza abierta la cual
podra llevarte a los diferentes ambientes, tales como, el comedor, la videna, la sala
de entrenamiento, la zona de recreacion activa, y la zona de recreacion pasiva, 0 Si
optas por solo ir directo a la videna, también hay un acceso directo desde el
hall/recepcién, hacia un hall ubicado en la videna la cual comienza desde el

segundo nivel, la cual te distribuira a los dormitorios correspondientes.

Los dormitorios son dobles, triples y cu&druples, cuentan con un bafio compartido,
y vistas hacia el exterior, también tiene conexion directa con la zona de
entrenamiento, a la zona médica y al comedor en el cual este ltimo, consta de dos
niveles, el primer nivel de mayor area con respecto al segundo, el primero tiene una
fachada vidriada, la cual da una vista general de la plaza principal y el &rea verde

circundante, la segunda cuenta con ventilacion cruzada.

La zona de entrenamiento la cual tiene diferentes accesos, tiene una fachada de

doble piel, la cual permite ver un cierto porcentaje del exterior, mantenerse un
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ambiente fresco, y ademas cuenta con juego de dobles alturas, en el primer nivel
cuenta con una zona de maquinas, con zona de entrenamiento de contacto y con
bafios y duchas, también con una zona de estiramiento y depositos para guardar las

colchonetas.

La ultima zona del primer nivel, es la de servicios generales, la cual tiene un acceso
diferenciado para los trabajadores, esta zona cuenta con duchas, vestidores, cuartos
de seguridad, también el cuarto de bombas, el cuarto de calderas, la cual tiene una

supervision directa por parte de los trabajadores.

Una de las zonas con otro acceso diferenciado es el espacio de visitas, la cual
cuenta con un juego de espacios, circulares, donde cuenta con gran cantidad de
arbustos y arboles, un ambiente pasivo el cual hara que los familiares que visiten a
los deportistas se sientan comodos rodeados de una cierta cantidad de area verde,
ademas de contar con los estacionamientos diferenciados para, el personal

administrativo, deportistas y visitas.
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SEGUNDO SECTOR: BOSQUEJO

En este sector, el nimero (6) es la zona de educacion en donde se tendran clases
tedricas sobre el deporte, desde técnicas de lucha, hasta estudiar al adversario al
cual se enfrentara, consta de 2 aulas de 20 alumnos, con su bafio compartido entre

esas dos aulas, ademas de estar conectado directamente con la videna.

La zona de la videna esta compuesta por diversas habitaciones y son plantas tipicas,
las circulaciones horizontales estan conectadas a través, pasadizos y/o puentes, de
esta forma generan una conexion directa, y dependiendo del material del que estén
hechos con respecto al puente, en este caso con un muro celosia, generaran
corrientes de viento las cuales se dispersaran y entraran a la videna y a la zona de
entrenamiento, zona medica y entrenamiento, zona de habitaciones con otra zona de

habitaciones.
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La zona de entrenamiento del segundo sector cuenta con zonas de maquinaria
liviana, una pequefia cantidad de duchas y vestidores, y zonas de entrenamiento de

contacto, de igual forma que el primer nivel cuenta con juegos de dobles alturas.

Por ultimo, el comedor del segundo sector cuenta con una zona de mesas, en este
piso se encuentra la oficina del nutricionista, las cocheras ubicadas en la zona
exterior a la edificacion en si, tanto de visitas y personal administrativo, ademas de
contar con la zona médica, la cual se encuentra ubicada en el medio de la
edificacion tanto para la videna, cerca ala zona de entrenamiento y zonas de

educacion.

TERCER,CUARTO Y QUINTO SECTOR: BOSQUEJO

En este compilado de sectores, se da una concentracion de zonas de habitaciones
(videna) debido a que esté en los pisos mas altos, ademas esta union de formas no

euclidianas, dan espacio para generar areas verdes en los techos, los cuales servirian
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como zona de esparcimiento, los puentes sirven para conectar los bloques, En el
tercer piso de la zona de entrenamiento, cuenta con cuadrilateros de box y zona solo
de boxeo, este Ultimo piso cuenta con un techo de estructura metalica, la cual tiene
una inclinacién para tener mayor corriente de ventilacion, y tiene zonas

determinadas donde se puede levantar a una mayor inclinacion de la del techo en si.
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ZONA DE CANCHAS

ZONA EXTERIOR
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CUADRO DE ACABADOS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES CARACTERISTICAS TECNICAS ACABADO
COMEDOR
CERAMICA Junta de 2mm, union con fragua de COLOR:
PISO ANTIDESLIZ 0.62m x 0.62m color I:I)Ianco humo & BLANCO
ANTE ’ NIEVE
CERAMICA 0.30m x 0.30m Junta de 2mm, union con fragua de COLOR:
color blanco humo. BEIGE
PARED
PINTURA Pintura esmaltada, doble capa para COLOR:
ESMALTADA - proteccion contra grasa y suciedad BLANCO
ALMUNIO Y H:2.10 - Perfiles de aluminio de 2.5. con COLOR
PUERTA . visagras con cerrado automatico, con | ALUMINIO:
VIDRIO a:especificado .
vidrio de 6mm PLATEADO
VIDRIO Especificaciones en Espesor de 6mm, soportados por COLOR
TEMPLADO | P P mm, soportacos p ALUMINIO:
planos perfiles metalicos de aluminio de 4"
Y ALUMINIO PLATEADO
VENTANA
VIDRIO CON e ! i . COLOR
Especificacionesen| perfiles metalicos de 2"y vidrio de
MARCOS DE ALUMINIO:
planos 3mm
ALUMINIO PLATEADO
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CUADRO DE ACABADOS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES CARACTERISTICAS TECNICAS ACABADO
ZONA MEDICA
CERAMICA Junta de 2mm, union con fragua de COLOR:
PISO ANTIDESLIZ 0.62 0.62 ’ :
mx m color blanco humo. BLANCO
ANTE
. COLOR:
Junta de 2mm, union con fragua de
CERAMICA 0.30m x 0.30 m BLANCO
color blanco humo.
HUMO
PARED
PINTURA Pintura mate en seco, para un acabado COLOR:
MATE — uniforme BLANCO
marcos de mdf,con espesor de 15mm
PUERTA MELAMINE H:2.10 con grosor de 5cm y puerta de COLOR:
YVIDRIO | aespecificado & yp BLANCO
melamine de 18mm contraplacada-
VIDRIO CON L ! , W COLOR
Especificacionesen| perfiles metalicos de 2"y vidrio de
VENTANA |MARCOS DE ALUMINIO:
planos 3mm
ALUMINIO PLATEADO
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CUADRO DE ACABADOS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES CARACTERISTICAS TECNICAS ACABADO
ENTRENAMIENTO
CEMENTO capa de cemento pulido de 2" de COLOR:
PULIDO - espesor. GRIS CLARO
colchones amortiguadores de caidas,
ACOLCHON ) COLOR:
PISO 2.40m x 1.00m los cuales estaran en diverosos
ADO . . K VARIOS
espacios encima del cemento pulido
unido con fragua negra, para evitar que | COLOR:
CERAMICA 10.30m x 0.30 m tenga un tono negrezco con unajunta CREMA
de 2mm OSCURO
PARED PINTURA Pintura mate en seco, para un acabado COLOR:
MATE - uniforme BLANCO
Perfiles de aluminio de 2.5" con COLOR
ALMUNIO Y H:2.10 . .
PUERTA n visagras con cerrado automatico, con | ALUMINIO:
VIDRIO a:especificado Lo
vidrio de 6mm PLATEADO
VIDRIO e COLOR
Especificaciones en Espesor de bmm, soportados por
TEMPLADO ] . . . | ALUMINIO:
planos perfiles metalicos de aluminio de 4
Y ALUMINIO PLATEADO
VENTANA
VIDRIO CON e . . . COLOR
Especificacionesen| perfiles metalicos de 2"y vidrio de
MARCOS DE ALUMINIO:
planos 3mm
ALUMINIO PLATEADO
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MATERIALES DEL SISTEMA ELECTRICO

Los interruptores, tomacorrientes, seran de marca BTICINO, debido a que es uno
de los modelos mas comerciales en el mercado peruano, se usaran los interruptores
de 10-16 A para tensiones de 220 V hasta un maximo de 250 V, estos se usaran

para la zona de comedor y médica.

Para la zona de entrenamiento se usaran de igual manera la marca BTICINO, pero
los materiales tendran que soportar mayor amperaje y watts, debido a la gran
cantidad de corriente que puede llegar a usarse, para dar luz se usaran las lamparas
colgantes galponeras industriales de marca ROLUX y tiene una potencia de 50 W

hasta 150 W

Las luminarias exteriores seran el disefio moderno de un ENEC TUV CB CE LED,
modelo con potencia entre los 25W Y 120W con foco ahorrador, son de alta

resistencia y durabilidad, facil instalacion y facil mantenimiento.

MATERIALES DEL SISTEMA SANITARIO

Los inodoros seran de marca trébol con un ancho de 39 cm, altura de 68 cm y peso
de 35.7 kg, color Bone (Hueso) tipo econémico y ahorrador de agua, fabricado de
loza vitrificada, un acabado de esmalte brilloso, de gran calidad estética para todos

los bafios del proyecto.

Los lavatorios seran de marca Trebol, ancho de 55 cm, profundidad de 55 cm y

altura de 17 cm, el acabado es el mismo al inodoro, esmaltado de color Bone
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(Hueso) hecho de loza vitrificada con un grifo de bronce cromado, con un sistema

de cierre de disco cerdmico, de marca gricol, modelo cobra.

Las duchas contaran con una regadera cromada, instalada en la pared, de marca

VAINSA, con un ancho de 2.5 cm y altura de 12.5 cm

en la pared, de marca VAINSA, con un ancho de 2.5 cm y altura de 12.5 cm

4.3.2 Memoria justificativa de arquitectura

Zonificacion y Usos de Suelo

El terreno se encuentra ubicacion de area de expansion urbana de Trujillo, del
distrito de Trujillo, su proyeccion a futuro es de RDM, pero que actualmente se
encuentra una zona agricola sin uso, en conclusion, tanto el sector RDM proyectado
a futuro como la zona de expansion urbana son compatibles con el tipo de proyecto

a realizar.

Altura de edificacion

La altura de edificacion se calcularé con la formula proporcionada por el RDUPT =
1.5 (a +r). Con las calles actuales, el calculo con la calle actual es de 18 m de alto
como maximo en la altura y con las calles proyectadas es de 30 m de altura como
méaximo. El proyecto tiene como mé&ximo 3 niveles, con 11 metros de altura como

maximo.

,ﬁ,\g.j =\ 1
LN A N

L. .

ELEVACION LATERAL DERECHA

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 136



N

SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE
PRIVADA DEL NORTE TRUJILLO-2019
Retiros

Los retiros son proporcionados por el RDUPT, que habla sobre en la avenida
principal es de 3m y en calles menores 2 m. Zona de aceras con un ancho de 2m, el

ingreso principal con un ancho de 12 m, dividido en 2 portones de 6m cada una por

ELEVACION FRONTAL
la cantidad de aforo total y que tengan un ingreso espacioso. Los alrededores

respetan lo impuesto por RDUPT.

Estacionamientos
Zona Administrativa
El ministerio exige que los estacionamientos administrativos sera de 1 plaza cada
40 m2 de area de gestion y pedagogica, hay un total de 360 m2 que da como
resultado 9 estacionamientos, ademas de existir dos aulas y segun el MINEDU es 1
estacionamiento cada 02 aulas, eso quiere decir que en total 10

ESTACIONAM | ENTOS

00 T sty 00 [

T
i B

Zona de Salud

Se exige que por cada 1 consultorio se tendré que tener 2 espacios de

N | [

estacionamientos, existen 6 consultorios es ]

por esto que el total de estacionamientos es

de: 12 ESTACIONAMIENTOS |
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Zona de residencia

La zona residencial es considerada un APART-HOTEL de 5 Estrellas el cual por
reglamento especifica que se tiene que tener un 30% de estacionamientos en la
cantidad total de los departamentos, la cantidad total de departamentos/habitaciones

es de: 30 DE ESTACIONAMIENTOS

Vit

1

(T

Zona deportiva

Segun el RDUPT las academias deportivas o similares tendran una cantidad de
estacionamiento dependiendo de su area techada total siendo 1 estacionamiento por
cada 25 m2, el area techado total deportiva es de 1679 m2, entonces: 67

ESTACIONAMIENTOS

CHR- AN ME-RR-ARC-AN- <]

&
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CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD RNE A010, A040, A120:

Dotacion de servicios higiénicos

Zona Educativa

La zona educativa solo cuenta con 1 nivel, 2 aulas y una sala de lectura, el horario de
uso de los salones sera por horas, de 1 a 2 horas por clase, en cada clase hay 25
asientos, en total 50 alumnos, segun el RNE indica que:

Centros de educacion primaria, secundaria y superior:

Numero de alumnos Hombres Mujeres
De 0 a 60 alumnos 1L, 1u, 11 L, 11
De 61 a 140 alumnos 2L, 2u, 21 2L, 21

El RNE pide como minimo 01 bateria para varones y 01 bateria para mujeres. 01

BATERIA PARA CADA GENERO

™=

La zona educativa solo es un

complemento del CAR, es por esto que

cuenta con pocas aulas Y no

necesariamente tiene que tener el bafio

para discapacitados.

Zona de Biblioteca

CONTRERAS MALCA CRISTHIA DIEGO Pag. 139



N

SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE
PRIVADA DEL NORTE TRUJILLO-2019

El aforo de la biblioteca es de 34 personas, lo que exige 1 bateria mas, tanto para

hombres como para mujeres
TOTAL: MINIMO DE 2 BATERIAS
Zona administrativa

La zona administrativa estd comprendida en solo 1 nivel el cual cuenta con 07
oficinas, el cual comprende las oficinas directivas, de salud, educacion, las

federaciones, y la residencia.

Nuamero de ocupantes Hombres Mujeres Mixto
De 1 a 6 empleados iL, 1w, 11
De 7 a 20 empleados 1L, 1u, 11 L1

Para el calculo como se ve en la I
imagen anterior indica que de 7 a 20 m

empleados se necesitara 1 bateria con

diferencia de género, sabemos que

g q A\ Sl
hay 7 oficinas por lo tanto 7
trabajadores, es por esto que solo se r |

necesita: 01 BATERIA POR GENERO
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Zona medica deportiva

La zona medica estd comprendida en 1 piso ubicado en el tercer nivel donde se
encuentran los consultorios, el reglamento nacional exige 01 bateria para cada

género por cada 07 a 20 empleados.

Cada consultorio tiene su propia bateria de bafios, solo 1 consultorio no tiene y es el
que cuenta con 3 empleados, por lo tanto, se ubica 1 bateria por cada género,

aunque lo minimo es 1 mixto.

TOTAL: 01 BATERIA POR CONSULTORIO =9 BATERIAS

01 PUBLICA DE AMBOS GENEROS.

10 BATERIAS

Zona Residencial

En la norma dada por la nacion, especifica que las habitaciones individuales con
servicios higiénicos incorporados contaran con un inodoro, un lavatorio y una

ducha como minimo, dando un total de 100 baterias
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Zona deportiva

La zona deportiva se divide en dos sub-zonas, la de précticas de disciplinas

deportivas y la de gimnasio.

La tabla dada por el RNE indica que debera haber 1 bateria compuesta por (11, 2 L,

3D, 1u),y otrasolo para el area de box 1 bateria (21,2 L, 4 D, 2 u),

Se concluye que se tendra que tener en total 4 — L —
INODOROS, 6 LAVATORIOS, 7 ;m.;- i R
DUCHAS Y 3 URINARIOS. Solo para wx st Luchay Peans Y :
hombres, para mujeres el resultado se duplica |\+smmms ———1
8 INODOROS, 12 LAVATORIOS, 14 B — f T
DUCHAS Y 3 URINARIOS cm,i . i 1 ‘ in %
N e, —_—— bhh
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El proyecto tiene:
10 INODOROS
10 LAVATORIOS
17 DUCHAS

5 URINARIOS

Zona de restaurante

La zona de comidas sera la que abastecera a

los 230 deportistas al mismo tiempo

Como minimo debe tener 6 baterias entre

hombres y mujeres

TABLA N*3 )
Capacidad Hombres Mugjeres
(Personas) Inod Law Unn. | Inod. | Law
16 - 60 ] | 1 1 1
61-150 ¥ 2 Z Z 2
Por cada 100 1 i 1 1 1
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CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD RNE A120, A130:

Rampas

La norma A.120 explica que
cada desnivel debera contar con
rampa para discapacitados con

un porcentaje no mayor 8%

exigido por la norma, también | --

con una anchura mayor a 1.5 m.

Pasadizos

Los pasadizos de circulacion y
evacuacion deben sacarse a
través del célculo de la cantidad
de aforo, la mayor zona de aforo
es la de la residencia, que es de
318 personas que multiplicado
por el factor 0.005, da un

resultado de un ancho minimo

de 1.60

I ——

Los pasadizos del proyecto sl L

cuentan con un ancho de 1.80 en las zonas con pozos de ventilacion.
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Escaleras integradas y de evacuacion.
La norma A.130
detalla que los vanos
para ruta de escape
deben tener un metro
de  ancho. Sin

embargo, el proyecto

consta de 1.8 m de
ancho por puerta,

debido a la

envergadura del
proyecto se distribuyé 06 escaleras de emergencia, cada 60 metros para poder
evacuar, 02 del sector educativo, 01 del sector de entrenamiento deportivo, 01 del
sector educativo y residencial, 02 para el comedor y la zona médica.

Los tramos de cada escalera de evacuacion son de 1.8 m, esto obtenido por el
calculo de la cantidad de aforo total 880, multiplicado por el factor 0.008, da como
resultado 7.15 m que tendrén que estar repartidos en las escaleras, debido a que el
proyecto cuenta con 6 escaleras, y cada tramo de escalera es de 1.8, da como

resultado 10.8 metros, esto abarca y cubre de manera completa el minimo exigido

Para las escaleras integradas, se han distribuido 9 escaleras en total por todo el
proyecto, 05 para residencia, 01 para comedor, 02 para zona deportiva, 01 para

educacion y residencia compartida
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Ascensores

La dimension minima de un ascensor publico es de 1.20 x 1.40 m, y en el proyecto se han

dejado espacios para ascensores de 2.50 x 2.50 m
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4.3.3 Memoria estructural

GENERALIDADES.

La siguiente informacion recopila y explica la especialidad de estructuras las
cual se encuentran aplicadas dentro del proyecto y siguen fielmente las
normativas del RNE, en este proyecto se aplico el sistema estructural mixto, el
cual comprende, las zapatas conectadas a través de las vigas de cimentacion,
aparte de que debera contar con un estudio de suelos para saber exactamente las
a usarse, tipos de fierro y a concreto, ya que en el plano actual solo se dan
aproximaciones, Se implementaran diferentes tipos de losas, entre ellas tenemos,
la losa maciza, la cual serd empleada en tramos muy cortos en donde el ladrillo
seria un desperdicio, las losas encasetonada para las luces més largas y donde se
necesitara una resistencia de peso mayor, por Gltimo la losa aligerada seré& usada
para los pafios de dimensiones comunes, la unidn se dara entre concreto y acero,

se vera continuamente este tipo de uniones alrededor del proyecto

ALCANCES DEL PROYECTO.

El sistema mixto aporticado, fuera el tipo de sistema constructivo usado para el
presente proyecto arquitectonico, debido a las juntas de dilatacion se dividio en 4
sectores, la distancia entre columnas (luces) varian de acuerdo al sector, se
usaron diversos tipos de columnas y vigas, placas de concreto, esto se
predimensiono con respecto a los calculos dados por las cargas, tanto vivas y
muertas, el uso de este sistema, se trata de las zapatas conectados por vigas de
cimentacion, debido a que de esta manera son mucho mas resistentes a los
sismos, el calculo de zapatas y vigas de cimentacion, se debera realizar un

estudio de suelos, de tal manera que se determinara la capacidad portante del
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suelo y de esta manera tener un conocimiento mas exacto sobre las estructuras
en el suelo, medidas y cantidad de materiales a emplear, de tal manera que

beneficie al proyecto

ASPECTOS TECNICOS DE DISENO.
Se tuvo en cuenta y se consider6 las normas de ingenieria sismica (Norma

Técnica de Edificaciones E.030 — Disefio Sismico Resistente)

Forma en planta y elevacion: Irregular

Sistema Estructural: Tabiqueria de Drywall, concreto armado, losas

encasetonada, maciza.

NORMAS TECNICAS UTILIZADAS.
Para el desarrollo del sistema estructural se ha seguido las disposiciones del
Reglamento Nacional de Edificaciones y la Norma Tecnica de Edificaciones E

030 — Disefio Sismo Resistente.
PLANOS

Cimentacién — E1 (Adjuntado)
Losa Primer Nivel — E2 (Adjuntado)
Losa Segundo Nivel — E3 (Adjuntado)
Estructura Metalica Tercer Nivel — E4 (Adjuntado)
4.3.4 Memoria de instalaciones sanitarias
Se desarrollaran los recorridos tanto del agua potable y del desagtie de dicha
infraestructura, el fin de esto es tener la cantidad y presion requerida en el

Reglamento Nacional de Edificaciones, a través del plano se ubicé de manera
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estratégica los buzones, los cuales haran que las descargas vayan directo a los
colectores publicos de la ciudad, se aclara que el abastecimiento dela gua se dara
con bombas hidroneumaticas, teniendo en cuenta que el volumen de la cisterna
serd el resultado de acuerdo a las dotaciones establecidas por el Reglamento

Nacional.

Méaxima demanda

DOTACION AGUA

NORMA ESPACIO NORMATIVA AGUA FRIA
<40 m2
COMEDOR 41 -100 40L/m2
>100m2
ADMINISTRACION m2 6L/m2
1S.010 AULAS Persona 50 L/ persona
ENTRANAMIENTO m2 30L/m2
ZONAMEDICA Consultorio 130 L/ consult
DORMITORIOS Apart-Hotel 500 L /dormi
AREAS VERDES Area 2L/m2
RESUMEN DE DOTACION ESPACIOS
ESPACIO AREA (m2) AFORO SS.HH. EST.
COMEDOR 449.00 146 10 -
ADMINISTRACION 233.00 20 2 11
AULAS 317.00 80 6 -
ENTRAMIENTO 1610.00 150 8 49
ZONAMEDICA 540.00 66 10 11
DORMITORIOS 4033.00 320 71 48
AREAS VERDES 4000.00 - - -
TOTAL 107 119
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DOTACION AGUA - CARD

COMEDOR 449.00 146 17960.00]  17.96
ADMINISTRACION 233.00 20 1398.00 1.40
AULAS 317.00 80 4000.00 4.00
ENTRAMIENTO 1610.00 150 48300.00]  48.30
ZONAMEDICA 540.00 7 910.00 0.91
DORMITORIOS 4033.00 71 35500.00]  35.50
A.C.l 25.00

ESPEJOS DE AGUA 0.00

TOTAL 133.07

AGUAS GRISES (80%) 106.4544

AREAS VERDH 4000 8

CALCULO ALMACEN DE AGUA - CAPTACION

DOTACION VOLUMEN DIMENSIO
M3 VOLUMEN AIRE RESERVORIO ALTURA NES

VOLUMEN AGUA

2.41

CALCULO DE CISTERNA

9.68

CALCULO ALMACEN DE AGUA - REUSO PARA RIEGO

DOTACION VOLUMEN DIMENSIO

VOLUMEN AGUA VOLUMEN AIRRE ALTURA

M3 RESERVORIO NES

1.94
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4.3.5 Memoria de instalaciones eléctricas
GENERALIDADES
Esta memoria fundamenta el desarrollo de la especialidad de instalaciones
eléctricas del proyecto “CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO

DEPORTIVO”

Esta memoria dara la descripcion sobre cdmo se ha realizado el disefio de las
instalaciones eléctricas, comprende las redes eléctricas exteriores e interiores
del proyecto, los cuales se alimentaran de la fuente exterior al proyecto
proporcionada por Hidrandina, también se hara el calculo de demanda maxima
para tener una idea sobre cuanta energia se necesitara en todo el proyecto y
sobre todo para determinar si la fuente de alimentacion sera una subterranea o

area.

DESCRIPCION DEL PROYECTO.

El proyecto esta disefiado para tener corrientes de baja, mediana y alta tension
(solo en la zona de entrenamientos y zona medica) debido a la gran cantidad de

puntos y a las maquinas colocadas en la zona médica.

El proyecto se encuentra comprendido por los siguientes circuitos:

- Circuito de acometida.
- Circuito de alimentador.
- Disefio y localizacion de los tableros y cajas de distribucion.

- Distribucion hacia los artefactos de techo, pared y piso.
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SUMINISTRO DE ENERGIA:

Se tiene un suministro de 600/ 220V, desde las redes exteriores de Hidrandina
hasta el cuarto de tableros, los cables serdn como se menciono anteriormente
de mediana y alta tension, se usaran; LSOH-20mm PVC (BAJA TENSION);
XAT/EAT mono y multiconductor (MEDIANA TENSION) y HV LS-

Aluminio, HV LS-Cobre (ALTA TENSION)

TABLEROS ELECTRICOS:

Los tableros generales son los que distribuiran la energia a los subtableros los
cuales controlaran la energia en todo el proyecto, (ver plano-1E1) para tener la
ubicacion exacta de los tableros, ademas se mostrara la conexion general, la
distribucion de circuitos y equipos, el recorrido de los cables eléctricos se dara

a través de buzones eléctricos.

Los tableros eléctricos seran anclados a la pared, con interruptores termo

magnéticos.

ALUMBRADO.

El alumbrado interior estard conectado con tubos de PVVC, con respecto al sector
elegido, este, cuenta con diferentes zonas en la cuales se requeriran diferentes
instalaciones, y diferentes cables a utilizar, estas zonas son; Comedor (baja
tension), Entrenamiento (Mediana tension) y Zona médica (Alta tensién). Cada
espacio tiene diferente forma de alumbrado en donde la mayoria cuenta con
focos empotradas en el techo.

TOMACORRIENTES.
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Seran dobles y triples, empotrados en pisos y paredes con respecto a los planos,
cabe recalcar que cada subtablero ya cuenta con un puesto a tierra, por lo tanto,

tienen mayor seguridad.
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ITEM DESCRIPCION | aream2 | cuw/m2) [riwm2) | % | bDmw)
A CARGAS FIJAS
1|Zona de Entrenamiento
Alumbrado y tomacorrientes 996 20 19920 1 19920
2|Zona de preparacion fisica
Alumbrado y tomacorrientes 613 20 12260 1 12260
3|Zona de Trabajadores
Alumbrado y tomacorrientes 122 10 1220 1 1220
4|Administracion
Alumbrado y tomacorrientes 233 23 5359 1 5359
5[Comedor
Alumbrado y tomacorrientes 449 18 8082 1 8082
6|/Zona medica
Alumbrado y tomacorrientes 540 23 12420 1 12420
7|Educacion
Alumbrado y tomacorrientes 317 28 8876 1 8876
8|Residencia
Alumbrado y tomacorrientes 4033 30 120990 1 120990
9|Zona de servicios
Alumbrado y tomacorrientes 90 2.5 225 1 225
TOTAL DE CARGAS FIJAS 189352
ITEM DESCRIPCION AREAmM2 | cu(w/m2) | Piw/m2) | FD% D.M(w)
B CARGAS MOVILES
4|Ascensores - - 4500 1 4500
4|maquinas especiales - - 4500 1 4500
TOTAL DE CARGAS MOVILES 9000
TOTAL DE MAXIMA DEMANDA 198352
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CAPITULO 5 CONCLUSIONES

5.1 Conclusiones

En esta tesis se determino la forma en que los sistemas de ventilacion natural
influyen de forma positiva al disefio de espacios deportivos para competencias
los cuales fueron aplicados en el nuevo centro de alto rendimiento de deportes
de contacto, manteniendo el ambiente interior con una temperatura confortable
y oxigenando de manera efectiva a los deportistas.

Se evalud la manera correcta en los cuales los sistemas de ventilacion natural
condicionan al nuevo centro de alto rendimiento en deportes de contacto,
alterando, dando forma a los volimenes y modificando los espacios interiores.
Se definié como influyen los sistemas de ventilacién natural en el disefio de
espacios deportivos para competencias, optando por los mejores sistemas,
combinandolos para obtener el mejor aprovechamiento de los vientos.

Se identifico de qué forma los lineamientos de disefio para un nuevo centro de
alto rendimiento en deportes de contacto influyen en los sistemas de ventilacion
natural aplicados al disefio de espacios deportivos para competencias, de tal
manera que quedo demostrado con veracidad que estos lineamientos son 6ptimos

para el desempefio de un deportista federado
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ANEXOS

Anexo 1 Hospital Sarah Kubitschek

Fuente: Google
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Anexo 2 Unidad deportiva atanasia Girardot

Fuente: Google
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Anexo 3 Palacio de la asamblea de chandigarh

Fuente: Google
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Anexo 4 Edificio de laboratorio de la universidad javeriana
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Fuente: Google
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Anexo 5 Centro de alto rendimiento en chile

Fuente: Google
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Campus Integrity

Anexo 6

Fuente: Google
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Anexo 7 Escuela modular en la sierra

Fuente: Google
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UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Anexo 7
Ndmero de participantes
Region
IT - 2014 IT-2015
Lol 283,036 286300
Amazonas 2625 1533
Ancash 1389 2 355
Apurimac 1648 516
Arequipa 852 1 566
Ayacucho 1188 3418
Cajamarca 1361 1 508
Callao 355 -
Cusco 4 840 1197
Huancavelica 2 358 665
Hudnuco 2319 1418
Ica 1 086 3 B74
Junin 1282 1057

T T

SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO
RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE

TOTAL DE DEPORTISTAS

Lambayeque 1659 1453
Lima 205 984 218 931
Lima Provincias 2403 1060
Loreto 1570 1774
Madre de Dios 5 468 2478
Moquegua 5874 663
Pasco 1 882 1700
Plura 2763 1106
Puno 1173 1388
San Martin 1783 1238
Tacna 1740 1383
Tumbes 1061 121
Ucayali 2 532 741
Fuente: IPD

T-2016

Federaciones deportivas

TRUJILLO-2019

nacionsise IT-2014 IT-2015 [T -2016
Total 7 7890 6 587 5320
Actividades Sub-Acusticas - 4 -
Ajedrez 9 77 10
Andinismo y Deportes de Inviemo T = =
Agietismo 629 606 565
Badminton 17 a0 106
Basketball 53 180 185
Béisbol 2 121 16
Bikar 28 54 30
Bochas 5 15 36
Bowlina 50 5 -
Boxeo 0 19 3
Lanotaje = z -
Ciclismo 185 183 12
Ecuestre = 2
Esgrima &7 a3 26
Esqui Acudtico 12 - 24
Fisicoculturismo y Fitness 19 o5 48
Futbol 21 23 203
Gimnasia 137 138 34
Golf 3 9 39
Handball 332 334 167
e o . 4 2
ludo 138 251 282
Carate 731 a72 345
<ick Boxing y Deportes de Contacio -] 29 63
<ung Fu 57 133 1
Levantamiento de Pesas T 28 30
Lucna Amateur EC] 213 Zra
Motocicksmo T - 1
Adntrnd: di-a n - -
Muay Thai 79 38 33
Nalacion 110/ ara 353
Paleta Frontén 58 41 15
Pentation Moderno - 5 -
Personas con Discapacidad Fisica - 23 75
Remo :-] 134 206
Rugby 344 153 £
Softbol 236 109 188
Squash Racket 18 & 1
Tahila oa AR 11
Tae Kwon Do 1124 812 808
Tenis 178 217 326
Tenis de Mesa 273 238 211
Tiro con Arco . . .
Tio Peruana Se asimila la cantidad
Triation
veia con una regla de 3
Vileibol
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SISTEMA DE VENTILACION NATURAL APLICADO AL DISENO DE
ESPACIOS DEPORTIVOS PARA COMPETENCIAS EN EL NUEVO CENTRO DE ALTO

UNIVERSIDAD RENDIMIENTO EN DEPORTES DE CONTACTO EN EL DISTRITO DE
PRIVADA DEL NORTE TRUJILLO-2019

N

Anexo 8 TOTAL DE DEPORTISTAS

Numero de participantes

T-2014 IT-2015 IT-2016 DATOS
Total 259 036 256 300 371 960
o m e [
Ancash 1389 2 355 1 266
Apurimac 1648 516 1470
Arequipa 852 1 566 1395
Ayacucho 1188 3418 1435
Cajamarca 1 361 1508 2351
Callao 355 - 700
Cusco 4 840 1197 1908
Huancavelica 2358 665 1338
Huanuco 2319 1418 2043
Ica 1086 3874 5196
Junin 1282 1057 2 252 PROYECCION
La Libertad 1831 2049 2211
Lambayeque 1 659 1453 1533
Lima 205 984 218 931 317 176 BODO
Lima Provincias 2 403 1060 5 826 8000
Loreto 1570 1774 1838 a00a
Madre de Dios 5 468 2478 2 390 2’[:0;
Moquegua 5 874 663 27T 014 2015 2016 o a 0 o 2043
Pasco 1882 1700 as9
Piura 2763 1106 4 376
Puno 1173 1388 1675
San Martin 1783 1238 2096
Tacna 1740 1383 2 086
Tumbes 1081 123 1 467
Ucayali 2 532 T4 2 467

Fuente: Elaboracion propia con datos de la IPD
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