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RESUMEN

Esta investigacion tiene como objetivo determinar la relacion entre los factores
socioculturales y la inasistencia de madres al control de crecimiento y desarrollo de nifios
menores de 5 afios en un Centro de Salud, Lima-2022. Presenta un estudio de tipo
cuantitativo, disefio transversal y alcance correlacional descriptivo; teniendo una muestra
de estudio conformada por 73 madres con inasistencia al control CRED en el mes de
agosto, a quienes se le aplico un cuestionario constituido por 18 preguntas creado por los
investigadores Enriquez Nazario y Pedraza Bela, posteriormente validado por juicio de
expertos, ademas el grado de confiabilidad de dicho cuestionario se calculé mediante una
prueba piloto en funcion a la prueba estadistica Alfa de Cronbach, siendo 0,623 (a.> 0,6);
los datos fueron codificados y analizados en el programa estadistico SPSS version 26.
Los resultados en relacion con el factor dimension social fueron que, el ,34,2 % son
madres que estan en edad de 25 a 29 afios, el 47,9 % tienen 1 hijo, un 45,2 % son ama de
casay el 27,4 % son trabajadoras temporales, el 54,8 % le toma 10 minutos en llegar al
C.S. Y con respecto al ingreso econémico el 46,6 % de 850 a 1000 mensuales. Con
relacion al factor dimension cultural el 63,0 % tienen hasta el nivel Secundaria, 42,5 %
refiere que solo se brinda en el servicio previenen enfermedades o riesgo. EI motivo de
inasistencia, el 34,2 % refiere que es debido a que su hijo se encuentra sano y un 20,5 %
que su trabajo le complica, el 54,8% no recibi6 ningln material educativo. Finalmente, el
68,3% considera poco necesario llevar a CRED. Concluyendo que si existe relacion entre
los factores socioculturales y la inasistencia de las madres al control de crecimiento y

desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de salud, Lima-2022.

PALABRAS CLAVES: Factores sociales, factores culturales, control de crecimiento y
desarrollo e inasistencia
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CAPITULO I: INTRODUCCION

La primera infancia es el periodo que abarca desde el nacimiento hasta los cinco afios de
edad (1), esta es una etapa indispensable para el desarrollo integral del menor, en donde
el infante adquiere habilidades tanto fisicas, motrices, cognitivas, sociales, etc en el cual,
a través de sus primeras vivencias, hacen descubrimientos de sus capacidades
intelectuales y motrices, sentando bases para su crecimiento, desarrollo y aprendizaje a

lo largo de su vida. @

Por consiguiente, se necesita comprender que estar sano a partir del inicio de nuestras
propias vidas, da a cada infante la posibilidad de ir cimentando su caracter y personalidad
para que en el futuro pueda realizarse y consolidarse en adultos integros que contribuyan
positivamente a la sociedad tanto econémica como socialmente. ® Cabe resaltar que los
factores sociales son las circunstancias en que las personas nacen, crecen, viven y
envejecen incluido el sistema de salud. Asi mismo, los factores culturales son el conjunto
de conocimientos y rasgos caracteristicos que distinguen a una sociedad en una

determinada época.

No obstante, este inicio se puede ver condicionado por dichos factores, ya sea de orden
familiar, comunitario y medio ambiental, entonces, el infante, en sus primeros afios de
vida, va a tener la necesidad de recibir estimulacion, atencion y custodia en el campo
familiar y en su sociedad. Todos estos factores tienen la posibilidad de ayudar a asegurar
que se beneficie de un éptimo desarrollo y que, por consiguiente, tiene mas grandes
oportunidades de triunfo. No obstante, en algunas partes del mundo, el hecho de asegurar
que los infantes tengan un optimo desarrollo todavia es una labor complicada dado al
enorme abanico de factores negativos y estresantes que le tocara vivir, nos refiere

Kouamé. @

Por lo que nos planteamos la siguiente interrogante: ¢Existe relacion entre los factores
socioculturales y la inasistencia de madres al control de crecimiento y desarrollo de nifios

y nifias menores de 5 afios?
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Llegando a plantear que el objetivo general es determinar la relacion que existe entre los
factores socioculturales y la inasistencia de madres al control de crecimiento y desarrollo

de nifios menores de 5 afos.

1.1. Realidad Problematica

Como indica Da Silva ® los factores sociales son todas las influencias externas que el ser
humano recibe de su entorno. Es decir, que se encuentra relacionado con los distintos
aspectos que provienen de sus circulos cercanos, familiar. Etc. y que este influye en el

pensamiento y su estilo de vida.

Asimismo, los factores culturales son todos los modelos, patrones o expresiones de una
sociedad que regulan, unen y definen su comportamiento, forma de ser y de pensar.
Incluyendo costumbres, ceremonias y creencias, asi como también vestimenta, comidas

y otros recursos. ©

Teniendo en cuenta estos conocimientos es de vital importancia reconocer que en los
lugares menos desfavorecidos para el crecimiento normal de los nifios de todo el mundo,
el desarrollo de la primera nifiez se ve afectada por ciertos factores, siendo un problema
que, por infortunio, cerca de 385 millones de nifios viven en extrema pobreza nos dice
UNICEF ® y el Banco Mundial, es decir, permanecen privados de los recursos que
fomentan el desarrollo éptimo del cerebro y porque no decirlo viven afectados en su
crecimiento y desarrollo normal, por lo tanto, no reciben alimentos nutritivos ni servicios
de salud; se encuentran desprotegidos ante la violencia, el estrés agudo, la contaminacién
o los conflictos; manteniéndose privados de la estimulacion positiva por parte de una

persona de mayoria de edad, que se dedique a ellos; y pierden oportunidades de aprender.

De esta forma, la mayor parte de los nifios y nifias que no aprovechan su primera nifiez
provienen de las sociedades mas pobres de todo el mundo, por ejemplo, en las naciones
de ingresos medianos y bajos, se calcula que el 43% de los infantes menores de 5 afios
corren el peligro de tener un desarrollo deficiente gracias a la pobreza extremay al retraso
en el aumento. A escala mundial, 155 millones de infantes menores de 5 afios padecen
retraso en el crecimiento, debido a una deficiente nutricion y atencién sanitaria

inadecuada. ©
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La Convencion de los Derechos del Nifio, aprobada por la Asamblea General de la ONU
en 1989, marco un hito importante el cual los gobiernos de todo el mundo concluyeron
que la prioridad es la seguridad, defensa de los infantes y la inversién en su desarrollo.
Nuestra patria no ha sido la exclusion, y desde 1992 se establecieron planes de accion por
la nifiez y la juventud. En el PerQ, la infancia pertenece a uno de los conjuntos de
individuos mas vulnerables y desprotegidos, son los mas perjudicados por la pobreza, son
afectados también en su tranquilidad y calidad de vida es decir son dependientes de la
toma de decision de sus padres, del grupo familiar y comunitario, sino también por el

efecto que esta tiene sobre su proceso de acopio de capital humano.

Siendo de esta forma que recientemente el Plan Nacional de Accion por la Infancia y la
Adolescencia (PNAIA) promulgo el cuarto y Gltimo proyecto nacional vigente desde el
2012 al 2021, continuando con su misma prioridad de atencién hacia un infante sano. A
pesar de la aparicion de aquellos planes, en nuestro entorno nacional se viene llevando a
cabo esfuerzos para proveer a las poblaciones los mecanicos y recursos necesarios para
mejorar la salud y ejercer un fundamental control sobre la misma, mediante la

colaboracion de los determinantes de la salud y la reduccion de la inequidad. ©

Una de las tacticas del Ministerio de Salud ©®), fue instaurar el Programa de Control de
Crecimiento y Desarrollo (CRED), el cual se hace juntamente con La Norma Técnica de
Salud para controlar el crecimiento y desarrollo de los infantes menores de 5 afios, el cual
se aplica en establecimientos de salud publica o fundaciones privadas, con el fin de ayudar

a mejorar la salud, nutricion y desarrollo infantil.

De acuerdo con la Norma técnica, define CRED como un grupo de acciones periodicas y
sistematicas hechas por la profesional enfermera(o) o médico, con el proposito de
observar de forma correcta y adecuada el incremento y desarrollo de la nifia y el infante;
identificar de forma precoz y apropiada peligros, alteraciones o trastornos, asi como la

existencia de patologias, haciendo mas facil su diagnostico y mediacion apropiada
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reduciendo deficiencias y discapacidades. Cuya finalidad es reducir la tasa de morbi-
mortalidad en esta poblacion por medio de la prevencion y la ensefianza directa a las
madres de dichos menores debido a que es en esta etapa en el que se desarrollan fisica y

psiquicamente.

Asimismo, segun los resultados de la Encuesta Demografica y de Salud Familiar
(ENDES) en el afio 2011, el 47,3% de infantes menores de 36 meses de edad han tenido
control de Crecimiento y desarrollo completo para su edad; en relacion a ultimos afios
entre el afio 2007 y el afio 2011 se aumento la cantidad de poblacion que accede al CRED
en 23,3 puntos de vista porcentuales. La diferencia se nota una vez que se examina el caso
segun la condicion socioeconomica de los nifios menores de edad. De esta forma, la
cantidad de infantes con CRED es mucho mas grande en el quintil méas rico (quinto

quintil) que en los demas de quintiles. ©

Sin embargo, en la ultima informacion actualizada, el porcentaje de infantes menores de
36 meses con CRED completo para su edad, entre los afios 2011 y 2019, pasé de 47.3%
a 62.1%, incrementandose en 14.8 aspectos porcentuales. Sin embargo, gracias a la
enfermedad pandémica del Coronavirus 19, este indicador cay6 a 38.9% para el afio 2020.
No obstante, debe destacarse que anterior a la enfermedad pandémica el primordial
desarrollo de este indicador se habia dado a grado rural, observado que este se aumento
de 55.2%, en el 2011, a 69.2%, en el 2019. Situacion distinta al entorno urbano, en el cual
el indicador solo arrib6 al 59% en el 2019, tras haber mejorado 16.3 puntos de vista
porcentuales respecto al afio 2011 (43.3%). Cabe decir, que para el 2020, el indicador
cay0 18.4 pp. En el sector rural (50.8%) y 24.7 pp. En la zona urbana (34.9). En el campo
departamental, se muestra que ciertos departamentos lograron la meta nacional de 75%
de cobertura de controles CRED. Este, ejemplificando, ha sido la situacion de
Huancavelica (79%) y San Martin (76.7%). No obstante, al 2020, por la Coronavirus 19,
dichos departamentos cayeron a 61.1% y 50.2%, respectivamente. Sin embargo,
departamentos como Lambayeque o Ucayali que al 2019 se mostraban lejos de la meta
nacional, al demostrar indices de cobertura de U(nicamente 58.5% Yy 51.5%,
respectivamente; al 2020, los dos departamentos cayeron en la cobertura del servicio

todavia mas, llegando a solamente 27.1% y 35.3%, respectivamente. 10
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Siendo de esta forma, que a grado local seguin datos de la DIRIS Lima Norte @ tiene
4819 Recién nacidos controlados con un desarrollo de 39.9% de la meta del 2017. En el
Distrito de Santa Rosa obtuvo el maximo alcance de 65.8% y el alcance més bajo es del
Distrito de San Martin Porres con un 6.5%. El grupo de infantes menores de un afio debe
presentar 11 controles; es decir 1 control mensual. Es asi que la DIRIS Lima Norte en el
afio 2017 en infantes menores de 1 afio llegd a una cobertura del 41%, la cual no ha sido
la esperada de por lo menos 65%. De igual manera dentro del rango de los distritos de
Lima, la mejor cobertura es Ancon con un 66 %, Santa Rosa 62% y Rimac 51% y con

mas bajas coberturas Independencia y San Martin de Porres con un 34%.

Por otra parte, dentro del conjunto de infantes menores de 1 afio, debe presentar 6
controles; en otras palabras, 1 control cada 2 meses. Es asi que en el rango de DIRIS Lima
Norte, tiene una cobertura de 21%, se puede apreciar que no todos los infantes que
pasaron sus controles de menor de un afio llegaron su CRED del afio, la cobertura
esperada es del 50%. Es decir, que dentro del rango de distritos de Lima con mejor
cobertura es de Ancén con un 50 %, Santa Rosa 39% y con mas bajas cobertura San
Martin de Porres, Puente Piedra y Comas con un 18%, pese a que Comas cuenta con 24

establecimientos de ler grado de atencion, muchisimo mas que otros distritos. %

Adicionalmente, el conjunto de infantes menores de 2 afios deberia presentar 4 controles;
siendo 1 control cada 3 meses, por lo tanto, dentro del rango de DIRIS Lima Norte llegd
al 16%, esto puede evidenciar que una vez que mas espacioso sea el tiempo de los
controles, reduce la proporcion de infantes que terminan siendo catalogados como
controlados. No obstante, en el rango de los distritos de Lima con mejor cobertura esta
Ancon con un 49 %, Santa Rosa 39% y con mas bajas coberturas, Independencia un 12%,
San Martin de Porres y Comas 13 %. Dichos 2 distritos son los que poseen méas grande
proporcion de poblacion, sin embargo, sus coberturas resultan muy bajas, en otras
palabras, gracias a varios determinantes; esto es debido a la sobredemanda de usuarios

que no logra conseguir citas, como también el desinterés de la madre de familia. V)
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Por consiguiente, las indagaciones vistas previamente demuestran el valor de desarrollo
en la primera nifiez con relacién a la formacién de la sabiduria, la personalidad y la
conducta social; en aquel aspecto si los infantes menores de edad no tienen en aquellos
afios la atencion y la vigilancia adecuada que necesitan, los efectos son acumulados y
ampliados en su mayoria, ocasionando graves enigmas en su desarrollo y deterioro de la

calidad de vida en el futuro.

Ademas, los efectos o secuelas que trae la inasistencia o la discontinuidad de los controles
son diversos, entre ellos resaltaria una deteccion inoportuna de varias patologias, un
retraso en el desarrollo del infante, como ademas la escasa colaboracion y participacion
de las madres de familia influyen de forma directa o indirecta, evidenciandose poco

entendimiento sobre el valor de sus controles

Es por esto, que los nifios/as menores de 5 afios tienen que acudir al programa de CRED
siguiendo con cada una de sus citas programadas considerandose de esta forma un infante
controlado; pero la verdad de nuestro pais es otra, ya que segun los informes nacionales
y/o regionales la cobertura de los controles de crecimiento y desarrollo es baja. Debido a
que la desercion al control de CRED es un inconveniente para el profesional de
enfermeria se observa que, por diferentes factores un enorme porcentaje de madres de
familia no cumplen con llevar al infante al programa de control de CRED, siendo este un

problema que se puede eludir mediante un constante control.

Asimismo, a lo largo de nuestras propias experiencias con llevadas en las practicas
preprofesionales, se ha podido observar que la poblacién de esta localidad en analisis, y
su mayoria madres de familia, no tenian una cultura, ni los conocimientos adecuados
acerca del Control de Crecimiento y Desarrollo, por lo cual tan solo le daban interés al
calendario de vacunas, o solo lo hacian una vez que su menor hijo presentaba cualquier
malestar o patologia. Conllevando de esta forma a la inasistencia del resto de los controles

de CRED que correspondian a sus menores hijos.

Al interactuar con varias madres que cuentan con asistencias irregulares a los controles
de crecimiento y desarrollo manifestaron: “No tengo tiempo por mi trabajo”, “No tengo
con quien dejar a mis otros hijos”, “Cuando vengo se demoran una eternidad para

atenderlo”, “Es una pérdida de tiempo, y muchas veces solo lo pesan y tallan”, “Cuando
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le pregunto algo me dicen que espere”, “No me responden mis dudas”, “No respetan mis

creencias’.

1.1.2. Antecedentes Nacionales

Silva, A. 1 en 2018, realiz6 su investigacion titulada: “Factores socioculturales
asociados a la inasistencia al control de crecimiento y desarrollo de las madres de nifios
de 1 — 4 afos. Puesto de salud de Mallaritos. diciembre 2017— abril 2018” cuyo objetivo
fue determinar los factores socioculturales asociados a la inasistencia al control de CRED,
su muestra fue de 46 participantes. El instrumento fue el cuestionario, validado por Bach.
Enriquez Nazario Amanda Estrella Bach. Pedraza Vela Yaseli Yudit, y adecuada por la
autora del presente estudio. Encontrando como resultado que, en los factores sociales, la
mitad de las madres son convivientes, tienen de 30 a 35 afios, son amas de casa, tienen
dos hijos, en diez minutos acceden al E.S. En los factores culturales resalt6 el grado de
instruccion secundaria, el 93,5% no influyen sus familiares en el control del nifio, tienen
conocimiento CRED, el 82,6% refiere que el nifio recibe atencion integral, el 78,3%
refiere que desde el momento que nace hasta cuando cumpla cinco afios, su inasistencia
el 45,7% ningun motivo, pocos refieren que se olvidan, o piensan que igual pueden ir otro
dia, porque su hijo estd bien y sano. El 78,3% lo considera necesario, Llegando a la
conclusion, de que la inasistencia al control de crecimiento y desarrollo de las madres de
nifios de 1-4 afios atendidos en el Centro de Salud de Mallaritos, el 80,4% es relativa y el
19,6% absoluta

Chahuas, E. ®® en 2019, realiz6 su investigacion titulada: “Factores de incumplimiento
del control de crecimiento y desarrollo del nifio(a) menor de 1 afio en un establecimiento
de salud publico de Lima Marzo-Setiembre del 2017”; cuyo objetivo fue determinar los
factores de incumplimiento de controles CRED del menor de 1 afio. Su metodologia es
transversal con una muestra de 25 madres de nifios menores de 1 afio que aperturaron
historia clinica en enero del 2016. Se obtuvo como resultado principal los
socioecondémicos con horario de trabajo de la madre el 56,0% y quehaceres del hogar
60,0%; culturales: desconocimiento de la frecuencia de controles 76,0% y condiciones de
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salud — enfermedad del nifio 56,0%; institucionales: horario de atencion parcial el 68,0%,
demasiado tiempo que utiliza la enfermera 60,0% y tiempo de espera para la atencion el
76,0%, la enfermera no brinda informacion sobre importancia de cumplimiento de
controles 60,0%, falta de claridad en la informacién 68,0%, utilidad de la informacion
brindada y presencia de la enfermera en horario indicado 66,0%. Concluyendo asi, que
existen factores socioeconémicos, culturales e institucionales en el incumplimiento del

control de crecimiento y desarrollo del menor de un afio (11).

De igual manera, Gonzales, H. ¥ en 2019, realiz6 una investigacion que se titula
“Factores que intervienen en el incumplimiento de asistir al control de crecimiento y
desarrollo del nifio y la nifia menor de dos afios del puesto de salud Antonio Raymondi
La Victoria, Enero — Marzo 2018 en Chiclayo-Perd; cuyo objetivo fue determinar los
factores que intervienen en el incumplimiento de asistir al control de crecimiento y
desarrollo del nifio y la nifia menor de dos afios del Puesto de Salud Antonio Raimondi.
Realiz6 un estudio de tipo cuantitativo, transversal, analitico; con una muestra de 89
madres. Dentro de sus resultados asociados a los factores socioecondémicos, se encontrd
que el 43.3% tienen de 25 — 34 afios, son convivientes, mas de 3 hijos, amas de casa,
ingreso econdémico menos de S/ 500. 00. Por consiguiente, dentro de sus factores
demogréficos y culturales, el 45% residen en zonas urbanas, el 86% no acostumbran a
vigilar el control CRED de sus nifios, el 91.7% tienen estudios no superiores, el 40% no
acepta las recomendaciones hechas por la enfermera y el 25% refiere que asistir al control
CRED no es beneficioso. Y, por Gltimo, en sus factores institucionales, se obtuvo horarios
inadecuados, esperan de 3 — 4 horas, el 51.7% les demanda méas de 16 min para llegar al
Puesto de Salud, tiempo empleado por la enfermera 21 — 40 minutos, la informacion
brindada por la enfermera no es clara y dtil, el trato del personal es regular. Finalmente,
los principales motivos de las madres que no asisten al control CRED son por quehaceres
del hogar (36.7%). Concluyendo que los factores socioeconémicos, demograficos y
culturales si influyen en la inasistencia al control de CRED.

Asimismo, Requejo, C. ™ en 2020, realizé un estudio titulado: “Factores que influyen

en la inasistencia de las madres al Control de crecimiento y desarrollo de los nifios en el
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periodo 2012 — 2020” en Lima-Per(; cuyo objetivo fue sistematizar las evidencias
bibliograficas de los estudios sobre los Factores que influyen en la inasistencia de las
madres de los nifios al control de crecimiento y desarrollo en el periodo 2012-2020, fue
un estudio cuantitativo, retrospectivo y de revision sistematica, la poblaciéon estuvo
conformada por 40 articulos de estudios sobre los factores de las madres que causan la
inasistencia a CRED encontradas en las bases de datos Scielo, Dialnet, Redalyc,
Researchgate y Renati. Se obtuvo como resultado que el 55% son de revistas indexadas
como Scielo, predominando el idioma espafiol en un 80%, el 25% del 2018 de mayor
frecuencia que se publico y un 75% baja(C) de la calidad de evidencia segun disefio
metodolégico. Concluyendo asi que los factores sociodemograficos de la madre que méas
influye en la inasistencia a los controles de CRED es la edad de la madre y que son amas
de casa. En los factores institucionales esta la demora de atencion y por ultimo dentro de

los factores culturales esté el grado de escolaridad baja.

A la vez, Chalan; C. y Tejada; L. ®® en 2022, realizaron su investigacion titulada:
“Factores relacionados a la desercion del control de crecimiento y desarrollo en nifios
menores de 4 afios, Puesto de salud La Manzanilla-San Marcos. Cajamarca, junio a
diciembre 2021, cuyo objetivo fue identificar los factores relacionados a la desercion del
control de crecimiento y desarrollo en nifios menores de 4 afos en el Puesto de salud La
Manzanilla - San Marcos. Es una investigacion cuantitativa, descriptiva y correlacional
cuya muestra fue de 55 nifios con desercién al programa. Los resultados evidenciaron que
solo las variables ocupacion (p=0.047), nivel de estudios de las madres (p=0,044) y
adhesion (p=0.066) tuvieron relacion estadisticamente significativa con la desercion al
control de CRED. Concluyendo asi, que los factores socioecondémicos, culturales y de
accesibilidad relacionados a la desercion al control de CRED fueron similares a las
descritas a nivel nacional, siendo la ocupacion de la madre, su nivel de estudios y adhesién

al programa de CRED que mostraron relacion estadisticamente significativa.

1.1.2. Antecedentes Internacionales

Beniam D., et al, @ en 2017 realizaron una investigacion titulado “Conocimiento y

actitud sobre el monitoreo del crecimiento y sus factores asociados entre madres/tutores
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de niflos menores de dos afios en la ciudad de Areka”, sur de Etiopia, con el objetivo de
establecer el conocimiento y la actitud materna hacia el seguimiento del crecimiento y
sus factores asociados en Etiopia, se ejecutd un estudio descriptivo correlacional multiple
de corte transversal, se empled una muestra de 369 madres y sus hijos, se aplicaron
cuestionarios semiestructurados, entre los resultados se destaca que mas de la mitad de
las madres incumplen con los controles de crecimiento de sus menores hijos; el 53% de
las madres tienen poco conocimiento y el 42.6% poseen inadecuadas actitudes hacia los
controles infantiles; entre los factores asociados se encontrd: al estado educativo, el estado
ocupacional, la experticia de los profesionales de la salud, los métodos de asesoramiento
utilizados y la calidad del servicio.

Cordoba, A. @ en 2018, realizd su investigacion titulada: “Factores asociados al
incumplimiento de los controles de crecimiento y desarrollo de menores de cinco afios en
los centros de salud de la provincia de Colon. Afio 2017, cuyo objetivo fue determinar
la asociacion entre mucho tiempo de espera para la atencion, horario de atencion
inconveniente, edad del nifio de 1 a 4 afios, sexo del nifio, madre menor de 19 afos, bajo
nivel educativo de la madre, desempleo de la madre y falta de conocimientos sobre la
importancia de los controles de crecimiento y desarrollo, y el incumplimiento a los
controles de los nifios menores de cinco afios, en los centros de salud de la provincia de
Colon en el afio 2017. Su muestra es de 720 nifios menores de 5 afios atendidos en el
programa de crecimiento y desarrollo de todos los centros de salud de la provincia. Se
obtuvo como resultado una asociacion estadisticamente significativa entre mucho tiempo
de espera para la atencion (méas de 2 horas), horario de atencién inconveniente (7:00 a
3:00), edad del nifio de 1 a 4 afios, tener una madre menor de 19 afos, el bajo nivel
educativo de la madre y la falta de conocimiento sobre la importancia de los controles de
crecimiento y desarrollo de los nifios con una p < 0.05, chi cuadrado > 3,84y OR > de 1.
El sexo del nifio y el estado laboral de la madre o acudiente no mostraron asociacion
significativa p > 0.05. En la conclusion se encontr0 asociacion estadisticamente
significativa entre mucho tiempo de espera para la atencidn, horario de atencion
inconveniente, edad del nifio de 1 a 4 afos, tener una madre menor de 19 afos, el bajo
nivel educativo de la madre y la falta de conocimiento sobre la importancia de los

controles de crecimiento y desarrollo de los nifios, no asi entre el sexo del nifio y el estado
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laboral de la madre o acudiente de los nifios menores de cinco afos de la provincia de
Colon (16).

Segun Del Cid Samudio, Y. 9 en 2019, realiz6 su investigacion titulada: “Factores
socioculturales asociados con inasistencia al control de crecimiento y desarrollo en Alto
Quiel”, en Panama; cuyo objetivo principal fue analizar la asociacion que hay entre los
factores socioculturales con la inasistencia al control de crecimiento y desarrollo en la
comunidad de Alto Quiel, durante el afio 2019. El disefio de su investigacion fue no
experimental, transversal y el tipo de estudio fue de enfoque cuantitativo con alcance
descriptivo correlacional. Su muestreo total fue de 25 padres de familia, cumpliendo con
su criterio de inclusion. Para la recoleccion de los datos se utilizd la técnica de encuesta
y como instrumento un cuestionario con preguntas cerradas. Con los resultados obtenidos,
se demostro que existe una amplia relacion entre los factores sociales y culturales de las
familias con la inasistencia a los controles de crecimiento. Se destaca la edad, el nivel de

estudios, cambios de residencia, la raza entre otros.

Tekle M. et al, @” en 2019, realizaron una investigacion titulada “Examinando las causas
de la baja asistencia de las madres al programa de Crecimiento, monitoreo y promocion”
en Etiopia, cuyo objetivo fue e indagar las posibles causas de la baja asistencia al
programa de crecimiento, monitoreo y promocion de las madres de nifios menores de dos
afos, fue un estudio tipo cualitativo exploratorio, se emple6 una muestra de 13 madres y
sus nifios, se aplicé una guia de entrevista semiestructurada durante una entrevista; los
resultados relevantes obtenidos son: que las madres no tienen conciencia de la
importancia de los controles del nifio sano, las madres creen que, el desarrollo se da de
forma esponténea en el nifio y no hay necesidad de evaluar ni estimular el desarrollo,
asimismo el asesoramiento y orientacion aportada por los profesionales de salud es muy

débil y no plantean medidas préacticas.

Hernandez M. et al, @Y en 2020 realizaron una investigacion titulada “Factores que
influyen en la asistencia al control de crecimiento y desarrollo en la poblacion infantil”,

en Colombia, cuyo objetivo fue identificar los factores que influyen en la asistencia al
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control de crecimiento y desarrollo en la poblacion infantil. Se desarroll6 partir de una
revision bibliografica de 46 documentos relacionados con los factores que influyen en la
asistencia al control de crecimiento y desarrollo en la poblacién infantil, publicados entre
el afio 2013 y 2019. Como resultado se evidencid que los factores que influyen en la
asistencia al control de crecimiento y desarrollo en la poblacion infantil estuvieron
determinados principalmente por la atencién brindada por el personal de enfermeria, y

los factores sociodemograficos como la edad de la madre y del infante.

MARCO TEORICO

TEORIA DE CUIDADOS CULTURALES: Teoria de la diversidad y la

universidad

El profesional de salud tiene un contacto directo con las personas al brindar su cuidado,
esta ligada directamente a un conjunto social y cultural el cual se relaciona al estado de
bienestar y salud de dicha persona. Siendo asi que Madeleine M. Leininger, es la
fundadora de la Enfermeria transcultural, que surgio6 en base a su educacién universitaria
y experiencia clinica a principios del afio 1960. Leininger conceptualiza la teoria de forma
diferente en relacion con otras tedricas enfermeras. Mencionando que una enfermera debe
tener presente las creencias culturales, las conductas del cuidado y los valores de los
individuos, familias y grupos para proporcionar cuidados enfermeros efectivos,

satisfactorios y coherentes. 2

Por otro lado, esta teoria procede de la union de la antropologia y de la enfermeria,
iniciando asi la enfermeria transcultural, el cual analiza sus distintas culturas-sociales,
creencia y factores religiosos de la persona, actuando en conjunto mediante las

costumbres, educacion, sexo, edad y ocupacion. 3

FACTORES SOCIALES

La Organizacion Mundial de la Salud refiere a los determinantes sociales de la salud
(DSS) como "las situaciones en que los individuos nacen crecen, trabajan, viven y
envejecen, integrado el grupo mas extenso de fuerzas y sistemas que influyen sobre las

condiciones de la vida diaria”. @
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Por otro lado, los determinantes sociales de la salud se comprenden como las condiciones
sociales en que las personas o individuos viven y trabajan, y que tienen un impacto sobre
la salud. Por lo que se entiende como “las caracteristicas sociales en que la vida se

realiza”.

Por ende, dichos determinantes sociales de la salud se refieren tanto al entorno social
como a los procesos por medio de los cuales las condiciones sociales se traducen en

consecuencias para la salud.

Asimismo, se llama factores sociales a cada una de las influencias externas que hemos
recibido de nuestro alrededor. Es decir, esos puntos que provienen de circulos cercanos
como la familia, amigos, colegas, sociedad y comunidad préxima, que tienen un impacto

en lo que pensamos y sentimos. 29)
Estos son algunos ejemplos de los principales factores sociales:
Ingresos

La cantidad o el monto de dinero que una persona puede ganar tienen un impacto en su
salud. Los individuos con méas grandes ingresos tienden a ser mas saludables y vivir mas
en comparacion con aquellos que cuentan con bajos ingresos. Es mas factible que vivan
en vecindarios mas seguros. De igual manera tienen mas acceso a supermercados y
alimentos saludables. Generalmente, poseen mas ingreso a espacios seguros para hacer
gjercicio u otras ocupaciones. Por otro lado, las personas con bajos ingresos tienen mas
probabilidades de vivir en una sociedad de pobreza. Por lo cual puede que enfrenten
situaciones que puedan conducir a inconvenientes o problemas que atenten a la salud.
Estas pueden incluir viviendas inseguras, mas riesgo para obtener alimentos saludables y
menos tiempo para hacer ejercicio o hacer alguna actividad fisica. Tener un ingreso mas
bajo ademas perjudica la oportunidad de contar con un seguro de salud y atencion médica
asequibles. Esto podria afectar con qué frecuencia va al médico, si es que lo hace. De esta

manera, puede tener un impacto directo en la salud. "
Vivienda

El lugar o ambiente donde una persona vive tiene un impacto muy significativo en la
salud. Las personas que con frecuencia estan muy expuestas a malas condiciones de vida

tienen mayor probabilidad de desarrollar algunos problemas de salud. Las condiciones
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tales como las plagas, el moho, los problemas estructurales y las toxinas en el hogar
pueden perjudicar y afectar la salud. Por ellos es muy importante que el hogar esté seguro
y libre de peligros como estos. De esta manera la vivienda realmente puede contribuir a

la salud cuando le genera y brinda un lugar seguro para vivir. ¢"

Por otro lado, las condiciones del vecindario son una parte importante de la vivienda y
también pueden afectar o influir en la salud. Un vecindario que esté libre de violencia,
delincuencia y contaminacion puede brindar a los nifios y adultos un lugar y un ambiente
seguro para poder realizar cualquier tipo de actividad. Una casa que se encuentre cerca a
los supermercados puede facilitar a las familias la compra y por ello al consumo de
alimentos saludables. Un vecindario prospero ademas puede ofrecer empleo, transporte y
buenas escuelas. Estar rodeado de cada una de estas cosas puede permitir llevar una vida

maés saludable. ¢
Ocupacion

La ocupacion de una persona se define como la accion o actividad a lo que uno se dedica;
ya sea su trabajo, empleo o profesion, lo que le generara una demanda de tiempo, y por
ello se habla de ocupacién de tiempo parcial o completo, lo que le restaria tiempo para
realizar otras actividades. Debido a esto la ocupacién de la persona podria influir en la
salud de cierto modo, como por ejemplo que no podria contar con el tiempo necesario

para visitar a su médico, también podria generar estrés laboral, entre otras afecciones. ?®
Edad

La edad es el lapso en el cual avanza la vida de un ser vivo. Cada ser viviente tiene, de
forma aproximada, una edad maxima que puede conseguir. Al hablar de los humanos, la
edad media de las personas es mas grande o menor dependiendo del grado de desarrollo
de un pais. En un territorio avanzado como Japon, la edad media se acerca a los 85 afios.
Sin embargo, las personas que habitan en territorios menos desarrollados, la edad media

podria ser inferior a los 60 afios. )
Estado Civil

El estado civil se define como al conjunto de condiciones de una persona fisica, que
determinan su situacién juridica y de esta manera otorgan un conjunto de derechos y

obligaciones.
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El estado civil puede ir variando durante la vida. La mayor parte de los paises establecen
la obligatoriedad de registrar los cambios 0 hechos que originen o modifiquen el estado
civil.

Ademaés, cuentan con organismos especificos para registrar y dar los datos relativos al
estado civil de los individuos. Generalmente, los actos que se tienen que inscribir son los
involucrados con los hijos, como origen, reconocimiento o adopcion, el matrimonio y el

divorcio y el fallecimiento. Varias legislaciones registran otros cambios, como sexo y

nacionalidad. 9
Acceso a la atencion médica

La facilidad con la que acceda a la atencion médica es un gran determinante de la salud.
Si una persona cuenta con un seguro de salud, es mas posible que visite a su médico de
forma regular. Esto puede incluir exdmenes de deteccidn y atencion preventiva que le
impiden desarrollar enfermedades cronicas. Sin embargo, no todos cuentan con acceso a
un seguro de salud o facilidad a la atencion médica. Algunas personas no cuentan con
ningun medio de transporte para ir al médico o incluso es posible que le sea muy dificil y
tedioso poder acceder a un transporte publico, y en el peor de los casos no pueden pagarlo,
Por otro lado, estan las personas que hablan un idioma diferente, lo cual seria un
impedimento en cuanto al acceso. Todos estos factores pueden evitar que alguna persona
obtenga la atencién médica que necesita y asi retrasar el tratamiento de problemas
prevenibles. Por lo tanto, la incapacidad de obtener acceso a la atencién médica puede

tener un gran impacto en la salud. "

Es debido a ello que podemos encontrar algunos factores sociales que tienen relacion con
la irregularidad de la asistencia de las madres al control de crecimiento y desarrollo, las
cuales se encuentran principalmente la edad de la madre, la educacién, la ocupacién, la

vivienda, acceso a la atencion médica, entre otras.
FACTORES CULTURALES

Los factores culturales son ceremonias, arte, tradiciones, creencias, valores y derechos de
los cuales compete al ser humano, un conjunto de rasgos diferentes como espirituales y

afectivos el cual caracteriza a un grupo social o una sociedad de un determinado periodo.
(31)
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La cultura influye de modo cémo visualizas el mundo y de vivir en él, es importante que
cada una de las acciones se vea influenciada por ella. Asi, la manera que se ve la salud y
la enfermedad, el tratamiento, la prevencion y los cuidados seran diferentes dependiendo

de los rasgos culturales de la comunidad en la que nos desenvolvamos. ©?

Asimismo, la cultura es el conjunto de conocimientos y rasgos caracteristicos que
distinguen a una sociedad, una determinada época o un grupo social. El término cultura

conforme ha ido evolucionando en la sociedad, esta asociado a progreso y a valores. ¢
Estos son los elementos principales que integran una cultura:

Religion

La religion es un conjunto de creencias, costumbres y simbolos establecidos en torno o

alrededor a una idea de la divinidad o de lo sagrado.

Las religiones son doctrinas conformadas por un grupo de principios, creencias y

précticas sobre cuestiones de tipo existencial, moral y espiritual. ¢
Creencias

Se trata de un conjunto de ideas que producen comportamientos concretos y atribuyen
significado y valores a determinadas cosas. Las creencias provienen de diferentes
caminos. Por ejemplo, explicaciones cientificas, dichos populares, y en algunas asociadas

a la religion, entre otras. ©3
Educacion

El grado de educacion puede tener un impacto sobre qué tan sana es. La ensefianza le
ofrece los instrumentos que requiere para tomar buenas decisiones respecto de su salud.
Los individuos con més educacién poseen mas grandes probabilidades de vivir méas
tiempo. La educacion ademas tiende a que se encuentre empleos mejor remunerados.
Dichos comunmente conllevan beneficios, como un seguro de salud, condiciones
laborales mas saludables y la posibilidad de tener conexiones con otras personas. Cada

una de estas cosas se suma para mejorar la salud. ¢"
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Normas

Existen una serie de reglas, las cuales deben ser respetadas por las personas. En caso
suceda lo contrario se producen una serie de sanciones que corresponden para subsanar

el incumplimiento de dichas normas. ¢
Valores

Tienden a ser esas reglas positivas que se comparten de forma grupal y que se intentan de

fomentar en la vida cotidiana y social. ¢
Lenguaje

Algo imprescindible para estar comunicados y que es compartido mundialmente. Debido
a €l se puede debatir, comunicar, compartir conocimientos y que dichos pasen de

generacion en generacion. %
Simbolos

Se trata de algo que expresa un determinado significado para una sociedad, grupo social,
comunidad o poblado en especifico. Por ejemplo, una imagen religiosa, la bandera de un

pais que puede evocar sentimientos patriGticos, entre otros. 2
Tecnologia

Se refiere al conjunto de técnicas, métodos y aparatologia para mejorar y poder facilitar

la labor de la persona. %
Identidad

Es algo que identifica a una comunidad o sociedad y que de esta manera incluye el estilo

de vida, la alimentacion tipica del dia a dia, ademas de los cultos que existen en ella. ©3)

Por otro lado, la cultura se caracteriza por ser aprendida, compartida y dindmica, en otras
palabras, se ajusta al contexto con el proposito de asegurar la supervivencia del grupo
social. La cultura no es algo instintivo o natural de las personas, sino que es producto del
aprendizaje que afade a lo largo de toda la vida. Es una capacidad que lo hace diferente

al resto de los animales. ©9

La forma o estilo de vida en una comunidad hace posible la continuidad de la cultura.

Existe una amplia variedad cultural como tantas sociedades, comunidades o paises hay
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en el mundo, es decir, las diferentes culturas tienen la posibilidad de convivir. En los
ultimos tiempos el ser humano ha podido desarrollado nuevas habilidades, destrezas y
tecnologias que generan un avance acelerado y significativo en la evolucion de la cultura
a nivel mundial, como por ejemplo existe hoy en dia la cultura 2.0 propia de Internet y

las redes sociales. ¢

Por ende, aqui se encuentran todas las creencias, costumbres, religion, valores y
conocimientos de los padres que juegan un rol fundamental en la crianza de sus menores
hijos, todo ello resulta un factor importante en relacion a la irregularidad de la asistencia
al control de crecimiento y desarrollo. Ademas, que esto conllevara a un futuro donde los
hijos menores también adopten esas practicas como parte normal de su formacion no
siendo ésta, en la mayoria de los casos, la mas adecuada para favorecer su crecimiento y

desarrollo saludable
INASISTENICIA

La inasistencia se define como la falta de asistencia, se puede aplicar en dos situaciones,
la primera seria la inasistencia como ausencia, que basicamente es no estar presente en
un lugar, cuando se deberia estar alli. Y la segunda seria la inasistencia como falta de
apoyo, que es cuando se hace alusion a la falta de apoyo ya sea de forma material o

espiritual. ©°)
CRECIMIENTO

Proceso de incremento de masa corporal de una persona que se produce debido al
aumento de namero de células (hiperplasia) o del tamafio (hipertrofia). Esta ajustado por
algunos factores como nutricionales, socioecondémicos, culturales, emocionales,

genéticos y neuroendocrinos, siendo estos los mas principales. ©
DESARROLLO

Proceso dinamico por el cual los seres humanos logran en progresion hacer efectiva la
capacidad funcional de sus sistemas mediante fenomenos de maduracion, diferenciacion
e integracion de sus funciones, en puntos como el bioldgico, psicolégico, cognoscitivo,
nutricional, sexual, ecoldgico, cultural, ético y social. Ademas, tiene influencia por

factores genéticos, culturales y ambientales. ©
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DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO (DIT)

Es un proceso progresivo, multidimensional, integral y oportuno mediante el cual la nifia
y el nifio forman capacidades cada vez mas complejas que les podrd permitir ser
competentes, a partir de sus potencialidades, para asi poder alcanzar autonomia e

interaccion con su entorno en pleno ejercicio de sus derechos. ©
ENFOQUE DE BUEN TRATO

El buen trato es la forma de relacion que existe entre las personas, se basa principalmente
en el reconocimiento, respeto y valoracién de la dignidad del otro u otra. Se caracteriza
por usar la empatia para comprender y dar sentido a las necesidades de los demaés, y de la
comunicacion efectiva entre las personas con el fin de compartir realmente las
necesidades, la resolucién no violenta de conflictos y un adecuado y correcto ejercicio de

la jerarquia y del poder en las relaciones. ©
ENFOQUE CULTURAL

El enfoque intercultural comprende que el estado valore e incorpore las diferentes
visiones, culturales, concepciones de bienestar y el desarrollo de diversos grupos étnico-
culturales para generar servicios con pertinencia cultural, promoviendo asi el
reconocimiento de una ciudadania intercultural basada en el dialogo y la atencion

diferenciada, de manera especial a las comunidades indigenas y poblacién afroperuana.
9)

FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD, NUTRICION Y
DESARROLLO DEL NINO

Son variables que tienen origen genético y ambiental con componentes nutricionales,
neuroendocrinos, metabdlicos, socioculturales, psicoemocionales, politicos vy
econémicos que influye de manera positiva 0 negativa el proceso de crecimiento y

desarrollo de la nifia y el nifio. ©
FAMILIA

La familia se denomina a la unidad basica de la sociedad conformada e integrada por un
namero variable de miembros que, en la mayoria de los casos, conviven en un mismo

lugar, dichos estan vinculados por lazos consanguineos, legales y/o de afinidad y deben
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de fomentar practicas de crianza, comportamientos, principios y valores que sean

saludables para el desarrollo integral de la nifia y el nifio. ©
PRIMERA INFANCIA

La primera infancia se refiere como al periodo que consta desde el nacimiento hasta los
ocho afios de vida. Es una etapa de grandioso desarrollo del cerebro que formaran el

cimiento vital y fundamental para el aprendizaje posterior.
TEST PERUANO DE EVALUACION DEL DESARROLLO DEL NINO (TPED)

Es un instrumento que posibilita medir el perfil general del desarrollo psicomotor del
nifio, detectando asi posibles retrasos funcionales y organicos. Conformado por doce
areas de desarrollo: control de cabeza y tronco sentado, control de cabeza y tronco en
rotaciones, control de cabezay tronco en marcha, uso de brazos y manos, vision, audicion,
lenguaje comprensivo, lenguaje expresivo, comportamiento social, alimentacion, vestido
e higiene, juego, inteligencia y aprendizaje. Este test se esta estandarizado para aplicar en

nifios de 1 hasta 30 meses. ©
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Es el conjunto de actividades periodicas y sistematicas que realiza el profesional de la
salud de enfermeria y/o médico, con el principal objetivo de vigilar de manera adecuada,
oportuna e individual el crecimiento y desarrollo de la nifia y el nifio, con el fin de detectar
de forma temprana y a tiempo los riesgos, alteraciones o trastornos, asi como también la
presencia de posibles enfermedades, facilitando su diagndstico e intervencion oportuna
para disminuir riesgos, deficiencias y discapacidades de este modo incrementar las
oportunidades y los factores protectores. Es individual, integral, oportuno, peridédico y

secuencial. ©

El control del crecimiento y desarrollo debe realizarse en todos los establecimientos de
salud a nivel nacional. En los establecimientos de salud del Ministerio de Salud y de las
DIRESA / GERESA / DIRIS esta atencion es totalmente gratuita para las nifias y nifios

protegidos por el SIS y los que no cuentan con un seguro de salud. ©

En el control del crecimiento y desarrollo esta incluido el proceso la valoracion,

diagnostico, intervencion y seguimiento
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Valoracion: Tiene como implicancia la recopilacion, organizacion, validacion y registro
de datos, para ello utiliza técnicas e instrumentos como la observacion, entrevista,
exploracion fisica, exdmenes de ayuda diagnostica, interconsulta, entre otros; el registro

se realiza en los instrumentos que ya se encuentran establecidos para tal efecto.

Diagnostico: Se basa en el analisis de los datos que se encuentran recolectados durante
la valoracion, los cuales permitiran identificar y reconocer posibles problemas reales y/o
potenciales. De esta manera una identificacion correcta del diagnostico proporcionara y

brindara una intervencion eficaz.

Intervencion: Implica las actividades y/o acciones a seguir, ya sea que se apliquen a nivel
individual, familiar o a nivel de la comunidad. Para los diagndsticos de riesgo, las

intervenciones van dirigidas para asi poder modificar o eliminar los factores de riesgo.

Seguimiento: El seguimiento se realiza en cada contacto con el infante. Para, tal efecto,
los datos y hallazgos, como producto de la valoracién, los diagndsticos y las
intervenciones deben estar consignados en la historia clinica y en el carné de atencion

integral de salud del infante, con el fin de favorecer y facilitar el seguimiento. ©

PERIODICIDAD DEL CONTROL DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE
LA NINA Y EL NINO MENOR DE CINCO ANOS

Todo recién nacido recibira precisamente 4 controles: a las 48 horas del

alta y después un control cada semana. Los controles tienen la posibilidad

de ser hechos en el establecimiento de salud o en domicilio, continuamente

con la existencia y colaboracion activa de los padres de familia.

e Todo infante, menor de 1 afio, recibird 11 controles segln rige el esquema
con un intervalo minimo de 30 dias.

e Todo infante de 1 afio recibiré sus 6 controles segun rige el esquema.

e Todo infante, entre 2 afios hasta 4 afios 11 meses 29 dias, recibira sus 4
controles anuales.

e Elcontrol del crecimiento y desarrollo se lleva a cabo en el establecimiento

de salud y el tiempo aproximado que se emplea para el control es de 45

minutos.
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ESQUEMA DE PERIODICIDAD DE CONTROLES DE LA NINA Y EL NINO
MENOR DE CINCO ANOS

EDAD CONCENTRACION PERIODICIDAD
Recién nacido 4 48 horas del alta, 7,14 y 21 dias de vida.
1 mes, 2 meses, 3 meses, 4 meses, 5 meses, 6 meses, 7
De 01 - 11 meses 11 meses, 8 meses, 9 meses, 10 mesesy 11 meses

1 afo,
1 afio 2 meses,
1 afio 4 meses,

De 1 afio - 1 afi
e 1 aino ano, 6 1 afio 6 meses,

11 meses P
1 ano 8 meses,
1 afio 10 meses.
2 afos,
o 2 anos 3 meses
De 2afios —2 o ’
4 2 afos 6 meses,

afnos 11 meses o
2 anos 9 meses,

3 afos,
3 afios 3 meses,
4 3 afios 6 meses,
3 afios 9 meses

De 3 afios—3
anos 11 meses

4 afos,
4 aifos 3 meses,
4 4 aios 6 meses,
4 afos 9 meses

De 4 afios —4
anos 11 meses

Fuente: Norma Teécnica para el control del crecimiento y desarrollo de la nifia y nifio
menor de 5afios.
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1.2. Formulacién del Problema

Problema general:

= Existe relacion entre los Factores Socioculturales y la inasistencia de madres al

control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios?

Problemas especificos:

= Existe relacion entre el factor dimensién social y la inasistencia de madres al
control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios?
= ;Existe relacion entre el factor dimension cultural y la inasistencia de madres al

control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios?

Justificacion

La presente investigacion se justifica teéricamente porque el control del crecimiento y
desarrollo (CRED) del nifio (a) siempre ha sido un tema muy importante en el sector
salud, mas aun después de haber tenido una vivencia real en la pandemia, por lo que se
pretende ampliar y/o detectar y prevenir de manera oportuna algunas enfermedades que
alteren la salud en su crecimiento y desarrollo normal de los nifios y por otra parte les
permitira lograr obtener informacion y reconocer cuéles son los factores socioculturales

relacionados con la insistencia de las madres al control de crecimiento y desarrollo.

Posee justificacion practica, porque durante todo este desarrollo del nifio o nifia, la madre
0 su tutor(a) cumple un papel muy importante, de esta manera permitird generar un
modelo sostenido para que las madres en su mayoria sean las responsables de llevarlos a
su control de crecimiento y desarrollo estrictamente cumpliendo el calendario de
vacunaciones del MINSA, contribuyendo asi, a una deteccion oportuna permitiendo
tomar a tiempo medidas de intervenciones apropiadas y poder conllevar a un desarrollo y

crecimiento normal para el menor.

Ademas, se justifica metodoldgicamente, porque se pretende proponer un nuevo modelo
con la finalidad de brindar informacién actualizada al establecimiento de salud y asi
mismo al profesional de enfermeria, influenciando de esta manera en la toma de
decisiones, dado que es la lider responsable de este programa en todos los niveles,

proporcionando, favoreciendo y/o asegurando de esta forma la asistencia de las madres
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al control de crecimiento y desarrollo. Por ultimo, esta investigacion va a fomentar la
elaboracion de estrategias dirigidas a las madres y familias, logrando asi la participacion
y asistencia a los controles de crecimiento y desarrollo, reduciendo de esta manera

posibles riesgos o problemas.

1.3. Objetivos

Objetivo General

= Determinar la relacion entre los factores socioculturales y la inasistencia de las
madres al control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un
Centro de Salud, Lima-2022

Objetivo Especifico
= Conocer la relacion entre el factor dimension social y la inasistencia de madres al
control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de
Salud, Lima-2022

= Identificar larelacion entre el factor dimension cultural y la inasistencia de madres
al control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro
de Salud, Lima-2022

1.4 Hipotesis

e Hji: Existe relacion entre los factores socioculturales y la inasistencia de madres
al control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro
de Salud, Lima-2022

Ho: No existe relacion entre los factores socioculturales y la inasistencia de
madres al control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un
Centro de Salud, Lima-2022
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Hipdtesis Especificas

e Hi: Existe relacion entre el factor social y la inasistencia de madres al control de
crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de Salud, Lima-
2022

Ho: No existe relacion entre el factor social y la inasistencia de madres al control
de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de Salud,
Lima-2022

e Hi: Existe relacion entre el factor cultural y la inasistencia de madres al control
de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de Salud,
Lima-2022

Ho: No existe relacion entre el factor cultural y la inasistencia de madres al control
de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de Salud,
Lima-2022
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CAPITULO Il: METODOLOGIA

Tipo de la investigacion:

Esta investigacién es de enfoque cuantitativo. Debido a que su objetivo primordial es el
de conseguir conocimientos importantes, y es la opcion del modelo més correcto,
posibilitando conocer la objetividad de una forma méas imparcial, ya que se relne y

analizan los datos por medio de los conceptos y variables.

Una manera organizada de recopilar y examinar datos obtenidos de diversas fuentes es la
investigacion cuantitativa, lo cual involucra la utilizacion de herramientas informaticas,

estadisticas, y matematicas para adquirir resultados. G7

Disefio de la investigacion:

Nuestro disefio de investigacion es de corte transversal tipo descriptivo. Debido a que el
estudio transversal se determina como un tipo de investigacion observacional que
examina datos de variables seleccionadas en un lapso de tiempo sobre una poblacién

muestra 0 un conjunto definido. &

Ademas, es correlacional ya que se entiende que este método de investigacion no
experimental mide dos variables, el cual evalta la relacion estadistica que existe entre

ellas sin tener influencia de ninguna otra variable. 9

De este modo nuestra metodologia de investigacion es de tipo cuantitativo, disefio
transversal y de alcance correlacional descriptivo, ya que se busca como finalidad
encontrar relacion entre nuestras variables planteadas, que son los factores socioculturales

y la inasistencia de las madres al control de crecimiento y desarrollo.

Poblacion:

Nuestra poblacion esté constituida por todas las madres de nifios menores de 5 afios, que
no asisten al consultorio de CRED o que presenten en el carnet del infante controles
incompletos o irregulares en el mes de agosto del presente afio., siendo este un total de

90 madres de nifios y nifias menores de 5 afnos.
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Muestra:

Para el tamafio muestral se calculard mediante la formula para la estimacion de

proporciones, que se presenta:
Donde:
N = Tamafio de la poblacion 90 Madres

Z = Nivel de confianza 95% = 1.96 (segun la tabla de distribucion normal

estandar continua)
p = Probabilidad de éxito, o proporcién esperada p=0.5
g = Probabilidad de fracaso 1-p (en este caso 5% = 0.5)

d = Precision (Error maximo admisible en términos de proporcion) En este caso

un 5%

90 X 1.96% X 0.5 X 0.5
0.052(90 — 1) + 1.962 X 0.5 X 0.5

90 x 3.8416 x 0.25
0.2225 + 0.9604

86.436
0.1829

73.03 =73

Por lo tanto, redondeando la muestra, queda conformada por un total de 73 madres de

nifilos menores de 5 afios que no asisten al control de crecimiento y desarrollo.
Criterios de seleccién
Criterios de Inclusion

= Madres de nifios menores de 5 afios que pertenezcan a la jurisdiccion del
Centro de Salud - San Martin de Porres

= Madres que no acuden al Control de Crecimiento y Desarrollo o presenten
controles incompletos

= Madres que acepten colaborar de la investigacion

= Madres que se encontraban dentro de su vivienda o en el centro de salud

el dia de la aplicacién del cuestionario
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Criterios de Exclusién

= Madres de nifios y nifias menores de 5 afios que no pertenezcan a la
jurisdiccion del Centro de Salud- San Martin de Porres.

» Madres que acuden responsablemente al Control de Crecimiento y
Desarrollo y presenten controles completos.

= Madres que no acepten colaborar con la investigacion.

Métodos, técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
Meétodos de investigacion:

Las técnicas e instrumentos de investigacion se describen como los procedimientos y
herramientas mediante los cuales se recopila datos e informacion primordial. Las mas
importantes en la investigacion cuantitativa y cualitativa son: la observacion en sus
distintas modalidades y la lista de cotejo como principal instrumento; la encuesta, que

contiene la entrevista y el cuestionario con sus respectivos instrumentos.

Por lo tanto, para el estudio de la muestra escogida en esta investigacion se hizo uso como
método un cuestionario. Debido a que el cuestionario es una serie de preguntas que se
realizan a distintas personas para reunir datos sobre las variables en estudio: Factores

Socioculturales y la inasistencia de las madres al Control de Crecimiento y Desarrollo.

Instrumento de recoleccion de datos:

Se utilizé como instrumento el cuestionario, el cual fue creado por los investigadores
Enriqguez Nazario Amanda Estrella y Pedraza Bela Yaseli Yudit el distrito de Reque,

provincia de Chiclayo en el afio 2016.

Para la aplicacion del cuestionario en la presente investigacion fue validado (debido al
tiempo de antigliedad, es decir la fecha de creacion con la fecha actual de aplicacion) por

3 expertos especialistas en el area de control de crecimiento y desarrollo del nifio sano.

Dicho cuestionario contiene 18 preguntas que son de tipo cerradas, el cual nos permitio
conocer cudles son los factores socioculturales relacionados a la inasistencia de las

madres al control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios.
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Para evaluar los factores sociales relacionados a la inasistencia de las madres al control
de crecimiento y desarrollo en el cuestionario seran las preguntas del 1 al 4 y del 6 al 12,
las cuales serian la edad de la madre, nimero de hijos, ocupacion, horario laboral, estado
civil, zona de residencia, procedencia, tipo de familia, tipo de seguro, ingreso econémico

familiar y tiempo de llegada al centro de salud.

Para evaluar los factores culturales relacionados a la inasistencia de las madres al control
de crecimiento y desarrollo seran las preguntas 5 y del 13 al 18, tales como nivel de
instruccion, personas que influyen a asistir al control, conocimiento del servicio, motivos
de inasistencia, edad que debe llevar al nifio a sus controles, informacion recibida y

valoracion del control de CRED.

Prueba Piloto:

Para determinar la confiabilidad se ejecutd una prueba piloto a 20 madres con los criterios
de inclusion y exclusion, lo cual se realizo en el Centro de Salud, aplicando a madres que
no asisten frecuentemente con sus menores al consultorio de Crecimiento y Desarrollo
(CRED) siendo aplicadas en el transcurso de una semana (10/06/2019 y 15/06/2019),

dando buenos resultados para la aplicacion posterior hacia nuestra muestra real.

Confiabilidad del Instrumento:

La confiabilidad del instrumento se calculd en funcion a la prueba estadistica Alfa de
Cronbach.

Para el desarrollo de la prueba, se selecciond una muestra representativa de veinte (20)

cuestionarios de los casos evaluados a manera de piloto.

El coeficiente de consistencia interna fue de 0,623 (a0 > 0,6) por lo que se determina que

el instrumento cuenta con una confiabilidad estadisticamente significativa.

Basandonos en la confiabilidad y buenos resultados de la prueba piloto se procede a
solicitar un oficio de permiso a la autoridad méaxima del Centro de Salud, mediante una
carta de autorizacion, permitiendo asi la aplicacion del instrumento a un total de 73

madres, de acuerdo con el resultado muestral.
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Procedimiento para la recoleccion de datos

Basandonos en la informacion del cuaderno de atenciones CRED pertenecientes al Centro
de Salud en el mes de agosto, se obtuvo la relacion de las 73 madres de familia que por
lo menos presentan una inasistencia o irregularidad al control de CRED, de esta manera
se procedid ubicar y aplicar el instrumento a las madres dentro de su domicilio como

también a las que asistian al centro de salud solo por vacunas de su menos hijo.

Cada madre inicio la aplicacion del cuestionario, el cual estuvo constituido por 18
preguntas relacionadas con los factores socioculturales asociados a la inasistencia de las
madres al control de Crecimiento y Desarrollo de nifios menores de 5 afios; previo

consentimiento verbal con la madre.

Es asi que a cada madre se le dio a conocer los objetivos del estudio de la investigacion,
procediéndose a aplicacién del cuestionario, siendo este de caracter anénimo para
garantizar la expresion libre y confianza. La duracién fue entre 5 a 10 minutos por cada

madre, durante el espacio de 1 mes.

Analisis e interpretacion de los datos
Los datos seran analizados y procesados a través de la estadistica descriptiva.
Segun las acciones que se realizaron para el procesamiento de datos fueron:

= Ordenamiento de la Informacion recolectada

= Control de calidad de datos

= Tabulacion de datos

= Ingreso de datos al programa SPSS version 26.
El andlisis de los datos se hizo de acuerdo con los objetivos estipulados en el estudio
mediante el andlisis descriptivo, los resultados se presentaran en tablas cuyo

procesamiento porcentual indicara la evaluacion pertinente
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Aspectos éticos de la investigacion:

La investigacion que involucra a sujetos requiere de una detenida consideracion de los
procedimientos que tendrd que aplicarse para proteger sus derechos. Por ello en la
ejecucion del presente estudio se respetaron los principios éticos de las madres con nifios
menores de 5 afos, por lo que engloba:

e Consentimiento informado: Es un documento que tiene como objetivo informar
de una investigacion a los participantes. El aceptar y firmar las pautas
mencionadas en el consentimiento informado permite a una persona participar en
un estudio de investigacion, ademas permite que la informacion reunida pueda ser
aprovechada en la elaboracion de analisis y relacion de esos resultados (35)
Cabe mencionar que para nuestra investigacion se utilizd un consentimiento

informado de manera verbal, siendo clara y precisa.

e Respeto por las personas: Este principio pretende que las personas gque
participen en esta investigacion sean tratados de manera autdbnomos,
permitiéndoles decidir y tomar decisiones por si mismos. (36)

Debido a ello se tomo en cuenta las decisiones de las madres, ya sea el participar
0 no querer participar, respetando de esta manera la decision tomada.

e Beneficencia: Se refiere al deber de prevenir o aliviar algin dafio, es decir hacer
el bien. Es ayudar al projimo por encima de los intereses particulares, es decir,
obrar en beneficio posible para la persona y procurar su bienestar (37).

En esta investigacion fue a favor de las madres ya que se busca concientizar a

cerca de la importancia de CRED.
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CAPITULO I11: RESULTADOS
Tabla 1

Relacion entre los factores socioculturales y la inasistencia de madres al control de
crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios en un Centro de Salud, Lima —

2022
FACTORES ALTERNATIVAS
Meno~r de 18 19 a 24 afios 25? — 30a35afos 35 afios a mas
Edad de la anos anos 0
madre 3 20 25 13 12 100%
41% 27,4 % 342 % 17,8 % 16,4 %
Ndimero e 1 hijo 2 hijos 3 hijos Mﬁfjgf 3
hijos 350 220 8 . 3 100 %
47,9 % 30,1 % 11,0% 11,0 %
Ama de Casa Trabajadora Trabajadora Estudiante
., Estable Temporal
Ocupacion 33 14 20 6 100 %
G2 19,2 % 27,4 % 8.2%
Menos de 4 8 horas a
Horas horas 4 a6 horas mas
20 100 %
Laborales 34 27 4% 19
46,6 % ' 26,0 %
Soltera Casada Viuda Divorciada Conviviente
Estado Civil 15 18 2 2 36 100 %
20,5 % 247 % 2,7 % 2,7 % 49,3 %
Zona de Urbanizacion Pueblo Joven P%%T;r;o A(\i/ zlrlﬁ doa
) . 12 0 100 %
Residencia 16.4 % 0.0% 2 59
' ' 2,7 % 80,8 %
Lugar de Costa Sierra Selva
Procedencia o 13 10 100 %
68,5 % 17,8 % 13,7 %
Tipo de Monoparental Nuclear Extensa
Familia 16 41 16 100 %
219 % 56,2 % 21,9 %
Tipo de EsSalud SIS EPS No Tiene
Seguro 12 59 0 2 100 %
16,4 % 80,8 % 0,0 % 2,7 %
Menos de 400 400 a 850 soles  850a1000 Mas de 1000
Ingreso
econdmico soles 20 soles soles 100%
mensual 6 27,4 % 34 13
8,2 % 46,6 % 17,8 %
Tiempo de 5 minutos 10 minutos 30 minutos M?]Z?: 1
llegada al 22 40 8 3 100%
centro de salud 30,1 % 54,8 % 11,0 %
4,1%
Grado de Analfabeta Primaria Secundaria Técnico Superior
Instruccion 0 1 e 17 9 100%
0,0 % 14 % 63,0 % 23,3 % 12,3%
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Factores Socioculturales relacionados con inasistencia de madres al
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un Centro de Salud, Lima -2022

Eersonas que Suegra/ Mama Cufiado/Tios Esposo No mf!uye
influyen a 24 nadie
L 3 9 100 %
asistir al 32,9 % 41 % 123 % 37
control =70 270 50,7 %
Prevenir
Conocimientos Atencion I_r~1tegral Solo pesar y enfermeda Desconozco
.- del Nifio tallar desy
del servicio de 29 10 riesgos 3 100 %
0,
CRED 39,7% 13,7 % 31 41%
42,5 %
Desde que nace Desde que Desde que
Edad que debe  Una vez al afio guen nace hasta nace hasta Desconozco
o hasta el afio ~ ~
Ilevar al nifio a 3 4 los 3 afios los 5 afios 7 100 %
sus controles 4,1 % 40 19 9,6 %
5,5 %
54,8 % 26,0 %
Medios escritos Propag_anda .
Material (folletos) (radio, NI IE
- television) 40 100 %
Educativo 32 o
43.8 % 1 54,8 %
' 1,4%
No tengo
. Mi trabajo me Igual puedo tiempo Porque esta
. Se olvido . : .
Motivo de complica irotrodia  (Quehaceres sano
S . 11 100%
inasistencia 15 10 ) 25
15,1%
20,5% 13,7% 12 34,2%
16,4%
No es
. . Poco .
. Muy necesario Necesario . necesario
Importancia de Necesario 0
asistira CRED 00 230 50 OO 100%
0,0 % 31,5% 68.5% 0,0 %

Fuente: Cuestionario de Factores Socioculturales asociados a la inasistencia al

control de crecimiento y desarrollo de las madres de nifios de 1 a 4 afios
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Tabla 2

Relacion entre los factores sociales y la inasistencia de madres al control de crecimiento
y desarrollo de nifios menores de 5 afios del Centro de Salud, Lima — 2022

Factores Socioculturales relacionados con inasistencia de madres al
Control de Crecimiento y Desarrollo de nifios menores de 5 afios EN

un Centro de Salud, Lima -2022

FACTORES ALTERNATIVAS
Menor de 18 afios 19 a 24 afios 25 a 29 afos 30 a 35 afios 35 afios a mas
Edad de la madre 3 20 25 13 12 100%
4,1 % 27,4 % 34,2 % 17,8 % 16,4 %
1 hijo 2 hijos 3 hijos Mas de 3 hijos
Ndmero e hijos 35 22 8 8 100 %
47,9 % 30,1 % 11,0 % 11,0%
Ama de Casa Trabajadora Estable T%ﬁj%drg[a Estudiante
Ocupaci6n 33 14 2% 6 100 %
o) 0 0
45,2 % 19,2 % 27.4% 8,2 %
Menos de 4 horas 4 a6 horas 8 horas a mas
Horas Laborales 34 20 19 100 %
46,6 % 27,4 % 26,0 %
Soltera Casada Viuda Divorciada Conviviente
Estado Civil 15 18 2 2 36 100 %
20,5 % 247 % 2,7% 2,7% 49,3 %
o Centro Calle o
Zona de Urbanizacion Pueblo Joven Poblado Avenida
) . 12 0 100 %
Residencia 16.4 % 00 % 2 59
7 e 2,7% 80,8 %
Luoar de Costa Sierra Selva
Prgcedencia o 13 10 100 %
68,5 % 17,8 % 13,7 %
Monoparental Nuclear Extensa
Tipo de Familia 16 41 16 100 %
21,9 % 56,2 % 21,9 %
EsSalud SIS EPS No Tiene
Tipo de Seguro 12 59 0 2 100 %
16,4 % 80,8 % 0,0% 2,7%
Ingreso Menos de 400 soles 400 a 8250 soles 850 aI 1000 Maés df 1000
econémico 6 0 SOles Soles 100%
mensual 8,2 % 274 % 34 13
70 46,6 % 17,8 %
Tiemno de llegada 5 minutos 10 minutos 30 minutos Més de 1 hora
al cenptro de sa%ud 22 w0 8 3 100%
30,1 % 54,8 % 11,0 % 4,1 %

Fuente: Cuestionario de Factores Socioculturales asociados a la inasistencia al
control de crecimiento y desarrollo de las madres de nifios de 1 a 4 afios

En la tabla nimero 2, con respecto a la relacién entre los factores sociales y la inasistencia
de las madres, se puede resaltar que el 34,2 % son madres de 25 a 29 afios, un 47,9 %
solo tienen 1 hijo, seguido del 45,2 % son amas de casa, al igual que el 27,4 % son
trabajadoras temporales, ademas el 80,8 % cuentan con SIS, el 46,6 % tiene un ingreso
econdmico de 850 a 1000 soles y finalmente el 54,8 % demora 10 minutos en llegar al
Centro de Salud.
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B Menor de 18 aflos m 19 - 24 afios 25 -29 afios " 30 - 35 afios M 35 afos a mas

Figural Edad de las madres de nifios menores de 5 afos

H1hijo ®2hijos 3 hijos [ Masde 3 hijos

Figura 2 NUmero de hijos de las madres de nifios menores de 5 afios

B Amade Casa m Trabajadora Estable m Trabajadora Temporal © Estudiante

Figura 3 Ocupacion de las madres de nifios menores de 5 afios
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B Menosde4horas ®m4a6horas 1 8horasamas

Figura 4 Horas Laborables de las madres de nifios menores de 5 afios

H Soltera m Casada ™ Viuda Divorciada ™ Conviviente

Figura 5 Estado civil de las madres de nifios menores de 5 afios

81%

B Urbanizacion ® Pueblo Joven i Centro Poblado I Calle o Avenida

Figura 6 Zona de residencia de las madres de nifios menores de 5 afios
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B Costa M Sierra m Selva

Figura 7 Lugar de procedencia de las madres de nifios menores de 5 afios

B Monoparental ® Nuclear = Extensa

Figura 8 Tipo de familia de las madres de nifios menores de 5 afios

M EsSalud mSIS mEPS No Tiene

Figura 9 Tipo de seguro de las madres de nifios menores de 5 afos
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H Menos de 400 soles 400 a 850 soles =850 a 1000 soles ' Mas de 1000 soles

Figura 10 Ingreso econdmico de las madres de nifios menores de 5 afios

B 5 minutos M 10 minutos ™ 30 minutos | Mas de 1 hora

Figura 11 Tiempo de llegada al centro de las madres de nifios menores de 5
afnos
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Tabla 3

Factores Socioculturales relacionados con inasistencia de madres al
Control de Crecimiento y Desarrollo de nifios menores de 5 afios EN

un Centro de Salud, Lima -2022

Relacion entre los factores culturales y la inasistencia demadres al control de
crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios del Centro de Salud, Lima- 2022

FACTORES ALTERNATIVAS
Grado de Analfabeta Primaria Secundaria Técnico Superior
Instruccion 0 1 - 17 9 100%
0,0 % 1,4 % 63,0 % 23,3% 12,3%
Personas que Suegra/ Mama Cufado/Tios Esposo N mf!uye
. - 24 nadie
influyen a asistir 0 3 9 100 %
al control 329% 41% 12,3 % &
' ' 50,7 %
Atencion Solo pesar Prevenir
Conocimientos Integral del P y enfermedades y Desconozco
L L tallar :
del servicio de Nifio 10 riesgos 3 100 %
CRED 29 13.7 % 31 41%
39,7% e 42,5 %
Desde que Desde que nace Desde que
Edad que debe Unavez al afio  nace hasta el q o nace hasta los Desconozco
o ~ hasta los 3 afios ~
llevar al nifio a 3 afno 40 5 aflos 7 100 %
sus controles 4,1 % 4 54 8 19 9,6 %
5,5 % e 26,0 %
Medios Propaganda
Material escritos (radio, Ninguna
Educativo (folletos) television) 40 100 %
32 1 54,8 %
43,8 % 1,4%
L Mi trabajo me  Igual puedo ir otro Np tengo Porque esta
. Se olvido . p tiempo
Motivo de complica dia sano
S . 11 (Quehaceres) 100%
inasistencia 15.1% 15 10 12 25
! 0, 0, 0,
20,5% 13,7% 16,4% 34,2%
No es
Importancia de Muy necesario Necesario Poco Necesario necesario
asistir a CRED 0 23 >0 0 100%
0,0% 31,5% 68,5% 0,0 %

Fuente: Cuestionario de Factores Socioculturales asociados a la inasistencia al

control de crecimiento y desarrollo de las madres de nifios de 1 a 4 afios

En la tabla nimero 3, con respecto a la relacién entre los factores culturales y la

inasistencia de las madres, se puede resaltar que el 63,0 % tienen un grado de instruccion

de secundaria, el 50,7 % menciona que no influye nadie en la asistencia al control,

seguidamente del 20,5 % menciona que su trabajo les complica. Seguidamente el 54,8 %

refiere no haber recibido ningdn material educativo, el principal motivo de inasistencia

es un 34,2% porque esta sano, y por ultimo en la importancia de asistir al CRED, un

68,5% lo percibe poco necesario.
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B Analfabeta ® Primaria ™ Secundaria  Técnico M Superior

Figura 12 Grado de instruccion de las madres de nifios menores de 5 afios

M Suegra/ Mama m Cuiiado/Tios M Esposo I No influye nadie

Figura 13 Personas que influyen en la asistencia de las madres a CRED de
nifios menores de 5 afios

B Atencién Integral del Nifo H Solo pesar vy tallar

[ Prevenir enfermedades y riesgos @ Desconozco

Figura 14 Conocimiento de las madres de nifios menores de 5 afios del servicio
de CRED

Orosco Cabrera C.; Ramirez Luna L. Pag. 48



Factores Socioculturales relacionados con inasistencia de madres al
1 up“ Control de Crecimiento y Desarrollo de nifios menores de 5 afios EN

UNIVERSIDAD un Centro de Salud, Lima -2022
PRIVADA/
DEL NORTE

H Una vez al afio H Desde que nace hasta el afo
i Desde que nace hasta los 3 afios " Desde que nace hasta los 5 afios

m Desconozco

Figura 15 Edad que de llevar al nifio a sus controles de CRED

B Medios escritos
H Propaganda (radio, television)
M Ninguna

Figura 16 Material educativo que brindan a las madres de nifios menores de 5
afnos

H Se olvidé = Mi trabajo me complica
i Igual puedo ir otro dia No tengo tiempo (Quehaceres)

B Porque esta sano

Figura 17 Motivos de inasistencia de las madres de nifios menores de 5 afios
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0%
32%

68%

B Muy necesario M Necesario

Poco Necesario ' No es necesario

Figura 18 Importancia de la asistencia al control de crecimiento y desarrollo

COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Correlaciones

V1 V2

Rho de Spearman V1  Coeficiente de 1,000 -326™
correlacion

Sig. (bilateral) : ,005

N 73 73

V2  Coeficiente de -,326"™" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,005 .

N 73 73

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para verificar la correlacion que tienen las variables se utilizo la correlacion entre la
variable independientes ‘“Factores Socioculturales”, con la variable dependiente
“Inasistencia al control de crecimiento y desarrollo”. Utilizando el calculo de Rho de
Spearman. Lo cual existe una correlacién de -0.326, acercandose al margen de error de -

0,1; por lo tanto, podriamos decir que existe una relacion entre las dos variables.

Ademas, la correlacion es significativa al nivel de 0,01%, de esta forma se acepta la
hipétesis alterna de la investigacion que sefiala, que si existe relacion entre los factores
socioculturales y la inasistencia de la inasistencia de las madres al control de crecimiento
y desarrollo de nifios menores de 5 afios; y rechaza la hipdtesis nula, que establece que
no existe relacion entre los factores socioculturales y la inasistencia de la inasistencia de

las madres al control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 5 afios.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

Discusién de resultados

Dentro de las implicancias tedricas algunos estudios en relacion con la participacion de
las madres de familia con sus nifios menores de 5 afios, se evidencia que la participacion

es minima e irregular, por lo que esto vendria a ser un tema de suma importancia.

De igual manera, dentro de la implicancia practica, se sabe que la madre es la principal
responsable del cuidado de su menor y de llevarlo a sus controles de Crecimiento y
Desarrollo, por lo que ellas deben de asistir periodicamente segiin cronograma con sus
menores hijos, informandose y colaborando con el profesional de enfermeria, de esta

manera se lograra que el nifio o nifia tenga un crecimiento y desarrollo optimo.

Esta investigacion fue desarrolla en un Centro de Salud en el &rea de Crecimiento y
Desarrollo. Teniendo como nuestro primer objetivo especifico conocer la relacién entre
el factor dimension social y la inasistencia de las madres al control e CRED, se estudio la
teoria de enfermeria de Madeleine Leininger y los conceptos basicos de lo que engloba
los factores sociales, siendo estos la edad, niUmero de hijos, ocupacion, estado civil,

ingreso econémico, etc.

Dando como resultado en nuestra investigacion que el rango de edad promedio de la
madre con inasistencia a CRED fue en su mayoria un 34,2% presentando una edad de 25
a 29 afos. Este resultado se asemeja con Gonzales, el cual comprende un rango de edad
de 25 a 34 afios, dando un total de 47,2%. ¥ De igual importancia Chahuas menciona
que el mayor porcentaje lo obtuvo las madres de 20 a 39 afios siendo un total de 76%. **
De la misma forma Chalan y tejada evidencian que en su mayoria son madres mayores
de 18 afios con un total de 92,7%. ® Caso contrario, a lo que menciona Silva que el rango
de edad comprende desde los 30 a 35 afios siendo un 47,8% *?, de igual manera Cérdoba
sefiala que en su mayoria son madres mayores de 19 afios ® y finalmente en una
comunidad de Panama, Del Cid Samudio sefiala que en su totalidad la edad de los padres

corresponde 12 a 17 afios siendo un total del 96%. 9

Con respecto al nimero de hijos de las madres que no asisten a CRED, tenemos que en
su mayoria solo tienes un hijo, siendo un 47,9%. Este resultado se iguala a lo mencionado

por Chahuas, el cual destaca que en mayor parte las madres solo tienen un hijo siendo un
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52%. 13 Ademas, Chalan y Tejada *® indican que la mayoria son madres con 1-2 hijos
(60%). De igual importancia a nivel internacional Del Cid Samudio %, nos menciona
que en su mayoria solo tiene un hijo (72%). Caso contrario Silva 2 menciona que en su
mayoria tienen 2 hijos (54,3%), del mismo modo Gonzales 4 sefiala que tienen 3 hijos
(36,7%).

Con respecto a la ocupacién de las madres destaca que en gran parte son ama de casa
dando un total de 45,2%. Este resultado se compara con las investigaciones de los
siguientes autores, Silva ®? indica un 97,8%, Chahuas “® un 44%, Gonzales 4 un
59,6%, Chalan y Tejada “® un 63,6%, igualmente Requejo resalta que la mayoria son
amas de casa (13) y por ultimo Del Cid Samudio un 76% @9), son amas de casa. Podemos
resaltar también que dentro de nuestros resultados se obtuvo, que las madres tienen un

trabajo temporal, siendo un 27,4%.

Con respeto al ingreso econdmico mensual dio como resultado que en gran parte tienen
un ingreso de 850 a 1000 soles siendo este un 46,6%. Este resultado se contradice con
Silva 2 que es mas de 1000 soles (63%), seguidamente de Gonzales ™ que en su
totalidad fueron madres con un ingreso menor o igual a 500 soles (40,4%). Chalan y
Tejada 8 mencionan igualmente un ingreso menor de 750 (52,7%) y finalmente Del Cid

Samudio un ingreso menos de 100 soles (84%).

Y con respecto al tiempo de llegada de la madre de familia al Centro de Salud, tenemos
que en mayoria demora 10 minutos llegar al C.S siendo un 54,8%. Este resultado coincide
con Silva * que igualmente gran parte el tiempo que demora las madres es de 10 minutos
siendo un 89,1%. No tan diferente a como menciona Gonzales ) que el tiempo estimado
es de 15 minutos siendo un 52,8%, Del Cid Samudio ®® un tiempo estimado de 10
minutos siendo un 64%. Caso contrario Chalan y Tejada ¢ mas de 20 minutos siendo un
50,9%.

Por otro lado, como segundo objetivo especifico tenemos identificar la relacion entre el
factor dimension cultural y la inasistencia de las madres al control de CRED, se estudio
la teoria de enfermeria de Madeleine Leininger y los conceptos basicos de lo que engloba

los factores culturales, siendo religion, creencias, educacion, valores, normas, entre otros.

Teniendo en cuenta esto en nuestra investigacion, con respecto al grado de instruccion,

se evidencio que en su mayoria tenian estudios hasta secundaria siendo un 66,0%. Este
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resultado tiene similitud con Silva 2 que menciona que un 65,2% son madres con
secundaria completa. De igual manera Gonzales ‘% refiere que el 91,7% no cuentan con
estudio superior, al igual que Chalan y Tejada ®® que evidencia que un 53% solo cuenta
con estudios primarios, y Requejo 3 menciona que el grado de escolaridad de las madres
es bajo, seguidamente de Cérdoba *® menciona que la mayoria tiene bajo nivel educativo,
y por ultimo Del Cid Samudio @9, menciona que no cuentan con estudios (68%).

Con respecto a los servicios brindados en el area de Crecimiento y Desarrollo se evidencio
que gran parte de las madres menciona que solo sirve para prevenir enfermedades, siendo
un 42,5 %, seguido refieren también que se brinda una atencion integral de nifio sano,
siendo un 39,7 %. Este Gltimo resultado coincide con Silva 2 que menciona que gran

parte de madres refieren que se brinda una atencion integral de nifio, siendo un 82,6%.

Con respecto a la edad en que debe llevar a su nifio(a) a CRED, se observa que en su
mayoria de madres refiere ser desde que nace hasta los 3 afos, dando un porcentaje de
54,8 %, al igual que un 26,0 % menciona ser desde que nace hasta los 5 afios. Estos
resultados tienen una ligera relacion con los que menciona Silva 2, evidencia que en su
mayoria las madres tienen un conocimiento que se debe llevar a su menor hijo desde que
nace hasta los 5 afos, siendo un 78,3%. Caso contrario, comparado al segundo resultado,
Chahuas *® menciona que 76% de madres no tienen un buen conocimiento sobre la
frecuencia de asistencia a CRED. También Gonzales ¥ menciona en su investigacion
que las madres no acostumbran la vigilancia a CRED siendo un 86%, finalmente Chalan

y Tejada 9 menciona que las madres no tienen la adhesion al programa siendo un 61,8%.

Con respecto al tipo de material educativos recibido sobre CRED, dio como resultado que
en su totalidad las madres no recibieron ningin material siendo este un 54,8 %. Esto se
contradice con Silva @ ya que menciona que la informacion recibida fue mediante

propagandas en un 91,3%.

Con respecto al motivo de inasistencia de las madres, en esta investigacion se evidencio
que, en su mayor totalidad de madres, el motivo de inasistencia es porque su menor hijo
se encuentra sano siendo un 34, 2 %, de gran relevancia se muestra que otro motivo de
inasistencia es la complicacion por su trabajo siendo este un 20,5%, y de igual manera

resalta el no tener tiempo (quehaceres del hogar) siendo un 16,4 %.
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Es asi, que se asemeja a lo que menciona Gonzales dando un 36,7% los quehaceres del
hogar. ‘¥ También Chalan y Tejada menciona que los motivos de desercion a CRED es
la falta de tiempo con un 54,5%. ® Caso contrario a lo que menciona Del Cid Samudio
que refiere deberse al cambio de residencia de las madres en un 96% 9 y de igual manera

Requejo ) menciona que un motivo de inasistencia es la demora en la atencion.

Por consiguiente, con respecto a la importancia de asistir al control de CRED en esta
investigacion se evidencio que la mayoria de las madres refiere que el 68% es poco

necesario y un 31.5% es necesario.

Lo cual se asemeja a lo mencionado por Chalan y Tejada ®® en su investigacion que
61,8% de las madres consideran no tener adhesion al programa, como también Del Cid
Samudio “® menciona que no es importante siendo este un 64%. Caso contrario a lo

mencionado por Silva *? que menciona que es necesario en un 78,3%.

Conclusiones

Primero: Se concluye que si existe relacion entre los factores socioculturales y la
inasistencia de madres al control de crecimiento y desarrollo, aceptando la hipétesis

alterna.

Segundo: Se concluye que si existe relacion entre el factor social y la inasistencia de las
madres al control de CRED, siendo amas de casa de 25 a 29 afios en 34.2%; tienen 1 hijo
un 47,9%; ingreso econdémico de S/ 850 a 1000 soles en 46.6% y cuentan con seguro SIS

80.8%; aceptando la hipotesis alterna.

Tercero: Se concluye que si existe relacion entre el factor cultural y la inasistencia de las
madres al control de CRED, siendo el grado de instruccién secundaria en 63.0%; CRED
es para prevenir enfermedades y riesgos en 42.5%; debe llevar a controles hasta 3 afios
54.8%; en motivos de inasistencia, se concluyé un 34,2% porque esté sano; y un 68,5%
€S poco necesario asistir a su control de crecimiento y desarrollo; aceptando la hipétesis

alterna.
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Recomendaciones

Primero: Se le recomienda al C.S. realizar con mas constancia sesiones educativas a las
madres en donde se les explique de manera didactica y sencilla acerca las actividades que
se realizan en control de crecimiento y desarrollo, como la atencion integral al nifio,
valoracién antropométrica, consejeria nutricional, ademas de la importancia de
multimicronutrientes, desarrollo infantil temprano, y el examen fisico que ayudara con la

deteccion de posibles enfermedades, para conservar nifios sanos.

Segundo: Se sugiere al profesional de enfermeria, continuar realizando visitas
domiciliarias con mucha mas frecuencia, megafonear los servicios que brinda el C.S, e
incentivar y concientizar a los padres de familia, mediante volantes detallando toda
informacion de CRED, ya sea importancia, ventajas o consecuencias de su inasistencia,
con el objetivo de captar nifios y tener una relacion mas detallada de los infantes que
presentan alguna inasistencia o irregularidad en sus controles, detectando de manera
oportuna posibles factores de riesgo. De esta manera, el personal responsable tendra un
monitoreo constante y actualizado, pudiendo cumplir con los indicadores de proceso y

cobertura.

Tercero: Se aconseja al profesional de enfermeria, sensibilizar a las madres y los otros
miembros de la familia a organizarse y compartir roles en las actividades del hogar,
creando de esta manera tiempo disponible para fomentar la asistencia al servicio de
CRED. De igual manera para las madres que laboran se deben manejar horarios
especiales, ademas de una previa coordinacion con los empleadores para generar horarios

mas flexibles. Fomentando asi la asistencia oportuna de los nifios a sus controles.

Se sugiere al personal de salud trabajar en el mejoramiento de la percepcion que tienen
las madres con respecto a la importancia de asistir a sus controles en las fechas

programadas.
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OEZ2: Identificar la relacion entre el factor dimension
cultural y la inasistencia de madres al control de crecimiento
y desarrollo de nifios y nifias menores de 5 afios en un Centro
de Salud, Lima-2022

centro de salud
e Personas

control

servicio de CRED
e Motivos

inasistencia

e Material Educativo

a CRED

e Tiempo de llegada al

que
influyen a asistir al

e Conocimiento del

e Edad que debe llevar
al nifio a sus controles

e Importancia de asistir

ANEXOS
ANEXO N°1: MATRIZ DE CONSISTENCIA
PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA

Problema Objetivo General: Variable X: e Edad de la madre e Poblacion:
General: e NUmero de hijos

O.G: Determinar la relacion entre los factores socioculturalesy | Los Factores | @ Ocupacion Esta constituida por todas las madres de nifios
¢Existe  relacion | la inasistencia de madres al control de crecimiento y desarrollo | Socioculturales e Horas laborales menores de 5 afios, que no acuden al control
entre los factores | de nifios menores de 5 afios en un Centro de Salud, Lima-2022 e Grado de instruccion | de crecimiento y desarrollo de un Centro de
socioculturalesy la Variable Y: e Estado civil Salud que presenten en el carnet del infante
inasistencia de las | Objetivos Especificos: e Zona de residencia controles incompletos o irregulares del mes de
madres al control La inasistencia de | e Lugar de Procedencia | agosto.
de crecimiento y | OE1: Conocer la relacion entre el factor dimension social y | las  madres  al | o Tipo de familia El total obtenido para la poblacion fue de 90
desarrollo de nifios | la inasistencia de madres al control de crecimiento y | control de CRED | e Tipo de seguro madres
menores de 5 afios? | desarrollo de nifios y nifias menores de 5 afios en un Centro | (crecimiento Y |  Ingreso econémico

de Salud, Lima-2022 desarrollo) mensual e Muestra:

Para la muestra se calculd mediante la
férmula para la estimacion de proporciones.
El total fue de 73 madres.

e Tipo de Investigacion:

Esta investigacion es de tipo cuantitativo de
caracter descriptivo y corte transversal.

e Instrumento de recojo de datos:
e Instrumento: Cuestionario

Lo cual consta de 18 preguntas de tipo
cerrada, permitiéndonos conocer la relacion
entre los factores socioculturales y la
inasistencia de las madres.
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ANEXO N°2
OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES
e Edad de la madre
. - . . e Numero de hijos
Los factores sociales son aquellos elementos condicionantes que intervienen en el e Ocupacion J
proceso de salud y enfermedad, ya que estos alteran o transforman algun “hecho”, e Horas laborales
e incluso el comportamiento o forma de pensar en el entorno social del ser e Estado civil
humapo, existen algunos facto_res como, por_ejemplo: la edad, el estado civil, los Social e Zona de residencia
conflictos, la pobreza, el trabajo, el vecindario; entre otros. e Lugar de Procedencia
e Tipo de familia
e Tipo de seguro
Factores e Ingreso econémico mensual
socioculturales e Tiempo de llegada al centro de salud
Los factores culturales son un conjunto de elementos, valores o conocimientos que e Grado de instr_uccién o
son aprendidos, compartidos y trasmitidos a un grupo de personas de generacion ® Personas que influyen a asistir al control
en generacion, influyendo en el actuar o el comportamiento del ser humano. Entre Cultural e Conocimiento del servicio de CRED
estos destacan: creencias, idiomas, costumbres, ritos, hébitos, capacidades, e Edad que debe llevar al nifio a sus controles
educacion. etc e Material Educativo
T e Motivos de inasistencia
La inasistencia se define como la falta de asistencia, se puede aplicar en dos e Importancia de asistira CRED
situaciones, la primera seria la inasistencia como ausencia, que basicamente es no
Inasistencia estar presente en un lugar, cuando se deberia estar alli. Y la segunda seria la Inasistencia
inasistencia como falta de apoyo, que es cuando se hace alusion a la falta de apoyo
ya sea de forma material o espiritual.
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ANEXO N°3 CUESTIONARIO

FACTORES SOCIOCULTURALES ASOCIADOS A LA INASISTENCIA AL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE LAS MADRES DE NINOS
DE 1-4 ANOS

El presente cuestionario tiene como objetivo determinar los factores socioculturales asociados a la
inasistencia del control de crecimiento y desarrollo de las madres de nifios de 1 a 4 afios. Sera
completamente an6nimo y confidencial por lo que se solicita su total veracidad en el desarrollo del mismo.
Marque con un aspa (X) la repuesta que usted crea conveniente.

1. Edad de la madre: 5. Nivel de instruccion:
a. Menor de 18 afos. a. Analfabeta.

b. 19 — 24 afios. b. Primaria.

c. 25— 29 afios c. Secundaria.

d. 30 — 35 afos d. Técnico

e. 35 afios a mas e. Superior

2. Numero de hijos: 6. Estado civil de la madre
a. 1 hijo. a. Soltera.

b. 2 hijos. b. Casada.

c. 3 hijos. c. Viuda.

d. Més de 3 hijos. d. Divorciada.

3. Ocupacion: e. Conviviente.

a. Ama de casa. 7. Zona de residencia:
b. Trabajadora estable. . Urbanizacién

o QD

c. Trabajadora temporal. . Pueblo Joven

d. Estudiante. c. Centro poblado

4. Horas que labora en su d. Calle o avenida

Trabajo: 8. Procedencia:

a. Menos de 4 horas. a. Costa.

b. 4 — 6 horas. b. Sierra.

c. 8 horas a mas. c. Selva.
9. ¢Quiénes viven en su familia?:
a. Mama e hijo(s).

b. Mama, papa, hijo(s).
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c. Mama, pap4, hijos, abuelos, tios,
etc.

10. ¢ Qué seguro tiene el nifio(a)?:
a. EsSalud.

b. SIS.

c. EPS (Rimac, pacifico, etc.)

d. No tienen seguro.

11. ¢ Cuanto es el ingreso
econémico familiar?

a. Menos de 400 soles.
b. 400 — 850 soles

c. 850 — 1000 soles

d. Mas de 1000 soles

12. Tiempo de llegada al centro de
salud:

a. 5 minutos.

b. 10 minutos.

c. 30 minutos.

d. Més de una hora.

13. ¢Quién influye en la decision
de que usted asista al control de
crecimiento y desarrollo de su
nino?:

a. Madre del nifio
b. Suegra/mama.
c. Cufiado/tios.

d. Esposo.

14. ;Qué se brinda en el
servicio de crecimiento vy
desarrollo?

a. Atencién integral del nifio
(estimulacion temprana, peso,
talla, entrega de micronutrientes,
etc.)

b. Solo pesar vy tallar.

c. Prevenir enfermedades o
riegos.

d. Desconozco

15. Cual fue el motivo de no
acudir al control de
crecimiento y desarrollo?:

a. Me olvide.

b. Mi trabajo me complica.
c. lgual puedo ir otro dia.

d. Atendiendo la casa, mi esposo
0 mis otros hijos.

e. Porque mi hijo esta bien, esta
sano.

16. ¢A qué edad debe llevar a
su nifio a sus controles?

a. Una vez al afio.

b. Desde el momento que nace
hasta el afio.

c. Desde el momento que nace
hasta los 3 afos.

d. Desde el momento que nace
hasta los 5 afos.

e. Desconozco

17. ¢Qué tipo de informacién
material educativo ha recibido
sobre control de crecimiento y
desarrollo?

a. Medios escritos (Folletos,
tripticos).

b. Propaganda en radio o
television.

c. Ninguna

18. ¢ Considera usted necesario
llevar al control de
crecimiento y desarrollo a su
nifo?:

a. Muy necesario.
b. Necesario

c. Poco necesario.
d. No es necesario
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ANEXO N°4: FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:
TESIS: “FACTORES SOCIOCULTURALES ASOCIADOS A LA INASISTENCIA AL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE LAS MADRES DE NINOS
DE 1 -4 ANOS”

Investigadores:
e Orosco Cabrera Cynthia Lucero

e Ramirez Luna Leyla Luciana

Indicacidn: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso
analisis de los items del cuestionario de la encuesta que le mostramos, marque con un
aspa el casillero que cree conveniente de acuerdo con su criterio y experiencia
profesional, denotando si cuenta o no con los requisitos minimos de formulacion para su
posterior aplicacion.

5.- Muy
1-M 2.-P - Requl 4.- A |
uy poco 0co 3.- Regular ceptable aceptable
DIMENSION /ITEMS 11213145

INDICADOR: EDAD

1

Edad de la madre:

a) Menor de 18 afios.

b) 19— 24 afos.

c) 25-29 afios

d) 30 - 35 afios

e) 35 afios a mas

INDICADOR: N° HIJOS

2

Numero de hijos

a) 1 hijo

b) 2 hijos

c) 3hijos
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d) Mas de 3 hijos

DIMENSION /ITEMS 112|3 |45

INDICADOR: OCUPACION

3 | Ocupacion:

a) Ama de casa

b) Trabajadora estable

c) Trabajadora temporal

d) Estudiante

INDICADOR: TIEMPO DE TRABAJO

4 | Horas que labora en su trabajo

a) Menos de 4 horas

b) 4-6 horas

c) 8 horasamas

INDICADOR: NIVEL DE INSTRUCCION

5 | Nivel de instruccion

a) Analfabeta

b) Primaria

c) Secundaria

d) Superior

INDICADOR: ESTADO CIVIL

6 | Estado civil

a) Soltera

b) Casada

¢) Viuda

d) Divorciada

e) Conviviente

DIMENSION /ITEMS 112|3 |45
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INDICADOR: ZONA DE RESIDENCIA

7 | Zona de residencia

a) Urbanizacion

b) Pueblo joven

c) Centro Poblado

d) Calle o avenida

DIMENSION /ITEMS 112|3 |4 |5

INDICADOR: PROCEDENCIA

8 | Procedencia:

a) Costa

b) Sierra

c) Selva

INDICADOR: TIPOS DE FAMILIA

9 | ¢Quiénes viven en su familia?

a) Mama e hijo(s)

b) Mama4, pap4, hijos(s)

c) Mama, papa, hijo(s), abuelos, tios, etc.

INDICADOR: ACCESIBILIDAD A ALGUN TIPO DE SEGURO

10 | ¢Qué seguro tiene?

a) EsSalud

b) SIS

¢) EPS (Rimac, pacifico, etc.)

d) No tiene seguro

INDICADOR: INGRESO ECONOMICO

11| ¢Como es su condicion socioecondmica de su familia?

a) Menos de 400 soles

b) De 400 a 800 soles
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c) De 800 a 1000 soles

d) Mas de 1000 soles

DIMENSION /ITEMS 112|3 |4 |5

INDICADOR: TIEMPO DE LLEGADA AL Centro de Salud

12 | (Cuéanto tiempo demora para llegar al Centro de Salud?

a) 5 minutos

b) 10 minutos

¢) 30 minutos

d) Masde 1 hora

DIMENSION /ITEMS 112|3 |45

INDICADOR: INFLUENCIA DE LA DECISION DE ASISTIR AL
CONTROL DEL NINO(A)

¢Quién influye en la decision de que usted asista al control de

1 .. L
3 crecimiento y desarrollo de su nifio(a)

a) Suegra/Mama

b) Cuhado(a)/ tio(a)

c) Esposo

d) No influye nadie

INDICADOR: CONOCIMIENTOS SOBRE CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO

¢ QUué servicios cree usted que se ofrece en el Control de Crecimiento y

14 Desarrollo

a) Atencion Integral del nifio (Estimulacion temprana, peso, talla,
entrega de micronutrientes, etc.)

b) Solo pesar y tallar.

c) Prevenir enfermedades o riesgos

d) Desconozco

INDICADOR: MOTIVO DE INASISTENCIA

15| ¢Cual fue el motivo de no acudir a Control de Crecimiento y Desarrollo?
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a) Me olvide

b) Mi trabajo me complica

c) lgual puedo ir otro dia

d) Atiendo la casa, mi esposo 0 mis otros hijos

e) Porque mi hijo esta bien, esta sano

INDICADOR: CONOCIMIENTO DE LA ASISTENCIA OPORTUNA

16 | ¢A qué edad debe llevar a su nifio(a) a sus controles?

a) Unavez al afio

b) Desde el momento que nace hasta el afio

c) Desde el momento que nace hasta los 3 afios

d) Desde el momento que nace hasta los 5 afios

e) Desconozco

DIMENSION /ITEMS 112|3 |4 |5

INDICADOR: INFORMACION SOBRE CRED

¢Qué tipo de informacidn o material educativo ha escuchado/visto sobre

17 .
el Control de Crecimiento y desarrollo?

a) Medios escritos (folletos y tripticos)

b) Propaganda en radio y television

¢) Ninguna

INDICADOR: IMPORTANCIA DE LA ASISTENCIA AL CONTROL
DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

¢Considera usted que es necesario llevar al control de Crecimiento y

18 Desarrollo de su nifio(a)?

a) Muy necesario

b) Necesario

¢) Poco necesario

d) No es necesario
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ANEXO N°5: VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

4

5 CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
}J | UNIVERSIDAD

{ PRIVADA DEL NORTE

ANEXO 5

INSTRUMENTO DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES:

Apellidos y Nombres del Informante Cargo e Institucién donde labora Nombre del Autor(a) (es) del
Instrumento Instrumento

Tmiea Colan (é,q,ug/a- ,(éfpwsnj?mummwpw ovestionon
Titulo de la investigacién: Fa c¥orcs Socowllturales (eltia 0 nQ 005 con & Inasizenda oe 1a3
r1adres ol antro) i CreunmentS- y dloarrolo o Mios y (iies meriord dy seaes, 2014

ASPECTOS DE VALIDACION:

Coloque el porcentaje, segun intervalo.

DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
00-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
INDICARENES CRERIRS 0 [6 [11[16 |21 [26 [31 |36 |41 |46 |51 |56 |61 |66 |71 8186 |91 %

5 {10 |15 {20 |25 {30 |35 40 [45 |50 |55 |60 [65 |70 |75 85 |90 |95 | 100

CLARIDAD lEsté : fonnuladJo con
guaje aprop

Estd expresado en

conductas o actividades,

observables en una

organizacién.

Adecuado al avance de la

ciencia y la tecnologla.

Existe una organizacién

|égica coherente. V

Comprende los aspectos

(indicadores, sub escalas,

dimensiones) en cantidad /

y calidad.

Adecuado para valorar la

influencia de la VI en la

INTENCIONALIDAD | VD o la relacién entre

‘\sa

OBJETIVIDAD

ACTUALIDAD

b 8

ORGANIZACION

SUFICIENCIA

ambas, con determinados V
jetos y ¢
CONSISTENGIA | B2s2do  en  aspectos d

tedrico - cientifico.
Entre los indices,
COHERENCIA indicadores y las

di

Las estrategias responde
METODOLOGIA |al propésito del

o 0 e W

PROMEDIO
Procede su aplicacion
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan .
No procede su aplicacion
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PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD

a) Muy poco b) Poco c) Regular ){Aceptable €) Muy aceptable

............................................................................

Nombres y Apellidos %/)LA éub ﬁk/vﬁ() DNIN® Wi i08)
Correo electrénico - /am’_w7 @AD’Tmm/ 2
Grado académico /Qj«?ﬁ/r Teléfono 9 295700
Menci(‘s.rl. “ g W ’)(; biico

> pE SoLYD

A
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oo CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

N 1 UNIVERSIDAD
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ANEXO 5

INSTRUMENTO DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES:

Apellidos y Nombres del Informante Cargo e Institucion donde labora Nombre del Autor(a) (es) del
Instrumento Instrumento

Cadenas dufmyue Honia S Ji B8 Bngerorks Clian] Guesronario
Titulo de la investigacién: ; o~

Factores Soviowlfyrales reliuonads con lo inasistercia de bs Haghes ol control di ceecanento
Desamollo- de VIAG y piteS menores de samos , 2019

ASPECTOS DE VALIDACION:

Coloque el porcentaje, segln intervalo.

DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
00-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
INDISARORES COREhs 0 [6 [11]16 |21 [26 [31 [36 |41 |46 [51 [56 |61 66 |71 |76 |81 |86 | o1 |9
5 {10 |15 |20 |25 |30 |35 |40 |45 |50 |55 |60 [65 |70 |75 [80 |85 [90 95 |100
aimep [o TEEE l/
Estd expresado  en
T L
OBJETIVIDAD conductas o actividades,
observables en una
organizacién.
Adecuado al avance de la
ACRDAD ciencia y la tecnologia. V
Existe una organizacién
L RACION Iégica coherente. /
Comprende los aspectos i
SUFIGENCIA (indicadores, sub escalas,
dimensiones) en cantidad M
y calidad.
Adecuado para valorar la
influencia de la Vi en la
INTENCIONALIDAD | VD o la relacién entre
ambas, con determinados '/
jetos y
Basado en aspectos r
CONSSRNEIN. | onrico- cleitiiieg 1/
Entre los indices,
COHERENCIA indicadores y las {/
Las estrategias responde
METODOLOGIA | al propasito del V
PROMEDIO
Procede su aplicacian X
* OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan

No procede su aplicacion
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CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD

a) Muy poco b) Poco c) Regular #Aceptable X ©) Muy aceptable

Nombres y Apellidos  [Mn.c SiFued Cundenne \:ﬁ,*mmfm DNIN® 108128584
Correo electrénico |1,y e _08@hotrmuif com
Grado académico [{ol o0 olecloy Teléfono jay0 qp3 948

Mencion Golua Pl am He'nu}m en Crecrpuen o X l>

3 MINIS ES

% NI
& 8.

Firma ﬁé"ﬁ?ﬁi‘g. CAl SVUPANQUI

26/05 ,Jq EP. M‘Sozoo

Lugar y fecha:
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3 CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

}J | UNIVERSIDAD
| PRIVADA DEL NORTE
ANEXO 5

INSTRUMENTO DE OPINION POR JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES:
Apellidos y Nombres del Informante Cargo e Institucion donde labora Nombre del Autor(a) (es) del
Instrumento Instrumento
. WHESpomsaBlE 2 %
'Silva LEY/A praRcA 5§fp€6v: s R - CudSTionario
Titulo de la investigacién:
Fadores Sococ Hurles relacionado con o inasdancie. de las madas d Coitil de Crecmiants y

Dasacrolle de NAE y Nifes manosas de S ades, 019 .
ASPECTOS DE VALIDACION:

Coloque el porcentaje, segln intervalo.

DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
00-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
INDICARORES CRIFERIGS 0 [6 [11 |16 |21 [26 |31 [36 |41 [46 |51 [56 |61 [66 |72 |76 |81 |86 |91 |9
5 {10 |15 [20 |25 |30 [35 [40 |45 |50 |55 |60 [65 |70 {75 [80 |85 [90 |95 |100
CLARIDAD .Esté ’fonnul‘adf con /
guaje aprop
Estd expresado  en
OBJETIVIDAD conductas o actividades,
observables en una v
organizacion.
ACTUALIDAD A.deu.ndo al i\ﬂl:lce' de la
ciencia y la gl v
Existe una organizacién
ORGANIEACIGN |6gica coherente. V|
Comprende los aspectos
(indicadores, sub escalas,
SUREENCIA dimensiones) en cantidad D
y calidad.
Adecuado para valorar la
influencia de la VI en la
INTENCIONALIDAD | VD o la relacién entre T
ambas, con determinados
jetos y
T Basado en  aspectos
oo A tedrico - cientifico. v
Entre los indices,
COHERENCIA indicadores y las v
Las estrategias responde
METODOLOGIA | al propésito del /
PROMEDIO
=
Procede su aplicacion X
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan
No procede su aplicacion
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PROMEDIO DE VALORACION

/6]

OPINION DE APLICABILIDAD

a) Muy poco b) Poco c) Regular >(Aoeptable €) Muy aceptable

Nombres y Apellidos ; DNI N°

M anee b= ,,ﬁyvq 988022

Correo electrénico o

= : dufrmasdva F(@ ot vmail.com -

rado académico . Teléfono
Bspaciali a0 Salug Famlsh. 96 94% o))y~
Mencién 4 ;
L MINISTERIOC
DIRECCION DE m

DE SALUD LIMA NORT!
CENTRO DE SALUD, uAKsELLA

Lllgafyfecha: \\:} /05/ )C'
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ANEXO N°6:

CONFAIBILIDAD DEL INSTRUMENTO POR

ALFA DE CRONBACH
Alfa de Cronbach N de elementos
0,623 18

Formula:
K > Vi
a=——|1-

K-1 vVt
a = indice de confiabilidad del instrumento
K = Cantidad de reactivos (items)
YVi= Suma de la varianza de cada reactivo (item)
Vt = Varianza del total

24.335

18
- 1- = 0.623
“= 1s-1 | 59.250
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ANEXO N°7: SOLICITUD DE APLICACION DE INSTRUMENTO

UPN

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” mﬁ:ﬁmm

DEL NORTE

San Martin de Porres, 05 de Julio del 2022

Lic. Janira Colan Cornejo
Responsable del Area del Cuidado Integral del Nifio
CS Amakella

De nuestra consideracion:

Nosotras Leyla Luciana Ramirez Luna identificada con el N° DNI 72260772 y Cynthia Lucero
Orosco Cabrera identificada con el N° DNI 46776369, actualmente en situacion de Bachilleres de
la carrera profesional de Enfermeria de la Universidad Privada del Norte (UPN)

Tenemos el agrado de dirigirnos a usted para expresarle nuestro saludo cordial y a la vez solicitar
muy amablemente a su persona lo siguiente:

Habiendo realizado nuestro internado comunitario satisfactoriamente en el C.S. Amakella,
logramos identificar una problemética en el Area de Cuidado Integral del Nifio, el cual se adecua
a nuestra investigacion de tesis titulado “Factores Socioculturales relacionados con la
Inasistencia de las madres al Control de Crecimiento y Desarrollo de Nifios y Nifias menores de
5 afios. C.S. Amakella-SMP-2022"

De esta manera, solicitamos amablemente su autorizacion y permiso para proceder aplicar
nuestro instrumento de estudio.

Agradecemos su atencion y su amable colaboracion

Leyla Luciana Ramirez Luna
Bachiller de Enfermeria

Cynthia Lucero Orosco Cabrera
Bachiller de Enfermeria
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ANEXO N°7: VACIADO DE DATOS DEL CUESTIONARIO AL PROGRAMA SPSS

t,-‘ *Base de datos.savRAMIREZYOROSCO.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SP5S Statistics Editor de datos - *
Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos Utilidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda
O e —
SHe I = » Bl =0 i B 79
1 : TipoResidencia 3 Wisible: 22 de 22 variables
.{I Edad .{I MNumeroHijos &b Ocupacion & HorasLaborales| ¢ Gradolnstruccion | &5 EstadoCivil| &5 ZonaResidencia| g5 Procedencia| &5 ConQuienVive | &5 TipeSeguro & IngresoEconomico &b
1 25 - 29 afios 1 hijo Ama de casa Mo labora Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa) Mama, papa e ... SIS 930 a 1200 mensuales =
2 25 - 29 afios 1 hijo Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa Mama, papa, hi... SIS 930 a 1200 mensuales
3 25 - 29 afios 1 hijo Ama de casa Menos de 4 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa Mama, papa, hi... SIS 930 a 1200 mensuales
4 25 - 29 afios 1 hijo Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa) Mama, papae ... SIS 930 a 1200 mensuales
5 25 - 29 afios 1 hijo Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa) Mama, papae ... SIS 500 a 930 soles
B 25 - 29 afios 1 hijo Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Sierra Mama, papa. hi... SIS 500 a 930 soles
7 35 afios a .. 2 hijos Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Viuda Calle o Avenida Costa Mama, papa. hi... SIS 930 a 1200 mensuales
8 30 - 35 afios 1 hijo Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa Mama, papa. hi... SIS 930 a 1200 mensuales
9 30 - 35 afios 1 hijo Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Calle o Avenida Sierra Mama, papa. hi... SIS 930 a 1200 mensuales
10 35 afios a ...| Mas de 3 hijos Ama de casa 4 a 6 horas Secundaria Casada Calle o Avenida Selva Mama e hijos SIS Mas de 1200 mensu...
1 25 - 29 afios 2 hijos Ama de casa Mo labora Técnico Conviviente Calle o Avenida Costa Mama, papae ... SIS Mas de 1200 mensu...
12 35 afios a ... 1 hijo Ama de casa Mo labora Secundaria Casada Calle o Avenida Costa Mama, papae ... SIS 500 a 930 soles
13 19 - 24 afios 1 hijo Ama de casa Mo labora Secundaria Conviviente Calle o Avenida Extranjera Mama, papa e ... S5 930 a 1200 mensuales
14 30 - 35 afios 3 hijos Ama de casa MNo labora Secundaria Conviviente Calle o Avenida Costa Mama, papae ... 515 930 a 1200 mensuales
15 30 - 35 afios 2 hijos Ama de casa MNo labora Secundaria Conviviente Urbanizacidn Costa Mama, papae ... 515 930 a 1200 mensuales
16 19 - 24 afios 1 hijo Ama de casa MNo labora Secundaria Conviviente Calle o Avenida Extranjera Mama, papa e ... 515 930 a 1200 mensuales
17 25 - 29 afios 2 hijos Ama de casa MNo labora Secundaria Conviviente Calle o Avenida Sierra Mama, papa e ... EsSalud 930 a 1200 mensuales
18 35 afios a ... 1 hijo Trabajadora estable 8 horas a mas Superior Casada Urbanizacidn Sierra Mama, papa e ... EsSalud Mas de 1200 mensu...
19 19 - 24 afios 1 hijo Trabajadora temporal 4 a 6 horas Técnico Casada Calle o Avenida Sierra Mama, papae ... 515 Mas de 1200 mensu...
20 25 - 29 afios 1 hijo Trabajadora estable 8 horas a mas Superior Conviviente Urbanizacidn Costa Mama, papae ... EsSalud Mas de 1200 mensu...
21 19 - 24 afios 1 hijo Estudiante. Menos de 4 horas Secundaria Soltera Calle o Avenida Costa Mama e hijos 515 930 a 1200 mensuales
22 30 - 35 afios 3 hijos Trabajadora temporal 4 a 6 horas Secundaria Conviviente Urbanizacidn Extranjera Mamd, papd e ... SIS 930 a 1200 mensuales
23 25 - 29 afios 1 hijo Trabajadora temporal 4 a 6 horas Técnico Conviviente Calle o Avenida Costa) Mama, papd e ... SIS 930 a 1200 mensuales | |
34 1‘1!\ he | =Y 4 _hii Teahaindara $ D harae o ma Sumarior i~ Biond all A - | Cocta MMams _nans DS MA- da A0 maoncn |p|L

Vista de datos Vista de variables
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ANEXO N°6: FOTOS

Cuaderno de atenciones de ESI/ CRED Y Centro de Salud en estudio

088
ESINTEGRA!
nm':‘f;l",f;xm NORTE

CENTRO DE SALUD

AMAKE
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