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RESUMEN 

El objetivo general de la investigación fue determinar la relación entre la 

violencia filio-parental y las dimensiones de control conductual, compromiso y 

autonomía, pertenecientes a los estilos de crianza, en adolescentes de una Institución 

Educativa de la ciudad de Cajamarca.  Para esto se realizó una investigación de tipo 

básica, enfoque cuantitativo, alcance de tipo correlacional y un diseño no 

experimental transversal. Se tomó como grupo de estudio a 60 adolescentes de una 

Institución Educativa de la ciudad de Cajamarca, entre 13 y 17 años, de ambos sexos. 

Se utilizaron dos instrumentos, la escala de Estilos de Crianza Parental y el 

Cuestionario de Violencia Filio-Parental. Para el análisis de datos se utilizó Microsoft 

Excel y JASP, para determinar el nivel de significancia el coeficiente de correlación 

de Spearman. Los resultados obtenidos en el caso de control conductual y 

compromiso arrojaron una significancia menor a .05, lo cual indica una correlación 

significativa entre las variables, por otro lado, en autonomía una significancia  mayor 

a .05, señalando que no existe una correlación significativa entre la dimensión 

autonomía y la violencia filio-parental. Además, el estilo de crianza autoritativo es el 

más predominante en los adolescentes de la Institución Educativa de la ciudad de 

Cajamarca, 2023.   

 

 

PALABRAS CLAVES: Estilos de Crianza, Violencia Filio-Parental, Adolescentes.  
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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

La violencia filio-parental no es un fenómeno nuevo, teniendo en cuenta que hace 

varios años se han realizado estudios que demuestran que los índices de violencia van 

incrementando, En cuanto al origen de la violencia filio-parental, se relaciona con 

características diferentes, estilos parentales y tipos de familia que en su mayoría son 

disfuncionales. (Oliva, 2016) 

Oliva, (2016) también nos menciona que en las familias con estilos autoritarios y 

rígidos donde la autoridad no se negocia, en esta situación se es más propenso a sufrir de 

violencia debido a que esta aparece como defensa o protección. Los padres sobreprotectores 

buscan satisfacer todas las necesidades de los hijos evitando esfuerzos y frustración.  

En España se estima que desde el 2007 se reportaron 2683 denuncias y para el 2015 

aumentaron a 4898, considerando que no todas las familias que sufren este tipo de agresión 

hacen la denuncia. Por otro lado, en Brasil en el año 2012 se estimaron 4289 casos y para el 

2014 aumentaron a 4454 casos de violencia filio-parental. Además, en España se estima que 

el mayor tipo de violencia ejercido es el psicológico con una prevalencia del 93,8% y un 

8,9% de violencia física (Pereira et al., 2017).  

El Perú no ha sido la excepción en cuanto a casos de violencia filio-parental, un 

reporte nacional emitido por el Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (MIMP, 

2018) indicó que a través de Centros de Emergencia Mujer (CEM) se detectaron 24 casos de 

violencia económica, 838 casos de violencia psicológica y 341 casos de violencia física, 

donde el 6% de las víctimas fueron personas de la tercera edad en la que los hijos fueron los 

principales agresores, además, el comité de Criminalidad (2011) indicó que de los años 2011 
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al 2014 se registraron entre 10, 28, 10 y 38 muertes en las cuales los hijos fueron los 

homicidas (Villar, 2018). 

En la localidad de cajamarca hablar de violencia filio-parental es un tema con 

informacion inexistente, no existen reportes de casos, ni estudios previos, pues se indicaria 

la falta de informacion sobre el tema y la necesidad de hacer una investigación sobre el tema.   

Los estilos de crianza influyen en la adecuada o inadecuada adaptación y la manera 

en la que socializan los seres humanos (Castillo, 2016). Actualmente los padres estan 

dedicados al trabajo para mantener la economía familiar, llevando a la disminución del 

tiempo compartido con sus hijos, generando carencias de afecto dentro de la familia llevando 

al error de la permisividad, pensando que de esta manera van a suplir el escaso tiempo 

compartido, la falta de atención y comprensión muchas veces termina en violencia 

intrafamiliar (Céspedes, 2008). 

Con la presente investigación se buscó analizar la relación entre estilos de crianza y 

violencia filio-parental en la etapa de la adolescencia, debido a que la crianza es un factor 

que puede desencadenar diferentes conflictos dentro del hogar, sobre todo en la etapa 

adolescente, dado que es un periodo donde ocurren cambios rápidos y de magnitud 

significativa, en esta etapa las personas se hacen socialmente maduros e independientes 

(Gaete, 2015). Los estilos de crianza son el resultado de una conexión transgeneracional de 

formas dedicadas a cuidar y educar a los hijos, las cuales se basan en normas y hábitos; 

además son ideas, emociones, formas, estrategias y pautas de comportamiento usadas por 

los padres para la adecuada formación de los hijos esto para asegurar la calidad de vida y 

una adecuada relación en el ambiente familiar (Sánchez, 2015; Blanco et al., 2017).  
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En el ámbito internacional con relación al estudio de las variables rescatamos la 

investigación de León, (2016), la cual tuvo como objetivo analizar las relaciones entre los 

estilos de socialización parental configurados a partir de dos ejes ortogonales, violencia 

escolar y violencia filio-parental, demostrando que los adolescentes que proceden de 

familias con estilo de socialización indulgente son los que ejercen en menor grado la 

violencia contra los padres, adolescentes con estilo autoritario ejercen violencia física hacia 

la madre y verbal hacia ambos padres y finalmente los estilos negligente y autoritativo se 

implican en actos de violencia verbal hacia la madre y hacia el padre focalizándose en la 

adolescencia tardía.  

En un estudio realizado en España por (Calvete et al., 2014) el cual tuvo como 

objetivo, evaluar la asociación de factores como la exposición a la violencia, la negligencia 

emocional y el estilo permisivo de crianza, con la ocurrencia de violencia filio-parental física 

y psicológica severa, demostrando que los bajos niveles de afecto y comunicación están 

asociados a todas las formas de violencia filio-parental, el ser testigo dentro del seno familiar 

es asociada con la violencia física contra los progenitores, por otro lado, la victimización 

familiar se relaciona con violencia económica contra la madre y la violencia psicológica es 

asociada contra ambos padres. El estilo de crianza negligente se asocia a la violencia 

psicológica severa pero no presenta rasgos de violencia física.  

Por otro lado, Diaz, (2022) realizó una investigación en Colombia, la cual tuvo como 

objetivo identificar porque se genera la violencia filio-parental en los adolescentes de la 

Fundación Niños del Sol de La Dorada, Caldas, demostrando que los modelos de crianza 

violentos como el autoritario o de liberalismo como el permisivo, representan un factor de 

riesgo para la aparición de la violencia filio-parental. 
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Actualmente existen distintas investigaciones en el ámbito nacional. En un estudio 

realizado por Izquierdo,(2019), la cual planteo como objetivo determinar la correlación entre 

las dimensiones de estilos parentales y las dimensiones de la violencia filio parental 

orientada a la madre y al padre en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas 

del distrito de San Martín de Porres, 2019.  se encontró una correlación significativa inversa 

entre la dimensión autoritativo con la violencia filio-parental hacia el padre donde ejercen 

violencia física, psicológica y económica, mientras que violencia hacia la madre se observa 

la violencia psicológica y económica. Además, en la dimensión autoritaria se observa una 

correlación directa en la violencia contra el padre en la violencia física, psicológica y 

económica, al igual que en la madre.  

Damian y Rivas, (2022) en una investigación que tuvo como objetivo determinar la 

relación que existe entre los estilos de crianza y violencia filio parental en adolescentes de 

una institución educativa de la ciudad de Chiclayo, demostraron que existe una relación 

inversa y altamente significativa entre la dimensión compromiso y la violencia filio-parental 

En una investigación realizada por Fernández y Guevara, (2022) en la ciudad de 

Trujillo, la cual tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre estilos de crianza 

y violencia filio parental en adolescentes de una Institución Educativa, en la cual se encontró 

como resultados que, los estilos de crianza autoritario, indulgente y sobreprotector con la 

violencia filio-parental, existe una relación directa altamente significativa. 

En cuanto a antecedentes en el ámbito local no se encontraron referencias o 

investigaciones referidas al tema, así mismo hace notar la falta de investigación de las 

variables en el ámbito de la carrera de Psicología en Cajamarca.  
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Los estilos de crianza según González (2017) se definen como la manera de 

relacionarse con los hijos, teniendo en cuenta conocimientos, actitudes y creencias, para 

brindar necesidades básicas, además de que juegan un rol importante en su comportamiento.  

Los estilos de crianza más predominantes son: el estilo autoritario, autoritativo, 

negligente y permisivo. Según Jorge y Gonzales (2017) los padres con un estilo autoritario 

son aquellos que valoran el tema de la obediencia por encima de todo, se rigen por jerarquías 

de mando, se centran en tradiciones y establecen tareas marcadas, favorecen los temas de 

castigos o de fuerza e instituyen un nivel de subordinación en los más pequeños restringiendo 

su autonomía. Ofrecen varios esfuerzos para influir, controlar y evaluar la conducta y 

actitudes de sus hijos de acuerdo con unos severos modelos preestablecidos. Además, los 

padres con este estilo de crianza no siempre están abiertos al diálogo y en ocasiones agreden 

a sus descendencias como medida disciplinaria. Los estilos de crianza se determinan de 

acuerdo a tres indicadores, los cuales vienen a ser compromiso, autonomía psicológica y 

control conductual. 

El estilo autoritario presenta características de una jerarquía dominante, la cual busca 

que los hijos crezcan bajo una tutela marcada por la obediencia, evitando descarrilamientos 

y sobre todo influencia una cadena de generaciones con la misma visión de régimen 

(Córdoba, 2014). 

Según Flores (2018) el estilo de crianza autoritativo es aquel que se caracteriza por 

ofrecer pautas explícitas y flexibles de conducta, busca y promueve la independencia a través 

de la comunicación afectiva a lo largo de las etapas del desarrollo humano así mismo 

permitirá que se pueda desplegar actitudes positivas y habilidades con base en la 
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autoconfianza, lo que le permitirá su desarrollo en diversos ámbitos de su vida y en un 

entorno social. 

El estilo de crianza autoritativo basa su creencia en la independencia y autonomía, es 

por ello de este modo se busca que los hijos aprendan el tema de libertad para poder caminar 

en un mundo libre; la flexibilidad en sus patrones de crianza suscita que los temas de 

socialización estén enfocados en la independización. (Cortes et al., 2016). 

Flores, (2018) menciona que el estilo de crianza negligente se caracteriza por la poca 

involucración de los padres con el rol que deben profesar, se centran en sus actividades 

diarias dejando a sus hijos desatendidos y con la noción de que no les importan, el hogar no 

está regido por normas ni existe un control de conductas y el tema del afecto es cosa de otro 

mundo. 

Los padres negligentes están enfocados en el trabajo u otras actividades y dejan a los 

hijos en un segundo o tercer plano, es por lo que estos deben de aprender a valerse por sí 

mismo puesto que crecen sin afecto de los progenitores, su hogar esta de cabeza dado que 

cada uno tiene pensamientos diferentes y no existe un patrón de jerarquía marcado ni un 

nivel de control (Gonzales et al., 2013). 

Según Steimberg y Lerner (2004), citado en Cisneros y Farfán (2018) La división de 

los estilos de crianza se planteó a partir de 3 dimensiones, la primera es el compromiso que 

se refiere al vínculo emocional, comprensión e interés que se perciben a partir de las 

conductas de los progenitores hacia los adolescentes, la segunda dimensión es la autonomía 

psicológica, la cual se refiere a la independencia e individualidad que son promovidas 

mediante conductas no restrictivas y democráticas por parte de los padres hacia los 
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adolescentes. Por último, tenemos a la dimensión de control conductual, esta se define como 

las conductas restrictivas, autoritarias y control del comportamiento de los padres hacia 

los adolescentes. 

En cuanto a los indicadores que determinan el estilo de crianza están: Compromiso, 

el cual se entiende como el nivel en que los adolescentes perciben comportamientos de 

proximidad emocional, interés y sensibilidad procedentes de sus padres. Autonomía 

Psicológica, es referida como la capacidad de los padres para manejar habilidades 

democráticas, no restrictivas que amparan la individualidad e independencia de las 

descendencias. Control conductual, se entiende como la capacidad que poseen los padres 

para establecerse como controlador o supervisor de las conductas adolescentes (Bardales et 

al., 2014).  

 Por otro lado, la violencia filio parental es definida como aquella acción o patrón de 

comportamientos intencionales y conscientes los cuales son propiciados por el hijo(a), 

usando medios verbales, económicos, físicos emocionales, para obtener poder, control y 

dominio, estas acciones o comportamientos se dan de manera reiterada (Aroca, 2010; Holt, 

2016). 

La violencia filio-parental de carácter físico, se entiende como un conjunto de 

conductas que pueden generar daño físico utilizando un objeto contundente o las partes del 

cuerpo (Aroca et al., 2012). 

La violencia psicológica es referida como todo comportamiento que transgrede 

contra el equilibrio psico-emocional de quienes la sufren (Aroca et al, 2012). 
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La violencia filio-parental es un problema que se origina hace más de dos mil años, 

debido a que los padres no poseen un sentido de orientación emocional frente a los problemas 

que presentan sus descendientes, sin embargo, en la actualidad esta problemática se hizo más 

notoria, debido a que las nuevas generaciones de adolescentes poseen comodidades a pesar 

de su mal comportamiento (Fernández et al., 2014) citado en Domínguez, (2020) 

La violencia filio-parental no es un problema nuevo, sin embargo ha tomado 

relevancia en los últimos años debido al incremento de reportes de violencia en el mundo, 

este es un fenómeno que la población muchas veces no se atreve a denunciar, ya sea por 

miedo o vergüenza, es de aquí de donde parte la necesidad de evaluar la correlación entre 

los estilos de crianza y violencia filio-parental, teniendo en cuenta que al proporcionar 

información sobre las causas de este problema puede contribuir a tener una información 

relevante acerca de la educación de los hijos (Andrés et al.,2017).  

La presente investigación, se justifica de forma teórica, dado que el fenómeno de la 

violencia filio-parental es un tema relativamente nuevo en nuestro país y a raíz de esto son 

pocas las investigaciones acerca del tema. Se realizó la presente investigación, con el fin de 

brindar información sobre la relación existente entre la violencia filio-parental y los estilos 

de crianza, para dar a conocer cuales estilos pueden prevenir la aparición de esta o por el 

contrario cuáles son los que favorecen su desarrollo, evitando así el incremento de casos de 

violencia filio-parental. En cuanto al nivel práctico servirá como antecedente para el 

desarrollo de nuevas y futuras investigaciones que complementen la relación entre las 

variables, a nivel metodológico se justifica avalando las propiedades psicométricas de la 

validez y la confiabilidad de los instrumentos utilizados para la recolección de datos, los 

cuales contribuirán a futuras investigaciones. 
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La necesidad de realizar la presente investigación surgió con la intención de 

responder la siguiente interrogante: ¿Cuál es la relación entre los estilos crianza y violencia 

filio-parental en adolescentes de una Institución Educativa de la ciudad de Cajamarca, 2023? 

Como preguntas específicas se plantearon: ¿Cuál es la cantidad de Adolescentes que 

presentan violencia filio-parental según su estilo de crianza de una institución educativa de 

la ciudad de Cajamarca 2023?  Y ¿Cuál es el estilo de crianza que prevalece en los 

adolescentes de una institución educativa de la ciudad de Cajamarca 2023? 

Así, el objetivo principal es determinar la correlación entre las dimensiones de los 

estilos de crianza y la violencia filio-parental en los adolescentes de una Institución 

Educativa de la ciudad de Cajamarca, 2023. Seguidamente se plantearon los objetivos 

específicos, los cuales son:  Determinar la cantidad de individuos que presentan violencia 

filio parental según el estilo de crianza en los adolescentes de una Institución Educativa de 

la ciudad de Cajamarca, 2023. Determinar el estilo de crianza   que predomina en los 

adolescentes de una Institución Educativa de la ciudad de Cajamarca, 2023. 

Finalmente es importante plantear la hipótesis, debido a que es un estudio que busca 

establecer correlaciones, (Hernández et al., 2014) indica que la hipótesis es una explicación 

tentativa de las variables estudiadas.  Basándose en información teórica y empírica, se 

planteó la hipótesis principal, la cual hace referencia de la existencia de una relación 

significativa entre las dimensiones de los estilos de crianza y violencia filio-parental en 

adolescentes de la ciudad de Cajamarca, 2023. 
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CAPÍTULO II: METODOLOGÍA 

La presente investigación es de tipo básica, es decir, se origina desde un marco 

teórico y permanece en el para incrementar conocimientos sin llevarlos a aspectos prácticos,  

es de enfoque cuantitativo, el cual se caracteriza por medir las variables de la investigación 

en un determinado contexto y se analizan utilizando métodos estadísticos, además tiene un 

alcance de tipo correlacional, que se refiere a conocer la relación que existe entre dos o más 

variables en un contexto en particular, por último, un diseño de investigación no 

experimental transversal, debido a que se  observaron los fenómenos desde su contexto 

natural sin realizar intervenciones para modificar las conductas y se recolectó información 

en un único momento para analizar y describir su incidencia e interrelación en un momento 

dado (Hernández et al., 2014). Presentando el siguiente esquema: 

 

 

 

 

Se consideró como grupo de estudio a 60 adolescentes pertenecientes a una 

Institución Educativa de la ciudad de Cajamarca, los cuales fueron seleccionados por 

muestreo no probabilístico de tipo internacional puesto que se utilizaron criterios de 

inclusión y exclusión (Hernández et al., 2014). 

  Como criterios de inclusión, varones y mujeres, entre 13 a 17 años, contar con la 

firma del consentimiento informado de los padres, contar con internet, laptop o celular y que 

pertenezcan a la institución educativa. Como criterios de exclusión se consideró, que no 
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pertenezcan a la institución educativa, no pertenecer al rango de edad y no contar con  la 

autorización de los padres. 

La técnica de investigación utilizada para la recolección de datos fue el cuestionario, 

el cual consiste en preguntas con los aspectos que interesan en la investigación (Tomas, 

2003) que son las variables de violencia filio-parental y estilos de crianza. 

 Dentro de los cuestionarios para medir y recolectar datos, se utilizó la escala de 

Estilos de Crianza Parental por Steimberg (1993), y fue adaptado en el Perú por Merino y 

Arndt (2004). El instrumento cuenta con 22 ítems, las opciones de respuesta están en la 

escala de Likert los cuales se dividen en: Muy de acuerdo (MA) Algo de acuerdo (AA), Algo 

en desacuerdo (AD), Muy de acuerdo (MD). Se divide en 4 dimensiones: autoritativo, 

autoritario, negligente y permisivo. 

La interpretación de dicho cuestionario es directa, es decir, mayor puntuación, mayor 

es el atributo que refleja tal puntuación, al igual que en la subescala de control conductual, 

donde la puntuación mínima es 8 y la máxima 32. En las dimensiones de compromiso y 

autonomía psicológica, la puntuación mínima es 9 y la máxima de 36. 

Por otro lado, la validez que presenta la prueba se obtuvo a través del análisis factorial 

exploratorio y el análisis de grupos contrastados donde se ordenan los puntajes de mayor a 

menor, y a través de la prueba T de Students, se comprobó que la prueba es válida en un 

nivel de significancia de p<0,05. (Merino & Arndt, 2004) 

De igual manera, sus niveles de confiabilidad oscilaron los 0.90 según el coeficiente 

del Alpha de Cronbach, demostrando así que el instrumento es confiable. Para determinar la 

confiabilidad de las dimensiones se empleó el coeficiente de consistencia interna Alpha de 

Cronbach obteniendo como resultados en la escala de compromiso 0.82, control conductual 
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0.83 y en autonomía psicológica 0.91, de este modo se indica que las dimensiones son 

confiables. (Merino & Arndt, 2004).  

Además, un estudio realizado por López y Huamaní (2017) en Perú los valores según 

el coeficiente Alpha Cronbach oscilaban los 0.704, lo que indica alta confiabilidad. 

El segundo instrumento utilizado para medir y recolectar datos fue el Cuestionario 

de violencia Filio-Parental, el cual está conformado por 20 ítems en paralelo, 10 en relación 

con la madre y 10 en relación con el padre. Los ítems describen agresiones psicológicas (7) 

y físicas (3). Es una escala tipo Likert con 4 opciones de respuesta 0 (nunca), 1 (una vez), 2 

(de 3 a 5 veces) y 3 (de 6 a más veces). De este modo permite obtener la prevalencia de cada 

tipo de agresión ya sea psicológica o física, lo que permite obtener el porcentaje de 

adolescentes que informan al menos una agresión al año. 

Dentro de la validez, el cuestionario presenta correlaciones significativas de validez 

al p<.05, al igual que en el estudio de Villar (2018) realizado en Lima, confirmando la 

validez del cuestionario. 

Por otro lado, la confiabilidad del cuestionario original obtuvo excelentes indicadores 

de ajuste (RMSEA=.04, CFI=.99) y las cargas factoriales oscilaron entre .71 y 78.  Además, 

un estudio realizado en Lima por Villar (2018) obtuvo valores igualmente aceptables que 

oscilaron entre los 0.70 a 0.95. Posteriormente, un estudio realizado por Gómez y Quispe 

(2019), realizado en la ciudad de Lima, obtuvo confiabilidad del 0.80 según el Alpha 

Cronbach.  
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El permiso para la recolección de datos dentro de la institución educativa se obtuvo 

mediante una carta de presentación dirigida hacia el subdirector de la institución, además de 

la elaboración de permisos necesarios dirigidos hacia los adolescentes. Por otro lado, dichos 

cuestionarios se tuvieron que adaptar a la modalidad virtual, el subdirector brindó el acceso 

a los grupos de whatsapp de primero a cuarto grado de secundaria, a los cuales se les facilitó 

la información, el link de los cuestionarios y consentimiento informado 

Para el análisis de datos se utilizó un análisis estadístico y organización de 

información, a través de Microsoft Excel, el cual permitió recolectar los datos de los 

participantes y organizar dicha información, además, de obtener el análisis descriptivo, lo 

cual permite determinar si existe un nivel de violencia filio-parental y establecer el estilo de 

crianza que se ejerce en las familias de los adolescentes de la ciudad de Cajamarca.  

Adicionalmente se utilizó el programa “JASP” para responder a la pregunta y 

objetivo, los cuales se plantean en función a la relación entre la violencia filio-parental y 

estilos de crianza. Este programa facilitó establecer el grado de correlación y el nivel de 

significancia entre las variables mencionadas a través del coeficiente de correlación de 

Spearman, el cual se determinó a través de kolmogorov Smirnov. 

En cuanto a los aspectos éticos el estudio ha tenido en cuenta los  derechos de los 

participantes dentro de la investigación como el  principio de autonomía dentro de la cual se 

incluye el consentimiento informado para que el participante sea libre de decidir participar 

en el estudio, además se incluye el principio de no maleficencia, el cual consiste en no obligar 

a realizar algo que no están dispuestos a patrocinar o realizar y el principio de justicia, el 

cual se basa en que las personas tienen la dignidad e independencia de cualquier 
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circunstancia y merecen respeto y luchas por una distribución justa de los recursos sanitarios 

para conseguir un beneficio, evitando desigualdades. Por otro lado, la información obtenida 

es confidencial y solo se usará para el presente estudio (Aranda & soledad 2008). 
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CAPÍTULO III: RESULTADOS 

Los resultados obtenidos se muestran de acuerdo con el orden de los objetivos.  

Tabla 1  

Pruebas de normalidad de estilos de crianza y violencia filio parental 

  
PD 

Madre 

PD 

Padre 
Compromiso Autonomía Control 

N  60  60  60  60  60  

Perdidos  0  0  0  0  0  

Media  3.94  3.20  28.1  23.5  23.9  

Mediana  3.50  3.00  29.0  24.0  25.0  

Desviación estándar  2.73  3.32  5.97  4.64  5.58  

Mínimo  0  0  15  14  10  

Máximo  15  21  36  35  32  

Z de Kolmogorov – 

Smirnof 
 0.919  0.780  0.924  0.961  0.953  

  < .001  < .001  < .001  0.037  0.013  

Nota: Elaboración Propia 

La tabla 1 muestra la prueba de normalidad en base a las 60 encuestas aplicadas a los 

adolescentes de una institución educativa de la ciudad de Cajamarca, por lo cual se trabajó 

con Kolmogorov Smirnov, teniendo como resultados, que en p-valor es menor a 0.5 de este 

modo se indica que la muestra no es normal, implica que se utilizará el estadístico no 

paramétrico de Rho de Spearman. 

Tabla 2 

Correlación entre las dimensiones de estilos de crianza y violencia Filio-parental 
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    PD Madre PD Padre 

   

 Compromiso  Rho de Spearman  -0.321  -0.256  

   valor p  
 0.009  0.038  

 Autonomía psicológica  Rho de Spearman  0.086  0.162  

   valor p  
 0.492  0.194  

 Control conductual  Rho de Spearman  -0.294  -0.252  

   valor p  0.016  0.041  

Nota: Elaboración propia 

La tabla 2, indica el grado de correlación entre las variables “Violencia Filio-

parental” y “Estilos de crianza”, obteniendo como resultado un -0,294 de acuerdo con el 

coeficiente de correlación de Spearman, el cual indica que existe correlación negativa, la 

significancia (p-valor) en el caso de Compromiso y control conductual, en ambos 

progenitores, es menor a 0.05, siendo una correlación significativa. Para autonomía 

psicológica, la correlación según la significancia es mayor a .05, indicando que no existe 

correlación significativa.  

Tabla 3 

Violencia filio-parental según el estilo de crianza 

Estilo VFP nivel Frecuencias % del Total 

Autoritativo  Bajo  31  53.0 %  

   Medio  1  1.5 %  

Autoritario  Bajo  27  43.9 %  

   Medio  0  0.0 %  

Negligente  Bajo  1  1.5 %  

   Medio  0  0.0 %  
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Nota: Elaboración propia 

La tabla 3 evidencia los resultados del nivel de violencia filio parental según los 

estilos de crianza.  La violencia filio-parental se ejerce en un nivel bajo por 31 adolescentes 

criados bajo un estilo autoritativo, sin embargo, se evidencia un adolescente con nivel medio. 

Continuando con 27 adolescentes formados bajo un estilo autoritario con niveles bajos de 

violencia. Finalmente, un adolescente formado bajo un estilo negligente con niveles bajos 

violencia, no existen adolescentes criados bajo el estilo permisivo. 

Tabla 4 

Estilos de crianza predominantes 

Estilo Frecuencias % del Total 

Autoritativo  32  54.5 %  

Autoritario  27  43.9 %  

Negligente  1  1.5 %  

Nota: Elaboración propia 

En la tabla 4 encontramos cuáles son los estilos de crianza que predominan en los 

adolescentes. Los resultados obtenidos arrojan que 32 adolescentes están siendo formados 

bajo el estilo autoritativo, 27 adolescentes bajo un régimen autoritario, uno de ellos formado 

bajo una tutela negligente y ningún adolescente formado bajo una tutela permisiva. 
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CAPÍTULO IV: DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

En la presente investigación, donde se tuvo como objetivo: determinar la correlación 

entre las dimensiones de los estilos de crianza y la violencia filio-parental en los adolescentes 

de una Institución Educativa de la ciudad de Cajamarca, 2023. Según los resultados 

presentados, existe una relación significativa inversa entre la dimensión de compromiso y 

VFP, esto es corroborado por Steimberg y Lerner (2004), citado en Cisneros y Farfán (2018) 

quien menciona que la dimensión compromiso se asocia a conductas de comprensión, 

vínculo emocional, sensibilidad e interés que perciben los adolescentes de parte de sus 

progenitores.  

En las variables control conductual y violencia filio-parental, se encontró una 

correlación significativa inversa, esto es explicado por Steimberg y Lerner (2004), citado en 

Cisneros y Farfán (2018) que menciona que la dimensión control conductual es el nivel de 

intervención que poseen los padres sobre el comportamiento de los adolescentes. 

Con respecto a las variables autonomía psicológica y violencia filio-parental, existe 

una correlación no significativa directa. Esto es explicado por la teoría de Steimberg y Lerner 

(2004), citado en Cisneros y Farfán (2018) quien define esta dimensión como la 

independencia e individualidad que promueven los padres evitando prácticas autoritarias y 

restrictivas.  

Con respecto al primer objetivo específico, se obtuvo como resultados que la mayoría 

de los adolescentes de la institución están bajo un régimen autoritativo, en el cual 31 

presentan un nivel bajo de violencia, teniendo en cuenta, que el nivel bajo incluye el cero 

absoluto, sin embargo, uno de ellos presenta el nivel medio. En cuanto al estilo de crianza 
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autoritario, son 27 adolescentes que ejercen violencia filio-parental en un nivel bajo. Para 

finalizar el estilo menos practicado es el negligente, el cual solo presenta un adolescente que 

ejerce la violencia en un nivel bajo o nulo. Según Flores (2018) nos menciona que el estilo 

autoritativo establece límites flexibles que promuevan la independencia y actitudes positivas 

y el estilo negligente se caracteriza por la poca o nula involucración de los padres. Por otro 

lado, según Jorge y Gonzales (2017), menciona que el estilo autoritario se basa en la 

obediencia por encima de todo y se rigen por jerarquías, se centra en tradiciones y tareas 

marcadas.  

El estilo de crianza que predomina en los adolescentes de una institución educativa 

de la ciudad de Cajamarca es el autoritativo con 36 adolescentes, seguido del estilo 

autoritario con 29 adolescentes y el estilo negligente con un estudiante. Según Rottenbacher 

(2017) la mayoría de los peruanos se enfocan en educar a niños y adolescentes obedientes y 

respetuosos, formando así, personas de bien y con modelos adecuados. Estas características 

están principalmente en el estilo de crianza autoritario, sin embargo, también se encuentran 

presentes en el estilo autoritativo. Confirmando los resultados obtenidos, puesto que la 

mayoría de los adolescentes son formados bajo los estilos de crianza 

autoritario y autoritativo. 

Comparando los resultados hallados en otros estudios de investigación. León, (2016) 

demostró que los adolescentes que son formados bajo un estilo de crianza negligente y 

autoritativo son los que más presentan una tendencia para desarrollar VFP, en el estudio 

realizado a los estudiantes de una institución educativa de la ciudad de Cajamarca, se 

encontró que los estilos negligente y autoritativo presentan puntuaciones más elevadas. 
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Se concluyó afirmando que: si existe una correlación significativa negativa entre las 

dimensiones de los estilos de crianza y la violencia filio parental, lo cual determina que los 

estilos de crianza influyen en la aparición o la nulidad de la violencia filio parental. Teniendo 

en cuenta lo ya mencionados, se confirmó la hipótesis planteada según Phillips, (2019). En 

un estudio, realizado en EE. UU, el cual buscaba establecer la influencia de los estilos de 

crianza y la conducta violenta de los jóvenes, se encontró que los estilos autoritarios y 

negligente, acompañado de la falta de afecto por parte de los progenitores se asocia al 

incremento de las conductas agresivas de los adolescentes. 

En cuanto a limitaciones, la única que se presentó fue la escasez de investigaciones 

a nivel local, nacional e internacional, teniendo en cuenta la asociación de ambas variables, 

esto se debe a que es un fenómeno relativamente nuevo. Por otra parte, se dificultó conseguir 

la muestra exacta, debido al periodo vacacional de los estudiantes. 

El estudio presenta implicancias a nivel práctico, puesto que aporta información 

acerca de la relación VFP y los estilos de crianza, logrando disminuir o evitar la aparición 

de casos de VFP, promoviendo estilos de crianza adecuados. A nivel metodológico, 

considerando que la VFP es un fenómeno poco estudiado en la ciudad de Cajamarca, abre 

un camino a la investigación a nivel local. A nivel teórico, ya que brinda información 

relevante sobre la relación de la VFP y los estilos de crianza, logrando de esta manera que 

los adolescentes y padres tengan acceso a información con confiable y con validez científica. 

Por lo ya mencionado anteriormente, se recomienda a los futuros investigadores, 

profundizar la relación existente entre cada uno de los estilos de crianza y violencia filio-

parental, debido a que existen estilos que favorecen la aparición de esta problemática. 
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Form

ulación del 

problema 

Obj

etivos 

Hipóte

sis 

Variables Dim

ensiones/ 

Factores 

Ins

trumento

s de 

recolecci

ón de 

datos 

Metodolog

ía 

Preg

unta 

general:  

¿Cuál es la 

relación que 

existe entre 

los estilos 

crianza y 

violencia 

filio-parental 

en 

adolescente

s de una 

Institución 

Educativa 

de la ciudad 

de 

Cajamarca, 

2023? 

Obj

etivo 

general:  

Det

erminar la 

correlación 

que existe 

entre las 

dimension

es de los 

estilos 

crianza y la 

violencia 

filio-

parental en 

adolescent

es de la 

ciudad de 

Cajamarca

, 2023. 

Hipóte

sis general:  

Existe 

una 

correlación 

significativa 

entre las 

dimensiones 

de los estilos 

de crianza y 

violencia filio-

parental en 

adolescentes 

de la ciudad 

de 

Cajamarca, 

2023.    

Variable 

1° 

Estilos de 

crianza:  Los 

estilos de crianza 

son el resultado 

de una conexión 

transgeneracional 

de formas de 

cómo cuidar y 

educar a los hijos, 

las cuales se 

basan en normas 

y hábitos; 

además son 

ideas, 

emociones, 

formas, 

estrategias y 

pautas de 

Estil

o 

Autoritario  

Estil

o 

Permisivo  

Estil

o 

Negligente  

Estil

o 

Democráti

co  

 

 

 

 

 

 

Cu

estionario 

breve de 

prácticas 

parentale

s de 

Gonzales 

y Landero 

(2012) 

 

 

  

 

Cu

estionario 

dificultad

es de 

Tipo de 

investigación: 

Básica.  

Enfoque: 

Cuantitativo. 

Alcance: 

Correlacional. 

Diseño de 

investigación: 

No 

experimental 

transversal.  

Grupo de 

estudio:  60 

adolescentes 

pertenecientes al 

nivel secundario 

de una Institución 

Educativa de la 

1. Anexo n.º 01: Matriz de consistencia.  
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Preg

untas 

específicas

:  

¿Cuál es la 

cantidad de 

Adolescente

s que 

presentan 

violencia 

filio-parental 

según su 

estilo de 

crianza de 

una 

institución 

educativa 

de la ciudad 

de 

Cajamarca 

2023?   

 ¿Cuál es el 

estilo de 

crianza que 

prevalece 

en los 

adolescente

s de una 

institución 

educativa 

Obj

etivos 

específico

s:  

Determinar 

la cantidad 

de 

adolescent

es que 

presentan 

violencia 

filio-

parental 

según el 

estilo de 

crianza en 

adolescent

es de una 

institución 

educativa 

de 

Cajamarca 

2023. 

Determinar 

el estilo de 

crianza 

que 

predomina 

en los 

adolescent

comportamiento 

usadas por los 

padres para la 

adecuada 

formación de los 

hijos esto para 

asegurar la 

calidad de vida y 

una adecuada 

relación en el 

ambiente familiar 

(Sánchez, 2015; 

Blanco et al., 

2017).  

Variable 

2° 

Violencia 

filio-parental en 

adolescentes:  

es definida como 

aquella acción o 

patrón de 

comportamientos 

intencionales y 

conscientes los 

cuales son 

propiciados por el 

hijo(a), usando 

medios verbales, 

económicos, 

 

Viol

encia 

física.  

Viol

encia 

psicológica

.  

Viol

encia 

económica

.  

violencia 

Filio-

Parental 

de 

Llontop 

(2014) 

ciudad de 

Cajamarca. Los 

cuales radican 

entre los 13 y 17 

años de edad, 

pertenecientes al 

género femenino 

y masculino. 
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de la ciudad 

de 

Cajamarca 

2023? 
 

es de una 

institución 

educativa. 

  

físicos 

emocionales, 

para obtener 

poder, control y 

dominio, estas 

acciones o 

comportamientos 

se dan de manera 

reiterada. (Aroca, 

2010; Holt, 2013).  
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2. Anexo n.º 02: Operacionalización de variables.  

Variabl

es  

Dimensión  Indicadores     Ítems   Instrumento  

Violencia Filio-

Parental 

Violencia 

psicológica  

Sentimientos 

negativos 

Gritos  

Amenazas  

Insultos  

1, 2, 5, 7, 8, 

9, 10 

Cuestionario de 

violencia Filio-

Parental 

Violencia Física  

Conducta agresiva  

Empujones  

Golpes  

Patadas  

3, 4, 6  

Estilos 

parentales  

Compromiso  

Interés  

Sensibilidad  

Aproximación 

emocional  

1, 3, 5, 7, 9, 

11, 13, 15, 17 

Escala de Estilos 

parentales de 

Steinberg  

Control conductual 

Controlador  

Supervisor  

Protector  

19, 20, 21a, 

21b, 21c, 

22a, 22b, 22c 

Autonomía 

Psicológica  

Estrategias 

democráticas  

Individualidad  

Proactividad  

2, 4, 6, 8, 10, 

12, 14, 16, 18 
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3. Anexo n.º 03: fichas técnicas 
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4. Anexo n.º 04: Escala de Estilos de crianza parental.  

Mi Crianza 

 

Marca con un aspa la respuesta que más se adecúe a tu situación. 

1: Muy en desacuerdo 2: Algo en desacuerdo 3: Algo de acuerdo 4: Muy de acuerdo 
 

1 Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algún tipo de 
problema. 

1 2 3 4 

2 Mis padres dicen o piensan que uno no debería discutir con los 
adultos. 

1 2 3 4 

3 Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las 
cosas que yo haga. 

1 2 3 4 

4 Mis padres dicen que uno debería no seguir discutiendo, 
y ceder, en vez de hacer que la gente se moleste con uno. 

1 2 3 4 

5 Mis padres me animan para que piense por mí mismo. 1 2 3 4 

6 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen 
la vida "difícil". 

1 2 3 4 

7 Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que 
no entiendo. 

1 2 3 4 

8 Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no 
debería contradecirlas. 

1 2 3 4 

9 Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por 
qué. 

1 2 3 4 

10 Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, "lo 
comprenderás mejor cuando seas mayor". 

1 2 3 4 

11 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me 
animan a tratar de esforzarme. 

1 2 3 4 

12 Mis padres no me dejan hacer mis propios planes y decisiones para 
las cosas que quiero hacer. 

1 2 3 4 

13 Mis padres conocen quiénes son mis amigos. 1 2 3 4 

14 Mis padres actúan de una manera fría y poco amigable si yo 
hago algo que no les gusta. 

1 2 3 4 

15 Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo. 1 2 3 4 

16 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen 
sentir culpable. 

1 2 3 4 

17 En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien 
juntos. 

1 2 3 4 

18 Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos 
cuando hago algo que a ellos no les gusta. 

1 2 3 4 
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1: Tan tarde como yo decida 2: 11:00p.m. a más 

3: 10:00p.m. a 10:59p.m. 4: 9:00p.m. a 9:59p.m. 
5: 8:00p.m. a 8:59p.m. 6: Antes de las 8:00p.m. 
7: No estoy permitido   

 

19 En una semana normal, ¿Cuál es la última hora 
hasta donde puedes quedarte fuera de la casa de 
LUNES A JUEVES? 

1 2 3 4 5 6 7 

20 En una semana normal, ¿Cuál es la última hora 
hasta donde puedes quedarte fuera de la casa en 
un viernes o sábado por la noche? 

1 2 3 4 5 6 7 

 

1:No tratan          2: Tratan un poco           3: Tratan bastante 

 

21a ¿Qué tanto tus padres TRATAN de saber dónde vas en la noche? 1 2 3 

21b ¿Qué tanto tus padres TRATAN de saber lo que haces con tu 
tiempo libre? 

1 2 3 

21c ¿Qué tanto tus padres TRATAN de saber dónde 
estás mayormente, en las tardes después del colegio? 

1 2 3 

 

1: No saben           2: Saben un poco                           3: Saben bastante 

 

22a ¿Qué tanto tus padres REALMENTE saben dónde vas en la 
noche? 

1 2 3 

22b ¿Qué tanto tus padres REALMENTE saben lo que haces con tu tiempo 
libre? 

1 2 3 

22c ¿Qué tanto tus padres REALMENTE saben dónde estás 
mayormente en las tardes después del colegio? 

1 2 3 
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5. Anexo n.º 05: Cuestionario de Violencia Filio-Parental.  

6. Anexo nº 06: Link de adaptación de Violencia Filio-Parental y 

Escala de Estilos de Crianza adaptados al formato virtual. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1jGD6KavK_MNOVv636

pQPJyRc5nzXfjUcNHObrIDf_88ONQ/viewform?usp=sf_link 
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7. Anexo n.º 07: Permiso para la aplicación de las pruebas. 
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8. Anexo n.º 08: Permiso para la utilización de los cuestionarios. 
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9. Anexo n.º 09: Cuestionario de Violencia Filio-Parental y Escala 

de Estilos de Crianza adaptados al formato virtual.  
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10. Anexo n.º 10: Modelo de consentimiento informado para padres.  

 

 

 


