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Resumen 

El presente informe se basa en la investigación de la Teoría del comportamiento Humano según Maslow 

para determinar los criterios adecuados que influyen en el diseño de un Albergue para familiares de 

pacientes hospitalizados de bajos recursos en Trujillo.  Este proyecto responde a la necesidad que tienen 

determinadas personas que acuden a nuestra ciudad, desde lugares muy alejados, en busca de una 

atención adecuada para su salud y no tienen los recursos necesarios para su estadía. Por ello se plantea 

implementar criterios relacionados a la Teoría del comportamiento Humano según Maslow en el diseño, 

ya que ayudarán a que los espacios sean los más adecuados para los usuarios. 

El objetivo de la investigación es determinar de qué manera la Teoría del comportamiento Humano 

según Maslow pueda ser aplicada en el diseño de este tipo de establecimiento. También se desarrolla 

un marco teórico que profundiza más el tema, así como también las dimensiones e indicadores, matriz 

de consistencia, análisis de casos de estudios nacionales e internacionales, que sirvieron para que la 

variable y los lineamientos de diseño propuestos sean válidos y aplicables. 

En la propuesta arquitectónica, se determina la dimensión del proyecto, la programación arquitectónica, 

un terreno y la idea rectora, en la cual se puede observar claramente que la variable se puede aplicar en 

el objeto arquitectónico. 

Finalmente, culminadas las unidades de estudio y realizado el proyecto arquitectónico, se llegó a la 

conclusión pertinente a la variable establecida, la cual señala que la aplicación de la Teoría del 

comportamiento Humano según Maslow influye en el diseño de un Albergue para familiares de 

pacientes hospitalizados en tanto considere los siguientes dimensionamientos: emplazamiento e 

integración de la composición volumétrica con el exterior, patrones de la naturaleza y las relaciones 

visuales del espacio, y elementos de estímulo en el desplazamiento vertical y horizontal, de manera que 

se genere un impacto positivo en los usuarios y público en general de la provincia de Trujillo. 
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Abstract 

This report is based on the investigation of the Theory of Human Behavior according to Maslow to 

determine the appropriate criteria that influence the design of a Shelter for relatives of low-income 

hospitalized patients in Trujillo. This project responds to the need of certain people who come to 

our city, from far away places, in search of adequate health care and do not have the necessary 

resources for their stay. For this reason, it is proposed to implement criteria related to the Theory 

of Human behavior according to Maslow in the design, since they will help to make the spaces the 

most suitable for the users.  

The objective of the research is to determine how the Theory of Human behavior according to 

Maslow can be applied in the design of this type of establishment. A theoretical framework is also 

developed that deepens the subject, as well as the dimensions and indicators, consistency matrix, 

analysis of cases of national and international studies, which served to make the variable and the 

proposed design guidelines valid and applicable.  

In the architectural proposal, the dimension of the project, the architectural programming, a terrain 

and the guiding idea are determined, in which it can be clearly observed that the variable can be 

applied to the architectural object.  

Finally, after completing the study units and carrying out the architectural project, the pertinent 

conclusion was reached for the established variable, which indicates that the application of the 

Theory of Human behavior according to Maslow influences the design of a Shelter for relatives of 

hospitalized patients. as long as it considers the following sizing: location and integration of the 

volumetric composition with the exterior, patterns of nature and the visual relations of the space, 

and stimulus elements in the vertical and horizontal displacement, so as to generate a positive 

impact on users and the general public in the province of Trujillo. 

 

 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra disponible en 

acceso abierto, por determinación de los propios 

autores amparados en el Texto Integrado del Reglamento 
RENATI, artículo 12. 
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