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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo identificar el nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada
en Género en madres de familia de la Institucion Educativa 20229 Paullo -Lunahuana, 2022.
Metodologia: Estudio descriptivo, no experimental, transversal, en una poblacién donde se
realizo un estudio a 85 madres de familia, el instrumento utilizado fue un cuestionario sobre
violencia basada en género; el procesamiento de los datos se realiz6 con el programa IBM
SPSS statistic version 22. Resultados: El nivel de conocimiento general sobre la Violencia
Basada en Género, es alto en un 95,3%, medio en un 3,5% Yy es bajo en un 1,2%. Sobre los
tipos de violencia, se encontré un 98,1% nivel de conocimiento alto en violencia fisica,
96,5% en nivel alto en conocimiento de violencia sexual, un 95,3% en nivel alto en
conocimiento de violencia psicoldgica y un 75,3% nivel de conocimiento alto en violencia
econdémica. Conclusiones: Existe relacion significativa directa moderada entre los
conocimientos y tipos sobre la Violencia Basada en Género en madres de familia de la
institucion educativa nacional 20229 Paullo - Lunahuana, 2022. Se evidencio que, a mayor

conocimiento, mejor empoderamiento.

Palabras clave: Violencia fisica, violencia psicoldgica, violencia basada en género.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica
En las Naciones Unidas y en la Convencion de Belém do Para, definen la Violencia
Basada en Género (VBG), como una violacion de derechos humanos, un problema de
salud pulblica y un problema de justicia social®, las Naciones Unidas también
conceptualizan la violencia contra la mujer como todo acto de violencia de género que
tenga como resultado algun dafio fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, incluyendo
las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad, tanto si se
producen en la vida publica como en la privada?. Por lo tanto, la VBG es un problema
que atenta contra los derechos humanos y una de las mayores manifestaciones de
desigualdad relacionada con el género que coloca generalmente a las mujeres y las

nifias en una posicion subordinada respecto de los varones®.

Se puede distinguir cuatro tipos de violencia, las cuales estan indicadas segun la ley

30364 en el Per(*:

e Violencia fisica: accion o conducta que causa dafio al cuerpo o a la salud de la
persona®. Aumenta en frecuencia y severidad a medida que pasa el tiempo,
pudiendo causar la muerte de una persona. Se puede manifestar a través de
empujones, bofetadas, pufietazos, patadas, arrojar objetos, estrangulamiento,
heridas por armas, sujetar, amarrar, paralizar, abandono de personas en

situacion de peligro, negacion de ayuda cuando la persona esta enferma o
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herida® y acciones que puedan o no ocasionar lesiones. Puede ser ejercida por
el conyuge o aquella persona que haya tenido una relacion afectiva, hombres
del entorno familiar, social y laboral®.

e Violencia sexual: son acciones contra la libertad sexual de la mujer y que se
dan sin su consentimiento o bajo coaccién®. Se puede manifestar a través del
sexo forzado o degradacién sexual como intentar que la persona practique
ciertos actos sexuales contra su voluntad (lastimar los genitales, usar objetos
penetrantes o armas, obligar a ver pornografia, etc)®. Puede ser ejercida por
personas independientemente de la relacion de ésta con la victima, incluidos
familiares y comparieros de trabajo®.

e Violencia psicolégica o emocional: son acciones que causan humillaciéon o
vergiienza y que causan dafios psiquicos®, dafios en la autoestima, la identidad
y el desarrollo emocional de la mujer. Puede darse antes y después de la
violencia fisica 0 acompafarla en ocasiones. Se puede manifestar a través de
gritos, amenazas, aislamiento social y fisico, celos, intimidacién, insultos, etc?.

e Violencia patrimonial o econdmica: es cuando se limita el acceso al dinero,
hay apropiacion de bienes materiales, control de los ingresos?, condicionar la
entrega de dinero, retener el salario y las tarjetas de crédito, ocultar los

ingresos, etc®.

Segun la OMS cerca de 736 millones de mujeres en el mundo han sufrido violencia

fisica o sexual por su pareja intima o por un tercero a lo largo de su vida, son cifras
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que se han mantenido a lo largo del decenio mas reciente®. Alrededor del 18 % de
mujeres entre las edades de 15 a 45 afios han experimentado en sus relaciones

agresiones fisicas o sexuales por su compariero intimo en los previos 12 meses’.

Las regiones que presentan las mayores tasas de prevalencia de la violencia de pareja
entre las mujeres de 15 a 49 afios son las de Oceania, Asia meridional y Africa
subsahariana, con unos indices que oscilan entre el 33% y el 51%, mientras que las
tasas mas bajas se registran en Europa (16-23%), Asia central (18%), Asia oriental

(20%) y Asia sudoriental (21%)°.

La Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (Cepal) realizo una encuesta
en seis paises de América Latina donde el 60 y el 76 por ciento de las mujeres habian

sido victima de violencia por razones de género en distintos ambitos de su vida®.

Con la llegada de la pandemia del COVID 19 y el confinamiento, muchas mujeres y
nifias estuvieron en riesgo de ser victimas de VBG ya que tuvieron que convivir con
sus agresores, por lo cual, las cifras de violencia basada en género se incrementaron.
De acuerdo con la ONU, los niveles de violencia, en particular de tipo doméstico, han
aumentado en todo el mundo durante la pandemia, pero en Latinoamérica se ha
incrementado en cifras muy dramaéticas, esto se evidencio en las llamadas solicitando

ayuda, causando alarma a nivel mundial®.
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En Colombia aumentd en un 163 %, en Argentina un 39 %, en Paraguay un 50 %y en
Chile un 67 %. En el caso de México no existe una linea de ayuda nacional, solo 5
estados encuentran con un namero telefénico de ayuda, por lo que se registré 1774
feminicidios. En el caso de las denuncias, en Argentina antes de la pandemia habia
muchas mas denuncias que cuando se inici6 el aislamiento social, en el caso de
Uruguay se registrdo un 7 % menos denuncias comparado con el afio antes de la
pandemia, casos similares ocurrieron en Ecuador, Puerto Rico y Guatemala. Esto no
quiere decir que la violencia haya disminuido, sino que la restriccién de movilidad y

el toque de queda dificulta que puedan ir a denunciar?®,

En el 2021, en Colombia se registro de 65 450 casos de violencia interpersonal; 51 610
de violencia intrafamiliar, y se practicaron 21 434 examenes médicos por presunto
abuso sexual''. En Argentina se registré que el 96 % de casos fueron violencia
psicoldgica, mientras que el 68 % refiri6 violencia fisica y el 14 % violencia sexual*?.
En Francia, han reportado que la violencia doméstica ha incrementado en un 30%, en
Singapur las lineas de ayuda han registrado un 30 % y 33 % de incremento. Los casos
de violencia doméstica y refugios de emergencia han también incrementado en los

paises de Canada, Alemania, Espafia, el Reino Unido y los Estados Unidos®,

En el 2021, en el Perd se registrd 642 casos de violencia econdmica donde el 67,3 %
fueron mujeres y el 32,7 % fueron hombres. En el ranking de los departamentos del

Pert con mas violencia econémica encontramos en primer lugar a Lima Metropolitana
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con 21, 2 % y en segundo lugar a Ancash con 12,5 %. En el caso de violencia sexual
se registrd 22 456 casos, donde el 94,5% de victimas fueron mujeres y el 5,5 % fueron
hombres, el 69,6 % de victimas de violencia sexual oscilan entre 0-17 afios de edad.
Mientras que, en el caso de violencia fisica se registré 64 805 casos, donde el 86,1%
fueron mujeres y el 13,9 % fueron hombres, el 70,5 % de las edades de las victimas
oscilan entre 18 a 59. Por ultimo, se registré 75 894 casos de violencia psicologica,
donde 83,5 % fueron mujer y el 16,5 % fueron hombres. De estos datos, los 39 187
casos estan relacionados a vinculos con su parejay el 63,4 % de victimas oscilan entre

18- 59 afios4.

Cariete esta ubicado al sur de Lima, unos de sus 16 distritos es Lunahuana, este distrito
se posiciona como capital turistico de la provincia de Cafiete, ya que, gracias a su
turismo de deporte extremo como canotaje, cuatrimoto, canopy Yy su vitivinicola ha
llegado a ser una gran actividad econémica para la poblacion. EI Anexo Paullo se
encuentra a la altura del kilébmetro 31 de Lunahuand, es un pueblo muy pequefio que a
la vez cuenta con las Ruinas de Inkawasi, el mirador del Inka Paullo, el Cerro Hueco,
laiglesia mas antigua de Lunahuana donde Don Toribio de Mogrovejo hizo su primera
misa, la bodega mas antigua con 150 afios de funcionamiento hoy llamado “La Parra".
La poblacion del anexo de Paullo esta conformada por sélo 300 habitantes, ya que es
un anexo tan pequefio que al transcurso del tiempo sus propios habitantes dejaron el
pueblo para poder surgir en la capital y mejorar su estabilidad econémica®. No se

encontrd evidencia de denuncias de violencia familiar procedente del anexo de Paullo.
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De acuerdo a cifras de la Policia Nacional, las comisarias ubicadas en las provincias
de Cariete registran méas de 240 denuncias por violencia familiar. Ademas, se reportan
mas de 140 casos atendidos por el Centro Emergencia Mujer (CEM) de la comisaria

de San Vicente de Cafiete?®.

En cuanto a los antecedentes, a nivel nacional, se puede mencionar a la investigacion
realizada por Arce y Vilchez!” 2017, titulada “Nivel de conocimiento de la violencia
basada en género en gestantes del Centro de Salud de Santa Ana—Huancavelica 2017,
cuyo objetivo fue determinar el nivel de conocimiento de violencia basada en género
en gestantes de dicho Centro de Salud. Esta investigacion fue de tipo descriptivo, no
experimental, la poblacion estuvo conformada por 166 gestantes, a quienes se les
aplico un cuestionario con 40 preguntas, considerando 10 preguntas por cada tipo de
violenciay para el procesamiento de datos se uso el programa Excel. Obtuvieron como
resultados que el 54 % de gestantes del Centro de Salud de Santa Ana tuvieron un nivel
de conocimiento medio sobre violencia basada en género; 52 % de nivel de
conocimiento alto sobre violencia fisica, 57 % de nivel de conocimiento alto sobre
violencia sexual, 39 % de nivel de conocimiento alto sobre violencia psicoldgicay 43
% tuvo un nivel de conocimiento bajo sobre la violencia econdémica. La conclusion fue
que las gestantes del Centro de Salud de Santa Ana - Huancavelica tuvo un nivel de

conocimiento medio frente a la violencia basada en género.
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Martinez!® 2019, en su investigacion “Conocimiento sobre violencia de género en
mujeres de la comunidad de Satica, Ayacucho 2020, tuvo como objetivo determinar
el nivel de conocimiento sobre violencia de género en mujeres de dicha comunidad.
Por ello realizd una investigacion de tipo descriptiva con una muestra de 60 mujeres
de la comunidad. Sus resultados indicaron que el nivel de conocimiento sobre
violencia fisica fue alto en un 95 %, medio 3,3 % y bajo 1,7 %. Sobre la violencia
sexual, el nivel de conocimiento fue alto en un 93,4 %, medio 3,3 % Yy bajo 3,3 %. El
nivel de conocimiento sobre violencia psicolégica fue alto 78,4 %, medio 18,3 % y
bajo 3,3 %. Sobre la violencia econdmica el nivel de conocimiento fue 38,3 % alto,
medio 38,3 % y bajo 23,4 %. Concluyo que el nivel de conocimiento sobre violencia

de género en mujeres de la comunidad de Satica, Ayacucho 2020 fue alto.

Huaman et al.? con su investigacion “Conocimiento y actitudes hacia la violencia
contra la mujer durante la cuarentena de COVID - 19 en el distrito de Iquitos 2020
El objetivo fue determinar la relacion entre el conocimiento y actitudes hacia la
violencia contra la mujer durante la cuarentena de COVID — 19 en el Distrito de
Iquitos, 2020. El estudio fue cuantitativo de disefio descriptivo, transversal, y
correlacional. Se incluy6 a 384 mujeres del Distrito de Iquitos entre los 12 a 49 afios
de edad. Los resultados mostraron 75,3% presentaron actitudes de rechazo hacia la
violencia contra la mujer y 24,7% de ellas presentaron actitudes de aceptacion hacia la
violencia contra la mujer, se encontrd que el 54,9% de las mujeres presentaron

conocimiento alto, 35,9% conocimiento medio y 9,1% de ellas, presentaron
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conocimiento bajo sobre violencia contra la mujer. Se concluyd, gque existe relacién
estadisticamente significativa entre el conocimiento y las actitudes hacia la violencia
contra la mujer. Eso es porque se evidencio porque hay un gran conocimiento sobre la

violencia contra la mujer, por ende, hay un alto rechazo.

Rivas?® 2019, desarrollé su estudio “Nivel de conocimiento y actitudes frente a la
violencia basada en género en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes
Huancayo, 2019”. El objetivo fue determinar la relacion entre el nivel de conocimiento
y las actitudes frente a la violencia basada en género. El estudio fue de tipo basico,
nivel descriptivo correlacional y disefio no experimental transeccional. Se incluy6 181
estudiantes de los primeros ciclos de la modalidad presencial, periodo académico 2019
- | de la Escuela Profesional de Psicologia. Los resultados mostraron que el 5 % de la
muestra presenta nivel de conocimiento bajo y actitud indiferente, 27 % nivel de
conocimiento medio y actitud indiferente y 68 % nivel de conocimiento alto y actitud
negativa (rechazo) frente a la violencia basada en género. Se concluyd que, existe
relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento y las actitudes
frente a la violencia basada en género. Se analiza que, entre mas conocimiento, mas se

rechaza sobre el tema.

Leonardo et al.?* 2019 desarrollaron la investigacion “Conocimientos y actitudes sobre
deteccion y manejo de violencia a la mujer en profesionales de la salud del primer

nivel de atencion en Lambayeque”. El objetivo fue de describir los conocimientos y
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actitudes sobre deteccion y manejo de violencia a la mujer (VM) en profesionales de
la salud del primer nivel de atencion en Lambayeque. El estudio fue de tipo
observacional, descriptivo y transversal. Se incluyé a todos los profesionales de salud
de los establecimientos I-3 y 1-4 que cumplieron las variables de interés. Los resultados
mostraron que el 67,8% creyd poseer los conocimientos necesarios para detectar la
violencia fisica y con un grado medio el 63,8%. El 97,6% consider0 este tema de
mucha importancia; sin embargo, se reporto, siempre una actitud expectante en solo el
42,8%. Se concluyd que, los profesionales refieren tener los conocimientos necesarios
para detectar la VM y de grado intermedio, menos de la mitad tienen actitud
expectante. Se analiz6 que la mayoria de profesionales de salud tiene la capacidad de
detectar casos en sus pacientes sobre la violencia a la mujer y estos es gracias a sus

conocimientos adquiridos a lo largo de su carrera.

A nivel internacional se puede mencionar a Blanco et al.?? 2020, quien desarrolld la
tesis “Violencia contra la mujer aplicado a los estudiantes de primero a quinto semestre
del programa de enfermeria de la Universidad de Santander UDES en el primer
semestre de 2018”. El objetivo fue determinar la existencia de violencia contra la mujer
en Colombia, el cual fue un estudio de disefio no experimental, descriptiva de corte
cuantitativo, se incluy6 a 256 estudiantes. Los resultados mostraron que el 70 % de las
personas encuestadas manifestaron que consideran todas las formas de afectacion
expuestas como violencia de género, 17 % afirma que reconoce como Unica forma de

violencia la discriminacion de género, un 11 % afectacion fisica, sexual y psicoldgica

Pag.

Diaz Gutiérrez, Ana Manuela; Inga Girio, Maria Guadalupe

17



1

Nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Genero

!‘n!vgxﬂ en madres de familia de la Institucion Educativa Nacional
PRIVADA/

DEL NORTE 20229 Paullo -Lunahuana, 2022

y 1 % las amenazas del hombre hacia la mujer. Se concluyd, que muchas mujeres aun
no son conscientes de las diversas formas de maltrato existentes hacia ellas, lo que
evidencia como una de las causas principales la ignorancia que se tiene sobre esta
problematica. Se analiza que sin conocimiento no se puede llegar identificar con

exactitud si estan o no sufriendo violencia.

En Ecuador, Velasquez et al.?® 2019, desarroll6 el estudio “Conocimientos sobre
violencia psicoldgica y su relacion con factores biosociales en mujeres adultas
jovenes”. El objetivo fue determinar conocimientos sobre violencia psicoldgica y su
relacién con factores biosociales en mujeres adultas jovenes, se incluy6 a 146 mujeres
entre 20 y 39 afos. Los resultados mostraron el conocimiento no satisfactorio sobre
violencia psicoldgica (98 %); 76 % desconocia sobre las leyes y formas de prevencion
de la violencia; 99 % no tenia conocimiento de las consecuencias de la violencia
psicolégica. Se concluyé que el conocimiento sobre violencia psicoldgica no es

satisfactorio debido a la poca instruccién y al no tener vinculo laboral.

Asimismo, Altamirano?* 2018, en Ecuador, desarroll6 la investigacion “Violencia de
género en estudiantes universitarios”. El objetivo fue identificar la prevalencia de
violencia de género, discriminacion y acoso sexual en los estudiantes universitarios y
como se explica desde la determinacion social de salud y las teorias feministas
interseccionales. El estudio fue de tipo analitico, observacional participativo. Se

incluyd 1264 estudiantes. Los resultados mostraron que el 32,2 % trabaja y estudia y
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tienen de 1 a 4 hijos/as. El nivel de conocimiento de violencia sexual fue de 37,74%
donde manifestaron que es mas hacia mujeres por compafieros varones en mayor
proporcién, las estudiantes bisexuales sufrieron agresiones verbales 54,8%, no
verbales 31%, fisicas 23,8%, abuso de poder 9,5% y acercamiento sexual repetido
16,7% en su mayor proporcion, seguidas de homosexuales y heterosexuales. Se
concluyd, que la violencia de género como producto de una organizacion estructurada
en relaciones de poder histéricamente desiguales entre mujeres y varones, que
responden a patrones sociales y culturales profundamente arraigados en la sociedad y
expresados en actos de violencia fisica, sexual, psicoldgica y/o econémica contra la
mujer. Se analiza que en este caso para tener el conocimiento sobre violencia ha tenido

que vivir alguna experiencia previa para poder identificar los tipos de violencia.

Después de presentar los antecedentes nacionales e internacionales, es importante
rescatar el desconocimiento sobre la violencia basada en género, siendo un factor que
contribuye al incremento de estos casos. Es asi que, la violencia contra la mujer en el
ultimo afio en el Per se ha incrementado en tiempo de pandemia, segun el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en el 2021 se atendieron a través del Centro de
Emergencia Mujer, 79 800 casos de violencia contra las mujeres, donde 237 casos
fueron de violencia econémica, 36 768 casos de violencia psicologica, 31 432 casos
de violencia fisica y 11 363 casos de violencia sexual, en Lima Metropolitana se

registrd 1 522 casos de violencia contra la mujer®4,
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El presente estudio se plantea para evidenciar la importancia nivel de conocimiento de
los diferentes tipos de violencia que tiene una madre de familia de una Institucion
Educativa, para el conocimiento de la comunidad cientifica y también de las
autoridades. Este es un estudio observacional, sin embargo, se limita al recojo de
informacién de la realidad y del contexto de los participantes, el instrumento nos
permitid evidenciar el nivel de conocimiento, lo que puede aportar a futuras
investigaciones sobre el tema. La VBG es uno de los problemas de salud que atenta
contra de los derechos humanos de forma negativa en el desarrollo integral de las
personas®®, con esta investigacion se busca proponer estrategias de intervencion para
la prevencion de los diferentes tipos de violencia. Ya que, la violencia se ha

incrementado principalmente porque muchas mujeres desconocen sobre el tema.
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1.2. Formulacién del problema
¢ Cual es el nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Género en madres

de familia de la Institucidon Educativa Nacional 20229 Paullo -Lunahuang, 2022?

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general
Identificar el nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Género en

madres de familia de la Institucion Educativa 20229 Paullo -Lunahuand, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el nivel de conocimiento sobre la violencia fisica en madres de familia

de la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuana, 2022.

e ldentificar el nivel de conocimiento sobre la violencia sexual en madres de
familia de la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuand, 2022.

e ldentificar el nivel de conocimiento sobre la violencia psicoldgica en madres de
familia de la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuand, 2022.

o Identificar el nivel de conocimiento sobre la violencia econdmica en madres de

familia de la Institucién Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuana, 2022
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CAPITULO Il. METODOLOGIA
2.1. Tipo de investigacion
No experimental porque se basa en conceptos sin alternar el objeto de investigacion,
de tipo transversal porque se analiza los datos recopilados en un periodo de tiempo y
poblacidn establecida. Descriptivo porque analiza las caracteristicas de una poblacién
sin entrar a conocer las relaciones que existen entre ellas?®®. Con un enfoque
cuantitativo porque se recopilé datos de un grupo para explicar un fenémeno en

particular?’.

2.2. Poblacion y muestra (Materiales, instrumentos y métodos)
La poblacién de estudio estuvo constituida por 85 madres de familia de alumnos
matriculados de la Institucién Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuana. No se
realizd6 muestreo, ya que se considerd el 100% de la poblacion (muestra censal). La

unidad muestral de las madres de familia debia cumplir los criterios:

Criterios de inclusion

e Madres de los alumnos matriculados Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo —
2022, que participaron en la escuela para padres.

e Mujeres mayores de 18 afios.

e Madres con grado de instruccion a partir de secundaria (incompleta o completa)
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Madres que dieron su consentimiento en brindar informacion para la investigacion.

Madres que puedan acceder al cuestionario en formato de Google Forms.

Criterios de exclusién

Madres que no tengan el grado de instruccion requerido.
Madres que no dispongan de acceso al internet.

Madres que se niegan a participar.

Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos
La recoleccion de los datos se hizo mediante la técnica de la encuesta, cuyo
instrumento fue validado con una confiabilidad de 0,84 obtenida mediante la técnica

de Kuder Richardson.

Este cuestionario se aplicO a las madres de familia quienes brindaron su
consentimiento previa coordinacion del director del centro educativo, para poder
acceder a sus numeros telefonicos. Luego se envio el cuestionario a cada una de ellas

en formato de Google Forms.

El cuestionario comprendid de 6 partes:
Consentimiento, aceptacion de la madre de familia para ejecutar el cuestionario.
Datos sociodemograficos, se considerd la edad, estado civil, religion y grado de

instruccion.
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Violencia fisica, se realizaron 10 preguntas sobre el tema donde tenian que

seleccionar “si” 0 “no”.

e Violencia sexual, se efectuaron 10 preguntas sobre el tema donde tenian que
seleccionar “si” o0 “no”.

¢ Violencia Psicologica, se ejecutaron 10 preguntas sobre el tema donde tenian que
seleccionar “si” 0 “no”.

e Violencia Econdmica, se llevaron a cabo 10 preguntas sobre el tema donde tenian

que seleccionar “si” 0 “no”.

2.4. Procedimiento
Para la recoleccion de datos se tuvo en cuenta los siguientes pasos:
Primero: Se gestion6 y coordin6 con el director de la Institucion Educativa Nacional
20229 Paullo - Lunahuana para la respectiva autorizacion para la realizacion de la
investigacion.
Segundo: Se realiz6 la validez y confiabilidad del instrumento de violencia basada en
género realizando la prueba piloto, que fue realizada en la Institucién educativa
nacional 20229 Paullo - Lunahuana.
Tercero: Se realizo las encuestas enviando un link virtual a sus nameros de WhatsApp
con el formato de Google Forms, para aplicar el cuestionario de violencia basada en
género respectivamente del afio 2022.
Cuarto: Como Gltima etapa se realizd la codificacion y tabulacion para el respectivo

andlisis estadistico, se exporto datos en el Microsoft Excel 2020 y analizar los datos
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mediante el paquete estadistico SPSS25, utilizando la estadistica descriptiva,

finalmente se representaran en graficos estadisticos.

2.5. Consideraciones éticas
Se solicitaron los permisos a la Universidad Privada del Norte como al director de la
L.LE.P. “20229 Paullo-Lunahuand”, para la aplicacion de este estudio.
Antes de aplicar el instrumento, se inform6 a las madres de familia sobre el objetivo
de esta investigacion, y se les solicitd su consentimiento informado y autorizacion para
el uso de la informacion proporcionada con fines académicos y de investigacion.
Se aplico el instrumento de forma libre y voluntaria, para ello se envié el link virtual
a sus numeros de WhatsApp con el formato de Google Forms.
Los datos recopilados se manejaron de forma confidencial.
Finalmente, los resultados obtenidos de este estudio se podran utilizar para futuras

investigaciones.
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CAPITULO IIl. RESULTADOS

La Figura n°1 muestra que el nivel de conocimientos general de la Violencia basada en
género fue bajo, en un valor de 1,2% del total de las madres de familia, medio en el 3,5% y

alto con el 95,3%.

Figura n°1. Nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Género en madres de

familia de la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuand, 2022 (n=85).
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Por otro lado, la Figura n°2 muestra que el nivel de conocimiento en Violencia fisica fue

bajo en el 1,2% de las madres de familia, medio en 0 % y alto en el 98,8%.
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Figura n°2. Nivel de conocimiento sobre la Violencia fisica en madres de familia de la

Institucidén Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuana, 2022 (n=85).
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Figura n°3. Nivel de conocimiento sobre la Violencia sexual en madres de familia de la

Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuana, 2022 (n=85).
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La Figura n°3 muestra que el nivel de conocimiento Violencia sexual fue bajo en el 1,2% de

las madres de familia, medio en el 2,3% y alto en el 96,5%.

Figura n°4. Nivel de conocimiento sobre la Violencia psicoldgica en madres de familia de

la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuang, 2022 (n=85).
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La Figura n°4 muestra que el nivel de conocimiento sobre la Violencia psicolédgica fue bajo

en el 1,2% de las madres de familia, medio en el 3,5% vy alto en el 95,3%.

La Figura n°5 muestra que el nivel de conocimiento sobre la Violencia econémica fue bajo

en el 8,2% de las madres de familia, medio en el 16,5% y alto en el 75,3%.

Pag.

Diaz Gutiérrez, Ana Manuela; Inga Girio, Maria Guadalupe 29



Nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Genero
1 “PN en madres de familia de la Institucion Educativa Nacional

UNIVERSIDAD
PRIVADA

DELNORTE 20229 Paullo -Lunahuana, 2022

Figura n°5. Nivel de conocimiento sobre la Violencia Econdmica en madres de familia de la

Institucién Educativa Nacional 20229 Paullo - Lunahuana, 2022 (n=85).
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1 Discusién

En este estudio, al analizar la encuesta aplicada a las madres de familia de la Institucién
Educativa Nacional 20229 Paullo — Lunahuand, se evidencia que existe un nivel alto de
conocimiento general sobre la Violencia Basada en Genero con el 95,3 %, el 3,5 % mostro
un nivel medio y s6lo un 1,2 % un nivel bajo. Estos resultados superaron a lo reportado en
otras investigaciones en el ambito nacional. En Ayacucho'®, Iquitos'® y Huancayo?, el
porcentaje de conocimiento alto sobre la violencia contra la mujer de las encuestadas fue de
un 76,7, 54,9 y 68 %, respectivamente, mientras que en Trujillo?8, sélo reportaron el 29,9 %
de conocimiento alto, siendo valores inferiores a lo obtenido en esta investigacion (95,3 %).
Esto puede deberse a que, en estas investigaciones, entre el 60 y 70 % de mujeres encuestadas
se dedicaba sélo a labores domésticas'®°, y cerca del 50 % sélo tenia secundaria completa,
mientras que el 30 % de las madres de familia de la Institucion Educativa Nacional 20229
Paullo — Lunahuana se dedicaba s6lo a las labores domésticas, 64 % trabajaba y 6 %
estudiaba, ademas el 78,8 % tenia estudios superiores. Se puede evidenciar que, si bien en
los estudios analizados, mas del 50 % tiene conocimiento con respecto al nivel de violencia,

esto depende del lugar donde se habita y el entorno sociocultural.

En esta investigacion se obtuvo que el 98,8 % tiene conocimiento alto sobre Violencia Fisica,
similar a lo obtenido en Ayacucho por Martinez'® con el 95 % de encuestadas con
conocimiento alto sobre este tipo de violencia, un valor alto comparado a los resultados

obtenidos en la investigacion de Leonardo, en Lambayeque?* donde el 63,8 % de
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profesionales de salud tuvo conocimiento de grado intermedio sobre la violencia, haciendo
hincapié a que mientras mas tiempo de egresado tenian los profesionales eran menos capaces
de percibir estos casos, siendo necesarias las capacitaciones para lograr a mayor
conocimiento sobre protocolos, consecuencias y obligaciones legales. Por otro lado, Arce y
Vilchez!” en Huancavelica sélo reportaron que el 52 % de las mujeres gestantes tenia
conocimiento alto sobre la violencia fisica, también se sugiere la organizacidn de sesiones,
talleres, charlas preventivas para una mayor concientizacion e identificacion de este tipo de

violencia.

Segun la investigacion de Leonardo?!, el 69,4 % de profesionales de la salud consideran la
violencia psicolégica como el tipo de violencia mas frecuente. En esta investigacion se
obtuvo que el 95,3 % de madres encuestadas tiene alto conocimiento con referencia a la
violencia psicoldgica y sus consecuencias, un porcentaje elevado comparado con el 78,4 %
de conocimiento alto reportado en Ayacucho por Martinez8. Estos resultados son favorables
comparado con una investigacion realizada en Ecuador, donde se reporta que el 98 % de
personas encuestadas no conoce este tipo de violenciay sus consecuencias®. Se puede inferir
que en algunos paises, se percibe con normalidad la violencia psicoldgica, ya que no se
identifica debido a la escasa informacion sobre este tema, ademas de la falta de instruccion
educativa de la poblacion, esto podria explicar el alto grado de conocimiento sobre violencia
psicoldgica en la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo — Lunahuana, donde

constantemente se estd educando a la poblacion sobre la prevencion de los diferentes tipos
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de violencia. Ademas, la poca instruccion y no realizar otras actividades que permitan

socializar, como trabajar repercute que no se pueda identificar la problematical®.

Un tipo de violencia que mas sufre la mujer es la violencia sexual, esto se ve reflejado con
el 96,5 % de conocimiento alto que tuvieron las mujeres encuestadas en esta investigacion,
esto se explica porque hay mujeres a lo largo de su vida han experimentado acoso sexual, ya
sea en su trabajo por algunos comparieros o hasta inclusive por su jefe, por abuso de poder,
como también en la calle cuando transitan®*. Resultado similar fue obtenido por Martinez en
Ayacucho® con un 93,4 % de conocimiento alto sobre este tipo de violencia, siendo mayor
a la investigacion de Altamirano en Ecuador quien reporta un nivel de conocimiento de
violencia 37,74 % esos resultados se obtuvieron debido a la experiencia que la poblacion
investigada tuvo en algun momento de su vida y no por capacitacién o acceso a charlas
referentes al tema, mientras que en esta investigacion, el alto porcentaje en los resultados
son basados a que la poblacién lleva charlas informativas mensualmente, donde se trata de

reforzar mas sobre los tipos de violencia, adquiriendo conocimientos constantemente.

Finalmente, sobre la violencia econémica, en esta investigacion se obtuvo un 75,3 % de
conocimiento alto. En muchos de los casos las personas solo consideran como tipos de
violencia a la fisica, sexual y psicoldgica?® por lo que la violencia econémica, es uno de los
tipos de violencia que se le resta importancia. Estos resultados son superiores si se comparan
con la investigacion de Martinez en Ayacucho y Rubio et al.?® 2021 en Colombia, donde las

mujeres solo tenian el 38,3 y 34 % de conocimiento alto, respectivamente. Existen muchas
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mujeres que dependen econdmicamente de su pareja por lo que eso influye a que exista
violencia econdmica sin que ellas lo sepan, y en muchos de los casos tengan que soportarlo
por no tener la solvencia econdémica que quisieran®. En la investigacion de este autor, la
poblacién investigada no tuvo en ningin momento alguna charla educativa sobre violencia.
Por el contrario, la Institucion Educativa donde se desarroll6 esta investigacion, realiza
escuela de padres constantemente, las charlas tuvieron buenos resultados, 1o que se refleja

en un nivel de conocimiento superior (75,3 %).

4.2 Conclusiones

1. El nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Genero en madres de familia de
la I.LE.”20229 Paullo-Lunahuana” fue: nivel de conocimiento alto 95,3 %, medio 3,5 %
y bajo 1,2 %, gracias a que un alto porcentaje de las mujeres encuestadas tenian alto
grado de instruccion, realizaban otras actividades como trabajar y estudiar, ademas de
participar constantemente en charlas formativas sobre identificacion y prevencion de la
violencia contra la mujer.

2. Elnivel de conocimiento sobre la Violencia fisica en madres de familia de la 1.E.”20229
Paullo-Lunahuana” fue: nivel de conocimiento alto 98,8 %, medio 0 % y bajo 1,2 %.

3. El nivel de conocimiento sobre la Violencia sexual en madres de familia de la
[.LE.”20229 Paullo-Lunahuana” fue: nivel de conocimiento alto 96,5 %, medio 2,3 % y
bajo 1,2 %.

4. Mientras que, el nivel de conocimientos sobre la Violencia psicoldgica en madres de
familia de la 1.E.”20229 Paullo-Lunahuana” fue: nivel de conocimiento alto 95,3 %,

medio 3,5 % y bajo 1,2 %.
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5. Por ultimo, el nivel de conocimiento sobre la violencia econdmica en madres de familia
de la 1.E.”20229 Paullo-Lunahuand” fue: nivel de conocimiento alto 75,3 %, medio

16,5 % y bajo 8,2 %.

4.3 Recomendaciones

1. Continuar con la escuela de padres para mantener el nivel de conocimiento alto sobre la
Violencia Basada en Genero a través de charlas informativas que se han estado dando
realizando en la I.E “20229 Paullo — Lunahuand”, para que se pueda sostener ese nivel
alto en conocimiento y no baje.

2. Hacer un seguimiento con encuestas a todos los padres de familia para que la Institucion
Educativa sepa que la escuela de padres esta ayudando a adquirir mas conocimientos o
que sepa si se necesita reforzar mas sobre el tema.

3. Tomar los porcentajes altos del nivel de conocimientos de los padres I.E “20229 Paullo
— Lunahuand” como ejemplo para otras Instituciones Educativas que desean tener ese
nivel de conocimientos a través de charlas educativas, como lo viene realizando la I.E

que se ha estudiado.
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ANEXO n°2. Consentimiento informado

¥

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA BASADA EN =
GENERO (VBG)

PROPOSITO: El objetiva de |a investigacidn e detarminar &l nivel de conocimisnto de la

Wiolencia Basada en Genero. Tiene caracter confidencial, los resultados solo seran de utilidad

para la investigadora, por lo gque solicito su colaboracion seleccionando con veracidad.

INSTRUCCIOMES: A continuacion se presenta un conjunto de preguntas. Seleccione la alternativa que crea
conveniente, ya que los datos seran confidenciales.

DOY MI CONSENTIMIENTO PARA LA REALIZACION VOLUNTARIA DE ESTE CUESTIONARIO.

3l

MO
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ANEXO n° 4. Acta de conformidade de tesis
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Nomiwe completo det egresadobachilen)

Por cuanto, CONSIDERA que el (...)Trabajo de investigacién, (X)Tesis o el (...) Trabajo de Suficiencia

Profesional titulado:  "Nivel de conocimiento sobre la Violencia Basada en Genero en madres de familia
de la Institucion Educativa Nacional 20229 Paullo -Lunahuang, 2022°, para aspirar al Grado Académico o
Titulo Profesional de: Obstetricia, por la Universidad Privada del Norte, redne las condiciones adecuadas,
por lo cual, AUTORIZA, al o los interesados para su presentacion/sustentacion.

Caon respecto al uso de la informacion de la empresa; el Asesor declara, segun los criterios definidos por
Ia universidad, lo siguiente:

X Este trabajo Requiere la autorizacién de uso de informacion de la empresa.

[J Este trabajo No requiere autorizacion de uso de infi ién de la emp

Lima, 14 de noviembre de 2022

boscaet’)

xngﬁ?{mamr Lily Carmina Callalli Palomino
Nomiwe corapieto del Asesor)
Asesor

| FPLICOD2000201 |

12/05/2020

\ ‘5 Piginalde1
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ANEXO n° 5. Solicitud de permiso de recoleccion de datos,

UNIVERSIDAD - . .
PRIVADA DEL NORTE “Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Lima, 10 de mayo de 2022

OFICIO N2 027-OBS-FCS-2022-UPN- LN

Sefior

Lic. Luis Cesar Sulca Cangana
Director

Institucion Educativa 20229 Paullo
Presente. —

ASUNTO: Solicitud permiso de recoleccion de datos para
investigacion académica

De mi consideracion:

Es grato de dirigirme a usted para saludarla muy cordialmente y presentar a las sefioritas Bach.
Maria Guadalupe Inga Girio - CODIGO: NO0095277 y Bach. Ana Manuela Diaz Gutiérrez - CODIGO:
N00075584 egresadas de la carrera de Obstetricia- Universidad Privada del Norte, quienes han
elegido su prestigiosa institucién, para llevar a cabo una investigaciéon académica, que la
conducira a optar el titulo de Obstetra.

La investigacion titulada: “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA VIOLENCIA BASADA EN
GENERO EN MADRES DE FAMILIA DE LA I.E 20229 PAULLO -LUNAHUANA, 2022” Asesora: Mg.
Lily Callalli Palomino, se desarrollara dentro del marco de tiempo estipulado por la Facultad, por
lo cual solicito tenga a bien brindarle las facilidades que requiere este proceso.

Agradeciendo anticipadamente la atencion que brinde al presente, hago propicia la oportunidad
para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion y estima personal.

Atentamente

(7
Mg. Obsta. Jennifer Vallejos Robles
Coordinadora de la Carrera de Obstetricia
Universidad Privada del Norte
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ANEXO n° 6. Acta de sustentacion.

y.

ACTA DE SUSTENTACION N UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

El Jurado Evaluador de la Tesis/Trabajo de investigacién titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE LA VIOLENCIA BASADA EN GENERO EN MADRES DE FAMILIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL 20229 PAULLO - LUNAHUANA, 2022

Que ha sustentado el(los) (...)Egresado(os) / (x)Bachiller(es):

INGA GIRIO MARIA GUADALUPE y DIAZ GUTIERREZ ANA MANUELA

Acuerda por: Mayoria, Aprobar

Otorgando la calificacion de:
Aprobado*

OJExcelente
OSobresaliente
XBueno
X Aprobado

(] Desaprobado

*Nota: En el caso este formato se use como regularizacion o continuidad de tramite y no se cuente con la nota especifica
del evaluado; durante la coyuntura de emergencia — Covit19, se debe de omitir las opciones de aprobado.

Este acuerdo se hizo de conocimiento del interesado (a) y del publico presente.

Presidente Mg. Shirley Leén Palacios 41756076
a) del
ju)rado Nombre y Apellidos Nro. Colegiatura o DNI
Miembro Dr. Paredes Diaz Susana 266955663
del Jurado Nombre y Apellidos Nro. Colegiatura o DNI
Miembro Mg. Juarez Coello Patricia 72393124
del Jurado Nombre y Apellidos Nro. Colegiatura o DNI

Lima, 19 de enero del 2023

1)
WAL el

Firma del Presidente(a) del Jurado

_ CODIGO DE DOCUMENTO | COR-F-REC-VAC-05.20
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ACTA DE SUSTENTACION N UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Observaciones en el caso de desaprobacion

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Firma del Presidente(a) del Jurado

| CODIGO DE DOCUMENTO | COR-F-REC-VAC-05.20
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ANEXO n°4. Instrumento de investigacion (cuestionario)

l. DATOS GENERALES:

1.1. Edad: afnos.
1.2. Estado civil:

(1) Soltera (2) Conviviente (3) Casada

(4) Divorciada (5) Viuda

1.3.Grado de Instruccion:

(1) Analfabeta (2) Primaria Completa (3) Primaria Incompleta
(4) Secundaria Completa (5) Secundaria Incompleta (6) Superior No
Universitario (5) Superior Universitario

1.4. Su situacion laboral actual:

(1) Ama de casa (2) Estudiante (3) trabaja
1.5. Religion
(1) Catdlico (2) Evangélico (3) Otros

Il. MARCAR LA RESPUESTA CORRECTA
2.1 VIOLENCIA FISICA

Usted:

N]|

NO

1. ;Considera violencia el hecho que le dejen moretones?

2. ¢Considera violencia el hecho que le empujen?

3. ¢Considera violencia el hecho que le bofeteen por haber hecho algo mal?

4. ;Considera violencia el hecho que le golpeen en el vientre durante el embarazo?

5. ¢Considera violencia el hecho que le agarren de los pelos por haber hecho algo
mal?

6. ¢Considera violencia el hecho que le obliguen a comer por la fuerza la comida,
basura o tomar bebidas alcohélicas?

7. ¢Considera violencia el hecho que le escupan en alguna parte del cuerpo?

8. ¢Considera violencia el hecho que su pareja le cause quemaduras ya sea con
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alimentos u objetos calientes?

9. ¢ Considera violencia el hecho que su pareja intenta o agreda con objetos
punzocortantes (cuchillo, navajas)?

10. ¢Considera violencia el hecho que su pareja le agarre a correazos o latigazos?

2.2 VIOLENCIA SEXUAL

Usted: SI | NO
11. ;Considera violencia el hecho que la manoseen o reciba tocamientos
indebidos?

12. ;Considera violencia el hecho que alguna vez en su vida su pareja le propuso
o0 la obligo a practicar un aborto contra su voluntad?

13. ¢ Considera violencia el hecho que le obliguen a tener relaciones sexuales
cuando no lo desea?

14. ;Considera violencia el hecho que su pareja le de dinero a cambio de tener
relaciones sexuales?

15. ¢ Considera violencia el hecho que te obliguen a tener un contacto sexual con
otras personas?

16. ;Considera violencia el hecho que te obliguen a tener sexo oral (a través de la
boca)?

17. ;Considera violencia el hecho que te obliguen a realizar otra préactica de tipo
sexual que no desea o que le resulte humillante?

18. ¢ Considera violencia el hecho que tu pareja te hable de manera insultante
durante las relaciones sexuales?

19. ¢ Considera violencia el hecho que su pareja te acuse de fria o calentona,
segun las circunstancias?

20. ¢Considera violencia el hecho que su pareja le lastime en su zona genital
(parte intima)?

2.3 VIOLENCIA PSICOLOGICA

Usted: SI | NO

21. ;Considera violencia el hecho que le hagan algun gesto o mirada que te hace
sentir desagradable?

22. (Considera violencia el hecho que le prohiban comunicarte con familiares y
amistades?

23. ;Considera violencia el hecho que le griten al hablarle?

24. ;Considera violencia el hecho que le insulten, le pongan sobrenombres o la
comparen con alguien haciéndola sentir mal?

25. ¢Considera violencia el hecho que la rechacen o desvaloricen frente a otras
personas?
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26. ¢Considera violencia el hecho que la critiquen, humillen o ridiculicen, en
publico o en privado, sobre su apariencia, su forma de ser y el modo en que se
vistes, etc.?

27. ;Considera violencia el hecho que la amenacen de muerte?

28. ;Considera violencia el hecho que su pareja la culpe por todo lo que sucede,
aun de las cosas absurdas?

29. ¢Considera violencia el hecho que le hagan sentir tonta, inutil, débil,
ignorante, incompetente, inferior a los demas?

30. ¢Considera violencia el hecho que la acosen sexualmente?

2.4 VIOLENCIA ECONOMICA

Usted:

SI

NO

31. ;Considera violencia el hecho que dependas de su pareja para no dejarla
trabajar?

32. ¢ Considera violencia el hecho que su pareja piense que el dinero que ganas es
de él y no de los dos?

33. ¢ Considera violencia el hecho que su pareja decida como distribuir el dinero?

34. ;Considera violencia el hecho que su pareja se desentienda de los gastos de la
casa (Luz, agua, gas, vivienda, etc.)?

35. ¢Considera violencia el hecho de pedir permiso a su pareja para comprarte
ropa, zapatos, etc.?

36. ¢ Considera violencia el hecho que le controlen sus ingresos y gastos?

37. ¢ Considera violencia el hecho que vendan sus pertenencias sin su
consentimiento?

38. ¢ Considera violencia el hecho que su pareja la obligue a entregarle sus
ingresos?

39. ¢ Considera violencia el hecho de que no tenga idea de cuanto gana ni donde
tiene guardado el dinero?

40. ¢ Considera violencia el hecho de que su esposo se gaste el dinero que tenian
asignado para otros gastos importantessin su consentimiento?

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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