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RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo principal estudiar los patrones de la arquitectura biofilica
aplicados al disefio de un centro educacional superior gastronémico para el distrito de
Trujillo, y cédmo lograrlo a través del uso de ciertos elementos, caracteristicas, entorno y
aspectos dentro y fuera de los espacios que puedan dar respuesta positiva y nuevos usos

segun las necesidades de los usuarios.

La metodologia empleada comienza con la revision de antecedentes de investigacion para
determinar un marco teérico que caracterice a la variable. En este caso, los temas
fundamentales fueron la arquitectura biofilica, patrones o estrategias para que los
estudiantes de edad superior tecnoldgica puedan percibir la arquitectura biofilica al
momento de ser ocupada por estos. A partir de este analisis de informacion, se determinan
los indicadores que permita establecer si la variable se aplica o0 no en un hecho
arquitectdnico, a través de un cuadro de Operacionalizacion de variables. Se continué al
analisis de casos relacionados al tema de investigacion en los que se comprobé la
aplicacion de los indicadores y se evidencié la influencia de la variable en el disefio

arquitectonico.

En dltimo lugar, los indicadores presentes en los casos, vienen a ser los lineamientos de
disefio del proyecto, los cuales en sintesis se utilizan en la distribucién, zonificaciéon e
integracion del entorno. Aplicacion y posicionamiento de los patrones de la arquitectura
biofilica: conexién visual con la naturaleza, presencia de agua, conexion de los materiales
con la naturaleza, complejidad y orden, presencia de vegetacion, ubicacién y uso de patios
y terrazas horizontales dentro de local educativo. Materializacién y presencia de distintos
tratamientos de pisos: arenas, grama, concreto dentro del local educativo. Disefio ortogonal
de espacios multifuncionales. Disefio y presencias de circulaciones directas y libres.

Presencia y uso de vanos amplios que permitan la iluminacion y ventilacion correcta.

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina X
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ABSTRACT

This work's main objective is to study the patterns of biophilic architecture applied to the
design of a gastronomic higher educational center for the district of Trujillo, and how to
achieve it through the use of certain elements, characteristics, environment and aspects
inside and outside the spaces that can give a positive response and new uses according to

the needs of the users.

The methodology used begins with the review of the research background to determine a
theoretical framework that characterizes the variable. In this case, the fundamental themes
were biophilic architecture, patterns or strategies so that students of higher technological
age can perceive biophilic architecture at the time of being occupied by them. From this
information analysis, the indicators that allow establishing whether or not the variable is
applied in an architectural event are determined, through a table of Variables
Operationalization. The analysis of cases related to the research topic was continued, in
which the application of the indicators was verified and the influence of the variable on the

architectural design was evidenced.

Lastly, the indicators present in the cases are the project design guidelines, which in
synthesis are used in distribution, zoning and more. Application and positioning of the
patterns of biophilic architecture: visual connection with nature, presence of water,
connection of materials with nature, complexity and order, presence of vegetation, location
and use of patios and horizontal terraces within educational premises. Design and
positioning of interior gardens according to the presence of central patios in conjunction
with direct circulation. Orthogonal design of multifunctional spaces. Design and presence
of direct and free circulation. Presence and use of wide openings that allow correct lighting

and ventilation.

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina Xi
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CAPITULO 1. DESCRIPCION Y CONTEXTO DEL PROBLEMA

1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

La presente investigacion pretende sintetizar sobre la arquitectura biofilica asi como
en el andlisis del impacto del boom gastronémico que vive el Perd a nivel nacional e
internacional, el mismo que va de la mano con el crecimiento econémico, social y
cultural, focalizando directamente a la necesidad de instituciones educativas aptas y
especializadas en el rubro gastrondmico que se veran enriquecidas por diversos

estudios que concluyen al implemento de los patrones de la arquitectura biofilica.

La Biofilia como tal se conceptualiza como “la conexién emocional innata de los seres
humanos con otros organismos vivos” (Maria Diaz, 2020). Asi mismo la arquitectura
biofilica toma este concepto e incorpora e imita la naturaleza es sus ambientes tanto
interiores como exteriores generando un impacto positivo emocional en cada espacio
arquitecténico que se habite.

¢Pero, a que se refiere cuando se habla sobre los patrones de la arquitectura
biofilica? En el transcurrir de los tiempos, importantes figuras proyectuales de la
Arquitectura y del disefio, han investigado épocas tras épocas llegando a concluir en
aspectos de la naturaleza que inciden en la satisfaccibn humana ante un entorno
construido. Determinando asi una “nueva tendencia” o un nuevo concepto en las
nuevas civilizaciones, el disefio biofilico. Que asi mismo tiene como definicién a la
incorporacién de patrones biofilicos tomando como base principal a los elementos de
la naturaleza en espacios urbanos, directamente en las edificaciones arquitecténicas
en sus diversas tipologias; salud, vivienda, empresarial, educacional y otros, donde
diversos analisis y estudios han determinado un gran impacto funcional, tanto en
espacios publicos y privados y/o en espacios cerrados, como en abiertos y en todos
sus ambientes en general, los mismos que evocan a la naturaleza al objetivo de
ayudar y contribuir con las actividades a realizar en los diferentes espacios
destinados a diversos usos y que ademas las personas se sientan satisfechas y
conecten nuevamente con la naturaleza; contribuyendo al bienestar y a la salud

emocional de los individuos y de la sociedad.

Si bien estos patrones de arquitectura biofilica se han adaptado perfectamente en
estas tipologias arquitectonicas, en la tipologia educacional se ha venido

experimentando y trascendiendo muy paulatinamente y en paralelo con los estudios

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina 1
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realizados, los mismos que han dado resultados exitosos y de gran impresion en el
rubro educacional. Segun (Heath, 2018) “El disefio biofilico puede mejorar la atencion
y la capacidad de concentracién tanto en estudiantes como en la plana docente y que
al mismo tiempo reducen los efectos de fatiga cognitiva, el estrés y el trastorno por
déficit de atencién e hiperactividad. Esto puede mejorar el rendimiento de las
instituciones educativas como en la retencion académica de la plana docente y

principalmente en los estudiantes”.

Diversos proyectos educacionales se ven enriquecidos en sus diversas funciones y
peculiarmente en centros educacionales gastrondmicos los mismos que han
determinado un gran impacto para la sociedad y la forma de aprendizaje integrandose
a ambientes donde éstos requieren de la naturaleza para la inspiracion del arte

culinario directa y artisticamente en la elaboracién de sus comidas y al estudio en si.

Por su parte, en el Peru se encuentra en pleno apogeo gastronémico llamado el gran
“BOOM GASTRONOMICO” y se ve reflejado a nivel nacional e internacional y que
COmo consecuencia consigue una gran imagen turista y culinaria teniendo un buen
alcance de restaurantes y/o centros gastronémicos tanto en el Perl como en el
extranjero, “La cocina Peruana ha contribuido a una nueva imagen del pais en el
mundo”. (DIARIO EL COMERCIO, 2019).

A nivel internacional, precisamente en Estados Unidos, para el afio 2009 se habian
posicionado 600 restaurantes en este lugar siendo muestra y potencial culinario que
genera un boom internacional, como afirma Rolando Arellano en su publicacién para
la pagina oficial de APEGA en el 2010. Ademas de los numerosos premios otorgados
y nominados donde el Peru resalta por sus dotes culinarios tal es asi, en la
publicacion: “Designan al Peri como el mejor destino culinario del mundo en los
World Travel Awards” para el diario La Republica, en diciembre del 2015 y que se
viene publicando por 6 afios consecutivos. Reafirma los acontecimientos logrados al
Perl en su reconocimiento mundial a través de la gastronomia peruana del cual se
resalta la gran influencia y mencion internacional publicada en la pagina oficial del
mismo World Travel Awards, con el reconocimiento mundial hacia el Pera.
(Gastronomia, 2009).

El impacto generado por el boom gastronémico en el Perl ha generado un auge

explosivo de instituciones educativas de formacién culinaria en carreras técnicas,

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina 2
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ademas de la imposicion publicitaria, el desarrollo de nuevos espacios de compra y

venta (restaurantes), mercados, supermercados, y otros recintos relacionados a la

exposicion, generando una tasa del 18% en promedio y como consecuencia un alza

en la tasa de empleo directo e indirecto con el rubro culinario. (Gastronomia, 2009),

Distribucion de la PEA ocupada - Lima 2007

Comercio, 26%

Restaurantes, 77%

Restaurantes y
hateles, 5%

Servicios No
Personales, 35%

Fusnta: MTPE Prog

De la distribucién de la PEA ocupada en Lima, el personal que trabaja en restaurantes y hoteles alcanza el 5%, pero su
tendencia es de crecimiento continuo. De ese 5%, el 77% laboraba en restaurantes y el resto en hoteles. Calculamos que sélo
el 2007 fueron 230 mil los peruanos que trabajaron en negocios de comida.

Sélo en L:maAsc registraron 135 mil hn'!cnos que‘, ya sea como ;:!crs?nal de servicio peruanos trabajaban
0 cocina, tuvieron un puesto de trabajo en algin restaurante limedo. 230,000 &n restaurantes el 2007
Basta decir que la PEA en gastronomia es mayor que algunas actividades { B i

S . P - limenos trabajaban
extractivas. El 2009 se registré que unos 320 mil peruanos trabajaban en DOU

2 A en restaurantes 21 2007
restaurantes. El crecimiento del personal que trabaja en ese sector es de 18%
anual, y cada vez se generan mas empleos. (%) Estimacian Arsiians Marveting

:

Fig. 01: Indicadores de Empleo en la ciudad de Lima
Fuente: Arellano Marketing

Pero, ¢y que de la arquitectura biofilica actual o de la aplicada para estos centros
educativos gastrondmicos?, la atribucién y conocimiento de estos patrones
biofilicos en la arquitectura y especialmente en la arquitectura gastronémica son
poco difundidos. Esto es evidenciable en los actuales centros educativos, que
parte desde el mal uso de adaptacion de una vivienda de uso residencial 0 una
arquitectura ortogonal, cerrada bajo lineamientos arquitectonico de la década de
la reforma agraria, donde se impusieron modelos militares a los centros educativos

en general y que se vienen manteniendo a la actualidad.

Es importante seguir difundiendo los patrones biofilicos para que estos sean
aplicados en los diversos espacios arquitectonicos y/o directamente en las
edificaciones arquitecténicas educativas. Al definir el disefio biofilico se podria
incorporar elementos de la naturaleza en espacios exteriores como en interiores
con el objetivo de influir directamente al confort de las personas con el espacio
gue lo rodee.; es una forma de mejorar eficazmente la salud emocional segun la

funcion de cada espacio en usuarios.

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina 3


https://ovacen.com/diseno-urbano/

“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
“PN ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN
TRUJILLO EN EL 2021”

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

Asi mismo en el estudio de los patrones biofilicos encontramos algunas de sus
caracteristicas como la conexion visual con el entorno y la naturaleza, en la cual
no se evidencian de forma imponente en las edificaciones actuales
especificamente en sus areas libres y/o areas verdes. Se dice que la naturaleza
debe permanecer en los espacios, para ello debe aplicarse la perspectiva en los
ambientes abiertos, punto de observacion y la planificacion con el entorno. Las
construcciones bésicas actuales generalmente proponen vanos con factores de
aberturas minimas, sin pensar en el impacto de integracibn que puede
proporcionar un juego de vanos en sus diferentes tamafios y posiciones en

determinados espacios.

Ahora, en la localidad de Trujillo, la tercera ciudad mas grande del Peru, pertenece
al departamento de la Libertad en la zona norte, posee grandes atractivos turisticos,
como Chan Chan, las Huacas, Huanchaco, Poroto , Simbal y otros lugares que lo
revaloran y generan un gran potencial turistico cada afio, de las cuales mas del 98%
de ellos, entre sus principales actitudes, es la busqueda de muestras culinarias,
segun el estudio de la “Sociedad Peruana de gastronomia, por Rolando Arellano
en el 2009. En otra publicacién que hace el administrador de empresas Rolando
Arellano nuevamente en el diario EI Comercio medio virtual, indica que Truijillo
desde el 2007 viene experimentando y ha generado una fuerte demanda en
restaurantes y/o lugares de acopio culinario, de las cudles grandes cantidades de
jévenes muestran gran interés y aporte econémico en cuanto a la busqueda de
trabajo y ejecucion de funciones afines a la gastronomia que se da en cocineros,
meseros, ayudantes de cocina, etc. (Arellano, 2010)

Pero, ante esta demanda, dicha poblacion requiere de una ensefianza técnico y/o
profesional que se ve afectado y desabastecido por las escasas instituciones de
instruccion técnica que cuenta Trujillo como son el centro de instruccion técnica
productiva CETPRO, la escuela de Gastronomia EGAP, el Instituto de gastronomia
INTERPRISE; obligando a generarse cursos informales de gastronomia y en
lugares adaptados al rubro, que no cumplen con la infraestructura y de la
espacialidad adecuada, y la mala practica, lo cual lo hace emergente a tener una

institucion educativa gastronémica.
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Educacién por nivel de empleo
Nivel IV

Nivel it

Empleo y
educacion

Nivel Il

Nivel |

TOTAL

Poca especializacion

W Superior universitaria
El grueso del personal de los restaurantes (un
62%) sélo tiene quinto de secundaria. Un 28%
tiene estudios técnicos y sélo el 10% posee

estudios universitarios. Eso evidencia la falta de C B Superior no universitaria
especializacién del personal de servicio. Pues si

bien hay una explosién de institutos de cocina, se

adolece, por ejemplo, de una escuela de mozos y

personal de servicio. B Secundaria

Fig. 04: Empleo y Educacion a nivel nacional

Fuente: Arellano Marketing

Fig. 02: Escuela ‘Blue Ribbon Internacional’ funcionando en una vivienda de la
cuadra 10 de la Av. V. Larco en la ciudad de Trujillo
Fuente: Google

Fig. 03: Escuela ‘Gastronort’ funcionando en una residencial de la
cuadra 4 de la Av. César Vallejo en la ciudad de Trujillo
Fuente: Google Maps
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En efecto, se precisan espacios para impartir educacion gastronémica o educaciéon
en general, espacios administrativos, y que éstos estén integradas a la ciudad con
acceso a elementos naturales y que formen parte de este entorno a través de
elementos o patrones de la arquitectura biofilica. Independientemente de donde se
encuentren, las personas anhelan mas luz natural, paz y tranquilidad, y lo que es mas
importante, la oportunidad de estar mas cerca de la naturaleza. Por lo tanto, es l6gico
que las empresas en cuyas oficinas hay elementos de disefio inspirados en la
naturaleza, como mas luz natural y mas plantas, tengan empleados mas felices y
productivos en el trabajo, y seguramente también mas sanos menciono el psicologo

Sir Cary Cooper.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general
¢De qué manera la aplicacion de los patrones de la arquitectura biofilica

contribuye al disefio de un centro superior gastronémico en Truijillo en el 20217

1.2.2 Problemas especificos
¢,Cuales son los patrones de la arquitectura biofilica que se aplican al disefio de un

centro superior gastronémico en Truijillo en el 2021?

¢,Como se determinan que patrones de la arquitectura biofilica seran
aplicados al disefio de un centro superior gastronémico en Trujillo en el
20217

¢, Cuales son los lineamientos de disefio para un Centro superior gastronémico

basados en la aplicacion de los patrones de la arquitectura biofilica?
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1.3 MARCO TEORICO

Tabla 1: Lista de Antecedentes y su Relacion con la Variable y el Hecho
Arquitecténico

ANT NOMBRE DE LA TESIS o ARO/ ARQUITECTURA CENTRO
: ARTICULO CIENTIFICO PROCEDENCIA BIOFILICA GASTRONOMICO
DISENO BIOFILICO EN -
1 RESTAURANTES 2019/México X X
“INSTITUTO
5 GASTRONOMICO 2014/Lima - X
MUNICIPAL DE SAN JUAN Perl
DE LURIGANCHO”
3 | CENTRO GASTRONOMICO 201?,/6'}'5“"" - X X
CENTRO EMPRESARIAL
CON ARQUITECTURA .
4 BIOFILICA EN EL DISTRITO 2020/Lima X
DE MAGDALENA DEL MAR
CRITERIOS BIOFILICOS
APLICADOS EN UNA
5 ESCUELA PUBLICA DE LA 2020/Lima X X
GASTRONOMIA EN
PACHACAMAC
LA BIOFILIA EN ENTORNOS -
6 DE TRABAJO 2021/Espafia X

1.3.1 Antecedentes

La publicacion titulada “Disefio biofilico en restaurantes” de (INMOBILIARE, 2019)
plantea un importante enfoque y hace caer en cuenta sobre lo beneficioso que es
tener espacios disefiados con areas de integracion con espacios naturales, areas con
ventilacién e iluminacién directa, entornos enriguecidos con el contacto visual interno
y externo con la naturaleza; pero pensados desde la concepcién del disefio.
Menciona ademas que, la biofilia y sus criterios no son mas que estar en constante
contacto con la naturaleza dentro de un espacio arquitecténico, es decir, buscar la

integracion al maximo.

Ahora en los restaurantes, desde el punto arquitecténico, la biofilia sera parte de una
estrategia para que los usuarios de dichos recintos gastronémicos se sientan en
comodidad y a gusto al entrar o interactuar con dichos recintos, siendo asi el disefio
biofilico de espacios y ambientes una herramienta para lograrlo, a través de: plantas
y sus diversos tipos, colocar cerca a los vanos o donde colocarlas, el tipo de
iluminacion, el posicionamiento de los vanos, que texturas tendran los materiales de
acabados, la direccién de las circulaciones, posicionamiento de fuentes de agua y

mas, todo esto va de la mano de una distribucion estructural. De esta manera se
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relaciona con la presente tesis, ya que se tiene en comudn el generar una arquitectura
aplicando estos patrones de la arquitectura biofilica para fomentar una experiencia
distinta y memorable que transforme no solo el hecho de disefar el espacio
arquitectdnico, sino que también sea apetitoso el sabor a través del espacio una vez

culminado.

La tesis titulada: “Instituto Gastronémico Municipal en San Juan de Lurigancho” de
(Olazabal Sanchez, 2014) en la ciudad de Lima, realizé un estudio sobre el impacto
de la gastronomia peruana a nivel nacional e internacional en el cual sefiala la
necesidad de generar institucionales educativas referente a la gastronomia. El
estudio se dividio es 4 capitulos; Marco tedrico, Marco Referencial, Arquitectura
Gastronémica y el proyecto arquitectonico. De los cuéles llegé a las siguientes

conclusiones:

Primero, que en las instituciones educativas actuales en nuestro pais no existe tal
programacion, reglamento y/o indicadores especializados en la instruccion
gastronémica.

Segundo, que tras el incremento de nuevos puestos de trabajo relacionados a la
gastronomia tales como mozos, cocineros principales y secundarios, y otros afines a
estos; se ven desabastecidos por una ensefianza especializada y a la mejora de
calidad de servicio en tanto al rubro gastronémico.

El plan de educaciéon gastrondmica al generar nuevos puestos de trabajo, genera el
impacto de mejora social en los jévenes evitando el desempleo y por consiguiente

los malos habitos de delincuencia en gran cantidad de jévenes.

El informe se relaciona directamente con la realidad del entorno peruano, asi como
también con el tema arquitecténico y su precariedad de generar espacios biofilicos,
espacios pensados en el confort y desarrollo de los estudiantes para el desempefio
laboral futuro, generar una ambientacion apropiada, con espacios ventilados e
iluminados satisfactoriamente tanto en exteriores como en interiores, que den mayor
confort y paz al lugar. A todo esto, se pudo interpretar informacion valedera con la
realidad problematica a nivel del pais e identificar puntos fundamentales sobre el
desarrollo y programacion de instituciones gastronémicas; sin embargo, limita al
detenerse solo en el tema arquitecténico y no explorar y/o relacionarse con la variable

de estudio.
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La tesis titulada “Centro gastronémico” de (Tavara Quevedo, 2015), explica sobre el
crecimiento gastronémico que existe en Lima actualmente haciendo posible y viable
la proyeccién de un centro gastronémico basado en la gastronomia peruana, el cual
va a satisfacer las mismas necesidades que un mercado minorista y al mismo tiempo
una nueva necesidad que se ha ido creando en el pais: el gusto por la gastronomia.
Ademas, busca satisfacer las necesidades creadas por el crecimiento gastronémico
en el pais.

Describe, ademas, las tipologias arquitectonicas nacionales e internaciones. Muestra
criterios para la eleccion del lugar teniendo en cuenta la accesibilidad, dimensiones,
distribucion y ubicacion de los espacios para asi emplazar mejor las areas segun un
indice de uso y flujogramas, tener en cuenta la ambientacion y/o disefio de interiores,
como por ejemplo, generar pequefios huertos de donde se obtengan algunos de los
insumos, aplicacién de materiales como la piedra y otros, implementacion de jardines
interiores que emulen un patio dentro de un recinto, y espacios abiertos e iluminados,
etc. El proyecto se constituye de cuatro areas: el mercado gastronémico, la escuela
de cocina, el espacio publico y el area de servicio. Con el objetivo de formar una
unidad gastronémica de manera permanente constituida en un recinto gastronémico
rodeadas de vegetacion y areas libres.

El informe se relaciona directamente con el concepto arquitecténico de educacion y
comercio e indirectamente con la arquitectura biofilica ya que no la mencionan como
tal, pero si hacen uso de ella tomando como patrones a la vegetacién y al uso de

materiales naturales.

La tesis titulada “Centro empresarial con arquitectura biofilica en el distrito de
Magdalena del Mar” de (Luna Coral, 2020) describe que los centros empresariales
pertenecen al campo de la arquitectura corporativa y empresarial, y esta conformado
por espacios de oficinas (boutique y coworking), y servicios complementarios para
las microempresas, en donde existe un intercambio cultural y capacitacion en los
negocios, presenta salas de conferencia, cafeterias, salas de usos mudltiples y
directorios, ademas cuenta con areas de esparcimiento conformada por plazas y
terrazas para el desarrollo social entre los usuarios. Se caracteriza por ser incubadora
de empresas, porque estd destinado a la formacion y asesoria de los pequefios

empresarios, ofrecen diversos servicios, desde el alquiler de un espacio fisico, hasta
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asesoramiento, infraestructuras y servicios comunes. Ahora una vez descrito y
mencionado los espacios de funcionamiento que de cierta manera se asemejan con
un recinto educativo gastronémico y por eso se lo relaciona con la presente tesis, se
reflexiona: ¢,como se mimetiza con la arquitectura biofilica? Esta es parte de un nuevo
concepto en arquitectura, que trabaja de manera intensiva con los preceptos de salud
humana, ecologia y sostenibilidad, como parte integrante de la formacion
arquitecténica que debe estar en proporcién Optima con otros materiales de
construccién. Menciona que, y sugiere que generado espacios 0 posicionamientos
de cubiertas verdes, definicion de corredores o circulaciones, materiales traslucidos
entre oficinas se genere una integracion, no solo con el trabajo sino también con el
exterior y sus zonas de esparcimiento, por ejemplo. Sin embargo, la interpretacion y
la implementacion final de la arquitectura biofilica deben tener una dimension regional

con respecto al medio ambiente y la cultura.

La tesis titulada: “Criterios biofilicos en una escuela publica de la gastronomia en
Pachacamac” de (Galvez Busto, 2020) toma como iniciativa mencionar la gran
importancia de la gastronomia y el boom de ésta en la capital peruana, para ser mas
exactos en el distrito de Pachacamac y para complementar, integra a la biofilia por
formar parte de un entorno real, y la define como el amor a la vida y a los seres vivos,
plantea un disefio biofilico el cual incorpora elementos que se encuentran en la
naturaleza en los espacios urbanos o espacios interiores, con el objetivo de generar
una sensacion de bienestar en las personas. Asimismo, gracias a las percepciones
que genera el disefio biofilico permite aumentar la productividad en el trabajo y
estudio, ya que genera mayores sentidos y experiencias en el ser humano que hace
gue mejore el control del estrés y se potencie la creatividad. Describe al distrito de
Pachacamac y cuenta que contiene una amplia naturaleza, asimismo, grandes
terrenos para la agricultura — ganaderia. Es por ello, que es factible que la tesis de
Galvez sirva como referente ya que tiene un énfasis en la biofilia, y pretende integrar
y aprovechar la amplia naturaleza del entorno, busca generar espacios al aire libre
que se encuentren muy bien mimetizados con el paisaje. Plantear el posicionamiento
de los vanos para aprovechar los recursos como el aire fresco, la luz, el agua y la
vegetacion en general, el cual estan pensados para los espacios de estudio con gran
iluminacion y visual al exterior, sin dejar de lado uno de los objetivos del proyecto es
promover la cultura peruana, es por ello, que el disefio de la escuela cuenta con

espacios para la realizacion de estudios y trabajos de campo relacionados a la
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agricultura, el cual sirva para el cultivo de los alimentos y ayude a poner en contacto

la arquitectura con la naturaleza.

En la revista “Semper Green”, el doctor Gabriel (Perez, 2021) escribe un articulo
titulado “La biofilia en entornos de trabajo” el cual recalca los beneficios del contacto
con la naturaleza en el entorno laboral, la cual debe tomar la verdadera importancia
de ser incluida en la arquitectura, es decir, al momento de disefar. A través de la
renaturalizacion de las ciudades, creando nuevos espacios ajardinados y
aprovechando para ello las cubiertas y fachadas de los edificios. Considerar y aplicar
la biofilia en la construccion y disefio de entornos de trabajo, la cual debe ser
prioritaria cuando se aborda en la planificacion de los mismos.

Menciona que es objetivo de las empresas que deciden incorporar el disefio biofilico
en sus sedes, pero es probable que, para algunas organizaciones, proporcionar luz
natural o vistas desde las ventanas no sea factible dentro de las limitaciones del
disefio de su edificio actual. Sin embargo, existen formas de imitar la naturaleza en
interiores y organizar la oficina, que pueden ofrecer los mismos beneficios que la
realidad. Los criterios de disefio biofilicos aplicados en arquitectura e interiorismo son
muy variados, pudiendo ser aplicados de forma flexible a la hora de afrontar un
proyecto de disefio arquitecténico. Estos se pueden agrupar en tres categorias:

- La experiencia directa con la naturaleza: el contacto a través de sus elementos
como el clima, los paisajes, la vegetacion, los rayos solares, el aire.

- La experiencia indirecta con la naturaleza: La sensacion percibida a través de
simulaciones de aire o luz, de Imagenes de la naturaleza, en la incorporacion de
materiales naturales, colores naturales y geometrias, consciencia del paso del
tiempo, riqueza de informacién y biomimetismo.

- La experiencia del espacio y lugar: refugio, complejidad organizada, interpretacién
de las partes en el conjunto, espacios de transicion, movilidad, circulaciones y
orientacion, y finalmente, conexién cultural y ecoldgica con el lugar.

Es interesante destacar que el articulo se relaciona con la presente tesis, por la
intensidn que se tiene de lograr disefios arquitecténicos que se conectan de forma
directa con la naturaleza. De acuerdo con este concepto, la apuesta por estas
estrategias basadas en la naturaleza han de ser contempladas, mas que nunca en

los tiempos actuales, como la mejor inversién, y no un coste, en bienestar y salud.
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1.3.2 Bases Teoricas
INDICE
1. Gastronomia

a. Definiciones

b. Historia de la gastronomia
2. Instituto gastrondmico

a. Definiciones

b. Niveles de formacion gastrondmica

c. Caracteristicas

d. Especialidades u otros oficios gastrondmicos

e. Organizacién en el ambiente del aula de formacion
3. Biofilia

a. Definiciones

b. Patrones biofilicos y sus aplicaciones al disefio

c. Contexto actual
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CONTENIDO

1. Gastronomia
a. Definiciones
Segun la Real Academia Espafola (RAE) define la gastronomia como:
“el arte de preparar una buena comida”, “aficién al buen comer” y al
“conjunto de los platos y usos culinarios propios de un determinado

lugar”.

Segun “El diario ABC”, define la gastronomia como: “la conjuncion de
aspectos culinarios con aspectos culturales que hacen a cada sociedad
o0 comunidad, por ello, la gastronomia no es simplemente un conjunto de
técnicas o métodos de coccién sino también la relacion que los
individuos establecen con el medio que los rodea, del cual obtienen sus
recursos alimenticios, el modo en que los utilizan y todos aquellos

fendmenos sociales, econdmicos o culturales”.

Segun el diccionario “WORD REFERENCE’, la gastronomia es “el
conjunto de conocimientos y actividades relacionados con la comida,
concebida casi como un arte”. “La gastronomia es el estudio del nexo
gue tienen los seres humanos con su alimentacion en relacién a su
medio ambiente o entorno. Su nombre proviene del griego “gastrds”, que
significa “estbmago o vientre” y “nomos” que significa “ley”. “La
gastronomia estudia los diversos componentes que integran la relacion
con los alimentos desde el punto de vista cultural y un cocinero es el

encargado de elaborar platillos y organizar una cocina”.

Segun, ‘“MUZEUM GASTRONOMIE”, la gastronomia como, “un
conocimiento y un entendimiento, sobre todo lo que tiene que ver con la
comida. Su objetivo es asegurar la supervivencia de la humanidad

gracias a una alimentacién sabrosa y adecuada”.

b. Historia de la gastronomia:
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La gastronomia ofrece una vision multidisciplinaria de la manera de
como alimentarse a través de la historia. Desde que era una accion de
supervivencia de raza, hasta el dia de hoy que se ha convertido en un
arte.

El descubrimiento del fuego fue, sin duda, un punto de inflexién y un
acontecimiento fundamental para disfrutar de los resultados evolutivos
gue tenemos hoy en dia. El humano pas6é de comer carne cruda a
empezar a prepararla e ir un paso hacia adelante. Las rutas comerciales
gue se abrieron entre Europa y Asia hace miles de afios permitio a las
culturas predominantes de esa época intercambiar y experimentar con
nuevos ingredientes y costumbres. Segun investigadores, el primer
escalon importante de la gastronomia se dio en el antiguo Egipto. Esta
civilizacion tenia grandes particularidades gastronémicas que se
esparcieron e influenciaron en otras culturas cercanas. Se sabe que el
primer pan fue elaborado y distribuido en Egipto hace mas de seis mil
afios. Los griegos fueron los primeros en utilizar la gastronomia como
una disciplina pedagogica en el siglolvV a.C. En esa época se
escribieron guias y documentos explicativos de como preparar
alimentos. Estos primeros documentos fueron realizados
por Arquéstrato de Gela. El aporte mas importante de los griegos fue el

aceite de oliva y su forma de preparar el cerdo.

Fig. 05: Representacion de la comida egipcia. Representacion de una cocina griega.
Fuente: Google
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2. Instituto gastronémico

a. Definiciones

Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU, s.f.) es la especialidad de

instruccién en cocina técnica profesional, donde abarca distintas sub

especialidades ligadas a la culinaria, area propuesta a contribuir y

capacitar conocimiento y aplicacion gastronémica. El Peru rige por la

Ley a instituciones superiores con la ley 2939, publicada el 4 de julio de

20009.

b. Niveles de formacién gastronémica:

Segun “Ministerio de Educacién del Peru, MINEDU” establece:

Carrera Gastronomia — certificado como Profesional Técnico
Carrera Cocina — Certificado como Técnico en Cocina

Carrera Administracion de bar - Certificado como Técnico en
Bar

Carrera Bar y Cocteleria - Certificado como Auxiliar técnico en
Bar

o
o
Mirimerie
o Educacitn

SECTOR ECONOMICO
FAMILIA PRODUCTIVA:

CARRERAS PROFESIONALES

ACTIVIDADES DE ALOJAMIENTO Y SERVICIOS DE COMIDAS
HOTELES ¥ RESTAURANTES

ACTIVIDAD ECONOMICA: ACTIVIDADES DE SERVICIO DE COMIDAS Y BEBIDAS
Cﬁ[:’IRGgFﬁsli;:IRAII{-ERA CARRERA PROFESIONAL NIVEL DE FORMACION
12556-3-001 Gastronomia Profesional Técnico
12556-2-001 Cocina Técnico
12556-2-002 Administracion de bar Técnico
12556-1-001 Bar y Cocteleria Auxiliar Técnico

Fig. 06: Carrera profesionales.
Fuente: MINEDU
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c. Caracteristicas

Desempefio especializado en arte culinario y/o gastronémico.
Educacion Superior, no universitaria.

Requiere instalaciones y ambientes especializados para su

estudio y aplicacion.

Requiere de materiales y herramientas especializadas entre

ellos, los alimentos, perecibles y no perecibles.

d. Especialidades u otros oficios gastrondmicos

El “Chef ejecutivo”, se le nombra asi a aquella persona que
posee gran experiencia y conocimiento tal es asi que crea e
innova nuevos platos, coordinando y guiando a sus cocineros

a cargo.

El “Sous chef’, el chef ejecutivo cuenta con un asistente

principal llamado, sous chef.

El “Cocinero”, se le nombra a la persona que cocina por
profesibn u oficio con funciones y conocimientos
especializados por categorias segun el cual se establecera su

tipologia y area de trabajo.

El “Segundo cocinero”, es nombrado a la persona encargada
de multiples funciones que seran definidos a partir de las
especialidades o complejidad de los platos, teniendo como

asistentes a los cocineros de partidas.

El “Chef pastelero”, se le nombra al chef con amplios
conocimientos en su area, la pasteleria, incluyendo postres y

panaderia, para luego coordinar con sus asesores de cocina.

El “Garde manager’”, en su especialidad es la persona
encargada de la supervision de las comidas frias, como su

nombre traducido al espafiol, significa: “despensa”.

El “Cocinero parrillero”, en su especialidad, es la persona que

se encarga de las 6rdenes cortas y de las carnes.
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- El “Cocinero ayudante”, el cocinero ayudante se encuentra en
las diferentes areas de cocina, en pasteleria, carnes, pescados

y mariscos, o a cargo del chef, se dispone a aprender.

CHEF DE CHEF DE CHEF DE CHEF CHEF
PARTIDA PANTRY SALSAS CARNICERO PASTELERO

€ sencroz [ serevon

Cocinero 1era AYUDANTE AYUDANTE AYUDANTE AYUDANTE

Fig. 07: Organigrama de una brigada de cocina.
Fuente: Google

e. Organizacion en el ambiente del aula de formacién

El espacio de aprendizaje en la universidad debe constituirse en una
fuente de inspiracion de como deberian funcionar las personas dentro
de las organizaciones; compartiendo y aprendiendo en forma
colaborativa, usando una diversidad de recursos para dar soluciones
nuevas a los problemas antiguos. El concepto permite el uso del mismo
lenguaje entre la universidad y el &mbito laboral; el concepto de
competencias se origina de la necesidad de las organizaciones laborales
por definir su demanda de capital humano. La adopcion del concepto por
parte de las instituciones educativas sefiala su necesidad de optimizar
la preparacion para la actuacion profesional, de tal manera que la
formacion de los estudiantes les permita hacer frente a las cambiantes

demandas del mundo laboral.

Segun (Farias Martinez, 2010) el desempefio es el punto focal de una

educacién basada en competencias, entendido como la posibilidad de
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gue el individuo enfrente y resuelva situaciones concretas. El valor de
los conocimientos no radica en poseerlos sino en hacer uso de ellos.
Centrar los resultados en el desempefio implica modificar, no sélo el
disefio curricular, también el espacio de aprendizaje, las practicas de la

ensefianza y la evaluacion.

En este contexto, los modelos educativos basados en practicas rigidas
de reglas y recetas han sido desplazados por modelos més tedricos,
basados en principios abstractos. Por otro lado, este enfoque facilita
lograr otros objetivos complementarios de la educaciéon superior, como
desarrollar habilidades de pensamiento critico, habilidades de
comunicacion, habilidades de solucién de problemas y la habilidad de
aprender a lo largo de la vida.

Los espacios de aprendizaje para incentivar una perspectiva de
innovacién en la educacion superior, pueden conceptualizarse bajo
diferentes clasificaciones. Pueden ser formales e informales,
presenciales o virtuales, de alcance local o global, y ademas considerar

todas las combinaciones posibles en estas clasificaciones.

Se describen algunas posibilidades de espacios innovadores que las
Instituciones de Educacidon Superior pueden crear, sin distingo de un

programa académico en particular:

- Espacios de simulacion y vinculacion con la realidad. Los espacios de
laboratorios, la incorporacién de salas equipadas con simuladores de
finanzas, mercadotecnia, ingenieria, los centros de asesoria a la
comunidad, presentan valiosas oportunidades de llevar la realidad a la

universidad.

- Espacios de investigacion. La biblioteca es un lugar que debe ser
visitado para algo mas que para el préstamo de libros y las fotocopias;
debe poseer espacios para el trabajo de investigacion en grupos
pequerios. Las colecciones digitales son de enorme valor para el acceso
a la informacion, sin embargo, el ambiente de curiosidad intelectual que
se da entre colecciones de documentos, libros y revistas, aunado a la
asesoria 'y compafiia de un experto bibliotec6logo, favorece el desarrollo

de competencias de uso y acceso a la informacion.
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- Espacios de interaccién, colaboracion y conectividad digital. El salén
de clases tradicional debe redisefiarse para propiciar la interaccién, la
colaboracién y la conectividad. Deben incorporarse mesas de trabajo,
con el profesor al centro del aula, dirigiendo y observando las actividades
del grupo, con mobiliario que facilite la movilidad y estimule la
creatividad, con software de respuesta inmediata para estimular
discusiones y debates, con pizarrones en las paredes para que los
equipos de trabajo puedan escribir sus ideas, y pueda leerse el

pensamiento del grupo como un todo.

- Espacios de desempeiio profesional. La universidad o instituto debe
preocuparse por crear experiencias profesionales valiosas para sus
estudiantes. Si bien es cierto que un nimero importante de estudiantes
universitarios trabajan ademas de estudiar, no necesariamente el trabajo
gue desempefan les aporta una experiencia de aprendizaje auténtico y
significativo; y se corre el riesgo de divinizar la practica profesional y

restar importancia a la formacion universitaria.

- Espacios abiertos, creativos y multidisciplinarios. Pueden aprovecharse
diversos espacios formales e informales, virtuales o presenciales, redes
sociales o conexién uno a uno, para favorecer el intercambio de ideas
entre diferentes disciplinas. Si bien la realidad no esta organizada por
facultades o escuelas, los individuos son quienes deben estar facultados

para interactuar en la realidad, mas alla de muros y espacios fisicos.
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3. Bicdfilia
a. Definiciones
La biofilia es la inclinacion humana inherente a afiliarse con la naturaleza
gue incluso en el mundo moderno y es fundamental para la salud y el
bienestar fisico y mental de las personas (Kellert & Calabrese, 2015).
La idea de la biofilia se origina en la comprensién de la evolucion, donde
durante mas del 99% de la historia de la especie humana desarrolla
biol6gicamente en respuesta adaptativa a las fuerzas naturales, no

artificiales o creadas por humanos.

En el articulo titulado: “La practica de la biofilia en el disefio” (Kellert &
Calabrese, 2015) habla de su vital importancia de esta teoria con la
integracion de la arquitectura, en donde menciona que segun estudios
se revela que cada vez son mas las tendencias inherentes de afiliar la
arquitectura con la naturaleza ejerciendo efectos significativos en el
fisico y salud mental, rendimiento y bienestar. Y pone de ejemplo al
campo de la salud, donde estos ambientes deben ser espacios para la
quietud, calma y bienestar de los pacientes y el personal hospitalario.
Esto se puede dar a través de una buena distribuciéon arquitecténica y
de los objetos en si, circulaciones definidas que ayuden con minimo
tiempo de espera y solucion a sus problemas de los usuarios. El uso de
tecnologias, el uso de paneleria moévil, vanos amplios y que estos

permitan claramente la conexion con el exterior.

Fig. 08: Ejemplo de espacios hospitalarios con arquitectura biofilica segun Kellert.
Fuente: articulo académico de Kellert & Calabrese
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b. Patrones biofilicos y sus aplicaciones al disefio
(Kellert & Calabrese, 2015) La préactica del disefio biofilico se aplica de
diversas estrategias de disefio, lo que se llama experiencias y atributos.
La eleccién de qué aplicaciones de disefio a emplear inevitablemente
varia dependiendo de las circunstancias y limitaciones del proyecto,
incluidos usos particulares de edificios y paisajes, proyecto y tamafo,
variando los aspectos econémicos, logisticos y regulatorios factores, asi
como la cultura de determinado lugar. El disefio nunca debe imponer o
desconectar, por el contrario, debe presenciar en las diversas
aplicaciones se refuerzan mutuamente y complementarse entre si, lo

que resulta en una sola.

Existen tres tipos de experiencia de la naturaleza que se representan en

el disefio biofilico:

- La experiencia directa; relacionada al contacto real con las
caracteristicas ambientales en el entorno construido, incluyendo la luz

natural, aire, plantas, animales, agua, paisajes, y otros.

- La experiencia indirecta; se refiere al contacto con la representacion o
imagen de la naturaleza, la transformacion de la naturaleza desde su
condicion original, pueden ser los cuadros y obras de arte, materiales
naturales como muebles de madera y tejidos de lana, ornamentacion
inspirada en formas que ocurren en la naturaleza, o procesos
ambientales que han sido importante en la evolucién humana como el

envejecimiento y el paso del tiempo, geometria natural y otros.

- La experiencia de espacio y lugar; se refiere a caracteristicas
espaciales del entorno natural que benefician a la salud y bienestar
humano. Se realiza a través de incluir perspectiva y refugio, complejidad

organizada, movilidad y circulaciones, flexibilidad, y més.
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Fig. 09: Experiencias y atributos de la biofilia en el disefio
Fuente: articulo académico de Kellert & Calabrese
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Segun lo analizado por (Beltre Ortega, 2020) se toma como mayor
importancia a los patrones biofilicos referidos a las experiencias
directas, posterior seran las experiencias de espacio lugar, ya que se
considera que son determinantes para fomentar un disefio biofilico

sustentable.

(Beltre Ortega, 2020) Analiza la aplicacion de los patrones biofilicos de
la siguiente manera, segun lo que se menciona en “La practica de la
biofilia en el disefio” de (Kellert & Calabrese, 2015):

- La luz la luz natural
correctamente manipulada, puede
aportar gran calidad a la vida en
espacios saturados u oscuros. El
bienestar visual se obtiene de la
manipulacion de la luz y sus
cantidades y calidad. Puede darse
a través de pafios de vidrio,

arquitectura pasiva.

- El aire: es fundamental para
conseguir una ventilacion natural
efectiva, ésta es importante para el
confort humano; puede dar a
través de ventanas operables o
uso de estrategias mecanicas,

celosias, cielos rasos, ubicacion

- Agua: esencial para la vida y para
la experiencia positiva de un
entorno. Puede darse a través del
planteamiento de fuentes de agua,
espejos de agua, fuentes,

acuarios.
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- Plantas: la vegetacion es una
de las estrategias mas exitosas,
con su seleccion exhaustiva de
estas se puede generar
espacios aromatizados, reducir
el estrés y mejorar el

rendimiento y productividad.

- Ecosistemas y paisajes naturales:
cualquier tipo de espacio natural, por
mas sencillo que sea, es preferible que
un espacio artificial. Se puede dar a
través de cubiertas verdes, generar
huertos  urbanos en  azoteas,
humedales, posicionamiento de patios
o plataformas de interaccion donde se
aproveche y gocen de ecosistemas
fomentando la participacion del

usuario.

- Fuego: elemento natural es dificil de
incorporar en un interior, pero cuando
se logra, se introduce de una forma

correcta aportando calor, movimiento,

color. Puede darse a través del uso de
chimeneas, simulaciones de
movimiento y color, uso de materiales

de conductancia térmica.

Ahora los patrones de experiencia de espacio y lugar:
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- Perspectivay refugio: cuando se menciona a la perspectiva se
refiere a vistas a largo plazo de
entornos circundantes que
permiten a las personas
percibir tanto oportunidades y
peligros, mientras que el
refugio proporciona sitios de
seguridad y proteccion. Este

resultado biofilico se puede
lograr a través del disefio de vistas al exterior, conexiones
visuales entre espacios interiores, y la ocurrencia de seguridad
y entornos mas protegidos, quizd patios interiores que son
rodeados de una arquitectura ortogonal ordenado.

- Complejidad organizada: la complejidad excesiva suele ser

confusa y cadtica. Lo
entornos satisfactorios
tienden a poseer cualidades
de complejidad, pero
experimentado de forma
ordenada y organizada, es

decir, de ritmo y repeticion,

poseen atributos de conexién
y coherencia. Este resultado biofilico se puede lograr a través
una organizacion estructural definida, ritmo y repeticién, perfil

arquitectonico definido, de preferencia arquitectura ortogonal.
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- Integracion de zonas: la vinculacién de espacios, asi como por

limites claros y discernibles suele ser satisfactoria, la integracion

del espacio se puede mejorar
por un punto focal central que
ocurre  funcionalmente o
teméticamente. Este
resultado biofilico se puede
lograr a través del disefio y

ubicacion de zonas multiusos,

de wuso de espacios no
previstos, ambientes con vistas al exterior que se integran a

través de lo visual.

- Espacios de transicién: en un entorno a menudo depende de

T

conexiones claramente

definidas entre espacios
facilitados por claros vy
discernibles  circulaciones.
Los espacios de transicion
prominentes incluyen

pasillos, umbrales, portales,

pasarelas y areas que unen el
en interiores y exteriores, especialmente, patios, elementos

estructurales y mas.

- Movilidad y circulacién: el bienestar a menudo se basa en
moverse libremente entre diversos espacios. Este resultado

biofilico se puede lograr a través vias claramente entendidas y

los puntos de entrada y salida
son especialmente criticos
para fomentar la movilidad y
la sensacion de seguridad,
mientras que la ausencia de
estas  caracteristicas a

menudo genera confusion.
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c. Contexto actual: Lo que menciona (Beltre Ortega, 2020) es que
actualmente, mas de la mitad de la poblacién vive en ciudades, y se
calcula que para el 2050, el 80% de poblacién viva de éstas.
Lamentablemente no se toma la importancia debida y menos su
aplicacion arquitectonica, dejando de lado a la naturaleza por fuera del
disefio urbano, convirtiéndose asi en lugares que solo se observa
cemento, asfalto y vidrio. A esto se le suma el aumento de personas
como mala alimentacion, carecen de nociones de buena nutricion, la
gran presencia tecnolégica y la desconexion con la naturaleza lo
abarcan casi totalmente. “Disefio biofilico, aplicacion al disefio
optimizado de las instalaciones” de (Beltre Ortega, 2020) indica que la
arquitectura no puede separarse del concepto de la sostenibilidad y
naturaleza, visto desde el punto medioambiental para el bienestar del
ser humano. La incorporacion inteligente del disefio biofilico debe ser
inmediata, siendo amables con los espacios naturales, implementar la
utilizacion de superficies constructivas sostenibles, reutilizacion y

captacion de aguas pluviales, espacios de cultivo que promuevan la

implementacion de una x
alimentacion saludable, |
espacios expuestos a la
luz natural, fomentar
experiencias a través
de espacios con confort
acustico propio del
entorno, presencia de
vegetacion y paisajes
dentro y fuera de la

arquitectura y mas.

Fig. 10: Arriba, Escuela Raymond
& Joanne Welsh Bancroft Mount
Laurel Campus, KKS Architects

Fig. 11: Abajo, Hospital Khoo
Teck Puat, RMIM
Fuente: imagen tomada de
“Disefio biofilico, aplicacion al
disefio optimizado de las
instalaciones”
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Tabla 02: Lista completa de Normativa a usar

EDUCACION

N°

TITULO

NORMA

ITEMS

DESARROLLO

PAG.

MINEDU: NORMAS TECNICAS: CRITERIOS DE DISENO PARA
AMBIENTES DE INSTITUTOS TECNOLOGICOS DE EXCELENCIA

TITULO Il. CRITERIOS DE DISENO

Articulo 7: Criterios para el disefio
de ambientes,

- Identificacion de los usuarios.
- Analisis del mobiliario y equipamiento.
- Caracteristicas de las actividades educativas.

Figura N° 1. Consideraciones para el disefio de los ambientes

td x99 2

Identificacion de los usuarios Andlisis del mobiliario y Caracteristicas de las
equipamiento actividades educativas

Fuente: Elaboracién propia

7.1.1 Tipos de Usuarios

Con el fin de definir los tipos de usuarios, se debe identificar a las personas que
van a hacer uso de la infraestructura de los Institutos de Excelencia.

Para ello, se debe considerar que no soélo los estudiantes hacen uso de la
infraestructura, sino también el personal docente, administrativo, de servicio, entre
otros, quienes permiten brindar un adecuado servicio educativo.

Figura N° 2. Tipos de usuarios

@ o | o
e & mHA M

Estudiantes Personal Personal Personal de
docente administrativo servicio

Fuente: Elaboracion propia
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7.1.3 Cantidad de Usuarios

Para ello, se debe considerar lo siguiente:

- Paralas aulas, la cantidad de estudiantes promedio varia entre 35 a 40 estudiantes.

- Para el caso de los talleres y laboratorios, la cantidad promedio varia entre 15
a 20 estudiantes. Dentro de este rango se encuentran también las aulas de
cémputo - idiomas, y el ambiente de innovacion tecnolégica o FAB LAB.

Figura N° 3. Cantidad de usuarios

T8 &

TALLERES
. AULAS , _LABORATORIOS )
T |
35 — 40 estudiantes 15 — 20 estudiantes

Fuente: Elaboracién propia con informacidn proporcionada por la DIGESUTPA.

Articulo 8: Disefio y dimensién de
los ambientes

TITULO lll. AMBIENTES

a. Para el disefo y dimensionamiento de los ambientes, se debe considerar el analisis
de los criterios sefialados en el Articulo 7 de la presente norma técnica, asi como los
rangos establecidos para la cantidad de estudiantes por ambiente, de acuerdo a lo
sefalado en el Cuadro N° 1.

Cuadro N° 1. Rangos de estudiantes para el calculo del
dimensionamiento de los ambientes

Cantidad de i | Area de ambi (m?)
Para las aulas
Hasta 35 estudiantes | 35 x 1.0. del aula
De 36 a 40 estudiantes | 40 x1.0. del aula
Para los talleres y laboratorios (*)
Hasta 15 estudiantes | 15 x 1.0. del ambiente
De 16 a 20 estudiantes | 20 x 1.O. del ambiente

Fuente: Elaboracion propia

*.0.= indice ocupacional
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Articulo 9: Ambientes basicos

CLASIFICACION SEGUN N.T. CRITERIOS GENERALES

AMBIENTES BASICOS
I

CLASIFICACION SEGUN
MSE TECNOLOGICO DE
EXCELENCIA

1

r
: TIPOA J

, TIPOB | TIPOC TIPOD TIPOE
| I I | | B
AULA DE
AULA COMPUTO -
IDIOMAS
LABORATORIOS ESPACIOS PARA
SEGUN PROGRAMAS ACTIVIDADES
DE ESTUDIOS ESPECIALIZADAS
TALLERES SEGUN
PROGRAMAS DE
ESTUDIOS
IAN":‘%E":‘; (?: ESPACIOS PARA LA
BIBLIOTECA INVESTIGACION E
TECNOLOGICA INNOVACION
(FAB LAB) J
SALA DE USOs ESPACIOS PARA
MOLTIPLES USOs MOLTIPLES
(SUM) ]
AMBIENTES  awsienTes | ESPACIOS PARA
CULTURALES DEPORTIVOS NTEGRAL
A Fuente: Elaboracion propia =

10
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9.1.1 Aulas

Cuadro N° 2. Ficha Técnica del Aula

CAPACIDAD 40 estudiames

AULA
Para el dimensionamiento se deben considerar

.07 210m*

los ranges de esludiantes sefialades en el

AREA MINIMA 84.00 m*

Cuadro N* 1 del presente documento.

3.
4,

@

T.

3.
9,

Al DOTACION BASICAREFERENCIAL

Dotacian referencial de Mobiliarie.
1.
2,

38 mesas unipersonales (0.70m x 0.50 m).
01 mesa, para una persona con movilidad
reducida (0,80 m x 0.58 m x 0.80 m).

39 sillas personales (0.45m x 0,45 m).

01 escriaric para el docente (1.20m x 060
m),

01 silla para el docente (0.45m x 045 m).
01 pizarra acrilica principal colar blanco
(6,00 m x 1,40 m).

01 pizarra acrilica auxiliar color blance
(3,00 m x 1,40 m),

01 mural de corche (3.00 m x 1.40 m).

40 lockers (casilleros) parte exderior {060
mx 0.33 m % 0.70 m).

10, 01 armario {0.90 m x 045 m x 2. 10 m}.
11. 01 tacho da basura.

Dotacidn referenclal de Equipamiento.
12, 01 proyecter multimedia de techo (incluye

rack da soparte).

13, 01 lapiop para el docenie.
14, 01 extintor.

Ademds, se considera:

1 camara de videa IP,
01 alarma de deteccion de incendia.

Hotas:
Los graficos son onentativos y referenciales porgue pueden ajustarse a las necesidades y

caracteristicas de cada infervencion.

Las dimensiones estan expresadas en metros y son de caracter referencial.

El area minima s& caloula sin elementos estructurales {como celumnas, mochetas, entra otros)
que interrumpan las aciividades a realizar,

El mabiliario, equipamiento y'u oiro recursc propueste dentro de este ambiente debe permitir
su wlilizacidn de manera sequra, garanlizan:ln la integridad d= kos usuarios

Se debe considerar las condiciones de confort femice, aclstico y luminico sefaladas en la
Marma A010, en la Norma A040, en la Norma A 120, en la Norma EM. 110 dal RNE y en la

M.T. Criterics Generales.,

11
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Cuadro N° 4. Ficha Técnica del Ambiente de Innovacion Tecnolégica

(FAB LAB)

CAPACIDAD 20 estudiantes Para el dimensionamiento se deben

= 3 S los rangos de estudiantes
1.0 8.00m en el Cuadro N 1 del presente
AREA MINIMA 160.00 m* documento
D de D i de i i
1. 01mesa, para una persona con lidad 20. 01 proy multimedia (Incluye rack
(0.80 m x 0.58 m x 0.80 m) de soporte)

2. 19 sillas giratorias sin brazos (0.45 m x 0.45 m) 21. 24 laptop para alumnos y docente.
3. 16 bancos personales de altura fija (D=0.45 m) 22. 05 computadoras de escritorio, para
4. 01 escritorio, para docente (1.20 m x 0.60 m). alumnos
5. 09 sillas para docente y alumno (045 m x 0.45m).  23. 09 extractores de aire.
6. 02 mesas para computadora (0.60 m x 0.60 m) 24, 02 impresoras 3D.
7. 04 mesas de trabajo (1.00 m x 0.60 m x 0.80 m). 25. 01 escaner 3D,
8. 01 mesa de trabajo (1.20m x0.90 m x 0.75 m). 26. 01 maquina fresadora
9. 04 mesas de trabajo (180m x0.60 m x 0.75 m) 27. 01 fresadora 3D.
10. 03 mesas de trabajo (1.00 m x 1.00 m x 0.80 m). 28. 01 cortadora de sobremesa.
11. 03 mesas de trabajo (1.00m x 1.00 m x 0.80 m) 29. 01 cortadora y grabadora laser.
12. 07 mesas de trabajo (1.20m x 1.80 m x 0.75 m). 30. 01 extractor de humos laser
13. 04 mesas de trabajo (1.80m x 0.60 m x 0.75 m) 31. 01 impresora multifuncional

14. 01 pizarra acrilica color blance (3.60 m x 1.40 m). 32. 01 extintor.
15. 21 lockers (casilleros) parte exterior (0.60 m x 0.52 33. 02 controles de acceso.

mx0.70m)
. ., 16. 01 estante (1.65m x 0.60 m x 2.00 m). Ademas, se considera.
9.3.1 Ambientes de Innovacién 17. 05 armarios (1.80 m x 0.60 m x 2.00 m). - 01 pizarra interactiva portati
o 18. 01 gabinete auto soportado para switch, access - 02 camaras de video IP.
tecn0|Oglca point, sistema de audio, enjre otros (0.60m x 060 - 04 alarmas y deteccion de incendio.
m). - 01 access point.
19. 04 tachos de basura. - 01 switch
- 01 sistema de audio.
Ademas, se las sig r o - 01UPS
utensilios

- 04 soldadores portatiles.
- 01 punta de reemplazo para soldador portatil
- 01 cortador ultrasonido.
- 02 compresoras de aire portatil
- 02 lijadoras orbitales.
- 04 estaciones solares

01 bandeja metalica (0.56 m x 0.76 m)

R \ HTTY
| 15 ] 28 |
18 |
i i
| i 7
n7 | omen
H
L
\ 7
6 3
i 6[2 28 a8
17 E
5 M (= (= | 30 ==
4 = 33 g 29
w7 [ W 10 24 22 ) 25 § 13 J'L"“
23 23 23 23 23 23
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Articulo 10:
complementarios

Ambientes

Los ambientes complementarios® son aquellos que complementan las actividades
e interacciones que se desarrollan en los ambientes basicos, y son igual de
importantes para el funcionamiento del local educativo.

La respuesta arquitectonica de los ambientes complementarios dependera de las
funciones de gestion, bienestar y de servicio, pudiendo desarrollarse procescs
pedagogicos, segun el servicio educativo.

Los ambientes complementarios se clasifican en cuatro grupos:

- Gestion administrativa y pedagégica.
- Bienestar (de estudiantes y docentes).
- Servicios generales.

- Servicios higiénicos.

El tipo y cantidad de ambientes complementarios necesarios es determinado
segun el analisis de las caracteristicas del servicio educativo de cada Instituto de
Excelencia.

El dimensionamiento de los espacios que conforman los ambientes
complementarios se encuentra sefalado en la Norma Técnica de Infraestructura

16
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CONCEPTOS PARA EL DISENO DE LOS ESPACIOS

PEDAGOGICOS

EDUCACION SUPERIOR ESTANDARES BASICOS PARA EL
DISENO ARQUITECTONICO

NORMA TECNICA DE INFRAESTRUCTURA PARA LOCALES DE

TITULO II:

Articulo 12: Programacion del
Proyecto arquitecténico

La programacién del proyecto debera transformar las exigenclas pedagogicas en téminos
arguitectdnicos con la finalidad de realizar una infraestructura acorde con las necesidades
de [a educacién superior.

La programacidn del proyecto de infraestructura del local educativo considerard los
contenidos de ensefianza indicados en el documento de soporte Técnico—Pedagdgico que
define los criterios, técnicas de enseifianza y lineamientos que permitiran conocer las
diversas actividades mediante las cuales éstas se expresan. Un estudio racional de estas
actividades permitira determinar los espacios necesarios.

Esto implica determinar, calcular y especificar los requerimientos de espacio ¥ localizacitn
que plantea las necesidades pedagégicas de manera organizada, cumpliendo con la
cantidad de ambienltes necesarios, ambito geogrifico, necesidades productivas,
pedagbgicas ylo culturales de su localidad, drea de influencia, tipo de mobiliario y
equipamiento necesario de acuerdo a las dinamicas pedagdgicas.

Este documento servird como herramienta a los sigulentes actores: formulador, proyeclista,
revisor yfo evaluador para el proceso de formulagién, creacion, revisién y evaluacion del
proyecto de infraestructura en el que se mencionard el tipo v la cantidad de espacios y
ambientes pedagbgicos y administrativos con que debe contar el local de Educacion
Superior, la escala de influencla vecinal, zonal, urbana o metropolitana; la capacidad
referida al tamafio potencial del local de educacidon durante su perlode de planificacién
rango de vias; nimero de estudiantes por amblente propuesto entre otras caracteristicas
l&cnico-pedagdgicas. Para el caso de la infraestructura piblica debe asegurarse siempre
para el caso de los ambientes tipo G (laboratorios y talleres) que cada ambiente sea
utilizado un minimo de 75% de las horas en que se encuentre en servicio el local educativo
¥ un 85% del tiempo para el resto de ambientes pedagdgicos. Toda esta informacion
permitira elaborar el programa arquileciénico més adecuado, para el cual el presente
documento plantea estandares y criterios basicos.
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13.1 Calculo de
ocupacion

indice

de

Eapacaos figxbies llrarcndl
depandar del md:llmia a utlizar de

kiffic @4 mayer nomern  de

Asusrds al.edbaro padagialcn, o o L
10% del nimara de ashsdiantes en ol

2.50 maticidados. El indics comesponds
N T Depende del mobliards y equipos &
utikzar, E1 10, rrhmmll::opmden las.
. dimensiones del ¥ equipes
Aula do compulo/idiomas 1.50 iMomméticss  vigentes. S debe
conslderar  slgtema  de  pudio vy
Beiatico.
Laboratorie de Fisica 250 mamﬂlﬂm dn Bire, agua
Labaratorin de Quimica 280 e iy 1o d B, ’:"
Considerar hmlwlm da gas, alre,
Laboraterio de Bicloglha 2.60 ey idad
Espacios flaxibles con condiclonas de
accesa a purice de agua esbabdgicos.
Labaratorio de clencia, 250 para I.aﬂfnuﬂpmd dal espacio
tacnologia y amblients cuenia con insialacanas de gas, alre,
ajisd ¥ alectcidad.
_ | Talleres livianos:
| |Taller de Cocinay 100 Da acterde ol equips y mobilaro
| 2B By, e e e e e e "‘*.E%E.EMM‘E.-
e acus pl équips y mobikado
Taller do Reposieria 1.80 e eits oo | |
Bt o aE Sa
Tafler de corie y confacckin .00 pedagfigica  {84afa,  produccidn,
pationaja, enbre obws),
Taller de Cosmatologia 3.00
Talleras Fesados
i Lus Indices puedmururenmndnl
Taller multifuncional 7.00 Indicen
Tafler de carpintaria .00 dw-—h s:'dehl:unm sirslentadas
are rea padagigica
Taller de mecdnica T.00 corespondiants,
Tallares Artistlcos
Taller de dibujo 3.00 Se debo canaiderar sanles con
Taller de Pintura T.00 éptimo gradn da iuminaclén, asl coma
Tallor do Escutuia 350 Sptimas droas de koo,

1 ?Il.ll::. uson miltiphes 1.00 Se pusde trabsjar con SUDETURSS. 1
w —a
Salawm Tipo F : Danzas 7.00 So debe conskerar AmblentEs con
Foleldricas & pimas dreas. dé tabajo 8 Tuminackin
Salas Tipo F : Ballet 3.00 Los indices d acupacion dependerin

ded andiisiz de cada actividad,
Salas Tipo F : Misica 2.50
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a. Se calcula sumando las superficies comprendidas fuera de los linderos de las
poligonales definidas por las proyecciones de las areas techadas sobre el nivel de
acceso del terreno de todos los niveles de la edificacion y hasta los limites de la
propiedad (Norma G.040: Definiciones, Titulo |: Generalidades del Reglamento
Nacional de Edificaciones).

b. En el disefio de un local educativo considerar un &rea libre no menor del 30% para
asegurar las condiciones de habitabilidad y confort de los usuarics. Esta area no
incluye: estacionamientos, las futuras ampliaciones o futura expansion previstas en
su Plan Maestro, areas deportivas, areas cubiertas por proteccion de rayos UV y
areas sin techar relacionadas con las funciones de los ambientes pedagdgicos,

16.10 Area libre c. El &rea libre garantizara espacios seguros, propiciando condiciones de habitabilidad
de los ambientes pedagégicos (ventilacion e iluminacion, sensacién térmica), asi
como la protecclén ante las condiciones climatolégicas de cada regién y otras
consideraciones establecidas en la propuesta pedagégica sefialada en el
documento oficial de soporte Técnico—Pedagdgico.

d. El uso del area libre respondera a la propuesta pedagodgica de cada institucién
educativa,
e. El 4rea libre se desarrollara en el nivel de acceso del proyecto. Los casos que

escapen a esta acepcion, deberan ser resueltos por excepcion por el MINEDU,
siempre y cuando cumplan con los criterios de accesibilidad y seguridad del
Reglamento Nacional de Edificaciones y las Normas locales ylo regionales al

respecto,

a. Respetar lo establecido en la Norma A.040 y A.120 del RNE, realizar el calculo
solamente sobre el nimero de estudiantes en el turno de mayor matricula.

b. Considerar plazas para todos los tipos de transporte vehicular, de acuerdo a la
realidad de cada localidad y/o region (bicicletas, motos, acémilas, automéviles,
embarcaciones, etc.).

16.11 Estacionamientos c. Plantear zonas de carga y descarga donde el funcionamiento del local educativo y
la propuesta pedagégica lo requieran, con acceso independiente desde el ingreso,
perfectamente delimitado.

d. Si se trata de buses el area de parqueo de estos no debe ser inferior a 45.00 m2.
por unidad que incluye la plaza de estacionamiento y la circulacion basica para
acceder a él.

TITULO Ill: ESTANDARES DE INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA — CRITERIOS DE DISENO Y
CARACTERISTICAS TECNICAS
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El dimensionamiento de la biblioteca debe considerar:

Para determinar la disponibilidad de espacio para usuarios, debe calcularse
el 10% de la suma de los estudiantes inscritos en la modalidad presencial
(en el turno de mayor matricula) y del personal docente de tiempo completo.
1 m2. por usuario

Un puesto de lectura por cada cinco usuarios.

1 m2. de estanteria abierta por cada ciento cincuenta volimenes.

Adicionalmente se debe considerar un almacén para equipos y utiles de

17.9 RESPUESTA ARQUITECTONICA E IMAGEN INSTITUCIONAL

16.14 Biblioteca aseo. 57 -59
Cuadro N°0B: Distribucion proporcional de los principales Espacios de la Biblioteca
- Proporcién . 30 . 10 5 5
%) 50 . .
a. ambientes de gestién administrativa y académica

16.15 Espacios pedagogicos b. apg;gifi:ecgﬁgzzt?; izt;ﬂfnm 72 -73

complementarios d. Servicios generales -4

e. Servicios higiénicos
17.1 CARACTERISTICAS DE TERRENO

17.3 UBICACION 77.78-
Articulo 17: Estandares 17.5 ACCESO ¥ ACCESBILIDAD 79-80-
Urbarﬁsticos 17.6 DISPONIBILIDAD DE SERVICIOS BASICOS 81-82-

17.8 CERCOS 83

NACIONAL

N° |

TITULO
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2
[a]
| w MINISTERIO DE EDUCACION SEGUN INDICACION EN CADA CUADRO DE INFORME VER PAG. 29 HASTA PAG 28.
=
Norma A.010 CONDICIONES GENERALES DEL DISENO
EDUCACION
| W Norma A.040 RECREACION
x ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y DE LAS PERSONAS ADULTAS
Norma A.120
MAYORES
Norma A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD
INTERNACIONAL
N° TITULO PAG.
SISTEMA 1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA 77
o} NORMATIVO DE | 5 BICACION URBANA 78
" @ | EQUIPAMIENTO:
EDUCACION .
[a)
a PROFESIONAL | 3 SELECCION DEL PREDIO 79
TECNICA 4. PROGRAMACION ARQUITECTONICA GENERAL 80

Elaboracién propia
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1.4 JUSTIFICACION

14.1

1.4.2

Justificacion teorica

La presente investigacion se basa en el desarrollo de la variable de estudio:
“Arquitectura biofilica: sus patrones”. Se justifica en la necesidad de plantear
lineamientos de disefio y formas de aplicacion adecuada para crear espacios
biofilicos, generando asi ambientes con el aprovechamiento maximo de
iluminacion y ventilacion natural, con la integracion a la naturaleza a través de
patios y terrazas, aplicacion de colores y materiales naturales, jardineria
vertical y horizontal y ambientes multiusos que gocen del entorno natural, todo
esto dentro de un Centro Superior de Gastronomia (CSG) en la ciudad de

Truijillo.

Estos espacios deben corresponder a todos los requerimientos de un usuario
universal: no contener barreras arquitecténicas y estar configurados para una
facil distribucién y orientacién. El proyecto de investigacion llegara hasta la
etapa de la propuesta arquitectonica donde se estableceran espacios
orientados al uso de los patrones de la arquitectura biofilica que permitan

generar y/o desarrollar dichos espacios dentro del local superior pedagdégico.

Justificacion aplicativa o practica
Considerando a la realidad problematica en el capitulo 1 de la presente

investigacion, se muestra con seguridad la necesidad de construir un centro
superior gastronémico en la ciudad de Trujillo. Ya que segun la publicacién
del diario EI Comercio medio virtual, (Arellano, 2010) indica que Trujillo desde
el 2007 viene experimentando y generando una fuerte demanda en
restaurantes y/o lugares de acopio culinario, de las cudles grandes cantidades
de jovenes muestran gran interés y aporte econémico en cuanto a la
busqueda de trabajo y ejecucién de funciones que se da en cocineros,
meseros, ayudantes de cocina, etc. Esta poblaciébn que requiere de una
ensefianza técnico y/o profesional se ve afectado y desabastecido por las
escasas instituciones de instruccién técnica que cuenta Trujillo; obligando a
generarse cursos informales de gastronomia y en lugares adaptados al rubro,
gue no cumplen con la infraestructura y de la espacialidad adecuada, ademas
de la mala practica, lo cual lo hace emergente a tener una institucion educativa

gastronémica.
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Esta nueva proyeccion arquitectonica, a la vez requiere el desarrollo previo
de un proyecto arquitectonico. Es por ello, que se justifica también el disefio
de este centro gastrondmico en la cual estard condicionado por la teorizacién

de la variable: patrones de la arquitectura biofilica.

1.5 LIMITACIONES
Esta es una investigacion descriptiva no experimental enmarcada en la disciplina del

disefio arquitecténico que una responde a los lineamientos de disefio de una variable

cualitativa, por ello que se llegara solo a caracterizar la hipétesis.

La escasa existencia de antecedentes locales dificulta la recoleccion de datos para

este tipo de trabajo de investigacion.

La escasa existencia de bases tedricas dificulta la recoleccion de datos para este tipo

de trabajo de investigacion.

La escasa existencia de datos o fuentes que arrojen una extensa informacién o
documentos contundentes que muestren cifras de alumnos. Se requiere muchas
veces de acercarse personalmente a los centros locales con una solicitud, esto hace

dilatar el tiempo de investigacion.
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1.6 OBJETIVOS

1.6.1 Objetivo general
Determinar la manera en que la aplicacion de los patrones de la arquitectura

biofilica contribuya al disefio arquitectbnico de un Centro Superior

Gastronomico en Truijillo en el 2021.

1.6.2 Objetivos especificos de la investigacion teérica

e Determinar los patrones de la arquitectura biofilica que seran aplicados al
disefio de un Centro Superior Gastronémico en Trujillo.

e Establecer como determinar los patrones de la arquitectura biofilica al disefio

de un centro superior gastronémico en Trujillo en el 2021.

e Establecer los lineamientos de disefio bajo la aplicacién de los patrones de la

arquitectura biofilica para un Centro Superior Gastronémico en Truijillo.

1.6.3 Objetivos de la propuesta

Desarrollar de acuerdo a la aplicacion la arquitectura biofilica, una propuesta de
disefio adaptable y organizado segun los patrones biofilicos para el Centro Superior
Gastronémico en Truijillo.

Desarrollar el programa arquitectonico de acuerdo a las normas técnicas del
Ministerio de Educacién para Centros o Institutos Tecnolégicos de Excelencia y los
requerimientos espaciales especificos para los usuarios de determinada edad

establecidos en los antecedes y estudios de Casos.
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CAPITULO 2. HIPOTESIS

2.1

FORMULACION DE LA HIPOTESIS
Los patrones de la arquitectura biofilica aplicados al disefio de un centro superior
gastronémico complementan un disefio adaptable y accesible en tanto se cumplan

con los indicadores de:

Posicionamiento y uso correcto de patios y terrazas para facilitar ventilacion e

iluminacién fluida.

Posicionamiento de vanos amplios, celosias, aleros y balcones para generar una

ventilacion e iluminacion adecuada.

Uso de jardines horizontales y verticales, materiales y colores naturales, geometria
basada en formas naturales, circulaciones limpias y ambientes multiusos en
interiores y exteriores, las mismas que generan la integracion y conexion del usuario

en los ambientes arquitectonicos con la naturaleza.

2.1.1 Formulacién de sub-hipétesis

2.2

2.3

Los patrones de la arquitectura biofilica determinan al disefio del centro superior

gastronomico en Trujillo para el 2021.

Los patrones de la arquitectura biofilica al ser aplicados, determinan el disefio del

Centro Superior Gastronémico en Truijillo para el 2021.

Resumir y aplicar los criterios de disefio para un centro superior gastronémico en

Trujillo para el 2021 basados en los patrones de la arquitectura biofilica.

VARIABLES
Naturaleza de la variable: CUALITATIVA - Arquitectura biofilica y sus patrones

Area de conocimiento = Arquitectura

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

2.3.1 Gastronomia:

Segun la “REAL ACADEMIA ESPANOLA” define la gastronomia como: “El
arte de preparar una buena comida”, “Aficion al buen comer” y al

“Conjunto de los platos y usos culinarios propios de un determinado lugar”.
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Instituto gastronémico:

Es la institucion de instruccién en cocina profesional, donde se propone contribuir a
la capacitacién y generar conocimiento respecto del arte culinario, en el Peru la
creacion de los institutos de educacion superior se rige por la Ley 29394 de julio de
20009.

En Perq, particularmente, la carrera de Gastronomia estd ligada al area de
Administracion en Hoteleria y Turismo, porque se ve como una ventana para

fomentar el intercambio cultural de la gastronomia peruana, con la de otros paises.

Arquitectura Biofilica:

Es aquella arquitectura que tiene en cuenta al clima y las condiciones del entorno
para ayudar a conseguir confort en los espacios para la vida y el desarrollo del
hombre. Se trata del arte que posibilita la vida (Bio) mediante la construccién de
espacios que permitan mantenerse en contacto con lo exterior. La arquitectura
biofilica trata exclusivamente de jugar con el disefio del objeto arquitecténico
(orientaciones, materiales, aperturas de ventanas, etc.), el disefio de los detalles
constructivos y los espacios arquitecténicos con el objetivo de conseguir eficiencia

energética.

Segun la publicacién de (ECONOVA Instituto de Arquitectura e Ingenieria , 2020)
en definicion por la arquitectura biofilica, menciona la conexion de los seres
humanos con la naturaleza, especificamente con los seres vivos, sefialando asi los
objetivos que cumple dicha relacién, tal como la relajacion emocional, la que
contribuye a la concentracién visual y a la creatividad innata, generando un entorno

de armonia entre ambos.

Jardines horizontales:
Jardines ubicados en forma horizontal que se pueden dotar en terrazas, patios u

otras areas horizontales.

Jardines verticales:
Aquellos jardines que estan en forma vertical o semi vertical, se disponen en

terrazas en pendiente segun la formay posicion.

Jardines en terrazas:

Aquellos jardines que se disponen en las terrazas y techos de las edificaciones.
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Jardines en muros y ventanas:
Aquellos jardines plasmados en los muros y de manera ornamental en ventanas y

balcones con ayuda de recipientes y sistemas.

Jardines interiores:
Aquellos que por su ubicacién se encuentran en espacios interiores cubiertos y

descubiertos.

Adaptabilidad del espacio arquitecténico:

La adaptabilidad del espacio arquitectonico, se deduce como una cualidad espacial
gue brinda dinamismo en la distribucion interior, que establece su caracter dinamico
de cambio y que responde a las sociedades y culturas que la generan, demandan

y transforman; una arquitectura que les permita ajustar a sus gustos y necesidades.

Ventana:

(Ching, Diccionario Visual de Arquitectura, 1997) es la abertura en la pared de un
edificio para la iluminacion y ventilacién, generalmente consta de un marco fijo que
gueda encarcelado en el hueco de la albafiileria y una o mas hojas, fijas o méviles,

en las que se inserta el acristalamiento.

La Luz
La luz natural puede aportar gran calidad a la vida en espacios saturados u oscuros.
El bienestar visual se obtiene de la manipulacion de la luz y sus cantidades y

calidad. Puede darse a través de pafios de vidrio, arquitectura pasiva.

Terraza:
(Ching, Diccionario Visual de Arquitectura, 1997) Es la zona abierta, a menudo
pavimentada conectada con una casa o edificio al que sirve como zona de estar al

aire libre.

Pared:
(Ching, Diccionario Visual de Arquitectura, 1997) menciona que es una construccion
de superficie continua, con medidas adecuadas para dividir o cerrar un espacio,

proteger un ambiente o sostener un techo.

Circulacion:
(Ching, Arquitectura Forma, Espacio y Orden, 1982) la define como el hilo
perceptivo que vincula los espacios de una edificacion, o que retne a un conjunto

de espacios interiores o exteriores
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Distribucién libre:
(Ching, Diccionario Visual de Arquitectura, 1997) dicese de una distribucion de
mobiliario en la que los muebles estan ordenados libre y espontaneamente, sin

corresponderse necesariamente con la forma o estructura circundante.

Espacios integradores:
Son espacios multifuncionales que pueden ser usados indistintamente. A diferencia
de los ambientes determinados, los espacios multifuncionales son disefiados para

dar usos no previstos

Organizacion:
(Ching, Diccionario Visual de Arquitectura, 1997) es la ordenacién sistemética de
partes interdependientes o coordinadas en una unidad o conjunto coherente.

Organizacion espacial:

(Loughlin & Suina, 2002) menciona que es la previa disposicion del espacio que
influye en la mayor parte del movimiento y conductas fisicas de los usuarios. El
espacio influye fuertemente en las relaciones de conducta de los usuarios. La clara
percepcion del espacio genera esquemas de movimiento y actividades necesarias

para una organizacion espacial adecuada.

Se sefiala a la organizacion espacial como la estructuracion de los ordenamientos
en la interfaz terrestre formando parte de la configuracién estructural logrando
adaptar distintas formas, planes, ideas, proyectos con la utilizacion de sistemas de

paneleria modular, mobiliario y/o versatilidad en ellos.

Patio:

Es aquella parte de una construccién que no cuenta con techo y que, por lo general,
se destina a la recreacion para que los habitantes o los usuarios del edificio puedan
disfrutar al aire libre. Tienen la ventaja de hacer uso del espacio abierto, pero
privado en cuanto al acceso. El disefio del patio puede tener diferentes
caracteristicas: en las casas destinadas a viviendas de una sola familia, suele
ubicarse en el fondo o en la entrada de la residencia. Cuando se trata de inmuebles
gue alojan a varias familias, en cambio, el patio suele situarse en el medio del

edificio. Lo mismo ocurre en edificios publicos como las escuelas y los hospitales.
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Azotea:
Es la cubierta superior exterior de una casa o edificio. Debido al papel de proteccion
gue cumple tiene una arquitectura especial ya que protegen del sol y lluvia. Suelen

tener un cierto grado de inclinacion minima.

Mobiliario:

Conjunto de objetos o muebles que ayudan y facilitan la actividad humana
organizado segun una funcién y uso, ocupando espacios publicos o privados. En
arquitectura los muros son las envolventes de las acciones del hombre utilizando el

mobiliario.

Configuracion estructural:

(Ching, Diccionario Visual de Arquitectura, 1997) menciona que la configuracién
estructural est4 basada en la organizacion de los elementos verticales de una
estructura, que influye en la eleccion de un sistema apropiado de envigado y
establece las posibilidades para la ordenacion de ambientes y funciones.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN

TRUJILLO EN EL 2021”

VARIABLE =N EION DIMENSIONES SUB INDICADORES
CONCEPTUAL DIMENSIONES
Presencia y uso de sol y sombra,
celosias en patios y terrazas.
Presencia y uso de vanos amplios con
material translucido.
ILUMINACION Uso de aleros y balcones en el
Es aquella arquitectura que volumen arquite_cténic_o que produzcan
tiene en cuenta al clima y las sombra y permitan direccionar la luz
condiciones del entorno para _ natural.
ayudar a conseguir confort en Patios interiores y exteriores como
los espacios para la vida y el fomentadores de luz natural directa
desarrollo del hombre. Se trata entre los ambientes.
del arte que posibilita la vida Posicionamiento estratégico de patios
(bio) mediante la construccién y terrazas que permitan una
de espacios que permitan ventilacion natural eficiente.
< mantenerse en contacto con lo . - -
O exterior. Trata exclusivamente VENTILACION Variacion en a!tur§§ para direccionar la
E de jugar con el disefio del objeto ventilacion natural.
o arquitecténico  (orientaciones, Ubicacién estratégica de vanos y
@ materiales, ~ aperturas  de cubiertas permitiendo la circulacién
é ventanas, etc.). " PATRONES limpia y eficaz de ventilacion natural.
35 (ECONOVA Instituto de BIOFILICOS
5 Arquitectura e  Ingenieria, Uso de fuentes de agua, jardines
| 2020) la arquitectura biofilica verticales, jardines horizontales,
'% es la relacién que tienen los Cercos Vivos.
o humanos con lo vivo, con la Areas comunes libres que puedan
g:: naturaleza, parte importante presenciar directamente de
de la vida en todos los iluminacion y ventilacion natural;
aspectos, donde uno de los Patios y terrazas.
objetivos de la misma es la Circulaciones horizontales y verticales
relajacion visual, ayuda con la . limpias y organizadas que permitan
concentracion y a ser mas CONEXION integrar los ambientes arquitecténicos
creativo, a crear un entorno CON LA con la naturaleza.
amigable que  promueve NATURALEZA B o o
relaciones armoniosas entre Ambientes con conexion y visibilidad
los humanos y la naturaleza. directa a un entorno natural.
Geometria natural: geometria basada
en formas naturales, en formas y uso
de pieles arquitectonicas en el
volumen y/o en mobiliario.
Uso de materiales y colores naturales
como la madera, piedra o tejidos, en
interiores y exteriores.
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CAPITULO 3. MATERIAL Y METODOS

3.1

3.2

TIPO DE DISENO DE INVESTIGACION
No experimental: descriptivo

M —p O Disefio descriptivo “muestra observacion”.

Donde:

M (muestra): Casos arquitectonicos antecedentes al proyecto, como
pauta para validar la pertinencia y funcionalidad del disefio.

O (observacion): Anadlisis de los casos escogidos.

PRESENTACION DE CASOS / MUESTRA
Para la presente investigacion se describe y analiza cinco casos, todos presentan

alguna relacion con la variable: arquitectura biofilica y sus patrones, que deben
considerar las dimensiones de la hipétesis propuesta; asi como también la tipologia
del hecho arquitectdnico que se esta proponiendo.

Tabla 3: Lista de Casos Arquitectonicos y su relacion con la variable y el hecho
arquitectonico

ARQUITECTURA HECHO
CASO NOMBRE DEL PROYECTO BIOFILICA Y SUS <
PATRONES ARQUITECTONICO
1 VAUMM, BASQUE CULINARY CENTER X X
2 CULINARY ART SCHOOL X X
3 LA ESCUELA DE ARTES CULINARIAS X X
DE SAN DIEGO
4 INSTITUTE FOR THE CULINARY ARTS X X
5 CENTRO DE OFICINAS TOKIO X
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3.2.1 VAUMM, BASQUE CULINARY CENTER
El proyecto BASQUE CULINARY CENTER, se ubica en Donostia, San Sebastian,
Gipuzkoa, Espafa, construida en el 2011, disefiada por VAUMM ARCHITECTURE
& URBANISM en un area de 15 000 m2; Se eligié este caso, puesto que el
proyectista tuvo la intension de disefiar el proyecto considerando patrones de la
arquitectura biofilica, los mismos que se veran reflejados en todo el proyecto del

centro educativo gastronémico.

Cada nivel educativo tiene aulas donde a su vez hay sub — espacios que generan
ambientes distintos de trabajos para los estudiantes profesionales es decir espacios
multiusos y flexibles, los mismos que estimulan el desarrollo de actividades. El
concepto proyectual del volumen toma forma de platos apilados de forma
desordenada en conjunto sobre el paisaje. Desplazando la frontera de los cinco
grupos de cada planta, las galerias que permiten vistas panoramicas de la
naturaleza circundante. En la azotea esta cubierto con hierbas aromaticas y

comestibles, utilizado por los mismos cocineros, dichos son huertos horizontales.

La organizacion espacial toma forma de U y al interior genera dos patios centrales
con vegetacion natural que seran parte de la integracion y conexion de los espacios

arquitectoénicos con la naturaleza.

Figura 12: Vaumm, Vista exterior al volumen.
Fuente: Revista ArchDaily
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Figura 13: Vaumm, Vista en planta en relacion con su entorno, plazas y areas verdes interiores.
Fuente: Revista ArchDaily

Figura 14: Vaumm, Vista elevacion lateral, aprovechamiento de visuales, emplazamiento y relacion exterior
con el interior.
Fuente: Revista ArchDaily
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Figura 15: Vaumm, Vista interior, uso de materiales naturales.

Fuente: Revista ArchDaily

Figura 16: Vaumm, Vista interior, patios interiores, vegetacion conexion del interior con el exterior,
vanos amplios, revestimientos en materiales con tonos semejantes a la naturaleza.

Fuente: Revista ArchDaily
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3.2.2 CULINARY ART SCHOOL
Proyecto disefiado en el 2010 por el Arqg. Jorge Garcia. Se ubica en Tijuana, Baja
California, México. Dicha ecuela culinaria se emplaza dentro de dos voliumenes, que
funcionan como los personajes principales, y donde se combinan materiales como
el hormigén visto, acero, madera guarapo, vidrio y estructura de metal. El proyecto
busca relacionarse con su entorno, dos volimenes principales se enfrentan entre
si, creando un espacio de transicién: un gran patio central. Este proyecto se
relaciona con la investigacién por el hecho arquitecténico y la variable de
arquitectura biofilica, a través de su propuesta de algunos patrones biofilicos y

espacios arquitectdnicos afines al proyecto.

Figura 17: Culinary Art School, Vista exterior.
Fuente: Revista ArchDaily
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Figura 18: Culinary Art School, Vista interior.
Fuente: Revista ArchDaily

Figura 19: Culinary Art School, Vista interior.
Fuente: Revista ArchDaily
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fachada representa estas ideas culinarias. Esta escuela es un icono que emana el
disefio verde mediante la utilizacién de vigas existentes para la estructura de largo
alcance, el crecimiento de hierbas en la azotea, ademas de los juegos de alturas y
ambientes con vanos amplios y directos permitiendo una mejor ventilacion e

iluminacion.

Figura 14: La escuela de Artes Culinarias de San Diego, vista externa.
Fuente: Revista eVolo

3.2.4 INSTITUTE FOR THE CULINARY ARTS
El proyecto se relaciona con la investigacién a través de los indicadores de
ventilacion y ecosistema y conexién con la naturaleza, a través de la ubicacion y

uso de patios y terrazas horizontales, presencia de distintos tratamientos de pisos:
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arenas, grama, concreto. Ubicacién estratégica de terrazas y azoteas para
direccionar la ventilacion natural. Ademas, ambientes multiusos en los interiores y
exteriores que se mimetizan con el entorno y se suma a ello los recorridos
vegetativos generando circulaciones definidas y directas en los espacios de
aprendizaje. Todo esto incluido como parte de su propuesta arquitectonica en

correlacion a la variable investigada.

Figura 15: Institute for the Culinary Arts, vista exterior
Fuente: Revista ArchDaily

3.2.5 CENTRO DE OFICINAS TOKIO
Este proyecto se relaciona con la investigacion especialmente en la variable de
arquitectura biofilica; a través de su propuesta clara de fachadas verde, presencia
y uso de vanos amplios con material translucido, se observa el uso de jardines
verticales que produzcan sombra, para direccionar la luz natural. Ademas,
recorridos vegetativos generando circulaciones definidas y directas dentro de los

ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gozan del entorno.

Figura 16: Centro de Oficinas de Tokio,
fachada exterior
Fuente: Revista Aryse
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3.3 METODOS

3.3.1 Técnicas e instrumentos

“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN
TRUJILLO EN EL 2021”

En la presente tesis se hizo uso de diferentes instrumentos para el desarrollo correcto del

proceso de investigacion, se usaron Fichas de analisis de casos, asi como también matriz

de comparacion de casos, ademas matriz de ponderacion para la eleccion de terreno.

3.3.1.1 Ficha de analisis de Casos:

Esta ficha, seréd utilizada en todos los casos y se tomara en cuenta caracteristicas

como la ubicacion, la naturaleza del edificio, el proyectista, la funcion del edificio,

volumetria, etc. De esta manera se podra compara, después de analizar las

edificaciones y comprobar su relacion con la presente investigacion y pertenencia

con la variable.

ANALISIS DE CASO/MUESTRA

NOMBRE DEL PROYECTO:

Ubicacioén del proyecto

Fecha de construccion

IDENTIFICACION

Naturaleza del edificio

Funcioén del Edificio

AUTOR
Nombre del Arquitecto
DESCRIPCION
Ubicacién/Emplazamiento:
Areas
RELACION CON LOS INDICADORES Y DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION
SUB
DIMENSIONES DIMENSIONES INDICADORES
Presencia y uso de sol y sombra, celosias en patios y terrazas.
ILUMINACION Presencia y uso de vanos amplios con material.transll,-lcido.
Uso de aleros y balcones en el volumen arquitecténico.

8 Patios interiores y exteriores.

o Posicionamiento estratégico de patios y terrazas

g VENTILACION _ Variaci(i)n_en alturas para dir_eccionar Ia_v_entilacién_ nature_lI,. _

O Ubicacion estratégica de vanos y cubiertas permitiendo la circulacién limpia y

g eficaz de ventilacion natural.

% Uso de fuentes de agua y jardines verticales y horizontales

(o) Circulaciones limpias y organizadas.

& CONEXION CON | Ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gocen del entorno natural.

E LA Uso de geometria basada en las formas naturales aplicada en pieles

NATURALEZA arquitectonicas, en el volumen y/o en mobiliario.
Uso de materiales y colores naturales como la madera o tejidos, en interiores y
exteriores.
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3.3.1.2 Matriz de Comparacion de Casos:

“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN
TRUJILLO EN EL 2021”

Esta matriz permite comparar los resultados obtenidos de la matriz de analisis de

casos. Se podra observar que indicadores de la variable fueron los mas aplicados

y a partir de esa informacion tomar decisiones cuales deben tener mayor

predominancia en el proyecto.

CASO N°1 CASO N° 2 CASO N° 3 CASO N° 4 CASO N° 5
Variable 1 LA
ARQUITECTURA BIOFILICA: PATRONES BIOFILICOS VAUMM, CULINARY | ESCUELA | INSTITUTE | CENTRO
BASQUE ART DE ARTES FOR THE DE
SUB Cenrer | SOHOO | SotGan | Carts | Crokio
DIMENS. DIMENS. INDICADOR DIEGO
Presenciay uso de sol y sombra,
- celosias en patios y terrazas.
o Presencia y uso de vanos amplios
g:) con material translucido.
g Uso de aleros y balcones en el
5 volumen arquitecténico.
Patios interiores y exteriores.
Posicionamiento estratégico de
» =z patios y terrazas
2 ° Variacion en alturas para
= < direccionar la ventilaciéon natural.
"o" E Ubicacion estratégica de vanos y
) i} cubiertas permitiendo la circulacién
@ > limpia y eficaz de ventilacién
= natural.
8 Uso de fuentes de agua y jardines
= verticales y horizontales
o < Circulaciones limpias y organizadas.
= < Ambientes  multiusos en los
% N interiores y exteriores que gocen del
O 2 entorno natural.
% o Uso de geometria basada en las
5 2 formas naturales aplicada en pieles
= ‘Z( arquitecténicas, en el volumen y/o
8 en mobiliario.
Uso de materiales y colores
naturales como la madera o tejidos,
en interiores y exteriores.
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3.3.1.3 Matriz de ponderacion para la Eleccion de Terreno:

Esta matriz se basara en la Norma Técnica de Infraestructura para Locales de
Educacion Superior, Estandares Basico para el Disefio Arquitecténico elaborado
por el Ministerio de Educacion (MINEDU), a su vez, se tomo en cuenta criterios del
“Reglamento de Edificaciones para uso de las universidades”, para la eleccién de
terreno. También se tomara en cuenta el criterio niumero 3 de Seleccion de predio,
del Sub sistema Educacion, elemento Escuela; de la secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL). Se consider6é a RZG de uso de suelos de Trujillo.

La matriz tiene como funcién dar como resultado el terreno mas Gptimo segin sus
caracteristicas tanto exdgenas como endégenas, y se dard como resultado el
terreno que cumple con el mayor puntaje luego de la ponderacién. Estos aspectos

Se resumen en:

Criterios endogenos:
A. MORFOLOGIA:

. Presenta una forma regular con area minima de 1000m2

. Presenta un numero de frentes de 1 a 2

B. INFLUENCIAS AMBIENTALES:

. Presenta una topografia llana, con curvas no tan agresivas, no mayor al
15%.

. Tiene forma regular, con una proporcion de 1:2

. Napa freatica superficiales, menores de 1.50m ocasionan mayor gasto de
cimentacion.

. Presenta una resistencia de suelo minima de 0.5kg/cm?2.

C. ZONIFICACION

. Compatibilidad con uso de suelos. Zonificacion y uso de suelo, de

preferencia el terreno debe estar ubicado en zonas especiales para educacion,
aprobadas y en compatibilidad con lo establecido en la legislacién o planes de
desarrollo urbano de la localidad.

D. UBICACION

" Zona segura segun Mapa de riesgos.

Criterios Exégenos:
A. ENTORNO

" El terreno debe contar con los servicios basicos: agua, desagle,
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electrificacién, pistas, etc.

. Equipamiento. Los predios seleccionados deben estar ubicados a una
distancia no mayor de 15km de algun centro de salud publica.

. Vias. Evita frentes a vias de alta velocidad. Dar preferencias a accesos de
trafico menor.

B. ACCEBILIDAD

. Viabilidad y transporte, el terreno optimo estara insertado dentro del sistema
vial local. Contar con cercania a transporte publico para ofrecer tiempos de llegada
adecuados. (no mayor a 1km)

" Evita la cercania a lugares que puedan afectar de forma directa o indirecta
la integridad fisica del nifio (Fuentes de contaminacion y peligro)

" Evita la cercania a lugares que puedan afectar de forma directa o indirecta
la integridad moral del nifio (casas de diversiones o0 centros nocturnos).

. Disefio urbano. Componentes de disefio urbano (vias mobiliario,
sefalizaciones)

. Peligros fisicos. Lugares destinados a basurales, desagles abiertos, jumos
nocivos, cables de alta tensién

. Peligros morales.
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MATRIZ DE PONDERACION PARA ELECCION DE TERRENO
CARACTERISTICAS ENDOGENAS DEL TERRENO T1 | T2 | T3
ASPECTO CRITERIO DESCRIPCION ITEM UNIDAD | VALOR
Cuenta con mas
Para el funcionamiento del area requerida
Cuenta con el
MORFOLOGIA FORMA a?lﬁclltj)?g ?ecéitl);i%r:]tgrrggn area requerida
minima de 1 000m2 Cuenta con menos
del area requerida
Topografia suave
Pendiente suave
Topografia suave, (menor g igual a
PENDIENTE pendiente suave (max. 15 _/0)
TOPOGRAFIA 15%) Pendiente
pronunciada
(mayor o igual a
15%)
PERIMETRO Forma regular.' Proporcién Forma Regular
de 1:2 Forma Irregular
Determinado por el plan de UStégestin‘a}do a
USO DE desarrollo, debe tener un ucacion
ZONIFICACION SUELO uso compatible con Uso compatible
educacion. Uso no compatible
Los establecimientos Peligro Bajo
seguras. Peligro Alto
CARACTERISTICAS EXOGENAS DEL TERRENO
ASPECTO CRITERIO DESCRIPCION ITEM VALOR
Agua potable Cuenta con 20
SERVICIOS : i mas
BASICOS alpan_tarlllado, energia Cuenta con menos
eléctrica, telefonia, gas de 2
. ) Centro de salud
Los predios seﬂlecmonados en radio
EQUIPAMIEN | deben estar ubicados a una establecido
TOS dlstanma} no mayor de 15km Centro de salud
ENTORNO de algn c’en_tro de salud fuera del radio
publica. h
establecido
Frentes a vias con
tréfico menor
Evita frentes a vias de alta Un frente a via de
VIAS velocidad. Dar preferencias alta velocidad
a accesos de trafico menor. | Mas de un frente a
via de alta
velocidad
tContar (;on (;(te)lrpania a Transepr? rrged?ou blico
ransporte publico para :
TRANSPORTE ofrecerptiemppos de Ilzgada establecn!o -
adecuados. (no mayor a Transporte puphco
1km) fuera del (adlo
establecido.
Componentes de disefio Cumple
ACCEBILIDAD e urbano (vias mobiliario, Cumple
sefializaciones) parcialmente
No cumple
Lugares destinados a Peligros distantes
PELIGROS basurales, desagiies
FISICOS abiertos, jumos nocivos, Peligros cercanos
cables de alta tensién
PELIGROS Casinos. casas de diversion Peligros distantes
MORALES ' Peligros cercanos
TOTAL
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CAPITULO 4. RESULTADOS
4.1 ESTUDIO DE CASOS ARQUITECTONICOS

ANALISIS DE CASO/MUESTRA
NOMBRE DEL PROYECTO: BASQUE CULINARY CENTER / VAUMM

Ubicacion del proyecto DONOSTIA — SAN SEBASTIAN, GIPUZKOA, ESPANA.
Fecha de construccion 2011
IDENTIFICACION
Naturaleza del edificio Escuela Superior
Funcion del Edificio Escuela de cocina
AUTOR
Nombre del Arquitecto VAUMM ARCHITECTURE & URBANISM
DESCRIPCION

Ubicacion/Emplazamiento: El edificio debe servir como icono de la facultad a la que sirve, proyectando al exterior una imagen
fundamentada en el liderazgo tecnolégico y en la innovacion; y por otro debe respetar e interactuar con la escala de baja densidad
residencial del barrio al que se incorpora. Es por esta condicién dual, por la que el edificio aprovecha el desnivel de la ladera para organizar
su programa funcional de arriba hacia abajo, colocando las partes publicas del programa en la planta de acceso, y favoreciendo la
especializacion del programa segun se va bajando, es decir adentrandose en el edificio. Cada nivel educativo tiene aulas donde a su vez
hay sub — espacios que generan ambientes distintos de trabajos para los estudiantes profesionales y estimular el desarrollo de actividades.
Su concepto toma forma de platos apilados en conjunto sobre el paisaje. Desplazando la frontera de los cinco grupos de cada planta, las
galerias que permiten vistas panoramicas de la naturaleza circundante. En la azotea esta cubierto con hierbas aromaticas y comestibles,
utilizado por los mismos cocineros, dichos son huertos horizontales.

Areas | Total: 15 000m2
RELACION CON LOS INDICADORES Y DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION
DIMENSIONES [ SUB DIMENSIONES INDICADORES

Presencia y uso de sol y sombra, celosias en patios y terrazas.

Presencia y uso de vanos amplios con material translucido.

Uso de aleros y balcones en el volumen arquitecténico.

Patios interiores y exteriores.

X[ X [X | X

ILUMINACION

Posicionamiento estratégico de patios y terrazas

Variacion en alturas para direccionar la ventilacion natural.

Ubicacion estratégica de vanos y cubiertas permitiendo la circulacién limpia y
eficaz de ventilacién natural.

Uso de fuentes de agua y jardines verticales y horizontales

Circulaciones limpias y organizadas.

Ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gocen del entorno natural.

PATRONES BIOFILICOS

CONEXION CON Uso d trfa basada en las f twrales aplicada en piel
LA NATURALEZA so de geometria basada en las formas naturales aplicada en pieles «
arquitecténicas, en el volumen y/o en mobiliario.

Uso de materiales y colores naturales como la madera o tejidos, en interiores y
exteriores.

Este proyecto arquitecténico que contiene la escuela culinaria en Espafia, se sitla
en un terreno en pendiente del contexto de la zona. Esta pendiente se convierte en
una condicion como punto de partida de la propuesta arquitectonica ya que el
proyecto debe integrarse con su entorno natural.

El edificio busca reflejarse como icono de la facultad a la que su funcién otorga, la
gastronomia, proyectando al exterior innovacién y tecnologia; y por otro lado debe
adecuarse a la escala de su entorno. Es por ello, que el edificio se integra con la
pendiente para definir su organizaciéon de arriba hacia abajo, y tomando las areas o
ambientes publicas como primeros accesos generando un flujo ligero y limpio en

estos ambientes, ademas de respetar y dejar areas verdes alrededor de todo el
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proyecto generando patrones biofilicos de vegetacién tanto al interior como al exterior

de la edificacion.

Patios centrales con
vegetacion natural

Patios centrales como
integradores de espacios.

Entorno natural exterior

Figura 17: Boceto esquematico de Basque Culinary Center
Fuente: Elaboracion propia

Amplios
vanos con
material
traslicido

Amplios vanos, aleros y
balcones.

Integracién
con el
terreno
natural

(pendiente).

Areas verdes
naturales al
entorno

Figura 18: Boceto esquematico de Basque Culinary Center
Fuente: Elaboracion propia
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El edificio presenta una forma de U, mediante la cual se permite el transito por la
ladera, ademas de configurarse un espacio interior a través del cual se desarrollan
todas las circulaciones directas y lineales, configurandose de este modo un espacio
lleno de actividad, en el que se ponen de manifiesto las relaciones y el intercambio.
La fachada de muestra con grandes vanos, aleros y balcones los mismos que
cumplirén diversas funciones, por un lado, la integracion del interior con su entorno

natural externo y por otro lado una ventilaciéon e iluminacion natural y eficiente.

Figura 19: Boceto esquematico de Basque Culinary Center
Fuente: Elaboracion propia

Figura 20: Boceto esquematico de Basque Culinary Center
Fuente: Elaboracion propia
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Funcionalmente el edificio de Basque Culinary Center cabe destacar, que a través
de este esquema ha permitido organizar la programacion arquitectonica de forma
sintetizada, en dos grupos, uno dedicado a la parte académica y otro a la practica.
La agrupacion en vertical de todos los espacios del programa dedicados a la
aplicacion practica de la gastronomia, como son los vestuarios, talleres, cocinas de
pre elaboracion, acceso de materias primas y las cocinas de los espacios de
restauracion, de tal modo que la interconexion sea directa.

En la distancia al edificio se le puede observar como si fuesen diferentes bandejas
gue lo configuran la volumetria, equiparando su escala a la de los edificios del parque
tecnolégico de Miramén, mientras en la aproximacion cercana las cubiertas se
convierten en huertos de cultivo de plantas comestibles y arométicas, neutralizando
casi por completo la presencia del edificio en su relaciéon con las viviendas del
entorno.

La utilizacion de geometrias que recuerdan tanto el apilamiento de platos como la
suavidad de las ondas que representan la topografia de la ladera original consigue
dar un efecto unitario al conjunto que sirve de estrategia de fusion entre arquitectura
y paisaje.

Al interior el lote y como en el interior de los espacios se puede apreciar también los
jardines verticales aterrazados que generan parte de su formacibn como
profesionales, a ello se ajusta las circulaciones verticales, la ventilacion directa e
indirecta a través de los grandes vanos, ambientes multiusos tanto en interiores como

exteriores, generando asi integracion entre los estudiantes.

Vanos
amplios que
conectan con

patios

INTERIOR

ey T S Colores y
materiales
naturales
(madera)

Patios
centrales con
vegetacion

Figura 20: Boceto esquematico de Basque Culinary Center
Fuente: Elaboracion propia
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ANALISIS DE CASO/MUESTRA

NOMBRE DEL PROYECTO: CULINARY ART SCHOOL

Ubicacion del proyecto TIJUANA B.C MEXICO
Fecha de construccion 2010
IDENTIFICACION
Naturaleza del edificio Escuela Superior
Funcién del Edificio Escuela de cocina
AUTOR
Nombre del Arquitecto ARQ. JORGE GARCIA
DESCRIPCION

El proyecto tiene como protagonistas a dos volimenes rectangulares que estan emplazados sobre el terreno, con una minima parte de
infiltracion; donde se han ubicado las distintas funciones que se llevan a cabo en el centro gastronémico. Ambos voliumenes estan
posicionados de manera girada hacia dentro del terreno, creando una plaza como intersticio. En dichos volimenes predominan y se
conjugan materiales como concreto aparente, acero, madera garapa, vidrio y, de esqueleto, estructura de acero.

Areas | Total: 894 m2
RELACION CON LOS INDICADORES Y DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION
DIMENSIONES | SUB DIMENSIONES INDICADORES

Presencia y uso de sol y sombra, celosias en patios y terrazas.

- - - - ™
ILUMINACION Presencia y uso de vanos amplios con matenal.tran’slgudo.
Uso de aleros y balcones en el volumen arquitecténico. X
Patios interiores y exteriores. X
Posicionamiento estratégico de patios y terrazas X
Variacion en alturas para direccionar la ventilacién natural. X
VENTILACION P

Ubicacion estratégica de vanos y cubiertas permitiendo la circulacién limpia y
eficaz de ventilacién natural.
Uso de fuentes de agua y jardines verticales y horizontales
Circulaciones limpias y organizadas.

Ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gocen del entorno natural. X
Uso de geometria basada en las formas naturales aplicada en pieles
arquitecténicas, en el volumen y/o en mobiliario.

Uso de materiales y colores naturales como la madera o tejidos, en interiores y
exteriores.

CONEXION CON
LA NATURALEZA

PATRONES BIOFILICOS

El proyecto tiene como protagonistas a dos volimenes rectangulares donde se han
ubicado las distintas funciones que se llevan a cabo en el centro gastronémico.
Ambos volimenes estan posicionados de manera girada hacia dentro del terreno,
creando una plaza como intersticio. En dichos volimenes predominan y se conjugan
materiales como concreto aparente, acero, madera garapa, vidrio y, de esqueleto,

estructura de acero.

VOLUMEN 1 PATIO CENTRAL VOLUMEN 2

Figura 21: Boceto esquematico de Culinary Art School
Fuente: Elaboracion propia
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Funcionalmente, el edificio de mayor altura contiene aulas, oficinas administrativas,
biblioteca y la cava. El de menor altura acoge los talleres de préacticas, con una
transparencia absoluta, tanto en relacién a la plaza como entre los mismos talleres.
En el complejo, interviene un tercer volumen donde se aloja la cafeteria y un pequefio
auditorio, donde los alumnos pueden observar a sus maestros en las practicas.

A su vez la presencia de plazas integradoras entre los volimenes educativos, son
parte de la funcion.

En su interior de las aulas, se posicionan las terrazas - huertos que son parte del
aprendizaje, acompafiado de los grandes vanos translucidos.

Organizacion —
en forma de U
Patios
centrales = Uso de
colores
} naturales
Amp'IOS (madera)
vanos con
material __| -
trasltcido Ambientes
I multiusos
Uso de Circulacione
vegetacion = L s limpias 'y
en patios organizadas

Figura 22: Boceto esquematico de Culinary Art School
Fuente: Elaboracion propia

Figura 23: Boceto esquematico de Culinary Art School
Fuente: Elaboracion propia
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ANALISIS DE CASO/MUESTRA
NOMBRE DEL PROYECTO: INSTITUTO DE ARTES CULINARIAS DE SAN DIEGO

Ubicacion del proyecto SAN DIEGO, EEUU
Fecha de construccion -

IDENTIFICACION

Naturaleza del edificio Escuela Superior
Funcion del Edificio Escuela de cocina
AUTOR
Nombre del Arquitecto Kyle Duvernay, lan Patzke, Siah Afrasiabi
DESCRIPCION

Ubicacién/Emplazamiento:

El proyecto tiene como protagonistas a dos volimenes rectangulares que estan emplazados sobre el terreno, con una minima parte de
infiltracion; donde se han ubicado las distintas funciones que se llevan a cabo en el centro gastronémico. Ambos volimenes estan
posicionados de manera girada hacia dentro del terreno, creando una plaza como intersticio. En dichos volimenes predominan y se
conjugan materiales como concreto aparente, acero, madera garapa, vidrio y, de esqueleto, estructura de acero.

Areas | Total: 892 m2

RELACION CON LOS INDICADORES Y DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION

DIMENSIONES SUB DIMENSIONES INDICADORES

Presencia y uso de sol y sombra, celosias en patios y terrazas.

ILUMINACION Presencia y uso de vanos amplios con material translucido.

Uso de aleros y balcones en el volumen arquitecténico.

Patios interiores y exteriores.

Posicionamiento estratégico de patios y terrazas

XX | x| X[ X[ x

Variacion en alturas para direccionar la ventilacion natural.

VENTILACION - — o - — - TR
Ubicacién estratégica de vanos y cubiertas permitiendo la circulacion limpia y

eficaz de ventilacién natural.

x

Uso de fuentes de agua y jardines verticales y horizontales

x

Circulaciones limpias y organizadas. X

Ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gocen del entorno natural. X

PATRONES BIOFILICOS

CONEXION CON Usod 72 basad P oral icad el
LA NATURALEZA SO de geometria basada en las tormas naturales aplicada en pieles X

arquitectonicas, en el volumen y/o en mobiliario.

Uso de materiales y colores naturales como la madera o tejidos, en interiores y
exteriores.

La escuela de artes culinarias de San Diego tiene como estructura perfiles de acero
los cuales han sido un elemento basico en la cultura estadounidense desde principios
del siglo XIX.

La Escuela de Artes Culinarias de San Diego disefiada por Kyle Duvernay, lan
Patzke, Siah Afrasiabi - estudiantes de la Nueva Escuela de Arquitectura y Disefio-
tiene como objetivo aprovechar los recursos existentes y combinarlos con nuevos
proyectos y programas de disefio. La mision de la escuela es mostrar como la
industria culinaria tiene que ver con la eficiencia y la circulacion. La cinta continua
forma una piel arquitectonica que se transforma de doble piel en paredes, pisos y
fachadas representa estas ideas culinarias. Esta escuela se convertira en un icono
que emana un disefio verde al utilizar armaduras existentes para la estructura de
tramo largo, cultivar huertos en la azotea y usar una doble piel para controlar las

condiciones de iluminacion.

Al crear transparencia en toda la escuela a través de los vanos; entre el uso publico

y privado , cada persona que camina por la estructura debe eliminar una experiencia
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de aprendizaje arquitecténico y culinario; relacionando la escala humana con la

escala del disefio estructural de acero.

PIEL
DOBLE ARQUITECTONICA
ALTURA T
——— JARDINES
AMPLIOS
o VERTILES

COLORES Y
MATERIALES
NATURALES

Figura 24: Boceto esquematico de Instituto de artes culinarias de San Diego.
Fuente: Elaboracion propia

PATIOS = INTEGRACION
CENTRALES DE AMBIENTES
VAE'LAF(EJ'F?ANSDE AMBIENTES
MULTIUSOS
JARDINES

HORIZONTALES

CONFIGUACION
ENU —

AMPLIOS
VANOS

Figura 25: Boceto esquematico de Instituto de artes culinarias de San Diego.
Fuente: Elaboracion propia

ANALISIS DE CASO/MUESTRA
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NOMBRE DEL PROYECTO: INSTITUTE FOR THE CULINARY ARTS

Ubicacion del proyecto Omaha, Nebraska, Estados Unidos
Fecha de construccion 2010
IDENTIFICACION
Naturaleza del edificio Escuela Superior
Funcion del Edificio Escuela de cocina
AUTOR
Nombre del Arquitecto HDR Architecture
DESCRIPCION

Ubicacion/Emplazamiento:

El proyecto se relaciona con la investigacion a través de los indicadores de huertos horizontales: ubicaciéon y uso de patios y terrazas
horizontales, presencia de distintos tratamientos de pisos: arenas, grama, concreto. Ubicacion estratégica de plantas hortalizas que marquen
un recorrido por los espacios de aprendizaje. Ubicacion y uso de patios conectores, uso de franja de arboles; todo esto incluido como parte
de su propuesta arquitecténica en correlacién a la variable investigada.

Areas | Total: 39 000 pies 0 3623.22 m2

RELACION CON LOS INDICADORES Y DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION

DIMENSIONES SUB DIMENSIONES INDICADORES

Presencia y uso de sol y sombra, celosias en patios y terrazas.

ILUMINACION Presencia y uso de vanos amplios con material translucido.

Uso de aleros y balcones en el volumen arquitecténico.

Patios interiores y exteriores.

Posicionamiento estratégico de patios y terrazas

X[ X | x|x|X

VENTILACION Variacion en alturas para direccionar la ventilacion natural.

Ubicacién estratégica de vanos y cubiertas permitiendo la circulacién limpia y
eficaz de ventilacién natural.

x

Uso de fuentes de agua y jardines verticales y horizontales X

Circulaciones limpias y organizadas. X

ECOSISTEMA Y Ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gocen del entorno natural. X

PATRONES BIOFILICOS

CONEXION CON Uso de geometria basada en las formas naturales aplicada en pieles
LA NATURALEZA arquitectonicas, en el volumen y/o en mobiliario.

Uso de materiales y colores naturales como la madera o tejidos, en interiores y
exteriores.

El nuevo Instituto de Artes Culinarias del Metropolitan Community College
posee una dinamica fachada sur transparente del nuevo edificio recibe a los
visitantes que ingresan al campus desde la calle principal. A medida que avanzan
hacia el norte a lo largo de la elevacion oeste de la instalacion, el camino gira hacia
el este hacia la entrada principal. Por lo tanto, los visitantes experimentan todos los
lados del edificio de dos pisos al llegar.
El disefio es una interpretacion moderna de la arquitectura vernacula existente de
la universidad y un precursor de la reurbanizacion en el vecindario circundante. El
ladrillo coincide con el ladrillo de la hilera general de viviendas en el campus. El
revestimiento exterior incluye vidrio y cobre, materiales que a menudo se usan en
artes culinarias. El panel de cobre pre-patinado encierra el espacio de conferencias
del segundo nivel del edificio. El cobre se usa para tapajuntas, canalones y bajantes
en numerosos edificios del campus. Las areas de entrada estan designadas con
paneles de vidrio transparente con bajo contenido de hierro.
El vidrio cubre el resto del edificio. Las cocinas son transparentes tanto en el interior
como en el exterior, lo que permite a los visitantes mirar dentro y proporcionar alivio

visual a los estudiantes. El bistré en la esquina noreste tiene vidrio en los lados este
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y norte con pisos de madera de grano final. El primer piso del vestibulo principal
esta revestido de zinc y laminado con aspecto de madera, y cuenta con asientos
modernos, una panaderia y cafeteria, y una espectacular escalera de vidrio que
lleva a los visitantes al segundo nivel. El pasillo del segundo nivel incorpora el panel
de cobre pre-patinado presentado en el exterior del edificio y conduce a los
visitantes a la elegante sala de conferencias de usos mdltiples.

De esta manera el proyecto se relaciona con la investigacion a través de los
indicadores de huertos horizontales: ubicacibn y uso de patios y terrazas
horizontales, presencia de distintos tratamientos de pisos: arenas, grama, concreto.
Y una ubicacién estratégica de plantas hortalizas que marquen un recorrido por los

espacios de aprendizaje.

Uso de colores y materiales
naturales, (madera).

Variacion de alturas

: Terrazas, patios l_
Amplios vanos exteriores

Figura 26: Boceto esquematico de Institute for the culinary arts.
Fuente: Elaboracion propia
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Figura 27: Boceto esquematico de Institute for the culinary arts.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 28: Boceto esquematico de Institute for the culinary arts.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 29: Boceto esquematico de Institute for the culinary arts.
Fuente: Elaboracion propia
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ANALISIS DE CASO/MUESTRA

NOMBRE DEL PROYECTO: CENTRO DE OFICINAS TOKIO

Ubicacion del proyecto Tokio, Japon
Fecha de construccion 2010
IDENTIFICACION
Naturaleza del edificio Edificio de oficinas
Funcién del Edificio Oficinas
AUTOR
Nombre del Arquitecto | Yoshimi Kono
DESCRIPCION

Ubicacién/Emplazamiento:

El proyecto se relaciona con la investigacion especialmente en la variable de Agricultura urbana: huertos urbanos; a través de su propuesta
de elementos como huertos verticales, horizontales, fachadas o muros verdes, franjas de arboles, entre otros y demds espacios
arquitectonicos.

Areas

RELACION CON LOS INDICADORES Y DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION
DIMENSIONES SUB DIMENSIONES INDICADORES
Presencia y uso de sol y sombra, celosias en patios y terrazas.
Presencia y uso de vanos amplios con material translucido. X
Uso de aleros y balcones en el volumen arquitecténico.
Patios interiores y exteriores. X
Posicionamiento estratégico de patios y terrazas
Variacion en alturas para direccionar la ventilacién natural.
Ubicacién estratégica de vanos y cubiertas permitiendo la circulacién limpia y
eficaz de ventilacion natural.
Uso de fuentes de agua y jardines verticales y horizontales
Circulaciones limpias y organizadas.

Ambientes multiusos en los interiores y exteriores que gocen del entorno natural.
Uso de geometria basada en las formas naturales aplicada en pieles
arquitectonicas, en el volumen y/o en mobiliario
Uso de materiales y colores naturales como la madera o tejidos, en interiores y
exteriores.

ILUMINACION

x

VENTILACION

PATRONES BIOFILICOS
X|X| X[ X

CONEXION CON
LA NATURALEZA

Este proyecto se relaciona con la investigacion especialmente en la variable de
Agricultura urbana: huertos urbanos; a través de su propuesta de elementos como
huertos verticales, horizontales, fachadas o muros verdes, franjas de arboles, entre
otros y demas espacios arquitectonicos.

En Japon, al igual que en muchos otros paises de occidente, existe una tradicion en
la implantacion de la agricultura urbana. Esto pasa en los volumenes del edificio de
oficinas de una empresa que decidié6 que necesitaban una nueva sede por lo que
contrataron al arquitecto japonés Yoshimi Kono, un inmueble grande de 9 pisos. El
disefio de Kono cuenta con una exuberante pared de vegetacién verde como
piel exterior (fachada verde). Pero la vegetacion no existe solo en el exterior. En el
interior del edificio estan integradas las instalaciones de agricultura urbana que
ocupan aproximadamente el 20% de la totalidad del espacio de las oficinas
y producen unas 200 especies de frutas, verduras y arroz. Los trabajadores de las
oficinas se turnan para ayudar a mantener el huerto urbano y cosechar los alimentos,
la mayoria de los cuales acaba en el restaurante-cafeteria para empleados del
edificio.
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JARDINES Vanos amplios Integracién de lluminacién y
VERTICALES exterior con ventilacion
interior directa

Figura 30: Boceto esquematico de Centro de oficinas Tokio.
Fuente: Elaboracion propia

JARDINES AREAS VERDES COLORES Y MATERIALES
HORIZONTALES INTERIORES NATURALES

Figura 30: Boceto esquematico de Centro de oficinas Tokio.
Fuente: Elaboracion propia
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LINEAMIENTOS DE DISENO

Se verifica el cumplimiento de los indicadores obtenidos del andlisis de los

antecedentes y la revision de la literatura.

De acuerdo a los casos analizados se llega a las siguientes conclusiones:

En todos los casos refleja el uso de vanos amplios y con material traslucido.

En los casos 1y 3 apreciamos el uso de aleros y balcones en la fachada y en los
interiores.

En los casos 1,2,3 y 4 apreciamos el uso de patios interiores y en el caso 1,2 y
3 también cuenta con areas verdes o0 espacios en exteriores los mismos que
estan implementados con vegetacion y en el caso 3 con bancas.

En los casos 1,2,3 y 4 muestran un posicionamiento estratégico de patios
ubicados en la parte central y algunos en la parte exterior.

En los casos 2,3 y 4 se aprecia diferencias de alturas la misma que permite
direccionar la ventilacion e iluminacién natural segun los ambientes.

En todos los casos presenta la presencia de areas verdes sea en jardines
verticales o jardines horizontales y en el caso 5 muestra jardines y vegetacion al
interior del edificio.

Todos los casos muestran circulaciones limpias y organizadas

Todos los casos cuentan con ambientes multiusos en el caso 1 posiciona las
areas publicas multiusos en la parte principal y cercana a los ingresos.

El caso 3 muestra piel arquitecténica en acero dejando expuesto el material
natural.

En todos los casos usan colores y materiales naturales tales como la madera y

la piedra.

Asi mismo, con los casos analizados y a las conclusiones obtenidas podemos determinar

los siguientes criterios para lograr un disefio arquitecténico coherente con las variables

estudiadas, los siguientes lineamientos:

Presencia y uso de sol y sombra, celosias.

Presencia y uso de vanos amplios con material translucido.

Uso de aleros y balcones en el volumen arquitectonico.

Planteamiento de vanos amplios y directos con la luz y ventilacion natural.

Configuracién adecuada de patios y terrazas en zonas estratégicas.
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- Presencia de variacion de alturas en el volumen arquitecténico.

- Uso de fuentes de agua, jardines verticales y horizontales.

- Configuracion de circulaciones limpias y organizadas.

- Generacion de ambientes multiusos con conexion directa a areas naturales.

- Uso de geometria basada en formas naturales, las mismas que se
implementaran en el mismo volumen arquitecténico sea en la forma o en pieles
arquitectonicas como también en el mobiliario y/o equipamiento del recinto.

- Uso de colores y materiales que conjugan directamente con la naturaleza cmo la

madera, piedra, tejidos, otros.
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CAPITULO 5. PROPUESTA ARQUITECTONICA

5.1 DIMENSIONAMIENTO Y ENVERGADURA
Para el dimensionamiento del objeto arquitectdénico se tomara cuenta los datos de
INEI que determina que para el afio 2015 existen 957 010 habitantes en Truijillo, de
las cuales segun (APEGA, 2009), el 2.6% que equivale a 24 882 personas se dedican
al rubro de la gastronomia en las modalidades de asistentes, cocineros, mozos (etc.).
Sobre esta cifra, nuevamente la asociacion peruana de gastronomia, (APEGA, 2009),
estima que el grado de falta de instruccidn técnica esta alrededor del 62 % que viene
a ser 15 426 personas que estarian insatisfechas por el rubro académico en
gastronomia.
El proyecto arquitectonico propuesto por el autor busca minimizar este déficit, donde
se dimensionara en relacion a la demanda educativa de gastronomia de la ciudad
de Truijillo establecida por (ESCALE, 2016), fuente directa del MINEDU.
Segun (ESCALE, 2016), nos establece los indices estadisticos de matricula a nivel
nacional de los cuales Trujillo cuenta con 7 centros de ensefianza gastronémica
formal, es decir activos en MINEDU, el cual en promedio cuentan con 73 alumnos
egresados por afio con carreras de 3 afios lo cual lleva a una capacidad de 219
alumnos, los que se tomaran en cuenta para el aforo del centro superior (ver tabla),
mas la proyecciéon a 20 afios.
Para la proyeccion del aforo se tomara en cuenta los 219 alumnos tomados del
analisis anterior, a una proyeccion de 25 afios el cual sera analizado en base a
(ESCALE, 2016), desde del 2011 al 2016, donde en Trujillo solo se registra un centro
educativo (FORMATUR) con estadisticas desde el 2011 al 2016 y en Lima solo 7, de
los cuales serdn tomados en cuenta para la tasa de crecimiento educacional en este
rubro. (Ver tabla).

linstituciones dentro de Truijillo:
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NSTITUCION UBICACION TIEMPO | MATRICULA | SECCIONES | DOCEN | ALUMNOS FREMISAS
POR ANO 2016 | POR PERIOD TES POR SECC
INTERPRISE Calle Estados Unidos 182, E1 3 afios 30 4 4 13 # El tiempo promedio de
Recreo, Trujillo. estudio en Trujillo es de 3
BLUERIBBON | Av.Floral 457, Califoria, 3afios 49 2 ] 25 oS-
Victor Larco * El promedio de alumnos
matriculados es de 73
FORMATUR Avenida 29 De Diciembre 3 afios i 4 2 18
alumnos.
113, Torres Araujo, Trujille + Lacapacidadseria T3x3 =
GASTRONORT Avenida Cesar Vallejo 491, 3 afios 39 5 3 12 219 alumnos.
Palermo, Trujillo. + Elpromedio de secciones es
INSTITUTO de
SUPERIOR DE Avenida 29 De Diciembre 3 afios 36 4 6 14 »  El promedio de docentes es 6,
GASTRONOMIAY 113, Torres Araujo siendo 1 docente por cada 18
TURISMO - PERU
SAC alurmnos.
EGAP Calle Puerto Rico 105, El 3 afios 141 10 7 14 * Elpromedio de alumnos por
Recreo seccion es de 17.
LA COCINADE Jiron Tomre Tagle 201, San 3 afios 28 4 7 22
LOS CHEFF Andrés, Trujillo
PROMEDIO 3 aiios 73 5 6 17

Tabla N° 05: Instituciones de ensefianza gastrondmica en Trujille. Fuente: Informacion, (ESCALE, 2016); cuadro estadistico, Elaboracion propia.

Proyecc

jones:

Instituciones Nacionales, Lima Metropolitana:

NSTITUCION UBICACION TIEMPO | MATRICULA | MATRICULA | MATRICULA | MATRICUL | MATRICULA | MATRICULA
2011 2012 2013 A 2014 2015 2016
INSOTUR Calle Faustino 2 afios 191 185 167 187 240 346
Maldonado 26
LE CORDON | Avenida Vasco Nifiez De | 2 afios 693 693 669 690 1006 087
BLEU Balboa 530, Miraflores
EXPRO San Isidro 2 afios 253 349 457 325 331 242
COLUMBLA Avenida Javier Prado 3 afios 560 580 510 530 507 603
Este 515, San [sidro
LIBEERTADOR Calle Martir Olaya 327 1 afio 471 400 456 436 436 460
LATINO Avenida Arequipa 907, 1 afio 1001 1004 1009 1032 1018 1518
Cercado
AMAUTA Avenida Arenales 1245- | 3 afios 96 134 100 191 149 111
1251, Cercado
INDICES DE CRECIMIENTO 2 afios 466 (+2.596) 478 | (+0.6296)481 | (+1.806)400 | (+7.506)527 | (+8.306)571
PROMEDIO 25+0.62+ 1.8+ 7.5+83=20., es decir: 20.7/5=4.1%

Tabla N° 05: Instituciones de ensefianza gastronémica en Lima. Fuente:

Informacion, (ESCALE, 2016); cuadro estadistico, Elaboracidn propia.

TASADE 1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18

CRECIMIENTO

219 al 4.1%anual | 228 | 237 | 245 | 255 | 265 | 276 | 287 | 209 | 311 | 324 | 338 | 352 | 366 | 381 | 397 | 413 | 430 | 448
19 ] 20 (21 22 )23 24| 25 La proyeccion calculada a 25 afios con el 4.1 %

. B a 25 afios, da un aforo de 591 personas.

466 | 483 | 505 | 526 | 346 | 368 | 591

Tabla N° 07: Proyeccion de aforo a 23 afios Fuente: Elaboracicn propia.
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A continuacion, se elaborara un cuadro de preferencias en matricula segun analisis
de casos locales, y por (APEGA, 2009).

92/15 =6 // 6/3t =2aulas

CARRERA PORCENTAIJE | AFORODETALLADO | PREMISAS
GASTRONOMIA Y ALTA 82% 591 x0.82=485 El promedio de secciones por alumnos antes analizado es de 17
COCINA 485/15 =32 donde para el proyecto se tomara aulas de 15 alumnos por aula
siendo de mejor captacion para el alumno.
32/ 3turnos = 11 aulas
Se debe tener en cuenta aulas tedricas en proporcién de una cada 3
cor . 1=
TALLERES 25% 391 x0.025=15 aulas de taller.
1 tumo = laula
BAR TENDER 155 % 591x0.155=92

Fuente: Informacion, (APEGA, 2009); cuadro estadistico, Elaboracion propia
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5.2 PROGRAMACION ARQUITECTONICA
Los analisis de casos locales no cumplen con el formato para la capacidad proyectada,

TRUJILLO EN EL 2021”

Para lo cual se tomara en cuenta un analisis de casos nacionales especificamente 3

de las instituciones mas importantes en gastronomia de Lima, lo que nos dard un

alcance de otro tipo de areas que ayudan a complementar mejor un centro superior de

gastronomia:
NIVELES D GALIA. LE CORDON BLEU. ESCUELA DE CHEFS USIL.
Sétano 4 Estacionamientos
S6tano 3 Estacionamignto_s
Cuarto de maquinas
Sétano 2 g 325352?; Estacionamientos
1 Aula Magma
% Ef;?;t%e magquina 20 Estacionamientos 2 Alme}cgnes ‘
1 tépico 1 PIanEa‘de lacteos 1 Deposito de menaje
S6tano 1 1 vigilancia 2 Depositos ) 1 of!c!na de seguridad
1 servicio higiénico 2 Ve_st_ldores y bafios de 1 oficina de computo
1 zona de cata y servicio 2 Ascensor
maridaje 2 cuartos de basura
1 atencién al alumno
1 Recepcion.
3 Talleres de cocina 1.:;;{:;3'
2 Servicios higiénicos Lo
1 Zona administrativa 5 Aulas te:orlcas. 1 Aula magma. _
Primer piso 1 Sal6n de usos L qugterla. 1 Aula de de_g_ustaqones.
1 Oficina 1 Zona administrativa.

multiplos.
3 cafeterias.
3 Estacionamientos.

Administrativa.
2 servicios higiénicos.
1 Montacargas.

2 Salones de servicio.

Segundo piso

1 Auditorio.
1 Aula Bar . .
2 Aulas de cocina 10 Aulas de cocina teérico 1 Laboratp_no de computo.
o - 1 Aula teérica
4 Salones teo6ricos practica

2 servicios higiénicos
1 Almacén
1 Biblioteca

1 Laboratorio de
bromatologia.

1 Computacion

2 Servicios Higiénicos

1 Aula habitacién
1 Aula demostrativa
1 Servicios higiénicos

Tercer piso

2 Aula de cocina.

4 Salones teoricos

2 Servicios higiénicos
1 Almacén

1 Cocina de titulacién

1 Aula taller de cocina
1 Restaurante escuela
1 Laboratorio taller

1 Almacén

1 Aula de cocina
experimental

1 Aula de cocina de
produccion

2 Servicios higiénicos
1 Aula demostrativa

1 Salén de vinos y bar.
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PROGRAMACION FINAL:

PROGRAMADION AR QLITECTONICA CEN TR O SUPERION GASTRO NOMICD
L = TRER | SO0 TOTAL |
v | Zoma EPACD I FEFE"E"":“"|r_nm|1'||:u.m:-| REQUED | sFORD | AFDRD | AFDRO | PARCLAL AREA
g |uusacosans
= \RIER, Cancs 100 =000 500 | 1500 - o¥e]
w [TALER DEFAETELSRL Canis 1m =0 500 | 1500 F: o T
O  hauER DEFMADERI anon 1 =0 500 | 1500 o0
g TALER DE COCRAL S TURNCOS | a6 1100 =100 500 | 17am | 435m | =pooo =500
3 WILAE TECRN 1§02 T. COCTA) B 500 45.00 150 | 1=0.m 1700
o [|rusRoe Cais 100 =000 500 | 1600 .00
i = Cann 100 i) 500 | 1600 Eilia]
Esmanos GENRALES
COMTROLDE MGEREED DS MERCADSRL s 1m 120 hrdo]
CUNMSTO DE DILOE. CRIEAMICOS Cans 1m 1500 100
o= DL, INCRGAMICOS Cancs 1m 1500 s B0
= RNE 100 120 o0 | 133 zoa
Canis 100 5100 ao0 | 133 hrdo]
Canen 1m soon | 4000 | 10 €00
mraE 500 150 50
ArE Elia] 150 50
ArE 100 300 200
SraE 100 300 200
D, de limpicza higiene SraE 200 300 500
DUMCHAE: 1 SOalumins ArE 737 150 n=0
5 [=Tooss MIKEDL 1000 1350 500
O [|CAMARAE YD ALMACEN DE ALMENRTOR
E AR D FRIDE | PESACADOE ¥ MARIECOS] 100 200 100
w 100 a0 100 73R=0
Canis 100 2000 D00
3 Cancs 100 200 o0 | 233 100
a Cais 1m 0. ao | 2z 5 oo
& m—_— 10 mm nm
o LMUCER OE AR ARROTES Cancs 1m mim a0 c:] no
T [z opue, e HORMENDD Canos 100 0.0 200 &7 D00
:r:'_ﬂ LABORATORID DE BROWATOLIGIL Canis 100 5000 500 | 1200 1o
INSTALACIONES TEONHAS
o BNE 100 000 D00
E BN DE AL CONTRA INCERDIOS BNE 100 2000 D00
CUMATOS DE BOMEN DE MG ANE 100 150 1500
RME 1 4000 Eili]
RNE 100 4000 o000
RNE 100 3500 00
RME 1m mm Do
NE 10 piala] Do
RNE 100 500 &00
w =
0% w 100 0000 | 400 | 5000 IM.00
Uw 0 100 =000 400 | mod oo
=E = - ALDITORD 100 20000 150 |soom | ssem | smoo =000
b = =L
w = 1m 35000 500 | 7200 3100
8 ERVICHD) COMPLETO), GOLRMET 1m 43000 100 | 100 4300
[aonam sTRATIOON
RET . ACADEMCE, 100 1200 1000 | 120 00
% MA DS ACRIMIE TRACION 100 1200 1000 | 170 =00
E OMTABILITAD ¥ LOGIETICA MBEDL 100 120 000 | 170 =00
E DS HUMFMNOE MR 100 1200 1000 | 120 200
0 OB AT, MR 100 1500 1000 | 180 E00
= 1m 5000 000 | &0 i €100 21100
£ 100 gao0 | 1000 | &o0 @
= CHOM AL AL LN MBI 100 120 w0 | 130 frde]
5 MAKEDL 100 500 1000 [alo ]
Q MR 100 a0 1000 | oS0 200
r ArE 100 300 150 | 20 100
=T 100 300 150 | zm0 200
AREA TOTAL TECHADA 4485 50)
CIRCULACION Y MILIRCE | 3075 1345 57}
AREA TECHADA TOTAL REQUERDA|  ==38.57)
E JMITIETTAD DO RPDT 155000 2000
b onamikenin SRV RPDT 134000 3000
= E SONTIRCTVAT] 0 RPOT 21100 4000
= I tadanamientn Resmurante 160 20mz RPDT H5000 m hEER —
] a [w] tacdianamienio zuditoro 1801 5buacas RPOT 55300 15 LTI )
E E ol estackonamibsnio 5 sin discapacitada RPDT 7500 LT
.E E ONBMIEETAD O Canga pesada BPDT o ]
w Estacionamienn dscpx bada - 2Es0 RME 5 35 I3
ARERS VER DES 50% FELE
AREALIBAE TOTALREQUERDW|  E174.M
AREA TECHADA TOTAL (INCUVE CIR CULACIDN 'Y BAUR OS] SEIEE
AAEA TOTALUBAE| 51741
TERREWO TOTAL REQUERIDD| 1801100
AFDRD TOT a1 138222
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CUADRO RESUMEN DE TOTALES.

AREA M2
AREA TECHADA 5820.10
AREA LIBRE 10630.05
TOTAL 16450.15

ZONAS GENERALES (AREA TECHADA)

ZONAS SUB ZONAS AREA TECHADA
ZONA ACADEMICA Aulas académicas 1620.00 m2
Servicios académicos 174.00 m2
Complementarios 2080.00 m2
ZONA SERVICIOS Area de almacén ¥ mantenimiento. 496,00 m2
GENERALES Instalaciones técnicas 176.00 m2
ZONA ADMIMISTRATIVA Administracion 166.00 m2
SUB TOTAL 4477.00 M2
CIRCULACION Y MUROS (30%) 134310 M2
AREA TECHADA TOTAL 5820.10 M2
Fuente: Elaboracion propia.
RESUMEN DE AFORO
ZONAS SUB ZONAS AFORO
ZONA ACADEMICA Aulas academicas 450
Servicios académicos 56
Complementarios 949
ZONA SERVICIOS GENERALES | Area de almacén y mantenimiento. | 53
Instalaciones técnicas -
ZONA ADMINISTRATIVA Administracion y servicios 20
administrativos
TOTAL 1433 Personas.

Fuente: Elaboracion propia.
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5.3 DETERMINACION DEL TERRENO
Para la determinacion de eleccion del terreno estd enfocada en el REGLAMENTO

NACIONAL DE EDIFICACIONES para el sector de educacion y los indicadores

tomados en cuenta de analisis de casos y normativas pre escritas por MINEDU, asi

como también y normas internacionales, asi como también manuales o referentes

extranjeros. Los criterios sugeridos por todos aquellos reglamentos permiten

distribuirlos en un cuadro de ponderacién de caracteristicas endogenas y exdgenas

los cuales al ser comparados en los distintos predios determinaran el terreno

adecuado para la elaboracién del proyecto.

Criterios endégenos:

a.

d.

MORFOLOGIA:
Presenta un frente deseable de 120ml.
Presenta un numero de frente de 1 a 3

Dimensién, debe contar un area minima de 450m2

. INFLUENCIAS AMBIENTALES:

Presenta una topografia llana, con curvas no tan agresivas, no mayor al 10%.
Tiene forma regular, con una proporcién de 1:3

Presenta una resistencia de suelo minima de 0.5kg/cm?2.

. ZONIFICACION

Compatibilidad con uso de suelos. Zonificacion y uso de suelo, de preferencia
el terreno debe estar ubicado en zonas de actividades deportivas, aprobadas
y en compatibilidad con lo establecido en la legislacién o planes de desarrollo
urbano de la localidad.

UBICACION

Zona segura segun Mapa de riesgos.

Criterios Exégenos:

a.

ENTORNO

El terreno debe contar con los servicios basicos: agua, desagie,
electrificacion, pistas, etc.

Equipamiento. Los predios seleccionados deben estar ubicados a una
distancia no mayor de 15km de algun centro de salud publica.

Vias. Evita frentes a vias de alta velocidad. Dar preferencias a accesos de

trafico menor.

. ACCEBILIDAD
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¢ Viabilidad y transporte, el terreno optimo estara insertado dentro del sistema
vial local. Contar con cercania a transporte publico para ofrecer tiempos de
llegada adecuados. (no mayor a 1km)

e Evita la cercania a lugares que puedan afectar de forma directa o indirecta la
integridad fisica del deportista (Fuentes de contaminacion y peligro)

e Evita la cercania a lugares que puedan afectar de forma directa o indirecta la
integridad moral del nifio (casas de diversiones o centros nocturnos).

e Diseflo urbano. Componentes de disefio urbano (vias mobiliario,
sefalizaciones)

o Peligros fisicos. Lugares destinados a basurales, desagiies abiertos, jumos
nocivos, cables de alta tensién

¢ Peligros morales.
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MATRIZ DE PONDERACION

DIMENSIONES INDICADOR CARACTERISTICA POND. FUENTE
De preferencia se requiere que los
Ubicacion terrenos se ubiquen en zonas ya 5 MINEDU
consolidadas o en expansion urbana.
Uso de suelo El terreno debe ser el mismo tipo de
suelo “E2”, de lo contario debe ser
Zonificacién compatible segun el Reglam_en?o de 5 MINEDU
desarrollo urbano de la provincia de
Truijillo.
Debe estar insertado dentro del sistema
Accesibilidad vial Provincial y cerca o aledafia a una 10 MINEDU
via principal.
2 Empl i I nacl
. , mplazamiento cercano al nicleo s
2z - )
i} Vialidad Crrzeniz el mielee urbano, en un tramo de 15 a 30 minutos AL
0) urbano en lo ideal 8 de casos.
\o o
B ) .
Relacién con otras Vias alternas directamente relacu_Jnadas Andlisis
. con el terreno para generar mejores
vias. . 6 de casos.
flujos.
Areas libres . ) - , . .
Cercania o continuacién con areas libres Analisis
cercanas o / d 10 d
_ aledaiias ylo verdes e casos.
Tensiones
urbanas . Se debe buscar la cercania con P
Cercania a . - RPN Analisis
equipamientos equipamientos arquitecténicos como 10 de casos
quip ’ salud y recreacion. :
Factlblll_d:_;\d de Red de servicios El terreno deb,e contar con acc_e?5|b|||dad a MINEDU
servicio energia, agua y desagtie. 6
: " Debe cumplir con los requisitos minimos
Dimensiones del : g L
dimensionales de la programacioén MINEDU
terreno. ; P 10
arquitecténica.
2} Morfologiay Se debe procurar tener el mayor nimero Analisis
% propiedades iz e e de frentes libres. 8 De casos.
) del terreno
e Resistencia del Debe posicionarse en un buen estado de
a ) . MINEDU
= suelo Tipo de suelo y capacidad portante. 8
w
Topografia Pendiente menor al 5 % 6 MINEDU
Influencias . El terreo en lo mayor posible debe estar
Ambientales Pl merles fuera de peligros naturales. 8 N ER
TOTAL DE PONDERACION 100
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APLICACION DE LA MATRIZ CON LOS TERRENOS SELECCIONADOS

DIMENSIONES INDICADOR POND. TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
Ubicacion 5 5 5
» v 3 )
PR AN | | % \
FUENTE: Google Maps. FUENTE: Google Maps.
Av. Juan Pablo Il 215, Urb. Las Flores, Av. César Vallejo, Trujillo. ZONA av, Santa, la Av, El Ejército, Calle Mantaro y
Trujillo. CONSOLIDADA Psje, Martinez de Pinillos, Trujillo. ZONA
ZONA CONSOLIDADA CONSOLIDADA
Uso de
suelo
EXOGEN
AS
Zonificacién 5 4
FUENTE: Plano Provincial de Trujillo. FUENTE: Plano Provincial de Truijillo.
USO DE SUELO: RDA USO DE SUELO: OU USO DE SUELO: CzZ
COMPATIBLE CON E2 COMPATIBLE CON E2 COMPATIBLE CON E2
Vias principales: Vias principales: - Vias principales: -
10 Vias colectoras: Av. Juan Pablo Il 6 Vias colectoras: Prol. Fatima 8 Vias colectoras: Av. El ejército
Vias locales: Trocha 1 Av., Huaman Av. Santa
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Accesibilidad Trocha 2 Prol. Vallejo (cercana) Vias locales: Calle, Martinez de Pinillos
Vialidad Vias locales: - Calle Mantaro
10 min. En carro 11 min. En carro 5 min. En carro
Cercania al 39 min. Caminando 8 34 min. Caminando 8 17 min. Caminando 10
nicleo urbano 8 Dist: 3km Dist: 3km Dist: 1.4 km
Nucleo urbano: plaza de armas de Trujillo Nucleo urbano: plaza de armas de Trujillo Nucleo urbano: plaza de armas de Truijillo
Vias co}/elgf)glsrﬂ?/alfi -Pau'iles Vias principales: Av. Panamericana Vias principales: Av. América Norte
Relacién con (ldOmj / Norte (1km) (1km)
otras vias. 6 . 4 Av. América Sur (1.5km) 6 Vias colectoras: Av. Miraflores (300m) 6
Av. Victor Larco P oz ) .
Vias colectoras: Prol. Vallejo (250m) Av. Peru (300m)
Herrera (1 km)
A - Cuenta con tres frentes de area libre de
Areas libres . . . > - L o
Frente posterior: cuenta con area libre de vegetacion, agricultura y el frente principal Cuenta con pequefio sector verde como
verdes cercanas 10 - h 8 . e . 10 4
o vegetacion, agricultura. hacia la Av. Fatima con Comercio, Real alameda en la AV. Santa
o aledafas
Plaza.
Tensiones
urbanas
) ) . Real Plaza : 20m . . . )
Cercania a Unlver3|d::1jd ?esar VaII'eé%OBGOm Universidad Privada Antenor Orrego: 1.1 km Unlver5|doad PrlvladalDeI l}l(orte. 300m
equipamientos 10 I?a}seo € 1as aguas. m 10 Clinica Sanchez Ferrer: 1.6 km 10 pen plaza: 1.7 km 10
' Clinica Sanchez Ferrer: 1.6 km T Hospital Lazarte: 1.8 km
Factibili-
dad de Red de servicios 6 F&cil acceso a servicios 6 F&cil acceso a servicios 6 F&cil acceso a servicios 6
servicio
Dimensiones del AREA: 18 800M2 / 1.88 ha 10 AREA: 21 600 M2/ 2.16 ha 10 AREA: 21 500 M2/ 2.15 ha 10
terreno. 10 PERIMETRO: 540 m2 PERIMETRO: 680 m2 PERIMETRO: 589.50 m2
N° de frentes 8 3 6 4 8 4 8

86




ENDOGE
NAS

Morfologia
y
propiedad
es del
terreno

1

UNIVERSIDAD
DEL NORTE

“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN
TRUJILLO EN EL 2021”

Resistencia del
suelo

Zonal

Qadm = 0.914 2 1099 Kg/em®

Gaqn = 1.100 2 1.328 Kg/em’

aam = 0.794 2 0.939 Kg/cm’

Zona IV
(ada = 0.939 2 1129 Kg/em®

FUENTE: Plano Peligros Potenciales,
Trujillo
Capacidad portante ZONA 1V: 0.939 a
1.129 Kg/cm2

FUENTE: Plano Peligros Potenciales, Trujillo
Capacidad portante ZONA I: 0.914 a 1.099
Kg/lcm?2

FUENTE: Plano Peligros Potenciales, Trujillo
Capacidad portante: ZONA 11: 1.100 a 1.328
Kg/cm2

Topografia

Llano (menor al 5 %)

Llano (menor al 5 % )

Llano (menor al 5 %)

Influencias
Ambientales

Peligros naturales

| Bajo

~ | Medio
I Ao
B vy atto

Peligros Naturales: Nivel Medio

Peligros Naturales: Nivel Medio -Alto

TERRENO CON MAYOR PUNTAJE

100

TERRENO 1

85

TERRENO 2

89

TERRENO 3

91
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Cuadro de uso de indice de usos de suelo para educacion:

UBICACION =] ueicacion conFormE
ZONA. ZONA ZONA ZONA PRE VIV.
ACTIVIDADES URBANAS RESIDENCIAL COMERCIAL INDUSTRIAL HAB. REC. urBaNA | TALLER
ROB | ROM | RDA | cv cz cMm | ce " 22 13 “ ZHRM | ZHRR PU H-R
ENSENANZA SUPERIOR
Ensefianza superior
Ensefianza superior no universitaria (no obtienen titulo universitario) X X X X
Ensefanza superior universitaria (cbtienen titulo universitario) X X X X
Ensefianza superior de postgrado, maestrias o doctorados X X X X
Anexo: Cuadro de uso de indice de usos de suelo para educacion. FUENTE: Reglamento de desarrollo
urbano Trujillo 2012
MATRIZ DE PONDERACION - RESUMEN
DIMENSIONES INDICADOR POND. TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO3
Ubicacién 5 5 5
5
Uso de suelo Zonificacién 5 4 4 4
Accesibilidad 10 6 8 8
Cercania al niicleo urbano 8 ] 8 10
. B 6 4 6 6
Vialidad Relacién con ofras vias.
) Areas libres cercanas o 8 10 4
EXOGENAS fi
Tensiones urbanas aliedarias 10
Cercania a equipamientos. 10 10 10 10
Factibili- Red de servicios 6 6 6 6
dad de servicio
Dimensiones del terreno 10 10 10 10
) Morfolo- Numero de frentes 8 6 8 8
ENDOGENA | gia y propiedades del
S terreno Resistencia del suelo 8 6 4 8
Topografia 6 6 6 6
Influencias Peligros naturales 8 6 4 6
Ambientales
TOTAL DE PONDERACION L £ E 2

Como se puede visualizar en el cuadro resumen, el terreno ganador es el terreno n°3 con

91 puntos, que viene a ser el terreno ubicado en La av, Santa, la Av, El Ejército, Calle

Mantaro y Psje, Martinez de Pinillos, que cuenta con un area de 21500 m2, y un perimetro
de 589.50 m, el terreno cumple con éptimas condiciones para realizar un centro superior

gastronémico el cual se implementara los patrones biofiicos de Arquitectura como eje

principal.

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina

88




“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN
TRUJILLO EN EL 2021”

5.4 |IDEA RECTORA 'Y LAS VARIABLES

5.4.1 Andlisis del lugar

Ubicacion:
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Andlisis de Asoleamiento:

P I — T

AV. DEL EJERCITO

LETEMDA

arstle: AGTICULTURA URBANA
GESCRAIFCEN

En cuanto al asoleamiento vemos que el sol recorre en direccion de la calle
Martinez de pinillos y se oculta por la calle Mantaro, lo cual nos lleva a colocar
muros verdes en esa zona y seran ubicafos los huertos alimenticios, como
hortalizas.

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina
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Andlisis de Vientos:

TRUJILLO EN EL 2021”

4. [ I

AV. DEL EJERCITO

G5

|

san uns humedsd del 85 %

drmann de Siroaris 2 3 Novasie 5 uns velsodad 2z

1 4kanz

En cuanto a la ventilacién también cumple un rol importante y seran adecuados

Segun los huertos que estaran distribuidos en todo el terreno

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina

91



UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

1

Andlisis de cargas viales:

Andlisis de flujo peatonal:

“PATRONES DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA APLICADOS AL DISENO
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TRUJILLO EN EL 2021”

AV. DEL EJERCITO

O

——

OdVINYIN VO

N

AV. SANTA

N
SOTIINIG 30 z3rp||mvw "3rSd

s

-

ATSCESD PEATONAL FRINSIPAL

ASTESD FEATONAL SECUNDARIS

FLATARCRMAS PEATCMNALES

Iy

FLUJIDS FEATONALES FRINGIFALES

FLUJOS PEATCNALES SECUNDARIOS.

En cuato a los flujos peatonales se han enlazado tres principales flujos dos que uintersectan
las avenidas y uno que da con la calle daniel hoyle, generando otro flujo peatonal
importante que conecta con losn sectores d educacién y que se habilitaria esta zona, por
otro Ido por las esquitas aparecen flujos secundarios para dar un mejor transito peatonal.
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Andlisis de flujo vehicular:

=

T
\V
0

W '3rsdl

T

[ ZINILYY,

=

TOIVINVINT VO

[
Vv

-

—_—

[

|
|

P
. SOTINIG
- __ __ SOTINId_

AV. SANTA —

—

ASCESS VEHICULAR =
wia PRINCIPAL: A0 SANTA —_—— =

_J

wila PRINCIPAL: AV, EL EJERCITO - —— -

Wia SECUNDARIA: CALLE MANTARC —_———
via SECUNDARIA: PEJE. PINILLOS _

FROFUESTA DE BOLEON GE
EETACICGNAMIENTS

El terreno cuenta con dos avenidas importantes sin embartgo lo que se busca es
descongestinar las tan transitadas avenidas, por lo que se cree conveniente, general los
bolsones de estacionamientos a los costados eviotando asi la fuerte congestion de las
avenidas.
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Andlisis de jerarquias zonales:

JERARQUIA ZONAL

ZONAL1
AREA LIBRE CENTRAL

ZONA 2
AULAS ACADEMICAS

ZONA3
SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

D ZONA 4
ADMINISTRACIO Y SERV. GENERALES

S 2 &
2. =
S 2 ZONA 5
Y, N I:l AREAS LIBRES Y/O DE PARQUEO
Z0NA6
AREAS DE AMORTIGUAMIENTO
Rz [ ] ]
AY. DEL EJERCITO
~ ZOMA DE AMORTIGUAMIENTO VERDE

HUERTO HUERTOS
ORIZONTALES HORIZONTALES

COMPLEMENTARIOS|
COMPLEMENTARIOS|

3rsd

HUERTOS
CENTRALES

ﬁ SOLNIIWYNOIZVLST

SOLNIINYNOIDVLS3
ZONA ACADEMICA
COMPLEMENTARIOS

OHYINYIN VO

I0U3A OLNIIWVNDILEOWY 30 YNOZ

SERVICIOS

FAUIA OLNIIWVNDOILIOWY 3G YNOZ

SOTIINIJ 30 ZINILMwW

ONA ACADEMICA ZONA ACADEMICA

ZONA ADMINISTRATIVA

SOLNIIWVYNOIDIVLSS

HUERTOS
HORIZONTALES

HUERTOS

ZONA DE AMORTIGUAMIENTO VERDE

AV. SANTA

La zonificacién corresponde segun el calculo de areas de la programacion arquitecténica
dividida en las zonas; zona académica, zona de servicio, zona administrativa y zonas
complementarias.

En cuanto al andlisis general de zonas podemos identificar dos avenidas principales de las
cuales la Av. Santa tiene mayor importancia y magnitud y acceda mejor al transporte
publico, pero lo que se le atribuy6 la zona académica, por el otro lado a la Av. El ejército
se entrega hacia la zona urd4bana, lo que lleva a posicionar las zonas complementarias,
generando las zonas de servicios y administrativas hacia las calles Rodriguez de Martines,
y Mantaro.
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Andlisis de ingresos vehiculares y peatonales:

TRUJILLO EN EL 2021”

==
v

J

I

»

———F— owvww v

— —

—

AV. SANTA

A

0

d 30 ZINILvw 3rsd]

N

SO

|

R

-

OQdVINYIN ¥D

I [ T

o

Av. DEL EJERCITO

I é

SOTINId 30 Z3NlLvi ‘Irsd

AV. SANTA

ACCESS VEHICULAR
wiA PRINCIPAL: AV. SANTA

wia PRINCIPAL: AV. EL EJERCITG
WA BECUNDARIA: CALLE MANTARD
wia SECUNDARIA: PSIE. FINILLGS

PROPUESTA DE BOLESN DE
ESTACISNAMIENTS

ACOESS FEATONAL FRINSIPAL

ACOESO FEATONAL SECUNDARID

il

FLATAFCRMAS FEATCMNALES

FLUJDS FEATCMNALSES PRINCIFALES

FLUJDS PEATCMNALES SECUNDARIOS.

El terreno cuenta con dos avenidas importantes sin embartgo lo que se busca es
descongestinar las tan transitadas avenidas, por lo que se cree conveniente, general los
bolsones de estacionamientos a los costados eviotando asi la fuerte congestion de las

avenidas.

En cuato a los flujos peatonales se han enlazado tres principales flujos dos que uintersectan
las avenidas y uno que da con la calle daniel hoyle, generando otro flujo peatonal
importante que conecta con losn sectores d educacién y que se habilitaria esta zona, por
otro Ido por las esquitas aparecen flujos secundarios para dar un mejor transito peatonal.
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5.4.2 Partidos de disefio

A partir de todo el andlisis realizado, se dispone a elaborar el partido de disefio que

rige el proyecto.

1111111k

9
I

1111111

T

Teniendo en cuenta lo establecido previamente, se procede a la ejecucion del

proyecto y su transformacion volumétrica:

1. GRAFICO DE ZONIFICACION

LEYENDA

ZONA ACADEMICA
AULAS Y TALLERES

AREAS COMUNES
AUDITORIO CAFETIN

AREA COMPLEMENTARIA
RESTAURANTE

AREAS COMUNES
CIRCULACION HORIZONTAL

AREAS LIBRES
AREAS VERDES

AREAS LIBRES
ESTACIONAMIENTOS

AREAS DE SERVICIO
AREA DE DESCARGA

INGRESOS PEATONALES

t1t BR"RE

INGRESOS VEHICULARES

FUENTE: ELABORACION PROPIA

Hurtado Sanchez, Miluska Georgina
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2. GRAFICO DE ZONAS INTERACCION EXTERIORS E INTERIOR, PLAZAS
CONECTORAS

3. GRAFICO DE VOLUMNES CON RELACION A LA VARIABLE

3.1 Aplicacion de materiales naturales (madera y Grass natural), adoquinado terrozo.
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3.2 Aplicacion de jardines interiores y exteriores, conexion visual directa a areas

verdes naturales, conexion con el entorno.

A
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3.4 Aplicacion de materiales.
Uso de enchapados en piedra natural o textura en piedra natural, asi mismo
revestimientos y tabiques de madera, enchapados de Grass artificial en paredes
ventanales y conexién visual directa, revestimiento de listones de madera como
detalles decorativos cumpliendo la funcién visual y de envolvimiento, uso de pintura en

colores gama tierra, usando el marron, crema, blanco, y derivados.
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55 PROYECTO ARQUITECTONICO
Relacién de entrega:

A.
B.

Plano de localizacion y ubicacion.

Plano de planta general de todos los niveles incluyendo accesos, circulacion,
recorridos y estacionamientos, disefio de areas libres todo el terreno con sus
respectivos linderos.

Todas las plantas arquitectdnicas, incluyendo planta de techos con
representacion del sistema estructural.

Planos con cortes y elevaciones: 2 generales (transversal y longitudinal), 2
particulares.

Planos de especialidad:

Instalaciones eléctricas (una planta tipica).

Instalaciones sanitarias

Planos de Estructuras (esquema estructural). En todos los planos de planta (y
cortes) de arquitectura, se debe ver reflejada las estructuras.

Incluir detalles constructivos, los necesarios en coordinacion con su asesor de
tesis.

Presentacion de 3D; 2 de interior + 2 de exterior.
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5.6 MEMORIA DESCRIPTIVA
5.6.1 Memoria de Arquitectura

MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

.  DATOS GENERALES

Proyecto: Centro Superior Gastronémico

Ubicacidn: el predio se encuentra ubicado en:

DEPARTAMENTO: LA LIBERTAD

PROVINCIA: TRUJILLO

DISTRITO: TRUJILLO

URBANIZACION: -

MANZANA: -

LOTE: -

OTRO: AV. DEL EJERCITO nro. 794 - AV. SANTA - CA. MANTARO - PSJE.
MARTINES DE PINILLOS.

Areas:

Area del terreno: 21500 M2 - 2.15 Ha.
Area techada del 1er nivel: 3780 M2
Area libre del ler nivel: 17750 M2
Area techada del 2do nivel: 2600 M2
Area techada total: 6380 M2
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ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN
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PLANO PERIMETRICO
PLANO PERIMETRICO
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II. DESCRIPCION DE NIVELES:

El predio se encuentra emplazado sobre un terreno de zonificacion de CZ, en el
distrito de Trujillo, compatible con el proyecto a desarrollar: Centro Superior
Gastrondmico. El proyecto ha sido dividido en distintas areas segun la funcion y
uso a desarrollar.

El proyecto se divide en diversas areas segun los criterios de disefio a través de
las normativas nacionales, de casos nacionales e internacionales. Tales como
aulas teoricas, aulas practicas y/o talleres, almacenes, servicios generales,
camaras y/o almacenes de alimentos, instalaciones técnicas, oficinas
administrativas y otros servicios complementarios como restaurante, cafetin,
salén de usos multiples y biblioteca, ademas de las areas libres comprendida en
terrazas, patios interiores, patios exteriores, circulaciones, estacionamientos y

accesos.

PRIMER NIVEL:
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En el primer nivel se ubica la gran parte de areas libres empezando por las areas
verdes, los estacionamientos, patios exteriores, ingresos peatonales vy
vehiculares principales, al interior del objeto arquitecténico encontramos patios
interiores, huertos urbanos, talleres de cocina, taller de pasteleria, taller de
panaderia, aulas teéricas, taller de mozos, aula bar, también se ubican los
servicios generales, depdsitos, camaras y almacenes de alimentos, laboratorios
de bromatologia, instalaciones técnicas sanitarias, instalaciones técnicas
eléctricas, los servicios complementarios como es el primer nivel del restaurante,

el salon de usos multiples y el aula magna — auditorio.
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En el primer nivel se aprecian los huertos exteriores tanto a la Av, ejército como
a la AV. Santa, los huertos interiores y ornamentales en el interior del volumen,
también se ven los muros verdes, techos, patios, huertos aromaticos, huertos
verticales y horizontales, es decir en su totalidad de la variable el cual en el
segundo nivel se podran apreciar la conexién con los techos verdes del primer

nivel en las zonas del auditorio y el restaurante gourmet.
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SEGUNDO NIVEL:

En el segundo nivel se ubican talleres de cocina, aulas tedricas, cAmaras y/o almacén de
alimentos, el segundo nivel terraza del restaurante, el sector o grupo administrativo comprendido
en oficinas, salas de profesores, secretaria académica, recepcioén administrativa, servicios
generales, patios interiores, terrazas, huertos, circulaciones verticales y horizontales.
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5.6.2Memoria Justificatoria

MEMORIA JUSTIFICATORIA DE ARQUITECTURA

DATOS GENERALES

Proyecto: Centro Superior Gastronémico

Ubicacién: el predio se encuentra ubicado en:
DEPARTAMENTO: LA LIBERTAD
PROVINCIA: TRUJILLO

DISTRITO: TRUJILLO
URBANIZACION: -
MANZANA: -

LOTE: -

OTRO: AV. DEL EJERCITO nro. 794 - AV. SANTA - CA. MANTARO - PSJE.
MARTINES DE PINILLOS.

II. CUMPLIMIENTO CON LOS PARAMETROS URBANISTICOS

Zonificacién y uso de suelo

El terreno se encuentra ubicado dentro del Plan de Desarrollo Urbano del Distrito

de Trujillo, el cual sefiala que este predio presenta zonificacion de CZ — Comercio

zonal, siendo compatible con el proyecto a desarrollar segin el REGLAMENTO
DE DESARROLLO URBANO DE LA PROVINCIA DE TRUJILLO, ANEXO 01:

Cuadro de indice de usos: Ubicacion de actividades urbanas para la provincia de

Truijillo 2012-2021.
UBICACION [ vercacion conFormE
ZONA ZONA ZONA ZONA PRE VIV.
ACTIVIDADES URBANAS RESIDENCIAL COMERCIAL INDUSTRIAL HAB. REC. URBANA | TALLER
RDB | ROM | RDA | cv [ CM | cE " 12 13 ZHR-M | ZHR-R PU HR
ENSENANZA SUPERIOR

Ensefianza superior

Ensefianza superior no universitaria (no obtienen titulo universitario)

Ensenanza superior universitaria (cbtienen titulo universitari)

Ensefianza superior de postgrado, maestrias o doctorados

bl B

> =

Bl B

x|
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Anexo x: Cuadro de uso de indice de usos de suelo para educacién, FUENTE: Reglamento de
desarrollo urbano Trujillo 2012

Altura de Edificacion

El proyecto presenta con una altura de edificacién de 02 niveles respetando el

perfil de la zona.

Retiro

Segun el certificado de parametros urbanos, los retiros deben ser: en avenida

3m, en calle 2m y en pasaje sin retiro.
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Area libre:

El proyecto cuenta con un area libre de: 16450.15 m2

AV. EJERCITO
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Estacionamiento:

Se distribuyeron 03 zonas de estacionamientos tomando en cuenta la

distribucion y cercania con los ambientes académicos, servicios generales, zona

administrativa, restaurante, auditorio y otros.

Para el calculo de estacionamientos se ha tomado en cuenta el

RNE -

REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES Y EL RPDT — REGALMENTO
TRUJILLO

PROVINCIAL DE DESARROLLO

URBANO

DE

i

OHYLNY I YD

AV. EJERCITO

CALLE DANIEL HOYLE

g
£
= g
5 7
8 Z
3
E i M““‘W"m /
AV. SANTA -
e g =)
Estacionamiento zona académica 1 @ 20m2 RPDT 1550.00 20.00 77.50
Estacionamiento SERVICIOS GENERALES 1@ 30m2 RPDT 1340.00 30.00 44 67
Estacionamiento zona administrativa 1 @ 40m2 RPDT 211.00 40.00 5.28
Estacionamiento Restaurante 1@ 20m2 RPDT 650.00 20 32.50
Estacionamiento auditorio 1@15butacas RPDT 553.00 15 36.87
TOTAL ESTACIONAMIENTOS RPDT 196.81
ESTACIONAMIENTO DE CARGA PESADA RPDT 1
ESTACIONAMIENTO PARA DISCAPACITADO - 2@50 RNE 25 7.87
121
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[ll. CUMPLIMIENTO CON REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES

ANALISIS DE CASOS NACIONALES
ANALISIS DE CASOS INTERNACIONALES
RNE: NORMA A040: EDUCACION: Calculo de servicios higiénicos
RNE: NORMA A010: EDUCACION: Accesibilidad para el discapacitado, 2 @ 50.
RPDT — REGLAMENTO PROVINCIAL DE DESARROLLO URBANO DE TRUJILLO:
Articulo 30 - Estacionamientos:
Academias, locales preuniversitarios, institutos: 1IE@20m2 de Area techada
oficinas: 1IE@40 m2
Restaurantes, pefias, similares: 1TE@20m?2
cines, teatros, locales de espectdculos, similares: 1IE@15 butacas
Servicios generales (Biblioteca, auditorio, SUM) compatible con Instituciones
publicas en general 1IE@30 m2 area util
SEDESOL: REF. de Instituto tecnolégico para mas de 500 000 Hab.
AULAS: Cantidad minima de aulas: 13
Biblioteca: 1213 m2 para 2000 alumnos

Regla de 3: 358 m2 para 591 alumnos
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5.6.3Memoria de Estructuras
MEMORIA DE ESTRUCTURA

A. DESCRIPCION DEL PROYECTO

El sistema estructural propuesto es mixto y depende del uso de cada ambiente:

Para el area administrativa, la Biblioteca, salones de exposiciones y galerias y
areas libres: Se utiliza el Sistema Aporticado de Concreto Armado con Losa

Aligerada y vigas peraltadas.

Para las aulas, servicios complementarios: Se utilizan Cimentaciones y Columnas

de Concreto Armado con viga peraltada.

B. PREDIMENSIONAMIENTO DE ELEMENTOS ESTRCUTURALES

Columnas
Para el calculo de las dimensiones de las columnas (en base al area) se tomé en

cuenta la siguiente formula:

Para Columnas Centradas
A(o) = P Servicio/ 0.45 F'c
Para Columnas en Esquina o Excéntricas

A(o) = P Servicio/ 0.35 F'c

Donde:

P Servicio = P x Area Tributaria x N° de Pisos

* Edificios Esenciales |Cat. (A) P = 1500 kg/m?
* Edificios Importante|Cat. (B) P = 1250 kg/m?
* Edificios Comunes |Cat. (C) P= 1000 kg/m?
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Se toma Edificios Importantes, segun la norma E-030 Disefio Sismorresistente

Edificaciones donde se retnen gran cantidad de
personas tales como cines, teatros, estadios, coliseos,
B centros comerciales, terminales de pasajeros,
establecimientos penitenciarios, o que guardan
Edificaciones | patrimonios valiosos como museos y bibliotecas.

Importantes

13

También se consideraran depoésitos de granos y otros
almacenes importantes para el abastecimiento.

Zapatas:
Para el calculo de las dimensiones de las zapatas (en base al area) se toma en

cuenta la siguiente férmula:
A zapata = P servicio / k.qa
Donde:

P Servicio = P Area Tributaria x N° de Pisos

K = 0.8 Para Intermedio

FACTOR K K CRITERIOS GETECNISTAS
Roca Dura 1.0 6.00 kg/cm? <gad < 12.00 kg/cm?
Muy Rigido 0.9 3.00 kg/cm? < qad < 6.00 kg/cm?
Intermedio 0.8 1.20 kg/cm? < gad <3.00 kg/cm?
Blando o Flexible 0.7 gad< 1.20 kg/cm?

Qa = Carga Admisible del Terreno. Se considera en el Nivel Intermedio = 2.5

Vigas
Para el calculo de las dimensiones de las vigas se toma en cuenta la siguiente
férmula:
h=L/10
b=h/2

Losas

Para el célculo del espesor de la losa se toma en cuenta la siguiente formula:

H Losa=Ln/25
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Donde:
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Ln = Luz de la Vigueta

Resio @0.20 clextremo

Resto @0.20 dextremo

DETALLE DE VIGAS CIMENTACION w0 sas
TIPO ELEMENTO ACERO ESTRIBOS
Tt
Ve T 8 @ 5/g" | Bz seemieats
Tt
Ve-2 T 6@ 5/8" | BEz georec
DETALLE DE COLUMNAS m:ioe
TIPO ELEMENTO ACERO ESTRIBOS
——
¢ b J | 2ose| e
11 ]
ot
c2 T 12 @ 5/8" | B gesEen
ot
8 @ 3/4" ]
C3 4@ 5/8"4 8@ 3/4" + ge‘:n é%%]s é/';?;n‘un
10 1e¥ o= ;
'L 4 & 5/8"
f * *
cd j: 6 @ 5/8" | B2z Jaopnest
=t
+ . | @ow
5 i 8 @ 58" | BYIZ Jopm a0 0
o |7 2ot | B e
c7 35 @ 3/4"| Bz 1@s0e10e0 0
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C. NORMAS TECNICAS:
Se empleo la norma técnica de edificaciones E030 — Disefio Sismo resistente del

RNE

D. PLANOS:
Cimentaciones y detalles EO1 - EO3
Escalera principal, zona publica y detalles EO4
Aligerado y detalles EO5 — EO7
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5.6.4Memoria de Instalaciones Sanitarias

MEMORIA DE INSTALACIONES SANITARIAS
GENERALIDADES:
La presente propuesta, plantea el disefio integral de las instalaciones de agua
potable y desaglie interiores del proyecto “LA AGRICULTURA URBANA:
HUERTOS URBANOS ORIENTADOS AL DISENO DE UN CENTRO
SUPERIOR GASTRONOMICO EN TRUJILLO EN EL 2021”, el mismo que se
desarrolla en base a los planos de Arquitectura, Estructuras y el Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE) y sus ultimas actualizaciones.

ALCANCES DEL PROYECTO

Se realiza el disefio de las redes exteriores e interiores de agua potable, desde
la conexién general hasta las redes que se conectan a los modulos de todos los
servicios de SS.HH. y otros a lo largo de los 02 niveles del proyecto. Siendo la
evacuacion del desaglie hacia la red publica en base a los planos de

arquitectura.

PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO SANITARIO

1. SISTEMA DE AGUA POTABLE

a. Fuente de Suministro. El abastecimiento de agua se realizara a través del
sistema indirecto, es decir, desde la red publica llega al medidor, luego a la
tuberia de aduccién que va a la cisterna y con tanques hidroneumaticos se
procede a la distribucién en toda la edificacion educativa.

b. Factibilidad de servicio.

El abastecimiento de agua potable y la evacuacion de agua residuales esta a
cargo de la Municipalidad del distrito de Trujillo, siendo esta la encargada de
garantizar el buen servicio.

c. Disponibilidad del servicio. EI CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO
contara con el servicio de agua potable a través de conexiones nuevas. El
desagilie serd empalmado a la red existente segun los planos que se presentan
y llevado al colector publico.

En cuanto al agua potable, la presion en la zona es minimo de 5 m.c.a es por
esta razén que se elige Sistema Indirecto de Agua Fria.

d. Dotacion total al dia. Para el célculo de la dotacion de agua se ha seguido las
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normas técnicas del Reglamento Nacional de Edificaciones (Normas Técnicas

1S-010).

e. Red exterior de agua potable. De esta red exterior se generan las tuberias que

alimentaran directamente a las instalaciones interiores de los distintos ambientes

que necesitan agua potable.

f. Red interior de agua potable. A partir de la red exterior se plantean ramales

alimentadores que abastecen a los aparatos sanitarios de los SS.HH.

IV. CALCULO DE DOTACION DE AGUA

CALCULO DE DOTACION
. — FACTOR | q)y5 ToTAL
NORMA UND | cANTIDA AREA PARCIA |UNIDAD NORMATIVO DOTACION
fTEM | ZONA AMBIENTE D L | AFoRro | AFORO | (LxM2/Pers.)
AULAS ACADEMICAS
AREA ICG/ 2.2 - f {locales educacionales |- no m2
residentes) 1.00 80.00 80.00 5.00 16.00 50 800
< TALLER DE PASTELERIA 1CG/ 2.2 - f (locales educacionales |- no m2
Q residentes) 1.00 80.00 80.00 5.00 16.00 50 800
_E TALLER DE PANADERIA ICG/ 2.2 - f (locales educacionales }- no m2
=] residentes) 1.00 80.00 80.00 5.00 16.00 50 800
S TALLER DE COCINA [ 3 TURNDS ) ICG/ 2.2 - f (locales educacionales }- no mo
< residentes) 11.00 80.00 880.00| 5.00 [176.00 50 8800
g AULAS TEORICAS | 1@2 T. COCINA) ICG/ 2.2 - f (locales educacionales }- no m2
g residentes) 6.00 45.00 27000| 150 |180.00 50 9000
TALLER DE MOZ05 ICG/ 2.2 - f {locales educacionales |- no m2
residentes) 1.00 80.00 80.00 5.00 16.00 50 800
AULA BAR ICG/ 2.2 - f {locales educacionales |- no m2
residentes) 1.00 80.00 80.00 5.00 16.00 50 800
SERVICIOS GENERALES
COMTROL DE INGRESO DE m2
MERCADERIA ICG/ 2.2 - | (Depdsitos de materiales) 1.00 12.00 12.00 0.00 0.00 05 6
CUARTO DE RESIDUOS ORGANICOS ICG/ 2.2 - ) (Depdsitos de materiales) m2 1.00 16.00 16.00 0.00 0.00 05 8
CUARTO DE RESIDUOS INORGANICOS ICG/ 2.2 - | (Depdsitos de materiales) m2 1.00 16.00 16.00 0.00 0.00 05 8
VIGILANCIA CON S.H ICG/ 2.2 - | (Depdsitos de materiales) m2 1.00 12.00 12.00 9.00 133 05 6
ALMACEN DE LIMPIEZA ICG/ 2.2 -] (Depdsitos de materiales) m2 2.00 6.00 12.00 9.00 133 05 6
ALMACEN DE MATERIAL ACADEMICO ICG/ 2.2 - | (Depositos de materiales) m2 1.00 60.00 60.00 | 40,00 1.50 05 30
CAMARAS /O ALMACEN DE ALIMENTOS
CAMARA DE FRIOS (PESACADOS ¥ m2
MARISCOS) ICG/ 2.2 - 1 (Depositos de materiales) 1.00 30.00 30.00 0.00 0.00 05 15
CAMARA DE CARNES ROJAS ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 30.00 30.00 0.00 0.00 0.5 15
8 CAMARA DE CARNES BLANCAS ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 30.00 30.00 0.00 0.00 0.5 15
U [ALMACEN DE MENAIE ICG/ 2.2 - 1 (Depdsitos de materiales) m2 1.00 30.00 30.00 9.00 3.33 0.5 15
E ALMIACEN DE FRUTAS Y VERDURAS ICG/ 2.2 - 1 (Depdsitos de materiales) m2 1.00 20.00 20.00 9.00 222 0.5 10
% CAMARA DE LACTEQS ICG/ 2.2 - 1 (Depositos de materiales) m2 1.00 20.00 20.00 0.00 0.00 05 10
o [ALMACEN DE ABARROTES ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 20.00 20.00 5.00 133 0.5 10
g ZONA DE HORNEADO ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 30.00 30.00 9.00 6.67 0.5 15
N LABORATORIO DE BROMATOLOGIA ICG/ 2.2 - 1 (Depdsitos de materiales) m2 2.00 60.00 12000( 5.00 12.00 0.5 60
INSTALACIONES TECNICAS
CISTERNA DE AGUA ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 20.00 20.00 0.00 0.00 0.5 10
CISTERNA DE AGUA CONTRA m2
INCENDIOS ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) 1.00 20.00 20.00 0.00 0.00 0.5 10
CUARTOS DE BOMBA DE AGUA ICG/ 2.2 - 1 (Depdsitos de materiales) m2 1.00 15.00 15.00 0.00 0.00 0.5 7.5
CUARTO DE RESIDUOS SOLIDOS ICG/ 2.2 - 1 (Depositos de materiales) m2 1.00 40.00 40.00 0.00 0.00 05 20
CUARTO DE MAQUINAS ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 40.00 40.00 0.00 0.00 0.5 20
SUB ESTACION ELECTRICA ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) m2 1.00 35.00 35.00 0.00 0.00 0.5 175
CUARTO DE TRANSFORMADORES ICG/ 2.2 - 1 (Depdsitos de materiales) m2 1.00 20.00 20.00 0.00 0.00 0.5 10
CUARTO DE GRUPO ELECTROGENO ICG/ 2.2 - | (Depdsitos de materiales) m2 1.00 20.00 20.00 0.00 0.00 0.5 10
CUARTO DE TA‘BLERO ma
TERMOMAGNETICO ICG/ 2.2 - ] (Depdsitos de materiales) 1.00 6.00 6.00 0.00 0.00 0.5 3
COMPLEMENTARIOS
8 CAFETERIA ALUMNOS ICG/ 2.2 - Compatible con item G {locales de m2
= espectaculo y centros de reunién) 1.00 200,00 |20000( 400 | 5000 3 150
8 "_t SALON DE USOS MULTIPLES 1CG/ 2.2 - Compatible con item G (locales de m2
S E espectaculo y centros de reunién) 1.00 80.00 80.00 400 | 20.00 3 60)
E S |AULA MAGNA - AUDITORIO ICG/ 2.2 - Compatible con item G (locales de m2
w Y espectaculo y centros de reunidn) 1.00 900.00 | 900.00| 150 [600.00 3 1800
@ E BIBLIOTECA ICG/ 2.2 - Compatible con item G {locales de m2
=] espectaculo y centros de reunién) 1.00 360.00 |36000( 500 [ 7200 3 215
© |RESTAURANTE DE SERVICIO mz
COMPLETO, GOURMET ICG/ 2.2 - D [restaurantes) + de 100 m2 1.00 450.00 [45000( 3.00 |150.00 40 18000
ADMINISTRATICION
SECRETARIA ACADEMICA ICG/ 2.2 - I{Oficinas) m2 1.00 12.00 12.00 | 10.00 120 [ 72
§ OFICINA DE ADMINISTRACION ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 12.00 12.00 | 10.00 120 2 71
= OFI(EINA DE CONTABILITAD Y m2
é LOGISTICA ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) 1.00 12.00 12.00 | 10.00 120 2 72|
E RECURSOS HUMANOS ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 12.00 12.00 | 10.00 1.20 B 72|
2 DIRECCION ACADEMICA ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 16.00 16.00 | 10.00 160 [ 96
= SALA DE REUNIONES ICG/ 2.2 - I{Oficinas) m2 1.00 60.00 60.00 | 10.00 6.00 [ 360
9( SALA DE PROFESORES ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 60.00 60.00 | 10.00 6.00 2 360
< OFICINA DE ATENCION AL ALUMNO ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 12.00 12.00 | 10.00 120 2 71
g TOPICO ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 25.00 0.00 10.00 0.00 2 of
~ RECEPCION ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 9.00 9.00 10.00 0.90 B 54
5.H HOMBRE ICG/ 2.2 - 1{Oficinas) m2 1.00 3.00 3.00 150 2.00 B 18|
5.H MUIER ICG/ 2.2 - I{Oficinas) m2 1.00 3.00 3.00 150 2.00 [ 18|
[AREAS VERDES 50% ICG/ 2.2 - U (dreas verdes) GBL 7098.00/ 2.00| 14195
TOTAL CALCULO DE DOTACION SIN ACI 57825.00
ACl 25
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V. CALCULO DE CISTERNA

TOTAL CALCULO DE DOTACION SIN ACI 57825.00
ACl 25
VOLUMEN DE CISTERNA (3/4 DE LA DT) + ACI 68.37
VOLUMEN DE TANQUE ELEVADO [1/3 DE LA DT ) 19.28

2. SISTEMA DE DESAGUE

a. Red Exterior de desaglie Compuesta por una red de tuberias de PVC-SAP,
cajas de registro y buzones de concreto, que conducen las aguas servidas
provenientes de los SS.HH. hasta la red publica.

b. Red Interior de desagiie El desagiie de los aparatos sanitarios de los SS.HH.
sera evacuado mediante la cAmara de desagie que luego sera impulsada a una
caja de registro para que contintie al colector publico por gravedad. Las tuberias
de ventilacién estan prolongadas hasta el ultimo techo de las edificaciones con
la finalidad de ventilar los ramales para evitar el efecto sifén.

PLANOS:

Matriz general agua ISO1 - 1S03
Red de agua 1IS04 — 1S09
Matriz general desagie I1S10

Red de desagile IS11 -1S12
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5.6.5Memoria de Instalaciones Eléctricas

MEMORIA DE INSTALACION ELECTRICAS

GENERALIDADES

La presente propuesta, se refiere al disefio integral de las instalaciones
eléctricas interiores y exteriores del proyecto “LA AGRICULTURA URBANA:
HUERTOS URBANOS ORIENTADOS AL DISENO DE UN CENTRO
SUPERIOR GASTRONOMICO EN TRUJILLO EN EL 2020". El proyecto se
desarrolla en base a los planos de Arquitectura, Estructuras, el Cédigo

Nacional de Electricidad y el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE).

ALCANCES DEL PROYECTO

El proyecto comprende el disefio de las instalaciones eléctricas, en baja
tension para la construccidon de la infraestructura en mencién. El trabajo
comprende los siguientes circuitos:

- Circuito de acometida

- Circuito alimentador

- Disefio y localizacion de los tableros y cajas de distribucion.

- Distribucion de salidas para artefactos de techo, pared y tomacorrientes en

el sector.

ALUMBRADO

La distribucién del alumbrado en los ambientes se ejecutara de acuerdo a la
distribucion indicada en los planos y de acuerdo a los sectores. El control de
alumbrado sera por medio de interruptores convencionales, se ejecutara con

tuberias PVC-SAP empotradas en techos y muros.

TOMACORRIENTE
Todos los tomacorrientes seran dobles con puesta a tierra, su ubicacion y uso
se encuentran indicados en los planos, estos serdn de acuerdo a las

especificaciones técnicas.
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V. CALCULO DE DEMANDA MAXIMA POTENCIA (DM)

ARQUITECTONICO DE UN CENTRO SUPERIOR GASTRONOMICO EN

TRUJILLO EN EL 2021”

CALCULO DE DEMANDA MAXIMA POTENCIA
AMBIENTE COMPATIBILIDAD UND AREA CrEY LT
CANTIDA PARCIA | UNITARIA (C.U. - | POTENCIA FACTOR DE DEMANDA
TEM ZONA D L W/Mm2) INSTALADA | DEMANDA % MAXIMA
CARGAS FIIAS
5 AULAS ACADEMICAS
S AREA ESCUELAS m2 1.00 80.00 80.00 28 2240 100% 2240
'g TALLER DE PASTELERIA ESCUELAS m2 1.00 80.00 80.00 28 2240 100% 2240
=4 TALLER DE PANADERIA ESCUELAS m2 1.00 80.00 80.00 28 2240 100% 2240
g TALLER DE COCINA { 3 TURNOS ) ESCUELAS m2 11.00 80.00 880.00 28 24640 100% 24640
L4 AULASTEGRICAS[ 1@2 T. COCINA) ESCUELAS m2 6.00 45.00 270.00 28 7560 100% 7560
g TALLER DE MOZOS ESCUELAS m2 1.00 80.00 80.00 28 2240 100% 2240
N AULA BAR ESCUELAS m2 1.00 80.00 80.00 28 2240 100% 2240
SERVICIOS GENERALES
CONTROL DE INGRESO DE DEP. Y ALMACENAMIENTO m2
MERCADERIA 1.00 12.00 12.00 25 30 100% 30
CUARTO DE RESIDUOS ORGANICOS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 16.00 16.00 25 40 100% 40
CUARTO DE RESIDUOS INORGANICOS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 16.00 16.00 25 40 100% 40
VIGILANCIA CON S H DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 12.00 12.00 25 30 100% 30
ALMACEN DE LIMPIEZA DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 2.00 6.00 12.00 25 30 100% 30
ALMACEN DE MATERIAL ACADEMICO DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 50.00 50.00 2.5 150 100% 150
CAMARAS Y/0 ALMACEN DE
CAMARA DE FRIOS (PESACADOS Y DEP. Y ALMACENAMIENTO m2
MARISCOS) 1.00 30.00 30.00 2.5 75 100% 75
CAMARA DE CARNES ROJAS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 30.00 30.00 25 75 100% 75
8 CAMARA DE CARNES BLANCAS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 30.00 30.00 25 75 100% 75
%] ALMACEN DE MENAJE DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 30.00 30.00 2.5 75 100% 75
E ALMACEN DE FRUTAS ¥ VERDURAS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 20.00 20.00 25 50 100% 50
g CAMARA DE LACTEQS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 20.00 20.00 25 50 100% 50
o ALMACEN DE ABARROTES DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 20.00 20.00 25 50 100% 50
g ZONA DE HORNEADO DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 30.00 30.00 25 75 100% 75
N LABORATORIO DE BROMATOLOGIA DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 2.00 60.00 120.00 25 300 100% 300
INSTALACIONES TECNICAS
CISTERNA DE AGUA DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 20.00 20.00 25 50 100% 50
CISTERNA DE AGUA CONTRA DEP.Y ALMACENAMIENTO m2
INCENDIOS 1.00 20.00 20.00 2.5 50 100% 50
CUARTOS DE BOMBA DE AGUA DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 15.00 15.00 25 375 100% 37.5
CUARTO DE RESIDUOS 50LIDOS DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 40.00 40.00 25 100 100% 100
CUARTO DE M,iO.U INAS DEP.Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 40.00 40.00 25 100 100% 100
SUB ESTACION ELECTRICA DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 35.00 35.00 2.5 87.5 100% 87.5
CUARTO DE TRANSFORMADORES DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 20.00 20.00 25 50 100% 50
CUARTO DE GRUPO ELECTROGENO DEP. Y ALMACENAMIENTO m2 1.00 20.00 20.00 2.5 50 100% 50
CUARTO DE TA,BLERD DEP.Y ALMACENAMIENTO m2
TERMOMAGNETICO 1.00 6.00 6.00 2.5 15 100% 15
S COMPLEMENTARIOS
¢y 2 |CAFETERIA ALUMNOS RESTAURANTES m2 1.00 200.00 200.00 18 3600 100% 3600
8 E SALON DE USOS MULTIPLES SALAS DE AUDIENCIA m2 1.00 20.00 80.00 10| 200 100% 800
S ﬂ AULA MAGNA - AUDITORIO SALAS DE AUDIENCIA m2 1.00 900.00 900.00 10| 9000 100% 9000
E % BIBLIOTECA SALAS DE AUDIENCIA m2 1.00 360.00 360.00 10| 3600 100% 3600
“® Q |RESTAURANTE DE SERVICIO mz
9 |COMPLETO, GOURMET RESTAURANTES 1.00 450.00 450.00 18 8100 100% 8100
ADMINISTRATICION
g SECRETARIA ACADEMICA EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 12.00 12.00 23 276 100% 276
= OFICINA DE ADMINISTRACION EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 12.00 12.00 23 276 100% 276
é OFICINA DE CONTABILITAD Y m2
',3 LOGISTICA EDIFICACIONES PARA OFICINAS 1.00 12.00 12.00 23 276 100% 276
Z RECURSOS HUMANQOS EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 12.00 12.00 23 276 100% 276
= DIRECCION ACADEMICA EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 16.00 16.00 23 368 100% 368
2 SALA DE REUNIONES EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 60.00 50.00 23 1380 100% 1380
=4 SALA DE PROFESORES EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 60.00 60.00 23 1380 100% 1380
g OFICINA DE ATENCION AL ALUMNO EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 12.00 12.00 23 276 100% 276
N TOPICO EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 25.00 0.00 23 0| 100% 0
RECEPCION EDIFICACIONES PARA OFICINAS m2 1.00 9.00 9.00 23 207 100% 207
TOTAL ALUMBRADO GENERAL CARGAS FUIAS 74900.00
CARGAS FUUAS
COFICINAS [ Computadoras) UND 10 o 100% o
ELECTROBOMBA UND 1 756 756 100% 756
LUCES DE EMERGEMCIA UND 550 0 100% 4]
TOTAL ALUMBRADO GENERAL CARGAS MOVILES 756.00
TOTAL ALUMBRADO GENERAL 75656.00
VI. PLANOS
Matriz general IEOL1 — IEO3
Alumbrado y tomacorrientes IEO4 — IEO9
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CONCLUSIONES

Se determin6é que la Arquitectura biofilica a través de la implementacion de patrones
biofilicos contribuye en el disefio de un centro superior gastronémico en el distrito de
Trujillo, de la siguiente manera:
El uso de sol y sombra celosias en el proyecto permitié tener un control de iluminacion
adecuada para el usuario.
El uso de vanos amplios con material traslicido permiti6 tener ambientes claros y
limpios ademés de una correcta ventilacion e iluminacion natural.
La determinacion del uso de aleros y balcones en el volumen arquitectonico, generd un
control y buen direccionamiento de la iluminacion natural pero ademas contribuyé a la
integracién del usuario en los ambientes interiores con los exteriores.
El uso de patios interiores y exteriores lograron conectar al usuario entre los ambientes
ademas que al estar ubicados estratégicamente fueron claves para una ventilacién e
iluminacion natural eficaz.
La variacion de alturas implementada en el proyecto logré direccionar y aprovechar
espacios con ventilacion e iluminacion satisfactoria.
El uso de fuentes de agua, jardines horizontales y verticales permiti6 una conexion
directa del usuario con la naturaleza la misma que se vera reflejada en la estadia
emocional del usuario en el recinto.
El uso de geometria basada en formas naturales logra una conexiébn emocional
indirecta con la naturaleza logrando un estado emocional positivo en el usuario.
El uso de colores y materiales naturales tiene como consecuencia la integracion de la

arquitectura con la naturaleza formando en conjunto una unidad organizacional.

Se obtuvo la aplicacion de los patrones biofilicos en el disefio de un centro superior
gastronémico en el distrito de Truijillo, desde los siguientes aspectos.

Como elementos arquitecténicos, en terrazas, patios interiores y exteriores que se
representara en toda la extension del proyecto arquitecténico.

Ademas de mostrar la relacion espacial y funcional a través de las circulaciones directas

y libres, los vanos amplios, la ubicacion y uso de patios conectores.

Se determinaron los criterios de disefio de un centro superior gastronomico en Trujillo,
los mismos que se veran reflejados en el proyecto.

[luminacion:
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A través de patios centrales, patios interiores y exteriores, amplios vanos, aleros y
balcones todos direccionados y ubicados estratégicamente para poder concentrar y

aprovechar una iluminacion natural adecuada

Ventilacion:

Con la ubicacion estratégica de vanos en las areas libres, patios, terrazas que serviran
como uso Yy funcion del objeto arquitecténico y que ademas seran elementos
indispensables y claves para obtener una ventilacién natural adecuada.

Conexion con la naturaleza.
A través del uso correcto de areas verdes como los jardines verticales y horizontales,
fuentes de agua, materiales, colores, circulaciones y geometrias basada en la
naturaleza que lograran la integracién final del usuario con la arquitectura y sus

patrones biofilicos.
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RECOMENDACIONES

Para la investigacion

Abarcando la rama educacional con un objeto arquitecténico especifico, centro
superior gastronémico, tenemos el uso de areas estrechamente relacionadas o
generadas por los patrones biofilicos segun su aplicacion, ubicacion y funcion es
por ello que el proyecto se desarroll6 tomando en cuenta ciertos parametros
informativos, complementandose con una amplia investigacién y profundizacion de
ambas ramas y asi lograr la respuesta correcta entre ambos, Reuniendo asi los
factores necesarios que se recomienda implementar al andlisis de futuros proyectos
arquitecténicos en la rama y afines.

Para Arquitectos y/o profesionales afines.

Se recomienda implementar los patrones de la arquitectura biofilica reconociendo
en primer acto el objeto arquitecténico a desarrollar, la arquitectura educacional y
como todas las ramas van en innovacion y nuevas propuestas desde nuestro
alcance profesional sin embargo es importante establecer las relaciones correctas
gue aporten al beneficio y ventajas del proyecto, la presente investigacion desarrolla
objetivos puntuales y directos que se conectan estrechamente con la arquitectura
biofilica, este hara que el proyecto sea enriquecido funcionalmente y de generar
una propuesta apuntando a un desarrollo sostenible e innovador en el distrito de
Truijillo.

Se recomienda que la presente investigacion y propuesta arquitecténica de un
centro superior gastrondmico en Trujillo tomando en cuenta los criterios de disefio
a través de los patrones de la arquitectura biofilica sean de utilidad y analisis como
base de nuevas propuestas en las mismas o similares ramas de la arquitectura
educacional.
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