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RESUMEN

Con el objetivo de determinar qué factores se relacionaron con el nivel de conocimiento
sobre cancer de cuello uterino (CACU) en mujeres en edad fértil se realizdé una investigacion
de tipo bésica, con enfoque cuantitativo y disefio no experimental, transversal correlacional
simple, con una muestra de 82 mujeres en edad fértil atendidas en el servicio de planificacion
familiar del Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il del Distrito de Comas en Lima, durante
los meses de septiembre y octubre del 2021, las misma que cumplieron criterios de seleccion.
Las participantes contestaron, previa aceptacion del consentimiento informado, un cuestionario
virtual que demostré validez y confiabilidad (Alpha Cronbach = 0.787). La relacion entre las
variables se determindé mediante la prueba Chi cuadrado considerdndose como valores
significativos a p <0,05. La investigacion demostré que las mujeres en estudio tuvieron un nivel
de conocimiento sobre CACU bajo, medio y alto similares, predominando el nivel bajo. Los
factores demograficos edad y grado de instruccién (p = 0.0032 y 0.0001, respectivamente);
socioecondémicos como el salario mensual y ocupacion (p = 0.0001 para ambos casos) se
relacionaron significativa con el nivel de conocimiento sobre el CACU, mientras que los
factores demograficos religion (p = 0.3577) y clinico (p = 0.5678) no.

Palabras claves: Nivel de conocimiento, factores demograficos, socioeconémico,

clinicos, cancer de cuello uterino
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CAPITULO I: INTRODUCCION

A nivel mundial, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) el cancer de cuello
uterino (CACU) representa el cuarto cancer mas usual en las mujeres. Se estima que en el 2018
cobr6 570 000 nuevos casos, los cuales representan el 7,5% de la mortandad en mujeres por
cancer. Los paises de bajos y medianos recursos son los mas afectados porque representaron el
85% por defuncién de cancer de cuello uterino siendo mas de 311 000 féminas; asi mismo
afirma que el CACU es causado por infecciones de transmision sexual (ITS), como el Virus
Papiloma Humano (VPH), virus que tiene infinidad de tipos, pero los relacionados al CACU
son de tipo 16 y 18, que son los ocasionales del 70% de las lesiones precancerosas por CACU,
finalmente también se menciona que puede tratarse y curar al CACU si se llega a diagnosticar
tempranamente. (1)

Por otro lado, el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (INEN) (2) analizo la
situacién del cancer en el Per( en el 2020, demostrando que los concluyentes sociales de la
salud son la pobreza e instruccién, ademas de la exhibicidn a los factores de riesgo. Asi mismo,
precisa que la tasa de acontecimiento de cancer en Per( en el afio 2018 fue de 192,6 casos
nuevos por 100 000 pobladores representando el diagndstico de 66 627 casos nuevos en una
localidad de 32 551 811 personas para aquel afio. Se report6 que en el Peru a lo largo del 2022
se diagnosticaron 4,270 nuevos casos de CACU, con lamentables 2, 288 mujeres fallecidas por
el CACU; colocando al pais en el cuarto lugar a nivel de Sudamérica con las tasas mas altas de
mortalidad; igualmente se informd que las regiones con ascendentes de casos de CACU fueron:
Lima, Junin, San Martin, Tumbes y Loreto; siendo la region de Loreto méas afectada al
multiplicarse dicha neoplasia. (3)

El Instituto Nacional de Céncer (4) indicd que existen varias maneras de prevenir el

cancer si se evitan los factores de riesgo a tiempo, ya que muchos de esos factores predisponen
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al CACU, como por ejemplo el fumar cigarrillos, no comer saludable, tener sobre peso,
multigestaciones y algunos otros mas, asi como también el factor genético, que no se puede
prevenir, pero si reconocer como antecedente de riesgo. Otras maneras muy importantes para
la prevencién del CACU es la vacuna contra el VPH, ya que reduce en gran medida su
desarrollo vy, la practica del Papanicolaou (PAP), informandose que las féminas con niveles
educativos inferiores son menos propensas a participar en los programas de informacion y
despistaje sobre CACU y por ende a su sufrirlo, porque desconocen estas acciones preventivas
y su importancia. (5)

El Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il, en el afio 2021 tuvo una poblacion total
de 17 248 personas, la poblacion femenina estuvo constituida aproximadamente de 3670
mujeres, de las cuales 1110 estaban en edad fértil. En el afio 2019 se atendié mas mujeres con
relacion al 2018, registrandose un total de 336 mujeres en edad fértil que cumplieron con la
prueba del PAP. En el 2020, producto de la pandemia no hubo atencion presencial y peor ain
se priorizo otros servicios y emergencias, por lo que, en este afio solo se realizaron 120 tomas
de PAP en mujeres en edad fértil, evidenciandose poco interés por esto procedimiento no solo
a nivel personal sino también institucional; las mujeres al no conocer la importancia de
realizarse un PAP y al no tener la facilidad para realizarlo simplemente no lo priorizan sin
conocer los riesgos que esto implica. Para el 2021, se mejoro la cobertura de atencion de las
mujeres en edad fértil en el CMI Santa Luzmila Il al reiniciarse la atencion en el servicio de
planificacion familiar; sin embargo, las atenciones siguen siendo bajas. Finalmente se pudo
observar durante la investigacion que el nivel de conocimiento del CACU es incompleto en
esta comunidad influyendo ello en la no asistencia al CMI Santa Luzmila Il, para realizarse el

PAP y a la vez obtener informacion adecuada sobre el CACU.
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Al respecto Fabat (6) en el 2013 investig6 en Cuba algunas variables sociodemograficas
y el nivel de conocimiento sobre CACU en 285 mujeres de 35 a 39 afios del Policlinico
Universitario "Dr. Emilio Daudinot Bueno™, quienes mayormente fueron trabajadoras con
escolaridad preuniversitaria represento el 47.3%. y amas de casa con el 20.7 %; la investigacion
concluyd que en estos dos factores existia un evidente desconocimiento del CACU por parte
de las mujeres en estudio. Igualmente, en Cuba en el 2016, Hernandez (7) investigo el nivel de
conocimientos sobre CACU en mujeres de Cumanayagua, con una muestra de 51 mujeres
entre las edades de 25 a 59 afios, de quienes se analizaron sus historias clinicas, fichas de
papanicolaou y aplicaron la encuesta, el resultado fue que el 92,15% tuvo desconocimiento
sobre el cancer uterino, de ellas el 58,82 % tuvo conocimientos regulares y el 33,33 % malo;
concluyéndose que la suma de la poblacion tuvo un nivel de conocimiento bajo sobre cancer
de cuello uterino.

Por otro lado, en Colombia, Narvaez (8) en el 2019 investigé el nivel de conocimiento
sobre CACU en una institucion de formacion técnica, con una muestra de 131 mujeres inscritas
en algunos de los programas académicos de dicho establecimiento, a quienes se les aplico una
encuesta; los resultados arrojaron que el 51.7% de las mujeres tuvieron un nivel de
conocimiento intermedio y que las insuficiencias podrian tener relacion al nivel
socioecondémico y educativo bajos de la poblacién estudiada.

En el Pert, Ocampo (9) investigd el nivel de conocimiento sobre cancer de cuello
uterino, con una muestra de 81 mujeres en edad reproductiva del distrito de Maria-Luya
Amazonas, demostrando que la mayoria de ellas tuvo un nivel de conocimiento medio y un
17.2% tuvo un nivel de comprension alto en cuanto al CACU. Igualmente, Velarde et al. (10)
en el 2017 determinaron el nivel de conocimiento sobre prevencion del CACU en una muestra

de 164 mujeres en edad fértil del asentamiento humano “Sefor de los Milagros” de
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Chachapoyas, concluyendo que la mayoria de ellas registraron un nivel de conocimientos
medio sobre la prevencion del cancer de cuello uterino y solo un porcentaje muy pequefio
demostro conocimiento alto sobre este tema. En el afio 2018, Delgado (11) realizé un estudio
para fijar el nivel de conocimiento sobre CACU en mujeres de la clinica del cancer en Chiclayo
— Perq, ultimando que el nivel de conocimiento era medio con un 60,9% en correlacion con los
aspectos sociodemograficos. Asi mismo, en el 2020 Bendezl (12), ejecutd un estudio de la
Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) en el lapso de 2015 al 2017 al respecto
del nivel de conocimiento sobre CACU, concluyendo que el 57,6% de las mujeres encuestadas
tenia entre 30 y 40 afios, solo un 32,1% tuvo estudios superiores y eso permitia tener mejor
nivel de conocimiento.

El CACU es la alteracion a nivel citologico que se produce en el epitelio del cuello
uterino y que se presenta al inicio mediante lesiones precursoras de creciente evolucion, dichas
lesiones avanzan a cancer in situ (confinado a la superficie epitelial) o un cancer invasivo en
que las células con evolucion maligna trasfieren la membrana basal. (13) Por otro lado, segun
el INEI la edad fertil es la etapa reproductiva en las mujeres que abarca de los 15y los 49 afios,
es un grupo etario fundamental en el logro de la salud global. (14)

El Papanicolaou (PAP) es una prueba citoldgica, que consta en realizar un frotis del
cérvix, con un cito cepillo en la zona de innovacién del cérvix que busca diagnosticar
oportunamente las lesiones malignas del cuello uterino. (15) Asi mismo, el VPH segin OMS
(16) es un virus frecuente de transmisidn sexual y, en caso de no haber sido vacunadas, algunas
de las mujeres tendran una infeccion por dicho virus en cierto momento de su vida. Las ITS,
son el conjunto de patologias que cumplen con la caracteristica de ser contagiables de persona
a persona, durante el coito, se estima que existen muchos tipos de diferentes ITS producidas

por mas de veinte agentes patdgenos que incluyen bacterias, virus, hongos, protozoos y
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artropodos, (17). Estas infecciones producen una serie de signos y sintomas clinicos algunos
patognomonicos otros inespecificos. (18)

Respecto al nivel de conocimiento en general se entiende como el progreso en la
produccion del saber, lo cual representa un aumento en la complicacién con que se expone o
percibe la situacion; tiene un punto de inicio en la exploracion o aprendizaje originario sobre
la indagacion acerca de una cosa de articulo o indagacion. (19) En cuanto a los factores en
estudio, se entiende en primera instancia como factor al elemento o causa que concluye en un
resultado o efecto (20); dentro de los factores en estudio se ha considerado a: la edad que
representa los cambios continuos en las personas (21), el nivel de educacion es el valor méas
alto de saberes ejecutados o en curso, sin tener un calculo si se han finalizado o es temporal o
concluyentemente truncados (22), la religion es un método cultural de conductas y
experiencias, cosmovisiones, norma u clasificacion general que pertenece la humanidad a una
clase existencial. (23) Los factores socioeconémicos, incluyen todas las acciones consumadas
por las personas con el fin de sustentar su propia vida y la de sus familiares, ya sean
desarrolladas fuera o dentro del hogar (24), el ingreso mensual es el pago o beneficio que se le
asigna por mes al trabajador (25); segtin Alvarez et. al. (26) la ocupacion es la accion en la que
una persona participa diariamente y que puede ser elegida por el conocimiento. El factor clinico
abarca a todos aquellos datos sugestivos de enfermedad y que son conseguidos mediante la
consulta y el examen fisico que se realiza en el espacio de la relacion meédico-paciente, en
contraste a toda la informacion de utilidad. (42).

La presente investigacion pretende contribuir en el conocimiento de un tema
trascendente de importancia a la actualidad en correspondencia a la salud sexual y reproductiva
de la mujer, como es el CACU con el fin de contribuir en datos para la prevencion de manera

oportuna en un estadio temprano a través de la toma del PAP, el cual deben tomarse al menos
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una vez al afio y ni bien las mujeres inician vida sexual activa (15); asi mismo, tener
informacion precisa sobre este tema permitira definir estrategias de trabajo eficientes dentro
del establecimiento CMI Santa Luzmila Il del Comas, en este sentido se propuso la siguiente
interrogante:;Qué factores se relacionan con el nivel de conocimiento sobre CACU en
mujeres en edad fértil del Distrito de Comas durante el periodo de septiembre y octubre del
20212.

Para dar contestacion al problema de investigacion se propuso como objetivo general:
determinar qué factores se relacionan con el nivel de conocimiento sobre CACU en mujeres en
edad fértil del Distrito de Comas durante el periodo de septiembre y octubre del 2021. Los
objetivos especificos propuestos fueron: Identificar si los factores demograficos como la edad,
nivel de educacién y religion; factores socioecondmicos como el ingreso mensual y tipo de
trabajo y, factores clinicos como antecedentes familiares sobre CACU y antecedentes
personales sobre CACU se relacionan con el nivel de conocimiento sobre CACU en mujeres
en edad fértil.

Las hipotesis planteadas fueron Alterna (H1): Los factores demograficos como la edad,
nivel de educacion, religion; socioecondmicos como el ingreso mensual, tipo de trabajo y
clinicos como antecedentes familiares y personales sobre CACU se relacionan
significativamente con el nivel de conocimiento sobre CACU en mujeres en edad fértil de
Comas en el periodo de septiembre y octubre del 2021 y, la Nula (Ho): Los factores
demogréficos, socioecondmicos y clinicos no relacionan con el nivel de conocimiento sobre

CACU en mujeres en edad fértil de Comas en el periodo de septiembre y octubre del 2021.
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CAPITULO II: METODOLOGIA

La actual investigacién fue de tipo basica ya que tuvo un marco tedrico y su propasito
radica en enunciar nuevas hipétesis o transformar las que ya existen, en aumentar los
conocimientos cientificos o ideoldgicos, pero sin diferenciar con ningln aspecto practico. (27)
Igualmente tuvo un enfoque cuantitativo, dado que la informacién que se recolecto tuvo un
soporte en la investigacion a través de elementos cognitivos y en datos numéricos obtenidos de
la realidad, para luego ser analizados con estadistica para probar hipdtesis. (28) Asi mismo,
tuvo un disefio de investigacion no experimental, transversal correlacional simple; al respecto
Valmi (29), sefialé que estos estudios permiten describir, diferenciar o examinar variables, en
busca de relaciones, por lo que en la presente investigacion se centraliz6 en prestar atencion a
la conducta de las variables tal como mostraron en su argumento natural y asi a continuacion
ser analizados. Del mismo modo la investigacion tuvo un corte transversal (30), que implica
la evaluacion de las variables en un momento especifico y determinado y, fue correlacional
simple, porque se midié las variables y determind la relacién existente entre ellas sin determinar
tener causalidad. (31)

Las variables (V) de estudio fueron: (V1) Factores (demograficos, socioeconémicos y
clinicos) y el nivel de conocimiento sobre cancer de CACU (V2) en mujeres en edad fértil;
variables que fueron medidas en funcién a su operacionalizacion (Anexos 1y 2).

La poblacién de esta tesis fue conformada por mujeres que debieron contar con los
siguientes criterios de inclusion: en edad fértil (entre 15 a 49 afios) atendidas durante los meses
de septiembre y octubre del 2021 en el CMI Santa Luzmila 11 de Comas, que aceptaron
participar en la presente investigacion de manera voluntaria, previo consentimiento informado

al momento de la aplicacién de la encuesta de manera virtual y, se excluyeron a las mujeres
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que durante el periodo de estudio tuvieron antecedentes de CACU, fueron profesionales de la
salud y tuvieron dificultades para tener una comunicacion efectiva. Considerando estos
criterios se tuvo una poblacién de 82 mujeres en edad fértil, que a su vez fueron consideradas
muestra censal, no siendo necesario aplicar un muestreo.

La técnica de recoleccion de datos fue la encuesta; dado que esta es una manera tipica,
validada por la experiencia, orientada universalmente, no obstante, no es exclusiva a alcanzar
y convertir informacion Gtil para la solucion de complicaciones de conocimiento en las reglas
cientificas (32). El instrumento de recoleccion de datos va de la mano de la aplicacién de una
técnica, predice las situaciones o que deben efectuar para la aplicacion correcta del instrumento
y para procesar la indagacion que se logra y en la forma en que se aprobo dicho instrumento
(32). Para la presente investigacion utilizo el cuestionario (Anexo 3) propuesto por Salazar (33)
que estuvo conformado por un parrafo informativo donde se le explico a las mujeres el objetivo
de la investigacion y luego, si deseaba formar parte de la presente investigacién por lo que se
le pidi6 brinde su consentimiento informado, en la tercera seccion se incluyé 6 preguntas sobre
los factores relacionados y por ultimo en la cuarta seccion se considerd 9 preguntas para
determinar el nivel de conocimiento sobre CACU; asi mismo, el autor demostro la validez del
instrumento por juicio de expertos asi como la confiabilidad mediante prueba piloto con un
valor de 0.675 del coeficiente de Kuder-Richardson. Igualmente, la investigadora evaluo la
confiabilidad del instrumento mediante una prueba piloto obteniendo el coeficiente de Kuder-
Richardson con un valor de 0.7031. El nivel de conocimiento se determind, seguin baremos en:
bajo (0 a 3 puntos), medio (4 a 6 puntos) y alto (7 a 9 puntos) (Anexo 4).

Los procedimientos de recoleccidbn de datos iniciaron con la solicitud de la
autorizacion del médico jefe del establecimiento CMI Santa Luzmila 1, una vez que se logré

la autorizacion (Anexo 5). Posteriormente, se solicitd a admision del CMI la base de datos de
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las mujeres en edad fértil que acudian al consultorio de planificacion familiar, obtenido los
datos se procedié a ubicar a las mujeres unidad de analisis, bien de manera personal o via
telefonica; en ambos casos, se les explico los objetivos de la exploracion y se les preguntd si
deseaban participar, de ser asi debian aceptar el consentimiento informado (Anexo 6) vy
proceder a contestar las preguntas del cuestionario, que les tomaria aproximadamente 10
minutos. Cabe mencionar que fueron encuestadas algunas adolescentes, que segin norma del
Ministerio de Salud (41), éstas pueden acudir al servicio de PPFF sin sus padres o apoderados,
por lo que ellos no necesitaron la firma del asentimiento informado dado que la investigacion
no implicaba un procedimiento invasivo y el cuestionario fue contestado en compariia de un
adulto que en este caso fue la obstetra de turno. El cuestuario fue contestado virtualmente a

través de Google forms https://forms.gle/RpnAiPt3rdlkWMAS839, para lo cual se les explico a

las mujeres como tenian que contestar el cuestionario virtual y frente a alguna dificultad se
estuvo atenta para apoyarlas. Obtenidos los resultados fueron traspasados para realizar el
analisis estadistico correspondiente.

Los datos obtenidos fueron ordenados y procesados con la ayuda del programa
Microsoft Excel y el programa estadistico SPSS version 28; posteriormente fueron analizados
mediante estadistica descriptiva e inferencial como Chi cuadrado que nos permitié determinar
si las variables se relacionaban o no, considerandose valores significativos de p <0,05.

Dentro de los aspectos éticos se considerd al respeto pues es primordial para alcanzar
una armoniosa interaccion mutua (34), ya que se les pidio brindar su consentimiento informado
antes de resolver la encuesta, por que respetamos la autonomia de participar o no (Anexo 6).
Otro aspecto que se tomo en cuenta fue la benevolencia, reside en querer el bien para si y para
los demaés (35) se buscd que primara siempre el bienestar de las damas que participaron y

ademas en este presente estudio no se atentd contra la salud. Finalmente, la justicia, es la
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iniciacion moral que lleva a establecer que todos debemos vivir honestamente (36), todas

las mujeres de dicho estudio han tenido la misma probabilidad de informacion y no se ha

discriminado a ninguna.
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CAPITULO I1I: RESULTADOS

Tabla 1. Relacion entre los factores demogréaficos y el nivel de conocimiento sobre cancer de

cuello uterino en mujeres en edad fértil, CMI Santa Luzmila 11, 2021 (n = 82).

Chi
Factores Nivel de conocimiento sobre CACU cuadrado/
TOTAL X2
demograficos Bajo Medio Alto Significancia

Nro. % Nro. % Nro. % Nro. % (P <0,05)

Edad

15a25 9 110 5 61 14 171 28 341 1589
26 a 36 16 195 19 232 5 6.1 40 488 0.0032*
37a49 8 98 2 24 4 49 14 171

Grado de instruccion

Primaria 4 4.9 2 2.4 0 0.0 6 7.3

Secundaria 27 32.9 22 26.8 7 8.5 56 68.3 37.21/
ﬁg:}";ﬁgg'a 2 24 2 24 12 146 16 195 0
(L:’O”r:]‘ﬁg:a”a 0 00 0 00 4 49 4 49

Religion

Catolica 19 232 15 183 13 159 47 573

Cristiana 5 61 8 98 7 85 20 244 ggoy
Evangélica 4 49 1 1.2 0 0.0 5 6.1 03577
Otra 5 61 1 12 2 24 8 98

Ninguna 0 00 1 12 1 12 2 24

Total 33 40.2 26 31.7 23 28.0 82 100

Fuente: elaboracién propia
* Relacidn significativa

La tabla 1 muestra que el 40.2%, el 31.7% y 28% de las mujeres tuvieron un nivel de
conocimiento sobre el CACU bajo, medio y alto, respectivamente y, que los factores
demogréaficos edad y grado de instruccion se relacionan significativa con el nivel de

conocimiento sobre el CACU mientras que la religion no.
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Tabla 2. Relacién entre los factores socioeconémicos y el nivel de conocimiento sobre CACU

en mujeres en edad fértil, CMI Santa Luzmila 11, 2021 (n = 82).

Nivel de conocimiento sobre CACU Chi
Total cuadrzado/
_Factores Bajo Medio Alto X
socioecondmicos Significancia
0 0 0 0 P=
Nro. % Nro. % Nro. Yo Nro. Yo (<0,05)
Ingreso mensual**
Menos de S/930.00 33 402 25 305 10 122 68 829
35.32/
930.00 a S/1200.00 0 0.0 1 1.2 12 146 13 15.9 0.0001*
Més de S/1500.00 0 0.0 0 0.0 1 1.2 1 1.2
Ocupacioén
Empleador 0 00 2 24 3 3.7 5 6.1
Empleado 3 3.7 2 2.4 9 11.0 14 171
_ 33.37/
Estudiante 2 24 3 37 8 9.8 13 159 0.0001*
_ Trabajador 4 49 2 24 1 12 7 85
independiente
Ama de casa 24 293 17 207 2 2.4 43 524
Total 33 402 26 317 23 280 82 100

Fuente: elaboracion propia
* Relacidn significativa
** Indicadores propuestos en funcion a la remuneracién minima vital propuesto por el Estado.

La tabla 2 muestra que el 82.9% de las mujeres tuvieron un ingreso mensual menor a
S/. 930.00 nuevos soles y el 52.4% son amas de casa; asi mismo, los factores socioeconémicos
el ingreso mensual y ocupacién se relacionan significativamente con el nivel de conocimiento

sobre CACU.
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Tabla 3. Relacién entre los factores clinicos y el nivel de conocimiento sobre CACU en

mujeres en edad fértil, CMI Santa Luzmila Il, 2021 (n = 82).

Chi
Nivel de conocimiento sobre CACU
Total cuadrado/
Factores X2
clinicos Bajo Medio Alto Significancia

Nro. % Nro. % Nro. %  Nro. % P = (<0,05)

Antecedente familiar de cancer de cuello uterino

Si 5 6.1 2 2.4 4 4.9 11 134 1.132/
No 28 341 24 293 19 232 71 86.6 0.5678
Total 33 402 26 317 23 280 82 100

Fuente: elaboracion propia

La tabla 3 indica que el factor clinico no se relaciona significativamente (p = 0,001) con

el nivel de conocimiento sobre CACU.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

La presente investigacion se realizd con 82 mujeres en edad fértil que durante los meses
de septiembre y octubre del 2021 asistieron regularmente al CMI Santa Luzmila Il de Comas.
Entre los primeros hallazgos, el 40.2 % de mujeres en edad reproductiva que asistieron
regularmente al CMI Santa Luzmila, presentaron un nivel bajo de conocimiento sobre CACU
y un 31.7 % present6 un nivel medio de conocimiento y solo un 28% de la poblacién tuvo un
nivel alto. Estos datos demuestran la presencia de un problema en la poblacion de estudio. La
presencia de este problema también se ha encontrado en otras poblaciones similares de mujeres
ubicadas en diferentes zonas geograficas, por ejemplo, en mujeres de 35 a 65 afios de la ciudad
de Esmeraldas en Ecuador (37), en mujeres del centro poblado de Yauli en Huancavelica (38),
en mujeres atendidas en una posta medica en Iquitos (39), en madres usuarias del Centro de
Salud Laura Caller ubicado en el distrito Los Olivos de Lima (40). Entonces, queda claro que
el problema respecto al nivel de conocimiento sobre el CACU, es prevalente en las mujeres en

edad reproductiva, lo cual se traduce en una necesidad de blsqueda y ejecucion de soluciones.

Respecto a las implicaciones précticas de los resultados o hallazgos descritos en el
parrafo anterior, se puede decir que, son datos que pueden ser usados como referencia por las
autoridades del CMI Santa Luzmila Il de Comas y del gobierno local en general para disefiar
y ejecutar estrategias (programas de capacitacion, informacion a través de medios digitales)
enfocadas en aumentar el nivel conocimiento de mujeres en edad fértil sobre el CACU. Tener
claro, que, si se aumenta el nivel conocimiento de mujeres en edad fértil sobre el cancer de
cuello uterino, se contribuyen a la prevencion de muchos casos de diagndstico tardio de cancer.
Respecto a las implicancias tedricas de los resultados del nivel de conocimiento sobre cancer
de cuello uterino de la poblacion de estudio, respalda las teorias respecto al nivel de

conocimiento derivado del avance en la produccion del saber como lo precisa Gonzales. (19)
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Finalmente, los resultados tienen una aplicacion metodoldgica, en el sentido que respaldan a

los cuestionarios utilizados, el disefio de investigacion y el método deductivo utilizado.

Por otra parte, también se investigo a los factores que se podrian relacionar con el nivel
conocimiento encontrado en la poblacion de estudio, sobre cancer de cuello uterino: factores
demograficos, factores socioeconémicos y factores clinicos. Respecto a los factores
sociodemogréaficos, se encontrd que la edad y el grado de instruccidn tienen una relacion
significativa (p igual 0.0032 y 0.0001, respectivamente) con el nivel de conocimientos sobre
CACU que tienen las mujeres en edad fertil que asistieron al CMI Santa Luzmila de Comas.
Sin embargo, la religion no se relaciona significativamente con el nivel de conocimiento ya
que (p igual a 0.3577). Estos resultados concuerdan con Narvéez (8) que se encontrd un nivel
bajo de conocimiento en cuanto al CACU, las deficiencias podrian tener relacion con el nivel

socioecondmico y académico bajo de la poblacién estudiada.

Con relacion a los factores socioeconomicos estudiados (salario mensual y ocupacion)
si guardaron una relacion significativa con el nivel de conocimiento sobre CACU en mujeres
en edad fertil del CMI Santa Luzmila de Comas. Esto significa que el salario mensual y el tipo
de ocupacion cambia de manera significativa con el nivel de conocimiento sobre el cancer de
cuello uterino; sin embargo, los factores clinicos no se relacionaron significativamente con el
nivel de conocimiento. Esos resultados concuerdan con Fabat (6) y Hernandez (7), ambos
autores mencionan haber hallado en sus resultados, que la mayoria de su poblacion tenia niveles

bajos de conocimiento sobre CACU, concordando asi con esta presente investigacion.

La implicancia practica de los resultados correlacional mostrados en los parrafos
anteriores, se sustenta en el uso que podrian darle las obstetras del CMI Santa Luzmila de
Comas para ejecutar estrategias de capacitacion diferentes por rangos de edad, grado de

instruccion, nivel de salario mensual y ocupacion, ya que el nivel de conocimientos es diferente

Camero Rivas S Pag. 23



UNIVERSIORD CONOCIMIENTO SOBRE CANCER DE CUELLO UTERINO

1 “pN “FACTORES RELACIONADOS AL NIVEL DE
DEL NORTE EN MUJERES EN EDAD FERTIL, COMAS 2021”

por cada grupo etario. Como principal implicancia teorica los resultados correlacionales
respaldan aquellas investigaciones, como Fabat (6) y, Delgado (11) que hablan sobre la
relacion existente entre la edad, grado instruccion, nivel salario mensual y ocupacion con el

nivel de conocimiento.

Con relacion al factor clinico sobre que, si algunos familiares de las mujeres encuestadas
hayan tenido CACU, la tabla 3 muestra que un porcentaje minimo respondié que si, pero la
gran mayoria dijo que no, por lo que primo un 40.2 % el nivel bajo de conocimiento sobre
CACU. Finalmente, segun el valor de (p = 0,001) no se relaciona significativamente con el
nivel de conocimiento sobre CACU.

La limitacion principal para la obtencion de datos fue que la investigacion se ejecutd en
el contexto de la pandemia por COVID 19, haciendo dificultoso la aplicacion del instrumento
(cuestionarios) a todas las mujeres unidad de analisis mediante el formato Google form. Esta
limitacidn se fundamenta en que la Gnica alternativa de aplicacion del instrumento fue virtual

y varias mujeres de la poblacion no contaban con internet y/o medios electronicos.

Por lo descrito en lineas anteriores, se acepta parcialmente la hipdtesis de investigacion
planteada: Los factores demograficos como la edad, nivel de educacion, religion;
socioecondémicos como el ingreso mensual, tipo de trabajo y clinicos como antecedentes
familiares y personales sobre sobre cancer de cuello uterino se relacionan significativamente
con el nivel de conocimiento sobre CACU en mujeres en edad fértil de Comas en el periodo de

septiembre y octubre del 2021.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La investigacion permitio concluir que las mujeres en edad fértil que concurrieron
durante los meses de septiembre y octubre del 2021 al CMI Santa Luzmila Il de Comas
demostraron tener un nivel de conocimiento bajo, medio y alto similar, predominando el bajo
sobre el CACU. Los factores demogréaficos edad y grado de instruccién (p = 0.0032 y 0.0001,
respectivamente); socioeconémicos como el salario mensual y ocupacion (p = 0.0001 para
ambos casos) se relacionaron significativa con el nivel de conocimiento sobre el CACU
mientras que el factor demogréafico religion (p = 0.3577) y clinico sobre si alguien de la familia
ha tenido cancer de cuello uterino (p = 0.5678) no se relaciona significativamente con el nivel
de conocimiento sobre cancer de cuello uterino.

Las conclusiones permiten recomendar, de manera general al MINSA vy
especificamente al CMI Santa Luzmila 1l de Comas la implementacion de estrategias
preventivas (visitas domiciliarias, talleres interactivos, comunicacién escrita y mediante redes
sociales, etc.) periodicas y constantes sobre el CACU y la toma del PAP para mejorar el nivel
de conocimientos sobre esta enfermedad y la toma del PAP; asi mismo enfatizar estas
actividades preventivas en las mujeres en edad fértil prestando especial interés en su edad,

grado de instruccion, salario y ocupacion.
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Anexo 1

Variables

Definicion Conceptual

Definiciéon Operacional

Dimensiones

Indicadores

Criterio de medicién

Escala de
medicion

Factores

Aquellos que pueden
prevenir o agravar el riesgo
de poseer CACU, (Gonzales,
2014).

Se evaluo los factores
socioeconémicos,
demogréficos y clinicos a
través de un cuestionario
de preguntas cerradas.

Demogréficos

Edad

15a25
26 a 36
37 a mas

Ordinal

Religion

Catolica
Cristiana
Evangélica
Otra
Ninguna

Nominal

Nivel de educacién

Primaria

Secundaria

Universitaria incompleta
Universitaria completa

Nominal

Socioecondmicos

Ocupacién

Empleador

Empleado

Estudiante

Trabajador independiente
Ama de casa

Nominal

Ingreso mensual

Menos de S/930.00
930.00 a S/1200.00
Mas de S/1500.00

De razon

Clinicos

A. Familiares

Si/ No

Nominal

Nivel de conocimiento
sobre cancer de cuello
uterino

Es el punto de partida en una
blasqueda de aprendizaje
inicial sobre la informacion
acerca de un objeto de
estudio (19)

Se evalud mediante un cuestionario que incluyo

preguntas cerradas para determinar si el nivel de

conocimiento sobre cancer de cuello uterino fue
bajo, medio y alto.

Bajo

0 a 3 puntos

Medio

4 a 6 puntos

Alto

7 a9 puntos

Ordinal
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Anexo 2

FACTORES RELACIONADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE CANCER DE CUELLO UTERINO EN MUJERES EN EDAD FERTIL

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

¢ Qué factores se relacionan
con el nivel de
conocimiento sobre cancer
de cuello uterino en
mujeres en edad fértil del
CMI Santa Luzmila Il de
Comas en el periodo de
septiembre y octubre del
20217

Objetivo general: Determinar qué
factores se relacionan con el nivel de
conocimiento sobre céancer de cuello
uterino en mujeres en edad fértil del
CMI Santa Luzmila 1l de Comas en el
periodo de septiembre y octubre del
2021.

Objetivos Especificos:

o |dentificar Si los factores
demograficos como la edad, nivel de
educacion, religion, guardan relacion
con el nivel de conocimiento sobre
cancer de cuello uterino en mujeres en
edad fértil.

o |dentificar Si los factores
socioeconémicos como el ingreso
mensual, tipo de trabajo se relaciona
con el nivel de conocimiento sobre
céancer de cuello uterino en mujeres en
edad fértil.

e |dentificar si los factores clinicos
como antecedentes familiares sobre
CACU, antecedentes personales sobre
CACU se relacionan con el nivel de
conocimiento sobre cancer de cuello
uterino en mujeres en edad fértil.

Hipotesis Alternativa (Ha):

Los factores demogréficos como la
edad, nivel de educacion, religion;
socioeconémicos como el ingreso
mensual, tipo de trabajo y clinicos
como antecedentes familiares vy
personales sobre sobre cancer de
cuello  uterino se  relacionan
significativamente con el nivel de
conocimiento sobre cancer de cuello
uterino en mujeres en edad fértil del
CMI Santa Luzmila 1l de Comasen el
periodo de septiembre y octubre del
2021.

Hipétesis Nula (Ho):

No existe factores que se relaciona
con el nivel de conocimiento sobre
cancer de cuello uterino en mujeres en
edad feértil de comas en el periodo de
septiembre y octubre del 2021

Factores: demograficos,

socioeconémicos y clinicos

Nivel de conocimiento sobre

cancer de cuello uterino

Tipo de investigacion: Bésica

Enfoque: Cuantitativo

Disefio de investigacion: No
experimenta, de corte Transversal y
correlacional simple.

Técnica e instrumento de recoleccion de
datos: Encuesta y cuestionario validado y
medido en su confiabilidad.

La poblacién estuvo conformada por 82
mujeres en edad fértil atendidas durante
los meses de septiembre y octubre del
2021. La muestra fue censal.

El andlisis estadistico se realizé mediante
estadistica descriptiva e inferencial como
Chi cuadrado considerandose valores
significativos de p <0,05 para afirmar que
las variables se relacionaron
significativamente.

Las consideraciones éticas exigieron
contar con el permiso de la institucién y
con la aceptacion voluntaria de las
mujeres unidad de analisis
(consentimiento informado).
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Anexo 3

CUESTIONARIO

“FACTORES RELACIONADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE CANCER
DE CUELLO UTERINO EN MUJERES EN EDAD FERTIL, COMAS 2021”

Instrumento de recoleccion de datos

Reciba un cordial saludo y agradecimiento por su tiempo brindado, soy interna de la universidad
Privada del Norte, de la carrera de Obstetricia. EI presente cuestionario tiene como principal
objetivo Determinar cuéles son los factores relacionados al nivel de conocimiento sobre el cancer
de cuello uterino en mujeres de edad fértil del CMI Santa Luzmila Il de Comas, 2021.Si usted
tiene entre 15 y 49 afios, su participacion es sumamente importante para nuestra investigacion. Lea
detenidamente cada pregunta y responda, recuerde que esta encuesta es para una investigacion,
por lo tanto, serd anonima y de total confiabilidad de la informacion. Lea detenidamente cada
pregunta y responda, recuerde que esta encuesta es para una investigacion, por lo tanto, sera
anonima y de total confiabilidad de la informacién.

¢ Desea usted participar?

a) Sl b)NO

Consentimiento informado

La informacion que se recoja en el presente cuestionario sera ABSOLUTAMENTE
CONFIDENCIAL vy su uso sera exclusivamente para el desarrollo de nuestra investigacion. Sus
respuestas seran codificadas, por lo tanto, son anonimas. De ante mano muchas gracias por su
tiempo.

Acepta participar voluntariamente de esta investigacion:

a)Si b) No

FACTORES DEMOGRAFICOS

1. Edad:

a)15a25 b) 26 a 36 c) 37 amas

2. Nivel de educacion:

a) Primaria  b) Secundaria  ¢) Universitaria incompleta d) Universitaria completa
3. Religion:

a) Catolica  b) Cristiana  c) Evangélica  d) Otra e) Ninguna
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FACTORES SOCIOECONOMICOS

4. Ingreso mensual:

a) Menos de S/930.00 b) 930.00 a S/1200.00 ) Mas de S/1500.00

5. Ocupacion:

a) Empleador b) empleado c) estudiante d) trabajador independiente  e) Ama de casa

FACTORES CLINICOS

6. ¢ En su familia alguien ha tenido cancer de cuello uterino?
a) Si b) no

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE CANCER DE CUELLO UTERINO

1. ; Qué es el cancer de cérvix?

a) Una enfermedad que no causa dafio.

b) Una enfermedad que se crea en los ovarios.

¢) Es un tumor maligno que se forma en el cuello del uterino.

2. Existe un virus que desarrolla el riesgo de cancer de cuello uterino. ¢ Cuél es?
a) Virus de la Influenza.

b) Virus del Papiloma Humano (VPH).

¢) Virus de Inmuno Deficiencia Humana (VIH).

3. El virus de papiloma humano puede causar, ademas:

a) Verrugas en los genitales.

b) Descenso y ardor en los genitales.

c) Picazdn en los genitales.

4. ; Qué molestias se muestran cuando el cancer de cuello uterino se encuentra avanzado?

a) Dolor y sangrado vaginal espontaneo.
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b) Dolor de cabeza y mareos frecuentes.

c¢) Nauseas y vomitos.

5. Hay mayor peligro de cancer de cuello uterino, cuando:

a) No se cumplen los chequeos ginecologicos, como el Papanicolaou anualmente
b) Hay relacién directa con sangre de personas con cancer cervical.

c) Se tiene relaciones sexuales con preservativo.

6. ¢ Cual es el factor de riesgo mas importante para cancer de cuello uterino?
a) Tener varios hijos.

b) Tener infeccion por Virus de papiloma humano

c) No haber tenido hijos.

7. ¢ Qué examen para detectar el cancer de cuello uterino conoce?

a) El Papanicolaou.

b) muestra de orina.

c) una ecografia abdominal.

8. ¢ Qué alimentos pueden prevenir el desarrollo del cancer de cuello uterino?
a) Alimentos vegetales de color verde y rojo.

b) No hay alimentos que previenen el desarrollo de cancer de cuello uterino.

c¢) Consumo de carne, leche y huevo.

9. ;Qué se debe “EVITAR” para la prevencion del cancer de cuello uterino?
a) Realizar actividad fisica.

b) Fumar “cigarrillos”.

¢) Consumir todos los dias frutas y verduras.

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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Anexo 4

Confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos

Se usara el KR20, en lugar de alfa de Cronbach, porque las variables son dicotomicas y alfa de

Cronbach es de tipo escala

Pag. 38

punt

aje

EPCA

CU

APC

AC

EXCA

CU

FCA

CU

MPCA

CU

MCA

CU

VP

VC

Qc

Camero Rivas S



“FACTORES RELACIONADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE CANCER DE CUELLO UTERINO EN MUJERES EN EDAD

UNIVERSIDAD

PRIVADA
DEL NORTE

T

Pag. 39

FERTIL, COMAS 2021

Camero Rivas S



1 UPN “FACTORES RELACIONADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO

UNIVERSIORD SOBRE CANCER DE CUELLO UTERINO EN MUJERES EN EDAD

DEL NORTE FERTIL, COMAS 2021”

Rk koo |k ook
oo |k |k |k |O|~ |0 |0 |~
Rk kP lolo|r oo
N G G G G G
O |k |k |-k |0~ |0 |0 |o|o
=R S N N
DRINIOIN|IN N IWO

VA

o
N
o
~
o
w
o
©
o
[
o
[
o)
[
.

0.3 0.6 0.7 0.1 0.5 0.5

Su
0.22 0.24 0.22 0.09 0.25 0.25 1.92 | ma

WP PPkl lok|klklolo|
WP nPCurullolklkrlkr|lF|k|FIFI[F|lo
NPl P NvColololo| ok |lo|o |-

N
N
[EY

ER—20= (L) # (1 _M)
—1 Ve
KR-20 = Coeficiente de Confiabilidad (Kuder-Richardson
k =— Numero total items en el instrumento.

Vt: Varianza total.

Sp.g = Sumatoria de la varianza de los items.
p = TRC / N: Total de Respuestas Correctas (TRC) entre
Numero de sujetos participantes (IN)

Q=J1_p

k/k-1=9/8=1.125

1-Sum(PQ) / VAR =0.7031

= (75) (1-37)
kr=(2)+ (1-22) 079
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Nivel KR(20)
Excelente 09-1
Buena 0.8-0.9
Aceptable 0.7-0.8
Debil 0.6-0.7
Pobre 0.5-0.6
Inaceptable <0.5
BAREMOS

Baremacion para identificar el nivel de conocimiento sobre cancer de cuello uterino

#PREG Min Max Rango Amplitud Bajo Medio Alto
9 0 9 9 9/3=3 0-3 4-6 7-9
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Anexo 5

Carta de autorizacién de CSMI Santa Luzmila Il - Comas
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Anexo 6

Consentimiento Informado

Consentimiento Informado

La informacion que se recoja en el presente cuestionario serd ABSOLUTAMENTE
CONFIDENCIAL y su uso sera exclusivamente para el desarrollo de nuestra investigacion.

Sus respuestas serdn codificadas, por lo tanto son anénimas. De ante mano muchas
gracias por su tiempo.

Acepta participar voluntariamente de esta investigacion *

O si
OND

Atras Siguiente Borrar formulario
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