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RESUMEN

En la presente investigacion se determinaron los factores de riesgo asociados al
sindrome del flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre
— diciembre 2022. Se desarroll6 un estudio cuantitativo, observacional, con disefio no
experimental, de corte transversal y correlacional. La muestra estuvo constituida por 137
mujeres que eran usuarios del Centro de Diagnoéstico Sandolab — Callao, se aplicd una
encuesta (técnica) por medio de una ficha de recoleccion Ad hoc de variables demogréaficas
y de salud gineco-obstétrica (instrumento). Con el uso de una prueba estadistica usando chi
— cuadrado, los resultados mostraron los factores de riesgo asociados al sindrome del flujo
vaginal en usuarias del Centro de Diagndstico Sandolab — Callao, octubre — diciembre 2022,
tomando en consideracion los factores sociodemogréaficos y ginecologicos. Se concluyd que,
el sindrome de flujo vaginal se presenté en el 84.7% de la muestra, asimismo, la Candidiasis
vulvo-vaginal es la causa mas frecuente del sindrome de flujo vaginal, finalmente, se
determind que ninguno de los factores de riesgo sociodemogréaficos analizados estan
asociados al sindrome de flujo vaginal y el antecedente de flujo vaginal, tratamiento vaginal
previo y el tratamiento completo, son factores de riesgo gineco-obstétricos asociados al
sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre

—diciembre 2022.

PALABRAS CLAVES: Factores de riesgo asociados, sindrome de flujo vaginal.

Ramos Carrion M. L.; Cruz Coca B. A. Péag. 8



FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL SINDROME DE
1 “PN FLUJO VAGINAL EN USUARIAS DEL CENTRO DE

UNIVERSIDAD
PRIVADA/

DEL NORTE DIAGNOSTICO  SANDOLAB-CALLAO (OCTUBRE -
DICIEMBRE 2022)"

CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad probleméatica

De forma diaria alrededor de 1 millén de personas adquieren una infeccién de
transmision sexual (ITS) y esta cantidad va en aumento, por lo cual las ITS se habrian vuelto
un problema de salud publica a nivel mundial. De acuerdo a la informacion de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en el afio 2020 se produjeron 374 millones de
infecciones de ITS: clamidiasis (129 millones), blenorragia (82 millones), sifilis (7,1

millones) y tricomoniasis (156 millones) ©.

El sindrome de flujo vaginal se desarrolla en la vagina como un proceso infeccioso
originado por agentes bacterianos, fingicos y parasitarios, caracterizado por un conjunto de
sintomas y/o signos variados. De acuerdo con la clasificacion sindromica de la OMS/OPS,
aceptada por el Ministerio de Salud del Perd (MINSA), el flujo vaginal considera vaginitis
por tricomonas, vaginitis por candida y vaginosis bacteriana. Ademas se incluyen como
infecciones que no tiene una transmision de tipo sexual a la cervicitis o a su aleacion con la

vaginitis o vaginosis &2,

En Latinoameérica, existe un promedio de 38 millones de mujeres sexualmente activas
(entre 15 y 49 afios) que padecen una ITS curable @. En el Pert, la ENDES 2020 determind
que 0.7% del total de mujeres en edad fertil habria sufrido una ITS y de estas el 10.6% habria

presentado flujo vaginal ®). De acuerdo con la ENDES 2016 el 13% de la poblacion femenina

Ramos Carrion M. L.; Cruz Coca B. A. Pag. 9
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manifestd la presencia en su cuerpo de una ITS o sintomas como flujo vaginal o
Ulceras/llagas en los genitales, principalmente en la zona urbana (13.5%), Lima
Metropolitana (15.3%) y la region sierra del pais (15.1%). Asi mismo, las regiones que
registraron los mas altos porcentajes fueron Ayacucho (25.2%), Cusco (20.3%), Apurimac
(18.1%), Arequipa (17.8%), Provincia Constitucional del Callao (15,9%) y Ancash (15,9%),

Mogquegua (15.5%), Region Lima (15.4%), Provincia de Lima (15,3%) y Tacna (15,1%).

La Organizacién Panaméricana de la Salud (OPS) define al sindrome de flujo vaginal
como un proceso infeccioso de la vagina que conlleva a la mujer a padecer hedor vaginal,
prurito vulvar, dispareunia, irritabilidad, ardor, disuria; estos sintomas se producen por la
irrupcion y propagacion de microrganismos transmisores de una ITS lo que conlleva a que
se desbalancee el ecosistema de la vagina ©. Al respecto, el MINSA informa que sélo, la
mitad de poblacion afectada atraviesa por los sintomas mencionados, siendo el hedor vaginal
el que se produce con mayor frecuencia. En ese sentido, la sugerencia es identificar la
infeccion gque esta produciendo los sintomas, de acuerdo a ese diagndstico se debe recibir un
tratamiento médico apropiado para parar con la enfermedad a tiempo y evitar consecuencias

mayores (),

De acuerdo a lo anteriormente expresado, existe evidencia que las ITS producen
graves consecuencia en las mujeres que las padecen, tales como como cervicitis, infertilidad,
partos prematuros, rompimiento de la membrana de forma prematura y otras ITS's como

HIV, HPV, HVS, Chlamydia trachomatis, gonorrea, entre otras y hasta enfermedades mas

graves como el VIH y cancer de cuello uterino &9,

Ramos Carrion M. L.; Cruz Coca B. A. Pag. 10
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Se debe tomar en cuenta que pueden convivir ITS diversas en una mujer y si es que
no se logra identificar de forma exacta el agente causal para lograr establecer el tratamiento
médico apropiado, se debe considerar cada uno de los sintomas que deben combatirse
tomando en cuenta a las infecciones que se desarrollan con més frecuencia y asociacion al
sindrome de flujo vaginal, estas son la trichomoniasis, candidiasis y vaginosis bacteriana; y
en menor proporcion la Neisseria Gonorrhoeae y Clamydia trachomatis 2. Es asi que se
deduce que, el manejo de estas enfermedades por medio de la identificacion de los sintomas
o el tipo de agente causal resultaria un método eficiente para abordar estas infecciones y
combatir las causas que se asocian a cada caso en especifico, lo que garantizaria la solucién

en casi el 100% de los casos (13,

El estado del arte relacionado con la investigacion muestra las patologias mas
frecuentes que forman parte del sindrome de flujo vaginal y los factores de riesgo asociados.
En el plano internacional, Gonzélez et al, en 2019 en Cuba identific6 como factores de riesgo
gineco-obstétrico asociados al sindrome de flujo vaginal al inicio precoz de la vida sexual
(p=.000), la historia previa de infeccion de transmision sexual (p=.002), mas de tres
gestaciones (p=.002), los abortos previos (p=.002), el no empleo de preservativos en las
relaciones sexuales (p=.002), asi como la presencia de infeccion de vias urinarias (p=.002)
y de diabetes mellitus (p=.000) @. Hernandez et al, en 2016 también en Cuba identificaron
la moniliasis vaginal como la causa mas frecuente de FV, siendo la edad (p=.000) el factor
sociodemograifocos asociados. En tanto, los factores gineco-obstétricos asociados fueron la
infeccion vaginal anterior (p=.0005), empleo previo de antimicrobianos (p=.0059) y no usar

el conddn (p=.0000) @3,

Ramos Carrion M. L.; Cruz Coca B. A. Pag. 11
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Yepes y Valencia en 2017 en Colombia identificaron como la patologia mas
frecuente a la vaginosis bacteriana (29.9 %), seguida de la candidiasis (10.7%) y la
tricomoniasis (3.2%); hallando como unico factor de riesgo asociado a la edad (p=.000) @
En ese mismo afio, en Ecuador, Abril 4 hall6 que la patologia méas frecuente fue la vaginosis

bacteriana (62.9%), seguido de la candidiasis (30.3%) y tricomoniasis (6.7%).

En el &mbito nacional, Salinas en 2021 en Lima — Per( mostré6 como factores de
riesgo gineco obstétricos asociados al sindrome de flujo vaginal a la infeccion del tracto
urinario durante el embarazo (p=.029) y tener antecedente de ITS (p=.010) ). En el mismo
afio, Lora en Piura — Peru, determind que los factores demograficos asociados al sindrome
de flujo vaginal eran la Edad (p=.005), procedencia (p=.001), instruccion (p=.000) y los
factores gineco obstétricos asociados eran la paridad (p=.005) y antecedentes de infecciones
vaginales (p=.001) !9, Del mismo modo, Mordida y Ababaw (17) en el afio 2018 en Etiopia
(p=.004), Zapata et al. en el afio 2018 en Medellin ®®, Fernandes et al. en el afio 2019 en
Portugal ** determinaron como factor de riesgo gineco obstétricos asociados a la sindrome

de flujo vaginal a tener antecedente de esta infeccion.

Cervantes y Liflan en 2019 en Huancayo — Pert, mostrando que el factor
sociodemogréafico con asociacion estadisticamente significativa fue ocupacion con p=.018
29, En el mismo afio, Avendafio y Choque en Abancay, mostraron como factor gineco
obstétricos asociado al sindrome de flujo vaginal al tipo de métodos anticonceptivos
(p=.019) @, Otros estudios mostraron que la ocupacion no era factor de riesgo asociado al

sindrome de flujo vaginal, entre ellos estan Chavez et al. (21) en el afio 2009 en Lima — Peru,

Ramos Carrion M. L.; Cruz Coca B. A. Pag. 12
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Cuevas et al. en el afio 2010 en una poblacion compuesta por paises como Colombia, Costa
Rica, Ecuador, Guatemala, Honduras, México, Panama, Perd, Republica Dominicana y

Venezuela @2y Castro en el afio 2015 en Leon — Nicaragua®®.

Por otro lado, Vidal en el 2018 en Lima — Per(, mostro que la patologia més frecuente
era la vaginitis (46%), seguida de la vaginosis (41%) y la cervicitis (13%). Asimismo, el
factor gineco-obstétrico con asociacion a la sindrome de flujo vaginal fue el antecedente de
sindrome de flujo vaginal (p=.000) ®¥. L6pez et al. también encontr en Lima — Pert en el
2016 que determiné que la patologia mas frecuente era la VB (23,7%), siendo los factores
de riesgo gineco obstétricos asociados al sindrome de flujo vaginal no usar condon en la
ultima relacion sexual (p=.034), ser residente de la sierra (p=.004) y tener flujo vaginal

anormal o con mal olor (p=.001) @,

Se encontraron estudios que determinaron que no existia asociacion significativa
entre el sindrome de flujo vaginal y la edad, tales como Cuevas et al. en el afio 2010, en una
poblacion compuesta por paises como Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala,
Honduras, México, Panama, Pert, Republica Dominicana y Venezuela ?? e Ignacio et al.

en el afio 2018, en Brasil 9,

Por otro lado, los estudios de Abdul et al. en el afio 2019, en Republica de Yemen
(p=.010) ?"y de Dunaiski et al. en Namibia (p=.004) ®® determinaron a la edad como factor

de riesgo demografico asociado al sindrome de flujo vaginal.
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De forma diferente los estudios de Khaksar et al. en el afio 2022, con el 43.7% de su
muestra ®®, Mordida y Ababaw, en el afio 2018, con el 41.4% de su muestra “” y Dunaiski
et al. en el afio 2022, en Namibia, con el 43% de su muestra contagiada ?®, muestran como

patologia mas frecuente a la CVV.

Determinados estudios no encontraron asociacion estadistica significativa en el caso
del estado civil (p>.05), entre ellos esta Chavez et al., en el afio 2009 en Lima — Perd @Y,
Cuevas et al., el afio 2010 en una poblaciéon compuesta por paises como Colombia, Costa
Rica, Ecuador, Guatemala, Honduras, México, Panam4, Perd, Republica Dominicana y
Venezuela ??, Castro en el afio 2015 en Ledn — Nicaragua ?®, Ignacio et al. en el afio 2018

en Brasil @9 y Pérez en el afio 2019 en La Habana — Cuba .

En lo relativo al ingreso econdémico, se considerd Cuevas et al., quienes en el afio
2010 en una poblacion compuesta por paises como Colombia, Costa Rica, Ecuador,
Guatemala, Honduras, México, Panama, Per(, Republica Dominicana y Venezuela,
determinaron que el estrato social era factor sociodemografico no asociado al sindrome de

flujo vaginal @2,

También se consider6 a Osman et al., quienes en el afio 2022 en Africa, determinaron
que los métodos avanzados de deteccion tuvieron una mayor prevalencia (p = 0,048) @Y. Por
otro lado, Kohno et al. en el afio 2013 en Japon determinaron que el tratamiento previo en el
caso de pacientes con candidiasis esofagica y candidiasis invasiva, con antifingicos como
caspofungina, y micafungina no se encontraba relacionado con la cura de sindrome de flujo

vaginal ¢,
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Finalmente, en cuanto al tratamiento completo contra el sindrome de flujo vaginal,
se considerd a Bardin et al., que en el afio 2022 en Brasil, encontraron que acudir a todos los
controles en el caso de mujeres con sindrome de flujo vaginal (VB), es decir, realizar el

tratamiento completo, es un factor asociado al sindrome de flujo vaginal (p=.05) 2.

Existe en el universo de la ciencia de la salud la teoria de las determinantes de la
salud, que manifiesta cuales son los factores que tienen asociacion a la salud o la perdida de
la misma en las personas. Esta teoria distribuye las determinantes en diferentes aristas, por
un lado, el contexto sociopolitico y otro lado, la posicion socioeconémica de las personas.
En cuanto al contexto sociopolitico se considera a las politicas que son ejercidas en el lugar
geografico en cuestion, considerando a las politicas macroecondémicas, sociales y publicas,
tomando en cuenta a las costumbres culturales y los valores que se practican en esa sociedad;
en cuanto a la posicion socioeconomica, se toma en cuenta factores sociodemograficos como
la clase social, el género, el nivel educativo, la ocupacién y el ingreso econémico. La
posicion social y economica en la que encuentre una persona muestra las condiciones en las
que la persona vive, la labor que realiza, sus patrones de comportamiento, sus caracteristicas
bioldgicas y psicologicas, es asi que se llega a la conclusion siguiente: cuando una persona
se encuentra en una posicion socioeconémica que no le favorece tendra acceso nulo o
limitado a los servicios de salud y por ende, le serd més dificil contar con bienestar, llegando

a estar expuesto a la perdida de la salud por adquisicion de enfermedades G439,

La OPS manifiesta que la localizacion geografica de los problemas de salud es un
aspecto basico para tener entendimiento de su area de extension y que tan veloz es su

expansion. Se puede identificar la locacion geografica considerando el domicilio (calle,
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barrio), distrito, provincia o el pais, centro de labores, zona rural o urbana, la localizacién de
un hospital o centro de salud y cualquier otro espacio geografico que sea de interés o se
relacione con la persona o el problema de salud. Conocer y analizar el espacio geogréafico,
considerando sus caracteristicas de tipo fisicas o biologicas ayuda a establecer posibles
determinantes de riesgo y de propagacion, entonces contribuye el conocimiento del espacio

geogréafico donde se estaria desarrollando el problema de salud 9,

Se debe considerar como la causante de patologias en las personas al agente causal,
el cual es fundamental para que se desarrolle la enfermedad y es el elemento que ayuda a
que se disemine en el area geogréafica, este agente puede encontrarse en forma de radiacion,

sustancia quimica o algun microorganismo 9,

Con relacion a la edad, Mejia et al. manifiesta que, las mujeres en diferentes edades
presentan diferentes costumbres de aseo y de cuidado de la zona intima femenina, habra
mujeres adultas/jovenes con malos habitos y cuidados vaginales por las creencias que tiene
la poblacion de acuerdo a la edad y, por otro lado, también se apreciard mujeres
adultas/jovenes con los mejores habitos de limpieza intima. Asimismo, establecen que la
poblacion se de diferentes procedencias, es decir, diferentes provincias y/o zonas, conlleva
a que las mujeres presenten diferentes caracteristicas, métodos de limpieza, atencion médica

y costumbres, situacion que también influye en la adquisicion de sindrome de flujo vaginal

(37)

Por otro lado, Salinas y Santana et al. establecieron que el inicio precoz de las

relaciones sexuales incide en la produccion de infeccidn vaginales. Santana et al. y Salinas
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(12.15) manifiestan ademas que, las practicas sexuales riesgo inciden en la tasa de sindrome
de flujo vaginal, las que se generan por la costumbre de las zonas o paises, donde las mujeres
solteras tienen una vida sexual con mayor apertura'y con mayor cantidad de parejas sexuales,

hecho que generaria mayor exposicion al peligro de contraer sindrome de flujo vaginal 219,

En cuanto al ingreso econémico, Capote et al. establece que contar con mayor o
menor ingreso no seria una factor determinante para contraer una enfermedad, ya que existen
formas de acceder a atencion médica sin contar con muchos ingresos econdmicos, los
factores mas relevantes serian la cultura, los usos y las costumbres de las mujeres de acuerdo
a la zona o lugar donde viven ®®. En opinion de Vidal y Ugarte, tener antecedentes de

sindrome de flujo vaginal serian un factor predisponente a la reaparicion de la infeccion @9,

Se considera también a lo manifestado por Barraza et al., quien dijo que haber
recibido un tratamiento previo seria un factor de asociado al sindrome de flujo vaginal puesto
que significaba que las mujeres ya habian presentado sindrome de flujo vaginal y seria un
antecedente que remarca la posibilidad de volver a adquirir la enfermedad por las mismas
causas, mas si es que la mujer continuaba con costumbres y/o habitos que la exponen al

peligro “0

Finalmente, segin Ramirez et al. recibir tratamiento completo para combatir el
sindrome de flujo vaginal contribuye a reducir las posibilidades de volver a adquirir la
enfermedad, lo mismo que el no recibir el tratamiento adecuado contra el sindrome de flujo

vaginal “9,
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El estudio cobra importancia puesto que, ayudara a determinar los factores asociados
a la produccion del sindrome de flujo vaginal y las infecciones mas comunes producidas. Es
asi porque, cuando se tiene manejo de factores que producen esta enfermedad, se podra tener
también manejo de los casos y se les otorga la capacidad de diagnosticar una ITS de forma
correcta a los prestadores de salud, con lo que ayudaran a generarle un tratamiento adecuado
a los pacientes desde la primera cita médica, hecho que contribuye a prevencién de la ITS y
el control de su propagacion. Ademas, es importante identificar a las mujeres que estan
expuesta a padecer una ITS a través del conocimiento de los factores de riesgo, y en especial
encontrar los factores de riesgo estan que estan adaptados a la situacién de una poblacién en
especifico. Entonces, la investigacion contribuird a nivel tedrico, puesto que suma
informacion relacionada con los factores asociados a la produccion del sindrome de flujo
vaginal y las infecciones mas comunes producidas, ayudando a esclarecer las dudas y
controversias relacionadas con este tema. Es preciso mencionar que, no se ha solucionado el
problema relacionado con el incremento de casos de sindrome de flujo vaginal y se debe a
que no se esta enfocando a la poblacion de mayor riesgo sino a la poblacion de manera
general, ademas que existen reducida cantidad de estudios previos, entonces, los esfuerzos
para el desarrollo del estudio estarian dirigidos a esta poblacion de mayor riesgo, constituida
por mujeres en edad fértil que sufren del sindrome estudiando, lo que muestra la implicancia

practica de la investigacion.
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1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢ Cuéles son los factores de riesgo asociados al sindrome del flujo vaginal en usuarias

del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao (octubre — diciembre 2022)?
1.2.2. Problemas especificos

1. ¢ Cuales es proporcidén de sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagndstico

SandoLab — Callao (octubre-diciembre 2022)?

2. ¢Cuadl es la causa mas frecuente del sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de

Diagndstico Sandolab — Callao (octubre — diciembre 2022)?

3. ¢Cudles son los factores de riesgo sociodemograficos asociados al sindrome del flujo
vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao (octubre — diciembre

2022)?

4. ¢Cuales son los factores de riesgo gineco-obstétricos asociados al sindrome de flujo
vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao (octubre — diciembre

2022)?
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores de riesgo asociados al sindrome del flujo vaginal en usuarias

del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre — diciembre 2022.
1.3.2. Objetivos especificos

1. Identificar el sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagndstico SandoLab

— Callao, octubre-diciembre 2022.

Ramos Carrion M. L.; Cruz Coca B. A. Pag. 19



FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL SINDROME DE
1 “PN FLUJO VAGINAL EN USUARIAS DEL CENTRO DE

UNIVERSIDAD
PRIVADA/

DEL NORTE DIAGNOSTICO  SANDOLAB-CALLAO (OCTUBRE -
DICIEMBRE 2022)"

2. ldentificar la causa mas frecuente del sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de

Diagnostico Sandolab — Callao (octubre — diciembre 2022).

3. Establecer los factores de riesgo sociodemograficos asociados al sindrome del flujo

vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao (octubre — diciembre 2022).

4. Establecer los factores de riesgo gineco-obstétricos asociados al sindrome de flujo vaginal

en usuarias del Centro de Diagndstico Sandolab — Callao, octubre — diciembre 2022.
1.4. Hipotesis

1.4.1. Hipotesis general
Existen factores sociodemogréaficos y gineco-obstétricos asociados al sindrome del
flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre — diciembre

2022.

1.4.2. Hipotesis especificas

Hi: El sindrome de flujo vaginal se presentd en la mayoria de las usuarias del Centro de

Diagnostico SandoLab — Callao, octubre-diciembre 2022

H2: La Candidiasis vulvo-vaginal es la causa més frecuente que forman parte del sindrome
de flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao octubre —

diciembre 2022.

Hs: La edad, estado civil, procedencia, distrito en el que viven, grado de instruccion,
ocupacion e ingreso econdémico, son factores de riesgo sociodemograficos asociados al
sindrome del flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre

—diciembre 2022
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Ha: Antecedentes de flujo vaginal, tratamiento vaginal previo y tratamiento completo, son
factores de riesgo gineco-obstétricos asociados al sindrome de flujo vaginal en usuarias del

Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre — diciembre 2022.
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CAPITULO II: METODOLOGIA

Este es un tipo de investigacion basica que tiene un enfoque cuantitativo, ya que
permite determinar los factores de riesgo que estan asociados al sindrome de flujo vaginal
en poblacion femenina en edad fértil, a través del analisis de datos cuantitativos recolectados
(42) Asimismo, la investigacion es observacional, puesto que las investigadoras no tuvieron
injerencia en el comportamiento de las variables, solo fue observado para recolectar datos

que sirvieran para ser analizados 3.

El disefio del estudio es no experimental de corte transversal con alcance correlacional.
Porque la recoleccion de los datos se realizé sin manipular las variables (no experimental),
en una sola ocasion sin un seguimiento posterior (transversal) y se buscé es conocer si la

asociacion entre las variables 4,

La unidad de estudio fue aquella paciente atendida en el periodo octubre a diciembre
de 2022 por sindrome de flujo vaginal en el Centro Diagndstico Sandolab. Considerando el
historico de meses previos, se calculdo una poblacion de 210. Para poder determinar la
muestra se empleo el método probabilistico por proporciones calculandose una muestra de
137. En ese sentido se encuesto a dos pacientes por dia, de lunes a sabado y para la seleccion

de cada participante se tomé como punto de inicio una constante k=2.

Las participantes en el estudio reunieron los siguientes criterios de inclusion:

poblacion femenina en edad fértil, mayores de 18 afios, con vida sexual activa, con atencion
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en el consultorio de Ginecologia y Obstetricia. Criterios de exclusion: gestantes, puérperas,

mujeres con dificultades para comunicarse.

Se aplico una encuesta (técnica) por medio de una ficha de recoleccion Ad hoc
(instrumento) para recabar informacion sobre factores demograficos y de salud gineco-
obstétrica relacionados con la patologia en estudio, siendo los indicadores claros y objetivos
(45,46).

El instrumento tiene un total de 18 preguntas y esta dividido en dos partes, primero se
encuentran las siete preguntas sobre factores sociodemograficos (con una pregunta abierta y
seis de respuesta multiple) y a continuacion se encuentran las 11 preguntas sobre factores
gineco obstétricos (con cuatro preguntas abiertas, cinco preguntas dicotémicas y dos

preguntas con respuestas multiples).

Antes de la aplicacion de la encuesta, las investigadoras brindaron orientacion a las
encuestadas sobre el instrumento y el objetivo de la investigacion, asimismo, les entregaron
un consentimiento informado, que les indicaba el proposito del estudio, procedimiento y
riesgos de la investigacion, beneficios, costos y compensacion, confidencialidad de la
informacidn que se recolectara y sus derechos como participantes, procediendo tras la lectura
a la firma del documento con el que daban su aprobacion para formar parte del estudio. Se
entrego de forma fisica el instrumento y tras la absolucion de interrogantes realizadas por
las participantes, se procedio con la aplicacion, dandoles 10 minutos para devolver el
formato lleno, tras ser entregado, se reviso la calidad del llenado, asimismo, se dejo clara la

opcion de no responder aquella pegunta que les cause incomodidad y de ser el caso, paralizar
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el llenado de la encuesta en el momento que lo consideren. Se resolvieron todas las dudas

adicionales relacionadas con el estudio y temas conexos.

Luego de tener todos los formularios llenos, se procedio a realizar el vaciado de la
informacidn en una plantilla de excel, que se exportd al programa estadistico SPSS. Se
realizd analisis estadistico descriptivo (para obtener las razones y proporciones) e inferencial
(para determinar la asociacion entre los factores de riesgo y el sindrome de flujo vaginal).
Para realizar el analisis inferencial se usé el chi-cuadrado de Pearson, tomando en cuenta un

valor de significancia al 5% (pvalor no mayor a 0.05).

En todo momento se respetd la autonomia de las participantes puesto que se le dio
un espacio para analizar su participacion en el llenado del instrumento y concretaron su
decision firmando un consentimiento informado donde expresando su voluntad de participar
en el estudio. Quedd garantizado el anonimato y/o confidencialidad de la informacion que
se obtuvo de sus respuestas, puesto que el formulario se recepciono y se guardo en un sobre
que permanecio cerrado y no fue compartido mas que para fines de la obtencion de resultados
en el estudio, ademas no se llend ni marco el documento con nombre alguno que pudiera
identificar a quien pertenecia. Finalmente, los resultados fueron analizados en conjunto, no

se analiz6 de manera separada.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS

Tabla 1. Sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagndéstico SandoLab —

Callao, octubre-diciembre 2022 (n=116).

Flujo vaginal f %
Si 116 84.7
No 21 15.3
Total 137 100.0

En la tabla 1 se evidencia que, del total de mujeres el 84.7% (116) presentd flujo

vaginal y 15.3% (21) no presento.

Tabla 2. Causas del Sindrome de flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico

SandoLab — Callao, octubre-diciembre 2022 (n=116).

Flujo vaginal f %

Candidiasis vulvo-vaginal 72 62.0
Trichomonas vaginalis 22 19.0
Vaginosis bacteriana 22 19.0
Total 116 100.0

En la tabla 2 se evidencia que, del total de mujeres con flujo vaginal (116), el 72%
present6 candidiasis vulvo-vaginal (62%), seguido por la trichomonas vaginalis y vaginosis

bacteriana, ambas en el 19% de la muestra.
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Tabla 3. Andlisis inferencial de la asociacion de los factores de riesgo demograficos y el
sindrome del flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico SandoLab — Callao,

octubre-diciembre 2022 (n=137).

SINDROME DE FLUJO VAGINAL

Si No Total
Factor demogréafico f % f % f % p Vv

Grupo etareo @
Joven 108 93.1 19 90.5 127 92.7

1.000 -
Adulta 8 6.9 2 9.5 10 7.3
Estado civil @
Solteras 85 73.3 14 66.7 99 723

q21 -
Casada/conviviente 31 26.7 7 33.3 38 27.7
Procedencia (provincia)
Callao 80 69.0 13 61.9 93 679

524 -
Lima 36 31.0 8 38.1 44 32.1
Ocupacion @
Ama de casa/trabaja 103 88 21 100.0 124 90.5

227 -
Estudiante 13 11.2 - - 13 95
Ingreso economico
promedio
<S/1015.00 87 75.0 14 66.7 101 73.7

425 -
> S/1015.00 29 25.0 7 33.3 36 26.3
Total 116 100.0 21 100.0 137 100.0

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

@ Correccion por continuidad
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La tabla 3 muestra que, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 93.1%
fueron jovenes y el 6.9% adultas y del total de mujeres sin sindrome de flujo vaginal el
90.5% fueron jovenes y el 9.5% adultas, no existiendo asociacion estadistica significativa

(p>.05).

Asimismo, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 73.3% fueron
solteras y el 26.7% casadas o convivientes y del total de mujeres sin sindrome de flujo
vaginal el 66.7% fueron solteras y el 33.3% casadas 0 convivientes, no existiendo asociacion

estadistica significativa (p>.05).

Por otro lado, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 69% procedian
del Callao y el 31% de Lima y del total de mujeres sin sindrome de flujo vaginal el 61.9%
procedian del Callao y el 38.1% de Lima, no existiendo asociacion estadistica significativa

(p>.05).

En cuanto a la ocupacion, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 88%
trabajaba 0 era ama de casa y el 11.2% era estudiante y del total de mujeres sin sindrome de
flujo vaginal el 100% trabajaba o era ama de casa, no existiendo asociacion estadistica

significativa (p>.05).

Finalmente, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 75% fueron
percibian un ingreso economico mayor o igual a S/ 1015.00 y el 25% tenian ingresos

menores a S/ 1015.00 y del total de mujeres sin sindrome de flujo vaginal el 66.7% fueron
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percibian un ingreso econdmico mayor o igual a S/ 1015.00 y el 33.3% tenian ingresos

menores a S/ 1015.00, no existiendo asociacion estadistica significativa (p>.05).

Tabla 4. Analisis inferencial de la asociacion de los factores de riesgo ginecoldgicos y el
sindrome del flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico SandoLab — Callao,

octubre-diciembre 2022 (n=137).

SINDROME DE FLUJO VAGINAL

Factor gineco- Si No Total
obstétricos f % f % f % p \Y
Antecedente de
sindrome de flujo
vaginal
Si 61 52.6 6 28.6 67 489
.043* 173
No 55 47.4 15 714 70 511
Total 116 100.0 21 100.0 137 100.0
Tratamiento previo @
Si 28 45.9 6 100.0 34 50.7
.036* .309
No 33 54.1 - - 33 493
Total 61 100.0 6 100.0 67 100.0
Tratamiento completo
@
Si 12 42.9 6 100.0 18 59.2
.036* .436
No 16 57.1 - - 16 47.1
Total 28 100.0 6 100.0 34 100.0

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

@ Correccion por continuidad
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La tabla 4 muestra que, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 52.6%
tuvo antecedente de sindrome de flujo vaginal y 47.4% no tuvo; y del total de mujeres sin
sindrome de flujo vaginal el 28.6% tuvo antecedente de sindrome de flujo vaginal y el 71.4%
no tuvo, existiendo asociacion estadistica significativa (p<.05), siendo esta asociacion débil

(V=.173).

Asi mismo, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 45.9% tuvo
tratamiento previo y 54.1% no tuvo; y del total de mujeres sin sindrome de flujo vaginal el
100% tuvo tratamiento, existiendo asociacién estadistica significativa (p<.05), siendo esta

asociacion fuerte (V=.309).

Finalmente, del total de mujeres con sindrome de flujo vaginal, el 42.9% tuvo
tratamiento previo completo y 57.1% no tuvo; y del total de mujeres sin sindrome de flujo
vaginal el 100% tuvo tratamiento previo completo, existiendo asociacion estadistica

significativa (p<.05), siendo esta asociacion fuerte (V=.436).
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los hallazgos sefialan que la mayor parte de mujeres en estudio presento flujo vaginal
(84.7%), resultados similares fueron comunicados por Abril en Ecuador, donde el 100% de
mujeres present6 sindrome de flujo vaginal @4 y distintos a Yepes y Valencia en Colombia,
donde el 43.8% de las participantes tenia sindrome de flujo vaginal (Y. Esta diferencia entre
resultados se deberia al lugar donde se estaria desarrollando el sindrome de flujo vaginal en
las mujeres, como se aprecia, cada investigacion realizé su recoleccion de datos en diferentes
paises, apreciando mayor incidencia en Per( y Ecuador y menor incidencia en Colombia,
segun la OPS, localizacion geografica de los problemas de salud es un aspecto basico para
tener entendimiento de su area de extension y que tan veloz es su expansion. Se puede
identificar la locacion geogréafica considerando el domicilio (calle, barrio), distrito, provincia
o el pais, centro de labores, zona rural o urbana, la localizacion de un hospital o centro de
salud y cualquier otro espacio geografico que sea de interés o se relacione con la persona o
el problema de salud. Conocer y analizar el espacio geografico, considerando sus
caracteristicas de tipo fisicas o biologicas ayuda a establecer posibles determinantes de
riesgo y de propagacion, entonces contribuye el conocimiento del espacio geografico donde
se estaria desarrollando el problema de salud ©®, es decir, tiene mucha influencia el lugar

donde se esté presentado la enfermedad.

En cuanto a la patologia que se presentaba en mayor proporcion de mujeres con
sindrome de flujo vaginal, los hallazgos del estudio mostraron que la mayoria de mujeres de

la muestra presentaron candidiasis vulvo-vaginal (62%). En otras investigaciones también
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se encontr6 mayor proporcion de CVV en su muestra de estudio, como en el estudio de
Khaksar et al. en Iran, con el 43.7% de su muestra ®®, de forma simultanea el estudio de
Mordida y Ababaw con el 41.4% de su muestra " y el estudio de Dunaiski et al. en
Namibia, con el 43% de su muestra contagiada ?®. Por otro lado, diferente informacion
obtuvo Hernandez et al., en 2016 en Cuba, quienes determinaron que la moniliasis vaginal
era la causa mas frecuente de FV %), otra deduccion diferente fue la de Yepes y Valencia
en Colombia ), Abril en Ecuador ¥ y Lopez et al. en Lima — Perd ?®, quienes mostraron
como la patologia mas frecuente a la VB (con 29.9%, 62.9% y 23,7% respectivamente), v,
en el caso de Yepes y Valencia @ y Abril 44, a continuacion de esta patologia se encontraba
la candidiasis (10.7% y 30.3% respectivamente) y la tricomoniasis (3.2% y 6.7%
respectivamente). Se suma un estudio disimil realizado por Vidal en Lima — Peru, que mostrd
que la patologia mas frecuente era la vaginitis (46%), seguida de la vaginosis (41%) y la
cervicitis (13%) 4. Esta diferencia entre resultados se deberia a la presencia del agente
causal en las mujeres que padecen la patologia en sus diferentes tipos, el agente causal es
fundamental para que se desarrolle la enfermedad y es el elemento que ayuda a que de
disemine en el area geografica, este agente puede encontrarse en forma de radiacion,
sustancia quimica o algun microorganismo ©®, en el caso de los resultados del propio estudio
y sus similares, se aprecia mayor presencia del agente causal biologico que produce laCVV,
en el caso de las otras infecciones, el agente causal que existe en mayor proporcion es la VB
y otras, entonces, en los estudios con resultados diferentes, se aprecia que existen también
diferentes agentes causales que estarian provocando la produccion de las infecciones
mencionadas. Se debe considerar que al no tratarse la CVV se eleva el riesgo de contraer
otras ITS, incluso VIH, y pueden generar problemas para que la mujer se encuentre en estado

de gestacion.
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En cuanto a los factores de riesgo demograficos asociados al sindrome de flujo
vaginal, no se encontrg asociacion estadistica significativa en el caso de la edad (p>.05).
Resultados similares a los obtenidos compartieron los estudios de Cuevas et al. en una
poblacion compuesta por pcaises como Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala,
Honduras, México, Panama, Pert, Republica Dominicana y Venezuela ?? e Ignacio et al
en Brasil ®®, De forma contraria, existen estudios que afirmaron que la edad era factor de
riesgo demogréfico asociado al sindrome de flujo vaginal, tales como Lora en Piura — Per(
(p=.005) 1) Hernandez et al. en Cuba (p=.000) @), Yepes y Valencia en Colombia (p=.000)
@) Abdul et al. en Republica de Yemen (p=.010) @ y Dunaiski et al. en Namibia (p=.004)
(%8 Esta diferencia entre resultados se deberia a que las mujeres en diferentes edades
presentan diferentes costumbres de aseo y de cuidado de la zona intima femenina, habra
mujeres adultas/jovenes con malos habitos y cuidados vaginales por las creencias que tiene
la poblacion de acuerdo a la edad y, por otro lado, también se apreciara mujeres
adultas/jovenes con los mejores habitos de limpieza intima 7. Los resultados diferentes
también se pueden justificar en la precocidad de la poblacion evaluada, puesto que es
conocido que el inicio precoz de las relaciones sexuales incide en la produccion de infeccion
vaginales 21 esta precocidad puede originar que las poblaciones jovenes estén mas
expuestas a contraer sindrome de flujo vaginal, lo que haria que incremente la necesidad de

atencion médica ginecologica para esta poblacion.

Asimismo, no se encontrd asociacion estadistica significativa en el caso del estado

civil (p>.05). En estos resultados solo se encontraron resultados similares, entre ellos esta
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Chavez et al. (21) en Lima — Peru, Cuevas et al. en una poblacion compuesta por paises
como Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala, Honduras, México, Panama, Perq,
Republica Dominicana y Venezuela ??, Castro en Leon — Nicaragua ¥, Ignacio et al. en
Brasil ?® y Pérez en La Habana — Cuba ©%. Esta similitud entre resultados se deberia a las
practicas sexuales riesgo, las que se generan por la costumbre de las zonas o paises, donde
las mujeres solteras tienen una vida sexual con mayor apertura y con mayor cantidad de
parejas sexuales, hecho que generaria mayor exposicion al peligro de contraer sindrome de
flujo vaginal 3219, entonces, va depender mucho en los resultados obtenidos en cada estudio
las caracteristicas de las mujeres evaluadas con respecto al estado civil. Las costumbres y
habitos de higiene de mujeres de acuerdo a su estado civil son diferentes, entonces, para la
poblacion soltera, que tiene multiples parejas existird mayor exposicién al sindrome de flujo
vaginal a diferencia de las mujeres casadas o0 comprometidas, que de forma continua acuden
a recibir chequeo ginecoldgico, es asi en la mayoria de los casos, especialmente en la zona

urbana.

Por otro lado, no se encontro asociacion estadistica significativa en el caso de la
procedencia (p>.05). Resultado similar tuvo el estudio de Yepes y Valencia en Antioquia
(1, Se encontraron estudios que compartieron resultados diferentes, manifestando que la
procedencia era factor de riesgo asociado demografico asociado al sindrome de flujo vaginal,
tales como Lora en Piura — Per( (p=.001) @® y Lépez en Lima — Pert (p=.004) ®, Esta
diferencia entre resultados se deberia a que la poblacion del estudio era de diferentes
provincias y/o zonas, es decir, las mujeres evaluadas presentaban diferentes caracteristicas,

métodos de limpieza, atencion médica y costumbres 7,
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En cuanto a la ocupacion, no se encontr6 asociacion estadistica significativa con el
sindrome de flujo vaginal (p>.05). Resultado similar compartio el estudio de Chavez et al.
en Lima — Pertd ®Y, Cuevas et al. en una poblacion compuesta por paises como Colombia,
Costa Rica, Ecuador, Guatemala, Honduras, México, Panama, Peru, Republica Dominicana
y Venezuela ?? y Castro en Ledn — Nicaragua ¥, De forma contraria el estudio de Cervantes
y Lifian en Huancayo — Peri manifestd un resultado diferente, estableciendo que la
ocupacion era factor de riesgo asociado demogréafico asociado al sindrome de flujo vaginal
(p=.018) @9, Esta diferencia entre resultados se deberia a la zona en que se realiz6 la
investigacion G, los estudios donde la ocupacion de las mujeres evaluadas no era factor
asociado al sindrome de flujo vaginal se realizaron en la capital de los paises considerados,
sin embargo, el estudio que evidencio haber encontrado a la ocupacion como factor asociado
al sindrome de flujo vaginal se realiz6 en una provincia de Per(. Cabe recalcar que el cuidado
de la salud sexual es mejor llevado en zonas urbanas, como la capital del pais, Lima o Callao
(lugar donde se desarrollo el estudio), hecho que no se evidencia en igual proporcion en
zonas se sierra 'y selva, especialmente, en zonas rurales, donde la salud sexual de las mujeres
no es tomada en cuenta como prioridad, lo que conlleva a presentar mayores riesgos de
adquirir sindrome de flujo vaginal, sin tener opcion al acceso a una atencion ginecologica de

calidad.

Finalmente, no existe asociacion estadistica significativa en el caso del ingreso
econdémico (p>.05). Este resultado se diferencia de lo que encontraron Cuevas et al. en una

poblacion compuesta por paises como Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala,
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Honduras, México, Panama, Per(, Republica Dominicana y Venezuela, que determinaron
que el estrato social era factor sociodemografico no asociado al sindrome de flujo vaginal
(22) Estos resultados similares pueden justificarse en la idea de Capote et al., quien establece
que contar con mayor 0 menor ingreso econdmico no seria una factor determinante para
contraer una enfermedad, ya que existen formas de acceder a atencion médica sin contar con
muchos ingresos econdmicos, los factores més relevantes serian la cultura, los usos y las
costumbres de las mujeres de acuerdo a la zona o lugar donde viven ©®. Las mayores
implicancias en cuanto al ingreso econémico serian producidas para aquella poblacion de
ingresos bajos y que se encuentran en zonas rurales, donde no existen médicos especialistas
para tratar sindrome de flujo vaginal y ademas por sus bajos ingresos econémicos, no pueden
contratar servicios profesionales ginecoldgicos para tratarse, hecho que haria que incremente

la tasa de sindrome de flujo vaginal en el pais.

En cuanto los factores de riesgo ginecologicos asociados al sindrome de flujo vaginal,
se encontro que existe asociacion estadistica significativa débil en el caso de los antecedentes
de sindrome de flujo vaginal (p<.05; V=.173). Estudios similares compartieron el resultado,
Lopez en Lima — Perd (p=.001) ®, Vidal en Lima — Per( (p=.000) ?¥- Mordida y Ababaw
en Etiopia (p=.004) ", Zapata et al. en Medellin ®®, Gonzales et al. en Cuba (p=.002) @,
Fernandes et al. en Portugal ®, Lora en Piura — Pert (p=.001) @®, Salinas en Lima — Perd
(p=.010) ® Tener antecedentes de sindrome de flujo vaginal serian un factor predisponente
a la reaparicion de la infeccion @9, los estudios que muestran como factor asociado a la
presencia de antecedentes de sindrome de flujo vaginal evaluaron poblaciones constituidas
por mujeres con amplios antecedentes de sindrome de flujo vaginal, he ahi la posible

explicacion a la similitud entre resultados. Que haber tenido sindrome de flujo vaginal sea
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un factor asociado con el sindrome de flujo vaginal trae consigo la exposicion de las mujeres
que llevan mal el tratamiento para contrarrestar la infeccion, porque podrian continuar
enfermandose constantemente y hasta contraer otras enfermedades mas graves, lo que
origina cambios en la calidad de vida de la poblacién femenina, originando en ellas
afectacion psicologica y problemas como la ansiedad y extrema preocupacion por su aseo

personal.

En cuanto al tratamiento previo, se encontr asociacion estadistica significativa débil
(p<.05; V=.309). Similar resultado fue compartido por Osman et al. en Africa, que
determinaron que los métodos avanzados de deteccién tuvieron una mayor prevalencia (p =
0,048) @, Por otro lado, Kohno et al. en Japon determinaron que el tratamiento previo en el
caso de pacientes con candidiasis esofagica y candidiasis invasiva, con antifingicos como
caspofungina, y micafungina no se encontraba relacionado con la cura de sindrome de flujo
vaginal @2 Esta diferencia entre resultados se deberia al tipo de medicacion utilizada para
realizar el tratamiento, como lo establece el estudio de Kohno et al., ellos realizaron un
analisis de antifungicos especificos, de los cuales no encontraron asociacion con el sindrome
de flujo vaginal, puesto que establecieron que el tratamiento previo con estos medicamentos
no ayudaba a la cura y prevencion de la candidiasis ®?, cosa diferente se encontré el primer
estudio citado, donde se aprecia que haber recibido un tratamiento previo es un factor de
asociado al sindrome de flujo vaginal puesto que significaba que las mujeres ya habian
presentado sindrome de flujo vaginal y era un antecedente que remarcaba la posibilidad de
volver a adquirir la enfermedad por las mismas causas, mas si es que la mujer continuaba
con costumbres y/o habitos que la exponian al peligro “9. Que una mujer con sindrome de

flujo vaginal obtenga un diagndstico correcto y reciba el tratamiento apropiado para
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contrarrestar el sindrome de flujo vaginal conllevaria a que la enfermedad pueda ir
disminuyendo hasta desaparecer sin riesgo a volver a ocurrir, si la realidad fuera esa se podria
reducir la tasa de produccion de sindrome de flujo vaginal, mejorando la calidad de vida de

las mujeres y mayor tranquilidad en su desarrollo sexual.

Finalmente, en cuanto al tratamiento previo completo, se encontrd asociacion
estadistica significativa y fuerte con el sindrome de flujo vaginal (p<.05; V=.436). Similar
resultado fue compartido por Bardin et al. en Brasil, quienes encontraron que acudir a todos
los controles en el caso de mujeres con sindrome de flujo vaginal (VB), es decir, realizar el
tratamiento completo, es un factor asociado al sindrome de flujo vaginal (p=.05) 3. Se
aprecian resultados similares y se deberia a que estos estudios coinciden en las caracteristicas
de las mujeres que formaron parte de su poblacion, ademaés es importante recalcar que gran
parte de las mujeres del estudio no tuvieron tratamiento completo o fue un tratamiento no
adecuado de acuerdo al tipo de infeccion “Y, lo que pone en mayor riesgo de contraer
nuevamente el sindrome de flujo vaginal. Existe mucha cantidad de personas que suspenden
un tratamiento médico por cansancio, falta de dinero o por encontrar ligera mejoria, lo que
conlleva al riesgo de pérdida de efectividad del tratamiento, lo que origina que el sindrome
de flujo vaginal siga latente en este grupo de mujeres, las que seguiran necesitando de

atencion médica de forma constante.

Después del desarrollo del estudio se concluye que, el sindrome de flujo vaginal se
presento en el 84.7% de las usuarias del Centro de Diagnostico SandoLab — Callao, octubre-

diciembre 2022. Por otro lado, la Candidiasis vulvo-vaginal es la causa mas frecuente que
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forman parte del sindrome de flujo vaginal. Asimismo, se determind que ninguno de los
factores de riesgo sociodemograficos analizados estan asociados al sindrome de flujo
vaginal. Finalmente, el antecedente de flujo vaginal, tratamiento vaginal previo y el
tratamiento completo, son factores de riesgo gineco-obstétricos asociados al sindrome de
flujo vaginal en usuarias del Centro de Diagnostico Sandolab — Callao, octubre — diciembre

2022.
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Anexos

ANEXO N° 1. Instrumento de recoleccién de datos.

CUESTIONARIO:

“Factores de riesgo asociados al sindrome de flujo vaginal en usuarias del centro de
diagndstico SANDOLAB-Callao, octubre — diciembre 2022”.

Usted padece actualmente de Flujo Vaginal (SFV) o descensos:

(1) Si
(2) No
©)

Factores Sociodemograficos
. Edad: ..oiiiiiiiiiiiniiin

2. Estado Civil:

(1)Soltera
(2)Casada
(3)Conviviente
(4)Viuda
(5)Divorciada

3. Procedencia:

(1)Costa
(2)Sierra
(3)Selva

4. Distrito:

5. Grado de Instruccion:

(1)Primaria
(2)Secundaria
(3)Superior
(4)Sin instruccion

6. Ocupacion principal:

(1)Ama de casa
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(2)Estudiante
(3)Trabajadora

7. Su ingreso econémico:

(1)Menor o igual a s/ 1015
(2)Mayor a s/ 1015

Il. FACTORES MEDICOS

8. ¢ Anteriormente ha tenido flujo vaginal o descensos con mal olor?

(1)Si
(2)No

9. Si su respuesta es afirmativa, indique hace cuanto tiempo:

10. Tipo de sindrome de flujo vaginal indicado por la/el especialista:

(1)Candidiasis vulvo-vaginal (hongos)
(2) Trichomonas vaginalis (parasitos)
(3)Vaginosis bacteriana (bacteria)

11. Ha recibido tratamiento médico por el diagnoéstico de flujo vaginal previo

(1)Si
(2)No

12. Culmino con el tratamiento médico indicado

(1)Si
(2)No

13. Cuantos embarazos ha tenido

14. Cuéntos hijos tiene

15. Ha tenido abortos previos

(1)Si
(2)No

16. A qué edad inici6 su vida sexual
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17. Utiliza preservativo en sus relaciones sexuales

(1)Si
(2)No

18. Tipo de método anticonceptivo que utiliza

(1)Ampolla de tres meses
(2)Ampolla mensual
(3)Pildoras

(4)T de Cobre
(5)Preservativo
(6)Implante

(7)Ninguno
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ANEXO N° 2. Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo  del Factores de riesgo asociados al sindrome de flujo
estudio vaginal en usuarias del centro de diagnostico SANDOLAB-
Callao, octubre — diciembre 2022.
_ Poblacion Mujeres en edad fértil
objetivo
Investigador Maria Luisa, Ramos Carrion
principal Bridget Ashly, Cruz Coca
Institucion Universidad Privada del Norte

Propdsito del estudio:
Estimada participante:

La estamos invitando a participar en un estudio que se realizara en el centro de
diagnostico SANDOLAB-Callao para determinar los factores de riesgo asociados al
sindrome del flujo vaginal en usuarias de este servicio, durante el periodo octubre -
diciembre de 2022, con el fin de ayudar a mejorar la salud de las mujeres.

Este es un estudio desarrollado por nosotras, que somos Bachilleres en Obstetricia
egresadas de la Universidad Privada del Norte.

Procedimientos:
Si decide participar en este estudio usted realizara lo siguiente:

1. Aceptar el presente consentimiento informado, marcando con un aspa (X) en “Acepto
participar”.

2. Responder a un cuestionario anénimo conformado por 18 preguntas, lo que le tomara
aproximadamente de 10 minutos. Este sera llenado por usted misma.

Riesgos:

1. Dado a que la participacion se limita a responder un cuestionario, usted no sufrira ninguna
intervencion (procedimiento) o administracion de sustancias, por lo cual, no corre riesgos
para su salud y bienestar.

2. Existe la posibilidad de que algunas preguntas puedan generarle alguna incomodidad, en
ese caso usted es libre de contestarlas o no.
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Beneficios:

1. A nivel individual; es decir, directo al participante, dado que, al culminar con el llenado
del cuestionario virtual, si tiene alguna duda sobre su salud sexual se les brinda
orientacion, informacion y/o referencia de servicios relacionados.

2. Anivel del conocimiento; dado que, la nueva evidencia cientifica sobre la temética podra
ser empleada en el desarrollo de las acciones de los servicios de salud sexual y
reproductiva, asi como desde la universidad en bien de las mujeres, sus familias y
comunidades.

Costos y compensacion:

Los costos seran cubiertos por las investigadoras y no le ocasionaran gasto alguno al
participante. Usted no pagara nada por participar en la investigacion. Igualmente, no recibira
ningun tipo de incentivo econémico ni de otra indole.

Confidencialidad:

Las investigadoras guardaremos la informacién con cédigos y no con nombres, en
una plataforma segura. Sélo nosotras tendremos acceso a las bases de datos. Si los resultados
de esta investigacion son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la
identificacion de las personas que participaron.

Derechos del participante:

Si decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento. Si
tiene alguna duda adicional, por favor llame a Maria Luisa Ramos Carrion y Bridget Ashly
Cruz Coca, coordinadoras del estudio, a los teléfonos 970508688 - 922974745

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar al correo electronico: victor.sanchez@upn.pe

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en esta investigacién, comprendo de las
actividades en las que participaré si decido ingresar a la investigacion, también entiendo que
puedo decidir no participar y que puedo retirarme de la investigacion en cualquier momento.

Acepto participar ()

No acepto ()
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ANEXO N° 3. Matriz de operacionalizacion de variables
Variable Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
conceptual medicion
Factores de Es un criterio Fac_tor Grupo etéreo
fiesgos del _ so_uodemogr Joven
comportamient | afico Adulta
0 de la persona Estado civil
0 desuestilode Soltera
vida, Casada
exposicion  al Conviviente
medio Procedencia
ambiente, 0 Callao Nominal
peculiaridad Lima
que fue Ocupacion
adquirida por Ama de casa
herencia, la Empleada
misma que Estudiante
tiene Ingresos econémicos
asociacion con <$S/1015.00
una condicién > S/ 1015.00
de la salud y | Factor Antecedentes
que deba ser | ginecologicos | Si
prevenida por No
ser importante Tratamiento previo
“n, Si Nominal
No
Tratamiento completo
Si
No
Sindrome  de !Es el_ proceso Diagn,éstico E?iagnc’)stico qle
flujo vaginal mfe_ccmsode la | de smdrome smo_lrome de flujo
vagina que | de flujo | vaginal
conlleva a la | vaginal Si
mujer a No Nominal
padecer hedor Causas de sindrome de
vaginal, prurito flujo vaginal
vulvar, Cvv
dispareunia, Tricomoniasis vaginal
irritabilidad, Vaginosis bacteriana
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estos sintomas
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y propagacion
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s transmisores
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ecosistema de
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ANEXO N° 4. Carta de autorizacién de uso de informacién de la empresa.

CARTA DE AUTORIZACION DE LSO DE INFORMACION DE EMPRESA h"‘
i

Yo Daysl Sols Lopez dentifcado con DHl 42904984, en ml calldad de Senenle General, de &
emmpresal insiiucitn Ceniro Diagnestico BEandolab con B.U.C N® 20602308235, ubicada an b cudad
e Tl

OTOREO LA AUTORIZACKIN,

B sefor Wlaga Lusa Ramos Qagiddentficads oon DMl N° T2E86T60, eqresado de la [(XiCarers
profesional o (JEmgeama de Posigreds de Dosteiricia pam que wilice fa dguienie informackan de
CTGrasa:

Dabcs estadisiicos de las pacientes sbenddas on & Ceniro de Diagnostco Sandolab, Calao.
Dabcs de horaros de alencian, sdemis de b horanoes de los profesionakes del Srea de
Ginecologla y Ohsbedricla que laboren an la instiuckn.

Infermacitn & @ programacén de cias agendadas desde o mes de Julis- Seliiembne 2022,
Apcisn @ las Inslalsclones de o EmMpresa pars poder epeostar de manena presendcal las
enouesias & los packenies.

Uso y pubilcacion o ko resutados obbenidos con ol estudin o realne.

con la finaldad de que pueda desarmllar su Segbals de Investgacian, (XTesis o | Trabao de
suficencia profesional para opiar al grado de | JBachiler, | Maesino. | [Docior o (X]Thdo Profesknal.

Foeosenda gue para o irdmibe debends aduniar mmblén, o spuenbe requisio el TP GE Smpnesa
*  Vigenck de Poder. [pee 2 casns O 2TEemas aivasas).

# ROF i MOF § Resoiuckin de designacin, o oin dooamrenn g avidence gue el Trmanbe &5

facullado para aubortrar ¢l uso de G infomsascidn de G organzecian. [Gams o' caso o= Smoassns

2 Hae. L]
*® Coba g ONI &) Represenianie Legal o Represendante del dmea para walikdar su frma en el
fermalo.

redicar & & Represendanie gue aulorza |& niormackdn de & empresa, Sollo b manlener e nombne o
cualquier dstniyvo de la eMpresa & MeSered, Manzando con una "X |8 opckn sescoionada.

= Mandener &n Reserda @l nombre o cuakgubsr distnideo e o @mpresas o

(X} Memcinnar & ramnbing o & Sminnesa.

AT b

| 1 i

CoT AT

ol ol Bl

Firma ¥ selic dal Represaniants Lagal o
Regrscantants ded raa
D=4 2104154

El EpresadeEachiior deckra que los datios emilides en esla cana v on o Trabak de Imvesiigackon, enla Tess
som aubtnios En caso de comgrobarss b fascdad de dalcs, of Egresade send someiido ol inkoo del
proced mientc disdl plinano comespondienis asmismro, asumis oda la resporsabdidad ame posites aocions
lgabes QU la empnesa, oiomante e inkomeacitn, e o eouia

Firme dal Egrecado
Dok TIGWITES
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CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA N

Yo Daysi Solis Lopez identificado con OMI 42104184, 2n mi calidad de Gerente General, de la empresal institucidn
Centre Diagnostico Sapdplajk con FLULC N° 20802308238, ubicada en la ciudad de Callao.

OTORGO LA AUTORIZACION,

A |z sefonia. Bridgst Ashly Cruz Coca identificado con ONI M° 73801158, egresado de ks (X)Camrera profesional
o | ) Programa de Posigrado de Chstetricia para que utiice |a siguients informacidn de la empresa:

Datos estadisticos de las pacientes atendidas 2n 2l Centro de Ciagnostico Sandeolab, Callao.
- Datos de horarios de atencion, ademas de los horarics de los profesionales del drea de Ginecologla v
Obstetricia que laboren 2n la institucion.
- Informacion de la programacicn de citas agendadas desde el mes de Octubre- Diciembre 2022,
- Aceceso 3 las instalaciones de la empresa para poder sjecutar de manera presencial las encuestas a los
pacientes.
- Usoy publicacién de los resultzdos obtenides con 2l estudio a realizar.

con s finalidad de que pueda desarrollar su ([ JT@Ebaie. de Investigacion, (X)Tesiz o ( JTrabaje de suficiencia
profesional para optar al grado de | JBachiller, { YMaestro, | JDoctor o (X)Tiule Profesional.

Recuerda gue para 2l tramite deberds adjuntar fambign, el siguiente requisite segun tipo de empresa:
=+ Vigencia de Poder. (pars ef caso de empresas privadas).
+ ROF / MOF / Resolucidn de designacion. u ofro documento que evidencie gue 2l firmante estd faculiado
para autorizar | use dz la informacidn de la organizacion. (pars el caso de empresss publicss)
» Copia del DM| del Representantz Legal o Representante del drea para validar su firma en 2l farmata.

Indicar =i el Representante gque autoriza ls informacidn de la empresa, solicita mantensr el nombre o cuslguier
distintive de la empresa en reserva, marcando con una “X” ks epcicn seleccionada.

(st Mantener en Resemva el nombre o cualguier distintive de= la empresa; o

{¥) Mencionar el nombre de |3 empresa.

./.' I

A L

| | M

Wb T

1N'I.l'Eﬁ“‘é‘NE:Mh’S FEFRL S.A.C.
LB w0 3 308 2 36
DENS SOLES LDPEZ
CEMERNTE GEMNERAL

Firma y sello del Representante Legal o
Representants del area
DMI: 42104154

El Egresado/Bachiller declara que los datos emitidos 2n esta carta v 2n el Trakajo d= Investigacion, en la Tesis
son auténficos. Em caso de comprobarse |a falsedad de daios, el Egresado s=rd sometido al inicie del
procedimients disciplinaric correspondients; asimisme, asumird toda la responsabiidad ante posibles acciones
lzpales que |la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar,

e

Firma del Egresado
DIz 73901158
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REGISTRO DE PERSONAS JURIDICAS
LIBRO DE SOCIEDADES ANONIMAS

CERTIFICADO DE VIGENCIA
El senvidar que suscribe, CERTIFICA:

Cue, en la parida electrnica N® 70844725 del Regisiro de Personas Juridicas de la Onicina Regisiral de CALLAD,
consta registrado v vigente &l nombramiente a favor de DAYS! SOLIS LOPEZ, identificado con DN, M7 42104194
, clyos d&los Se precisan 8 continuacion:

DENOMINACION O RAZON SOCIAL: SANDOVALMEDIC EIRL
LIBRO: SOCIEDADES ANOMNIMAS

ASIENTO; BOOOM

CARGD: GERENTE GEMERAL

FACULTADES:

SE ACORDD:

{.)

ARTICULD QUINTO - L& SOCIEDAD PODRA TENER MAS DE UM GERENTE.

EL GERENTE GEMERAL ES EL REPRESEMTAMTE LEGAL DE L& SOCIEDAD, DIRIGE LA MARCHA

ADMIMISTRATIVA DE ESTA

EL REGIMEN DE PODERES ES EL QUE SIGUE!

& - FACLULTADES ADMINISTRATIVAS:

1. SUSCRIBIR LA CORRESPOMNDENCIA & NIVEL HACKDNAL O INTERMACIOMAL.

2 CRDENAR L& REALIZACION DE AUDITORIAS, BALAMCES O LA EJECUCKIN DE CUALOUIER OTRA
MEDIDA DE CONTROL COMTABLE, ADMIMISTRATIVA DESTIMADA A COMNOCER LA SITUACION DE LA
SOCIEDAD, Y& SEA ATRAVES DE CAMNALES INTERMOS O CONTRATACION DE TERCERDS.

3. DISPONER LA APERTURA EN EL PAIS O EL EXTRAMIERO DE LOCALES ADMIMISTRATIVOS O
COMERCIALEE PUDIENDD PARA DICHO EFECTO, PRESENTARSE AMTE TODA CLASE DE
ALUTORIDADES, INSTITUCIONMES PUBLICAS O PERSDNAS DE DERECHO PRIVADO A FIN DE RECABAR
LOS REGISTROS, LICENCIAS, PERMISOS ¥ DEMAS DOCUMENTOS NECESARIDIS PARA LA PUESTAEN
FUMCIOMAMIENTO ¥ REALIZACION DE SUS OFERACIONES.

4. ALUTORIZAR ¥/iO APROBAR EL VIAJE AL INTERIOR DEL PAIS O AL EXTRAMJIERD A TRABAJADORES DE
LA SOCIEDAD O TERCERDS POR CUENTA DE LA SOCIEDAD.

5 MOMERAR APODERADCS, PUDIENDD OTORGARLES EM TODD O EM PARTE LAS FACULTADES DE
ESTE PODER

f. REPRESEMTAR A LA SOCIEDAD, ANTE LAS PERSOMAS JURIDICAS EM LAS QUE SE& SOCIA,
ASDCADA O ACCIOMNIETA, PUDIENMDD EJERCER A PLENITUD LOS DERECHOSE QLE EN ELLA DETENTE
LA SOCIEDAD.

7. SUSCRIBIR LOS DOCUMENTOS, MINUTAS ¥ ESCRITURAS PUBLICAS NECESARIAS PARA FORMALIZAR
LOS ACUERDOS DE LA JUNMTA GEMERAL DE ACCIONISTAS, ASl COMO LOS ACTOS QUE SE
EMCUENTREM FACULTADOS SEGUN EL PRESENTE PODER.

B- FACLULTADES LABQORALES:

1. CELEBRAR CONTRATOS DE TRABAJC BAJO CLUALQLIER MODALIDAD SEA & TIEMPC DETERMINADC O
INDETERMINADC.

LOS CERT P CADCS JUE ENTERDER LAS DFICHAS FEGISTRAL RS A0 REDIT AR LA ENETENCLL D IHENESTEHCLA DE KECRISCIOMES O ANOTACIORMNES BN BL ARG STR AL
TIEMPO IF S EEPETECICH (ART 140" DEL T U O DEL SEGLAMENTD GEWERAL OF 105G REG ESTRCS: PURL DR APRIRAIC PR RERCLLE R H* 1230-30H 2 SURARS SR g

LA AUTEMTICICSD DEL PRESENTE DOCUMENTO POCRA VERI FICARSE EN LA PRSI HA WER HTTPSSEMUMNEA SUMARP GOE PEVEURARYS TR 5
P, I DADC ERTI FCADASYERFICARCERTIFCADCLI TERAL FeIRS Brl Bl FLATD N 30 DIA5S CALEWDAR 0 DOHT ADH DRI 50 ELE RO

AESLARERTD BEL SERVCHD OE PUBLGDAD RECISTRAL  ARTEALD B - GEUMVIT ACH0H DE LA RESPOHSSEIULAD. EL SERVDOH RESPOREABLE Gues Exm[E L

PUSLICIOAD FOAMSL KD SSUME RESPORMSAGILIOAD PR LOS DEFECTOS O LAS INENACTITUDES 06 LOS ASENTDS AEGISTAALES [HOIDES AUTORATIZADOS, v TITLLDS
FENDENT B OUE A0 COMETER Eh EL, SIRTE WA | HEDRIETICD
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2 NOMBRAR A MIVEL MACIONAL O INTERMACIONAL & LOS TRABAJADORES DE LA SOCIEDAD
3. AMOMESTAR. SUSPEMDER, SEPARAR A LOS TRABAJADORES DE LA SOCIEDAD, DEBIENDO

DISPOMER LA 8PERTURA DE LOS PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVGSE CORRESPONDIENTES.
ACEPTAR LA REMUNCIA DE LOS TRABAJADORES DE LA SOCIEDAD.

. OTORGAR PERMISOS, SIM LIMITE DE TIEMPO A LOS TRABAJADORES DE LA SOCIEDAD.

. PROMOVER, TRASLADAR YD RECATEGORIZAR A LOS TRABAJADDORES DE LA SOCIEDAD.

OTORGAR GRATIFICACIOMES U OTRO TIPC DE INCENTIVOS A LOS TRABAJIADORES DE LA
SOCIEDAD, DE ACUERDO A LA POLITICA ESTABLECIDA POR LA JUNTA DE ACCIOMISTAS,

8 EM GEMERAL REALIZAR TODOS LOE ACTOS A QUE LA SQCIEDAD TIENE DERECHD O ESTA OBLIGADA
EN S CONDICION DE EMPLEADOR

G- FACULTADES CONTRACTUALES:

PODRA REALIZAR TODA CLASE DE CONTRATOS YA SEA A TITULD GRATUITO U OMEROS0, SE TRATE

DE ACTOS DE DISPOSICION O ADMINISTRACION, SIN LIMITE DE NINGURA CLASE YA SEA POR RAZON DE

MONTO O CONCEFTO, DE MANERA ENUNCIATIVA PODRA:

1. CELEERAR CONTRATOES PREPARATORIOS O COMTRATOS DE ARRENDAMIENTO, COMPRAVENTA,
FERMUTA, DOMACION DE BIENES, ACCIONES YD DERECHOS.

2 CELEBRAR CONTRATOS DE MUTLD, ARRENDAMIENTO, HOSPEDAJE, COMODATO, PRESTACION DE
SERVICIOS. TRANSPORTE, SUMINISTRO, PUBLICIDAD ¥ CONSTRUCCION.

3. CELEERAR CONTRATOS DE LEASING, ARREMDAMIENTD FINANCIERD, JOINT VENTURE, IMOW HOW,
FACTORING, ASOCIACION EN  PARTICIPACIGN, CONSORCIO, FRANCHISING, COMCESION,
TRAMSFERENCIA DE TECHOLOGIA, COLABORACION EMPRESARIAL, UNDERWRITING, FIDEICOMISO,
LETRA HIPOTECARL, COMISION ¥ SESTION DE NESOCIDS,

4 PARTICIPAR EM L& COMSTITUCION DE SOCIEDADES, ASOCIACIONES O PERSONAS JURIDICAS DE
CUALQUIER TIPD

5 CELEBRAR CONTRATOS DOMDE SE OTORGUEN YO ACEPTEN TODA CLASE DE GARANTIAS TALES
COMO GARANTLAS MOBILIARLES, HIPOTECA, DEPOSITO, WARRANT ¥ ANTICRESIS.

f. COMFERIR O ACEPTAR EM FAVOR DE LA EMPRESA DERECHOS REALES TALES COMO USO,
HABITACIAN, SERVIDUMBRE. SUPERFICIE ¥ USUFRUCTO. .

7. PARA LA FORMALIZACION DE LOS CONTRATOS A QUE SE EMCUENTRA AUTORIZADD, PODRA
SUSCRIBIR TODA CLASE DE DOCUMENTOS TALES COMO RECIBOS, MINUTAS, DOCUMENTOS
PRIVADOS, ESCRITURAS PUBLICAS DENTRC DEL Pals © DEL EXTRAMIERD, ANTE
REFRESENTANTES DEL PENA O EL EXTRANJERD.,

4. COMSTITUIR EMPRESAS YO TODO TIPO DE PERSOMAS JURIDICAS, SEA ENM EL PAIS O EN EL
EXTRANJERD, REPRESEMTAR A LA SOCIEDAD EM LAS JUMTAS DE ACCIONISTAS, DONDE LA
SOCIEDAD SEA ACCIONISTA: OTORGAR, SUSTITUIR, DELEGAR ¥ REVOCAR PODERES: INTERVEMIR
EM LICITACIOMES ¥ COMCURSO0S PUBLICOS:

% CELEBRAR, MODIFICAR, DEJAR SIM EFECTO, AMULAR, RESOLVER., RESCINDIR, PRORRDGAR,
TERMIMAR, RENCOWAR ¥ POMER TERMING & TODA CLASE DE CONTRATOS O ACTOS JURIDICOS
VIMCULADOS & LAS OPERACIONES DE LA SOCIEDAD ¥ AL DESARROLLO DE SUS ACTIWIDADES.

D.- FACULTADES FINAMCIERAS Y BANCARIAS I

1. PODRA ABRIR ¥ CERRAR CUENTAS CORRIENTES, DE AHORRO, A PLAZOS O DE CUALGUIER OTRO
GEMERD, GIRAR CONTRA ELLAS, TRAMSFERIR FOMDOS DE ELLAS, EFECTUAR RETIROS Y
SOBREGIRARSE EM CUENTA CORRIENTE COMN O SN GARANTIA MOBILIARIA, HIPOTECARIA WO
FIGNZA EN TODO TIPO DE INSTITUCICHNES DE CREDITO

2 CONTRATAR CAJAS DE SEGURIDAD, ABRIRLAS, OPERARLAS YD CERRARLAS;

3. GIRAR, ACEPTAR ¥ COBRAR CHEQUES, GIRAR, ACEFTAR, AVALAR YA SEA A PERSOMAS MATURALES
0O PERSOMAS JURIDICAS, EMITIR, ENDOSAR, DESCONTAR, COBRAR, PROTESTAR, REACERTAR,
REMOVAR, CANCELAR, ¥/O DAR EN SARANTIA O EM PROCURACION, SEGUN SU MATURALEZA,

=i OF LR e

LS CERT A CADCES JUE ENT ENDER LAS DFICIhAS BEG STRALES ACREDIT AR L& EXETEMCLE DIMENETENCLA DE RSCRIPCIOMNES O ANOTACKORES BN EL REGISTRO AL
TIEMAG [ S ERPETECIOH (ART 140 DEL T U D 0SL SRGLAMENTS GiEWERAL DF |05 REGETRCS FRLICCHE AFROREN PR RERCLLICICR H° 1230-2TH 2 SURARS.GRE

L AUTENTICICS D DEL PRESENTE DOCUMENTO PODRL VERIFICANSE EH LA FACIHS WER HTTPS VEMUMEA SUMARP SO0 PEVSUHANSEERAS B2
PR, IC1 DAL BRTI FEADARSERF ICA RCERTIFICADCLI TERAL, FAIER Bh Bl FLATD [55 30 DLA5S CALEHDARG DOHT ADCHR R0 510 ELERM

AEGLAMENTD DEL SERVGHD OE PUBLGBGAD REGISTRAL ARTHKALD B1 - DELWITACKIH DE LA RESPONSSEII DD EL SERnDOR RESPOREARLE GuE ExiiE L

PLUBLIC] DAD FORMAL HD ASUME RESPORSABILINAD P0R: LO0S IEFECTDS O LAS INERACTITUDES OE LOS ASENTDS AEGISTRALES, |HOICES AUTORATITADOS, ¥ TITLLCS
FENDIEHT BR CLE 01 COMSTIER B 51, SERTE WA, | SR WATICD
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LETRAZ DE CAMEID, VALES, PAGARES, CHEQUES ¥ EM GENERAL TODO TIPQ DE TITULOS VALORES,

& CONTRATAR, RENOVAR, AFECTAR ¥ DEPOSITAR CONTRATOS DE SEGURD, AS| COMO CUALQUIER
OTRO DOCUMENTD MERCANTIL Y0 CIVIL, INCLUYENDO POLIZAS, COMOCIMIENTOS DE EMBARCUE.
CARTAS PORTE, CARTAS FIAMZA, CARTAS DE CREDITO, CERTIFICADOS DE DEPOSITS, WARRANTS,
INCLUYEMDO SU CONSTITUCKON, FIAMZA YO AVALES,

E - FACULTADES FINANCIERAS ¥ BANCARIAS (I

1. CELEERAR ACTMNA O PASIAMENTE CONTRATOS DE MUTLD, COM INSTITUCIONES BAMNCARIAS,
FINAMCIERAS O CON CUALQUIER OTRA PERSONA NATURAL O JURIDICA, CON O SIN GARANTIAS

2. DAR EN GARANTIA MOBILIARIA, CONSTITUIR HIPOTECAS, DTORGAR AVALES, FIGNZAS ¥ CUALQUIER
OTRA GARANTIA AUM & FAVOR DE TERCEROS (SEAN PERSONAS NATURALES O JURIDICAS) PARA
AFIANZAR  OPERACIONES CREDITICIAS, FINAMCIERAS Y/3 COMERCIALES CON BANCOS,
FINAMCIERAS, SEGUROS, CAJAS DE AHORRD, COOPERATIVAS O CUALQUIER OTRA INSTITUCION
CREDITICIA Y/O PERSONA NATURAL YO JURIDICA, MACIONAL 0 EXTRANJERA,

3. EN GEMERAL, CELEERAR TODO TIPD DE OBELIGACIONES DE CREDITD, CON LAS QUE LA SOCIEDAD
GARANTICE U OBTENGA BENEFICIO O CREDITO A FAVOR Y0 PARA TERCERQS

4 COMPRAR, VENDER, ARRENDAR, PERMUTAR, SOCIEDAD, SEAN MUEBLES O INMUEBLES, AS| COMOD
DOMAR, BIENES DE O PARA LA SOCIEDAD.

5 TRANSIGIR ¥ CONDOMAR OBLIGACIONES, CELEBRAR COMVEMIOS ARBITRALES ¥ TODO TIPD DE
CONTRATOS.

8. SOLICITAR CARTAS FIANZA TARJETAS DE CREDITO, REPORTES, DESCUENTOS, COMPRA ¥ WENMTA
DE ACCIONES EN BOLSA O FUERA DE ELLA, SEA EN MONEDA NACIOMAL O EXTRAMIERA

7. EN GEMERAL FIRMAR TODA CLASE DE CONTRATOS, SEAN CIVILES, MERCANTILES YiD BANCARIOS,
CON CUALQUIER PERSONA NATURAL YO JURIDICA, NACIONAL ¥/D EXTRANJERA;

451 COMO SUSCRIBIR LOS INSTRUMENTOS PUBLICOS ¥ PRIVADOS A QUE HUBIERE LUGAR; ¥ PARA LA
CELEBRACION ¥ EJECUCION DE LOS ACTOS ¥ CONTRATOS CORRESPOMDIENTES AL OBIETO
S0OCIAL.

F.- FACULTADES DE REPRESENTACION:

1. REFRESENTAR A LA SOCIEDAD EN EL TERRITORIO NACIOMNAL ¥ EXTRANJERD, ANTE TODO TIPO DE
AUTORIDADES ADMINISTRATIVAS, JUDICIALES, CIVILES, MILITARES, MINISTERIOQ PUBLICO, PODER
EJECUTIVO, GOBIERNOS REGIOMALES Y GOBIERMOS LOCALES.

. REPRESENTAR A LA SOCIEDAD EN CUALQUIER PROCEDIMIENTD ADMINISTRATIVG O AMTE EL
FUERC MILITAR, PUDIENDO PRESENTAR ANTE ELLOS TODA CLASE DE RECURSOS ¥ SOLICITUDES,
SIM RESERVA MI LIMITACION ALGUNA, EJERCIENDD LAS FACULTADES DEL MANDATO QUE MO SE
RIGEN POR EL PRINCIPIC DE LITERALIDAD AL QUE SE REFIERE EL ARTICULD SETEMNTA ¥ CINCO DEL
CODIGO PROCESAL CIVIL

3. REPRESENTAR A LA SOCIEDAD ANTE AUTORIDADES ADMIMISTRATIVAS, A FIN DE SOLICITAR LA
INSCRIPCION DE MARCAS DE PRODUCTOD, LEMAS COMERCIALES, NOMBRES COMERCIALES,
PATENTES ¥ DEMAS BIENES PROTEGIDOS COMO PROPIEDAD INDUSTRIAL O INTELECTUAL.

4. REPRESEMNTAR A LA SOCIEDAD ANTE AUTORIDADES NACIONALES. REGIONALES, MUMICIPALES,
ZOMAS DE TRATAMIENTO ESPECIAL, ADMINISTRACION TRIBUTARIA, ADUANERA, PUDIENDO
FRESENTAR TODA CLASE DE RECLAMOS, SOLICITUDES, ESCRITOS ¥ EM GEMERAL IMNICIAR,
CONTESTAR © INTERVENIR EN LOS PROCEDIMIENTGS ADMINISTRATIVOS EN QGUE TENGA INTERES

[

5 REPRESENTAR A LA SCCIEDAD EM PROCEDIMIENTOS LABORALES GOZANDO DE LAS MAS AMPLIAS
FACULTADES DE GESTION TANTO EN L& Vi ADMINISTRATIVA COMO EL FUERD DE TRABAJD, EN
TODAS SUS DIVISIONES E INSTANCIAS, CON TODAS LAS FACULTADES CONTENIDAS EM EL DECRETO
SUPREMO N° 006-T2 ¥ EN LA LEY N° 28838 TEMIENDO EN TODOS LOS CASODES FACULTAD DE
DELEGACION O SUSTITUCION

LICS CERT IFIC A RS ST IR DER ILAS OFI CIAS PRI STRSLES AL REDCIT AR L& EXETEMCLS, O HENETEHCLE, DE hSCRIPOIOMES O ANOTACIOMES BN EL AREGISTRO AL
TIEMPD O S EXPETECHIH [ART 1480 DEL T/U CUDESL, FSEGL AMEMT GiERERAL DF L0 R ERTRCES: PR EDCER APRORATE] POR RERCLLICER H* 1 30-2TH 2 SURLARF.GR,
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8. REPRESENTAR A LA SOCIEDAD EM JUICKD O FUERA DE EL, QUEDAMDO INVESTIDD CON LAS

FACULTADES DEL PODER GEMERAL ¥ DEL PODER ESPECIAL QUE SERALA EL ARTICULD 155 DEL
CODIGO CHWL Y CON LAS FACULTADES GEMERALES Y ESPECIALES COMNTEMIDAS EN LOS
ARTICULOS T4, T8 ¥ 77 DEL CODIGO PROCESAL GIVIL, PUDIEMDO INTERPOMER TODA CLASE DE
DEMANDAS ¥ ESCRITOS, PROPOMER RECONWENCIOMES, COMTESTAR DEMAMDAS Y LAaS
RECONVENCIONES INTERPUESTAS, DESISTIRSE DEL PROCESD; PRESTAR DECLARACION DE PARTE:
COMNCURRIR A LAS AUDIENCIAS DE COMCILIACION, SAMEAMIENTO ¥ PRUEBAS. SOLICITAR PRUEBAS
ANTICIPADAS ¥ MEDIDASE CAUTELARES ANTES DEL JUICIO; INTERVENIR COMD TERCERDE EN LOS
FROCESOS JUDICIALES DONDE LA COMPARIS TEMGA UN4 RELACION JURIDICA COM LAS PARTES,
FROPONER, EXCEPCIOMES ¥ DEFENSAS PREVIAS, DEDUCIR NULIDADES DE LOS ACTOS
FROCESALES; FORMLULAR RECUSACIONES ¥ CLUESTIONAMIENTOS DE LA COMPETEMCIA; SOUCITAR
L& INTERRUPCIOMN, SUSPENSION ¥ ABANDONO DEL FROCESO, INTERPOMER MEDIDS
IMPUSMATORIOS DE REPOSICION, APELACION, CASACION ¥ QUEJA; FORMULAR TACHAS ¥
OFOSICIONES; FORMULAR DENUMCIA CIVIL, TRAMITAR E INTERVEMIR EM LAS ACTUACIONES
JUDICIALES DE LOS EXHORTAS, SOLICITAR ACUMULACION DE PROCESOS, SOLICITAR EMBARGOS
SEA EW FORMS DE DEPOSITS, SECUESTRO, INTERVENCION EM RECALDACION ¥ DE INTERVENCION
EN INFORMACISHN, INSCRIPCION, ADMIMISTRACION ¥ RETEMCKON, PODRA DESISTIRSE DE LA
PRETEMSION, ALLAMARSE © RECOMOCER LA DEMANDA, COMCILIAR, TRAMNSIGIR, OFRECER
CONTRACAUTELS BAJO MODALIDAD DE CAUCION JURATORLA; PRESENTARSE A REMATES
JUDICIALES YiO EXTRAJUDICIALES COMO POSTOR, ADJUDICARSE BIENES MUEELES E INMUEBLES,
ASISTIR A JUNTA DE ACREEDORES, RECABAR CERTIFICADOS DE DEPOSITOS COMSIGNADOS
JUDICIALMENTE ¥ COBRARLOE EN EL BANCO DE LA WNACION MEDIANTE CHEQLES EMITIDDS A
NOMERE DE L& EMPRESA.

. REPRESENTAR A LA SOCIEDAD EN PROCEDIMIENTOS DE NATURALEZA PEMAL COMN TODAS LAS

FACULTADES, ESPECIALMENTE COM DENUNCIAR, COMSTITUIRSE EN PARTE CIVIL, PRESTAR
TESTIMOMIAL ¥ PRESTAR PREVENTIVA.

. PRESENTARSE ANTE AUTORIDADES JUDICIALES ¥ POLICIALES SIN MINGUNA RESTRICCION,

REPRESENTAR & LA SOCIEDAD EM TODOS LOS ACTOS F'I:JELIIECIS ¥ PRIVADOS DE ADOUISICIONES ¥
DE QBRAS PUBLICAS, SEAN LICITACIGNES, CONCURSOS FUBLICOS O ADQUISICIONES DIRECTAS,
SUSCRIBIENDD TODOS LOS DOCUMENTOS QUE INTEGRAN LOS SOBRES, UTILIZANDD EL SELLOD DE
LA SOCIEDAD ¥ PARTICIPE EM EL ACTO PUBLICO, FORMULANDD OBSERMACIKONES, 51 FUERE EL
CASO, AS| COMOD INTERPOMIENDD RECURSOS v DEMAS MEDIDS IMPUGHNATORIOS QUE CONCEDE
EL ORDENAMIENTO JURIDICO.

CE LA MISMA MANERA ESTA FACULTADC PARA SUSCRIBIR, LOS CONTRATOS ¥ DOCUMENTOS
PUBLICOS ¥ PRIVADOS NECESARIDS EN CASO DE QUE LA EMPRESA SE VEA FAVORECIDA COM EL
OTORGAMIENTO DE LA ELENA-PRO:

o)

ARTICULO DECIMO - SE MOMERA COMO: GERENTE GENERAL A: DAYSI SOLIS LOPEZ IDENTIFICADA
CON DNI® 42104194, PERUANA, EMPRESARIA, CASADA Y DOMICILIADA EN CALLE SATURND MZ 73 LOTE
25 URE. ENRIQUE MILLA DCHOA, LOS OLIVOS, QUIEN A SOLA FIRMA CONTARA CON LAS ATRIBUCIONES
ESTABLECIDAS EN EL ARTICULC QUINTO DEL ESTATUTO.

AP

DOCUMENTO QUE DIO MERITO A LA INSCRIPCION:

EM ACTA DE 17 DE JUMIO DE 2021 INSERTA EM LA ESCRITURA PUBLICA DE 13 DE AGOSTO DE 2021,
EXTENDIDA AMTE EL NOTARID DE LIMA DR. RICARDS FERMAMDINI BARREDA ¥ COM LA INTERVEMCION
DE MAYCOL ARTURD ANTON SANDOWVAL CASADD, IDENTIFICADD CON DM WY 41933019 QUE CONSTA
EM LA ESCRITURA PUBLICA DE 04 DE NOVIEMBRE DE 2021 EXTENDIDA ANTE EL NOTARIO DE LinA DR.

LD CERT I CADDES JUE ENTENDER LAS DFICIHAS PEG] STRALES ACREDITAR L EMET EMCIA, O HENETE HO1A DE WECRITTIOMES 0 AROTACIOMNES BN L ARGISTRO AL
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ANEXO N6: Copia DNI del gerente general del centro de Diagnostico Sandolab.
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