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CARTA  AL  DIRECTOR

La deshonestidad académica es
ulpa  única del estudiante?

s only the student to blame for academic
ishonesty?

r.  Director:

emos  leído  con  gran  interés  el  artículo  de  López  Sotomayor
t  al.1 sobre  las  percepciones  de  los  profesores  en  cuanto  a
a  deshonestidad  académica  de  medicina.

Los  primeros  estudios  sistemáticos  sobre  el  tema  de
eshonestidad  académica  fueron  desarrollados  por  Gro-

El  síndrome  de  burnout  es  un  problema  de  salud  que
afecta  a  muchos  estudiantes  de  medicina  de  todos  los
niveles4.  Consiste  en  un  estado  de  agotamiento  físico,  men-
tal  y  emocional  causado  por  el  agotamiento  al  que  llevan
las  condiciones  que  «exige» la  carrera5.  Finalmente,  esto
podría  explicar  porqué  los  estudiantes  recurren  a  opciones
que  normalmente  nunca  tendrían  en  cuenta.
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Se  debe  garantizar  una  inducción  sólida  sobre  bases
de  datos  académicas  desde  los  primeros  ciclos,  ya  que  le
resultará  útil  realizar  búsquedas  más  precisas  de  artículos
científicos1. Así  mismo,  el  uso  de  operadores  booleanos  y  el
reconocimiento  de  aquellas  bases  que  son  de  acceso  abierto
o  restringido  resultan  necesarios.  Sin  embargo,  no  se  evi-
dencia  una  cultura  de  propiciar  desde  los  primeros  ciclos,  el
uso  de  estas  bases  de  datos  académicas,  prueba  de  ello,  es
el  desconocimiento  o  poco  uso  en  los  estudiantes  sobre  las
estrategias  de  búsqueda2.

Es  labor  del  centro  de  información  de  las  universidades,
así  como  también  del  docente  reforzar  su  uso  en  las  dife-
rentes  asignaturas  que  imparte.  Caso  contrario  sucede  en
es  en  1936,  y  en  1982  por  Singhal,  quien  planteó  el
umento  «epidémico» de  este  fenómeno  en  las  universida-
es  estadounidenses2.

López  Sotomayor  et  al.1 a  partir  de  un  cuestionario  de  39
tems  destacan  que  las  conductas  académicas  deshonestas
ás  frecuentes  son  que  el  alumno  intente  obtener  créditos

n  trabajos  en  los  que  no  participó  y  el  plagio  en  actividades
 tareas.  De  los  factores  motivadores  que  impulsan  a  los
ndividuos  a  cometer  actos  de  deshonestidad  académica,  el
ás  habitual  fue  la  obtención  de  mejores  cualificaciones  y

obre  las  implicaciones,  solo  un  48,2%  lo  comentó  con  los
studiantes.

Según  ello,  la  deshonestidad  académica  es  un  fenómeno
bservado  en  todo  el  mundo.  Diversas  estimaciones  sugie-
en  que  Internet  ha  aumentado  enormemente  la  cantidad
e  formas  en  las  que  los  estudiantes  pueden  hacer  trampa3.
ero  ¿esto  no  sería  más  bien  utilizar  los  recursos  puestos

 disposición  de  los  estudiantes?  Factores  motivadores  de
eshonestidad  académica  pueden  ser  promovidos  por  los
rofesores,  por  ejemplo,  preguntando  conceptos  que  no  se
laboraron  en  clase  o  pidiendo  trabajos  que  no  se  acaban
evisando.

Más  que  simples  ganas  de  obtener  mayores  cualificacio-
es,  este  aumento  de  deshonestidad  académica  reflejaría
na  sobrecarga  de  trabajo  importante,  falta  de  tiempo  y  de
nergía  para  acabar  puntualmente  todo  lo  que  se  espera  de
n  estudiante  de  medicina.

a importancia de las bases de datos
cadémicas en la formación inicial
el  estudiante de medicina

he importance of academic databases in the
nitial training of medical students

r.  Director:

esde  el  momento  en  el  que  los  estudiantes  de  medicina
omienzan  su  formación  universitaria,  se  enfrentan  a  dife-
entes  retos,  uno  de  ellos  es  adquirir  las  competencias

ásicas  sobre  el  manejo  de  las  bases  de  datos  académicas
omo  insumo  para  el  quehacer  del  investigador.

l
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los profesores sobre de la deshonestidad en estudiantes de
Medicina: prevalencia, motivaciones e implicaciones. Educ Med.
2020;21:285---91.

. Vaamonde J, Omar A. La deshonestidad académica como un cons-
tructo multidimensional. Revista Latinoamericana de Estudios
Educativos. 2008:7---27.

. Bacon AM, McDaid C, Williams N, Corr PJ. What motivates aca-
demic dishonesty in students? A reinforcement sensitivity theory
explanation. Br J Educ Psychol. 2020;90:152---66.

. Vinodh R, Pradeep C. Evaluation of Burnout Syndrome in Medical
Students. J Pharm Chem Biol Sci. 2016;4:299---306.

. Síndrome de burnout: la nueva enfermedad del tra-
bajo Canal SALUD. 2020 [consultado 13 Oct 2020]
Disponible en: https://www.salud.mapfre.es/cuerpo-y-
mente/psicologia/estoy-quemado-el-sindrome-de-burnout/.
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os  últimos  ciclos,  donde  se  promueve  más  la  investigación,
sí  los  cursos  de  taller  de  titulación  resultan  eficaces3;  por
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llo,  hay  más  preocupación  por  el  uso  de  las  bases  de  datos
cadémicas  en  estudiantes  graduados4.

Finalmente,  el  entrenamiento  de  los  futuros  médicos
ebe  estar  de  la  mano  con  capacitaciones  y  cursos  que
aranticen  la  alfabetización  en  información  digital  y  el
econocimiento  de  estos  insumos  necesarios  desde  los  pri-
eros  años.  Con  ello,  la  formación  investigativa  de  los

studiantes  de  medicina  será  ventajosa  si  se  logra  desde
sta  primera  etapa.
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