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RESUMEN

El presente estudio se desarrollé para identificar de qué manera se relaciona el uso
de las redes sociales con el rendimiento académico de los escolares de una Institucion
educativa pablica de Trujillo. La investigacion presenta un enfoque cuantitativo, con disefio
no experimental y correlacional. La poblacion muestral la conformaron 89 estudiantes del
tercero al quinto afio del nivel secundario de la institucion educativa en estudio. Se aplicaron
dos cuestionarios como instrumentos para recabar la informacién de las variables
respectivas; adaptados de los investigadores Gomez y Rodriguez (2021) respectivamente.
Los hallazgos mostraron que el consumo de redes sociales es del 40 % de los escolares ya
que hacen uso regular de dichas aplicaciones; a nivel de rendimiento académico, un 42% de
estudiantes presentan un nivel regular. La hipdtesis fue corroborada por la prueba no
paramétrica de Rho de Spearman = 0.517, aceptandose la hipétesis alterna; concluyendo que
el uso de redes sociales guarda una correlacion positiva con el rendimiento académico que

actualmente presentan los estudiantes de secundaria de la institucién pablica de Trujillo.

PALABRAS CLAVES: Uso de redes sociales, rendimiento académico.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad probleméatica

A nivel mundial, el internet emerge en los afios 70 y junto con él se han venido
desarrollado diversos equipos tecnoldgicos que han acelerado las actividades a nivel global
y que han promovido el desarrollo y la masificacion de nuevos aparatos tecnolégicos, como
computadores personales, teléfonos inteligentes y tablets, generando un intercambio global
y expedito que plantea una modificacion de los paradigmas de la comunicacion y obviamente
estd la interaccidon de las personas en sus actividades laborales, académicas y familiares

(Arab y Diaz, 2015).

Segun Soler (2016), aqui también debe mencionarse que los adolescentes son ahora
los actores y usuarios mas activos de las redes sociales y su impacto ha trascendido no sélo
el ambito social, sino también el académico, con algunos casos positivos en su uso, pero hay
otros con consecuencias negativas con respecto al uso desmedido de los adolescentes dentro
de sus centros de estudio inclusive, ya que son utilizados preferentemente para ampliar sus

circulos sociales. Esta situacion ocurre tanto en instituciones publicas como privadas.

Madariaga et al., (2014) afirman que, a nivel de Latinoamérica, el auge de la
tecnologia ha permitido que surjan las redes sociales y el uso masivo de dispositivos moviles,
siendo esto uno de los inventos con mayor impacto en la sociedad a nivel mundial. También
vemos que las nuevas tecnologias trajeron como consecuencia un cambio en la
comunicacion de las personas, en su interaccion y en la manera en que se relacionan; esto se
complementa con el deseo y la necesidad natural que tiene las personas de estar cerca a otras
personas, y que para el caso del uso de la tecnologia te permite contactarte desde casi

cualquier lugar del planeta.
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Segun el estudio de Reyna (2017), a nivel del Perd, un 57 % de los escolares del nivel
secundario presentan un alto indice de acceso a las plataformas sociales y por ende presentan
un rendimiento académico bajo; siendo los dispositivos moviles y las computadoras
personales los medios mas utilizados. Asimismo, Fuster et al., (2019) detalla que los jovenes
tienen preferencia por el uso de Facebook, mayormente los comprendidos entre 12 y 15 afios
quienes acceden para interactuar con amigos, para comunicarse con otras personas de su

entorno y generar su socializacion.

Hoy en dia las redes sociales son una actividad que ha pasado a formar parte de la
actividad diaria en las personas de todo el orbe, independientemente de su condicién social,
raza, economia, sexo, cultura y origen. Es una de las formas por las cuales las personas, las

empresas, las naciones logran interactuar diariamente (Lorenzo et al., 2017).

Respecto a las redes sociales, Pérez (2011) las conceptualiza como sitios web y
aplicativos que permiten a las personas y organizaciones conectarse, compartir informacion
y establecer relaciones con interés comun, intercambios econdmicos, relaciones sexuales o

que compartan creencias, conocimientos o prestigios utilizando el internet.

Para evaluar los impactos de las redes sociales en temas académicos debemos partir
de la cantidad de personas, jovenes y adolescentes que han caido en el uso excesivo de sus
dispositivos moviles para acceder a estas aplicaciones. Dentro de los muchos riegos
negativos que puede tener el uso excesivo de estos medios sociales tenemos: grooming
(control sobre las personas para abuso sexual), ciberbullying (violencia virtual sobre las
personas a través de medios virtuales), sexting (compartir imagenes con contenido sexual
por medio de dispositivos moviles o internet), ciberadiccion (adiccion o dependencia en el

uso de internet (Arab y Diaz, 2015).
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Respecto a las consecuencias del exceso de uso de redes segun Miiller et al., (2015)
es la ciberadiccion, que se define como un patron de comportamiento caracterizado por la
pérdida de control sobre el uso de internet. Esta conducta conduce al aislamiento y al
descuido de las relaciones sociales, de las actividades académicas, de las actividades
recreativas, de la salud y de la higiene personal. Ante ello Arab y Diaz (2015), sugieren que
los padres de familia deben estar alertas algunos indicadores para identificar el inicio de
estos problemas, como por ejemplo: tiempo de uso diario a las redes sociales; tiempo
dedicado por los miembros de la familia a sus estudios y/o trabajo comparado con el tiempo
que utilizan en las redes sociales; cambios de caracter o tendencia a estar irritado en las
conversaciones o reuniones familiares; ansiedad, nerviosismo, depresién cuando no esta
conectado en las redes; rehiso a reuniones familiares o amicales; revisa a cada momento su

dispositivo maévil y si revisa frecuentemente su dispositivo mévil al levantarse y acostarse

El estudio de Moreno etal., (2011) describe que el uso de Internet es casi
omnipresente entre los adolescentes y adultos jovenes; ya que los datos actuales de los EE.
UU. sugieren que el 93 % de los adolescentes y adultos entre las edades de 12 y 29 afios se
conectan a Internet y debido a estas altas tasas de uso de Internet, la adiccion a Internet, a
menudo descrita como uso problematico de Internet que es incontrolable y dafiino, es una

preocupacion creciente.

Asimismo, Torres (2014) menciona algunos puntos positivos que puedan generar el
uso de redes sociales para los miembros de las familias, por ejemplo: la creacion de blogs,
videos, paginas web que permitan reforzar la identidad familiar, unién y pertenencia. El uso
de redes sociales también permite crear grupos sociales virtuales para compartir ideas, temas
sobre salud, informacion de actualidad y noticias del mundo actual especialmente cuando

los integrantes de la familia estan separados fisicamente
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Zambrano (2017) en su tesis tuvo como objetivo determinar el impacto del consumo
de aplicaciones sociales en el desempefio académico de los del 8vo y 9no grado de la
indicada institucion educativa de Ecuador. El estudio fue mixto (cuali- cuantitativo), no
experimental, con investigacion de campo, de tipo exploratorio y descriptivo. Trabajé con
una muestra de 98 personas (8 profesores, 60 estudiantes y 30 padres de familia), a quienes
se le aplicd un cuestionario a cada grupo de estudio. Las conclusiones fueron que los
estudiantes estan utilizando en forma excesiva las redes sociales, descuidando sus
actividades académicas y por consecuencia tienen bajas calificaciones. Asimismo, existe
mucha facilidad para la compra de estos dispositivos méviles y muchos docentes dejan que
los estudiantes los utilicen en el aula. Todos los encuestados (padres, docentes y estudiantes)
ven como algo normal el consumo de las redes sociales, pero no se percatan que el tiempo

es excesivo perjudica las actividades y responsabilidades académicas de los adolescentes.

Agila (2017) en su investigacion evalu6 la incidencia de las aplicaciones sociales en
el desempefio académico de los escolares de un centro educativo de Ecuador. El estudio fue
cualitativo y descriptivo, como una investigacion de campo. Trabajo con una muestra de 27
escolares y se aplic6 un cuestionario. La autora concluy6 que los estudiantes pasan muchas
horas en las aplicaciones sociales y ello impacta en su desempefio escolar. Asimismo, se
verificd que los padres y docentes coincidieron en manifestar que esta situacion les genera

poco interés en sus actividades académicas e incluso en sus quehaceres rutinarios.

Espinoza, et al. (2018) con su trabajado de titulacién intent6 evidenciar la influencia
del uso de aplicaciones sociales sobre el rendimiento académico en el nivel secundaria. Esta
investigacion fue descriptiva, con una revision documental. Los autores concluyeron que los
estudiantes acceden a las aplicaciones sociales porque consideran que con ello forman parte
de una comunidad de amigos. Las aplicaciones mas con mayor acceso por ellos fueron:

Instagram, Twitter, Pinterest, Youtube y WhatsApp. Los estudiantes estan presentando
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fuertes indicios de uso excesivo de estas apps, manifestando pérdida de suefio, menor

contacto con sus familias y descuidarse en el cumplimiento de sus actividades educativas.

Fura, et al. (2021) en su tesis buscaron evidenciar una correlacion entre el consumo
de los aplicativos y el rendimiento de los estudiantes de una institucion educativa cusquefia.
Esta investigacion tuvo enfoque cuantitativo, descriptivo y correlacional, también se
identificé un disefio no experimental, para lo cual se trabajo con una poblacién y muestra de
60 estudiantes del 3er grado de secundaria. Los autores dedujeron que los habitos de
consumo y tiempo de uso se estan relacionados fuertemente con el rendimiento y actividades
académicas de los escolares, arrojando un Chi-cuadrado de 3.913% ademas de un grado de
significancia de 0.023 entre dichas variables, lo que denota que las dimensiones si influyen

en la variable dependiente rendimiento académico.

Merchan (2020) en su tesis tuvo como objetivo medir el nivel de correlacién entre el
desempefio académico y el uso de redes sociales en escolares del nivel de bachillerato. La
tesis fue descriptiva; de tipo correlacional. Se realizé una prueba de hipétesis por cada uno
de los objetivos especificos planteados, no encontrandose valores de mayor significancia. La
investigacion es importante debido a que nos muestra una perspectiva distinta al contexto y
que es ratificada por los estudios previos ya desarrollados. Los instrumentos aplicados para
el recojo de la informacion han pasado procesos de validacion por medio de pruebas
estadisticas y el criterio de constructo de expertos. Las técnicas fueron la encuesta y la guia
de observacion; se hizo uso de la estadistica inferencial aplicandose el Rho de Spearman que

arrojo un valor de 0.422, considerandose una relacion significativa de nivel medio.

Ticona (2017) en su investigacion tuvo como fin de evaluar de qué manera influye la
variable redes sociales en el desempefio escolar de universitarios peruanos. La investigacion

fue descriptiva correlacional. Se aplicd un cuestionario a 1200 estudiantes de diversas
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universidades del sur del pais. El autor concluyd que los estudiantes pasan ente 3 y 4 horas
por dia revisando sus redes sociales, con una frecuencia de acceso de 4 y 10 veces diarias, y
la cantidad de dias por semana son de 6 y 7. Esto demuestra el incremento del consumo de
aplicativos sociales en los adolescentes no afecta el nivel de asistencia a las universidades
de origen. Asimismo, un 36% utilizan las redes para informarse de las actividades
académicas de la universidad. Un 91% tienen un grupo en la red social con los amigos. El
83% utilizan aplicativos para contactarse con otros compafieros y amistades y un 35% de los
encuestados manifestaron que las utilizan para investigacion. De la informacién mostrada se
concluye que las Redes Sociales estan siendo utilizadas para actividades académicas, por lo
que esto afecta positivamente en el cumplimiento de sus actividades académicas de los

estudiantes.

Guevara (2021) en su investigacion tuvo como proposito hallar la relacién existente
entre el consumo de aplicaciones sociales y el desempefio escolar de estudiantes del nivel
secundario de la ciudad de Tumbes. Es asi como presenta una metodologia con enfoque
cuantitativo, descriptivo y correlacional; de disefio no experimental, con corte transversal.
El cuestionario fue asignado a 33 escolares de la institucion en estudio; arrojando asi los
siguientes resultados, donde que mas del 39% de los jovenes considerados llevan a cabo un
uso que permite la comunicacion con su entorno y un 18% un uso dirigido a su socializacion.

Concluyendo existe una relacion positiva entre ambos constructos.

Cortez (2018) elabord la investigacion tuvo como objetivo hallar una relacion entre
el uso de las redes sociales y el rendimiento académico de estudiantes de una institucién de
nivel secundaria. La tesis fue cuantitativa y correlacional. Aplicé un cuestionario a 30
estudiantes como muestra. El autor hallé que los escolares estan conectados mas de 4 veces
por semana y representan el 30%, asimismo el 43% accede 2 horas diarias y el 17% mas de

3 horas diarias; esto es un indicador prejudicial ya que indica que no son controlados por sus
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respecticos padres. Ademas, se pudo determinar que el 67% de adolescentes tiene un
rendimiento académico con nivel regular y ello es resultado de tiempo que pasan con

diversos dispositivos conectados a sus redes sociales.

Cabrera (2019) en su tesis se planted establecer la existencia de una correlacion entre
la adiccion a las redes sociales y los estilos de socializacion parental en estudiantes de nivel
secundario del distrito EI Porvenir. Se trabajé con una muestra de 167 estudiantes. El autor
concluy6 que existe un alto consumo de estas aplicaciones sociales, corroborado por un 44%
de adolescentes que respondieron afirmativamente las preguntas relacionadas a esta variable.
Ademas, se evidencid que el 26% presenta un estilo de socializacion parental autoritario por

parte de sus apoderados que generalmente son las madres de dichos estudiantes.

Valls (2016), conceptualiza que las redes sociales son uno de los usos mas
importantes de internet en la actualidad. Las personas pueden conectarse con otras personas

en la misma area, familias, amigos y personas con los mismos intereses.

Asimismo, Miles (2020) define a las redes sociales como plataformas digitales que
conectan entre si a personas con intereses, actividades o relaciones en comun (como amistad,
parentesco o trabajo); dichas plataformas permiten el contacto entre los individuos que las

componen y funcionan como un medio para intercambiar informacién.

Los autores Crespo et al. (2022) detallan que existe tres tipos de redes sociales: Redes
sociales personales. Las redes sociales personales estdn pensadas para conectar a individuos

entre si basandose en sus conexiones personales. El ejemplo mas tipico es Facebook.

Redes sociales de entretenimiento. En este tipo de redes sociales, la funcidn principal
no es tanto relacionarse con otras personas como compartir contenidos. Por ejemplo,

YouTube es una red social pensada para compartir contenidos de video (Crespo et al., 2022).
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Redes sociales profesionales. Las redes sociales profesionales estan pensadas para
hacer networking, publicar informacion sobre nuestro curriculumy logros, conseguir empleo
y otros fines relacionados con el mundo profesional. La mas conocida y utilizada a nivel

mundial es LinkedIn (Crespo et al., 2022).

Redes sociales de nicho. Por ultimo, las redes sociales de nicho estan dirigidas a
personas con un interés especifico en comun, ya sea profesional o personal. Por ejemplo,
DeviantArt esta pensada para que artistas visuales compartan sus trabajos y Goodreads para

encontrar recomendaciones de libros (Crespo et al., 2022).
El experto Llonch (2021), describe las redes sociales mas importantes:

Facebook: aunque en los ultimos afios algunos piensan que ha pasado de moda, lo
cierto es que el dominio de Facebook a nivel de usuarios activos es aplastante: supera los

2500 millones de usuarios activos a nivel mundial.

YouTube: supera los 2000 millones de usuarios activos y cada dia se ven mas de
1000 millones de videos en esta plataforma. Sin duda, es el lider mundial del formato video,

que a su vez es uno de los tipos de contenido mas interesantes dentro del marketing online.

WhatsApp: es la red social de mensajeria méas popular a nivel mundial y esta en torno
a los 2000 millones de usuarios activos. Ha tenido una gran influencia a nivel mundial, hasta

el punto de que ha cambiado nuestra manera de comunicarnos.

Facebook Messenger: Con una base de usuarios activos que supera los 1200 millones,
Facebook Messenger es la segunda aplicacion de mensajeria instantanea mas utilizada a

nivel mundial. Cabe destacar que esta integrada con la mensajeria de Instagram.

Instagram: es la quinta red social del mundo en numero de usuarios activos, ya que

sobrepasa los 1200 millones.
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TikTok: es la red social de moda, que pasa con creces de los 600 millones de usuarios
activos y se basa en compartir contenidos de video de corta duracion, a menudo en formato

"playback".

Aunque en los ultimos afios algunos piensan que ha pasado de moda, lo cierto es que
el dominio de Facebook a nivel de usuarios activos es aplastante: supera los 2500 millones

de usuarios activos a nivel mundial.

Para Escurra y Salas (2014) el uso de las aplicaciones sociales puede ser evaluada a

través de las dimensiones:

Obsesién por los aplicativos de tipo social: es un problema conductual que se
caracteriza por estar demasiado preocupado por acceder a este tipo de aplicativos, con un

impulso incontrolable de iniciar sesion o usar las redes sociales (Escurra y Salas, 2014).

Falta de control que tiene la persona para acceder a las plataformas digitales de tipo

social y deja de lado las tareas y estudios (Escurra y Salas, 2014).

Uso excesivo de las aplicaciones sociales que implica dedicar tanto tiempo y esfuerzo

a las redes sociales que perjudica otras areas importantes de la vida (Escurra y Salas, 2014).

Con el fin de definir el rendimiento académico, Figueroa (2004) lo define como el
grado en que un estudiante, un profesor o una institucién ha logrado sus objetivos educativos
a corto o largo plazo; también sefiala que el rendimiento académico es la medida del
rendimiento de los estudiantes en varias materias académicas. Los maestros y los
funcionarios de educacidon suelen medir los logros utilizando el rendimiento en el aula, las

tasas de graduacion y los resultados de las pruebas estandarizadas

El autor indica que el aprendizaje es el proceso a través del cual se modifican y
adquieren habilidades, destrezas, conocimientos, conductas y valores, como resultado del

estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacién. Este proceso, segun
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Figueroa (2004) puede ser analizado desde distintas perspectivas, por lo que existen distintas
teorias del aprendizaje. Es una de las funciones mentales mas importantes en humanos,
animales y sistemas artificiales. En €l intervienen diversos factores que van desde el medio
en el cual se desenvuelve el ser humano, asi como los valores y principios que se aprenden
en la familia. En esta Gltima se establecen los principios del aprendizaje de todo individuo y

se afianza el conocimiento recibido, el cual forma la base para aprendizajes posteriores.

Castejon (2014) sefala que las variables en torno al rendimiento académico son muy
importantes, desde las intrinsecas como la motivacién, la personalidad o factores cognitivos,
hasta las extrinsecas, como el formato de la asignatura que cursan, el formato de ensefianza

de cada profesor, ente otras.

Las dimensiones del rendimiento académico son: consideraciones intrapersonales y

los procesos de aprendizaje:

Para Castejon (2014), las consideraciones intrapersonales son condicionantes
internos que se refieren a una sumatoria de componentes psicofisiologicos y psicoldgicos
que se relacionan entre ellos mismos. Entre los aspectos psicofisiologicos que destacan
podemos mencionar, principalmente, la motivacion, nivel de desarrollo alcanzado por el

alumno, el grado de inteligencia, la personalidad, los saberes y conocimientos previos.

Para Castejon (2014), los procesos de aprendizajes son procesos cognitivos,
estructuras de conocimiento, habilidades procedimentales especificas, habilidades
cognitivas generales, estrategias de aprendizaje y transferencia son algunas de las variables

del componente de procesos y estrategias de aprendizaje.

La justificacion del estudio se da por la problematica que presenta la Institucién
educativa publica para determinar si existe una poblacion positiva y directa entre el uso de

las redes sociales, que puede estar produciendo un desempefio escolar por debajo del nivel
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esperado en los estudiantes, con el objetivo de que el area de orientacion psicoldgica, realice
acciones pertinentes para mejorar este tipo de comportamientos evidenciados en los

estudiantes de los grados mencionados del presente estudio.

La justificacion social, se basa en que la institucion podré evaluar la situacién real de
sus estudiantes con respecto al uso de dispositivos moviles y que estan afectando el
desarrollo normal de sus actividades escolares y académicas, dentro y fuera de la institucion;
es decir, mejora el comportamiento del estudiante tanto en el centro educativo, como en su

casa, con sus familiares y amistades.

La justificacién practica del presente estudio radica que aporta resultados
cuantitativos para tomar una accién rapida con el apoyo de los profesionales de psicologia
que trabajan en la institucion, para buscar una solucién que pueda beneficiar al proceso de

ensefianza- aprendizaje de los estudiantes.

Finalmente, los problemas que motivaron el desarrollo de la presente investigacién
radican principalmente en los actuales reportes de uso excesivo de redes sociales por parte
de los estudiantes, ya que los docentes, tutores y auxiliares de la institucion han reportado
muchos casos sobre el uso excesivo de dispositivos mdviles (celulares) durante el desarrollo
de las sesiones de clase, lo cual evidencia una falta de control del personal académico y
especialmente con aquellos que tiene contacto directo todos los dias (profesores y

auxiliares).

De acuerdo con lo indicado, el enunciado del problema de la presente investigacion

fue:
1.2. Formulacion del problema

¢Existe relacion entre el uso de las redes sociales y el rendimiento académico en

estudiantes de secundaria de una Institucion educativa publica de Trujillo?
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1.3. Objetivos

1.3.1. General

Determinar la relacion entre el uso de redes sociales y el rendimiento académico

en estudiantes de secundaria de una Institucién educativa publica de Trujillo.

1.3.2. Especificos

Determinar la relacién ente la obsesion por las redes sociales y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de una Institucion educativa publica de
Trujillo.

Determinar la relacion entre la falta de control por las redes sociales y el
rendimiento académico en los estudiantes de secundaria de una Institucion educativa
publica de Truijillo.

Determinar la relacion entre el uso excesivo de las redes sociales y el
rendimiento académico en estudiantes de secundaria de una Institucion educativa

publica de Truijillo.
1.4 Hipdtesis
Hipdtesis general:

El uso de las redes sociales tiene una relacion directa con el rendimiento académico

en estudiantes de secundaria de una Institucion educativa publica de Trujillo.
Hipdtesis especificas

HEL: La obsesion por las redes sociales tiene una relacion directa con el rendimiento

académico en los estudiantes de una Institucion educativa pablica de Truijillo.

HE2: La falta de control por las redes sociales tiene una relacion directa con el
rendimiento académico en los estudiantes de secundaria de una Institucién educativa publica

de Trujillo.
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HE3: El uso excesivo de las redes sociales tiene una relacién directa con el

rendimiento académico en los estudiantes de una Institucion educativa pablica de Truijillo.
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CAPITULO Il: METODOLOGIA
2.1. Tipo de Investigacion

Este estudio segun su finalidad es basica, asi mismo presenta una naturaleza con un
enfoque Cuantitativo, ya que recoge datos para aprobar una hipotesis basado en la

estadistica, con el fin de llegar a ciertas conclusiones (Hernandez et al., 2014).

Segun su disefio es No experimental, Correlacional de corte Transversal, ya que las
autoras no han manipulado ninguna variable en favor de la investigacion o de los resultados

y se representa de forma natural el comportamiento de las variables en estudio (Hernandez

etal., 2014).
Diagrama de disefo correlacional

v 0

A

M r

v

4 ()2

Donde:

O1: uso de redes sociales.
02: rendimiento académico.

r: Relacion entre la variable 1y la variable 2.
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2.2. Poblacion y Muestra:

La investigacion se realiz6 en una institucion académica del nivel secundaria de
Trujillo. La poblacion esta conformada por los estudiantes, quienes se encuentran cursando
el tercero, cuarto y quinto grado de secundaria, los cuales totalizan 89 estudiantes.

Tabla 1l

Estudiantes de tercero al quinto grado de Secundaria.

Grado Cantidad Estudiantes
Tercero 31
Cuarto 34
Quinto 24
Total 89

Fuente: Institucion Educativa pablica de Trujillo
Elaboracion: Propia

Para obtener resultados estadisticos mas presentativos, no se utilizara ninguna formula;

es decir, la muestra seré la misma que la poblacion indica.
Muestreo

Se aplicé un muestro no probabilistico. Segin Hernandez et al, (2014) en las muestras
no probabilisticas, la eleccidn de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas

relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o los propositos del investigador.

Al tomar la totalidad de la poblacion permitio recoger las opiniones de todos los
participantes que utilizan sus dispositivos y de los tiempos que permanecen conectados a sus
redes sociales; es decir, todo ellos tienen la misma posibilidad de responder sobre las
variables en estudio. En ese sentido, la muestra para esta investigacion fue asumida por el

total de la poblacidn, para obtener una mayor representatividad estadistica.

Criterios de inclusion
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Se consideraron que los estudiantes estén dentro de los 13 afios y 16 afios, que
cuenten con un dispositivo mavil (Tablet, celular) o que hagan uso de su computadora de

escritorio portatil (laptop).
Criterios de exclusion

Los estudiantes que no llevaron a cabo el test fueron los menores y/o mayores al
rango de la edad propuesta (13-16 afios), también alumnos que no contaran con un
dispositivo movil (Tablet, celular) o jovenes que no hicieran uso de su computadora de
escritorio y/o laptop y por ultimo los que no participaron por decision propia.

Tabla 2

Estudiantes que conforman la muestra

Grado Cantidad de Estudiantes
Tercero 31
Cuarto 34
Quinto 24
Total 89

Nota: Datos de la Institucion Educativa publica de Trujillo

2.3. Técnicas e instrumentos
Técnica

La técnica que se utilizara sera la encuesta, que servira para recoger datos sobre las

variables que permitan conocer la realidad de los estudiantes de la institucion en estudio.

Instrumentos

El Test de Adicion a las redes sociales de Zavaleta VValenzuela, Roxana Fermina en

su tesis de doctorado y fue aplicado a estudiantes del nivel secundaria en un colegio estatal
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de la ciudad de lima en el afio 2021. Este instrumento fue tomado en cuenta para la presente

investigacion ya que tiene la misma poblacion en estudio con caracteristicas similares.

Estos cuestionarios fueron dirigidos a jovenes de dicha L.E., teniendo un rango de
edad de 13 a 16 afios. Con respecto a la aplicacion de los test se realizaron de manera remota
y colectiva. En cuanto a sus ambitos presentan fines educativos, clinicos y de investigacion.
Este cuestionario evalua tres dimensiones: obsesion por las redes sociales (10 items), falta
de control en el uso de las redes sociales (6 items), y uso excesivo de las redes sociales (8
items). La calificacion del instrumento Redes sociales se obtiene con el puntaje acumulado
de las 24 preguntas, con 5 opciones de respuesta: siempre, casi siempre, a veces, casi nunca,

nunca. Otorgandole asi una puntuacion a cada alternativa 1, 2, 3, 4 y 5.

En cuanto al test de Rendimiento Académico fue disefiado por Ayme Toledo, Lily
Celinda para evaluar el desempefio académico de estudiantes de una entidad educativa de
Lima. Presenta un total de 9 items y evalla las dimensiones: condiciones interpersonales y
proceso de aprendizaje (ver Anexo 6). Este instrumento fue tomado en cuenta para la
presente investigacion ya que tiene la misma poblacion en estudio con caracteristicas

similares.

La validez de los instrumentos utilizados fue hecha por docentes expertos en la
materia, con un amplio conocimiento y experiencia en los temas referidos a la variable en

estudio: Redes Sociales y Rendimiento Académico (ver Anexo 7).

La confiabilidad de un instrumento se basa en el nivel de consistencia de sus
preguntas y sus resultados obtuvieron un nivel aceptable de confiabilidad (0.896 y 0.876

para cada cuestionario respectivamente) (ver Anexo 10).

Procedimiento
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Para el desarrollo de la tesis se eligié a un colegio del nivel secundario ubicado en la
ciudad de Truijillo. Se determino el problemay tema de investigacion realizando una revision
de sus datos relacionados al consumo de aplicativos sociales y el desempefio escolar que
demuestren los escolares. La muestra se obtuvo por recomendacién del director de la |.E., es
decir una muestra no probabilistica. Para la elaboracion del instrumento fueron adaptadas de
otros estudios similares y fueron validadas por los expertos. Después de determinar la
aplicacion de los cuestionarios, los datos obtenidos fueron registrados en el software Excel.
Luego se realizé una prueba de normalidad y se corroboro que las variables no provienen de

una distribucion normal, por lo que se utilizé pruebas No Paramétricas.

Finalmente, para la comprobacion de la correlacion de las dos variables en estudio
se realizaron célculos de estadistica inferencial con el uso del indicador estadistico Rho

Spearman, con el cual se corroboro la validez de la hipétesis de la investigacion.

Con respecto a los aspectos éticos: los instrumentos fueron aplicados a los
estudiantes de la institucion educativa con pleno consentimiento informado tanto de la
direccion I.E. como de los mismos alumnos, asegurando de esta manera la confidencialidad
de los participantes, evitando incluir a los mismos en riesgo de cualquier problema que haya

en contra de sus derechos como ser humano.

Asimismo, la presente investigacion se elabord respetando las autorias de

antecedentes consultados, cumpliendo con las normas establecidas en nuestra universidad.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS

Tabla 3
Correlacion entre Uso de las redes sociales y Rendimiento académico en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa publica de Trujillo

Uso de las Rendimiento
redes sociales académico

Rho de Uso de las Coeficientes de 1.000 517**
redes sociales correlacion

Spearman
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89
Rendimiento  Coeficiente de D17** 1.000
académico correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89

Nota: Resultados del software IBM Statistics SPSS v.25

La tabla 3 muestra el resultado del indicador de correlacién de Rho = 0.517, con un
nivel de significacion bilateral de 0.000 lo cual indica una relacion positiva media entre las
variables evaluadas. Es decir que, ante un uso regular de las redes sociales, probablemente
exista un rendimiento acadéemico de nivel regular. Segun Zambrano (2017) indica en su tesis
que el consumo excesivo de aplicaciones sociales en los estudiantes hace que descuiden sus

actividades académicas y trae como consecuencia sus bajas calificaciones.
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Tabla 4
Correlacion entre la Obsesidon por las Redes sociales y el Rendimiento académico de

estudiante de secundaria de una institucion educativa publica de Truijillo

Obsesién por

Rendimiento
las redes .
] académico
sociales
Obsesidon por Coeficiente de 1.000 ,503**
Rho de .,
las redes correlacion
Spearman .
sociales
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89
Rendimiento Coeficiente de ,503** 1.000
académico correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89

Nota: Resultados de software IBM Statistics SPSS v.25

En la tabla 4 se verifica el indicador de correlacion de Rho = 0.503, con un nivel de
significacion bilateral de 0.000; esto indica una relacion positiva media entre la dimension
obsesidn por las redes sociales y rendimiento académico. Con esto se corrobora la Hipétesis
Especifica 1. Este resultado indica que, la conducta obsesiva por este tipo de aplicativos
puede afectar psicolégicamente generando que la persona pueda estar pensando y
fantaseando con las redes, asimismo se pueden mostrar ansiosos y preocupados cuando no

pueden acceder a dichas redes.
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Tabla 5
Correlacion entre la dimension Falta de control por las Redes sociales y el Rendimiento

académico de estudiante de secundaria de una institucion educativa publica de Trujillo

Falta de control

Rendimiento
por las redes (o
) académico
sociales
Falta de control Coeficiente de 1.000 ,A498**
Rho de .,
por las redes correlacion
Spearman .
sociales
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89
Rendimiento Coeficiente de A498** 1.000
académico correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89

Nota: Fuente: Resultados del Software IBM Statistics SPSS v.25

La tabla 5 muestra el resultado del indicador de correlacion de Rho = 0.498; lo cual
indica que existe una relacion positiva media entre la dimension falta de control por las redes
sociales y rendimiento académico. Con esto se corrobora la Hipdtesis Especifica 2. Esto
implica que, si no se controla el comportamiento impulsivo al consumo de aplicativos
sociales, podria generar también un nivel bajo de desempefio en el cumplimiento de sus

actividades académicas en los escolares de la institucién evaluada.
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Tabla 6
Correlacion entre la dimension Uso excesivo de las redes sociales y el Rendimiento

académico en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Trujillo

Uso excesivo

Rendimiento
de las redes .
sociales académico
Uso excesivo  Coeficiente de 1.000 - 479%*
Rho de .,
de las redes correlacion
Spearman .
sociales
Sig. (bilateral) 0.000
N 89 89
Rendimiento  Coeficiente de - 479*%* 1.000
académico correlacioén
Sig. (bilateral 0.000
N 89 89

Nota: Resultados del software IBM Statistics SPSS v.25

En la tabla 6 muestra el resultado del indicador de correlacion de Rho = -0.479, con
un nivel de significacion bilateral de 0.000; lo cual indica una relacion negativa media entre
el uso excesivo de las redes sociales y el rendimiento académico. Con esto se corrobora la
Hipotesis Especifica 3. Esto implica que, si los escolares tienen un alto consumo de tiempo
conectados a los aplicativos, menor sera el desempefio académico que demuestren en sus

respectivos cursos y actividades dentro el aula.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el uso de
las redes sociales y el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de una
Institucidon educativa publica de Trujillo; obteniendo como resultado un coeficiente de
correlacion con valor de 0.517, que expresa una correlacion positiva media; podemos
interpretarlo de la siguiente manera: que, si los estudiantes acceden constantemente a sus
redes sociales, probablemente presenten un bajo nivel de rendimiento académico. Esto
concuerda con lo descrito por Escurra y Salas (2014) quienes sefialan que la obsesion de
acceso a las aplicaciones sociales puede traer como consecuencia que las personas dejen de
lado muchas de sus actividades, entre ellas sus estudios; porque tienen mucha dificultad para

controlar y minimizar su tiempo de uso o conexion a dichas redes.

De igual manera se encontr6 un indicador de correlacion Rho de Spearman = 0,517,
que demuestra una relacion significativa entre el uso de redes sociales y el rendimiento
académico; esto concuerda con Arones y Barzola (2018) quienes hallaron un coeficiente de
correlacion de 0,450 que denota una correlacion positiva media. También concuerda con
Cortez (2018) que hall6 un coeficiente de 0,525 que denota una correlacion positiva media
y también concuerda con la tesis de Merchan (2020) que hall6 un coeficiente de correlacion

de 0,422 que denota una correlacion positiva media.

Los resultados del objetivo especifico 1, arrojaron una relacién positiva entre la
obsesion por las redes sociales y el rendimiento académico que se evidenci6 con el indicador
de correlacion de Rho de Spearman que arrojé un coeficiente de 0.503, lo que indica una
correlacion positiva media. Esto concuerda de Arones y Barzola (2018) quienes hallaron un

coeficiente de correlacion de 0,495 que denota una correlacion positiva media. También la
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tesis de Cortez (2018) hallaron un coeficiente de correlacion de 0,515 que denota una

correlacion positiva media.

Los resultados del objetivo especifico 2, arrojaron que existe una relacion positiva
entre la falta de control por las redes sociales y el rendimiento académico de los estudiantes
y esta se evidencio con la prueba de correlacion de Rho de Spearman que arrojo un
coeficiente de 0.498, lo que indica una correlacion positiva media. Esto concuerda con la
tesis de Arones y Barzola (2018) quienes hallaron un coeficiente de correlacion de 0,443 que
denota una correlacion positiva media. También la tesis de Cortez (2018) hallaron un

coeficiente de correlacion de 0,572 que denota una correlacion positiva media.

Los resultados del objetivo especifico 3, arrojaron que si existe una relacién positiva
entre el uso excesivo de las redes sociales y el rendimiento académico donde se evidencio
con la prueba de correlacion de Rho de Spearman un coeficiente de -0.479, lo que indica una
correlacion negativa media. Esto concuerda con la tesis de Arones y Barzola (2018) quienes
hallaron un coeficiente de correlacion de -0,428 que denota una correlacion negativa media,
indicando que el exceso de tiempo conectado a las redes sociales tiene una relacion inversa
en el rendimiento académico de los estudiantes. También la tesis de Cortez (2018) hallé un
coeficiente de correlacion de -0,581 que denota una correlacion negativa media; que
significa que los estudiantes presentaron bajo rendimiento académico, por el uso excesivo

de sus dispositivos para acceder a sus redes sociales.
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Conclusiones

Se determind la relacion positiva entre el uso de las redes sociales y el rendimiento
académico de los estudiantes de secundaria de una Institucién educativa publica de Trujillo;

corroborado por un indicador Rho de Spearman = 0.517.

Se determind la relacion positiva entre la obsesion por las redes sociales y el
rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de una Institucién educativa publica

de Trujillo; corroborado por un indicador Rho de Spearman = 0.503.

Se determind la relacion positiva entre la falta de control por las redes sociales y el
rendimiento de los estudiantes de secundaria de una Institucion educativa publica de Truijillo;

corroborado por un indicador Rho de Spearman = 0.498.

Se determind la relacién positiva entre el uso excesivo de las redes sociales y el
rendimiento de los estudiantes de secundaria de una Institucion educativa publica de Truijillo;

corroborado por un indicador Rho de Spearman = -0.479.
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ANEXOS

ANEXO NF° 1. Consentimiento informado

CUESTIONARIO DE USO DE REDES
SOCIALES Y RENDIMIENTO ACADEMICO

Buen dia queridos estudiantes:

& continuacion se le presentzara el cuestionario de uso de redes sociales v rendimients
académica con |z finzlidad de hacer usa de una investigacion.

Se respetard tu participacion voluntaria, confidencialidad v anonimato de los datos
otorgados, siendo utilizados exclusivamente para fines académicos.

Te agradecemos por tu participacion.

iQue sigas teniendo un gran dial

Imiciar sesidn en Google para guardar ko gue llevas hecho. Mas informacian

Acepto participar de este estudio *

() si

Grado *

Sexo

O Masculino
O Femenina

Edad *
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ANEXO N° 2

Matriz de Consistencia

“Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de
secundaria de una Institucion educativa publica de Trujillo”

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia/Disefio

Problema General:
¢Existe relacion entre el
uso de redes sociales y el
rendimiento académico
en estudiantes de
secundaria de una
Institucién publica de
Trujillo?

Objetivo General:

Determinar la relacién entre
el uso de redes sociales y el
rendimiento académico en
los estudiantes de una
Institucién educativa publica
de Trujillo.

Hipotesis General:

Existe una relacion directa
entre el uso de las redes
sociales y el rendimiento
académico en los
estudiantes de secundaria
de una Instituciéon publica
de Trujillo.

Variable a relacionar
Uso de Redes sociales

Definicion conceptual Pérez (2011)
indica que: —el uso de las redes
sociales por parte de las personas
esta dado por el acceso que tiene a
dichas redes virtuales a través de los
diferentes dispositivos moviles y
tecnoldgicos. Dichas redes son
utilizadas para entablar contacto con
otras personas y generar un tipo de
contacto como: amistad, intereses
comunes, intercambios econdmicos
etc. El uso puede ser frecuente, muy
frecuente y hasta desmedidol

Rendimiento académico

Enfoque:
Cuantitativo

Diserio:
No experimental.
Transeccional,

Tipo de investigacion:
Descriptivo

Poblacion y Muestra:

Poblacién

Conformada por la cantidad de
estudiantes por grado. Los grados
a evaluar seran: tercero, cuarto y
quinto de secundaria de la I.E.
Almirante Miguel Grau
Seminario, los cuales totalizan
89.

Gomez Barreto, Jezabel Brigitt; Rodriguez Huaman, Edith Pamela.
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Objetivos Especificos:
Determinar la relacién entre
la obsesién por las redes
sociales y el rendimiento
académico en los estudiantes
de secundaria de una
Institucién educativa publica
de Trujillo.

Determinar la relacién entre
la falta de control por las
redes sociales y el
rendimiento académico en los
estudiantes de secundaria de
una Institucion educativa
publica de Trujillo.

Determinar la relacion entre
el uso excesivo de las redes
sociales y el rendimiento
académico en los estudiantes
de secundaria de una
Institucién educativa publica
de Trujillo.

Hipotesis Especificas:
Existe una relacion positiva
entre la obsesion por las
redes sociales y el
rendimiento académico en
los estudiantes de una
Institucién educativa publica
de Trujillo.

Existe una relacion positiva
entre la falta de control por
las redes sociales y el
rendimiento académico en
los estudiantes de secundaria
de una Institucién educativa
publica de Trujillo.

Existe una relacion positiva
entre el uso excesivo de las
redes sociales y el
rendimiento académico en
los estudiantes de una
Institucién educativa publica
de Trujillo.

“Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de

secundaria de una Institucion educativa publica de Trujillo

Definicion conceptual:

El rendimiento académico es
la medida del rendimiento de
los estudiantes en varias
materias académicas. Los
maestros y los funcionarios de
educacion suelen medir los
logros utilizando el
rendimiento en el aula, las
tasas de graduacion y los
resultados de las pruebas
estandarizadas (Ariza etal.,
2018).

»

Muestra:

No probabilistica.
Conformada por 89
estudiantes del tercer,
cuarto y quinto grado
de secundaria.

Técnicas e
instrumentos de
recoleccién de datos:
Cuestionario para la
variable Redes Sociales.

Cuestionario para la
variable Rendimiento
Académico.

Para ambos variables se
utilizard una medicion a
través de la Escala de
Likert. Las respuestas
tendran una escala del 1
al 5.

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO N° 3

Matriz de Operacionalizacion

“Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de
secundaria de una Institucion educativa publica de Trujillo”

Variables Definicién conceptual Definicidn operacional Dimensiones Indicadores Items
El Cuestionario de Adiccion a las = Tiempo de
Redes Sociales (ARS) intenta conexion a las
medir el nivel el uso de redes Obsesion por las redes redes sociales 2356713
Pérez (2011) indica que las sociales en los estudiantes del sociales = Estado de 4nimo ’15’12’) ’22’23
redes sociales son 3ro, 4to y 5to grado de Relaciones e
“estructuras sociales secundaria de la Institucion interpersonales
conformadas de personas, educativa publica de Trujillo.
las cuales estan conectadas Cada item tiene una puntuacién
por uno o varios tipos de del1al5:
Variable 1: rela_tciones, tales como Falta de control en el = Control de tiempo
amistad, parentesco, (1) Nunca uso de las redes
. sociales conectado
Uso de redes !ntereses _ comqnes, (2) Casi nunca - Intensidad 4,11, 12, 14, 20,
sociales intercambios  econdémicos, (3) A veces - ) 24
relaciones sexuales, o que (4) Casi siempre recuencia
compa}rtgn creenc_ia_s, (5) Siempre
conocimiento 0 prestigio
utilizando el Internet” o L .
prestigio  utilizando el La puntuacion fl.nal se_obtiene = Necesidad de estar
Internet” sgmaan el puntaje total por caga Uso excesivo de las conectados 1,8,9, 10, 16, 17,
dnpensmn. A rr]ayor_ punt_a,je, redes sociales = Cantidad de veces 18, 21
mas favorable serd la dimension. conectados
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“Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de

»

secundaria de una Institucion educativa publica de Trujillo

Variable 2:

Rendimiento
académico

El rendimiento académico es
la medida del rendimiento de
los estudiantes en varias
materias académicas. Los
maestros y los funcionarios de
educacion suelen medir los
logros utilizando el
rendimiento en el aula, las
tasas de graduacion y los
resultados de las pruebas
estandarizadas (Ariza et al.,
2018)

El Cuestionario para la
variable Rendimiento
Académico intenta medir el
nivel académico en los
estudiantes del 3ro, 4to y 5to
grado de secundaria de la I.E.
“Almirante = Miguel  Grau
Seminario”. Cada item tiene
una puntuacion del 1 al 5:

(1) Nunca

(2) Casi nunca

(3) A veces

(4) Casi siempre

(5) Siempre

La puntuacidn final se obtiene
sumando el puntaje total por
cada dimension. A mayor
puntaje, mas favorable seré la
dimension.

Consideraciones
intrapersonales

Proceso de aprendizaje

Indiferencia ante los temas 1,2,3,
desarrollados 4
Participacion en clase

Actividades propuestas en
clase 5
Incumplimiento en la 8,
presentacion de trabajos.

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO N°4

“Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de

secundaria de una Institucién educativa publica de Truijillo

Ficha Técnica del Instrumento Cuestionario de adiccién a las redes sociales (ARS)

Nombre original

Test de Adiccion a las Redes Sociales

Autor

Pais de origen

Afo

Adaptacién

Aplicacion
Duracion

Objetivo

Descripcion

Validez

Confiabilidad

Zavaleta Valenzuela, Roxana Fermina.

Lima, Pera.
2021

Gomez Barreto, Jezabel Brigitt.
Rodriguez Huaman, Edith Pamela.
Universidad Privada del Norte, Trujillo.

Individual o colectiva.

15 minutos aproximadamente.

Evaluar la adiccion a las redes sociales en estudiantes de
secundaria.

El test estd constituido por 24 items, distribuido en tres
dimensiones: Obsesion por las redes sociales, falta de
control por las redes sociales y uso excesivo por las redes
sociales.

El instrumento fue validado por: Dr. Juan Méndez
Vergaray, Dr. Sebastian Sanchez Diaz, Dra. Fatima del
Socorro Torres Céaceres.

La confiabilidad se realizo mediante el coeficiente de Alfa
de Cronbach, que alcanza la magnitud de muy alta
confiabilidad (o =0.915), que determina la fiabilidad del
instrumento para realizar el trabajo de campo.

Nota: Elaboracion propia

»
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ANEXO N°5: Cuestionario sobre Redes Sociales

Obijetivo: Esta es una encuesta en la que tu participas voluntariamente, por lo que le
agradecemos que seas absolutamente sincero(a) en tus respuestas. Se presentan 24 items
referidos al uso de las redes sociales, por favor contesta a todos ellos con sinceridad, no
existe respuestas adecuadas, buenas, inadecuadas o malas. Marque un aspa (X) en el espacio
que corresponda a lo que Ud. sientes, piensas o haces:

Escala para respuestas:
Nunca 1
Casinunca 2
A veces 3
Casi siempre 4

Siempre 5

Datos basicos del encuestado
Grado
Sexo
Edad

Pregunta 1 2 3 4 5

1) Siento gran necesidad de permanecer conectado(a) a las
redes sociales.
2) Necesito cada vez mas tiempo para atender mis asuntos
relacionados con las redes sociales.
3) El tiempo que antes destinaba para estar conectado(a) a
las redes sociales ya no me satisface, necesito mas.
4) Apenas despierto ya estoy conectandome a las redes
sociales.
5) No sé que hacer cuando quedo desconectado(a) de las
redes sociales.
6) Me pongo de malhumor si no puedo conectarme a las
redes sociales.
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7) Me siento ansioso(a) cuando no puedo conectarme a las
redes sociales.

8) Entrar y usar las redes sociales me produce alivio, me
relaja.

9) Cuando entro a las redes sociales pierdo el sentido del

tiempo.

10) Generalmente permanezco mas tiempo en las redes
sociales, del que inicialmente habia destinado.

11) Pienso en lo que puede estar pasando en las redes

sociales.

12) Pienso en que debo controlar mi actividad de conectarme
a las redes sociales.

13) Puedo desconectarme de las redes sociales por varios

dias.

14) Me propongo sin éxito, controlar mis habitos de uso
prolongado e intenso de las redes sociales.

15) Aun cuando desarrollo otras actividades, no dejo de
pensar en lo que sucede en las redes sociales.

16) Invierto mucho tiempo del dia conectandome y
desconectdndome de las redes sociales.

17) Permanezco mucho tiempo conectado(a) a las redes

sociales.

18) Estoy atento(a) a las alertas que me envian desde las
redes sociales a mi teléfono o a la computadora.

19) Descuido a mis amigos o familiares por estar
conectado(a) a las redes sociales.

20) Descuido las tareas y los estudios por estar conectado(a)
a las redes sociales.

21) Aun cuando estoy en clase, me conecto con disimulo a
las redes sociales.

22) Mi pareja, 0 amigos, o familiares; me han llamado la
atencion por mi dedicacion y el tiempo que destino a las
cosas de las redes sociales.

23) Cuando estoy en clase sin conectar con las redes
sociales, me siento aburrido(a).

24) Creo que es un problema la intensidad y la frecuencia
con la que entro y uso la red social.
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ANEXO N°6

“Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de
secundaria de una Instituciéon educativa publica de Trujillo”

Ficha Técnica del Instrumento Cuestionario de Rendimiento Académico

Nombre original

Cuestionario de Rendimiento Académico

Autor

Pais de origen
Afio

Adaptacion

Aplicacion
Duracion

Objetivo

Descripcion

Validez

Confiabilidad

Ayme Toledo Lily Celinda.

Lima, Perq.
2018

Gomez Barreto, Jezabel Brigitt.
Rodriguez Huaman, Edith Pamela.
Universidad Privada del Norte, Trujillo.

Individual o colectiva.

15 minutos aproximadamente.

Evaluar el rendimiento académico de estudiantes de
secundaria.

El test esta constituido por 9 items, distribuido en dos
dimensiones: consideraciones intrapersonales y proceso
de aprendizaje.

El instrumento fue validado en el lugar de origen,
mediante el juicio de expertos, alcanzando promedio de
97%. Expertos validadores: Mg. Alberto Garay
Avendafio, Dr. Juan Carlos Antén Llanos y Mg. Alfredo
Martinez Flores. Los criterios de validez fueron: claridad,
objetividad, pertinencia, actualidad, organizacion,
suficiencia, intencionalidad, consistencia, coherencia y
metodologia.

La confiabilidad se realizo mediante el coeficiente de Alfa
de Cronbach, que alcanza la magnitud de muy alta
confiabilidad (o =0.831), que determina la fiabilidad del
instrumento para realizar el trabajo de campo.
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ANEXO NP° 07: Cuestionario sobe Rendimiento Académico

Objetivo: Esta es una encuesta en la que ta participas voluntariamente, por lo que le
agradecemos que seas absolutamente sincero(a) en tus respuestas. Se presentan 9 items
referidos al rendimiento académico, por favor contesta a todos ellos con sinceridad, no existe
respuestas adecuadas, buenas, inadecuadas o malas. Marque un aspa (X) en el espacio que
corresponda a lo que Ud. sientes, piensas o haces

Escala para respuestas:
Nunca 1
Casinunca 2

A veces 3

Casi siempre 4

Siempre 5
Datos basicos del encuestado
Grado
Sexo
Edad

Pregunta 1 2 3 4

1) ¢ Te es indiferente un tema, si no encuentras informacion
complementaria en las redes sociales?

2) ¢ Te son indiferentes los temas desarrollados en clase por utilizar
las redes sociales?

3) ¢ Tu participacion en clase mejoraria si utilizas adecuadamente las
redes sociales?

4) ¢Participas de las actividades grupales dentro de la sesion de
clases?

5) ¢ Tus actividades dentro de clase deberian involucrar actividades
con las redes sociales?

6) ¢Utilizas las redes sociales para compartir informacion referidas a
las actividades propuestas en clase?

7) ¢Presentas mayor interés por las actividades propuestas en clase,
si el profesor hace uso de las redes sociales?

8) ¢Las redes sociales no permiten que cumplas a tiempo con la
presentacion de los trabajos?

9) ¢ Te distraes con la presentacion de trabajos por estar conectado a
las redes sociales?
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ANEXO N°8: Validacion de Expertos

A

}4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacién con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la I.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Fuentes Chavez Sandra Elizabeth
El instrumento de medicién pertenece a la variable: Uso de Redes Sociales

Mediante la matriz de evaluacién de expertos, Ud. tiene |a facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Si o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los ftems, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar |a coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.

recia
Items Preguntas Ap Observaciones
Sl | NO

1 (El instrumento de medicién presenta el disefio adecuado? X

2 {Elinstrumento de recoleccién de datos tiene relacién con el titulo de v
la investigacion?

3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables %
de investigacion?

4 ¢El instrumento de recoleccién de datos facilitard el logro de los X
objetivos de la investigacion?

5 {Elinstrumento de recoleccién de datos se relaciona con las variables "
de estudio?

6 ¢éLa redaccion de las preguntas tienen un sentido coherente y no estan I
sesgadas?

7 ¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicién se relaciona %
con cada uno de los elementos de los indicadores?

8 ¢El disefio del instrumento de medicidn facilitard el andlisis y %
procesamiento de datos?

9 éSon entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de "
medicion?

10 (Elinstrumento de medicién serd accesible a la poblacién sujeto de X
estudio?
LElinstrumento de medicién es claro, preciso y sencillo de responder

11 2 X
para, de esta manera, obtener |os datos requeridos?

Sugerencias:

Firma del experto:

Ng. Sandm Puentes Chiez

PHCOL0GA
Chp, 19524
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UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacién con el rendimiento académico de

Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la I.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes

Apellidos y nombres del experto:

El instrumento de medicién pertenece a la variable: Rendimiento académico

Mediante |a matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene |a facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar |a coherencia de las preguntas sobre |a variable en estudio.

Aprecia

Observaciones
si [ NnO

Items Preguntas

1 ¢El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X

¢El instrumento de recoleccion de datos tiene relacién con el titulo de
I3 investigacion?

¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables
de investigacion?

¢Elinstrumento de recoleccion de datos facilitard el logro de los

a4 X
objetivos de la investigacion?

5 {El instrumento de recoleccién de datos se relaciona con las variables %
de estudio?

6 ¢éLa redaccidn de las preguntas tienen un sentido coherente y no estan "
sesgadas?

7 ¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicién se relaciona X

con cada uno de los elementos de los indicadores?

¢El disefio del instrumento de medicion facilitard el analisis y
procesamiento de datos?

¢Son entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de

9 | medicién? x
10 ¢Elinstrumento de medicién sera accesible a la poblacion sujeto de "
estudio?
1 ¢El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo de responder %
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?
Sugerencias:
Firma del experto:

Péag.

Gomez Barreto, Jezabel Brigitt; Rodriguez Huaman, Edith Pamela. 48



PRIVADA secundaria de una Instituciéon educativa publica de Trujillo”

DEL NORTE

1 “PN “Uso de redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacion con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la |.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Huamanchumo Alfaro Luciana Carolina
instrumento de medicion pertenece a la variable: Uso de Redes Sociales

Mediante la matriz de evaluacién de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Si o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.

Items Preguntas $ Observaciones
si | NO

1 {El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X

2 ¢El instrumento de recoleccién de datos tiene relacién con el titulo de X
la investigacién?

3 {En el instrumento de recoleccién de datos se mencionan las variables X
de investigacién?

4 (Elinstrumento de recoleccién de datos facilitard el logro de los X
objetivos de la investigacion?
{El instrumento de recoleccién de datos se relaciona con las variables

5 X
de estudio?

6 ¢la redaccion de las preguntas tienen un sentido coherente y no estdn X
sesgadas?

7 ¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicidn se relaciona X
con cada uno de los elementos de los indicadores?

8 ¢El disefio del instrumento de medicidn facilitara el analisis y X
procesamiento de datos?
¢Son entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de

9 X
medicion?

10 LEl instrumento de medicion serd accesible a la poblacion sujeto de X
estudio?

1 {El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo de responder X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?

Sugerencias:

Firma del experto:

eetve

PSICOLOGA
C. Py, ® 28277

Maodulo 01
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A

}4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacion con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la I.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Huamanchumo Alfaro Luciana Carolina
El instrumento de medicién pertenece a la variable: Rendimiento académico
Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.
It P nt Apcgcie Ob cio!
ems reguntas servaciones
B si | NO
1 ¢El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X
2 ¢El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con el titulo de X
la investigacion?
3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X
de investigacion?
a ¢Elinstrumento de recoleccion de datos facilitara el logro de los X
objetivos de |a investigacion?
5 ¢El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con las variables X
de estudio?
6 ¢La redaccion de las preguntas tienen un sentido coherente y no estan X
sesgadas?
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicion se relaciona
7 SR X
con cada uno de los elementos de los indicadores?
8 ¢El disefio del instrumento de medicion facilitara el anélisis y X
procesamiento de datos?
9 ¢Son entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de X
medicién?
10 ¢Elinstrumento de medicién serd accesible a la poblacién sujeto de X
estudio?
11 ¢El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo de responder X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?
Sugerencias:

Firma del experto:

C. P, P 20277
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}4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacion con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la L.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”

Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: TRESIERRA ALEGRE DINA ESPERANZA
El instrumento de medicion pertenece a la variable: Uso de Redes Sociales

Mediante |la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene |a facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Si o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar |a coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.

recia
Items Preguntas 2 Observaciones
si | NO

1 ¢El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X

2 ¢Elinstrumento de recoleccién de datos tiene relacion con el titulo de X
la investigacion?

3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X
de investigacion?
¢El instrumento de recoleccién de datos facilitara el logro de los

a4 5 = 3 X
objetivos de la investigacion?

5 ¢El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con las variables X
de estudio?

6 ¢La redaccidn de las preguntas tienen un sentido coherente y no estan X
sesgadas?
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicidn se relaciona

7 AP X
con cada uno de los elementos de los indicadores?

8 ¢El disefio del instrumento de medicidn facilitara el andlisis y X
procesamiento de datos?
¢Son entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de

9 X
medicion?

10 ¢El instrumento de medicion serd accesible a la poblacién sujeto de M
estudio?

1 ¢El instrumento de medicidn es claro, preciso y sencillo de responder X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?

Sugerencias:

Firma del experto:

DINA ESPERANZA TRESIERRA ALEGRE
C.PS.P 39472
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4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacion con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la |.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”

Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: TRESIERRA ALEGRE DINA ESPERANZA
El instrumento de medicion pertenece a la variable: Rendimiento académico

Mediante |la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene |a facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.

Items Preguntas Aprects Observaciones
o si [NO

L ¢ El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X

2 ¢El instrumento de recoleccién de datos tiene relacion con el titulo de X
la investigacion?

3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X
de investigacion?

4 ¢Elinstrumento de recoleccién de datos facilitara el logro de los X
objetivos de |a investigacion?

5 ¢El instrumento de recoleccidn de datos se relaciona con las variables X
de estudio?

6 ¢La redaccion de |as preguntas tienen un sentido coherente y no estdn X
sesgadas?
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicion se relaciona

7 < X
con cada uno de los elementos de los indicadores?

8 ¢El disefio del instrumento de medicion facilitara el analisis y X
procesamiento de datos?

9 ¢Son entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de X
medicion?

10 ¢El instrumento de medicion serd accesible a la poblacion sujeto de X
estudio?
¢El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo de responder

11 X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?

Sugerencias:

Como sugerencia deberian considerar mas items que midan el rendimiento académico.

Firma del experto:

DINA ESPERANZA TRESIERRA ALEGRE
C.PS.P 39472
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UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS
“Uso de redes sociales y su relacion con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la L.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Barreto Espinoza, Ingrid Milagritos
El instrumento de medicion pertenece a la variable: Uso de Redes Sociales
Mediante la matriz de evaluacidn de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Sl 0 NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.
recia
ftems Preguntas o Observaciones
si | NO
1 ¢Elinstrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X
2 ¢El instrumento de recoleccion de datos tiene relacién con el titulo de X
la investigacion?
3 LEn el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X
de investigacion?
a ¢El instrumento de recoleccién de datos facilitara el logro de los X
objetivos de la investigacion?
5 ¢El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con las variables X
de estudio?
6 ¢La redaccion de las preguntas tienen un sentido coherente y no estan X
sesgadas?
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicion se relaciona
7 R X
con cada uno de los elementos de los indicadores?
8 ¢El disefio del instrumento de medicién facilitara el andlisis y X
procesamiento de datos?
9 éSon entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de X
medicién?
10 ¢El instrumento de medicion sera accesible a la poblacién sujeto de X
estudio?
¢El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo de responder
11 2 X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?
Sugerencias:
Firma del experto:
INGRID MILAGRITOS BARRETO ESPINOZA
C.PS.P 31148
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UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacion con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la L.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”

Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Barreto Espinoza, Ingrid Milagritos
El instrumento de medicion pertenece a la variable: Rendimiento académico

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene |a facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.

recia
items Preguntas AP Observaciones
si | NO
1 ¢El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? X
= s Z o % i 5 i k

¢El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con el titulo de .Sm EmbaRo se deberian.co mr s

2 |a investigacién? X items que midan el rendimiento
’ académico.

3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X

de investigacién?

Pero para que sea mas claro el como

a ¢El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro de los X las redes sociales afectan el

objetivos de la investigacion? rendimiento académico, se debe

colocar mas items en relacion a ello.

5 ¢El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con las variables X

de estudio?
6 ¢la redaccion de |as preguntas tienen un sentido coherente y no estan X

sesgadas?
7 ¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicion se relaciona X

con cada uno de los elementos de los indicadores?
8 ¢El disefio del instrumento de medicion facilitard el andlisis y X

procesamiento de datos?
9 éSon entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de X

medicion?
10 ¢El instrumento de medicidn serd accesible a la poblacién sujeto de X

estudio?
1 ¢El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo de responder X

para, de esta manera, obtener los datos requeridos?

Sugerencias:

Firma del experto:

jh’d . 13

INGRID MILAGRITOS BARRETO ESPINOZA
C.PS.P 31148
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}4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacién con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacién: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la I.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Barreto Acosta, Maritza
El instrumento de medicién pertenece a la variable: Uso de Redes Sociales

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de |as preguntas sobre la variable en estudio.

Aprecia 2
ftems Preguntas Observaciones
si | NO
1 ¢El instrumento de medicién presenta el disefio adecuado? X
2 ¢El instrumento de recoleccion de datos tiene relacién con el titulo de X
la investigacién?
3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X
de investigacién?
a ¢El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro de los X
objetivos de la investigacion?
5 ¢El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con las variables X
de estudio?
6 ¢La redaccidn de las preguntas tienen un sentido coherente y no estan X
sesgadas?
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicion se relaciona
7 AR X
con cada uno de los elementos de los indicadores?
8 ¢El disefio del instrumento de medicidn facilitara el andlisis y X
procesamiento de datos?
9 ¢Son entendibles |as alternativas de respuesta del instrumento de X
mediciéon?
10 ¢El instrumento de medicion serd accesible a la poblacién sujeto de X
estudio?
¢El instrumento de medicién es claro, preciso y sencillo de responder
11 X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?
Sugerencias:
Firma del experto: 7\
\
MARITZA BARRETO ACOSTA

Registro de Licenciatura: 27485
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UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

“Uso de redes sociales y su relacién con el rendimiento académico de
Titulo de la investigacion: estudiantes del tercero a quinto de secundaria de la I.E. Almirante
Miguel Grau seminario, Trujillo”
Linea de investigacion: Tecnologias emergentes
Apellidos y nombres del experto: Barreto Acosta, Maritza
Elinstrumento de medicion pertenece a la variable: Rendimiento académico
Mediante la matriz de evaluacién de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las
columnas de Si o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccidn de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la
finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.
Aprecia
items Preguntas Observaciones
si | NO
1 {Elinstrumento de medicién presenta el disefio adecuado? X
2 ¢Elinstrumento de recoleccién de datos tiene relacion con el titulo de X
la investigacion?
3 ¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las variables X
de investigacion?
¢Elinstrumento de recoleccién de datos facilitara el logro de los
4 3 g j X
objetivos de la investigacion?
5 ¢El instrumento de recoleccién de datos se relaciona con las variables X
de estudio?
6 ¢La redaccion de las preguntas tiene un sentido coherente y no estan X
sesgadas?
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicién se relaciona
7 : X
con cada uno de los elementos de los indicadores?
s ¢El disefio del instrumento de medicién facilitara el andlisis y X
procesamiento de datos?
9 ¢Son entendibles las alternativas de respuesta del instrumento de X
medicién?
10 ¢El instrumento de medicién serd accesible a la poblacién sujeto de X
estudio?
¢El instrumento de medicién es claro, preciso y sencillo de responder
11 £ X
para, de esta manera, obtener los datos requeridos?
Sugerencias:
Deberian consideras mas items que midan el rendimiento académico.

Firma del experto: N\

MARITZA BARRETO ACOSTA
Registro de Licenciatura: 27485
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ANEXO N°9 Analisis Inferencial

Prueba de normalidad- Kolmogorov- Smirnov?

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Uso de Redes Sociales ,308 89 ,000
Rendimiento Académico 421 89 ,000

a.Correccion de la significacion de Lilliefors

Fuente: Resultados del software estadistico SPSS

Segin la prueba de normalidad para las variables —Uso de Redes Socialesl y
—Rendimiento académicol se obtuvo un valor de Sig. = 0.000 y como es menor a 0.05,
entonces se rechaza HO, es decir ambas variables no tienen una distribucion normal, lo que
significa que se emplearad una prueba No Paramétrica. Dicha prueba fue el coeficiente de

correlacion de Rho de Spearman.
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ANEXO N°10

Estadisticas de fiabilidad del instrumento de ARS

Alfa de Cronbach N de elementos

,896 24

Nota: Resultados del software IBM Statistics SPSS v.25

Estadisticas de fiabilidad del instrumento de Rendimiento Académico

Alfa de Cronbach N de elementos

,876 9

Nota: Resultados del software IBM Statistics SPSS v.25

Pag.

Gomez Barreto, Jezabel Brigitt; Rodriguez Huaman, Edith Pamela. cg



