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RESUMEN 

 

En el presente estudio su objetivo principal fue: en determinar la relación entre la Gestión 

Ambiental y la Conciencia Ambiental en el Asentamiento Humano Rosa De América, Comas -

2023. Respecto a la metodología, utilizo enfoque mixto: cualitativo y cuantitativo, diseño 

correlacional. Él universo (Población) estuvo integrada por 1800 personas y la muestra fue de 317 

vecinos, en referencia al instrumento se utilizó dos para recoger la información. determinando que 

hay relación muy alta entre la variable independiente y la dependiente, demostrando a través de la 

del Rho de Spearman, tuvo un valor de “p”, siendo menor de 0,050. resultado de correlación fue 

0,9620, demostrando que la gestión ambiental en el Asentamiento Humano Rosa De América, con 

relación a la conciencia ambiental, es significativa. Por último, como conclusión: si se trabaja más 

en gestión ambiental, garantiza una conciencia ambiental más adecuada en el A. H. Rosa De 

América De Comas, por lo tanto, esto favorecerá a los vecinos 

 

 

Palabras claves: Conciencia ambiental, Gestión ambiental, Sistema ambiental, Medio ambiente. 
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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

 

1.1 Realidad problemática 

La carencia de información con temas ambientales la cual lleva a las personas a 

este deplorable escenario, las dificultades que existen hoy como la polución del aire, el 

agua y suelo residuos domésticos, industriales, emisión de gases contaminantes de las 

grandes fábricas y vehículos, etc. Produciendo alteraciones climáticas, el deterioro de 

los bosques boreales. Los países desarrollados son los que ocasionan contaminación del 

medio ambiente la BBC (2017) Afirma que Estados Unidos, Brasil, China y grandes 

países de Europa, las actividades que realizan estos países es insuficiente en relación a 

los programas ambientales falta de liderazgo en relación a políticas ambientales, falta 

de concientización para mitigar la polución ambiental.  

  

  En referencia a Perú, es una nación que cuenta con gran variedad de seres vivos 

en el mundo, observada y halagada a nivel mundial, tiene mucha riqueza en bienes 

naturales. Aun así, las actividades realizadas en programas ambientales, es inevitable el 

deterioro de sus bienes naturales, repercutiendo en la calidad de vida de ciudadanos y 

del ambiente. Por otro lado, Aguirre (2018) sostuvo que la polución ambiental va en 

aumento de manera rápida y que el problema viene de muchos años atrás ya que no es 

un problema de hoy.  
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Respecto a Mariátegui (2018) Afirma en cuanto a los adolescentes se identifican 

en el momento que se involucran de manera directa con problemas de polución 

ambiental. además, en Perú existen programas en materia de sistema ambiental teniendo 

como finalidad la protección y cuidado del medio ambiente; uno de ellos es un 

organismo público (CONAM) la cual proporciona los medios de gestión ambiental de 

forma integrada. además, contamos con otra entidad estatal (Minedu), mediante R. D. 

0078 - 2007- ed., proporciono tácticas para entidades educativas, y además también se 

cuenta con (INRENA) 

 

Por otro lado, el MINSA (2007) han establecido normas relacionadas a la 

conservación del ambiente ya que esto minimiza las alteraciones de la salud como 

enfermedades digestivas y respiratorias, se han implementado programas de manejo de 

los residuos, desechos. Esto ayuda mucho para evitar inconvenientes ambientales, 

según la OMS (2018) la capital del Perú, a nivel regional es la ciudad con más 

contaminación por la razón de ausencia de tácticas, esto restringe el crecimiento integro 

de la ciudad de Lima. Habiendo alta polución en la ciudad es por causas de ciertos 

factores inherente de los procesos industriales y comerciales que existen en Lima.  
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Comas es una zona que lamentablemente hay presencia de problemas 

ambientales. En el A. H, Rosa De América tiene problemas en relación con el 

inadecuado manejo de desechos, residuos domésticos, estas se logran ver en partes de 

la localidad, siendo una amenaza muy alta para la comunidad, produciendo 

enfermedades para los niños y ancianos. Esta situación desfavorable es por 

consecuencias muchos factores de la misma población, por falta de formación e 

instrucción en asuntos ambientales, la cual debía de estar de periodos anteriores, 

ausencia de compromiso y motivación de la misma comunidad en relación con tema de 

protección y conservación ambiental. resultando, a falta de planes, cierto programa de 

aprendizaje, materiales que estimulen la conservación y resguardo del medio ambiente 

y tomar conciencia en el uso de los bienes naturales lleva a una ineficiente conducta de 

la población, por lo consiguiente, genera inconvenientes aumentando las tazas de 

polución y una baja calidad de vida de la comunidad. 

 

1.2. Pregunta de Investigación 

 

Ante esta situación, se establece las siguientes interrogantes:  

 

Problema principal 

• ¿Cuál es la relación entre la gestión y la conciencia ambientales en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas -2023? 
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 Problemas específicos 

• ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión afectiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas-2023? 

• ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas-2023? 

• ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión conativa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas-2023? 

 

• ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión activa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas-2023?  

 

1.3 Antecedentes 

 

1.3.1 Antecedentes Internacionales 

         Chen, Huang, BalaMurugan, Tamizharasi (2021) En su investigación en relación 

con gestión ambiental, afirma en relación con desechos y residuos es una amenaza para la 

salud y la parte ambiental. Esta investigación plantea métodos tecnológicos la cual 

permite inspeccionar las causas de contaminación de residuos electrónicos y sólidos 

evitando alteraciones de la salud y polución de las naciones. asimismo, Schneider, y 

Winter (2021) En su investigación de sistema de los R. H sobre la gestión ambiental 

dirigidas las entidades de salud, asimismo, determina ausencia de vinculación entre las 

variables, de manera que, se tendría un análisis más profundo en asuntos ambientales con 

el fin de minimizar la polución del ambiente en los centros de salud.  
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Kalkhajeh, Thompson y Hansen (2020) Señalaron en su investigación focalizado 

en la calidad del suelo, que ciertos productos industriales son aplicados de manera 

excesiva en los cultivos terminan adulterando la calidad del suelo. el estudio estima 

cómo debe incorporarse nuevos equipos de higiene para evitando la alteración del 

ambiente y suelo. Asimismo, Rajat y pradit (2020) en su artículo describe que el 

crecimiento de zonas construidas o edificadas es un factor de peligro para el medio 

ambiente, con pasar el tiempo hay menos zonas verdes en la localidad.  

  

En referencia a Gómez y Tabares (2019) en su trabajo que refiere a manejos 

ambientales en entidades de negocios, concluyeron que los residuos no se manejan de 

forma adecuada, sugiriendo ejecutar tácticas ambientales con el fin de prevenir 

problemas en el medio ambiente. Otro estudio es el de Muhammad, Sumarmi y komang 

(2019) en su investigación la cual trata de conciencia ambiental, concluyo que los jóvenes  

estudiantes adolescentes de la escuela consideran la polución ambiental como un asunto 

a concientizar, mediante la educación y formación de los maestros.  

 

           Por otro lado, Orgaz (2018) En su investigación describe sobre el efecto 

ambiental es un problema que repercute de forma negativa en la nación de República 

Dominicana, existiendo normas instauradas la cual en el país son poca consideradas. 

Por lo consiguiente, se estima que habiendo un programa ambiental esta permitirá 

eficientes conductas en los ciudadanos con asuntos ambientales. Asimismo, Hammami, 

Hashem, Alqahtani, Alzaabi y Dash (2017) determinaron mediante su artículo que la 

polución de plástico es un embolado mundial, señalando que los adolescentes están  
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comprometidos y preocupados para cooperar y proponer programas ambientales, para 

amortiguar este embolado.  

 

Por otra parte, Severiche y Gómez (2017) afirmaron en su estudio que se ejecutó 

acciones antropogénicas de manera particular fue afectado pero las actividades 

colectivas de la organización, es la que producen el efecto negativo al ambiente, además 

Ochoa (2016) señalo que el desarrollo de programas ambientales en las escuelas 

estatales promueve la formación ambiental de quienes los conforman y un desarrollo 

progresivo en el ambiente. Asimismo, Cecchin (2015) sostuvo que la conducta del 

sector urbano produce desechos que ocasionan efecto negativo en el sistema ambiental.  

  

Otro estudio es el Danieli (2018) sostuvo que, de manera legal, el asunto de bienes 

hídricos funciona parcialmente a lo que dispone el Brasil con los programas 

ambientales, anticipándose en políticas estatales, con el fin de integrarse mucho 

sustento, Además Agudelo, García y Martínez (2017) Determinaron en su artículo, 

mediante la técnica de encuesta que los moradores señalaron que tanto su calidad de 

vida y salud se ve amenazado en cuanto a lo que es la mala prácticas en materia de 

gestión ambiental, además, Herrera (2015). Sostuvo la relación en comportamiento y 

actividades ambientales. Determinando en su estudio ausencia de relación en las dos 

variables.  

                Según Peña (2017) Afirma en su estudio con relación a creencias y 

comportamientos proambientales. La cual dicho estudio determinó que tanto hombres 

como mujeres de la universidad de México no poseen eficientes comportamientos y  
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creencias proambientales, también, Islas (2016). sostuvo en su estudio evidencia los 

resultados de los ciudadanos que participaron de la encuesta evidencian un gran 

compromiso para garantizar buenos logros en materia de sistema ambiental, Además, 

Gran y Castro (2016) En su investigación, sobre programas de residuos y derechos del 

medio ambiente. concluyendo inadecuada capacidad del municipio, donde la parte más 

crítica fue el inadecuado manejo de residuos sólidos evitando alteraciones ambientales.  

 

1.3.2 Antecedentes nacionales 

En cuanto a investigaciones nacionales contamos con Cairo (2017) En su 

investigación refiere sobre bienes naturales y medio ambiente. permitiendo adecuada 

calidad de vida, también, Gonzales (2016) Refiere en su estudio que las variables en 

estudio estaban involucradas y vinculadas una en relación una en relación a la otra, 

demostrando que falta desarrollar en sistema ambiental, motivación y compromiso por 

parte de las personas.  

 

Por otro lado, Vera (2015) Refiere que, si alcanzamos salvaguardar el sistema 

ambiental, la conservación del ecosistema se alcanzara reducir índice de enfermedades, 

se creara un grado de conocimientos la cual conllevara a proteger el ambiente. Otro 

estudio es el realizado por Cabana (2017) En su investigación, sostuvo mediante sus 

resultados que los empleados estimaron en referencia a la conciencia ambiental un 

grado moderado. frente a la otra variable resultados    indico un grado alto, también, 

Landeo (2017). Determino en su investigación que tanto hombres como mujeres 

jóvenes señalaron en relación con la variable gestión ambiental un valor optimo en un  
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41%, frente a los 32.70 % de poco óptimo. El 42.15 % percibió un grado medio 

respecto a buena calidad de vida. Otro artículo elaborado es por, Rodríguez 

(2016) Refiere en su investigación que las variables como conciencia ambiental, 

eco eficiencia y la variable valores. Se logró evidenciar que existen incidencia en 

las tres variables de forma importante. 

De igual forma, Huacca (2018). Señalo en su estudio, que un planeamiento de 

programa ambiental, gestionado por el municipio de “El Collao”. Produce en tal 

manera que el programa logre minimizar la polución producida por trabajo de 

construcción con el objetivo de evitar la polución ambiental, siendo esta razón de causa 

impactos    ambientales y es un riesgo por lo que pone en peligro la vida de los 

ciudadanos. Asimismo, Tello (2016) sostuvo en relación con el sistema ambiental de la 

ciudad de Barranca se deteriora porque existe malos antecedentes en el manejo de la 

gestión ambiental de dicha ciudad, manejo inadecuado en Política de Gestión.  

1.4  Bases Teóricas 

        Gestión Ambiental 

 

Es relevante en este estudio describir los diferentes teorías y enfoques  respecto a 

las variables en análisis, Según Marcano (2005) Afirma que la Gestión  Ambiental que 

es un desarrollo que se realiza de manera determinada siendo canalizada a la aplicación 

en temas de medio ambiente cuidando los recursos naturales , proporcionando adecuada 

calidad de vida a los pobladores, Asimismo Rodríguez (2016) Sostuvo que la gestión 

ambiental describe un número  de acciones ejecutadas por parte de una civilización, 

pretendiendo cuidar y proteger el ambiente que nos rodea 
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Según Ley N° 28611. Ley general del medio ambiente, (2005) A través del 

programa ambiental de reutilización de plástico y otros elementos se encuentren 

visionadas como señalada porque se esfuerza a lograr resultados favorables en 

momentos de concientizar, tomando una postura de forma correcta para la conservación 

y protección del medio ambiente en cuanto a estrategias se toma en consideración la 

formación y educación en el programa de profesores capacitados. 

 

Por otra parte Marcano (2005), Indica que en instrucción en relación a 

educación ambiental que dicha información comparte en las entidades de estudios no 

promulga interdependencia   entre asuntos económicos y socioculturales; esto hace poco 

favorable y poco reconocido en la parte administrativa, observando como eventos 

centrado y al margen de la realidad, siendo importante para todos, es relevante en la 

sociedad tiene que sembrar buenos hábitos ambientales con   el fin de hacerle frente 

problemas e inconvenientes ambientales. 

 

Por otra parte, el CONAM, (2006) señala sobre la gestión ambiental   toma como 

soporte actividades la cual frecuentemente proceden en asuntos administrativos 

ambientales, esta se elabora con niveles relevantes de irresolución, de acuerdo a la 

sociedad y diferentes grupos culturales, tomando en cuenta la fauna y flora, acorde a la 

zona donde se centren. Asimismo, Avellaneda (2012). Además, el sistema ambiental 

comprende la integridad de acciones y estrategias realizadas por las entidades con la 

finalidad de proteger nuestro sistema ambiental que nos rodea, evitando las dificultades 

en tema ambientales. 
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Massolo (2015). Asimismo, está compuesto de gestión de acciones en una entidad, 

este asunto involucra a la entidad, a la preparación de acciones, tareas, tácticas e 

instrucciones, fijarlos, orientándolos a efectos, y revisando los convenios de defensa 

orientándolo a la protección del medio ambiente (Prieto.  2011 p. 15). 

Respecto a la Perspectiva reduccionista según Viniegra. (2014) describe a este 

punto la cual detalla las manifestaciones de análisis de manera centrada la cual se refiere 

que separa elementos en fragmentos más simples, los sucesos se basan en su estudio en 

el marco la química, física y diversidad de seres vivos para que se permita detallar en 

su estudio de esta forma se restringe para establecer los estudios y analisis de  problemas 

de la comunidad la cual se menciona en análisis del planeta, las discrepancias, la 

separación de manera sucesiva de partes mayoritarias de la sociedad y la degradación 

del ecosistema. 

Por otro lado, Viniegra (2014). La Perspectiva del holismo, la cual evalúa 

elementos desde la totalidad y la relación que hay en sus elementos, señala y analiza 

eventos anormales sin desagregarlos de forma diferente, en una idea incluyente, 

sobresaliente y desarrollado, cambiando perspectiva desde la postura ecológica, así como 

los humanos y los bienes naturales, advirtiendo cierta devastación que se pueda 

ocasionar a la tierra. 

Conciencia Ambiental 

En referencia a Conciencia ambiental. Aznar. (2013) lo describe como la 

capacidad de razonar y su desarrollo de forma tecnológica sin precedente se comprende 

la estructura principal en relación con la naturaleza. Agotamiento de forma acelerada e 

irrazonable los recursos de la tierra, devastando el balance que existen en la naturaleza.  
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Siendo pesca y caza de forma indiscriminada. Generando extinción en determinadas 

especies como lo son los cetáceos, cíbolos, y demás especies. En el instante del 

sembrado de los suelos, no toman en cuenta de su uso en varios terrenos de cultivo. 

Destruyen recursos naturales, mediante extracción de combustible y mineral de forma 

incorrecta (Sandoval 2007 p.61). Además, “íntegramente la biosfera su hábitat, la cual 

ha traído secuelas afectando a todos los ecosistemas que la constituyen” en ese 

sentido, la posición inadecuada de los seres humanos inicia a demostrar las 

restricciones. Asimismo, genera una iniciativa proambiental, encontrándose 

orientada a un grado mundial en una junta en la capital de Suecia en el periodo 1972, 

la cual es iniciada por ONU. Posteriormente, fue la capital de Russia 1980, Tbilisi en 

periodo 1976 que instaurando precaución a un grado internacional. En el instante de 

evaluar el escenario en lo que estamos, el Perú se focaliza dentro. Pero, aun así, en 

la, que hay indicios y evidencias de dificultades ambientales la cual se va en aumento.  

 

            Por otro lado, Tovalino (2019). Refiere que una organización norte americana la 

cual desarrolla procedimiento de cobre en los centros mineros como Toquepala, dichas 

organizaciones producen impactos ambientales emisiones de gases contaminantes. Pero 

además a ello, se le agrega la que produce en la fauna marina, ya que es un bien natural 

se desechan grandes cantidades de sobrantes de fundición y otros elementos residuales 

de los equipos que cuenta estas organizaciones privadas. La aglomeración de residuos se 

propaga en dirección de bahía de Ilo (Moquegua) también se dirige al sector de Arequipa. 

Estas zonas probablemente son las más     críticas en el plano local. Asimismo, la polución 

del aire congregada en Chimbote originado por recursos marino procesado. 
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Del mismo modo, Paz (2000), Afirmo respecto a tomar conciencia en asuntos 

ambientales recomendando promover una adecuada postura justificable. considerar un 

comportamiento sostenible, esto nos dice que no solo actuar de manera individual si no 

de manera colectiva además también considerando a los demás seres vivos, concientizar 

lo que realiza el hombre, aplicando una  responsabilidad de manera singular  y de 

manera colectiva con nuestros semejantes, como viene desarrollando el hombre con 

pasar el periodo genera más polución el medio ambiente por medio de sus acciones y 

viendo la necesidad de parar esta grave dificultad, concientizando en relación al medio 

ambiente y de esta manera una calidad de vida de forma íntegra más adelante. 

 

 Asimismo, Campell y Zajicek (2010). sostuvo respecto a las personas que tiene 

cualidades que beneficien el ambiente, dichas personas cuentan con un alto grado de 

información en asuntos de medio ambiente. Este escenario se repite más de una vez. 

Asimismo, sucede con los adultos la cual no capacitan a los hijos. Además, los 

moradores, habitualmente, arrojan desperdicios y basuras en los contornos y áreas 

verdes del centro educativo. También, Bravo (2013) Afirma en referencia al asunto de 

conciencia ambiental, esto se originó ya que se pudo evidenciar el daño producido al 

medio ambiente, en este suceso, los ciudadanos pudieron percibir de qué manera se 

dañaba la tierra y también pudieron ver del agotamiento de recursos de la naturaleza por 

causa de las actividades del hombre.  
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            Asimismo, Fransen y Meyer (2010). Afirman que las personas que gozan de un 

estado financiero muy acomodado en las naciones cuentan con una adecuada importancia 

de la polución ambiental. 

         En referencia a Dimensión Afectiva, a través de la ejecución de varias operaciones 

beneficioso para el medio ambiente la cual se soporta en relación de las actitudes morales. 

Corraliza, Moreno y Martín (2004). indican que hay muchos afectos la cual determina 

creencias y sentimientos en relación con el ambiente. 

         Por otra parte, la Dimensión Cognitiva. Gomera. (2008) las dificultades de crear 

susceptibilidad, considerando conciencia ambiental lograría a encontrarse los mismos 

problemas tratar de identificar las amenazas y medir los peligros. Asimismo, Beck refiere 

a gran escala la estimación social de riesgos, esta se conoce como la comunidad peligrosa 

(2003. pg. 151) esto indica que de manera individual no consideramos el riesgo por efecto 

porque lo suponemos que es parte del desarrollo de la industrialización. Además, la 

valoración social en relación al riesgo no es de forma homogénea, hay restricciones muy 

difundidas para, oportunamente darnos cuenta de existencia de riesgos. La familiaridad 

y cercanía de la deficiencia en el ambiente pasando por nivel de vida. Lo lejano a la 

realidad, esto no se considera por espacio geográfico porque el deterioro es de manera 

indirecta, las relaciones no determinan de evidenciar el problema de una zona. El planeta 

es integro de sus propios eventos anormales la cual es producido por acciones del hombre 

siendo esta relacionada, así como lo evidencia la teoría del caos. Se instaura, que existen 

un segmento de ese dificultoso procedimiento está canalizado en conciencia ambiental 

esta posiblemente se encuentre evidenciado en las lejanías. 
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    Por otro lado, la Dimensión Conativa, según Gomera (2008), Afirma que 

demuestra cierta importancia. Porque estos valores son especialmente de la comunidad 

que alcanza a un grado estable de desarrollo económico, se permite vincular los valores 

ecológicos y además involucrarlo a diversas condiciones uno de ellos es el problema 

ecológico, la cual es a consecuencia de una relación inestable de las personas en su 

mismo entorno; el desarrollo de la naturaleza y ciencia. El acople de las normas 

ambientales delata en relación con el funcionamiento de mecanismo de principios que 

construyen razón en temas ambientales. De esta manera las acciones de 

concientización, y sus efectos son ambientales por lo consiguiente se acopla actividades 

en relación con la racionalidad ambiental. 

 

    En referencia a Dimensión Activa, según Gomera. (2008) Determina que se aprecia 

tanto el efecto que generan los desechos y basuras en la salud y el impacto que genera 

en el ambiente de manera diaria, Además, que los jóvenes aprendices conozcan la 

diferencia que hay entre los residuos que son los orgánicos frente a los que no lo son y la 

importancia de ser separada entre ellas. Además, Torregrosa y Crespo. (1984) afirman 

que definir el proceder se asoma con el propósito de exhibir la intervención social. De 

este modo, se prepara para ejecutar alguna acción ya se encuentra preparado de cierta 

manera, se cuenta con cierta certeza en la actividad adecuada. 
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1.5 . Formulación del problema 

 

1.5.1  Problema principal 

 

Ante dicho escenario, se establece como deficiencia principal la siguiente 

pregunta: ¿Cuál es la relación entre la gestión y la conciencia ambiental en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023? 

 

1.5.2 Problemas específicos 

 

(1) ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y dimensión afectiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023? 

 

(2) ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión   cognitiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023? 

 

 

(3) ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y dimensión conativa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023? 

 

(4) ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión activa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas – 2023? 
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1.6 justificación 

El presente estudio realiza su justificación, con objetivo de fijar debate 

normativo pretendiendo tener conocimientos de mencionadas variables en estudio, 

siendo esta variable la Gestión ambiental ya que es un tema en debate en la actualidad, 

es en este sentido, que comienza la justificación del presente estudio y esto producirá 

concientizar y reflexionar a la población de Asentamiento Humano Rosa De América, 

Comas. Además. Este estudio también se justifica con la finalidad de generar conciencia 

en materia de Gestión ambiental con los ciudadanos del Asentamiento Humano Rosa 

De América, instaurando cultura y el análisis del problema ambiental, el sostenimiento 

e interés, se pretende aportar a escala distrital y nacional, este trabajo aportara con 

exploración y conocimiento para futuros estudios y también para la sociedad. 

 

1.2 Objetivos 

 

1.7.1 Objetivo general 

          Determinar la relación entre la Gestión Ambiental y la Conciencia Ambiental en 

el Asentamiento Humano Rosa De América, Comas – 2023 

1.7.2 Objetivos específicos 

 

(1) Precisar la relación entre la gestión ambiental y la dimensión afectiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023.  
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(2) Precisar relación entre la gestión ambiental y dimensión cognitiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

(3) Precisar vinculación entre la gestión ambiental y la dimensión conativa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

(4) Precisar la relación entre gestión ambiental y la dimensión activa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

 

1.8 Hipótesis 

1.8.1 Hipótesis general 

Existe una relación entre la Gestión Ambiental y la Conciencia Ambiental en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas – 2023. 

          1.8.2 Hipótesis especificas 

(1) Existe una relación entre gestión ambiental y la dimensión afectiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

(2) Existe una vinculación entre gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

(3) Hay una vinculación entre la gestión ambiental y dimensión conativa en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

(4) Existe una relación entre gestión ambiental y dimensión activa en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 
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CAPÍTULO II: METODOLOGÍA 

 

2.1 Tipo y diseño de la investigación 

 

Tipo de investigación  

           Este estudio fue de tipo no experimental, Hernández y Mendoza. (2018) se denomina 

así porque se puede evidenciar los fenómenos de la misma manera que acontece 

naturalmente, sin intersección en su progreso y asimismo fue transversal porque realiza la 

recopilación de datos en un tiempo establecido. Además, esta investigación es de un enfoque 

Mixto del tipo Cualitativo Cuantitativo, ya que ejecuta la recopilación de datos y evaluación 

cuantitativa de los mismos. 

Diseño de investigación 

          El diseño de la presente investigación fue explicativo correlacional, afirma, Hernández & 

Mendoza (2018) porque tiene como finalidad determinar el grado de relación que hay entre 

dos variables en un periodo establecido. Asimismo, en esta investigación se dimensionará el 

grado de vinculación entre la variable independiente y la variable dependiente. 

2.2 Población y muestra 

           Según Hernández y Baptista (2014) afirman que es procedimiento cuantitativo, además 

la muestra es un pequeño grupo reducido de moradores en una comunidad global, para esta se 

reúnen información que serán definidos y delimitados de forma correcta. La población global 

fue 1800 vecinos, y mediante la ecuación de población finitas se pudo determinar el tamaño 

de la muestra, la cual fue 317 Vecinos.  
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Ecuación 1 

 

 

Datos: 

N0=Tamaño de muestra  

N= Población = 1800 

Z= Grado de confianza (95%) = 1.96 

E= Error permitido (a=5%) = 0.05  

p= Población de Éxito = 0.5  

q= Población de Fracaso = 0.5 

 

Reemplazo de valores: 

 

 

 

 

                                    = N 0 317      

 

                     



Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa 

De América, Comas - 2023. 

Pág. 29 Vito Espinoza, J. 

 

 

 

2.3. Variables y operacionalización 

       Gestión ambiental 

        Sostuvo Marcano. (2005) en referencia a gestión ambiental se explica que es desarrollo 

que se realiza de forma continua y orientada a fines que orienta a administrar y conservar los 

bienes naturales con finalidad, que la comunidad cuente con calidad de vida adecuada y 

bienestar en la salud. 

 

          Conciencia ambiental 

         Por otra parte, Gomera. (2018) Afirma, que es importante este asunto para el 

desarrollo en el compromiso e identidad de todas las profesiones, el comentario se 

entiende en un determinado conocimiento, experiencia y práctica que las personas utilizan 

de manera diaria, en su marco social se entiende como cuatro dimensiones, afectivo, 

cognitivo, conativo y activa. 

          2.4.     Técnicas e instrumentos  

             Técnicas 

           La técnica usada para este estudio fue la encuesta, según menciona, Landeau. (2013), 

“afirma como técnica de procedimientos sistemáticos, la cual demuestra resultados de 

problemas pragmáticos” 

             Instrumento 

             La presente investigación, se realizó con diseñó para un par instrumentos, aplicando 

cuestionario para determinar el grado de relación de las variables y sus dimensiones.  
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Asimismo, Hernández y Mendoza (2018) afirman que es un medio básico que componen 

lista de preguntas para demostrar en registros en diversas situaciones. (Anexo 2) 

 

 2.5 Procedimiento de recolección de datos 

Procedimiento 

           El Asentamiento Humano Rosa De América, la cual se ubica en el distrito de comas, 

está compuesto por 1800 pobladores. La razón por la que se realizó la investigación es 

determinar la vinculación de las variables en mencionada localidad, para ejecutar esta 

investigación se conversó con secretario general del A. H. rosa de América, Comas. donde 

se detalló los objetivos del estudio y para que así proporcionen toda la facilidad del caso 

para realizar la investigación. Los instrumentos empleados en este estudio fueron dos (02) 

cuestionarios, aplicando preguntas cerradas dirigidas a los vecinos, la cual la directiva nos 

brindó toda la facilidad para realizar la recolección de información, pues se aprovechó las 

cuatro reuniones realizadas por la directiva y la comunidad, dichas reuniones se ejecutaron 

en el mes de mayo del presente año. En estas cuatro fechas (06/05/23-07/05/23) y (13/05/23-

14/05/23) se pudo alcanzar la cantidad de participantes 317 vecinos (tamaño de la muestra). 

el primer cuestionario se recolectará información de la variable: Gestión ambiental 

constituido por tres dimensiones: sistema ambiental, socio ambiental y cultura ambiental; 

contando con un total de 20 preguntas. El segundo cuestionario se recopilará datos con 

relación a la variable: Conciencia ambiental, en esta última se consideró sus dimensiones: 

Conativa, cognitiva, afectiva y activa; las que contaba con 20 ítems.  
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A continuación, se describe de manera precisa el desarrollo de la investigación. 

a. Formulación del problema  

          En primer lugar, se determinó el tema que cubra la problemática a investigar, 

considerando los componentes que apoyen a la comunidad, mediante el análisis del 

fenómeno de indagación. 

 

 b. Búsqueda de información  

          Se recopilo información elemental confiable de documentos bibliográficos, los 

cuales facilitaron al investigador al momento de sustentar la problemática para se considere 

dentro de los antecedentes. 

 

 c. Elaboración de marco teórico  

           Se consideró las variables y sus dimensiones elegidas para la síntesis del título del 

estudio, la cual posee un marco teórico, en este punto se especificó los conceptos con la 

finalidad de que apoyen a contextualizar cada tema a desarrollar.  

 

d. Desarrollo de la metodología  

            Se indicó el tipo y diseño de la investigación, además se consideró la población y 

su muestra que forman parte fundamental para el desarrollo del estudio. 
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 e. Creación de instrumentos  

            La elaboración de los dos (02) instrumentos ayudo para resolver las interrogantes 

del problema y determinar objetivos e hipótesis, surgen por medio de la técnica de la 

encuesta para la recolección de datos que se obtiene gracias a la participación de los 

pobladores, con el fin de aclarar las distintas interrogantes.  

 

f. Validación  

            Una vez realizado el instrumento paso por una verificación ejecutado por los 

especialistas, y hubo observaciones la cual se corrigió de manera inmediata. 

 

 g. Aplicación de instrumentos  

            Respecto a la aplicación de los instrumentos, se realizó la encuesta en las cuatro 

reuniones organizadas por la directiva y los vecinos, dichas reuniones se desarrollaron en 

mayo del presente año. En estas cuatro fechas (06/05/23-07/05/23) y (13/05/23-14/05/23) 

se pudo alcanzar la cantidad de participantes 317 vecinos (tamaño de la muestra).  

Previamente a los vecinos se le informo la importancia de su participación en relación con 

temas de gestión ambiental y todo en lo referente al desarrollo de la encuesta, vecinos 

confirmaron que su participación es de manera voluntaria ya que por medio de sus 

respuestas determinarán interrogantes que complementarán el estudio. 
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Tabla 1. 

Principales preguntas de la variable Gestión Ambiental. 
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Tabla 2. 

Principales preguntas de la variable Conciencia Ambiental 
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Método de análisis de datos 

         Respecto a análisis de datos se confronto los valores que se obtuvo, con la ayuda del 

programa Excel y software estadístico SPSS 26, se pudo determinar resultados descriptivos 

e inferenciales con coeficiente de correlación Rho de Spearman, para precisar el nivel de 

relación entre las variables y dimensiones. siendo de esta manera facilitara mayor 

comprensión de la investigación para el que realiza el estudio. 

 

La confiabilidad 

        Para determinar el nivel de confiabilidad de los cuestionarios, se ejecutó un análisis 

piloto a 20 moradores, por consiguiente, se obtuvo valores del alfa de Cronbach a través de 

la herramienta SPSS. Hernández y Baptista (2014) precisa que se utiliza varias escalas de 

valores, de modo que, se utilizó para determinar el grado de confiabilidad de mencionados 

instrumentos 

 

Tabla 3. 

Confiabilidad de los instrumentos 
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Se puede apreciar los valores obtenidos de la confiabilidad de ambas variables, para la 

gestión ambiental, el resultado que se preciso fue: 0,862; y el valor para la segunda variable 

Conciencia ambiental, fue de: 0,811 que se centra en la escala de 0,81 a 1,00, de esta manera, 

el instrumento de este estudio determina una confiabilidad muy alta. Finalmente, esto 

demuestra e indica que su utilización es segura y avalada para ejecutarlo en el tamaño de 

muestra. 

2.6    Aspectos éticos 

          Respecto a los aspectos éticos se consideró : a) Respeto sobre propiedad intelectual, 

se consideró cita de los autores y fueron referenciados y citados de manera respectiva; b) La 

libertad, se dio conocimiento a los participantes /unidad de análisis referente a ser parte del 

estudio la cual se puso en conocimiento el consentimiento, siendo esta aprobada de forma 

facultativa; c) veracidad, sobre la información recopilada estas fueron desarrolladas y los 

valores logrados se mostraron con suma veracidad y transparencia; d) se tomó en cuenta el 

documento APA para la elaboración del estudio. 
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CAPÍTULO III: RESULTADOS 

 

2.1 Análisis descriptivos de los resultados  

 

        Respecto a los análisis descriptivos, en la cual se demostrará los niveles actuales de 

la variable Gestión Ambiental con sus dimensiones en el Asentamiento Humano Rosa De 

América. Con la finalidad de culminar este estudio de manera adecuada  

Tabla 4 

 Niveles de la variable gestión ambiental y sus dimensiones 

 

Figura 1. 

Niveles de la variable gestión ambiental y sus dimensiones 

 

          

      



Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa 

De América, Comas - 2023. 

Pág. 38 Vito Espinoza, J. 

 

 

 

       Con relación a la variable independiente, el 2,50% de las personas encuestadas se 

ubican en grado bajo, 83,90% se encuentra en un grado medio y 13,60% se posiciona en 

grado alto. Con relación a la primera dimensión el 9,50% se ubica en un grado bajo, 82,30% 

se estableció en grado medio y 8,20% se encuentra en grado alto. Con relación a la segunda 

dimensión, el 1,30% se ubica en grado bajo,75,10% se posiciona en grado medio y el 

23,70% se encuentra en grado alto, la tercera dimensión el 3,80% se posiciona en grado bajo, 

el 81,70 % se ubica en grado medio, así como el 14,50% está en grado alto.En la siguiente 

tabulado e imagen se demostrará los niveles actuales de la variable Conciencia Ambiental y 

sus dimensiones en el A. H. Rosa De América del distrito de Comas. Con la finalidad de 

culminar este estudio correctamente.  

 

Tabla 5 

Niveles de la variable conciencia ambiental y sus dimensiones. 
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Figura 2. 

Niveles de la variable conciencia ambiental y sus dimensiones 

  

 

 

Con relación a la variable dependiente, el 3,50% de las personas encuestadas se 

posicionan en el grado bajo, 83,30% se encuentra en grado medio y 13,20% se ubica a un 

grado alto. Con relación a la primera dimensión el 8,50% se centra en grado bajo, 84,50% 

se ubicó en grado medio y 6,90% se encuentra en grado alto. Con relación a la segunda 

dimensión, el 5,10% se centra en grado bajo,86,80% se ubica a grado medio y el 8,20% se 

encuentra en un grado alto, respecto a la tercera dimensión el 4,10% se encuentra en grado 

bajo, el 86,41% se ubica en grado medio y el 9,50% se sitúa en grado alto, respecto a la 

cuarta dimensión se demuestra que el 4,40% está en un grado bajo, 81,40% se posiciona en 

un grado medio y el 14,20% se ubica en un grado alto. 

 

 

 



Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa 

De América, Comas - 2023. 

Pág. 40 Vito Espinoza, J. 

 

 

 

2.2. Resultados correlacionales. 

 

         En referencia a los resultados correlacionales, en este punto del estudio se 

determinará el grado de vinculación de la variable independiente con la dependiente, 

además el grado de relación que existe entre la variable Gestión Ambiental y la 

dimensiones de la Conciencia Ambiental en el Asentamiento Humano Rosa De América 

del distrito de Comas.  

 

   Hipótesis general 

 

Ho. No hay relación entre la Gestión ambiental y la Conciencia ambiental en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

Ha. hay relación entre la Gestión ambiental y la Conciencia ambiental en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

Tabla 6.  

Correlación entre la Gestión Ambiental y la conciencia ambiental 
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            Así como se puede evidenciar en la tabla con relación a los resultados estadísticos, el 

nivel de correlación de ambas variables fue de Rho Spearmen = 0,9620 esto quiere decir que 

hay alta relación   de manera significativa entre ambas variables, así mismo, el valor de 

significancia fue de   p = .000 < 0.05, de esta manera, no se aceptó la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna. 

   Respecto a la hipótesis especifica 1, en este punto del estudio se determinará el grado de 

relación          de la variable gestión ambiental y la dimensión afectiva de la variable dependiente 

en el Asentamiento Humano Rosa De América del distrito de Comas. 

Hipótesis especifico 1. 

Ho. No hay vinculación entre la gestión ambiental y la dimensión afectiva en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

Ha. Hay relación entre gestión ambiental y la dimensión afectiva en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

 

Tabla 7.  

Correlación entre la gestión ambiental y la dimensión afectiva 
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           Así como se puede demostrar en la imagen, el nivel de vinculación de la variable y la 

dimensión obtuvo un valor Rho = 0,4220 precisando baja vinculación entre la variable Gestión 

ambiental y la dimensión, así mismo el valor de significancia fue de p = 0.000 < 0.05, esto quiere 

decir, se rechaza la hipótesis nula. considerando hipótesis alterna.  

En referencia a la hipótesis especifica 2, se precisó el nivel de relación de la variable gestión 

ambiental y la dimensión cognitiva de la variable dependiente en el Asentamiento Humano Rosa 

De América del distrito de Comas. 

Hipótesis especifico 2. 

 

Ho. No hay relación entre gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

Ha. Hay relación entre la gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

 

Tabla 8.  

Correlación entre la gestión ambiental y la dimensión cognitiva 
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           Respecto a la segunda hipótesis secundaria, se obtuvo un valor de Spearmen = 0, 4490 

esto dice que existe una vinculación positiva regular entre la variable y la dimensión en el 

distrito de Comas, además el valor bilateral fue de un valor p = 0.000 < 0.05, de esta manera, 

no se considera la hipótesis nula. Por lo tanto, se considera y acepta la hipótesis alterna. 

Con relación a la hipótesis secundaria 3, se determinó el grado de relación de la variable 

gestión ambiental y la dimensión conativa de la variable conciencia ambiental en el 

Asentamiento Humano Rosa De América del distrito de Comas. 

Hipótesis especifico 3. 

 

Ho. No hay relación entre la gestión ambiental y la dimensión conativa en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas – 2023 

Ha. Hay una relación entre la gestión ambiental y la dimensión conativa en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

Tabla 9. 

 Correlación entre la gestión ambiental y la dimensión conativa 

 . 
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            Respecto a la tercera hipótesis se puede apreciar los valores estadísticos que se 

adjunta en la tabla, el nivel de relación de la variable gestión ambiental y la dimensión 

conativa obtuvo un valor de Rho Spearmen = 0,545 indicando que existe regular relación 

entre la variable y la dimensión, asimismo la significancia fue de p = 0.000 < 0.05, de este 

modo, se rechaza la otra hipótesis. Y se termina aceptando la hipótesis alterna. 

Con relación a hipótesis secundaria 4, se precisó el nivel de relación de la variable gestión 

ambiental y la dimensión activa de la variable conciencia ambiental en el Asentamiento 

Humano Rosa De América del distrito de Comas 

Hipótesis especifico 4. 

 

Ho. No hay vinculación entre la gestión ambiental y la dimensión activa en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

Ha. Hay vinculación entre la gestión ambiental y la dimensión activa en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023. 

 

          

              

Tabla 10  

Correlación entre la gestión ambiental y la dimensión activa 
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            Respecto a la hipótesis 4 se puede apreciar los valores estadísticos adjuntado en la 

tabla, el nivel de relación de la variable y la dimensión activa obtuvo Rho S.= 0,517 precisando 

una moderada vinculación entre la variable gestión ambiental y la dimensión activa, además 

el valor de significancia fue de un valor de p = 0.000 < 0.05, por consiguiente, se rechaza la 

hipótesis nula. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa 

De América, Comas - 2023. 

Pág. 46 Vito Espinoza, J. 

 

 

 

CAPÍTULO IV: DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

 

          En referencia a los resultados obtenidos de la investigación “Gestión ambiental y 

conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023, se 

precisó como resultado de la hipótesis principal, que existe relación directa entre las 

variables gestión ambiental y la conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa De 

América, Comas - 2023, el valor obtenido fue de Rho = 0, 962 la cual señala una correlación 

muy fuerte, positiva entre ambas variables,  por consiguiente, el valor de significancia 

bilateral fue de p = .000 < 0.01, de manera que no se acepta la hipótesis nula. finalmente, se 

termina considerando la hipótesis planteada. 

 

Peña (2017) Preciso en su investigación que la certificación de Gestión Ambiental no 

existe relación con las conductas, además con relación a las creencias proambientales. Se 

determinó que también no hubo influencia nada en la conciencia de ellos y los efectos al 

momento de concretar decisiones relacionadas a las tareas ambientales, el resultado que se 

obtuvo fue de r = 0.086, p = > 0.05, significancia bilateral. 

 

   Otro estudio en la cual, si hubo coincidencia con la presente investigación, fue de 

Gonzales (2016) Elaboro una investigación sobre la Gestión ambiental, participación 

ciudadana y el incremento de áreas verdes en el distrito de Independencia con la finalidad de 

determinar la relación entre las variables en estudio y mejorar la calidad de vida de los 

ciudadanos. Llegando a la conclusión finalmente en su investigación que sus variables 
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influyen de manera significativa. De esta manera, concluyo que falta mejorar la gestión 

ambiental para así también mejorar la vida de los pobladores. 

 

  En otro estudio que también coincide es el ejecutado por Landeo (2014). Que tuvo 

como objetivo determinar relación entre gestión ambiental y la calidad de vida de los 

estudiantes. Concluyendo en su investigación que, que existe una relación directamente de 

manera progresiva y positiva entre la gestión ambiental y calidad de vida de los alumnos que 

cursan estudios en las instituciones educativas del distrito La Encañada. 

 

          Respecto a la primera hipótesis específica, se determinó que existe relación entre la 

Gestión ambiental y la dimensión afectiva en el Asentamiento Humano Rosa De América, 

Comas - 2023. Obteniendo un valor de coeficiente de correlación = 0, 422 demostrando que 

existe una correlación positiva baja entre la variable gestión ambiental y la dimensión 

afectiva, su valor fue de significancia bilateral de p = .000 < 0.01, por lo consiguiente se 

descarta la hipótesis nula. De este modo, se considera la hipótesis planteada. 

 

 

            En este sentido se describe que la variable gestión ambiental y la dimensión afectiva 

obtuvo un nivel   de relación bajo, la cual nos dice que no hay suficiente información sobre 

la gestión ambiental, por lo consiguiente los vecinos no tiene la suficiente percepción del 

problema ambiental en la localidad. 
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   Gran y Castro (2016) la cual desarrollo una investigación sobre analizar gestión de 

residuos en la zona metropolitana de Guadalajara. concluyendo en su estudio que falta 

capacidad de parte del gobierno demostrando insuficiencia, por lo consiguiente se 

recomienda a mejorar la gestión de residuos sólidos, asimismo sus valores fueron de r = 0.83 

y p = 0.000< 0.05. 

 

         Respecto a la segunda hipótesis específica, se demostró que existe relación entre la 

gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el Asentamiento Humano Rosa De América, 

Comas - 2023. obteniendo un valor de Rho = 0, 449 encontrándose una correlación positiva 

baja entre la gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el distrito de Comas en el 

Asentamiento Humano Rosa De América, el resultado de significancia fue = .000 < 0.05, 

descartando la hipótesis nula. Por lo consiguiente se acepta la hipótesis planteada. De esta 

manera se demuestra que la variable gestión ambiental y la dimensión cognitiva obtuvo un 

nivel   de relación bajo, la cual nos dice que hay poco conocimiento sobre temas ambientales, 

por consiguiente, esto lleva a la falta de materiales de información con relación a la gestión 

ambiental

 

Otro estudio es el realizado por Islas (2016) concluyo que el 35.3% afirman que no 

realizan charlas en tema de residuos sólidos en cuanto a la municipalidad, el 41.3% no 

muestran educación en conciencia ambiental. Finalmente concluyo como inconvenientes 

prioritarios la ausencia de recursos y de un proyecto para optimizar la disposición final de 

residuos. 
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En referencia a la tercera hipótesis específica, se evidencio que existe relación entre la 

gestión ambiental y la dimensión conativa en el Asentamiento Humano Rosa De América, 

Comas - 2023. El valor que se obtuvo fue de Rho = 0, 545 encontrándose una correlación 

positiva moderada entre la gestión ambiental y la dimensión conativa en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023, el valor de la significancia bilateral fue de p = 

.000 < 0.01, por consiguiente, se descarta la hipótesis nula. y se acepta la hipótesis planteada. 

En este sentido se describe que la variable gestión ambiental y la dimensión conativa obtuvo 

un nivel   de relación moderado, la cual nos dice que existe iniciativa y compromiso de los 

pobladores para participar en programas ambientales, de este modo conservar el medio 

ambiente. 

 

Otro estudio que coincide es el elaborado por Herrera (2015). preciso en sus resultados 

que existe correlaciones positivas y fuertes, de 0.820 indicando en cuanto a valor de sig. 

bilateral < 00.5. Por lo tanto, descarta la hipótesis. Otro estudio que concuerda es el realizado 

por Luna (2018) en su investigación determino como respuesta que la correlación fue positiva 

y regular (0.640) el resultado de su significancia fue de = 0.000 < 0.05, la cual se termina 

aceptando la hipótesis planteada. 

 

 

         Por otro lado, la hipótesis específica 4, se precisa que existe relación moderada entre la 

gestión ambiental y la dimensión activa en el Asentamiento Humano Rosa De América, 

Comas - 2023, este caso el resultado de la hipótesis fue de Rho = 0,517 por consiguiente hay 

correlación positiva moderada entre la variable y la dimensión, el resultado que se obtuvo fue 

de significancia bilateral de p = .000 < 0.01, en este caso no se acepta la hipótesis nula. Por lo 



Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa 

De América, Comas - 2023. 

Pág. 50 Vito Espinoza, J. 

 

 

consiguiente se considera la hipótesis planteada. De esta manera se demuestra que la variable 

gestión ambiental y la dimensión activa obtuvo un nivel   de relación moderado, la cual nos 

dice que hay predisposición poparte de los vecinos para adoptar conductas ambientales. 

           Por otro lado, Ushiñahua (2018) preciso en su investigación que la variable gestión 

ambiental no es la correcta en un 60%; en cuanto al manejo integral obtuvo un resultado de 

coeficiente de 64%. Determino que hay una correlación moderada de 0,689; se realiza la 

afirmación porque el resultado de significancia bilateral fue (0.000 < 0.05); nos permite 

aceptar la hipótesis planteada. 

Las limitaciones que se presentó en la investigación fue la poca información del lugar en 

estudio, además otros estudios similares que impiden una adecuada comparación. Por otro 

lado, otra restricción que se relacionó en el estudio fue la disponibilidad de las personas al 

momento de realizar la encuesta. 

Las implicancias del estudio, con relación a los resultados, son beneficiosos para futuras 

investigaciones en asuntos de la gestión ambiental frente a la contaminación del medio 

ambiente, además considerar información de la realidad problemática de la comunidad, para 

que posteriormente la municipalidad de Comas tome medidas con la protección del medio 

ambiente
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Conclusiones 

              Respecto a las conclusiones. Como primera conclusión se determinó que existe relación 

entre las variables tanto como la gestión ambiental y la conciencia ambiental en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023, demostrando un valor de (Rho=0, 962) por lo cual se 

interpreta que hay una relación directa y el nivel de significancia   bilateral fue (p=0.000), 

consecuentemente se termina aceptando la hipótesis planteada y se desecha la hipótesis nula. En este 

sentido se describe que las variables Gestión ambiental y Conciencia ambiental obtuvo un 

nivel   de relación muy alto, la cual nos dice que a medida que exista una buena gestión 

ambiental influirá de manera positiva en la conciencia ambiental de los pobladores. 

 

            Con relación a la segunda conclusión, la variable gestión ambiental se vincula de forma 

moderada su resultado fue (Rho=0, 422) el valor de nivel de significancia fue de (p=0.000) con la 

dimensión afectiva con los pobladores del Asentamiento Humano Rosa De América, Comas, se 

termina aceptando la hipótesis alterna. En este sentido se describe que la variable gestión 

ambiental y la dimensión afectiva obtuvo un nivel   de relación bajo, la cual nos dice que no 

hay suficiente información sobre la gestión ambiental, por lo consiguiente los vecinos no 

tiene la suficiente percepción del problema ambiental en la localidad. 

 

           Respecto a la tercera conclusión el resultado de coeficiente de correlación fue de 

(Rho=0, 449) esto quiere decir que se encuentra una correlación positiva moderada de la 

variable gestión ambiental y la dimensión cognitiva en el Asentamiento Humano Rosa De 

América, Comas, y la significancia fue (p=0.000) finalmente, se aprueba la hipótesis 
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 planteada y se desecha la hipótesis nula. De esta manera se demuestra que la variable gestión 

ambiental y la dimensión cognitiva obtuvo un nivel   de relación bajo, la cual nos dice que 

hay poco conocimiento sobre temas ambientales, por consiguiente, esto lleva a la falta de 

materiales de información con relación a la gestión ambiental

 

        Otro estudio que coincide es el elaborado por Herrera (2015). preciso en sus resultados 

que existe correlaciones positivas y fuertes, de 0.820 indicando en cuanto a valor de sig. 

bilateral < 00.5. Por lo tanto, descarta la hipótesis. Otro estudio que concuerda es el realizado 

por Luna (2018) en su investigación determino como respuesta que la correlación fue positiva 

y regular (0.640) el resultado de su significancia fue de = 0.000 < 0.05, la cual se termina 

aceptando la hipótesis planteada. 

 

         Por otro lado, la hipótesis específica 4, se precisa que existe relación moderada entre la 

gestión ambiental y la dimensión activa en el Asentamiento Humano Rosa De América, 

Comas - 2023, este caso el resultado de la hipótesis fue de Rho = 0,517 por consiguiente hay 

correlación positiva moderada entre la variable y la dimensión, el resultado que se obtuvo fue 

de significancia bilateral de p = .000 < 0.01, en este caso no se acepta la hipótesis nula. Por lo 

consiguiente se considera la hipótesis planteada. De esta manera se demuestra que la variable 

gestión ambiental y la dimensión activa obtuvo un nivel   de relación moderado, la cual nos 

dice que hay predisposición poparte de los vecinos para adoptar conductas ambientales, que 

es participar en actividades que tengan que ver con prevenir polución ambiental en la 

población.
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Recomendaciones 

 

          Se recomienda a la municipalidad del distrito Comas, incrementar el presupuesto, 

creando un sistema de gestión ambiental de norma ISO 14001, promoviendo las buenas 

conductas y la cultura ambiental, asimismo, que cumplan con el proceso del Sistema de 

Gestión Ambiental, con la finalidad de que se obtenga una mejora continua en gestión 

ambiental. 

        Además, se recomienda A las autoridades en elaborar charlas, sobre el cuidado del 

medio ambiente dirigida para toda la comunidad para que así todos se involucren con tema 

del cuidado de medio ambiente. Asimismo, esto otorgara mayor satisfacción de los vecinos 

del distrito de Comas. 

 

        Otra recomendación para los funcionarios de la municipalidad de Comas gestionar la 

protección y cuidado de las áreas verdes del distrito, instaurando estrategias y acciones que 

generen un mayor cuidado del medio ambiente, incentivando a los vecinos con el cuidado 

de las plantas y árboles del distrito. 

 

        Finalmente se recomienda a las autoridades de la municipalidad de Comas y otras 

organizaciones ambientales a trabajar juntos desarrollando programas con relación al 

cuidado y protección del ambiente, la cual producirá la satisfacción de la población del 

distrito. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

 

Título: Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa De América, Comas - 2023 

 Autor: Jeyson Lee Vito Espinoza 

 

 

 

 

 
DIMENSIONES 

 
INDICADORES 

 
Sistemática ambiental 

(1) Campaña de sensibilización 

(2) Campañas de prevención y limpieza 

(3) Normatividad ambiental asociados a la 

Información preventiva 

(4) contaminación atmosférica 

(5) Actividades preventivas 

 
Socio ambiental 

(1) Comportamiento social y contaminación 

(2) Coordinación de las autoridades 

(3) Manejo de las basuras y pro ambiental 

(4) Responsabilidad compartida 

(5) Desarrollo sostenible 

(6) Situación económica 

(7) La polución ambiental 

 
PROBLEMA 

 
OBJETIVOS 

 
HIPÓTESIS 

 
VARIABLES 

¿cuál es la relación entre la 
gestión ambiental y la 
conciencia ambiental en el 
Asentamiento Humano Rosa 
De América, Comas - 2023? 

determinar la relación entre la 
gestión ambiental y la conciencia 
ambiental en el Asentamiento 
Humano Rosa De América, Comas - 
2023 

Existe una relación entre la gestión 
ambiental y la conciencia ambiental en el 
Asentamiento Humano Rosa De América, 
Comas - 2023 

Variable: (X). 

V 1: Gestión ambiental 

Problemas específicos: Objetivos específicos: Hipótesis específicas: 

¿cuál es la relación entre la 
gestión ambiental y la dimensión 
afectiva en el Asentamiento 
Humano Rosa De América, Comas 
- 2023? 

¿cuál es la relación entre la 
gestión ambiental y la 
dimensión cognitiva en el 
Asentamiento Humano Rosa 
De América, Comas - 2023? 

¿cuál es la relación entre la gestión 
ambiental y la dimensión conativa 
en el Asentamiento Humano Rosa 
De América, Comas - 2023? 

¿cuál es la relación entre la 
gestión ambiental y la 
dimensión activa en el 
Asentamiento Humano Rosa De 
América, Comas - 2023? 

determinar la relación entre la 
gestión ambiental y la dimensión 
afectiva en el Asentamiento 
Humano Rosa De América, Comas - 
2023 

 

determinar la relación entre la 
gestión ambiental y la dimensión 
cognitiva en el Asentamiento 
Humano Rosa De América, Comas - 
2023 

 
 

determinar la relación entre la 
gestión ambiental y la dimensión 
conativa en el Asentamiento 
Humano Rosa De América, Comas - 
2023 

 
 

 
determinar la relación entre la 
gestión ambiental y la dimensión 
activa en el Asentamiento Humano 
Rosa De América, Comas - 2023 

Existe una relación entre la gestión 
ambiental y la dimensión afectiva en el 
Asentamiento Humano Rosa De América, 
Comas - 2023 

 

Existe una relación entre la gestión 
ambiental y la dimensión cognitiva en el 
Asentamiento Humano Rosa De 
América, Comas - 2023 

 
 

Existe una relación entre la gestión 
ambiental y la dimensión conativa en el 
Asentamiento Humano Rosa De 
América, Comas - 2023 

 
 
 

 
Existe una relación entre la gestión 
ambiental y la dimensión activa en el 
Asentamiento Humano Rosa De 
América, Comas - 2023 
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Cultura ambiental 

(1) Capacidad y conciencia ambiental 

(2) Nivel de información 

(3) Política ambiental 

(4) Educación ambiental 

(5) Participación social 

(6) Equilibrio de la naturaleza 
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   V 2: Conciencia ambiental 

 

DIMENSIONES 
 

INDICADORES 

 

Afectiva 
(1) Sensibilidad Ambiental 

(2) Aceptación de valores 

proambientales 

 
Cognitiva 

(1) Grado de información sobre 

problemas ambientales 

(2) Conducta ambiental 

responsable. 

 

Conativa 
(1) Percepción personal de la 

conservación 

(2) Disposición a realizar 

conductas ambientales. 

 

Activa 
(1) Realización de donativos 

(2) comportamientos individuales 

bajo costo 

(3) Realización de acciones 

colectivas para la defensa del 

medio ambiente 

(4) Realización  de 

comportamientos que 

modifican un estilo de vida. 
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MÉTODO Y DISEÑO POBLACION TÉCNICAS E INSTRUMENTOS  

Tipo de Investigación:  

NO EXPERIMENTAL 

Diseño del estudio: 

DESCRIPTIVA - CORRRECIONAL 

Enfoque mixto: cuantitativo- cualitativo 

A) Población: de A. H. Rosa De América, Comas 
 

B) Muestreo: probabilístico 
 

 
C) Tipo de muestra: aleatoria simple 

 
 

D) tamaño de muestra: 317 pobladores 

: 

TÉCNICAS 
1. la observación 
2. cuestionarios, 

3. encuestas. 

 

 

 

 

 

 

 

Total 317 
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Anexo 2: instrumento de recolección de datos 
 

CUESTIONARIO 

“Gestión ambiental y Conciencia ambiental en el Asentamiento 

Humano Rosa De América, Comas - 2023” 

CUESTIONARIO DE LA VARIABLE GESTIÓN AMBIENTAL 

El cuestionario requiere pocos minutos de su tiempo. Sus respuestas serán 

totalmente anónimas, la información brindada se utilizará con fines académicos 

y serán muy importantes para la realización del presente estudio. Se le 

agradece por su participación. 

Instrucciones: 

En las siguientes preguntas marque con una x en el valor del casillero que 

según Ud. Le parece conveniente, no hay respuestas malas ni buenas ya que 

todos son opiniones. 

Nota: Para cada ítem se considera la escala de 1 a 5 donde: 

 

1. Nunca 2. Casi nunca 3. A veces 4. Casi 

siempre 
5. Siempre 

 

 

Nº ITEMS 
Escala 

1 2 3 4 5 

 DIMENSIÓN 1. Sistemática Ambiental      

 

1 

La municipalidad de Comas realiza, en el desarrollo del año, 

campañas de sensibilización en referencia a protección del 

medio ambiente. 

     

 

2 

La municipalidad de Comas capacita, a los pobladores a través 

de charlas con relación a la prevención y limpieza del distrito y/o 

barrio 

     

3 
La municipalidad de Comas realiza campañas en 

relación con temas de prevención y limpieza. 

     

 

4 

La municipalidad realiza acciones en relación con dificultades 

ambientales relacionado a la contaminación atmosférica en el 

distrito de Comas. 
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5 

Se toma en consideración que las acciones preventivas se 

vinculan con la normatividad adjuntado a la información en lo 

que se refiere gestión ambiental. 

     

6 
La municipalidad ejecuta, algún método o plan respecto a la 

prevención de la polución ambiental en la población 

     

 
      

 

 

DIMENSIÓN 2. Socio Ambiental      

7 
Piensa usted que la conducta social es decisiva para prevenir la 

contaminación en la población 
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Fuente: Liñan (2020). Gestión ambiental y conciencia ambiental en la calidad de 

vida de los pobladores del P.J. Nuevo Perú, S.J.L. 2020. Adaptado por Vito (2023) 

 

8 
Los dirigentes de su comunidad estimulan charlas preventivas 

para el mejor manejo de residuos sólidos. 

     

 

9 

Estima usted fundamental la estructuración y atribución de la 
responsabilidad compartida para una eficiente gestión 
ambiental en la comunidad. 

     

10 
Considera adecuado el comportamiento de sus vecinos en 

proambientales. 

     

 

11 

Piensa que, para lograr el desarrollo sostenible, hay que gozar 

de una situación económica equilibrada en la que se pueda 

supervisar el desarrollo industrial. 

     

 

12 

La polución ambiental es un tema producido de una forma 

común por la influencia de la responsabilidad de manera 

colectiva y no como un problema de uno mismo. 

     

 

13 

La contaminación ambiental se produce por falta de 

conocimiento en tema de gestión ambiental por parte de la 

comunidad 

     

 DIMENSIÓN 3.  Cultura ambiental      

14 
Considera que el grado de información en la contaminación y 

las dificultades ambientales se generalizan en el distrito de 

Comas. 

     

15 
Según su experiencia en los últimos periodos transcurridos 

estima que se cumplen   con la política de desarrollo en cultura 

ambiental. 

     

 

 

16 

Piensa que la capacidad y conciencia ambiental no solo se 

responsabilizan de desarrollar el respeto por el medio 

ambiente, sino además ayuda a crear un entorno de 

cooperación y solidaridad y de ser partícipe y nos compete a 

solucionar a todos. 

     

17 
Estima usted, que el grado de la educación ambiental es lo 

adecuado en la comunidad 

     

 

18 

Estima que cuando el hombre altera la naturaleza, por su 

conducta y actividades en su entorno las consecuencias son 

a menudo catastróficos. 

     

19 
Considera muy importante la participación de todos los 

vecinos para la conservación y cuidado del medio ambiente 

     

 

20 

Piensa que el equilibrio de la naturaleza es muy frágil y se 

perturba fácilmente, por la cual se necesita una política 

ambiental que facilite el cuidado del ambiente para un mundo 

más sano para las posteriores generaciones. 
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Anexo 3: instrumento de recolección de datos 
 

 

                                   Instrumento de recolección de datos 

Cuestionario escala de medición: Conciencia ambiental 

Estimado colaborador, Esta encuesta es anónima se le solicita que sea sincero 

en sus respuestas. En referencia a la información nos comprometemos que será 

de carácter estrictamente confidencial y de uso exclusivamente reservado a 

fines de investigación. 

Marque con un aspa (X) la respuesta que considere acertada desde su punto 

de vista, según las siguientes alternativas 

 

1. Nunca 2. Casi nunca 3. A veces 4. Casi 

siempre 
5. Siempre 

 

 

Nº ITEMS 
Escala 

1 2 3 4 5 

 DIMENSIÓN 1. AFECTIVA      

1 
Estima que es valioso en difundir a los vecinos sobre temas 
del cuidado ambiental. 

     

2 
Usted distribuye la información actualizada de la alteración 
climática que afecta de manera global el ambiente. 

     

3 
Usted informa a los vecinos que el deterioro de los recursos 
naturales influye de manera negativa al planeta. 

     

 

4 

Estima usted de difundir los valores de estilo de 

vida con la finalidad de evitar los problemas que pueden 
ocurrir en el ecosistema. 

     

 

5 

En su comunidad existe la sensibilización ambiental con 

énfasis        que el incremento de la población a nivel mundial está 

relacionado con la polución ambiental. 

     

6 fomenta usted a ejecutar campañas de reciclaje a sus vecinos 

de localidad. 

     

 DIMENSIÓN 2. COGNITIVA      

 

7 

Piensa usted que los factores bióticos y abióticos tiene un 

impacto notable en la reproducción y supervivencia de las 

especies en biodiversidad. 
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8 
Considera que los efectos de la contaminación ambiental 
son a consecuencia de las personas. 

     

9 
Considera relevante el nivel de la información por los medios 
de comunicación sobre el deterioro de la capa de ozono. 

     

 

10 

Piensa que hay carencia de los funcionarios públicos en los 
conocimientos en materia y experiencia por lo que causan las 
dificultades en el medio ambiente. 

     

 

11 

Considera que los comportamientos ambientales responsables 

subsanan las consecuencias de la alteración climática en el 

distrito de Comas. 

     

 DIMENSIÓN 3. CONATIVA      

12 
Consideraría integrar una cuadrilla ecológica en el distrito de 
Comas 

     

13 
Considera integrar parte de gestor en los programas de 
conservación para reducir el consumo de energía 

     

14 Considera usted integrar cruzadas como el ahorro del      
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Fuente: Tovalino (2019). Gestión ambiental y conciencia ambiental de los trabajadores de la Dirección Regional de Agricultura 

Junín, 2019. Adaptado por Vito (2023) 

 consumo del agua en las casas en su comunidad      

15 
Considera colaborar en programas de reciclaje de los residuos 
domésticos (pilas, papel, vidrios y plásticos) 

     

16 
Tomaría en cuenta en cuidar y conservar las plantas en los 
alrededores del distrito de Comas. 

     

 DIMENSIÓN 4. ACTIVA      

17 
Piensa usted que es de utilidad separar los residuos 
domésticos en nuestros hogares. 

     

18 
Estima usted que es de necesidad apagar las luces cuando 
no justifica su uso en el hogar. 

     

 

19 

Considera en supervisar el consumo cuando no es 
necesario, del agua y señalar hábitos positivos que promuevan 
un estilo de vida responsable y saludable 

     

20 
Piensa usted proteger, encontrar acciones de donativos y 
mantener limpias las calles del distrito de Comas. 
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Anexo 4: Confiabilidad de los instrumentos 

 

Escala: Gestión ambiental 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escala: Conciencia ambiental 

 

  



Gestión ambiental y conciencia ambiental en el Asentamiento Humano Rosa 

De América, Comas. 

76 

Vito Espinoza, J 

 

 

 

Anexo 5: Certificados de validación de los instrumentos 
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