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RESUMEN

La investigacion se realizé con el objetivo de determinar la relacion del perfil prenatal
de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios. La poblacién estara conformada de 70
Madres con sus nifios con una muestra de 29 Madres y 30 nifios con edades entre 2 a 5 afios,
donde los resultados fue del 38% un perfil prenatal malo y el 34% un perfil prenatal regular;
el desarrollo psicomotor, el 53% un desarrollo psicomotor con retraso y el 33% de los nifios
presentaron un desarrollo psicomotor en riesgo, al cruzar ambas variables se obtuvo de 10
nifios con desarrollo psicomotor en riesgo, el 28% un perfil prenatal regular y un 7% adquirié
un perfil prenatal bueno; de IS nifios con un desarrollo psicomotor con retraso, el 38% un
perfil prenatal malo y el 7% adquirié un perfil prenatal bueno y regular. Como el p valor
calculado p = 0,00, podemos concluir que existe relacion entre el perfil prenatal de la madre
y el desarrollo psicomotor de nifios atendidos en el Centro de Medicina fisica y

Rehabilitacién Fisioland, Ventanilla 2021.

PALABRAS CLAVES: Perfil prenatal, desarrollo psicomotor, desarrollo infantil.
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O ABSTRACT

The research was carried out with the objective of determining the relationship
between the prenatal profile of the mother and the psychomotor development of the children.
The population consisted of 70 mothers and their children with a sample of 29 mothers and
30 children between 2 and 5 years of age, where the results were 38% with a poor prenatal
profile and 34% with a fair prenatal profile; In the psychomotor development, 53% had a
delayed psychomotor development and 33% of the children presented a psychomotor
development at risk. When crossing both variables, it was obtained that of 10 children with
psychomotor development at risk, 28% had a regular prenatal profile and 7% acquired a
good prenatal profile; of the 5 children with a delayed psychomotor development, 38% had
a poor prenatal profile and 7% acquired a good and regular prenatal profile. As the calculated
p value p = 0.00, we can conclude that there is a relationship between the prenatal profile of
the mother and the psychomotor development of children attended at the Physical Medicine

and Rehabilitation Center Fisioland, Ventanilla 2021.

KEY WORDS: Prenatal profile, psychomotor development, child development.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), cada afio, mas de 200 millones
de nifios menores de cinco afios no logran alcanzar su pleno potencial cognitivo y social,
entre otros factores, debido a que no obtuvieron un adecuado desarrollo psicomotor (1), el
cual consiste en las habilidades que el nifio va adquiriendo en la infancia a nivel de la
coordinacion, lenguaje y motricidad, ademas mantiene un orden que se ira observando, es
decir, lograra actividades donde podra caminar, saltar, correr, conversar con sus familiares
y amigos, bailar al ritmo de la musica entre otras; y estas caracteristicas determinaran la

madurez para el aprendizaje (2).

Asimismo, el perfil prenatal no es mas que la recopilacion de pruebas o exdmenes
que se realiza a la embarazada donde se identifica la salud materna, la evolucion gestacional
madre-hijo y la condicion en que se encuentra el feto para lograr a un futuro recién nacido

saludable donde pueda desarrollarse desde lo fisico y lo mental (3).

Por ello, la finalidad de la investigacion fue determinar la relacion del perfil prenatal
de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios atendidos en el Centro de Medicina Fisicay
Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021, debido a que refirieron no haber obtenido una
adecuada informacion sobre los cuidados y riesgos que ocurren en el embarazo; inclusive,
las etapas de desarrollo psicomotor que debieron cumplir sus nifios (as) de acuerdo con su
edad. Por esta razon, los resultados obtenidos en nuestra investigacion serviran con la
finalidad de realizar estudios posteriores que ayuden a prevenir el retraso psicomotor, con

respecto a que la madre acceda a una atencion prenatal de calidad.
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“"En el mundo, solo en Europa el 10% de los recién nacidos poseen una clinica de
nacimiento (crecimiento intrauterino retardado, hepato-esplenomegalia, trombocitopenia,
ictericia, petequias, microcefalia o exploracion neuroldgica alterada), siendo el 90%

asintomaticos, aunque el 13% de estos asumiran secuelas a lo largo de su vida (4).

En México, uno de los grupos poblacionales de mayor vulnerabilidad social de las
mujeres y de estas el 80% son adolescentes embarazadas, debido a que generalmente
provienen de entornos sociales desfavorecidos, caracterizados por carencias educativas,
nutricionales y de acceso a servicios bésicos, para ello percibieron reformas en salud
publica promoviendo el ejercicio igualitario en mujeres embarazadas con la creacion del
sistema de proteccion social en salud, subsidiando y garantizando que la atencién prenatal
sea de manera equitativa, pero hasta la fecha la inequidad es persistente en madres

adolescentes (5).

En Latinoamérica se han desarrollado investigaciones para determinar el retraso del
desarrollo psicomotor y la vulnerabilidad que presentan las mujeres adolescentes
embarazadas. La prevalencia se ostenta en nifios menores de 3 afios en los paises

desarrollados es entre el 12 al 16% (6).

En Chile, segin la dltima encuesta de Calidad de Vida y Salud 2016-175 la
prevalencia es de un 9,9% en nifios menores de 5 afos, presentando una disminucion
significativa en los ultimos afios, se infiere que a nivel del sistema pablico de salud es méas

baja que la observada en los paises industrializados (11% vs 12 a 16%, respectivamente) (7).
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“"En el Perd, laanemia como factor de riesgo esta asociado con el retraso del desarrollo
psicomotor, siendo una problematica que aln no se logra erradicar por afios; estudios indican
que en el afio 2016 el 43,6% de los nifios de 6 a 35 meses y el 62,1% de los nifios de 6 a 8
meses tuvieron anemia, por esto los menores de cinco afios obtuvieron un 33,3% y se sigue
manteniendo en valores similares; esto no solo se presenta en los nifios sino también en las
mujeres, siendo el 20,8% de las mujeres entre 15 a 49 afios, el 27,9% de las gestantes y el

23,5% de las mujeres que dan de lactar (8).

En nuestro pais al igual como el resto del mundo se desarrollaron acciones, como:
atencion integral de la madre antes, durante y después del nacimiento, producto de ello saldra
lo que se denomina perfil prenatal, por ende, es un servicio primordial que cada gestante

debe tener y evitar diversas complicaciones.

Asimismo, la investigacion se justifica porque es importante el perfil prenatal de la
madre durante el embarazo y el postparto, con respecto al desarrollo psicomotor de nifios
menores de 5 afios, debido a que se encuentran relacionados; si el cuidado obtenido por la
madre no fue la adecuada va a implicar en que el nifio sufra alguna alteracion, por lo cual se
debe evaluar el comportamiento motor, psicomotor, lenguaje, social y su coordinacion; asi
como observar su entorno donde vive el nifio, es decir, compromete en su evolucion. Por lo
tanto, es significativa la participacion de los padres o la persona que este cargo para que la
intervencion fisioterapéutica no solo sea del terapeuta sino en equipo y sea mucho mejor el
proceso, por ende, son considerados importantes para conocer el nivel de rendimiento que
logra el nifio, el cual deberia ser normal y de acuerdo con su edad cronoldgica, més ain se
tendrd en cuenta los factores de riesgo, como: socioeconémico, prenatales, natales y
postnatales porque influyen de manera significativa en la salud y el desarrollo psicomotor

del nifio (9).
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"'K continuacion, se presentardn los antecedentes relacionados a las variables del
estudio. Barbosa R, Marcos J, Siqueira D, Queiroz R, Bezerra F, Queiroz R. en Brasil
realizaron un estudio con el objetivo de analizar la calidad de la atencion prenatal en el estado
de Sergipe con base en las recomendaciones del programa de humanizacion prenatal y del
nacimiento con una muestra de 768 gestantes, obteniendo resultados del 83,3% fueron
atendidas en la maternidad indicada, con respecto al 71,6% en servicios puablicos, el 74,4%
obtuvo un minimo de 6 consultas recibidas por el Ministerio de Salud y el 57% recibio
atencion prenatal antes de la semana 16, ademas el 16,6% refirié un embarazo de alto riesgo

(10).

Largo G, Pacheco M. en Cuenca, Ecuador realizaron una investigacion con el
objetivo de determinar el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 4 afios que asisten a
las Escuelas de la Parroquia Sinincay, mediante el test Tepsi con una muestra de 116 nifios
y nifias. Los resultados fueron del 75,9% obtuvo un desarrollo psicomotor normal, el 17,2%

un desarrollo psicomotor en riesgo y el 6.9% un desarrollo psicomotor con retraso (11).

Romero M, Copparoni J, Fasano M, Sala M, Mansilla M, Vericat A, et al. en
Argentina ejecutaron un estudio con el objetivo de evaluar el desarrollo psicomotor y
cognitivo en lactantes asistidos en el sector publico de salud, entre los 6 y 9 meses de edad.
Los resultados fueron del 88% de los lactantes fueron reevaluados y mostraron un desarrollo
psicomotor normal, mientras que un 12% present6 un desarrollo psicomotor en riesgo, para
ello se hizo uso de dos instrumentos, como: la escala de desarrollo psicomotor y la escala
Argentina de inteligencia sensorio motriz. Ademas, el 22,5% de lactantes fueron de 6 meses
y el 20,6% de lactantes de 9 meses presentaron riesgo o retraso en el desarrollo psicomotor

(12).
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“"T'utal L, Rodriguez V, Buitron E, Ortega D, Zufiga L, Gonzéles E, et al. en Ciudad
de Pasto, Colombia realizaron una investigacion con el objetivo de describir las condiciones
de acceso al control prenatal, en un centro de primer nivel de atencion. Los resultados
mostraron mujeres entre 21 y 30 afios (53,9%), donde el 16,2% fueron adolescentes; ademas,
101 gestantes asistieron menos de 4 controles prenatales, debido a factores
sociodemogréficos, a pesar de ello el 70,1% refirié satisfaccion con la atencion, en cambio
el 67,6% reconocio la importancia de la atencién prenatal, por otro lado, el 59,8% tenia

inconvenientes con tener un seguro social en salud para acceder al control prenatal (13).

Binda V, Figueroa F, Olhaberry M, en Chile realizaron un estudio con el objetivo de
evaluar la asociacion entre riesgo de retraso del desarrollo psicomotor con calidad de
interaccion madre-hijo/a, sintomas depresivos postparto y otros factores relacionando al
cuidado y contexto, en lactantes sanos en riesgo psicosocial atendidos en Atencion Primaria
de Salud (APS) en Santiago de Chile con una muestra de 181 madres y sus hijos menores de
un afno de sexo masculino. Los resultados fueron el rango de edad de las madres de 14 a 46
afios y de los nifios de 2 a 12 meses, para evaluar el riesgo psicomotor se utilizé Ages &
Stages Questionnaire, donde el 25,7% de baja calidad de la interaccion madre/hijo,
presentando un riesgo psicomotor comparado con un 13,4% de aquellas con calidad de

interaccion adecuada, ademas del 20,1% (n=36) de los nifios presentaron riesgo psicomotor
(6).

Espasito A, Korzeniowski C, Santini M. en Argentina realizaron un estudio en el afio
2018 para elaborar normas locales del Test de Desarrollo Psicomotor en nifios argentinos y
contrastar el nivel de desarrollo psicomotor y su velocidad de crecimiento entre la muestra
argentina y la chilena estandarizada del instrumento. Los resultados de 201 nifios de ambos

sexos en un rango de edades de 3 a 5 afios sin encontrar ninguna diferencia, por esta razon
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se TedliZb un ANOVA con contraste a priori, el cual mostré que los nifios al aumentar su

edad mejoran su coordinacion (F = 73.09, p <.001, n2 =.28), lenguaje (F = 62.43, p <.001,
N2 = .24), motricidad (F = 49.01, p <.001, n2 = .20). Por otro lado, los nifios mendocinos
obtuvieron mayores resultados que los nifios chilenos con una diferencia moderada a grande
en motricidad (d = .46 a .93), el 80% de los casos alcanzaron puntajes esperados para su
edad, el 15% presentd riesgo y, finalmente, los nifios que perfilan en el grupo de retraso no

superaron el 5% (14).

En nuestro pais se encontraron los siguientes estudios con resultados relevantes para
la investigacion. Leon M. en Arequipa realizo una investigacion con el objetivo de
determinar la relacién entre el clima social familiar y desarrollo psicomotor de la Institucion
educativa inicial particular Children’s Paradise con una muestra de 110 nifios y padres. Los
resultados fueron del 41,8% de los padres obtuvo una categoria buena de clima social
familiar, mientras un 37,3% fue muy buena, el 14,5% fue media y el 6,4% una mala.
Respecto al desarrollo psicomotor, el 56,4% de nifios obtuvo un desarrollo psicomotor
normal, el 30,9% con riesgo en el desarrollo psicomotor y el 12,7% con retraso en el

desarrollo psicomotor (15).

Hernandez A, Vargas R, Bendezu G, realizaron un estudio para estimar la proporcion
de mujeres peruanas que recibieron un control prenatal de calidad para el ultimo parto de los
ultimos cinco afios y determinar sus factores asociados. Los resultados obtenidos de la
encuesta demograficay de salud familiar en un rango de edades de 25 a 34 afios; con respecto
a la atencidn prenatal de calidad y el nimero de controles prenatales, se estimé que durante
la gestacién las madres que recibieron de 8 a méas controles fue del 59,9% vy las que

obtuvieron solo 6 controles consiguié un 49.6%, estos porcentajes no suelen darse en
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er88"gue vivan en la sierra, en una zona rural o pertenezca a una etnia nativa, debido a

que la atencion en salud sigue en déficit (16).

Quijaite T, Valverde N, Barja J, en el Callao, realizaron un estudio con el objetivo de
determinar los factores asociados al inicio tardio de la atencion prenatal en un Centro de
Salud. La muestra de 149 embarazadas en un rango de edad menor o igual de 30 afos, los
siguientes resultados: factores demograficos, personales, obstétricos e institucionales,
demostraron que el 77,2% empez6 con la atencion prenatal después de la semana 14 de
gestacion, el 67,3% muestra desinterés de la pareja, el 47,5% tenian instruccion bésica, el
26,7% tenia un ingreso econdmico mensual menor o igual a 1000 nuevos soles; mas aun, se
evidencio un incremento en 6,6 veces, la probabilidad de que la gestante inicie su atencion

prenatal después de las 14 semanas de embarazo cuando este no ha sido planificado (17).

Manuelo S, Taipe T. en Huancayo realizaron una investigacion con el objetivo de
determinar el desarrollo psicomotor en nifios de 3 a 5 afios en la Institucion Educativa
Privada Ernest Hemingway con una muestra de 15 nifios. Los resultados fueron que el 80%
de los nifios obtuvieron un desarrollo psicomotor normal, el 20% un desarrollo psicomotor

en riesgo (18).

En cuanto al planteamiento tedrico que se utiliza para explicar nuestras variables,
segun la OMS, el embarazo es el proceso de implantacion en el que el blastocisto se adhiere
a la pared uterina (5 o 6 dias después de la fecundacion), penetra en el endometrio y entra en
el estroma. Ademas, finaliza cuando se cierra el defecto en la superficie de las células
epiteliales y se completa el proceso de anidamiento que dar4 comienzo al embarazo, siendo
en algunos casos de manera gemelar o melliza. Por otro lado, la madre presenta diversos
cambios durante las 40 semanas de gestacion, divididas en 3 trimestres, debido a que en su

interior ocurre la formacion de un nuevo ser humano, terminando en el nacimiento (19).
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“"Por consiguiente, la madre debera mantener una nutricion adecuada y balanceada,
mas ain consumir acido félico antes de la concepcion y durante porque ayudara al desarrollo
y cierre del tubo neural, y no repercuta en la formacion del sistema nervioso y
malformaciones cardiacas en él bebe. Ademas, cuidar su estado nutricional de la madre y el
feto durante la lactancia, el desarrollo del bebe a nivel cognitivo e inmunoldgico se vera
reflejado, evitando enfermedades crénicas y no permitir un retraso psicomotor en el nifo,
por el lado de la madre ayudara a su recuperacion durante su gestacion, recuperar su peso
previo y evitar la preeclampsia que es lo mas comin cuando no se tienen los cuidados

necesarios (20).

En ese sentido, se presentan los indicadores que valoran el perfil en mencion, siendo
estos los estudios en diferentes periodos de la gestacion, asi mantener una salud adecuada;
en el primer trimestre los estudios consisten en realizar andlisis de sangre, de orina
(urocultivo), donde se obtendré resultados de anemia, diabetes gestacional o sifilis, de esta
manera detectar alguna complicacion a tiempo y brindar un tratamiento inmediato sin

perjudicar su salud (21).

Al llegar al segundo trimestre se realizan estudios y analisis segun su edad, su salud,
sus antecedentes médicos familiares, donde se efectian estudios para descartar si el feto tiene
espina bifida o algun trastorno genético, ademas, la ecografia y observar el crecimiento del
bebe en el Gtero a partir de la semana 18 o0 20; ademas, realizan nuevos examenes de glucosa
por la diabetes gestacional que en este trimestre puede presentarse a corto plazo y provocar
problemas de salud para el bebé, en especial si no se diagnostica y se trata, ejecutandose en
las semanas 24 y 28, puede ser antes si una mujer tiene mas riesgos de adquirirla. Por otro
lado, se realiza la extraccion de liquido amniético y examinar la sangre del cordon umbilical,

asi verificar algin trastorno cromosémico, genético o defectos del tubo neural, en el caso
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que éI'fébe presente mayor riesgo de adquirirlos, efectudndose en la semana 15 y 20, no
suelen realizarse de manera frecuente, pero se ejecuta si otros estudios no son concluyentes

(21).

A diferencia de los trimestres anteriores, en este Ultimo, la ecografia se perpetrara
para ver al feto, ademas de examinar la placenta y a veces por un perfil biofisico que permite
percibir si el bebé estd recibiendo suficiente oxigeno. Tambien se ejecuta exdmenes de
bacterias que se encuentran en la vagina de manera natural, si arroja positivo puede causar
infecciones graves en los recién nacidos, por ende, la madre debe acudir al hospital para

llevar tratamiento intravenoso y proteger al bebe de alguna infeccion (21).

Asimismo, existe un control no invasivo asi comprobar la salud del feto, por ejemplo,
un embarazo de alto riesgo, comprobando si responde normalmente a la estimulacion y la
cantidad suficiente oxigeno; los bebés que no responden no necesariamente estan en peligro,
pero es posible que se deban hacer mas estudios, por ejemplo: la prueba de contracciones
con estrés: estimular el Gtero con pitocina, una forma sintética de la oxitocina (una hormona
que se secreta durante el nacimiento) y determinar el efecto que tienen las contracciones

sobre el ritmo cardiaco del feto (21).

Por otro lado, el control prenatal es un servicio asistencial en el que se organizan
visitas al equipo de salud y a las gestantes con el fin de mantener el control del embarazo y
condiciones de salud adecuadas tanto para la madre como para el nifio, la primera visita debe
ser antes de las 12 semanas de gestacion, 2 veces en el segundo trimestre y 3 veces en el
tercer trimestre. Por lo tanto, brindar servicios de planificacion familiar y apoyo para la

violencia doméstica, también recibiran informacién como consejeria de nutricion saludable,
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deteccith y prevencion de enfermedades, para que las madres puedan obtener una atencion

prenatal adecuada sin compromiso en el desarrollo psicomotor de los nifios (22).

La atencion materno-infantil es una prioridad en la salud publica, presentar factores
de riesgo como aborto, malformaciones congénitas, preclamsia, etc. y las gestantes que
siguen sin acceder a una atencion prenatal de calidad, se manifiestan por el nivel econémico,
sociocultural y educativo, puesto que es una condicion importante para que estén informadas

de cdmo deben llevar su embarazo (23).

Cabe mencionar que los controles materno-infantil pueden tener relevancia en el
desarrollo psicomotor del nifio a nivel del movimiento del cuerpo sobre el cerebro como un
todo, es decir, la psicomotricidad comprende a la persona en forma integra, y no solo en su
forma orgénica, trasgrediendo en aspectos motores y cognitivos, lo que a futuro recaera en
lo emocional, teniendo en cuenta el desarrollo de la persona dentro del ambiente que lo
rodea; mientras el nifio estd en crecimiento va adquiriendo areas importantes, que ird
dominando con el paso del tiempo, por ejemplo: la motricidad, la coordinacién y el lenguaje,
presentandose de forma progresiva y gradual, ayudando al nifio que sea méas independiente

y se adapte al medio donde se encuentre (24, 25).
A consecuencia de estas areas determinamos el desarrollo del nifio de 2 a 5 afios:

En primer lugar, la coordinacion es la capacidad para realizar actividades de manera
eficiente, precisa, rapida y clara donde el nifio alcanzard su desarrollo escalonado,
empezando por el periodo sensoriomotor y conocer su entorno a través de las percepciones,
y el movimiento, de esta manera comprenda la percepcion global de su cuerpo y trabaje las
posiciones corporales en diferentes actividades, que involucre el estar de pie, sentado,

acostado, de rodillas, etc.; més ain debera tener conciencia del tiempo y el espacio, es decir,
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pOdrd’efEcutar actividades donde se va a involucrar el arriba-debajo de su cuerpo, el adelante-
detras y lado derecho-izquierdo, haciendo uso de objetos que involucren ciertas actividades,

donde deberan tener coordinacion y equilibrio (2).

En segundo lugar, el lenguaje es la capacidad de una persona para expresar
pensamientos y sentimientos con palabras, sin embargo, el nifio como primer medio de
contacto es el llanto, luego a los 2 y 3 afios llegara alcanzar un promedio de 300 palabras,
las cuales le permitiran realizar preguntas simples, narrar textos pequefios usando su
imaginacion, participara en las conversaciones de manera clara, usara reiteradamente el
porqué de las cosas, dard su nombre completo y edad, ademas de recordar canciones y

cuentos (26).

Con respecto a la motricidad, la literatura nos muestra dos tipos, la motricidad gruesa
y la motricidad fina. Se puede mencionar a la motricidad gruesa como aquella que consiste
en realizar actividades grandes con coordinacion e involucrar los mdsculos, huesos y
nervios, de manera apropiada donde el nifio lograra caminar, correr, trepar, subir y bajar las
escaleras usando ambos pies en cada escalén o alternandolos, aumentara la velocidad al
correr y saltar con un pie, caminara mas rapido, manejar un triciclo o bicicleta y bailar al

ritmo de la masica, ademas dar giros y correr en varias direcciones (26, 27).

En relaciona a la motricidad fina, se conoce como la coordinacion de masculos,
huesos y nervios para concretar una actividad pequefia donde el nifio lograra construir torres
con cubos, sujetar un l&piz y realizar trazos simples o completos, por ejemplo: lineas
ondeadas, rectas y en zigzag; ademas, pasar hojas de un libro, dibujar a la familia y colorear
sin salirse de la linea, jugar con texturas diferentes, lograra desabrochar y abrochar botones,

lanzara objetos con punteria, por consiguiente, el nifio conseguira habilidades especificas
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adduifigfido una actividad més elaborada, todo esto se consigue por medio del desarrollo de

la coordinacion 6culo-manual que obtenga el nifio (26, 27).

Finalmente, el retraso psicomotor, no es una enfermedad o trastorno, sino es el
retardo de las destrezas de las areas anteriormente mencionadas donde el nifio las adquiere
en el trascurso de 2 a 5 afios, sin embargo, esto puede presentarse antes por diferentes
factores, ademas se ve influenciado por trastornos genéticos y/o factores ambientales
incidiendo en el desarrollo psicomotor. Asimismo, hay nifios con sindrome de down
(trastorno genético) o con Paralisis cerebral infantil que suele presentar durante los 18 a 24
meses, estos pueden o no presentar un retraso psicomotor, dependeré de la informacién que

las madres hayan obtenido dentro de sus controles prenatales (28).
1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢ Cudl es la relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios

atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021?
1.2.2. Problemas especificos

¢ Cudl es la relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimensién coordinacion atendidos en el Centro de Medicina fisica y

Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021?
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“'¢Cual es la relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 20217

¢Cudl es la relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension motricidad atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 20217
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de

nifios atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021.
1.3.2. Objetivos especificos

Establecer el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su
dimension coordinacion atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

Establecer el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su
dimension lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland,

Ventanilla 2021.

Establecer el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su
dimension motricidad atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland,

Ventanilla 2021.
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1.47 "Hipdtesis
1.4.1. Hipotesis general

Existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios

atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021.
1.4.2. Hipdtesis especificas

Existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
niflos en su dimension coordinacion atendidos en el Centro de Medicina fisica y

Rehabilitacién Fisioland, Ventanilla 2021.

Existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

Existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension motricidad atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.
1.4.3. Hipdtesis estadistica

H1. Si existe relacion entre el perfil de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios

atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021.

HO. No existe relacién entre el perfil de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios

atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021.
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CAPITULO II: METODOLOGIA
Esta investigacion fue de enfoque cuantitativo, debido a que se realiza un proceso de
formular preguntas y responderlas mediante la recoleccion y analisis de datos, siendo estos

numeros, es decir, a través de una base de datos estadisticos (29).

Asimismo, fue de nivel descriptivo correlacional y explicativo, debido al
conocimiento de la problematica, lo cual genera perspectiva en el estudio para realizar un

analisis de causa-efecto (29).

Ademas, fue de alcance correlacional con la finalidad de conocer la relacion de

ambas variables y brindar una respuesta a la problemaética (29).

Por ultimo, de disefio no experimental, transversal, observacional, siendo que el
estudio busco identificar la condicion o frecuencia que presenta una poblacién determinada
en un periodo de tiempo, a través de la recoleccion de datos sin alterarlos asi determinar si

existen relacion entre ambas variables (29).

Por otra parte, la poblacion fue finita, debido a que se conoce el nimero exacto de
elementos que componen la investigacion, el cual esta conformada por 70 Madres y nifios
atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion Fisioland del distrito de

Ventanilla, evaluados en los meses de Octubre y Noviembre 2021.
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Con la finalidad de poder determinar la muestra se emple6 el método no
probabilistico, el cual consiste en seleccionar a los nifios que conviene al investigador, siendo

un minimo de 29 Madres y 30 nifios para lo cual se utilizé los siguientes criterios.

a) Criterios de inclusion
e Madres que aceptaron participar de este estudio.
e Madres y nifios que vivan en el distrito de Ventanilla.
e Nifos de 2 a 5 afios de ambos sexos.
e Madres cuyo rango de edades oscila entre 18 a 40 afios.
b) Criterios de exclusion
e Madres y nifios que no se presentaron en la fecha programada de la
evaluacion.

e Madres y nifios que no colaboraron en la evaluacion.

La técnica empleada fue la revision documentaria que tiene como finalidad
identificar datos importantes de la muestra a través de las fichas clinicas que uso el centro
para tener el registro de cada paciente con lo cual se elabor6 una ficha de recoleccion de

datos (29).

El instrumento para valorar la segunda variable fue el Test de desarrollo psicomotor
conocido como Tepsi, empleado en nifios de 2 a 5 afios, el cual sera medido a través de la
observacion y registro del comportamiento del nifio, esta compuesto de 52 items o tareas

organizadas en tres dimensiones:
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e La coordinacion conformada por 16 items donde el nifio tendrd que nombrar objetos
y reconocerlos, sabra decir su nombre y reconocer su sexo; inclusive, podra brindar
respuestas coherentes.

e El lenguaje conformado por 24 items donde el nifio podré saltar en uno o dos pies,
caminar sujetando un objeto o hacerlo en puntitas, también podra lanzar o coger una
pelota.

e La motricidad conformada por 12 items donde el nifio tiene que trasladar, construir,
desabotonar y abotonar, copiar lineas y figuras de diferentes formas y tamafios,

ademas va a dibujar las partes de su cuerpo.

Finalmente, los resultados de los indicadores seran los mismos para las tres

dimensiones:

e Perfil motriz normal (> 0 = 40 Ptos)
e Perfil motriz de riesgo (30 — 39 Ptos)

e Perfil motriz en retraso (< 0 = 29 Ptos)

Se puede determinar la validez del Test de Tepsi por haber sido utilizado en

diferentes investigaciones nacionales e internacionales (11) (14) (15) (18).

La confiabilidad del Tepsi mostré un alfa Cronbach de 0,77 y una reproducibilidad
test — re-test con un grado de acuerdo casi perfecta para la totalidad de los subtest y el puntaje

total con ICC de 0,998. Muestra una consistencia interna y reproducibilidad (30).
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En cuanto a la recoleccidn de datos se solicitd la autorizacion de la gerente del centro
de terapia para realizar la investigacion, posterior a ello se les comunico a las madres que
asistian a fisioterapia pediatrica con sus nifios y nifias sobre el objetivo del estudio, luego se
citd a las madres en diferentes dias y horarios: Lunes, miércoles y viernes fueron citadas las
madres con nifios(as) de 2 y 3 afios; martes, jueves y sabado asistieron los nifios(as) de 4 y
5 afios, se realiz6 de esta manera por la pandemia y por los cuidados que se debia tener en
relacion al aforo limitado; posteriormente, se completo la ficha de recoleccion de datos con
las madres y se aplico el test de Tepsi en los nifios(as) de manera individual con una duracion

aproximada de 40 minutos por cada uno de ellos.

Con respecto al analisis de datos, luego de haber aplicado los instrumentos
mencionados, se crea una base de datos en Excel, luego se trabajo en el programa SPSS en
su version 27, lo cual permitid elaborar las tablas de frecuencia y porcentaje, asi como el

estadistico a utilizar el Chi-cuadrado de Pearson.

Finalmente, como consideraciones éticas, se citd a todas las fuentes que han sido
consultadas y consideradas en esta investigacion, también contamos con la autorizacion del
Centro de Terapia para la recoleccion de la informacién, ademas cada una de las madres
estaba informada sobre el beneficio del estudio y que todo dato obtenido sera usado solo con
fines académicos, sin afectar su integridad. Por tanto, todos los procedimientos éticos fueron

respetados, el anonimato y la confidencialidad de los participantes fue elemental (31).
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L CAPITULO Ill: RESULTADOS
A continuacién, se presenta los resultados de la relacion del perfil prenatal de la
madre y el desarrollo psicomotor de nifios atendidos en el Centro de Medicina fisica y
Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021.

Tabla 1. Perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios atendidos en

el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion Fisioland, Ventanilla 2021.

Desarrollo psicomotor

Normal En riesgo Conretraso  Total
Perfil Bueno 4 4 0 8
prenatal 13,8 % 13,8 % 0% 27,6 %
Regular 0 6 4 10
0,0 % 20,7 % 13,8 % 34,5 %
Malo 0 0 11 11
0,0 % 0,0 % 379% 379%
Total 4 10 15 29
13,8 % 34,5 % 51,7 % 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia

Todos los nifios que presentaron un desarrollo psicomotor normal, las madres
obtuvieron un perfil prenatal bueno (13,8%). De los 10 nifios que presentaron un desarrollo
psicomotor en riesgo, el 13,8% de las madres obtuvieron perfil prenatal bueno y el 20,7%
de las madres obtuvieron perfil prenatal regular. De los 15 nifios que presentaron un
desarrollo psicomotor con retraso, el 13,8% de las madres obtuvieron un perfil prenatal

regular y el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.
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En cuanto al andlisis inferencial, se aplicd el Chi-Cuadrado de Pearson con la
finalidad de conocer la relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de

los nifos.

En la contrastacion de hipétesis general de la investigacion, se plantea:
H1. Si existe relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios

atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacién Fisioland, Ventanilla 2021.

HO. No existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de nifios

atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacidn Fisioland, Ventanilla 2021.

Tabla 2. Prueba de Chi-Cuadrado de Pearson de la Hipdtesis general

Significacion
Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 28.517 4 0,000
Razén de verosimilitud 30,278 4 0,000
Asociacion lineal por lineal 14,217 1 0,000

N de casos validos 29

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 2, evidencia un nivel de significancia menor al 5% donde se rechaza la

hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
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Tabla 3. Perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su
dimension coordinacion atendidos en el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

Coordinacion

Normal En riesgo Conretraso  Total
Perfil Bueno 5 3 0 8
prenatal 16,6 % 9,6 % 0% 27,6 %
Regular 0 4 6 10
0,0 % 13,8 % 13,6 % 34,5 %
Malo 0 0 11 11
0,0 % 0,0% 37,9 % 37,9 %
Total 5 7 17 29
16,6 % 23,4 % 60 % 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 3 en el area de coordinacién, los nifios que presentaron una coordinacion
normal, el 16,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno. De los 7 nifios que
presentaron una coordinacion en riesgo, el 9,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal
bueno y el 13,8% de las madres obtuvieron un perfil prenatal regular. De los 17 nifios con
una coordinacién con retraso, el 13,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal regular

y el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.
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Ademas, para contrastar las hip6tesis especificas de la investigacion se formul6 para
el &rea de coordinacion:
H1. Si existe relacién del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor en su
dimension coordinacion atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

HO. No existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor en su
dimensién coordinacion atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

Tabla 4. Prueba de Chi-Cuadrado de Pearson de la hipotesis especifica, relacion
entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su dimension

coordinacion.

Significacion
Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 25.320 4 0,000
Razon de verosimilitud 31,592 4 0,000
Asociacion lineal por lineal 19,157 1 0,000

N de casos validos 29

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 4, evidencia un nivel de significancia menor al 5% donde se rechaza la

hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
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Tabla 5. Perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su
dimensién lenguaje atendidos en el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

Lenguaje
Normal En riesgo Conretraso  Total
Perfil Bueno 8 0 0 8
prenatal 26,6 % 0% 0% 27,6 %
Regular 0 10 0 10
0,0 % 33,4 % 0% 34,5 %
Malo 0 0 11 11
0,0 % 0,0% 37,9 % 37,9 %
Total 8 10 11 29
26,6 % 33,4 % 37,9 % 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 5 en el area de lenguaje, los nifios que presentaron un lenguaje normal, el
26,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno. De los 10 nifios con lenguaje en
riesgo, el 33,4% de las madres obtuvieron un perfil prenatal regular. De los 11 nifios con

lenguaje con retraso, el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.

Asimismo, para contrastar las hipotesis especificas de la investigacion se formuld
para el area de lenguaje:
H1. Si existe relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios
en su dimension lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.
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HO. No existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

Tabla 6. Prueba de Chi-Cuadrado de Pearson de la hipdtesis especifica, relacion

entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su dimension

lenguaje.
Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 58.000 4 0,000
Razon de verosimilitud 63,227 4 0,000
Asociacion lineal por lineal 28,000 1 0,000
N de casos validos 29

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 6, evidencia un nivel de significancia menor al 5% donde se rechaza la

hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna.

Chavez Vadillo J, Santillan Chiquez N. Pag.



Perfillirenatal de la Madre y el desarrollo psicomotor de nifios atendidos en el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla 2021.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

Tabla 7. Perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su
dimensién motricidad atendidos en el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

Motricidad
Normal En riesgo Conretraso  Total
Perfil Bueno 6 2 0 8
prenatal 20 % 6,9 % 0% 27,6 %
Regular 0 8 2 10
0,0 % 26,9 % 6,9 % 34,5 %
Malo 0 0 11 11
0,0 % 0,0% 37,9 % 37,9 %
Total 6 10 13 29
20 % 33,3 % 43,25 % 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 7 en el area de motricidad, los nifios que presentaron una motricidad normal,
el 20% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno. De los 10 nifios con motricidad
en riesgo, el 6,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno y el 26,9% de las madres
obtuvieron un perfil prenatal regular. De los 13 nifios con motricidad con retraso, el 6,9% de
las madres obtuvieron un perfil prenatal regular y el 37,9% de las madres obtuvieron un

perfil prenatal malo.
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Por altimo, para contrastar las hipotesis especificas de la investigacion se formuld
para el area de lenguaje:
H1. Si existe relacion del perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios
en su dimensién lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion

Fisioland, Ventanilla 2021.

HO. No existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension lenguaje atendidos en el Centro de Medicina fisica y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla 2021.

Tabla 8. Prueba de Chi-Cuadrado de Pearson de la hip6tesis especifica, relacion

entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo psicomotor de los nifios en su dimension

motricidad.
Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 38,191 4 0,000
Razén de verosimilitud 42,056 4 0,000
Asociacion lineal por lineal 22,927 1 0,000
N de casos validos 29

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 8, evidencia un nivel de significancia menor al 5% donde se rechaza la

hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

A continuacion, se presentan la discusion y conclusiones de la presente investigacion
respecto al perfil prenatal de la madre y la relacion con el desarrollo psicomotor de nifios de

2 a 5 afnos:

Respecto a nuestra investigacion con relacion a nuestras variables se hall6 que los
nifios que presentaron un desarrollo psicomotor normal, las madres obtuvieron un perfil
prenatal bueno (13,8%). De los 10 nifios que presentaron un desarrollo psicomotor en riesgo,
el 13,8% de las madres obtuvieron perfil prenatal bueno y el 20,7% de las madres obtuvieron
perfil prenatal regular. De los 15 nifios que presentaron un desarrollo psicomotor con retraso,
el 13,8% de las madres obtuvieron un perfil prenatal regular y el 37,9% de las madres
obtuvieron un perfil prenatal malo, segin Barbosa R, Marcos J, Siqueira D, Queiroz R,
Bezerra F, Queiroz R. en Brasil (10) reportaron que el 57% recibi6 atencion prenatal antes
de la semana 16 y el 74,4% obtuvo un minimo de 6 consultas recibidas por el Ministerio de
Salud; ademas, en la investigacion de Manuelo S, Taipe T. en Huancayo (18) obtuvieron que
el 80% de los nifios obtuvieron un desarrollo psicomotor normal, el 20% un desarrollo
psicomotor en riesgo, los cuales presentan resultados similares con nuestro estudio respecto
al desarrollo psicomotor en riesgo. Ademas, con el estadistico de Chi-Cuadrado de Pearson

se obtuvo un nivel de significancia menor al 5%.

Asimismo, el perfil prenatal de la madre con la coordinacion se hall6 que el 37,9%
de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo, el 34,5% obtuvieron un perfil prenatal
regular y el 27,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno, respecto a la
coordinacion se evidencio que el 60% fueron nifios con coordinacion en retraso, el 23,4%
fueron nifios con coordinacion en riesgo y el 16,6% fueron nifios con coordinacion normal;

en una investigacion por Leon M. en Arequipa (15) sobre el clima familiar social y la
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(Jz[di‘“ﬁﬁ&ién, siendo el clima familiar social dividida en mala, media, buena y muy buena,
reportaron que el 74,5% fueron nifios con coordinacion normal, el 20% fueron nifios con
coordinacion en riesgo y el 5,5% fueron nifios con coordinacion en retraso; también, el
estudio de Manuelo S, Taipe T. en Huancayo (18) obtuvieron el 73% de nifios con
coordinacion normal y el 27% de nifios con coordinacion en riesgo. Nuestros resultados no
se asemejan a lo reportado por Ledn M (15) porque su investigacion se basa en el clima
familiar con relacion a los tipos de crianza, definicion de familia y sus tipos, ademés del
ambiente familiar, respecto a como el nifio se ve afectado en el area de la coordinacion, a
diferencia de Manuelo S, Taipe T (18) porque solo estudian la variable del desarrollo
psicomotor sin relacionarlo con otra. Ademas, con el estadistico de Chi-Cuadrado de Pearson
se obtuvo un nivel de significancia menor al 5%; se sugiere realizar investigaciones futuras
sobre el area de la coordinacion con relacion a otra variable que genere un retraso en su

desarrollo.

Ademas, el perfil prenatal de la madre con el lenguaje se hallé que el 37,9% de las
madres obtuvieron un perfil prenatal malo, el 34,5% obtuvieron un perfil prenatal regular y
el 27,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno, respecto al lenguaje se evidencio
que el 37,9% fueron nifios con lenguaje en retraso, el 33,4% fueron nifios con lenguaje en
riesgo y el 26,6% fueron nifios con lenguaje normal; en una investigacion por Leon M (15)
sobre el clima familiar social y el lenguaje, siendo el clima familiar social dividida en mala,
media, buena y muy buena, reportaron que el 82,7% fueron nifios con lenguaje normal, el
13,6% fueron nifios con lenguaje en riesgo y el 3,6% fueron nifios con lenguaje en retraso;
inclusive, el estudio de Manuelo S, Taipe T (18) obtuvieron el 67% de nifios con lenguaje
normal y el 33% de nifios con lenguaje en riesgo. Nuestros resultados no se asemejan a lo

reportado por Ledn M (15) porque su investigacion se basa en el clima familiar con relacion
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s 'tifos de crianza, definicion de familia y sus tipos, ademéas del ambiente familiar,
respecto a cdmo el nifio se ve afectado en el area del lenguaje, ya que, al tener un buen clima
social familiar, el nifio conseguira un mejor desarrollo en el lenguaje de acuerdo con su edad,
a diferencia de Manuelo S, Taipe T (18) porque solo estudian la variable del desarrollo
psicomotor sin relacionarlo con otra. Ademas, con el estadistico de Chi-Cuadrado de Pearson
se obtuvo un nivel de significancia menor al 5%; se sugiere realizar investigaciones futuras

sobre el area del lenguaje con relacion a otra variable que genere un retraso en su desarrollo.

De igual manera, el perfil prenatal de la madre con la motricidad se hall6 que el
37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo, el 34,5% obtuvieron un de perfil
prenatal regular y el 27,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal bueno, respecto a la
motricidad se evidencio que el 43,25% fueron nifios con motricidad en retraso, el 33,3%
fueron nifios con motricidad en riesgo y el 20% fueron nifios con motricidad normal, en una
investigacion por Leon M (15) sobre el clima familiar social y la motricidad, siendo el clima
familiar social dividida en mala, media, buena y muy buena, reportaron que el 81,8% fueron
nifilos con motricidad normal, el 15,5% fueron nifios con motricidad en riesgo y el 2,7%
fueron nifios con motricidad en retraso; en més, el estudio de Manuelo S, Taipe T (18)
obtuvieron el 100% de nifios con motricidad normal. Nuestros resultados no se asemejan a
lo reportado por Le6n M (15) porque su investigacion se basa en el clima familiar con
relacion a los tipos de crianza, definicion de familia y sus tipos, ademéas del ambiente
familiar, respecto a como el nifio se ve afectado en el area de la motricidad dentro de su
ambiente cotidiano, a diferencia de Manuelo S, Taipe T (18) porque solo estudian la variable
del desarrollo psicomotor sin relacionarlo con otra. Ademas, con el estadistico de Chi-

Cuadrado de Pearson se obtuvo un nivel de significancia menor al 5%, se sugiere realizar
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inVestigdciones futuras sobre el &rea de la motricidad con relacion a otra variable que genere

un retraso en su desarrollo.
Conclusiones

e Seidentifico que, si existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo
psicomotor de los nifios, se obtuvo que 15 nifios presentaron un desarrollo
psicomotor con retraso, el 13,8% de las madres obtuvieron un perfil prenatal regular
y el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.

e Se identifico que, si existe relacién entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo
psicomotor de los nifios en su dimensién coordinacién, se obtuvo 17 nifios con una
coordinacion con retraso, el 13,6% de las madres obtuvieron un perfil prenatal
regular y el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.

e Seidentifico que, si existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo
psicomotor de los nifios en su dimension lenguaje, se obtuvo 11 nifios con lenguaje
con retraso, el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.

e Seidentifico que, si existe relacion entre el perfil prenatal de la madre y el desarrollo
psicomotor de los nifios en su dimensién motricidad, se obtuvo 13 nifios con
motricidad con retraso, el 6,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal regular y

el 37,9% de las madres obtuvieron un perfil prenatal malo.

Recomendaciones
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o mv"ni'ﬁsa gerente deberia promover campafas para realizar evaluaciones pediatricas y
concientizar a los padres de la familia sobre la importancia de asistir a sus controles
prenatales durante y después de la gestacion.

e Los fisioterapeutas deberan brindar charlas a los padres de familia sobre la
importancia de las habilidades que el nifio ira obteniendo de acuerdo con su edad a
nivel de las areas de coordinacion, lenguaje y motricidad, ademas de instruirlos para
que sepan coOmo ayudar 0 motivar a sus nifios y estos logren un desarrollo psicomotor

eficiente.
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Anexos: 1

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Cddigo: Fecha: /| |
¢Es madre primeriza?  Si [] No []
¢A qué edad quedo embarazada? afios

Sexo del bebé: M D F D

Pruebas de Laboratorio:

Analisis de sangre: Si D No D

Analisis de orina: Si D No D

Asistencia al control prenatal

Nunca D 2 a 4 veces D 4 a 6 veces D 6 veces a mas D

Nivel de educacién

Primaria Profesional técnico

Secundaria Profesional universitario

Nivel socio econémico

Bajo=5/.500 [ ]  Medio=5/.850 (] Alto = > /. 2000 []

Sabe del conocimiento del nimero minimo de controles prenatales

si [J No []

Complicacion durante su embarazo

si [ No [
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Anexo: 2

JUICIO DE EXPERTOS DE LA FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

INFORME DE OPINION DEL EXPERTO

. DATOS GENERALES
Il.  ASPECTOS DE VALIDACION

1.1 Apellidos y Nombres Del Experto:  Zpole Hloce ey Fiovella € liesell,
1.2 Cargo e institucién donde laboral:  Cxcccle Gemesel -(polesepehe - ol x Pecs

1.3 Tipo de experto  Metod6l l | e pecialista Estadistico :]

1.4 Nombre del instrumento: Ficha de recoleccién de datos
1.5 Autor(a) del instrumento: Jorge Eduardo Chavez Vadillo y Nahely Jamileth Santillan Chiquez

Indicadores Criterios Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
00- 20% 21-40% 41 -60% 61-80% 81-100%

Claridad Esta formulado con un
lenguaje claro.

Objetividad No presenta sesgo ni induce
respuestas.

Actualidad Esta de acuerdo a los
avances de la teoria sobre

{variables)

Organizacién Existe una organizacién
légica y coherente a lo items

Suficiencia Comprende aspectos en
calidad y cantidad

Intencionalidad | Adecuado para establecer
— (relacién a las
variables)

Consistencia Basados en aspectos
tedricos y cientificos.

Coherencia Entre los indices e
indicadores.

A KRR x| x|®

Metodologia La estrategia responde al
propésito de la investigacion

tipo de
investigacion

. OPINION DE APLICABILIDAD
6( e c,\)‘.,lcqx ( e

(comentario del juez experto respecto a la ficha de recoleccién de datos)

IV. PROMEDIO DE VALORACION [ gl - Loo/. I

Lugar y fecha, Lima, [3 de_ SekicwSve 2023 %‘//0/77/

Firma del experto /
D.N.I: Y35966//

Celular: 983 Yo 186y
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INFORME DE OPINION DEL EXPERTO

I DATOS GENERALES
1. ASPECTOS DE VALIDACION P /
T S SR
1.1 Apellidos y Nombres Del Experto: CH e"r B P: | mar- RS /7 20797 - Frire ﬂﬂn,/’*:'"/::’ Fono
1.2 Cargo e institucién donde laboral:  Hos P17 €= eAN2/0 AL

1.3 Tipo de experto  Metodélogo Especialista : Estadistico l:l

1.4 Nombre del instrumento: Ficha de recoleccién de datos
1.5 Autor(a) del instrumento: Jorge Eduardo Chavez Vadillo y Nahely Jamileth Santillan Chiquez

Indicadores Criterios Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
00- 20% 21 -40% 41-60% 61-80% 81 - 100%
Claridad Estéa formulado con un
lenguaje claro. X
Objetividad No presenta sesgo ni induce X
respuestas.

Actualidad Esta de acuerdo a los

avances de la teoria sobre X
(variables)
Organizacién Existe una organizacién X
I6gica y coherente a lo items
Suficiencia Comprende aspectos en X
calidad y cantidad
Intencionalidad | Ad do para establecer
(relacién a las X
variables)
Consistencia | Basados en aspectos X
teéricos y cientificos.
Coherencia Entre los indices e Y
indicadores.

Metodologia La estrategia responde al
propésito de la investigaciéon
— tipode
investigacién

.  OPINION DE APLICABILIDAD

> - A/’ {; B (2
(comentario del juez experto respecto a la ficha de recoleccién de datos)

IV.  PROMEDIO DE VALORACION l X1 - (00

.

|
Lugar y fecha, Lima 14 g ©zr/2m80¢ 2023 ML’U/

Firma del experto
DN 0639210
Celular: 955 y07¢ /¥
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INFORME DE OPINION DEL EXPERTO

L DATOS GENERALES
Il.  ASPECTOS DE VALIDACION

1.1 Apellidos y Nombres Del Experto: Gomez Villanueva, Flor Vanessa
1.2 Cargo e institucion donde laboral: Universidad Privada del Norte

1.3 Tipo de experto  Metodol ‘ ] E: iali X ] Estadistico [:]

) P

1.4 Nombre del instr to: Ficha de recoleccién de datos
1.5 Autor(a) del instrumento: Jorge Eduardo Chavez Vadillo y Nahely Jamileth Santillan Chiquez

Indicadores Criterios Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
00- 20% 21-40% ~41 -60% 61-80% 81 -100%
Claridad Esta formulado con un x
lenguaje claro.
Objetividad No presenta sesgo ni induce X
respuestas.
Actualidad Esta de acuerdo a los x
avances de la teoria sobre
(variables)
Organizacién Existe una organizacion X

légica y coherente a lo items

Suficienci Comprend p en X
calidad y cantidad

Int i lidad Ad A $a bl

para %
(relacion a las

variables)

A, +

B en asp
tedricos y cientificos.

Coherencia Entre los indices e X
indicadores.

Metodologia La estrategia responde al X
propésito de la in igacié

tipo de
investigacion

Il.  OPJNION DE APLICABILIDAD
e fadl aé&acufﬁ

(comen&rﬁo del ju'ez experto respecto a la ficha de recoleccion de datos)

IV.  PROMEDIO DE VALORACION l 8 / - 400 %
Lugar y fecha, Lima 27_de SEPTIEMBRE _2023 >
Firma del expertd
D.N.I: 41925001
Celular:980628976

Pag.
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INFORME DE OPINION DEL EXPERTO

I DATOS GENERALES
. ASPECTOS DE VALIDACION

1.1 Apellidos y Nombres Del Experto: [\ Al Appméc i b
1.2 Cargo e institucién donde laboral: | /. anne TAP - PRRSODC T fodw [ern

1.3 Tipo de experto  Metodélog I | Especialista ]  cecectenco ]

1.4 Nombre del instrumento: Ficha de recoleccién de datos
1.5 Autor(a) del instrumento: Jorge Eduardo Chavez Vadillo y Nahely Jamileth Santillan Chiquez

Indicadores Criterios Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
00- 20% 21 -40% 41-60% 61-80% 81 - 100%
Claridad Esta formulado con un -
lenguaje claro. "
Objetividad No p! nta sesgo ni ind v
respuestas. o

Actualidad Esta de acuerdo a los
avances de la teoria sobre Y

(variables)

Organizacién Existe una organizacién )
légica y coherente a lo items 4

Suficiencia Comprende aspectos en
calidad y cantidad \

Intencionalidad | Adecuado para establecer
(relacién a las v
variables)

Consistencia Basados en aspectos
tedricos y cientificos.

Coherencia Entre los indices e
indicadores. X

Metodologia La estrategia responde al

propésito de la investigacion %4
tipo de

investigacién

. OPINION DE APLICABILIDAD

(comentario del juez experto respecto a la ficha de recoleccién de datos)

IV. PROMEDIO DE VALORACIONr W ~ 100

A
Lugar y fecha, Lima__ - _de__ 0 '“"" 2023 QJ/‘”“’/“ .

Firma del experto
D.NI:HO coY280

Celular:
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INFORME DE OPINION DEL EXPERTO

I.  DATOS GENERALES
Il.  ASPECTOS DE VALIDACION

1.1 Apellidos y Nombres Del Experto: (Q00R5 JUDARIO  niLAGROS mEHELY
1.2 Cargo e institucién donde laboral: ()¢ 5P (RANMOOY « [ §IOTCRAPILTA CRROIORRESP iRA T0RLO

1.3 Tipo de experto  Metodélogo :I Especialista [Z] Estadistico l:]

1.4 Nombre del instrumento: Ficha de recoleccién de datos
1.5 Autor(a) del instrumento: Jorge Eduardo Chavez Vadillo y Nahely Jamileth Santillan Chiquez

Indicadores Criterios Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
00- 20% 21-40% 41-60% 61-80% 81 -100%
Claridad Esta formulado con un X
lenguaje claro.
Objetividad No presenta sesgo ni induce
respuestas. k.
Actualidad Esta de acuerdo a los
avances de la teoria sobre X
(variables)
Organizacién Existe una organizacién X
16gica y coherente a lo items .
Suficiencia Comprende aspectos en B%
calidad y cantidad
Intencionalidad | Adecuado para establecer
(relacién a las X
variables)
Consistencia Basados en aspectos
teéricos y cientificos. X
Coherencia Entre los indices e
indicadores. X
Metodologia La estrategia responde al ;
propésito de la investigacién X
= - Hipo/de
investigacién
. OPINION DE APLICABILIDAD

St € pPuCADLE
(comentario del juez experto respecto a la ficha de recoleccién de datos)

IV.  PROMEDIO DE VALORACIONI B8L- (00
~\ B
Lugar y fecha, Lima_, ! _de_0C1980¢ 2023 “ P
RO <~
Firmml'ex/peno

D.NJ: MS8488 04
Celular: qq78M0ID
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Anexo 3:

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

HOJA DE REGISTRO

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS: TEPSI (Haeusler y Marchant 1985)

g ) S [ R RN S R WA U 2 AR S DT IC P T DL N P

NObre Jol PRANS.. i iiiiaiiosios salbins siasankansd ad st siusad AOILIMAING i;:iivi v GrssismsEctin i mea ot sgens
ETORRONNS o eamnad g sainssss e 5o s T ED BN R o A Yo B S ST o s U s S B s i Seas bbb v
STy T R S e o Ry N AR R St P S0 SO FY YV Py ST CR O SRR AP AP S0 St A

IDROTYACIONIOS .o ii s otsvonisiisicnniiiss i i ss st de s
Resultado Test Total

PUNLEJE BIUM0.........imsmmssismmmsmmsssiiomsnmmnss | st iisssssiesssss s st ssssssanssessassinss s sons ssssavs e smans s sasssns
PRI T i o iasabostosmsiatos ibrasmisrmmmpmamatisiibonss
Categoria [J Normal > 6 = 40 Ptos.

O Riesgo 30 - 39 Ptos.

[ Restraso < 6 = 29 Ptos.

.................................................................................

Resultado Subtests
Puntaje Puntaje Categoria
Bruto T

CoorBItIEn | sskeiusabmsons’ momssonosmtmnten. - Sormmmmsosnnens | FiSTiEREIIRACS AR s B BN e T F RN B RS L s T

e A e
MO | oo i i | sssmseisassmssssarss s sisanse sesbsiss et sa et SR sty dssaesrasti et
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PERFIL TEPSI

TEST TOTAL

PUNTAJE T 20 30 40 50 60 70 80
SUBTEST COORDINACION :

SUBTEST LENGUAJE

SUBTEST MOTRICIDAD

v
"1

I. SUBTEST COORDINACION _—— il
9 w1 C Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (Dos vasos)
() 2 C Construye un puente con tres cubos con medelo presente (Seis cubos)
() 3 C Construye una torre de 8 & mas cubos (doce cubos)
() 4 C Desabotona (Estuche)
) 5 C Abotona (Estuche)
) 6 C Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)
) 7 C Desata cordones (ablero c/corddn)
G0 8 C Copia un linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)
t Y 9 C Copia un circulo (Lam, 2; 1apiz; reverso hoja reg.)
[ 10 C Copia una cruz (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)
() 11 C Copia un tridngulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)
{ ) 12 C Copia un cuadrado (Lam. 5; 1apiz; reverso hoja req.)
¢ 13 C Dibuja 9 6 mas partes de una figura humana (l&piz; reverso hoja reg.)
) 14 C Dibuja 8 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
(o 15 C Dibuja 3 6 méas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
%) 16 C Ordena por tamano (Tablero; barritas)
[] | TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB
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1. SUBTEST LENGUAJE
() 1 L Reconoce grande y chico (Lam. 6) Grande.................... OO0 iciiiisivisiarisasse
() 2 Lk Reconoce mas y menos (Lam.7) Ma&s......cccccniiienas MENOS .....covimrrerareararees
AR 3 L Nombra animales (Lam. 8)
{3 4 L
() 5 L Reconoce largo y corto (Lam. 1)
) 6 L Verbaliza acciones (Lam. 11)
PO s v o g po aibons ad s Gauias'sanpuaudan SEIAINIO ..o o descasimiasesiobrrrsbimmiiossos
4 L Ty e TN L ST A AN PR SV SOt GONTHONT0 ., iidspnshoinsanipiseiasesising
¢ ) 7 L Conoce la utilidad de objetos
CUODBIRL ... v sscmessirossesss P e dis o AN AR N TR SO L e
EROONES.. s sheissosskin E 11 IR p— o) TROTR o dasivonnponsiysasavendons
t ) 8 L Discrimina pesado y liviano (Bolsas con arena y esponja)
- RN S S ST R | LIVIING ;s vsssmof dismgomsrsronssnedes Ty MV s AR RIS AR T R 4900
() B & Verbaliza su nombre y apellido
INOTONY .o tiniss s thorssnssionssiians sorimirbuanes ARONITIO S ciiciiitiivaviivesssansrasboasnsanaser
¢ ) 10 L JHODUMCR BRI v i ovs i carsariabacs ks F e b i ias e domil oo s AR S AR i s v
() 11 L Conoce el nombre de sus padres
PRBR S it tssitasssons hotasnions drsisaonobavidorioy IVBRITTE . o i accsamorboiopbosssroniarniymns oo hisdasdioine
t:i2) 12 L Da respueslas coherentes a siluaciones planteadas
IR0 wocrevageessropasravioon] (o7 T =17 [« FTPO ersonramnass sppbessrisaasaionse
() 13 L Comprende preposiciones (Lapiz)
B 1L G OO o s spemmonssmsmmasmsp ool (o 12107 11 E o
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( ) 14 L Razona por analoglas opuestas

£ ) 15 L

() 16 L

{ 3 17 €

{ 2} 18 L

() 19 L

{ ) 20 L Reconoce absurdos (Lam. 15)

{ ) - i R Usa plurales (Lam. 16)

{ ) 22 L Reconoce anles y después (Lam. 17)
L e S, Pt o SN VL 8 [ 1 e o RS Seew oo §

g ) 23 L Define Palabras
T AP R R oY e e - L BRPRES.  = e WG
s R L L s S S I OIS AR Sy s oy e L iy e e o et - o4
A R WD N SECL M By PRt S e R LS TIPS, Y opame
PAIIEID 105.0m sostiiondassSetssas T Timesrsbonipin gy shbEbessspo e dysnsnievosyndonasyofosiins Jyscradhorhinspishies

¢ 24 L Nombra caracteristicas de objetos (Pelota, globo inflado; bolsa, arena)
sy v S NN 0 T S S S Ko e 14 S s e e S e s S P
KR TTIATO N B cosrrinsarsissaessanspms forpopstysdas b raieisto dpsaoras P v eieb s b v
2 VR W SRy GO RP R o O IR G Se R PP S TV § 4T PIEC Py

[ ] | TOTALSUBTESTLENGUAJE:PB

Pag.

Chavez Vadillo J, Santillan Chiquez N.



Perfillirenatal de la Madre y el desarrollo psicomotor de nifios atendidos en el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla 2021.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

I, SUBTEST MOTRICIDAD

Salta con los dos pies en el mismo lugar

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (Vaso lleno de agua)
Lanza una pelota en una direccion determinada (Pelota)
Se para en un pie sin apoyo 10 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 1 seg. & mas

Camina en punia de pies seis 0 Mas pasos

Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)

Salta en un pie tres o mas veces sin apoyo

Coge una pelota (Pelota)

Camina hacia adelante topando talon y punta

Camina hacia atras topando punta y talén

e s g s s s B O e
-
— O WENDNSLEWN ~
TEETEE=E=EsE=====EE=

12

H

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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Anexo: 3

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION

Variable 1- Es la recopilacion de e Pruebas de o Analisis de sangre / Andlisis de orina Cualitativa
Perfil pruebas o exdmenes Informacién que laboratorio ordinal
prenatal que se le realizaauna | serarecopiladaen | ¢  Asistencia al e 2a4veces/4a5veces/ 6 veces a mas

mujer embarazada una ficha de control prenatal

para observar su salud recoleccién de e Nivel de e Primaria/ Secundaria / Profesional técnico /

y la evolucién madre- datos. Educacién Profesional universitario

hijo (3). e Nivel Socio e Bajo=S5/. 500/ Medio =S/. 850/ Alto => S/.

econémico 2000

Variable 2: Son las habilidades e Coordinacién e Traslada, construye, desabotona y abotona, Cualitativa
Desarrollo que el nifio va Para evaluar el copia lineas y figuras, y dibuja partes de su ordinal
psicomotor adquiriendo en su desarrollo cuerpo.

primera infancia a psicomotor se e Lenguaje e Nombra objetos y los reconoce, sabe su

nivel de la utilizara el test de nombre y sexo, brinda respuestas coherentes.

coordinacion, Tepsi. e Motricidad e Salta, camina, lanza y coge una pelota.

lenguaje y motricidad Lo .

Los resultados de los indicadores son los mismos
: para las tres dimensiones:
) las tres d
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Perfil motriz normal (> 0 = 40 Ptos)
Perfil motriz de riesgo (30 — 39 Ptos)

Perfil motriz en retraso (< 0 = 29 Ptos)

Pag.
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Anexo: 4

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

DIMENSIONES

METODOLOGIA

Problema general:

¢ Cual es la relacion del
perfil prenatal de la madre
y el desarrollo psicomotor
de nifios atendidos en el
Centro de Medicina fisica y
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 20217

Problemas especificos:

¢Cual es la relacién del
perfil prenatal de la madre
y el desarrollo psicomotor
de los nifios en su
dimensién coordinacion
atendidos en el Centro de
Medicina fisica y
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021?

Obijetivo general:

Determinar la relacion del
perfil prenatal de la madre
y el desarrollo psicomotor
de nifios atendidos en el
Centro de Medicina fisica
y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla
2021.

Obijetivos especificos:

Establecer el perfil
prenatal de la madre y el
desarrollo psicomotor de
los nifios en su dimension
coordinacién atendidos en
el Centro de Medicina
fisica y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla
2021.

Hipotesis general:

Existe relacion entre el perfil
prenatal de la madre y el
desarrollo psicomotor de
nifios atendidos en el Centro
de Medicina fisicay
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

Hipobtesis especificas:

Existe relacion entre el perfil
prenatal de la madre y el
desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension
coordinacion atendidos en el
Centro de Medicina fisica 'y
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

Existe relacion entre el perfil
prenatal de la madre y el

Variable 1:

Perfil prenatal

e Pruebas de
laboratorio

e Asistencia al
control prenatal

e Nivel de
Educacion

¢ Nivel Socio

econémico

Variable 2:

Desarrollo

psicomotor

e Coordinacién
e Lenguaje

e Motricidad

Disefio de estudio:

Enfoque:

Cuantitativo

Nivel: Descriptivo

correlacional

Alcance:
Correlacional
Disefio: No
experimental,

transversal,

observacional.
Muestra:

La muestra fue de 29
Madres y 30 nifios de

2 a5 afios.
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¢Cual es la relacion del
perfil prenatal de la madre
y el desarrollo psicomotor
de los nifios en su
dimension lenguaje
atendidos en el Centro de
Medicina fisica y
Rehabilitacién Fisioland,
Ventanilla 2021?

¢ Cual es la relacion del
perfil prenatal de la madre
y el desarrollo psicomotor
de los nifios en su
dimension motricidad
atendidos en el Centro de
Medicina fisica y
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 20217

Establecer el perfil
prenatal de la madre vy el
desarrollo psicomotor de
los nifios en su dimension
lenguaje atendidos en el
Centro de Medicina fisica
y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla
2021.

Establecer el perfil
prenatal de la madre y el
desarrollo psicomotor de
los nifios en su dimension
motricidad atendidos en el
Centro de Medicina fisica
y Rehabilitacion
Fisioland, Ventanilla
2021.

desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension
lenguaje atendidos en el
Centro de Medicina fisica 'y
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

Existe relacion entre el perfil
prenatal de la madre y el
desarrollo psicomotor de los
nifios en su dimension
motricidad atendidos en el
Centro de Medicina fisica y
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

Hipotesis estadistica:

H1. Si existe relacion entre el
perfil de la madre y el
desarrollo psicomotor de
nifios atendidos en el Centro
de Medicina fisicay
Rehabilitacion Fisioland,
Ventanilla 2021.

HO. No existe relacion entre
el perfil de lamadre y el

desarrollo psicomotor de
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nifios atendidos en el Centro
de Medicina fisicay
Rehabilitacién Fisioland,
Ventanilla 2021.
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Anexo: 5

TABLAS DE RESULTADOS

Tabla 9. Edad promedio de la muestra (Madres)

Edad promedio de la 29

muestra

Edad promedio 27.3
Desviacion estandar 14,2
Edad minima 18
Edad méaxima 40

Fuente: Elaboracion propia.

La muestra, estuvo formada por 29 madres que participaron en la evaluacién con
respecto a su embarazo y sus factores de riesgo, en un Centro de Medicina Fisica y
Rehabilitacion, el cual presenté una edad promedio de 27,3 afios, una desviacion estandar o

tipica de +4,2 afios, con un rango de edad que iba desde los 18 hasta los 40 afos.

Tabla 10. Edad promedio de la muestra (Nifios)

Edad promedio de la 30
muestra

Edad promedio 3.5
Desviacion estandar 1,1
Edad minima 2
Edad maxima 5

Fuente: Elaboracion propia.
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La muestra, estuvo formada por 30 nifios, present6 una edad promedio de 3,5 afios, una
desviacion estandar o tipica de £1,5 afios, con un rango de edad que iba desde los 2 hasta los 5

anos.

Tabla 11. Pruebas de laboratorio de la Madre

Pruebas de laboratorio de la  Frecuencia Porcentaje

Madre
Si 18 60 %
Analisis de sangre No 11 40 %
Total 29 100 %
Si 15 51,7 %
Anélisis de orina No 14 48,3 %
Total 29 100 %

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 11 presenta las pruebas de laboratorio por analisis de sangre y de orina de la
Madre, el 60 % si realizo las pruebas y el 40% no realizo las pruebas; con respecto a los analisis
de orina, el 51,7 % si realizo las pruebas y el 48,3 % no realizo las pruebas, se encontré que la

mayor parte de las madres si realizo las pruebas de laboratorio.
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Tabla 12. Asistencia de control prenatal de la Madre

Asistencia al control  Frecuencia Porcentaje

prenatal de la

Madre

Nunca 3 10,3 %
2 a 4 veces 12 41,4 %
4 a5 veces 5 17,3 %
6 veces a mas 9 31 %
Total 29 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 12 muestra la asistencia al control prenatal de la Madre, el 10,3% nunca tuvo

control prenatal; el 41,4% asisti6 de 2 a 4 veces; el 17,3% asistio de 4 a 5 veces; el 31% asistio

de 6 veces a mas. Se observa que la mayor parte de las madres asistieron de 6 veces a mas a los

controles prenatales.

Tabla 13. Nivel de educacion de la Madre

Nivel de educacion de  Frecuencia Porcentaje

la Madre

Primaria 5 17,2 %
Secundaria 21 72,4 %
Profesional técnico 2 6,9 %
Profesional 1 3,5%
universitario

Total 29 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia
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La tabla 13 presenta el nivel de educacion de la madre, se encontr6 que el 17,2% estudio
hasta primaria; el 72,4% estudio hasta secundaria; el 6,9% es profesional técnico y el 3,5% es
profesional universitario. Se observa que la mayor parte de las madres de la muestra, estudio

hasta secundaria.

Tabla 14. Nivel socio econdémico de la Madre

Nivel socio Frecuencia Porcentaje

econdmico de

la Madre

Bajo 8 27,5 %
Medio 16 55,2 %
Alto 5 17.3%
Total 29 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 14 presenta el nivel socio economico de la madre, se encontrd que el 27,5% es
de nivel bajo; el 55,2% es de nivel medio y el 17,3% es de nivel alto. EI mayor nivel socio

econémico de la muestra, tenia 55,2%.
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DESARROLLO PSICOMOTOR DE LA MUESTRA EN TERMINOS DEL TEST

DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI)

Tabla 15. Coordinacién

Coordinacion  Frecuencia Porcentaje

Normal 5 16,6 %
En riesgo 7 23,4 %
Con retraso 18 60 %
Total 30 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 15 nos evidencia que el 17% de los nifios presentaron un desarrollo psicomotor
normal; el 23% de los nifios presentaron un desarrollo psicomotor en riesgo y el 60% de los
nifios presentaron un desarrollo psicomotor con retraso. Se observa que la mayor parte de los

nifios presento un desarrollo con retraso en esta area.
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Tabla 16. Lenguaje

Lenguaje Frecuencia Porcentaje
Normal 8 26,6 %

En riesgo 10 33,4 %
Con retraso 12 40 %

Total 30 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia.

Fisioland, Ventanilla 2021.

La tabla 16 nos evidencia que el 27% de los nifios presentaron un desarrollo psicomotor

normal; el 33% de los nifios presentaron un desarrollo psicomotor en riesgo y el 40% de los

nifios presentaron un desarrollo psicomotor con retraso. Se observa que la mayor parte de los

nifios presento un desarrollo con retraso en esta area.

Tabla 17. Motricidad

Motricidad Frecuencia Porcentaje
Normal 6 20 %

En riesgo 10 33,3%
Con retraso 14 46,7 %
Total 30 100,0 %

Fuente: Elaboracion propia.
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La tabla 17 evidencia que el 20% de los nifios presentaron un desarrollo psicomotor
normal; el 33% de los nifios presentaron un desarrollo psicomotor en riesgo y el 47% de los
nifios presentaron un desarrollo psicomotor con retraso. Se observa que la mayor parte de los

nifios presento desarrollo con retraso en esta area.
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Anexo: 6

Autorizacion para el uso de informacion de la empresa

0

FisioLand MEDICINA FISICA Y REHABILITACION - FISIOLAND

“Afio del Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia “
Callao, 23 octubre del 2021.

Mg. Rosmy Gagliuffi Artica

Directora

Carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion
Facultad de la salud

Universidad Privada del Norte

Presente:

Reciba mis saludos cordiales, mediante la presente damos respuesta a la solicitud
indicando que se AUTORIZA el permiso a los alumnos Jorge Eduardo Chavez
Vadillo, Nahely Jamileth Santillan Chiquez para la realizacion de su trabajo de tesis
con titulo: “PERFIL PRENATAL DE LA MADRE Y SU RELACION CON EL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE NINOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE
MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION FISIOLAND, VENTANILLA 2021”.

Por consiguiente, cuenta con el visto bueno para la realizacion del protocolo sefalado.

Sin otro particular, quedo ante usted.

Atentamente.

QJ) FisioLand

MEDICINA FISICA

W Y-

............... OS5 CABRERA
T K“Esnznre GENERAL

FISIOLAND SAC.
RUC: 20605071857.

Av. Pedro Beltrén Calle 19, Urb Ciudad Satéhte Ventanilla — Callao.
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