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RESUMEN

Esta investigacion se enfoco en analizar las diferencias en permisividad sexual entre
hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Trujillo. Se
direcciond en tener enfoque no experimental, aplicado, cuantitativo, con caracter descriptivo -
comparativo. La poblacion tuvo 722 universitarios de psicologia, en donde se constituyd una
muestra de 120, siendo 60 mujeres y 60 hombres, las edades oscilaron entre 18 - 22 afios.
Aplicandose el Cuestionario de Permisividad Sexual (CPS) como instrumento, el cual fue
realizado por Cafiizo y Salinas (2010), teniendo una procedencia de México, y fue adaptada en
Trujillo por Tirado (2016). Mediante el estadistico U de Mann Withney, se pudo obtener como
resultados de .005, el cual concluye que hay una comparacion representativa entre los grupos.
Asimismo, se puso en evidencia que los hombres cuentan con puntajes mas altos de
permisividad sexual en el nivel alto, en cuanto a las variables especificas tenemos a la
comodidad ante la sexualidad e internalizacion de las percepciones comunitarias en niveles
altos, por el contrario, las mujeres en el nivel alto en cuanto a las actitudes ante las relaciones
homosexuales, en alto — medio frente a las actitudes antes el sexo sin compromiso y en los
niveles bajos en las dimensiones internalizacion de las percepciones familiares/pares ante la

sexualidad, comunicacion sexual y actitudes negativas ante la sexualidad.

PALABRAS CLAVES: Conductas sexuales de riesgo, comportamientos sexuales de

riesgo, permisividad sexual, permisividad y sexualidad
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad problemética

Durante estos tiempos, el empezar a tener una vida sexual llega a ser un tema
preocupante y de importancia por estar directamente confabulado con la prevencion de
infecciones y en la no planificacion de embarazos, especialmente entre los jovenes de 12 a 24
afios, volviéndose un sector susceptible de acuerdo a la Encuesta Demografica y de Salud
Familiar (ENDES) segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2020).

Internacionalmente, Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021) enfatiz6 que, con
el transcurrir de los dias, se contabilizan 1 millon de nuevos casos de infecciones de transmision
sexual (ITS), asi como 2,3 millones de muertes anuales. Ademas, se observaron datos donde
se establece que el 46% de los estudiantes estdn de acuerdo con “tener sexo cuando se desea,
debido a que es parte de una relacion plena”; donde fue mayor en hombres con 54% comparado
al de mujeres con 38% (Motta, et al., 2017). Por otro lado, OMS (2019) afirma que a diario el
nimero de ciudadanos infectados de alguna enfermedad sexual va aumentando,
contabilizandose hasta el momento un millén de personas; sin embargo, es una cifra que sigue
creciendo. Al afio, se ha determinado que 376 millones se han contagiado por: Clamidia,
gonorrea, sifilis y/o tricomoniasis. A la par, se ha detectado que aproximadamente 500 millones
llegan a ser portadoras del virus, generando infecciones genitales por herpes simples, y son 290
millones de mujeres que llegan a contagiarse por el papiloma humano.

A nivel nacional, histéricamente podemos ver que esta problematica ha venido
engrandeciéndose en los Gltimos 20 afios, debido a que segun los informes brindados por la
ENDES se puede afirmar que dentro del Pert se encontrd que el paciente cero que fue
diagnosticado con sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA), remota en 1983, y desde
ese momento mas de 100,000 peruanos han contraido diferentes infecciones sexuales, donde

el virus de inmunodeficiencia humana (VIH) ha tenido mayor nimero de contagio (INEI,
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2020). Ademas, Ministerio de Salud (MINSA, 2020) ha declarado que el 98,7% de los casos
son transmitidos por tener relaciones sin algun método anticonceptivo. Por Gltimo, a nivel
regional, se llegé a generar una mayor repercusion en Trujillo (75.6%), en cuanto a otras
regiones el porcentaje mayor lo lleva Ascope con el 8.2%, siguiéndole Pacasmayo con el 6.5%,
encontrando en el Chepén el 5% y como ultimo, a Viru con el 2.9% (Gobierno Regional de La
Libertad, 2020)

Teniendo presente cada uno de los antecedentes, la realidad actual y los avances
significativos sobre la permisividad sexual en la sociedad peruana. Existe una mayor
probabilidad que los préximos afios continde siendo un problema grave en el sector. Segun
OMS (2021) han impartido intervenciones y enfoques para que los nimeros disminuyan, y ya
no sean una amenaza para la salud publica al 2030. Las ITS adn no se ha erradicado por
completo y esto sigue debiéndose a que es un desafio que todas aquellas personas que quieran
de apoyo médico, principalmente los que viven en las poblaciones mas afectadas y con mayor
riesgo, por ello vemos a menudo que muchos jovenes y los estigmatizados por estas
enfermedades mortales, estan perdiendo una oportuna intervencion para su salud, por tal
motivo la Unica manera de generar un cambio sera siempre y cuando el estado y el gobierno
implemente mejoras a favor de la salud personal y sexual de la poblacién femenina y masculina,
asi como el bienestar de la poblacion conjunta.

En relacion a los antecedentes a nivel internacional sobre permisividad sexual en
jovenes, se encontré que Contreras et al. (2022) se enfocaron en el objetivo de identificar la
comparacion en hombres y mujeres universitarios que se realizaron una prueba de deteccion
rapida del VIH en los estudiantes chilenos. Con una metodologia Comparativa-Transversal. Se
contd con una muestra de 3864 jovenes. Utilizando el cuestionario de 32 interrogantes para
determinar caracteristicas sociales, geogréaficas, educativas, sexuales, ITS y sobre exdmenes de

VIH. Nos indica que existe diferentes resultados de comparacion las cuales son aceptables para
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la poblacién de estudio. Teniendo como resultados que, dentro de las practicas sexuales el
53,25% de los hombres realiza sexo vaginal, anal y oral, a diferencia de las mujeres que solo
es el 46,73%; ademas las mujeres siempre tienden a hacerse una prueba seroldgica con un
32.5% y los varones con un 24.7%; mientras que, a veces, los hombres con un 30.7% vy las
mujeres con 28.4%, es decir que, las mujeres son mas precavidas en su vida sexual, ya que
cuentan una educacién sexual integral mayor que la de los hombres, estando en constantes
examenes de prevencion.

Al igual que, Spindola et al. (2020) se plantearon el objetivo de analizar conductas
sexuales y conductas frente a infecciones de transmision sexual entre jovenes estudiantes
universitarios. Fueron 768 estudiantes brasilefios dentro de la muestra, 384 hombres y 384
mujeres. En una metodologia de estudio Descriptivo-Transversal. Se hizo uso de un
cuestionario estructurado con 60 interrogaciones, evaluandose 17 variables entre los aspectos
sociales y précticas sexuales. Los resultados mostraron que, a nivel general dentro de “Atencion
de Salud”, en mujeres si se atiende su nivel es alto con un 72.4% y en los hombres un 43,23%;
mientras que no se atienden, los hombres tienen un porcentaje 54.69% y las mujeres un 25.26;
lo que quiere decir que, las mujeres son mas cuidadosas y responsables en su vida sexual.

Ademas, Fernandez et al. (2018) quiénes en su investigacion buscaron identificar las
conductas sexuales de estudiantes de primer afio de medicina y su impacto segin género en sus
conductas de riesgo. A través de una investigacion descriptiva-transversal. Contd con la
participacion de 147 estudiantes como muestra. AplicAndose la encuesta para determinar:
Aspectos sociales, demograficos, actividades sexuales y sus métodos anticonceptivos que
utilizan. Dando como resultados que, existe un nivel bajo que, a manera porcentual de los que
“Nunca utilizan condoén” en varones se encuentran con un 17.2% y en mujeres con un 14.5%;
asimismo afin al dominio de las figuras parentales para su preparacion, los hombres tienen el

6,2% siendo mas elevada que el de las mujeres con el 2,4%.
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Agregado a ello, Bouniot et al. (2017) llevaron a cabo un estudio para delimitar el
predominio de comportamientos sexualizados peligrosos en universitarios chilenos.
Contandose con 328 jévenes de San Sebastian como muestra. Mediante la metodologia
Descriptiva-Transversal con analisis comparativo. El instrumento manejado fue una encuesta
con variables socioecondmicas, demogréaficas y vida sexual — reproductiva. Como resultados
se evidencid que, existe una diferencia directa entre ambos grupos estudiados. Ademas, que,
hay una comparacion adecuada en el uso de condon; ya que, el hombre si llega a utilizarlo
mediante nivel alto con un 72.73% y la mujer un 47.66%; por otro lado, las mujeres no les
gusta que su pareja utilice condon con un 52.34% y los varones con 27.27%.

De igual forma, Enriquez y Sanchez (2015) tuvieron el objetivo de tasar el modelo de
las conductas sexualizadas de los estudiantes y delimitar las disimilitudes por categoria. Con
un estudio de disefio Descriptiva-Transversal, de tipo comparativa. Se tuvo la participacion de
590 como muestra. Utilizdndose como instrumento a un cuestionario con interrogantes
especificas sobre los indicadores de riesgo (debut, diferentes practicas y cuidado sexual).
Concluyendo que, la comparacion de la primera relacion sexual, “Si lo planearon” predominan
las mujeres con un 61.4% y en los hombres un 47.8; mientras que, “No lo planearon” los
hombres llegan a predominar con un 52.2% y las mujeres un 38.6%. En lo que respecta, al
“Método anticonceptivo™ las mujeres prefieren que su pareja utilice preservativo con un 77.6%
y los hombres prefieren tomar la iniciativa de usarlo con un 73.9%.

Por otro lado, en los antecedentes nacionales, Paz et al. (2018) se enfocaron en el
objetivo de analizar el comportamiento sexualizado, ejecucion del test del VIH en educandos
de Cuzco. Teniendo una metodologia Descriptiva-Transversal. La muestra estuvo constituida
por 1377 estudiantes. Se utilizd como instrumento al cuestionario sobre los comportamientos
en la sexualidad y si se han sometido a exdmenes de VIH. Obteniendo como resultados que, el

comienzo de la vida sexual ha sido mas temprana en los hombres con un 16,54% que en mujeres
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con un 17,93%; por otro lado, la cifra de contactos sexuales seria superior en los participantes
masculinos con 6,17% que en las mujeres con el 3,36% y en cuanto a las pruebas de VIH se
encontré que solo un minimo de los jévenes se lo ha realizado, quedando gran parte de ellos
sin saber sobre su estado de salud — sexual.

Finalmente, Elias y Chavez (2022) realizaron una investigacion cuya finalidad principal
fue identificar el nivel de comparacion del programa para disminuir conductual sexuales a
personas homosexuales limefios, mediante una metodologia Descriptiva-Transversal, con una
poblacion muestral constituida por 68 educandos sin parejas sentimentales entre los 18 a 29
afios, empleando el siguiente instrumento: La Escala de Conductas Sexuales de Riesgo para
HSH. Llegando a las siguientes conclusiones que, el sexo anal en el grupo experimental con
ITS el nivel que predominé fue el riesgo manifiesto durante el Post test con un 88.88% y de
igual forma en el grupo control con ITS en el post test tuvo un 62.5%.

En lo que respecta, a la teoria de la variable, segin la OMS (2017) considera que la
sexualidad se ha vuelto parte fundamental de cada persona, debido a que engloba diversos
aspectos en el desarrollo, como el placer, deseo, intimidad, rol de género, orientacion sexual y
reproductiva. Asimismo, Brown y Brown (2006), y Herndndez y Gonzalez (2016) refirieron
que la sexualidad es parte del desarrollo/crecimiento fisico — emocional de cada persona, por
lo que abarca cada una de las caracteristicas bilogicas, anatomicas, psicoldgicas, sociocultural,
generando a partir de ello su forma de pensar, sentir y hacer, influyendo directamente en como
uno se relaciona consigo mismo y con los demas, pero no solo en el aspecto reproductivo, sino
también en lo emocional.

El siglo XX fue contexto benéfico para los movimientos de desarrollo que cambiaron
la comprension de la sexualidad a escala global; partiendo desde la 2da guerra mundial, donde
empezaron a darse cambios en cuanto al rol social que tenia la mujer en aquella época (Cafiizo

y Salinas, 2010; citado por Tirado, 2016). A partir de ello, se comenzé la lucha por la
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ecuanimidad entre los varones y las féminas, lo cual generd el movimiento de “Revolucion
sexual”, en donde aparecid por primera vez los métodos anticonceptivos, permitiendo a los
seres humanos tener mas control y cuidado sobre su salud sexual — reproductiva. En
consecuente, el concepto sobre la sexualidad evoluciond y dejo6 de entenderse exclusivamente
como el medio para la reproduccién, en donde se integro la satisfaccion sexual (placer),
viéndose en conjunto como parte del ser humano. Esto significaba el inicio de nuevos patrones
de comportamiento por lo que habria diferentes formas de explorar el cuerpo de cada persona.

De tal forma, Ordofiez et al. (2017) indicaron que la sexualidad empieza a tener
relevancia en la sociedad, debido a que empez6 a ser considerado parte del desarrollo humano
integral, y que, por ello, se debe impartir una educacion sexual saludable y responsable, lo que
permita prevenir cualquier riesgo y vivir una sexualidad libre. Por ello, cada gobierno y estado
debe buscar impartir una educacién integral sobre la sexualidad, siendo un trabajo en conjunto
con las familias y/o grupos sociales en los que se relacione el ser humano durante el transcurso
de toda su vida, viéndose, asi como una responsabilidad de toda la sociedad.

A la par, se puede decir que el comportamiento sexual es un conjunto de practicas
ejecutadas y compartidas con la sociedad, debido a que es un proceso que lleva consigo el
aspecto sensorial en la ejecucion de la sexualidad. Por tanto, vemos que la préctica sexual es
entendida como “los patrones de conducta consistentes durante la practica de la misma y
presentado tanto por el individuo como la comunidad”. En consiguiente, el comportamiento
(conducta) sexual viene a ser un acto individual y la ejecucion se enmarca como una accion
compartida. Siendo necesario ver los puntos en contra que conducen al riesgo de tener actitudes
sexuales y las consecuencias que traeria consigo en cada persona. Convirtiéndose un tema
relevante para la comunidad, el cual debe ser mas estudiado para dejar de ser visto como

superficial (Lanantuoni, 2008; citado por Bahamon et al., 2014).
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Estos patrones de conducta sexual influyen positivamente como negativamente, y las
consecuencias dependera de las acciones de cada grupo social que lo realiza. Por ejemplo, entre
los jovenes, una alta proporcidn de relaciones sexuales y comportamientos peligrosos pueden
causar problemas de salud reproductiva (Bahamon et al., 2014). Ademas, Badillo et al. (2020)
también sefialan que entre los jovenes estan propensos al riesgo y mas aun al discutir sobre su
sexualidad (sexo sin condon, diferentes parejas, iniciacion a corta edad, entre otras) las cual
conllevan a repercusiones negativas en la sociedad, como incrementar las tasas de la falta de
planificacién en embarazados, abortos e infecciones.

Por tanto, la educacion ha experimentado un cambio radical, transformandose por
completo el concepto de lo que esta permitido y lo que se encuentra sancionado (Coronado et
al., 2017). En consecuencia, Weeks (2002), y Ramirez et al. (2013) proponia otra revolucion
sexual, donde implicaba dejar de lado los roles sociales y sexuales impartidos por la sociedad
para los hombres y mujeres, ya que indicaba que son seres que estan en constante evolucion.
Una variedad de escritores se ha encontrado interesados por conocer las nuevas practicas
sexuales entre las generaciones actuales. Tal investigacion, permitié conocer el concepto de
“permisividad”, el cual es definido por Grimaldo (2009), y Ferradas (2022) como aquella
desmesurada tolerancia y condescendencia del ser humano que tiene frente a situaciones
sociales, en donde se vuelve evidente la ausencia de limites y referentes para tomar decisiones
de forma autonoma.

Del mismo modo, Bautista (2012) menciond que la permisividad estd relacionada
directamente con la libertad, limites escasamente marcados y con la practicidad de realizar
cualquier cosa que se desee, solo con intencion de consentir y satisfacer lo anhelado. De
acuerdo a Castro (2016) refirié que la permisividad, es un comportamiento que esta vinculado
a nuestro entorno social e individual, siendo considerada con ser complaciente con los demas

en temas sociales — sexuales. Por tanto, la sociedad ha impartido nuevos codigos de liberacion
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sexual en todos sus repertorios culturales, de forma que el concepto de permisividad llegaria a
influir tanto a nivel personal como social, debido a que existen tantos patrones individuales
marcados como una variedad de percepciones en la sociedad sobre la sexualidad.

Geograficamente, se puede decir que existe una marcada diferencia de este tema entre
el Oriente — Occidente, ya que el primero es una sociedad donde existe mas libertinaje en sus
practicas sexuales (Tantrismo y Kama Sutra), ya que hasta han sido impartidas desde épocas
anteriores y han llegado a ser consideradas practicas que todo ser humano debe realizar ya que
influye positivamente en el desarrollo humano. Por el contrario, en el Occidente, es un tema
controversial, y ha sido visto de forma negativa por décadas, creando asi prejuicios sobre las
personas homosexuales, pansexuales, poligamas, entre otras; de tal modo que estas llegan a ser
juzgadas socialmente ya que no cumplen con lo estipulado en cuanto a la “sexualidad”
(Nichols, 2002; citado por Tirado, 2016).

Durante los ultimos diez afios y a nivel mundial, todos los paradigmas sobre la
sexualidad estan dando un vuelco considerable, expresando esta diversidad y patrones sexuales
mas amplios; de igual manera, el antiguo conservadurismo esta siendo reemplazado por una
mayor permisividad, entendida como un criterio externo referido de la conducta sexual, que
esta regulado o establecido por la sociedad, pero que asi mismo deja cierta libertad puesto que
considera el libre albedrio de la persona (Miras, 2001; citado por Tirado, 2016).

Con el tiempo, la sociedad actual ha ido incorporando un nuevo lenguaje de simbolos
y codigos a su cultura para generar mas libertinaje sexual, lo que ha generado el uso de objetos
sexuales y mayor permiso de adquirir y/o comercializar estos productos eréticos. Asi mismo,
Tirado (2016) refieren que la permisividad sexual esta entendida como un comportamiento
adaptable frente a la practica del sexo, tomando en consideracidn que se da con el unico fin de
satisfaccidn, y no necesariamente teniendo o no un vinculo afectivo — emocional, ademas de

estar relacionado directamente con los aspectos personales y sociales. Ademas, Reis et al.
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(2012) lo entendieron como tolerancia a los problemas directos con su entorno social,
principalmente con personas con las que se ha tenido algin vinculo sexual.

Cabe sefalar que, Bello et al. (2016) confirmaron que, la comunidad evalta y mide
permanentemente lo que, segun sus normas, es permisible segin séase varén o fémina afin a
su comportamiento sexual. Poniendo en evidencia que, culturalmente, las conductas sexuales
femeninas difieren de las masculinas en cuanto a la permisividad de la sexualidad adecuada del
varon, a desemejanza de la fémina, ya que tienden a tener mas restricciones. Asimismo, los
estudios ponen en evidencia que prevalece una importante disimilitud en medio de los varones
y las féminas afin a sus comportamientos sexualizados, existiendo oposiciones entre los
géneros, al punto que, ellas han sido estigmatizadas por realizar practicas sexuales marcadas
socialmente, sin embargo, los hombres gozan de una alta reputacion, popularidad o admiracién
en situaciones similares (Hernandez y Gonzales, 2016).

Cadavid y Flérez (2016) mencionan que los jovenes universitarios estan ensimismados
en una serie de componentes colectivos y didacticos, asi como a variaciones fisicas y
emocionales por la misma etapa en la que se encuentran, volviéndose un sector propenso a
realizar diferentes practicas sexuales de riesgo, afectando los aspectos familiares, académicas
y sociales que, pudieran verse influenciados por una variedad de factores sociales y culturales
que pueden llevarlos a participar en conductas sexuales de riesgo; estas practicas pueden tener
un impacto directo en su vida familiar, académica y social. Varios estudios han concluido que
los estudiantes universitarios son una poblacién notoriamente vulnerable a los impactos
negativos de las conductas sexuales de riesgo.

Igualmente, en la investigacion de Tirado (2016), encontraron una gran cantidad de
patrones sexuales, como el masoquismo, sexo anal y exhibicionismo, entre otros, sin embargo,
no encontraron evidencias significativas en donde indique que existe una conexion directa entre

lo permitido y las actividades sexuales, a pesar de si haberse comprobado que existe una
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relacion entre la permisividad y las practicas alternas en la sexualidad, ademas se puede afirmar
que mientras haya mayor tolerancia de estas, habra un aumento significativo en las conductas
sexuales, con el Unico propdsito de tener satisfaccion sexual y no ser considerados parafilias.

Existe una variedad de modelos teéricos que explican la permisividad sexual. Entre
ellos, Rivas (2019), plantearon la teoria del comportamiento sexual, mencionando que se centra
en extender o ampliar los conocimientos ya establecidos de la sexualidad que parecia estar
limitada; puesto que la teoria surge de las preocupaciones sobre la incidencia de la
masturbacion, caricias prematrimoniales y de otros tipos de actividad sexual. Por tanto, es
necesario comprender el comportamiento sexual, que trascienden el contacto genital, por el
contrario, se relacionan con los factores que contribuyen al origen, desarrollo y resultados de
cada comportamiento.

De manera similar, Martin et al. (2016) enfocandonos a la “Teoria del comportamiento
planificado” (TCP), manteniendo un modelo psicolégico — social y un respaldo empirico, con
la cual fue creada por Icek Ajzen en 1991, en donde refiere que cada comportamiento del ser
humano es voluntario, y que solo esta dirigido por intenciones conductuales, por tanto, se
encuentra compuesto principalmente por 3 aspectos: Actitudes sociales, normas subjetivas y
control de la conducta percibida. Ademas, la teoria de Hidalgo y sus colaboradores en el 2003,
se basaron en referencias, estudios cientificos y experiencias; por lo que para obtener los items
resultantes utilizaron los aspectos sociales (fantasias, imagenes corporales, interacciones,
relaciones, noviazgo informal o formal) y corporales (percepciones/sensaciones, tanto
naturales como inducidas, relacionadas con el analisis personal del cuerpo, o ya sea por
contactos externos o intimos) como comportamientos de la sexualidad (Hurtado y Olvera,
2013).

Rivera et al. (2013), nos indican que se realizd un cuestionario que se encuentra bajo

un modelo psicoldgico sobre prevenciones de las ITS por Lépez, Montijo e Icedo en el 2007,
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por lo que se solicita informacion personal, social, geogréafica y de las conductas de riesgo. Por
consiguiente, estas interrogantes son agrupadas segun: Razones para evitar el uso de métodos
anticonceptivos en el primer coito y en las demas; razones para tener cuidado en la salud sexual
(preservativos) con parejas esporadicas; ademas de razones para tener iniciativa de comenzar
una vida sexual activa y de tener parejas momentaneas. Agregado a ello, Ledny Gomez (2018),
desarrollaron una encuesta basdndose en la teoria de las creencias idealizadas en cuanto a la
salud y cuidado sexual — reproductiva en los jovenes, donde los dominios estudiados mantenian
una relacién positivamente significativa entre si. En consecuente, se resalta la importancia de
adquirir nuevos conocimientos sobre preservativos, ITS y, sobre todo, de como tener controles
médicos y seguimientos pertinentes en cuanto a la salud sexual.

Por otro lado, Tirado (2016) lleg6 a identificar que la disposicion de la permisividad
sexual se encuentra asociada por multiples elementos, las cuales tienen una naturaleza
multifacética para explicar la constancia de la actividad sexual y de su persistencia a lo largo
del tiempo.

Dimensiones de la Permisividad Sexual:

a) Comodidad ante la Sexualidad:

Se entiende como al gusto que tienen los jovenes, por llevar a cabo relaciones
sexuales, con la unica intencion de sentir placer. Por ello, se puede decir que esta
directamente relacionado con satisfacerse sexualmente y con la realizacion de sexo
en sus diferentes estilos “vaginal, oral y anal” (Tirado, 2016).
b) Internalizacion de las percepciones comunitarias ante la sexualidad

El ambiente social en el que se van desarrollando el ser humano, repercuta
directamente en las percepciones que llegan a tener sobre la sexualidad, y a partir
de ello, crean sus propias creencias y conductas permisivas (Tirado, 2016).

e Comunidad:
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En los ultimos tiempos, el internet ha venido siendo una herramienta que ha
impactado tanto positivamente como negativamente en los jovenes adultos.
Por el cual, la mayoria la considera como una fuente de informacion y donde
pueden resolver cualquier duda sobre temas de sexualidad (Tirado, 2016).
Y en general, el uso de cualquier medio de comunicacién se ha convertido
en un poderoso portador de conocimiento que influye en la formacidn de las
nuevas generaciones, por su facil acceso en cada una de sus modalidades

(Tirado, 2016).

c) Actitudes frente el sexo sin compromiso:

Es la agrupacién de ideas, sentimientos y actitudes cuando una persona mantiene

relaciones sexuales sin vinculos emocionales ni responsabilidades (Tirado, 2016).

d) Internalizacién de las percepciones familiares/pares ante la sexualidad:

Son aquellas percepciones que tienen sus familiares, comparieros y/o amigos sobre

la sexualidad, que influyen en las creencias y conductas permisivas (Tirado, 2016).

Familia:

Tirado (2016) afirma que el tipo de conductas y actitudes sexuales de cada
persona estan fuertemente relacionadas por el entorno familiar, el cual
influira por el resto de su vida. Es decir que la formacion sexual que tuvieron
los padres lo pasaran a sus generaciones y asi sucesivamente, por lo que se
va transmitiendo las creencias y percepciones que se tiene sobre el sexo;
pero cabe resaltar que para un porcentaje de la poblacion el respeto y
cumplimiento de estas normas y modelos familiares es fundamental, pero
para otros no lo es.

Pares y circulo de amistades:
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Se debe tener en cuenta que la percepcion del entorno social, influye
significativamente en el comportamiento sexual, ademas de ser en donde los
temas sexuales se pueden hablan sin censura y sin prejuicios, por ello es que
dentro de estos grupos hay mayor confianza, seguridad y libertad para
resolver dudas y orientacion, que con los adultos. En consecuente, se ve
como la juventud tienen tendencia a asumir comportamientos arriesgados y
permisivos como mantener relaciones con un numero considerable de
parejas, realizandolo como secuela del alcohol o narcéticos psicoactivos; los
cuales generan repercusiones negativas en la salud sexual — reproductiva de
cada persona (Tirado, 2016).
e) Actitudes ante las relaciones homosexuales:
Es una combinacion de pensamientos, conductas y emociones sobre la
homosexualidad que difieren de la normativa social. De forma que el entorno social
y cultural actual esta lleno de prejuicios y homofobia, por lo que creen que la
homosexualidad es un tema clave para conductas atipicas y desviadas de las normas
sociales; de esta manera, son principalmente los jovenes quiénes empiezan a
rechazar a los que tienen o forman parte de esta clase de relaciones (Tirado, 2016).
f) Comunicacion sexual:
Implica cierto grado de asimilacién del concepto y/o conocimiento de una persona
sobre la manifestacion y expresion sexual. Por ello, la definicion de comunicacién
sobre la sexualidad tiene que contener fundamentacion cientifica, sin embargo, los
padres generalmente carecen de estos conocimientos y no inculcan a sus hijos sobre
educacion sexual. Es por ello, que el silencio por parte de los padres, se deben a los

prejuicios y tabues que aun existen en la sociedad, que claramente se dan porque
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tuvieron una educacion sexual deficiente, que inconscientemente generd
dificultades para superarlo por las mismas represiones (Tirado, 2016).

g) Actitudes negativas ante la sexualidad:

Son actitudes en las que las personas relacionan al sexo con el peligro,
considerandolo como un tema sensible de tratar, ya que se basan en el pensamiento
de que es una practica dafiina para su vida lo que genera sentimientos de culpa,
verglienza y miedo (Tirado, 2016).

En tal sentido, se justifica tedricamente ya que la investigacion realizada, ratifica los
variados prototipos tedricos afines a la condescendencia sexual, abordando a profundidad
caracteristicas, problematica y relevancia en nuestra sociedad, por el impacto negativo en la
vida de muchos jévenes; asimismo, lo que se relaciona a la sexualidad se dan de la siguiente
manera; la comodidad, internalidad de las percepciones comunitarias, actitudes ante una
sexualidad sin compromiso, llegando a relacionarse en la familia y las parejas, ante la
homosexualidad, comunicacion sexual y la negatividad de la sexualidad.

Se justifica metodologicamente debido a que la informacidn recolectada logra permitir
el crecimiento a nivel local en el ambito psicolégico, ya que hay una ausencia de
investigaciones en Trujillo sobre la permisividad sexual, ademas ofrece la oportunidad de
ahondar el tema para la realizacion de métodos que aporten a la prevencion, fomento e
intervencion dentro de la salud sexual y la negatividad del uso de métodos anticonceptivos.
Finalmente, se justifica a nivel practico ya que, se obtienen datos pertinentes
(cuantitativos/cualitativos) que haran conocer sobre la permisividad sexual, ademas, de tomar
acciones, emprender nuevos estudios 0 ser una guia para estudiantes, profesionales e
investigadores que se encuentren interesados en explorar la variable en estudio en la poblacion

universitaria.
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1.2. Formulacion del problema
¢Cual es la diferencia que existe en la permisividad sexual entre hombres y mujeres

estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021?

1.3. Objetivos
Objetivo general:

Establecer la diferencia en permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de

una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.
Obijetivos especificos:

O1) Establecer el nivel de permisividad sexual de estudiantes hombres de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

02) Establecer el nivel de permisividad sexual de estudiantes mujeres de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

03) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension comodidad ante
la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de

Trujillo, 2021.

04) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension internalizacion de
las percepciones comunitarias ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

05) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimensidn actitudes frente el
sexo sin compromiso entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la

ciudad de Trujillo, 2021.
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06) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension internalizacion de
las percepciones familiares/pares ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de

una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

O7) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes ante las
relaciones homosexuales entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de

la ciudad de Trujillo, 2021.

08) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimensién comunicacion
sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Truijillo,

2021.

09) Determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes
negativas ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada

de la ciudad de Trujillo, 2021.

1.4. Hipotesis

De acuerdo a la hipotesis general, se plantearon que:

Hi) Si existe diferencia de permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de
una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021. Ho: No existe diferencia de
permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la
ciudad de Trujillo, 2021.

Ho) No existe diferencia de permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes
de una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021. Ho: No existe diferencia de
permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la
ciudad de Trujillo, 2021.

Respecto, a las hipotesis especificas, tuvimos:

Paredes Torres, K. Pag. 25



UNIVERSIDAD
PRIVADA universidad privada de la ciudad de Truijillo, 2021
DEL NORTE

I “ Permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una

Hil) Existe diferencia de permisividad sexual de estudiantes hombres de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

Hi2) Existe diferencia de permisividad sexual de estudiantes mujeres de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

Hi3) Existe diferencia de permisividad sexual en la dimension comodidad ante la
sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de

Trujillo, 2021.

Hi4) Existe diferencia de permisividad sexual en la dimension internalizacion de las
percepciones comunitarias ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

Hi5) Existe diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes frente el sexo
sin compromiso entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad

de Trujillo, 2021.

Hi6) Existe diferencia de permisividad sexual en la dimension internalizacion de las
percepciones familiares/pares ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una

universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

Hi7) Existe diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes ante las
relaciones homosexuales entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de

la ciudad de Trujillo, 2021.

Hi8) Existe la diferencia de permisividad sexual en la dimensién comunicacion sexual

entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021.

Hi9) Existe la diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes negativas
ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad

de Trujillo, 2021.
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CAPITULO Il: METODOLOGIA

Este estudio fue no experimental, donde no existe manipulacién de la variable, por lo que
solo se observé lo ocurrido de manera organica, y que no haya existido alguna manipulacion
(Alto y Benavente, 2013). Asimismo, segun su finalidad fue aplicada, ya que cada conocimiento
fue puesto en practica, por lo que se enriquece de nuevos conocimientos (Rojas, 2015). Del
mismo modo, segln su naturaleza fue cuantitativa, por la minuciosa medicion de la variable,
mediante distintos procedimientos estadisticos, los cuales arrojan si existe o no diferencias
estadisticamente significativas (Corona, 2016).

Por tanto, se utilizé un disefio descriptivo — comparativo para este estudio, para poder
evidenciar las diferencias naturales significativamente en las variables entre dos 0 mas casos,
sujetos o unidades de estudio, ademas, implica descubrir frente a la comparacion, si hay
semejanzas o diferencias entre los grupos, y asi contar con los factores y/o condiciones que
aportan a los hechos encontrados (Rojas, 2015). Esta investigacion busco evaluar a que nivel de
Permisividad Sexual se encuentra el grupo de estudio (hombres y mujeres), y se dara a partir del
siguiente diagrama:

Imagen 1

Diagrama de Comparacion

i \ M1: Hombres
O M2: Mujeres
/

M2 O: Permisividad sexual

Poblacion:
Con respecto a la poblacion, se afirm6 que es un grupo que cuenta con ciertas
caracteristicas para ser estudiadas (Ventura, 2017). En esta investigacion, la poblacién const6 de

universitarios(as) de la facultad de ciencias de la salud, de la carrera psicologia que estén
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cursando el semestre 2021 11, los cual fueron un total de 722 estudiantes, de primero a Gltimo
ciclo correspondiente.
Muestra:

Se cuenta con una muestra constituida por 120 universitarios (100%) siendo 60 mujeres
(50%) y 60 hombres (50%), entre los 18 — 22 afios y estan distribuidos:

Tabla 1

Presentacion de la muestra por edades.

SEXO
Edades _ _
Femenino Masculino
18 3 2
19 7 5
20 18 16
21 11 11
22 21 26

El estudio cont6 con un muestreo no probabilistico por conveniencia, por la viabilidad y
factibilidad hacia de la poblacién. Considerandose utilizar este tipo de muestreo debido a que al
investigador se le permite seleccionar a los participantes que tengan facil acceso y disponibilidad
para la aplicacién del instrumento en un tiempo determinado (Arrogante, 2022). Agregado aello,
el computo de la poblacion muestral de un estudio es de tipo comparativo dado que, se realiza
una recoleccion y andlisis de informacion en un plano igualitario para identificar diferencias o
semejanzas entre el grupo estudiado (Piovani y Krawczyk, 2017). Por tal motivo, se selecciond
una cantidad homogénea entre los participantes, siendo 60 mujeres y 60 hombres, haciendo un
total de 120 evaluados.

En lo que respecta a los criterios de inclusion son:

Estudiantes universitarios Trujillanos de la carrera de Psicologia, matriculados en el
periodo 2021-11.

Estudiantes universitarios, en edades comprendidas de 18 a 22 afios.

Estudiantes universitarios, hombres y mujeres.
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Estudiantes universitarios que aceptaron participar del estudio.

Por tanto, en los criterios de exclusion tenemos:

Estudiantes universitarios que no sean de la carrera de psicologia.

Estudiantes universitarios que no firmen el consentimiento informado o que desistan de
participar del estudio.

Estudiantes que presenten alguna discapacidad fisica 0 motora.

De acuerdo al tipo de recoleccion de datos, se entendid que se debe aplicar
especificamente un conjunto de técnicas con la finalidad de recoger, procesar y analizar
particularidades de un grupo de estudio (Sanchez et al., 2021). Por ello, para este estudio se
prefiri hacer uso de un cuestionario, el cual ayudara a estructurar y cuantificar los datos de la
poblacidn estudiada y generalizar los resultados (Escofet et al., 2016)

En lo que respecta, a la técnica de estudio, tenemos a la encuesta, la cual se utiliza para
obtener de manera sistematica informacion sobre un determinado temay que se obtiene mediante
una serie de preguntas a una muestra establecida (Sanchez et al., 2021). El instrumento fue el
Cuestionario de Permisividad Sexual (CPS), elaborado por Cafizo y Salinas (2010), el cual tiene
una procedencia en México, y su adaptacion en Trujillo fue por Tirado (2016), teniendo una
aplicacion individual y/o colectiva, con una duracion de 10 minutos, para sujetos entre 16 - 22
afios. Estad conformada por 35 items en formato Likert, donde hay 7 factores: Comodidad ante la
sexualidad (1, 4, 11, 16 y 23), internalizacidn de las percepciones comunitarias ante la sexualidad
(7, 21, 25y 35), actitudes frente el sexo sin compromiso (3, 8, 9, 15y 29), internalizacion de las
percepciones familiares/pares ante la sexualidad (5, 6, 12, 13, 19, 20, 26 y 34), actitudes ante las
relaciones homosexuales (10, 14, 22 y 27), comunicacion sexual (30, 31, 32, y 33) y actitudes
negativas ante la sexualidad (2, 17, 18, y 24). Las alternativas son: 1= “Totalmente en

desacuerdo”, 2= “Desacuerdo”, 3= “Ni acuerdo ni desacuerdo”, 4= “Acuerdo” y 5= “Totalmente
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de acuerdo”. Su calificacion se basa: Del 52 a 93 con nivel bajo, de 94 a 99 es medio y de 100 a
120 es alto.

Agregado a ello, Cafizo y Salinas (2010) hallaron una confiabilidad de o= 0.80;
mencionando que al realizar el anélisis factorial con rotacion varimax revel6 que los items tienen
una mayor comunalidad a 0.30 y con una varianza de 57.3%. De tal forma, al adaptar el
instrumento mediante el Alfa de Cronbach se logr6 una fiabilidad del 0.910, es decir que, hay
una confiabilidad representativa (Tirado, 2016)

En cuanto al analisis de datos se realizaran mediante un estadistico descriptivo,
utilizdndose tablas para los niveles y dimensiones del constructo, ademas, de la media y
desviacidn estandar. En el analisis estadistica inferencial, se aplicé la prueba de normalidad que
estd vinculada al de Kolmogorov Smirnov?, por tener una muestra mayor a 50 jovenes
universitarios (120 estudiantes; siendo 60 mujeres y 60 hombres). Finalmente, se realizé la
Estadistica Inferencial, la cual es procesada mediante la Prueba de Hipdtesis que esta
acompariada de la U de Mann Whitnet o Prueba no Paramétrica, aquella que llega a ser
comparada entre las medidas, dimensiones y muestras de la variable en estudio (Villa et al.,
2020)

Por ultimo, respecto a las consideraciones éticas en el presente estudio se tuvo la
validacion de la adaptacion del instrumento en Trujillo, cuente con una confiabilidad respetable
para su utilizacion. Dentro de la confidencialidad de los sujetos, se mantuvo en anonimato los
nombres de todos aquellos que validaron participar voluntariamente en este estudio, solo
brindando su edad y sexo. Se hizo hincapié del consentimiento informado a los voluntarios,
indicandoles que sus respuestas serian utilizadas en esta investigacién. También, se protegio la
objetividad de los resultados obtenidos, evitando ser alterados o manipulados (Colegio de

Psicologos del Peru, 2017)
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CAPITULO I1I: RESULTADOS
Tabla 2
Diferencia en permisividad sexual entre hombres y mujeres mediante el analisis

diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

U de
PERMISIVIDAD SEXUAL Sig. Asint. Bilateral

Mann ) Decision
(hombres - mujeres)

Withney
Se
Totalidad 1269,000 0,005 valida la
hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcidn a la variable permisividad

sexual.

Dentro de la Tabla 2, de la data obtenida, se observa que: P tuvo un valor de .005

(p<0,05), resultando significativo, es decir que, hay diferencias entre los grupos.
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Tabla 3

Permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una
universidad privada de la ciudad de Truijillo, 2021

Nivel de permisividad sexual de estudiantes hombres

HOMBRES
General Especificas
Internalizacion
Niveles o Comodidad Internalizacion  Actitudes de Ia}s Actitudes o Actitudes
Permisividad de las antes el percepciones ante las Comunicacion -
ante la . ; L - negativas ante
Sexual . percepciones sexo sin familiares/pares relaciones sexual .
sexualidad P - la sexualidad
comunitarias  compromiso ante la homosexuales
sexualidad
N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Bajo 9 15,0 7 11,7 6 10,0 10 16,7 13 21,7 15 25,0 34 56,7 42 70,0
Medio 11 18,3 7 11,7 14 23,3 25 41,7 30 50,0 24 40,0 15 25,0 11 18,3
Alto 40 66,7 46 76,7 40 66,7 25 41,7 17 28,3 21 35,0 11 18,3 7 11,7
Total 60 1000 60 1000 60 100,0 60 100,0 60 100,0 60  100,0 60 100,0 60 100,0

Nota: La tabla evidencia la estadistica descriptiva de las actitudes frente a la permisividad sexual en

hombres.

Dentro de la Tabla 3, la variante comdn de permisividad sexual en varones, la

considerable puntuacion se ubica en la categoria alta con 66,7%. Ademas, en las variables

especificas tenemos a la comodidad ante la sexualidad, donde la mayor puntuacion lo tiene en el

nivel alto con 76,7%, en la internalizacion de las percepciones comunitarias tiene la calificacion

mas alta en el nivel alto con 66,7%, en actitudes antes el sexo sin compromiso tiene el puntaje

mas alto en los niveles alto y medio con 41,7%, en el area de internalizacion de creencias

sexuales familiares/pares, el puntaje més alto estuvo en el nivel medio, con un 50%; en el area

de actitudes hacia las relaciones homosexuales, el puntaje mas alto estuvo en el nivel medio, con

un 40% ; en el area de comunicacion sexual, el puntaje mas alto se ubica en el rango bajo, con

un 56,7% en cuanto a nivel de competencia y el puntaje mas alto en actitudes negativas hacia el

sexo, con un 70%.
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Tabla 4

Permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una
universidad privada de la ciudad de Truijillo, 2021

Nivel de permisividad sexual de estudiantes mujeres

MUJERES
General Especificas
. Internalizacion
Niveles . Internalizacion  Actitudes de las . Actitudes
L Comodidad . Actitudes ante L .
Permisividad de las antes el sexo  percepciones - Comunicacién  negativas
ante la . - L las relaciones
Sexual . percepciones sin familiares/pares sexual ante la
sexualidad S . homosexuales .
comunitarias  compromiso ante la sexualidad
sexualidad
N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Bajo 21 35,0 9 15,0 22 36,7 8 13,3 32 53,3 14 23,3 44 73,3 6 10,0
Medio 10 167 12 20,0 16 26,7 26 433 20 33,3 20 33,3 10 16,7 46 76,7
Alto 29 483 39 650 22 36,7 26 433 8 13,3 26 43,3 6 10,0 8 133
Total 60 100,0 60 100,0 60 100,0 60 100,0 60 100,0 60 100,0 60 100,0 60 100,0

Nota: La tabla evidencia la estadistica descriptiva de las actitudes frente a la permisividad sexual en

mujeres.

En la Tabla 4, considerando la variable general de consentimiento sexual femenino, la

puntuacion mas alta se encuentra en un nivel alto, 48,3%. De igual forma, entre las variables

especificas de confort sexual, la puntuacion mas alta fue el nivel alto, con un 65%, en términos

de internalizacion de la cognicion comunitaria, la puntuacion mas alta se registro entre niveles

altos y bajos, con un 36,7%. Las actitudes hacia la conducta sexual tuvieron las mas altas.

puntuaciones, en los niveles alto y medio, del 43,3%; para la internalizacién de las opiniones de

la familia/compafieros sobre el sexo, las puntuaciones mas altas fueron en los niveles bajos, del

53,3%; entre las actitudes hacia las relaciones entre personas del mismo sexo, la puntuacién mas

alta es el nivel bajo. El nivel alto obtuvo el puntaje mas alto con un 43,3%; para la comunicacion

sexual, el nivel bajo obtuvo el puntaje mas alto con un 73,3%; y para las actitudes negativas

hacia el sexo, el nivel bajo obtuvo el puntaje més alto con un 76,7%.
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Tabla 5
Diferencia de permisividad sexual en la dimensién comodidad ante la sexualidad entre

hombres y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

U de
PERMISIVIDAD SEXUAL Sig. Asint. Bilateral

Mann ) Decision
(hombres - mujeres)

Withney
No se
Dimension comodidad ante la sexualidad  1551,500 0,188 valida la
hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcién a la dimension comodidad

ante la sexualidad.
En la Tabla 5, a partir de los datos generales de la diferencia de medias entre hombres y
mujeres en psicologia prueba U de Mann-Whitney, se encuentra que: El valor de p es 0.188

(p>0.05), el resultado no es representativo, es decir, no hay diferencia.
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Tabla 6
Diferencia de permisividad sexual en la dimensién internalizacion de las percepciones

comunitarias ante la sexualidad entre hombres y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

U de
PERMISIVIDAD SEXUAL Sig. Asint. Bilateral

Mann ) Decision
(hombres — mujeres)

Withney
Dimension internalizacién de las Se
percepciones comunitarias ante la 1146,000 0,001 valida la
sexualidad hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcién a la dimension

internalizacién de las percepciones comunitarias ante la sexualidad.

En la Tabla 6, de los datos generales a la prueba U de Mann-Whitney para diferencias de
medias entre estudiantes de psicologia hombres y mujeres, se encuentra que: El valor p es 0.001

(p<0.05), significativo, es decir: hay diferencia entre los grupos.
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Tabla 7
Diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes frente el sexo sin

compromiso entre hombres y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

U de
PERMISIVIDAD SEXUAL Sig. Asint. Bilateral

Mann ) Decision
(hombres - mujeres)

Withney
No se
Dimension actitudes frente el sexo sin ]
. 1771,000 0,878 valida la
COMpPromiso L
hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcion a la dimension actitudes

frente el sexo sin compromiso.

En la Tabla 7, desde los datos generales en psicologia hasta la diferencia de medias entre
hombres y mujeres utilizando la prueba U de Mann-Whitney, se encuentra que el valor de P es

0.878 (p>0.05), y el resultado no es representativo, es decir, no hay diferencia.
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Tabla 8
Diferencia de permisividad sexual en la dimensién internalizacion de las percepciones

familiares/pares ante la sexualidad entre hombres y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

PERMISIVIDAD SEXUAL U de Sig. Asint. Bilateral
Mann Decision
Withney (hombres - mujeres)
Dimensidn internalizacion de las Se valida
percepciones familiares/pares ante la 1096,000 0,000 la
sexualidad hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcion a la dimension

internalizacion de las percepciones familiares/pares ante la sexualidad.

En la Tabla 8, de los datos generales a la diferencia de medias entre hombres y mujeres
en psicologia, se encuentra la prueba U de Mann-Whitney: El valor de p es 0.000 (p<0.05), y el

resultado es significativo, es decir, hay una diferencia entre los grupos.
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Tabla 9
Diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes ante las relaciones

homosexuales entre hombres y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

PERMISIVIDAD SEXUAL U de Sig. Asint. Bilateral
Mann Decision
Withney (hombres - mujeres)
- -7 - - NO Se
Dimension actitudes ante las relaciones )
1624,500 0,351 valida la
homosexuales L
hipGtesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcion a la dimension actitudes ante

las relaciones homosexuales.

En la Tabla 9, de los datos generales en psicologia a la diferencia de medias entre
hombres y mujeres utilizando la prueba U de Mann-Whitney, se encuentra que el valor de P es

0.351 (p>0.05), y el resultado no es representativo, es decir, no hay diferencia.
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Tabla 10
Diferencia de permisividad sexual en la dimension comunicacién sexual entre hombres

y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

PERMISIVIDAD SEXUAL U de Sig. Asint. Bilateral
Mann Decision
Withney (hombres - mujeres)
No se
Dimension comunicacion sexual 1498,000 0,110 valida la
hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcidn a la dimensién comunicacion

sexual

En la Tabla 10, de los datos generales a la diferencia de medias entre hombres y mujeres
en psicologia, la prueba U de Mann-Whitney encontré que: el valor de p es 0.110 (p>0.05), y el

resultado no es representativo, es decir, hay No hay diferencia.
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Tabla 11

Diferencia de permisividad sexual en la dimension actitudes negativas ante la

sexualidad entre hombres y mujeres mediante el analisis diferencial

Estadistico U de Mann Withney?

PERMISIVIDAD SEXUAL U de Sig. Asint. Bilateral
Mann Decision
Withney (hombres — mujeres)
] ) ) ] No se
Dimension actitudes negativas ante la )
) 1609,000 0,307 valida la
sexualidad .
hipotesis

Nota: La tabla evidencia la discrepancia entre los grupos A y B en funcion a la dimensién actitudes

negativas ante la sexualidad.

En la Tabla 11, de los datos generales a la diferencia de medias entre hombres y mujeres
en psicologia, la prueba U de Mann-Whitney encontré que: el valor de p es 0.307 (p>0.05), y el

resultado no es representativo, es decir, hay No hay diferencia.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

Este estudio buscd establecer la diferencia en permisividad sexual entre hombres y
mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Trujillo, los resultados muestran
que U=1269,000, P=0.005, lo cual es menor a 0.05% vy significativo, como se muestra en la
Tabla 2; es decir, existen diferencias en las variables de investigacion y muestras, resultando
en diferentes niveles de sexualidad. permiso para estudiantes varones y mujeres. En este
sentido, Fernandez et al. (2018) encontraron diferencias en la tolerancia sexual entre grupos de
estudiantes, con mayores diferencias entre los estudiantes varones que utilizan Mann Withney
U. Segln Bautista (2012), esto sugiere que hablar de este tema es relativamente asociarnos con
limitaciones y libertad limitadas para realizar actividades que nos satisfagan. Los resultados de
este estudio confirman los hallazgos de Fernandez et al. (2018) porque queda claro que las
actitudes flexibles ante diversas conductas sexuales son superficiales y la realidad permanece
alejada de la igualdad de género.

Al realizar estadistica descriptiva sobre la tolerancia sexual de estudiantes y alumnas
de una universidad privada de la ciudad de Trujillo (objetivos especificos 1y 2), observamos
que segun el constructo de tolerancia sexual masculina, los puntajes més altos se encontraron
en el nivel superior. (66,7%), y en las dos dimensiones de confort sexual e internalizacion de
la cognicion comunitaria se encuentra en un nivel alto (76,7% y 66,7%); para las mujeres el
puntaje es el mas alto con 48,3%, en términos de confort sexual y aceptacion de la
homosexualidad En cuanto a la dimension actitudinal de las relaciones, los puntajes son 65%
y 43,3% respectivamente, los cuales se encuentran en un nivel relativamente alto, como se
muestra en las Tablas 3 y 4. Significando que, los hombres poseen mayores caracteristicas de
permisividad sexual. Por ello, se valida la hipotesis, asegurando la diferencia de permisividad
sexual entre los hombres y las mujeres. Bouniot et al. (2017) indica que los hombres (72.73%)

cuentan con niveles mas altos de permisividad sexual, mediante el uso de preservativos en
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cambio las mujeres (47,66%,) es menor, teniendo entre ellos, un margen porcentual del
25,07%. De acuerdo a Bello et al. (2016) menciona que culturalmente, los hombres son mas
abiertos a las actividades sexuales que las mujeres, ya que cuentan con mayores cuidados,
miedos y restricciones. Los resultados son corroborados por los descubrimientos de Bouniot et
al. (2017) debido a que, se evidencia que los hombres se encuentran mas permisivos en cuanto
a la sexualidad a diferencia de las mujeres.

En cuanto a determinar la diferencia en la tolerancia sexual entre estudiantes varones y
mujeres en la dimensién de confort sexual de una universidad privada de la ciudad de Trujillo,
los resultados muestran que U = 1551.500, P es 0.188, la cual es superior a 0.05% y no
significativa, ya que se muestra en la Tabla 5; es decir, no hubo diferencias en las dimensiones
entre las dos muestras de estudio, asegurando que hombres y mujeres no difirieron en su
comodidad con el sexo. Al respecto, Contreras et al. (2022) menciona que dentro de las
practicas sexuales el 53,25% de los hombres realiza sexo vaginal, anal y oral, a diferencia de
las mujeres que solo es el 46,73%. Segun Tirado (2016) refirié que los jévenes buscan estar
satisfechos con su practica sexual, buscando llevarlas a cabo en sus diferentes estilos (vaginal,
oral y anal). Los resultados del presente estudio rechazan los hallazgos de Contreras et al.
(2022) debido a que, el goce de la vida sexual requiere de libertad para experimentar, disfrutar
y asi sentirse pleno y se da sin distincion de género.

Asimismo, al determinar diferencias en la tolerancia sexual entre estudiantes y
estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Trujillo en las dimensiones de
internalizacion de actitudes sexuales comunitarias, los resultados indican que existe U =
1146.000, con un P de 0.001, el cual se ubica por debajo de 0,05% vy significativo, tal y como
se observa en la Tabla 6; en otras palabras, existen diferencias en las dimensiones entre las dos
muestras de investigacion, lo que resulta en diferentes niveles de internalizacion de las

percepciones comunitarias sobre el sexo entre estudiantes masculinos y femeninos. Al respecto,
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Enriquez y Sanchez (2015) hallaron como resultados que el 52% de hombres han iniciado su
vida sexual sin una previa planificacion y el 38.6% han sido mujeres. Segln Tirado (2016)
menciona que la sociedad influye directamente en las percepciones que tiene la persona frente
a su sexualidad, siendo mas abierta en los hombres en contraste de las mujeres que siguen
teniendo presente los constructos sociales. Los resultados del presente estudio son
corroborados por Enriquez y Sanchez (2015) puesto que, los hombres estan mayormente
arraigados a comenzar su vida sexual a edades mas tempranas y sin planificacion, a diferencia
del papel mas conservador de la mujer en la sociedad.

De igual forma, al determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension
actitudes frente el sexo sin compromiso entre hombres y mujeres estudiantes de una
universidad privada de la ciudad de Trujillo, los resultados indican que, existe U = 1771.000,
con un P de 0.878, el cual se ubica por encima de 0,05% y no significativo, tal y como se
observa en la Tabla 7; es decir que, no existen diferencias en la dimension entre ambas muestras
de estudio, asegurando que las actitudes frente al sexo sin compromiso entre hombres y mujeres
no difieren. Al respecto Paz et al. (2018) hallaron como resultados que los hombres con el
6,71% tienen un numero mayor de parejas sexuales a diferencias de las mujeres con 3,36%.
Tirado (2016) refiere que el sexo ha dejado de realizarse solo con fines de reproduccion, para
ahora verse también con fines de satisfaccion, sin necesidad de vinculos afectivos. Los
resultados del presente estudio rechazan los hallazgos de Paz et al. (2018) puesto que, se
predomina la basqueda de placer, restando importancia a las consecuencias (reproduccién) y a
los sentimientos/emociones, siendo esta premisa comun e igualitaria entre ambos géneros.

También, al determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension Al
* determinar las diferencias en la tolerancia sexual entre estudiantes varones y mujeres de una
universidad privada de la ciudad de Trujillo en las dimensiones de internalizacién de actitudes

sexuales familiares/pares, los resultados sefialan que, existe U = 1096.000, con un P de 0.000,
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el cual se ubica por debajo de 0,05% y significativo, tal y como se observa en la Tabla 8; es
decir que, las dimensiones fueron diferentes entre las dos muestras de estudio, asegurando asi
que las dimensiones de internalizacion de las actitudes sexuales de la familia/compafieros
fueron diferencias. Al respecto, Fernandez et al. (2018) mencionan que, en cuanto a la
influencia de los padres para la iniciacién, los hombres obtuvieron un porcentaje del 6,2% y
las mujeres del 2,4%. Segun Tirado (2016) menciona gque cada persona va formandose en base
a sus modelos familiares o sociales, llegando a influir significativamente en sus
comportamientos sexuales. Los resultados del presente estudio son corroborados por
Fernandez et al. (2018) puesto que, los constructos sociales persuaden a las mujeres a
reprimirse por las percepciones de su entorno y a los hombres a ser mas activos en su
sexualidad.

Del mismo modo, al determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension
actitudes ante las relaciones homosexuales entre hombres y mujeres estudiantes de una
universidad privada de la ciudad de Trujillo, los resultados indican que, existe U = 1624.500,
con un P de 0.351, el cual se ubica por encima de 0,05% y no significativo, tal y como se
observaen la Tabla 9; es decir que, no existen diferencias en la dimension entre ambas muestras
de estudio, asegurando que las actitudes ante las relaciones homosexuales entre hombres y
mujeres no difieren. Al respecto, Elias y Chavez (2022) mencionan que, en cuanto al sexo anal,
el grupo experimental con ITS prevalecié el riesgo durante el post test con el 88.88% vy en el
grupo control con ITS, se obtuvo un 62.5% en el post test. Segun Tirado (2016) la sociedad
estigmatiza a quiénes mantienen una relacion homosexual por ser diferente a la normativa
social, existiendo prejuicios y rechazos. Los resultados del presente estudio rechazan los
hallazgos de Elias y Chavez (2022) refiriendo que hombres y mujeres responden a ideas

cerradas ante la homosexualidad, siendo determinados por la sociedad como irracional.
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Ademas, al determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimension
comunicacion sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la
ciudad de Trujillo, los resultados indican que, existe U = 1498.00, con un P de 0.110, el cual
se ubica por encima de 0,05% y no significativo, tal y como se observa en la Tabla 10; es decir
que, no existen diferencias en la dimension entre ambas muestras de estudio, asegurando que
la comunicacion sexual entre hombres y mujeres no difieren. Al respecto, Contreras et al.
(2022) mencionan que las mujeres siempre tienden a hacerse una prueba seroldgica con un
32.5% vy los varones con un 24.7%, siendo mayor la informacion y conocimiento sobre
sexualidad por parte de las mujeres que por los hombres. Segun Tirado (2016) la educacién
sexual en casa es deficiente, por los prejuicios y tables que han ido de generaciones en
generaciones ya que no inculcan a los hijos en cuando a conocimientos basicos de la sexualidad.
Los resultados del presente estudio aceptan los hallazgos de Contreras et al. (2022), afirmando
que es necesario expresar y esclarecer dudas u opiniones para romper estereotipos, enfocados
a una educacion sexual sostenible que los involucre, siendo igual de importante tanto hombres
y mujeres.

Finalmente, al determinar la diferencia de permisividad sexual en la dimensién
actitudes negativas ante la sexualidad entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad
privada de la ciudad de Trujillo, los resultados indican que, existe U = 1609.500, con un P de
0.307, el cual se ubica por encima de 0,05% y no significativo, tal y como se observa en la
Tabla 11; es decir que, no existen diferencias en la dimensién entre ambas muestras de estudio,
asegurando que las actitudes negativas ante la sexualidad entre hombres y mujeres no difieren.
Al respecto, Spindola et al. (2020) refiere que, en cuanto a cuidados sobre la salud sexual, las
mujeres con 72.4% tienden a acceder a “atencion de salud” a diferencia de los hombres con el
43.23%. Segun Tirado (2016) la mayoria de las actitudes de la juventud frente al sexo suelen

relacionarlo con sentimientos negativos, y estigmatizar al sexo como un tema delicado,
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buscando siempre cuidar su sexualidad. Los resultados del presente estudio rechazan los

hallazgos de Spindola et al. (2020), refiriendo que las mujeres comparten la idea que el sexo

trae consigo posibles peligros, dolores y culpas, por lo mismo lo interiorizan y mantienen

mayores cuidados en su salud sexual, a diferencia de los hombres.

CONCLUSIONES

Hubo una diferencia en la permisividad sexual entre los dos grupos de estudio ya que se
encontré un valor de P de 0,005 segun la estadistica U de Mann Withney, el cual se ubica
por debajo de 0,05%, reflejandose en un resultado representativo; es decir que, los hombres
y las mujeres universitarios presentan diferencias significativas frente a las actitudes
flexibles ante las diversas practicas sexuales.

Existe permisividad sexual en los hombres en el nivel alto con una puntuacion de 66,7%, en
sus dimensiones obtuvo mayores niveles en comodidad ante la sexualidad e internalizacion
de las percepciones comunitarias con el 76,7% y 66,7%; es quiere decir que, los hombres
son mas abiertos sexualmente y se encuentran comodos frente a los estereotipos de la
sociedad.

Existe permisividad sexual en las mujeres en un mayor nivel con 48,3%, y sus dimensiones
con niveles altos fueron tanto en comodidad ante la sexualidad como actitudes ante las
relaciones homosexuales con valores del 65% y 43,3%; es decir que, las mujeres son menos
permisivas sexualmente que los varones y tienden a limitarse por lo que dicta la sociedad.
No existen diferencias en la dimension comodidad ante la sexualidad entre ambos grupos
de estudio, debido a que segun el estadistico U de Mann Withney se encontré que P tuvo un
valor de 0.188, encontrandose por encima de 0,05%, resultando no representativo; es decir
que tanto los hombres como mujeres universitarias buscan libertad para satisfacerse

sexualmente y asi poder disfrutar sin restricciones.
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Segun la estadistica de la Universidad Mann Withney, hubo diferencias entre los dos grupos
de estudio en la dimensidn de internalizacion de las creencias comunitarias. Se encontrd que
P tuvo un valor de .001, el cual se ubica por debajo de 0,05%, resultando significativo; es
decir que, los hombres comienzan su vida sexual a edades mas tempranas que las mujeres.
No existen diferencias frente a la dimension actitudes frente al sexo sin compromiso entre
ambos grupos de estudio, ya que segun el estadistico U de Mann Withney se encontro que
P tuvo un valor de 0.878, el cual se ubica por encima de 0,05%, resultando no representativo;
es decir que, en los hombres y mujeres predomina la busqueda del placer sexual méas que
reproducirse.

Existen diferentes frente a la dimension internalizacion de las percepciones familiares/pares
ante la sexualidad entre ambos grupos de estudio, ya que segun el estadistico U de Mann
Withney se encontrd que P tuvo un valor de .000, el cual se ubica por debajo de 0,05%,
resultando significativo; es decir que, los hombres son mas liberales socialmente con su
sexualidad, a diferencia de las mujeres que se limitan por entorno.

No existen diferencias frente a la dimension actitudes ante las relaciones homosexuales entre
ambos grupos de estudio, debido a que segun el estadistico U de Mann Withney se encontrd
que P tuvo un valor de .351, el cual se ubica por encima de 0,05%, resultando no
representativo; es decir que, tanto hombres como mujeres mantienen percepciones
irracionales ante la homosexualidad.

No existen diferencias frente a la dimension comunicacion sexual entre ambos sexos, ya que
segun el estadistico U de Mann Withney se encontré que P tuvo un valor de .110, el cual se
ubica por encima de 0,05%, resultando no representativo; es decir que, tanto para hombres
como mujeres se expresan e intercambian de opiniones sobre la sexualidad.

No existen diferencias frente a la dimension actitudes negativas ante la sexualidad entre

ambos grupos de estudio, debido a que mediante el estadistico U de Mann Withney se
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encontrd que P tuvo un valor de .307, el cual se ubica por encima de 0,05% resultando no
representativo; es decir que, las mujeres son mas precavidas y responsables con su salud
sexual, generando en ellas miedos y dudas por las consecuencias, a diferencia de los

hombres.
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ANEXOS
ANEXO N° 01: CONSENTIMIENTO INFORMADO

e 00 "’
™~
.‘_’.‘ % v
CUESTIONARIO DE PERMISIVIDAD
SEXUAL (CPS)

En esta oportunidad, como estudiante de décimo ciclo de la UPN, me encuentro realizando
el proyecto de investigacion que tiene como objetivo establecer la diferencia en
permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la
ciudad de Trujillo, 2021. El instrumento utilizado es un cuestionario de permisividad sexual
(CPS), el cual tiene una duracién de 10 - 15 minutos y permitird conocer sobre las
percepciones o creencias a cerca de la sexualidad

Para ello, es importante cumplir con los siguientes requisitos:
- Ser parte de una Universidad Privada
- Hombres y mujeres entre los 18 a 22 afios

krysthal.josju@gmail.com Cambiar de cuenta ()

*Obligatorio

Correo *

Tu direccién de correo electrénico

CONSENTIMIENTO INFORMADO

En base a lo expuesto, la participacion en este estudio es estrictamente voluntaria y
anénima, de modo que la informacién que se recoja serd confidencial y no se usara para
ningtin otro propésito ni serdn divulgados o manipulades. De antemano, agradezco tu
tiempa y colaboracién para esta investigacion.

¢Deseo participar voluntariamente de esta investigacién? *

Q si
ONO

Siguiente Borrar formulario
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ANEXO N° 02: MATRIZ DE CONSISTENCIA

] . POBLACION -
PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES METODO
MUESTRA
General: General: El estudio fue de tipono | La poblacién
e Hi) Si existe diferencia de | Establecer la diferencia en experimental, donde no | estuvo compuesta
permisividad sexual entre hombres | permisividad sexual entre existe manipulacién de | por estudiantes de
;Cudl es la y mujeres estudiantes de una | hombres y mujeres la variable, por lo que | la facultad de
diferencia que universidad privada de la ciudad | estudiantes de una solo se observé lo que | psicologia de una
existe en la de Trujillo, 2021. universidad privada de la ocurre de forma natural, | universidad
permisividad e Ho) No existe diferencia de | ciudad de Trujillo, 2021. sin intervenir de manera | privada del
sexual  entre permisividad sexual entre hombres alguna. Asimismo. | semestre 2021 —
hombres y y mujeres estudiantes de una segun su finalidad fue | Il, siendo un total
mujeres universidad privada de la ciudad Permisividad | @Plicada,  entendida | de 722
estudiantes de de Trujillo, 2021. Sexual como la utilizacién de | estudiantes.

una universidad
privada de la
ciudad de

Trujillo, 20217

Especificas:

Hil) Existe diferencia de
permisividad sexual de estudiantes
hombres de wuna universidad
privada de la ciudad de Trujillo,
2021.
Hi2)

permisividad sexual de estudiantes

Existe  diferencia de

mujeres de una universidad

Especificos:

01) Establecer el nivel
de permisividad sexual
de estudiantes hombres
de una universidad
privada de la ciudad de
Trujillo, 2021.

02) Establecer el nivel

de permisividad sexual

los conocimientos en la
practica, por lo que se
enriqguece de nuevos
conocimientos y son en
provecho de los que
participan en  estos
procesos y en la
sociedad. Del mismo

modo, segun su

La muestra estuvo
contabilizada por
un total de 120
universitarios

(100%) de los
cuales 60 son
parte de las
mujeres (50%) y

los otros 60 son de
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privada de la ciudad de Trujillo,
2021.

Hi3) Existe diferencia de
permisividad sexual en la
dimension comodidad ante la
sexualidad entre hombres vy
mujeres  estudiantes de una
universidad privada de la ciudad
de Trujillo, 2021.

Hi4) Existe diferencia de
permisividad sexual en la
dimensién internalizacion de las
percepciones comunitarias ante la
sexualidad entre hombres vy
mujeres  estudiantes de una
universidad privada de la ciudad
de Trujillo, 2021.

Hi5) Existe diferencia de
permisividad sexual en la
dimension actitudes frente el sexo
sin compromiso entre hombres y

mujeres  estudiantes de una

de estudiantes mujeres
de una universidad
privada de la ciudad de
Trujillo, 2021.

03) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension
comodidad ante la
sexualidad entre
hombres 'y mujeres
estudiantes de una
universidad privada de
la ciudad de Truijillo,
2021.

O4) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension
internalizacién de las
percepciones
comunitarias ante la

sexualidad entre

naturaleza fue
cuantitativa, por la
minuciosa medicién de
la variable, mediante
distintos
procedimientos
estadisticos para la
determinacion de
diferencias
estadisticamente
significativas. Por
ultimo, tiene un disefo
descriptivo -

comparativo.

El instrumento utilizado
fue el Cuestionario de
Permisividad  Sexual
(CPS), elaborado por
Caniizo y Salinas (2010)

con procedencia en

los hombres
(50%),  quiénes
sus edades estan
entre los 18 — 22
afios. El tipo de
muestreo fue no
probabilistico por

conveniencia.
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universidad privada de la ciudad
de Trujillo, 2021.

Hi6) Existe diferencia de
permisividad sexual en la
dimension internalizacion de las
percepciones familiares/pares ante
la sexualidad entre hombres vy
mujeres  estudiantes de una
universidad privada de la ciudad
de Trujillo, 2021.

Hi7) Existe diferencia de
permisividad sexual en la
dimensién actitudes ante las
relaciones homosexuales entre
hombres y mujeres estudiantes de
una universidad privada de la
ciudad de Trujillo, 2021.

Hi8) Existe la diferencia de
permisividad sexual en la
dimension comunicaciéon sexual
entre  hombres y  mujeres

estudiantes de una universidad

hombres 'y mujeres
estudiantes de una
universidad privada de
la ciudad de Trujillo,
2021.

05) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension actitudes
frente el sexo sin
compromiso entre
hombres 'y mujeres
estudiantes de una
universidad privada de
la ciudad de Trujillo,
2021.

06) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension
internalizacién de las
percepciones

familiares/pares ante la

México, su adaptacion
en Trujillo fue por
Tirado (2016).
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privada de la ciudad de Trujillo,
2021.

Hi9) Existe la diferencia de
permisividad sexual en la
dimension actitudes negativas ante
la sexualidad entre hombres vy
mujeres  estudiantes de una
universidad privada de la ciudad
de Trujillo, 2021.

sexualidad entre
hombres 'y mujeres
estudiantes de una
universidad privada de
la ciudad de Trujillo,
2021.

07) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension actitudes
ante las relaciones
homosexuales entre
hombres 'y mujeres
estudiantes de una
universidad privada de
la ciudad de Trujillo,
2021.

08) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension
comunicacion  sexual

entre hombres y
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mujeres estudiantes de
una universidad privada
de la ciudad de Trujillo,
2021.

e Q9) Determinar la
diferencia de
permisividad sexual en
la dimension actitudes
negativas ante la
sexualidad entre
hombres 'y mujeres
estudiantes de una
universidad privada de
la ciudad de Truijillo,
2021.
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ANEXO N° 03: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

TITULO: “Permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una universidad privada de la ciudad de Trujillo, 2021”

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Segin Cafiizo y Salinas | Se evaluara a traves del e Creenciasy actitudes
(2010), la  permisividad | cuestionario de Permisividad Comodidad ante la sexuales

Permisividad Sexual

sexual es una actitud flexible
ante las diversas practicas
sexuales, en presencia o0
ausencia de la vinculacion
afectiva, cuya finalidad es la

satisfaccion, y que esta

influida por factores
personales (moral,
autoconcepto), culturales

(religion, usos y costumbres)
y sociales (familia, grupo de

pares, comunidad)

Sexual (CPS), el cual esta
constituido por siete
dimensiones: Comodidad ante la
sexualidad, internalizacion de las
percepciones comunitarias ante
la sexualidad, actitudes frente el
Sexo sin compromiso,
internalizacién de las
percepciones  familiares/pares
ante la sexualidad, actitudes ante
las relaciones homosexuales,
comunicacion sexual y actitudes

negativas ante la sexualidad.

sexualidad e Estilos de précticas
sexuales
e Posturas y

Internalizacion de las
percepciones
comunitarias ante la

sexualidad

comportamientos
sexuales de la
comunidad

e Influencia de la
comunidad en torno

a creencias sexuales

Actitudes frente el sexo

sin compromiso

e Pensamientos
sexuales

e Opiniones sobre la
practica de

relaciones sexuales

Internalizacién de las

percepciones

e Dogmas de la familia
en base a la

sexualidad
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familiares/pares ante la

sexualidad

Percepcion del
entorno amical sobre

la sexualidad

Actitudes ante las
relaciones

homosexuales

Conductas frente a la
homosexualidad
Creencias sobre las
personas

homosexuales

Comunicacion sexual

Desenvolvimiento
frente a la préactica
sexual
Convicciones sobre
el inicio de Ila

sexualidad

Actitudes negativas

ante la sexualidad

Represion sexual
Actividad sexual
solo con fines

reproductivos
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ANEXO N° 04: FICHA TECNICA DEL CUESTIONARIO DE PERMISIVIDAD
SEXUAL (CPS)
Nombre: Cuestionario de Permisividad Sexual (CPS)

Autor y Afio: Cafiizo y Salinas, 2010

Procedencia: México

Adaptacion: En Trujillo fue por Tirado, 2016

Objetivo General: Medir los niveles de permisividad sexual
Aplicacién: Individual o grupal

Duracion: 10 — 15 minutos

Ambito de aplicacion: 16-22 afios de edad
Especificaciones:

Est4 conformada por 35 items en formato Likert, donde hay 7 factores.
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ANEXO N° 05: CUESTIONARIO DE PERMISIVIDAD SEXUAL (CPS)

INSTRUCCIONES: En el siguiente apartado, se espera conocer tus percepciones o
creencias sobre |la sexualidad en general. En esta ocasion, la afirmacion se refiere a tu
opinién, mas que a la conducta que hayas mostrado. Por lo que te pedimos que marques
la opcion que mejor corresponda a tu manera de pensar, recuerda que tus respuestas son
anonimas y confidenciales.

1=Totalmente Desacuerdo 2= Desacuerdo 3=Ni acuerdo ni desacuerdo

4= Acuerdo 5=Totalmente de Acuerdo

Permisividad sexual entre hombres y mujeres estudiantes de una
2021

ITEM 1(2 |3 )45
1 Pienso que el sexo representa la unién maxima con otra persona. 112 |3 |4 [5
2 | Considero gue deberia sentirme culpable si tengo relaciones sexuales. 112 |3 |4 [5
3 | Creo que el sexo sin compromiso es una manera de pecar. 112 |3 |4 |5
4 | Creo que el sexo vaginal es |a unica manera de llegar al placer. 112 |3 |4 |5
5 | Mis padres conciben al sexo como algo positivo y normal. 112 |3 (4 |5
6 | Para mis amigos es adecuado promover las relaciones sexuales. 112 |3 [4 |5
7 Las personas de mi distrito aceptan las relaciones sexuales con fines placenteros 112 13 1a|s
(no reproductivos).
8 | Apruebo que las personas tengan multiples parejas sexuales. 112 |3 |4 [5
9 | Pienso que tener diversas parejas sexuales me hace mas valioso como persona. 112 |3 |4 [5
10 Creo que las personas homosexuales son anormales, por eso Dios cred a la mujer 112 13 |4 |5
y al hombre.
11 | Pienso que es importante explorar mi propio cuerpo y el de mi (s) pareja (s). 112 |3 |4 |5
12 | Para mis padres es muy importante la abstinencia sexual. 112 |3 |4 |5
13 | Mis amigos aprueban las practicas alternas al sexo vaginal. 112 |3 |4 |5
14 | Creo que la gente de |la zona donde vivo ve con buenos ojos la homosexualidad. 112 |3 |4 [5
15 | Estoy de acuerdo con la gente viva abiertamente su sexualidad. 112 |3 (4 |5
16 | Es adecuado tener sexo premarital si se es feliz. 112 |3 |4 |5
17 E.S oorrecl‘okque las relaciones sexuales sean (nicamente para procrear como lo 112 13 |a |5
dicta la religion.
18 | Pienso que las relaciones sexuales son sélo para la reproduccién. 112 |3 |4 |5
19 | Para mi familia es correcto el sexo premarital. 112 |3 |4 [5
20 | A mis amistades les desagrada el sexo casual. 112 |3 |4 |5
21 | En mi distrito las personas aprueban una sexualidad abierta y responsable. 112 |3 |4 |5
22 | Creo que las relaciones homosexuales son correctas. 112 |3 |4 |5
23 Creo que cuando una persona esté segura de si misma debe vivir abiertamente su 11213 lals
sexualidad.
24 | Apruebo que los religiosos repriman la sexualidad. 112 |3 |4 [5
25 El uso de los juguetes sexuales y peliculas pornograficas es bien visto por la 112 13 |a |5
sociedad.
26 | Mis padres aprueban las practicas alternas al sexo vaginal. 112 |3 |4 |5
27 | Mis amigos aprueban las relaciones homosexuales 112 [3 (4 |5
28 | Las personas de mi distrito aprueban el sexo premarital, 1 (2 |3 |4 |5
29 | Esta bien que una persona tenga sexo con ofra sin conocerla. 1 12 |3 |4 |5
30 | Creo que las personas inseguras iemen mas conductas sexuales. 112 |3 |4 |5
31 | Me parece adecuada la visidn que tiene mi religidn de la sexualidad. 1 12 |3 [4 |5
32 | Creo gue el hombre debe tener |a iniciativa sexual. 1 |2 (3 |4 |5
33 | Pienso que al saxo &s un tema que sa debe tocar an familia. 1 (2 |3 |4 |5
— | 34 | Mis amigos dicen tener actitudes negativas hacia el sexo 1 12 |3 |4 |5
35 | Las personas de la zona donde vivo aprueban el sexo casual. 1T 12 |3 |4 |5
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ANEXO N° 06: BAREMOS RESUMIDOS DEL CUESTIONARIO DE
PERMISIVIDAD SEXUAL (CPS)

Baremos resumidos de Permisividad Sexual

Factores
Internaliz
acion de Internalizaci
Comodi las Actitudes 6n de las Actitudes Actitudes
. i i Permisivid
Nivel PC dad ante percepcio ante e'l percepcione antt? las Comunicaci negativa
la nes sexo sin o relaciones . santela ad Sexual
. . . s familiares/ 6n sexual .
sexualid comunitar compromi homosexual sexualida
. pares ante la
ad ias ante la so . es d
. sexualidad
sexualida
d
Bajo 1-33 6-14 6-10 5-10 12-22 4-10 4-12 4-8 52-93
Medio 34-66 15-16 11-12 11-13 23-25 11-12 13-14 9-11 94-99
Alto fgo 17-24 13-18 14-21 26-31 13-17 15-18 12-19 100-120

Paredes Torres, K. Pag. 67



