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RESUMEN
El proyecto Centro Recreativo para el Adulto Mayor se define como centro para brindar
confort y servicios que permitan el mejoramiento de la calidad de vida del adulto mayor, por
medio de una infraestructura que este adaptada a ellos, es decir, a los adultos mayores, siendo
confortables para su comodidad fisica y emocional.
En la presente investigacion se centrd en la poblacion de la tercera edad, puesto que, esta
siendo un tanto ignorada. En La Esperanza no escapa de esa situacion inaceptable. Nuestros
adultos mayores necesitan ser rescatados de esta situacién, se merecen una mejor calidad de
vida y para ello tenemos que ocuparnos con actividades recreativas renovables. Y asi poder
conseguir evitar su deterioro intelectual de estos adultos mayores. Esto se realizé mediante
etapas, la primera etapa se identificd problemas de infraestructura que no cuentan con buena
iluminacién natural; lo sefialado anteriormente, sirvié para la siguiente etapa que es la
variable, la presentacion de casos. También, se establecié la discusion de los resultados del
caso analizado para colocar los lineamientos de disefio que son aplicados en la propuesta
arquitectonica. Finalmente, se realiz6 el proyecto arquitectonico, por medio del

dimensionamiento, la programacion arquitectonica, determinacion del terreno y su analisis.

Palabras clave: Centro Recreativo, Adulto mayor, lluminacion natural.
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ABSTRACT

The Recreational Center for the Elderly project is defined as a center to provide comfort and
services that allow the improvement of the quality of life of the elderly, through an
infrastructure that is adapted to them, that is, to the elderly, being Comfortable for your
physical and emotional comfort.

In the present investigation, the focus was on the elderly population, since it is being
somewhat ignored. In La Esperanza there is no escape from this unacceptable situation. Our
Older Adults need to be rescued from this situation, they deserve a better quality of life and
for this we have to deal with renewable recreational activities. And thus be able to avoid
their intellectual deterioration of these older adults. This was done through stages, the first
stage identified infrastructure problems that do not have good natural lighting; the
aforementioned, served for the next stage, which is the variable, the presentation of cases.
Also, the discussion of the results of the analyzed case was established to place the design
guidelines that are applied in the architectural proposal. Finally, the architectural project was
carried out, through dimensioning, architectural programming, determination of the terrain
and its analysis.

Keywords: Recreation Center, Seniors, Natural lighting.
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CAPITULO 1 INTRODUCCION
1.1 Realidad problemética

El centro de recreacién para el adulto mayor es un espacio en donde estas
personas de edad avanzada interactan y se desarrollan fisica y emocionalmente,
ya que, sabemos que con los afios uno va perdiendo esas capacidades, sin
embargo, existen centros para las personas de la tercera edad, pero con
instalaciones inadecuadas, ademas, que contienen ambientes que no cuentan con
la iluminacion natural necesaria ya sea por diferentes tipos, es por ello, que se
realiza una investigacion sobre algunos casos a nivel mundial que permitan ver la
necesidad de este objeto arquitectonico, para asi poder tener conocimiento de lo

gue no se debe olvidar al disefiar.

Entre las problematicas relacionadas a la calidad de vida del adulto mayor
tenemos, la falta de instalaciones adecuadas para el funcionamiento espacial,
ademas, ambientes con falta de iluminacion natural que permitan un normal
desarrollo de las actividades de los ciudadanos de la tercera edad, por tal motivo es
fundamentar plantear una solucion arquitectonica integral que proponga de

manera positiva un espacio de trabajo funcional. (Coronel, 2016, p.13)

La mayoria de estos centros, por la naturaleza de su concepcion, no cuentan
con los servicios apropiados para ellos y es probable que la familia decida
trasladarlos a otro centro. Por otro lado, las dimensiones de los ambientes no suelen
ser lo suficientemente amplias ni libres de obstaculos para el desplazamiento, y la
iluminacién y ventilacion tampoco son adecuadas, lo que mas adelante puede

afectar su calidad de vida sumando riesgos para la salud. (Pérez, 2018, p.203)

Llanos Toribio Marycielo Lisbeth Pag. 18



UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

UPN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

La realidad problematica a nivel mundial es la falta de iluminacion natural
para estos centros. Un caso es en la ciudad de México, existe una gran cantidad de
adultos mayores que necesitan apoyo del estado,es por eso que, el Instituto
Nacional de las Personas Adultas Mayores (Inapam) cred unidades gerontoldgicas
que dieran respuesta a sus necesidades basicas, como: Residencias de Dia, Centros
Culturales, Clubes, entre otros. Sin embargo, estos equipamientos no cuentan con
la iluminacion adecuada para su confort luminico del usuario. Otro caso tenemos
en EE. UU, consta de centros en donde el estado detectd que existen problemas,
uno de estos problemas es el alto de las ventanas o disefio de la iluminacién, en

donde el ingreso de la luz natural irrita la vista de estos adultos mayores.

Por otro lado, la realidad nacional como es el caso del Centro del Adulto
Mayor en Tarapoto, no cuenta con infraestructura definida propia para la
realizacion de sus actividades, por lo tanto, se ven en la necesidad de alquilar
locales adaptados. Dicha infraestructura no se encuentra en buenas condiciones y
no cuenta con ventilacion ni iluminacion natural para cada ambiente. Otro
ejemplo es en Lima, tenemos centros en La Perlay San Isidro, en donde, no cuenta

con buena iluminacién ya sea lateral o cenital.

En cuanto a la realidad local, el Estado implementa lineamientos de
politicas como es el Plan Nacional para las personas Adultas Mayores que
determina la existencia de programas para cada sector. Tenemaos centros como por
ejemplo el CAM y actualmente existen servicios brindados por EsSalud, pero estos
espacios son muy ajustados, que no permiten el ingreso de la luz natural para la

realizacion correcta de las actividades de estas personas.
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Si bien sabemos que existen centros que ayudan a estas personas para tener
la recreacion adecuada en la Provincia de Trujillo y en sus distritos, sabemos que
no cuentan con buena estructura, como es el caso del Distrito de La Esperanza,
cuenta con un centro, pero este no tiene los sistemas de iluminacion natural
adecuados para este equipamiento, impidiendo que el adulto mayor tenga una
visual apropiada para su edad. Se necesita crear un centro con todo lo necesario
para poder abarcar a todas las personas adultas mayores de este distrito, porque se
sabe que la Esperanza, es el segundo distrito con mayor poblacion de personas de

60 afios a mas afos de edad, brindado segun estadisticas de la INEI.

Por lo contrario, al no contar con una infraestructura adecuada esta
poblacion se vera afectada por este problema que presenta, que vendria a ser que,
no cuenta con buena iluminacion lo cual puede generar confusion a la hora de
trasladarse de un ambiente a otro, porque no logran juzgar con exactitud la

profundidad, debido a que su vista se encuentra deteriorada por la edad.

En conclusion, la realizacion de un centro de recreacion para el adulto
mayor tiene como fin integrar al adulto mayor con la sociedad, que no se sientan
excluidos, sino que sientan que forman parte de ellos, que se cree un clima de
inclusion, solidaridad y donde sientan que son importantes, en resumen, que
Ileven una vejez digna, teniendo en cuenta los criterios de acondicionamiento
luminico natural combinada para asi obtener confort y evitar accidentes a futuro,

acondicionando sus ambientes mediante el uso de aberturas laterales o cenitales.
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1.2 Justificacion del objeto arquitectdnico
1.2.1.  Justificacién del objeto arquitectonico
En la sociedad existe un desinterés por el adulto mayor, en donde ellos
empiezan a ver a la vida desde otra expectativa, por sentirse excluidos y suelen

aislarse.

La infraestructura existente no es acorde con el servicio que se necesita

para el usuario, en muchos casos es insuficiente e ineficiente.

Es por ello, que la propuesta de este centro de recreacion para el adulto
mayor cumplira con el criterio de confort luminico natural combinada, para
iluminar correctamente cada espacio, ademas se implementara espacios
adecuados para su buen funcionamiento, organizandolos funcionalmente,
identificando dimensiones y caracteristicas de espacio para el perfil del usuario,

sabiendo que tenemos una gran cantidad.

1.3 Obijetivo de investigacion
Determinar el criterio de acondicionamiento luminico natural combinada para un

Centro de Recreacion para el Adulto Mayor en el Distrito de La Esperanza 2021.

1.4 Determinacion de la poblacion insatisfecha
Para encontrar la poblacion insatisfecha primero definimos a que grupo
etareo se considera adulto mayor, esto es de acuerdo a La Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), consideran como adulto mayor a toda persona mayor de 60
afos.
Una vez definido, se realiza un calculo de los datos obtenidos segun el

Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica (INEI), el calculo es el siguiente:
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PASO 1: Se debe hallar la Poblacion Potencial Actual (PPA) para sacar la
Tasa de Crecimiento Especifica (TCE).

Tabla 1.

Poblacion Adulta Mayor en el Distrito de La Esperanza.

ANO POBLACION ADULTA MAYOR
2007 12,106
2017 13,646

Nota: Datos del Censo de la Poblacion Adulta Mayor — La Esperanza
2007 al 2017 — INEI. Elaboracion propia.
Figura 1.

Férmula de Poblacion Potencial Actual.

Proyeccion al 2021

PPAF= 13646 -  PPAI= 12 106 - N= 10 afios
1
TCE=// 13646 77 .1 )\ X100 PPAF (2021)= 13646 (7 4+ 1.0 "
12 106 T
100
TCE = 1.20 % PPAF = 14 313 Adultos mayores

Poblacion Potencial Actual (PPAF) = 20810 Adultos Mayores

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: PPA = Poblacién Potencial Actual; PPAF = Poblacién Potencial ActualFinal; TCE = Tasa

de Crecimiento Especifica.
En este paso es primordial calcular la Poblacién Potencial Actual Final
(PPA) para obtener la poblacion actual del afio 2021 y asi proyectar la cantidad de

adultos mayores a 30 afios.

La poblacion adulta mayor del Distrito de La Esperanza vendria a ser de 13
646, esta cantidad incluye a las personas de la tercera edad aseguradas que tienen
la oportunidad de ser miembros de programas como es el Centro del Adulto Mayor

(CAM), lo cual este programa es parte de ESSALUD, dandonos como resultado 8
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694 personas de la tercera edad.

PASO 2: A laPPAse le aplica el TCE a 30 afios para sacar el PF.

Figura 2.

Férmula de Poblacion Insatisfecha.

Proyeccion al 2051

PPAF=8694 - TCE=1.20 - N= 30 afios

30
PFE (2051) = 8694 Cl +1 .20)
100

PPAF = 12 435 Adultos mayores

Fuente: Elaboracidn propia.
Nota: PPA = Poblacion Potencial Actual; TCE = Tasa de Crecimiento Especifica; PF = Poblacion

Futura.

Finalmente, se obtiene que la poblacion insatisfecha es de 12 435 adultos
mayores proyectados al 2051.
1.5 Normatividad

Normatividad Nacional

Norma A-010, Condiciones generales de disefio. Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE, 2014). Esta norma nos brinda los requisitos de disefio
arquitectonico para obtener mejor calidad de vida, seguridad al adulto mayor y
proteccion al medio ambiente. La norma es esencial, ya que nos brinda requisitos
para disefiar, teniendo en cuento lo primordial para el proyecto a elaborar.

Norma A-0100, Recreacion y Deportes. Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE, 2014). Esta norma nos instituye condiciones de disefio
arquitecténico sobre recreacion y deporte, 0 sea para centros recreativos,
obteniendo confort dentro de los espacios. Esta norma brinda condiciones y

criterios que se deben considerar al disefiar un ambiente interior y
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estacionamientos confortables.

Norma A-0120, Accesibilidad Universal en Edificaciones. Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE, 2019). La norma decreta el criterio de disefio
para ejecutar y elaborar un proyecto arquitectonico, lo cual debe ser accesible para
las personas con discapacidad y para los usuarios adultos mayores. Esta norma
brinda conocimiento de disefio arquitectonico para personas con habilidades
diferentes, teniendo en cuenta una arquitectura accesible, espacios higiénicos
adecuados segun estos usuarios y estacionamientos especiales.

Norma A-0130, Requisitos de Seguridad. Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE, 2019). La norma nos muestra los sistemas de evacuacion que
se debe considerar al disefiar, como son las puertas de evacuacion, el medio para
evacuar, sefializaciones, escaleras de evacuacion, entre otros métodos de
seguridad para los usuarios y asi prevenir accidentes futuros. Esta norma brinda
sistemas de evacuacion considerables para disefiar y obtener seguridad en la
edificacion, y asi no tener accidentes para los usuarios por no contar con medidas
necesarias de seguridad.

Normatividad Sectorial

Norma Ministerio del Ambiente (MINAM, 2009). En esta norma trata de la
conservacion y la sostenibilidad de los recursos naturales, como son el suelo, el
agua, es decir, acoplar el entorno con la volumetria normativamente. Tomando en
consideracion la conservacion del medio ambiente, planteando solucién de
integrar el entorno con el volumen arquitectonico para ser un proyecto
sustentable.

Norma Ministerio de Vivienda, Construccién y Saneamiento (MVCS, 2009).
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El reglamento nos indica sobre la sostenibilidad que se debe considerar para
disefar, obteniendo proyectos seguros con servicios basicos como el agua y de
saneamiento de calidad, para personas con bajos recursos. Se considera servicios
basicos para la edificacion, criterios de sostenibilidad y saneamiento adecuado.

Norma Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMPS, 2012).
Este reglamento hace referencia a la importancia de construir una edificacion
segura para los usuarios, garantizando sus derechos, ya sea libre de violencia, de
proteccién y sin discriminacion, creando espacios de interaccion para estos adultos
mayores. Se considera cada aspecto mencionado anteriormente para la elaboracion
del proyecto arquitectonico, obteniendo confort y apoyo para estos usuarios.
Normatividad Local

Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo (RDUPT,
2021). En este reglamento el principal objetivo es reglamentar consideraciones de
uso de suelos y de zonificacion para mejorar el proyecto arquitecténico segun el
uso de suelo correspondiente. Este reglamento instruye a escoger un correcto uso
de suelo para elaborar un proyecto, teniendo en cuenta las zonas asignadas,
obteniendo asi un disefio arquitectonico adecuado.
1.6. Referentes

Neufert vol. 16 — Deporte y Recreacion (Neufert, E., 2013). En este libro nos
brinda medidas antropométricas necesarias del mobiliario de cada ambiente,
zonificacion de espacios interiores con criterios a considerar al momento de
disefar. Se considera las dimensiones brindadas por el libro para evitar problemas
arquitectonicos y obteniendo confort en los espacios.

Plazolavol. 10 — Deporte y Recreacion accesible (Plazola, 2017). En este libro
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nos indica las consideraciones necesarias para el disefio de espacios recreativos y
accesibles, teniendo en cuento los ambientes necesarios que requieren estos
espacios, dandonos ejemplos como guia de disefio. Se considera los diferentes
espacios arquitectonicos propuestos en el libro, para un adecuado funcionamiento
y evitar tener espacios vacios al disefiar.

Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad de México (2016). Este manual
normativo de accesibilidad hace referencia a las consideraciones para disefiar, con
ambientes de inclusion y accesibles para usuarios con habilidades especiales. Se
considera cada aspecto mencionado para elaborar el proyecto arquitectonico, con
el fin de brindar confort y una arquitectura inclusiva para personas con habilidades
especiales.

Normativa Accesibilidad Universal de Chile (OGUC, 2016). En esta
normativa brinda medidas necesarias para disefiar un ambiente o espacio para
personas con discapacidad, como, por ejemplo, rampas, estacionamientos, entre
otros puntos que permitan su funcionamiento. Se considera los métodos necesarios
para la elaboracion de la edificacion, obteniendo seguridad y funcionamiento
adecuado acorde a los usuarios teniendo una arquitectura inclusiva.

Reglamento Técnico de iluminacion y alumbrado (2012). En este reglamento
nos brinda métodos de iluminacién, obtenidos por diferentes sistemas luminicos,
lo cual estos métodos crean confort y son aplicados en ambientes amplios y
pequefios. Se considera este reglamento para obtener confort luminico en los
ambientes como los talleres, en los espacios de integracion y asi estos adultos

mayores realicen sus actividades con mayor facilidad.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA
2.1. Tipo de investigacion.
La presente investigacion se divide en tres fases:

Primera fase, revisién documental:

Método: Revisidn de documentos especificos de disciplina arquitecténica, como libros,
normatividad, referentes, guias y otros.

Proposito:

e Precisar el tema de estudio.

e Profundizar la realidad problematica.

e Determinar los lineamientos de disefio arquitecténico en los componentes de forma,

funcidn, sistema estructural y lugar o entorno.

Los lineamientos de disefio arquitectonico son elementos descritos de modo preciso e
inequivocable que coincidan la propuesta o solucién arquitectdnica.

Materiales: Presentacion de 5 documentos como minimo entre normas, guias y libros.

Segunda fase, analisis de casos:

Método: Analisis arquitecténico de lineamientos de disefio en imagenes y planos.
Proposito:
o ldentificar los lineamientos de disefio en hechos arquitectonicos reales para validar su
pertinencia y funcionalidad.
Materiales: 4 hechos arquitectonicos seleccionados por ser pertinentes, homogéneos y
representativos.
Procedimiento”
e Identificacion de los lineamientos de disefio arquitectonico.

Tercera fase, ejecucién de disefio arquitecténico:
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Meétodo: Aplicacion de los lineamientos de disefio en el entorno especifico.
Proposito:

e Mostrar la influencia de los lineamientos en un disefio arquitectonico.
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2.2. Técnicas e instrumentos y analisis de datos.

En este punto se hace uso de instrumentos y métodos que sirven para concretar el
estudio propuesto. Por ello, se utilizara una Ficha de Andlisis de Casos
Arquitectdnicos como instrumento de recoleccion y anélisis de datos, en donde, se
encuentra a detalle los criterios, como muestra la siguiente tabla.

Tabla 2.

Ficha descriptiva de casos.

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO - CASO N°

GENERALIDADES
Proyecto: Afio de disefio o construccion:
Proyectista: Pais:
Area techada: Area libre:
Area lerreno: Nimero de pisos:

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:

Accesos vehiculares:

Zonificacion:

Geometria en planta:

Circulaciones en planta:

Circulaciones en vertical:

Ventilacién ¢ iluminacion :

Organizacion del espacio en planta:

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Elementos primarios de composicion:

Principios compositivos de la forma:

Proporcion y escala:

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Nota: Tabla de analisis de casos, segun analisis arquitectonica de funcion y forma y sistema estructural.

Elaboracidn propia.
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2.3. Tratamiento de datos y calculos urbano-arquitecténicos.

Para concluir con el dimensionamiento y estructura del proyecto es necesario
iniciar con las estadisticas brindadas por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI), para poder realizar el calculo de la poblacion insatisfecha basados en el afio 2007 y
2017 para asi proyectarlo al 2050 para obtener la cantidad poblacional futura necesaria para
el servicio, luego se encuentra factores urbanisticos para el dimensionamiento, mediante
guias de disefio arquitectonico especificas para uso recreativo, normas basicas de

sistemas de iluminacidn en edificios. Neufert en deporte y recreacion.
CAPITULO 3 RESULTADOS

3.1.  Estudio de Casos arquitectdnicos.

Casos Internacionales:
- Centro de dia y hogar de ancianos de Blancafort en Espafia.
- Residencial San Francisco en Estados Unidos.

Casos Nacionales:
- Arcadia, a Luxury Retirement Resort en Pachacamac, Lima.

- Centro del Adulto Mayor (CAM) en San Isidro, Lima.
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Caso 1. Centro de dia y hogar de ancianos de Blancafort en Espafia.
Figura 3.

Vista general del caso 1.

Fuente: Archdaily.pe

Resefia del proyecto:

Proyecto disefiado en el afio 2013 por el Arquitecto Guillem Carrera, es una
edificacion social para adultos mayores del pueblo de Blancafort y su alrededor. Esta
edificacion fue construida en el afio 2014 para resolver un programa y una exigencia de
edificacion aislada y tuvo como principal fin ayudar a consolidar el tejido urbano mas
cercano, creando una entrada al pueblo de caracter publico. El arquitecto tomo en cuenta que
la edificacion tenga un impacto ecolégico minimo, lo cual considerd paneles solares y muros
gruesos y estratificadas para el confort térmico durante todo el afio. También, cre6 areas
libres que mejoran la iluminacion de los espacios interiores del centro de dia y hogar de

ancianos de Blancafort.

Llanos Toribio Marycielo Lisbeth Pag. 31



UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
oL NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

1 “PN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
Caso 2. Residencial San Francisco en Estados Unidos.
Figura 4.

Vista general del caso 2.

Fuente: Archdaily.pe

Resefia del proyecto:

La residencia San Francisco se construyo en el afio 2016, esta residencia alberga y
brinda servicios para la poblacién adulta mayor desatendida del distrito. La construccion
empez6 con 120 unidades de viviendas para personas adultas mayores y un centro para estas,
esta construccién fue dada por el Dr. George W. Davis. para que las personas de la tercera
edad envejezcan en su comunidad. Esta edificacion fue disefiada por David Baker y Partners.
La edificacion consta de 121 unidades de 1 y 2 habitaciones, con areas comunes y oficinas
administrativas, salas de estar, ambientes de ejercicio y comedores. Ademas, habra espacios
residentes con ambientes como salas de conferencia, cocina, salones y oficinas para el

personal de servicio.
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Caso 3. Arcadia, a Luxury Retirement Resort en Pachacamac, Lima.
Figura 5.

Vista general del caso 3.

Fuente: Google Chrome

Resefia del proyecto:

Arcadia es el primer centro construido en el afio 2012, para residencia de adultos mayores
en el pais. Es un Resort como un hotel 5 estrellas para personas de la tercera edad. Brinda
medidas antropométricas adecuadas segun normativa accesible. Considerando que las
personas adultas mayores puedan tener independencia de accesibilidad y ademas, brinda de
atencion médica inmediata. Arcadia brinda lujosos servicios con el fin de brindar una mejor
calidad de vida a estos usuarios, haciendo que esta edificacion sea como su propio hogar,
con servicios y espacios confortables. Las instalaciones de esta edificacion son exclusivas y
estan conectadas con su entorno, es decir, con la naturaleza. Las actividades que brinda este
edificio son de manera fisicas, emocionales, nutricionales, espirituales y otros puntos que

mejoran la calidad de vida del adulto mayor.
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Caso 4. Centro del Adulto Mayor (CAM) en San Isidro, Lima.
Figura 6.

Vista general del caso 4.

Fuente: Google Chrome

Resefia del proyecto:

Este centro del Adulto Mayor fue construido en el afio 2009, es como una Residencia
Geriatrica para adultos mayores. En donde las personas de la tercera edad pueden realizar
actividades en el dia interactuando con otras personas de su edad. Este centro tiene como
objetivo principal desarrollar actividades de ocupacion, talleres y autocuidado, entre otros
métodos para la mejoria de la calidad de vida del adulto mayor, para potenciarlas y
fortalecerlas. Estas actividades son brindadas en un solo nivel para tener mayor facilidad de
accesibilidad. Este CAM tiene como fin de crear experiencias cada dia para los usuarios y

regresar confortables a sus hogares y conservar su estilo de vida.

Llanos Toribio Marycielo Lisbeth Pag. 34



UPN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Caso de estudio N°1.
Tabla 3.

Ficha descriptiva del caso N°1.

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO - CASO N°1

GENERALIDADES
Proyecto: Centro de dia y Hogar de ancianos de Blancafort Afio de disefio o construccion: 2014
Proyectista: Guillem Carrera Pais: Espaiia
Area techada: 650 m2 Area libre: 193.713
Area terreno: 1 943.63 m2 Numero de pisos: 1

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:

2 entradas amplias compartidas hacia un nicleo de acceso.

Accesos vehiculares:

No muestra estacionamiento, debido a su ubicacion

Zonificacion:

Muestra 3 zonas, una de servico, una residencial y otra recreativa

Geometria en planta:

Cuenta con geometria euclidiana modificada - un triangulo recortado y sustraido en el centro creando un patio.

Y un volumen euclidiano plano penetrado para unir ambosa lados .

Circulaciones en planta:

Circulacion lineal en forma de V, Ty L

Circulaciones en vertical:

Cuenta con 3 escaleras integradas, 2 publicas y 1 ubicada en la parte posterior en el area libre.

Ventilacion e iluminacion :

Ventilacion natural: Ventanas amplias en ambos lado generando ventilacion cruzada, patios centrales e iluminacion natural

Organizacion del espacio en planta:
Muesta una organizacion radial en base al patio partido creando blogues a su alrededor en forma de A.
ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Geometia Euclidiana, paralapepido modificado con sustraciones y penetrados por otro paralepipedo

Elementos primarios de composicion:

Solucion en plano el 10% y en volimen el 90%.

Principios compositivos de la forma:

Volumen jerarquico, penetracion, sustraccion, asimetria.

Proporcion y escala:

Escala Monumental y normal humana

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:

Sistema apoticado entre columnas, placas y muros de contencion.

Sistema estructural no convencional:

Sistema Drywall

Proporcion de las estructuras:

Proporcion rectangular, con medidas aproximadas de 30x30 y muros de contencion con un ancho de 30 cm

Estrategias de poscionamiento:

Voliimenes en secuencia

Estrategias de emplazamiento:

Voliimen incrustado

Nota: Tabla de analisis del caso N°1, segln andlisis arquitectdnica de funcidn y formay sistema estructural.

Elaboracién propia.
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Funcién:

El proyecto consta de un nivel que, lo cual se encuentra elevado, esta edificacion
tiene una accesibilidad vertical que permite el ingreso a el equipamiento, ademas, consta de
area libre que esta formado por patios con area verde, también tiene espacios residenciales
para el uso de los adultos mayores y sobre todo tiene un amplio espacio de accesibilidad

peatonal con una circulacion lineal puesto que es un volumen euclidiano regular.

Forma:

El edificio es un volumen euclidiano de forma paralepipeda triangular lo cual ha sido
sustraida en la punta y en el centro, creando espacios de areas libres para poder tener
ventilacion e iluminacién natural. Este edificio ha sido construido segun los criterios de
arquitectura solar pasiva. Orientados hacia el norte-sur, en donde cada espacio del edificio
tiene la posibilidad de que tenga una iluminacion natural, ya que todos los espacios tienen
aperturas tanto en fachadas exterior como en los patios interiores. La minimizacion de la
demanda energética se ha tratado desde el comienzo mediante la creacion de un envolvente
(piel del edificio) con un espesor térmico compuesto por un minimo de cinco capas y 45 —
45 cm de espesor, estableciendo una inercia térmica en concordancia con la ubicacion del

edificio.

Desde un segundo punto de vista se ha empleado un sistema de climatizacion
integrado y global en el edificio que aprovecha la energia solar para evitar el consumo

eléctrico.

Estructura:

Su estructura es de un sistema convencional, a porticado, con la capacidad de cubrir 15

metros como maximo, permitiendo un adecuado funcionamiento de acorde a las luces,
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haciendo uso del concreto armado en donde su estructura es rigida y cuadrangular,

permitiendo soportar el nivel de pisos de la edificacion, ya que esta sobre pilares.

Lugar:

Debido a su ubicacion se requiere de un correcto uso de materiales en su construccion,
utilizando materiales sencillos, naturales, y de proximidad, para que asi el impacto ambiental

y paisajistico del edificio sea el menor posible.

Los materiales de construccién que se utilizaron en el exterior necesitan un
mantenimiento continuo. La posible percepcion del hormigén siendo un material frio, se
equilibra con los acabados célidos que aporta la madera, el acero corten y la piedra que reviste
el zocalo del muro, y ademas, areas de vegetacion proyectadas. En cuanto, a los acabados

interiores, estos tienen como funcién aportar a los usuarios la calidez necesaria para que

disfruten de una edificacion confortable.

Gréficos de funcion:

Figura 7.

Plano de zonificacién del caso 1.

CENTRO DE DA EN DONDE EL USUARIO - CIRCULACION LINEAL

EN ESTE CASO EL ADULTO MAYOR RCULAG .

CONSTA  DE  AMBIENTES  DE :I GIRCULACION VERTICAL
\‘ INTERACCION COMO  COMEDORES,

s SALA  DE ESTAR, CAFETERIA, ACCESO PRINCIPAL
TALLERES, ENTRE OTROS

ACCESO SECUNDARIO

f SE CREO AREAS VERDES,
| | PARA TENER ILUMINACION Y ALAPLAZA
| | VENTILAQON NATURAL
I .
| / ADEMAS, CREAR ESPACIOS DE l:l CENTRO DE DIA
| % INTEGRACION AL AIRE LIBRE
| -~ T, = [ ] wocieo bE usos comunes

CASA DE ADULTOS MAYORES
AREA PAISAJISTICA

[ |
/ /
|
\
\ \
\ GEOMETRIA
EUCLIDIANA
™ REGULAR S -
4,&—_93-*3""‘;»0"0‘-0 _,
——

Fuente: Elaboracion propia
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Gréficos de forma:

Figura 8.

Vista de la forma volumétrica del caso 1.

PATIO CENTRAL PARA ILUMINACION Y
VENTILACION, EN DONDE SE CREA AREAS
VERDES, PERMITIENDO EL INGRESO DE LA

LUZ NATURAL Y AS| PODER VENTILAR TODOS SE LE APLICA UNA ESTRUCTURA DE

LOS AMBIENTES DE MANERA CRUZADA, SIN MADERA PARA EVITAR PARALELISMO

NECESIDAD DE USAR METODOS

ARTIFICIALES. EN FACHADAS Y EN DONDE EN
d MARCA QUE ES EL ACCESO HACIA EL

CENTRO DEL ADULTO MAYOR.

VOLUMEN IMPLEMENTADO CON
SUSTRACCIONES QUE SE CREA
PARA TENER AREAS VERDES Y
SOBRE TODO TENER FLUIDEZ DE
VENTILACION E ILUMINACION DE
MANERA NATURAL EN CADA
AMBIENTE.

VOLUMEN EUCLIDIANO DE
FORMA PARALELEPIPEDA

ORIENTADO HACIA EL
NORTE - SUR CAPTANDO Ezﬁﬁhﬁo MONUM&EQ;
LA LUZ NATURAL. ILUMINACION DENTRO DE
S CADA AMBIENTE. PATIO PARA
> AISLAMIENTO
[_-: N FACHADA  TRASLUCIDA  ACUSTICOY COMO
— el PARA  ILUMINAR  EL ARl DE
- AMBIENTE INTERIOR DE LA INTEGRACION AL
EDIFICACION. AIRE LIBRE.

Fuente: Elaboracion propia

Gréficos de estructura:

Figura 9.
Vista detalle estructural del caso 1.

SISTEMA CONVENCIONAL POR
PLACAS, CONCRETO EN BRUTO

MODULADO.
AMBIENTES DE DOBLE
ALTURA, CREANDO MAYOR
ILUMINACION DENTRO DE
CADA AMBIENTE.
o > SE UTILIZO EL SISTEMA APORTICADO, POR LA POCA LUZ
. &‘j’gf e QUE SE TIENE, YA QUE NO ES MAYOR DE 10 M, ADEMAS, SE
! UTILIZO PILARES POR EL DESNIVEL QUE TIENE EL
I TERRENO Y FINALMENTE SE APLICA LA ESCALA
— . ' MONUMENTAL PARA CREAR AMBIENTES QUE PERMITAN LA
LUZ NATURAL EN SU INTERIOR DE LOS AMBIENTES.
PILARES

Fuente: Elaboracion propia
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Gréficos de Lugar:

Figura 10.

Vista exterior del caso 1.

SE LE APLICA UNA
ESTRUCTURA DE MADERA,
PARA EVITAR PARALELISMO
EN FACHADA Y PROTEGER DE
LOS RAYOS UV EN SU
INTERIOR.

ESCALA MONUMENTAL,
CREANDO MAYOR ILUMINACION
DENTRO DE CADA AMBIENTE Y
OBTENER FACHADAS
TRASLUCIDAS QUE CONECTEN
CON EL ENTORNO EL OBJETO
ARQUITECTONICO..

TERRENO EN
PENDIENTE, ES POR
ELLO QUE SE DEPRIME
EL VOLUMEN, DEBAJO
DEL TERRENO.

VOLUMEN IMPLEMENTADO CON
SUSTRACCIONES QUE SE CREA
PARA TENER CONEXION CON EL
ENTORNO Y A SU VEZ ILUMINAR Y
VENTILAR NATURALMENTE.

Fuente: Elaboracién propia
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Caso de estudio N°2.
Tabla 4.

Ficha descriptiva del caso N°2.

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO - CASO N2

GENERALIDADES
Proyecto: Residencia para el adulto mayor Dr. George W. Davis Afio de disefio o construccion: 2016
Proyectista: David Baker Architects Pais: Estados Unidos
Area techada: 780.384 m2 Area libre: 520.256
Area terreno: 1, 300.64m2 Numero de pisos: 4

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:

3 accesos por diferentes bloques que llevan a la circulacion general.

Accesos vehiculares:

Uno por la via secundaria con acceso a estacionamiento subterraneo y en su fachada principal un badén vehicular.

Zonificacion:

Muestra principalmente dos zonas una publica y otra residencial. Secundadirios la zona administrativa y de servicios.

Geometria en planta:

Cuenta con geometria euclidiana - plana en sus 2 bloques laterales y en el centro con la union de estos
geometria hiperbolica o forma natural curvada.

Circulaciones en planta:

Circulacion lineal en forma de U, Ty L

Circulaciones en vertical:

Cuenta con 4 escaleras integradas, 2 publicas y 2 de evacuacion ubicadas en la parte posterior a drea libre.

Ventilacion e iluminacion :

Ventilacion natural: Ventanas en ambos lado generando ventilacion cruzada, patio central e iluminacion natural

Organizacion del espacio en planta:

Muesta una organizacion radial en base al patio creando bloques en U.
ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Geometia Euclidiana, paralapepidos con sustraciones y penetrados a un nucle con geometria hiperbolica

o forma natural curvada.

Elementos primarios de composicion:

Solucion en plano el 20% y en volimen el 80%.

Principios compositivos de la forma:

Volimen jerarquico, sustraccion, penetracion, asimetria.

Proporcion y escala:

Escala Monumental y normal humana

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:

Sistema apoticado ya que cuenta con grandes luces.

Sistema estructural no convencional:

Sistema Drywall

Proporcion de las estructuras:

Proporcion cuadrada y en L, con medidas aproximadas de 50x50
ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de poscionamiento:

Volimenes apilados y en ménsula

Estrategias de emplazamiento:

Volimen incrustado

Nota: Tabla de andlisis del caso N°2, segun analisis arquitectonica de funcién y forma y sistema estructural.
Elaboracién propia.
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El proyecto consta de una alameda para el ingreso a la edificacién, esta esdificacion
estd conformada por cinco niveles y un sétano, en el sétano es de uso vehicular, el primer
nivel es para uso social, en donde encontramos areas comunes que permiten la interaccion
de los adultos mayores, en los demas niveles son espacios residenciales, aqui podemos
encontrar habitaciones para los usuarios, ya que vendria a ser una zona mas intima. Estos
niveles constan de una circulacion lineal. Ademas, estd conformado por areas libres que
permiten el ingreso de la luz y la ventilacion natural hacia cada ambiente del equipamiento,

a parte sirve como areas verdes para todas las personas adultas mayores.

Forma:

El edificio tiene una forma orgéanica natural curvada, que esta compuesta por
rectangulos que han sido adicionados con pequefios bloques para darle jerarquia de
volimenes, ademas, estos estan unidos por pequefios volimenes curvos que permiten
conectar y si poder trasladarse de un volumen a otro. Estos volumenes son a escala
monumental, creando espacios confortables para los usuarios. Ademas, constan de voladizos

en las fachadas y se utilizaron fachadas trasltcidas para el ingreso de la luz natural.

Estructura:

Su estructura es de un sistema no convencional, porque un sistema pretensado en su
losa, este sistema tiene la capacidad de cubrir grandes luces y poder realizar la forma curva,
permitiendo un adecuado funcionamiento, su estructura es rigida y cuadrangular, en donde
permite soportar los cinco niveles de pisos de la edificacion. En cuanto a los volimenes
regulares se utilizaron el sistema de aporticado conformado por columnas y vigas y en sus

muros haciendo uso del concreto armado.
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Lugar:

Debido a su ubicacion responde con un adecuado uso de materiales esta basado en
los deseos vy el sentido de identidad de la comunidad local, el edificio incorpora una amplia
gama de elementos de disefio inspirados en Africa. La forma que tiene este edificio es
organicamente natural curvada de la torre central, asi como la paleta de tonos es tierra y sus
fachadas son texturizadas, inspiradas en las estructuras tradicionales de las aldeas. Los
textiles africanos informaron colores y patrones de acento brillante, asi como el bloqueo de
color en las elevaciones. En el volumen se aplicaron suspensiones e infiltracion volumétrica
para conectar el exterior con la edificacion.

Gréficos de funcion:

Figura 11.

Plano de zonificacion del caso 2.

ZONA SOCIAL, CONFORMADO POR LAS AREAS DE
INTERACCION, COMO COMEDORES, ZONA DE

ZONA VEHICULAR, EN JUEGOS, SALAS DE ESTAR, CAFETERIAS, ENTRE
DONDE SE ENCUENTRA OTROS, QUE PERMITAN QUE LOS USUARIOS SE ZONA RESIDENCIAL, CONFORMADO
EL  ESTAGIONAMIENTO RELACIONEN ENTRE . POR DORMITORIOS, EN DONDE EL

PARA TODOS LOS USUARIO, QUE VENDRIA A SER LOS

USUARIOS YA SEA LOS ADULTOS MAYORES SE PUEDEN
PERMANENTES O NO. \ \/ e OE HOSPEDAR

S R

I

SOTANO 1ER NIVEL 2DOAL 5TO NIVEL

TODAS LAS ZONAS CONSTAN DE BUENA ILUMINACION Y VENTILACION, PUESTO
QUE ESTOS CUENTAN CON ABERTURAS LATERALES PARAELLO

ZONA SOCIAL

ZONA ADMINISTRATIVA
: ESTACIONAMIENTO

ZONA DE RESIDENCIA

———————— CIRCULACION LINEAL
- CIRCULACION VERTICAL

ACCESO PRINCIPAL

1

AREA PAISAJISTICA

Fuente: Elaboracion propia
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Gréficos de forma:
Figura 12.

Vista de la forma volumétrica del caso 2.

CONECTADOS POR

UN VOLUMEN CURVO QUE HACE QUE
SE FACHADA SEA ATRACTIVA PARA LOS
ESPECTADORES, EVITANDO
PARALELISMO EN FACHADA.

uso DE FACHADAS
TRASLUCIDAS PARA EL
INGRESO DE LA LUZ NATURAL
EN CADA AMBIENTE.

VOLUMENES ~ PARALEPIPEDOS
REGULARES, QUE TIENEN UNA
CIRCULACION LINEAL
FACILITANDO SU  RECORRIDO
PARA LOS USUARIOS.

SE LE APLICA UN VOLADIZO EN
EL VOLUMEN PARA EVITAR
PARALELISMO EN FACHADAS.

USO DE ESCALA MONUMENTAL

PLANOS HORIZONTALES, QUE
PERMITEN EL INGRESO DE LA LUZ
NATURAL DENTRO DE CADA AMBIENTE.

Fuente: Elaboracion propia

Graficos de estructura:

Figura 13.

Vista detalle estructural del caso 2.

PROPORCION CURVO COMPUESTO POR

USO DE SISTEMA PRETENSADO EN SU LOSA, PARA DISMINUIR LA UNA ESTRUCTURA DE METAL, QUE
CARGA YA QUE ES UN EQUIPAMIENTO DE MAYOR ALTURA Y POR LA PERMITE QUE SE REALICE LA CURVA EN
CURVA QUE SE LE APLICA ESTE SISTEMA FACILITA SU FACHADAS.

CONSTRUCCION.

VOLUMENES PARALEPIPEDOS REGULARES RECTANGULARES
SIMILARES QUE ESTAN ESTRUCTURADOS POR UN SISTEMA
USO DE CONCRETO ARMADO PARA APORTICADO, COMPUESTO POR COLUMNAS Y MUROS QUE

SUS MUROS DE LA EDIFICACION EN PERMITEN QUE ESTE EQUIPAMIENTO NO SE DESPLOME.
LOS VOLUMENES ~PARALEPIPEDOS

RECTANGULARES.

Fuente: Elaboracion propia

Llanos Toribio Marycielo Lisbeth Pag. 43



UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 “PN “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
oL NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Gréficos de Lugar:

Figura 14.

Vista exterior del caso 2.

APLICACION DE COLORES QUE CONTRASTAN CON SU
ENTORNO, COMO SON LOS COLORES TIERRA Y EL
BLANCO.

APLICACION DE
INFILTRACION EN EL
VOLUMEN, EN EL
PRIMER NIVEL PARA
INTEGRAR EL
EXTERIOR CON LA
EDIFICACION.

SUSPENSION DE
VOLUMEN PARA
EVITAR PARALELISMO
EN FACHADAS.

e i i e e

Fuente: Elaboracién propia
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Caso de estudio N°3.
Tabla 5.

Ficha descriptiva del caso N°3.

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO - CASO N°3

GENERALIDADES
Proyecto: Arcadia, a Luxury Retirement Resort en Pachacamac Afio de disefio o construccion: 2012
Proyectista: Guillermo Malaga Sotomayor Pais: Pern
Area techada: 4 000 m2 Area libre: 1 000
Area terreno: 15 000 m2 Nimero de pisos: 3

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:
1 Amplio ingreso publico que lleva a una circulacion general y otro aislado para servicio

Accesos vehiculares:

Un acceso que lleva ala bolsa de estacionamiento.

Zonificacion:

Mouestra principalmente dos zonas, una plblica y otra residencial. Secundadirios la zona administrativa y de servicios.

Geometria en planta:

Cuenta con geometria no euclidiana - rectingulos modificados y en la parte superior se cuenta con geometria euclidiana

con adiciones de rectangulos y alguno de estos también modificados.

Circulaciones en planta:

Circulacion lineal en formade U, Ty L

Circulaciones en vertical:

Cuenta con 6 escaleras integradas, 4 pablicas y 2 de evacuacion ubicadas en la parte posterior a drea libre.

Ventilacion e iluminacion :

Ventilacion natural: Ventanas amplias en ambos lados generando ventilacion cruzada, patio central grande para

luminacion natural en todo el interior de los ambientes.

Organizacion del espacio en planta:

Muesta una organizacion lineal con 3 sentidos, 1 horizontal v 2 verticales.
ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Geometia Euclidiana relacionada a la forma en planta, paralapepidos con sustraciones y adiciones.

Elementos primarios de composicion:

Solucion en plano el 60% y en volimen el 40%.

Principios compositivos de la forma:

Volimen jerarquico, sustraccion, penetracion, asimetria.

Proporcion y escala:

Escala normal humana

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:

Sistema aporticado ya que cuenta con grandes luces.

Sistema estructural no convencional:

Ninguno

Proporcion de las estructuras:

Proporcion cuadrada con medidas aproximadas de 30cm x 30 cm
ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de poscionamiento:

Volimenes apilados

Estrategias de emplazamiento:

Volimen incrustado

Nota: Tabla de anélisis del caso N°3, seguin andlisis arquitectdnica de funcion y forma y sistema estructural.

Elaboracidn propia.

Llanos Toribio Marycielo Lisbeth Pag. 45



UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

UPN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Funcion:

El edificio consta de una alameda de ingreso que permite acceder a los usuarios. Esta
edificacion consta de tres niveles, en el primer nivel del pabellén de servicios y usos
comunes, se encuentran 2 ambientes principales que son el comedor y la sala de reuniones,
ambos cuentan con terraza, la cual extiende los limites del espacio y se conectan con las
areas verdes. El sector de servicio, ubicado del lado derecho del centro, cuenta con un
ingreso independiente y un patio de maniobras, cuyas actividades no se relacionan por
ningun motivo con las del adulto mayor, ni son visibles. Mientras que, del lado izquierdo del
sector central, se encuentra ubicada la capilla y una variedad de actividades recreativas,
culturales, de mantenimiento de la salud fisica, entre otros. En este mismo pabellon, en los
pisos superiores hay mas espacios de actividades comunes como terraza, centro médico, sala
de cine, solarium y salon de juegos, ademas de, las salas de estar intimas de los pabellones
de residencia. En el pabelldn de actividades comunes, los espacios importantes de reunién
y/o encuentro se encuentran integrados abiertamente con el recorrido, los cuales también
tienen contacto visual con lasareas verdes. Estos niveles constan de una circulacion lineal,

puesto que su volumetria es euclidiana regular.

Forma:

La composicion volumétrica parte principalmente de 3 pabellones. Dos pabellones
ubicados en forma paralela destinados a las unidades de viviendas, y el otro ubicado de forma
trasversal entre ambos, los une una variedad de espacios de actividades de servicio y
comunes. Las viviendas a pesar de contar con una distribucion interior similar poseen un
disefio irregular, no todas son iguales, esta varia en casi todos los casos, siendo tipicas y

similares por nivel. En su fachada se le aplica un material traslicido para el ingreso de la luz.
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Estructura:

Su estructura es de un sistema constructivo convencional, es decir de albafileria
confinada, con el uso del material de concreto armado. Con la capacidad de cubrir luces de
5 metros, para un adecuado funcionamiento, su estructura es rigida y cuadricular, en donde

permite soportar los tres niveles de la edificacion.

Lugar:

Debido a su ubicacion responde con un adecuado uso de materiales el cual se empled
un sistema constructivo de albafiileria confinada. Para el tratamiento de fachada, el ladrillo
de los muros ha sido empastado y pintado de un color claro que le da iluminacién. Ademas,
se han empleado amplios ventanales, terrazas con mamparas de cristal, que permiten filtrar
la luz natural del dia, y gracias a la gran altura de los amplios espacios comunes principales,
estos pueden iluminarse y ventilarse naturalmente. Los bloques de las unidades de vivienda
se pueden diferenciar entre si, debido a las salas de estar intermedias ubicadas en cada nivel,
que tienen amplias mamparas con vista hacia ambos lados, que ademas de noche resaltan a
los bloques de viviendas de los espacios comunes a través de la iluminacion mas intensa
que estas reflejan por la amplia abertura de los espacios. Asimismo, la composicién de la
volumetria de dos Yy tres pisos, es diferente lo cual permite al usuario reconocer su vivienda y
el bloque que le corresponde. La propuesta elimina el caracter tipico institucional y crea mas
bien una volumetria audaz y con movimiento. Del mismo modo los acabados y terminaciones

interiores son como las de un Hotel 5 estrellas.
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Gréaficos de funcion:

Figura 15.

Plano de zonificacion del caso 3 — 1er Nivel.

ZONIFICACION: 1ER NIVEL

ey TEETTEE
1

HALL DE INGRESO

ZONA ADMINISTRATIVA

ZONA DE SERVICIO

ZONA DE ENCUENTRO - COMEDOR

ZONA DE ENCUENTRO - TERRAZA

ZONA DE CULTO - CAPILLA

ZONA DE ACTIVIDADES SOCIO -
CULTURALES - BIBLIOTECA

ZONA DE TALLERES

ZONA DE PELUQUERIA / PODOLOGIA

||  ZONADEACUAEROBICOS (PISGINA)
ZONA DE EJERCICIOS - GIMNASIO

ZONA DE DESCANSO - PERGOLAS

ZONA DE CONTROL ENFERNVERIA

\

. PLAZA INTEGRADA ZONA DE SALAS DE ESTAR
— — =~ CIRCULACION LINEAL
ZONA DE VIVIENDAS

~N INGRESO PRINCIPAL

Fuente: Elaboracion propia

Figura 16.

Plano de zonificacion del caso 3 — 2do Nivel.

ZONIFICACION: 2DO NIVEL

ZONA DE SERVICIO

ZONA DE CENTRO MEDICO

ZONA DE CONTROL DE ENFERMERIA
ZONA DE SALAS DE ESTAR

[ zowaDEviviENDAS

———— CIRCULACION LINEAL ﬂ

Fuente: Elaboracion propia

Figura 17.

Plano de zonificacion del caso 3 — 3er Nivel.

ZONIFICACION: 3ER NIVEL

ZONA DE OCIO - SALON DE JUEGOS
[ zonaDE DESCANSO
ZONA DE ENTRETENIMIENTO - CINE
ZONA DE CONTROL ENFERMERIA
I ZONA DE SALAS DE ESTAR

B zonaoEvivieNDAs

= = =+ CIRCULACION LINEAL ﬂ

Fuente: Elaboracion propia
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Graficos de forma:
Figura 18.

Vista de la forma volumétrica del caso 3.

uso ~ DE FACHADAS

TRASLUCIDAS PARA EL

—\ INGRESO DE LA LUZ NATURAL
Q___ EN CADA AMBIENTE.

SE LE APLICO
ADICIONES EN EL
VOLUMEN PARA EVITAR
PARALELISMO EN

FACHADAS Y ADEMAS
SE LE APLICA
ABERTURAS LATERALES
PARA EL INGRESO DE LA
LUZ NATURAL.

USO DE VOLUMENES PARALEPIPEDOS REGULARES,
COMO SON LOS RECTANGULOS, CREANDO UNA U
PARA EL USO DE UN PATIO CENTRAL, PERMITIENDO
EL INGRESO DE LA LUZ NATURAL EN TODO SU
INTERIOR.

ANNN

Fuente: Elaboracion propia

Gréficos de estructura:

Figura 19.

Vista detalle estructural del caso 3.

ESCALA
MONUMENTAL

SE UTILIZO EL SISTEMA DE APORTICADO,
COMPUESTO POR UNA LOSA MACIZA,
COLUMNAS, ZAPATAS Y VIGAS EN SU
ESTRUCTURACION, PUESTO QUE sus
AMBIENTES NO CUENTAN CON UNA LUZ MAYOR

DE 10 METROS, EN DONDE PERMITE QUE ESTE
USO DE CONCRETO SISTEMA SEA APLICADO EN ESTE PROYECTO.
ARMADO EN TODA LA
EDIFICACION.

Fuente: Elaboracidn propia
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Gréficos de Lugar:

Figura 20.

Vista exterior del caso 3.

APLICACION ~ DE  ABERTURAS

LATERALES PARA CONECTAR EL APLICACION DE  ABERTURA
CONTEXTO CON LA EDIFICACION. CENITAL PARA OBTENER MAYOR
ILUMINACION PERO DE MANERA
INDIRECTA A LA EDIFICACION.

h' - —

USO DE ESCALA MONUMENTAL EN LOS
AMBIENTES DE INTERACCION, ES DECIR EN LA
ZONA SOCIAL, ADEMAS, SE LE APLICA EL
COLOR CREMA PARA CONTRASTAR CON SU
ENTORNO.

Fuente: Elaboracion propia
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Caso de estudio N°4.
Tabla 6.

Ficha descriptiva del caso N°4.

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO - CASO N°4

GENERALIDADES
Proyecto: Centro del Adulto Mayor (CAM) Afio de disefio o construccion: 2009
Proyectista: S/N Pais: Estados Unidos
Area techada: 1010 m2 Area libre: 665.000
Area terreno: 1, 675 m2 Nimero de pisos: 1

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:

Tres ingresos, por la av principal uno para el publico, y los otros 2 por calles y avenidas secundarias para el

ingreso de servicio, que esta cerca al ingreso a la bolsa de estacionamiento.

Accesos vehiculares:

Uno calle via secundarias con direccion a la bols de estacionamiento.

Zonificacion:

Muestra principalmente dos zonas una publica y otra residencial. Secundadirios la zona administrativa y de servicios.

Geometria en planta:

Cuenta con geometria euclidiana y no euclidiana. En el ingreso se tiene los bloques planos y al altimo la geometria

se vuelven planos irregulares o modificados.

Circulaciones en planta:

Circulacion lineal en forma de U, T, Ly Y

Circulaciones en vertical:

Cuenta con 2 escaleras integradas.

Ventilacion e iluminacion :

Ventilacion natural: Ventanas en ambos lado generando ventilacion cruzada, patios a los costados e iluminacion natural

Organizacion del espacio en planta:

Muesta una organizacion lineal con varios ejes, verticales y horizontales.
ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Geometia Euclidiana, paralapepidos con sustraciones y adiciones.

Elementos primarios de composicion:

Solucion en plano el 20% y en volimen el 80%.

Principios compositivos de la forma:

Volimen sustraido, con adiciones, asimetria.

Proporcion y escala:

Escala normal humana

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:

Sistema albafiileria confinada.

Sistema estructural no convencional:

Ninguno.

Proporcion de las estructuras:

Proporcion cuadrada , con medidas aproximadas de 25 x 25.
ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de poscionamiento:

Volumenes apilados.

Estrategias de emplazamiento:

Volimen apoyado.

Nota: Tabla de analisis del caso N°4, segln andlisis arquitectdnica de funcidn y formay sistema estructural.

Elaboracidn propia.
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Funcion:

El acceso a la edificacion es por medio de una alameda de ingreso, en donde permite
ver que el volumen consta de una geometria euclidiana regular. La zonificacion de los espacios
se organiza de forma dispersa. Este consta de dos niveles y un sétano, pero solo en el primer
nivel se adapto para ser un centro del adulto mayor, teniendo zona administrativa, de servicio,
zona de culto, de encuentro, de descanso, zona de atencion, zona de talleres, de peluqueria, de
sastre, zonade area verde, zona de ocio y zona de ejercicio. Todos estos ambientes estan

conectados por medio de una circulacion lineal.
Forma:

La composicion volumétrica del edificio se caracteriza por ser dispersa y fragmentada.
Esta ocupa la mayor parte de la superficie del terreno, teniendo en cuenta que su forma es

alargada y permite mayor iluminacién en todos los espacios interiores.

Estructura:

Su estructura es de un sistema constructivo convencional aporticado. Con la
capacidad de cubrir luces de 5 metros, para un adecuado funcionamiento, lo cual es rigida y
cuadricular, en donde permite soportar los dos niveles de la edificacion, sus muros son de
concreto armado. Esta edificacion consta del primer nivel de una escala humanay del segundo
nivel de una escala monumental por el hecho de que el techo es de forma triangular por ser

un techo a dos aguas conformado por una estructura de acero y de madera con tejas.
Lugar:

Debido a su ubicacion responde con un adecuado uso de materiales. La construccion

de CAM, se caracteriza por ser una vivienda adaptada a los nuevos usos del Centro del
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Adulto Mayor. Se desarrolla en una pintoresca casona, haciendo uso de plegaduras con

planos ortogonales inclinados que permiten mayor escala en el interior de los espacios.

Gréficos de funcion:

Figura 21.

Plano de zonificacion del caso 4.

l:’ LIMITE DE SECTORES
HALL DE INGRESO
ZONA ADMINISTRATIVA
ZONA DE SERVICIO
ZONA DE CULTO - CAPILLA
ZONA DE ATENGION Y CUIDADOS

ZONA DE TALLERES

- ZONA DE HORNOS
GEOMETRIA —

EUCLIDIANA CON
FORMA REGULAR

ZONA DE PELUQUERIA / PODOLOGIA

ZONA DE SASTRERIA

ZONA DE ENCUENTRO - CAFETERIA
ZONA DE COMEDOR

ZONA DE EJERCICIOS - GIMNASIO

ZONA DE OCIO - SALON DE JUEGOS

ZONA DE AREAS VERDES

— — — - CIRCULACION LINEAL \
ALAMEDA
~N INGRESO PRINCIPAL

Fuente: Elaboracion propia

Gréficos de forma:

Figura 22.
Vista de la forma volumétrica del caso 4.

TRIANGULOS ISOSCELES, DE
DIFERENTES LONGITUDES QUE CREA
UNA ESCALA MONUMENTAL DENTRO
DE CADA AMBIENTE

RECTANGULOS DE
DIFERENTES

TAMANOS, DE
ACUERDO A CADA
FUNCION QUE TENGA
CADA AMBIENTE.

LA FORMA SE LE ASIGNA POR SER UNA VIVIENDA
ACOPLADA COMO UN CENTRO DEL ADULTO MAYOR

Fuente: Elaboracion propia
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Gréficos de estructura:

Figura 23.
Vista detalle estructural del caso 4.

ALBANILERIA CONFINADA,
CONFORMADA POR COLUMNAS Y
MUROS DE CONCRETO ARMADO
QUE SOPORTAN LAS CARGAS
MUERTAS Y VIVAS.

CORREAS LONGITUDINALES
PARA ARRIOSTRAMIENTO Y
RIGIDIZACION

PERFIL DE VIGA DE ACERO, , TECHO A DOS AGUAS CON ESTRUCTURA

SIRVE COMO SOPORTE DE
METALICA, QUE CREA AMBIENTES DE
;ggaou*s ESTRUCTURA DEL ESCALA MONUMENTAL, ESTAS ESTAN
UNIDAS CON UN SISTEMA APORTICADO.

Fuente: Elaboracion propia

Gréficos de Lugar:

Figura 24.
Vista exterior del caso 4.

USO DE COLORES PRIMARIOS, PERO COMO PRINCIPAL
COLOR ES EL BLANCO PARA NO AFECTAR LA VISION DE
ESTOS USUARIOS.

0O

APLICACION DE
PLEGADURAS CON
PLANOS ORTOGONALES
INCLINADOS EN LA
FACHADA.

USO DE ESCALA MONUMENTAL,
POR EL HECHO QUE SE UTILIZA
TECHOS A 2 AGUAS.

Fuente: Elaboracion propia
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Cuadro resumen.

Tabla 7.

Cuadro resumen de los casos analizados y lineamientos.

“Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

CASO 1

CASO 2

CASO 3 CASO4

LINEAMIENTOS

TECNICOS DE DISERO
ARQUITECTONICO

Centro de
diay hogar
de
ancianos
de
Blancafort

Residencial
San
Francisco en
EE. UU

a Centrodel
Adulto
Mayor
(CAM)
en San
Isidro

Arcadia,
Luxury
Retirement en
Pachacamac

RESULTADOS

Aplicacién de
circulacion lineal con
criterios de forma del
recorrido

X

X X

Caso1l,2,3y
4

Uso de geometria
euclidiana con forma
regular.

Caso 1,3y
4

Agrupacién de
paralepipedos
regulares generando un
patio central como
punto de integracion.

Casoly?2

Uso de volumenes
monumentales en
relacion a la funcién
del ambiente.

Caso1l,2,3y
4

Aplicacién de
volumenes en voladizo
cdmo jerarquizacion de
ingresos.

Caso 2

Uso de fachadas
traslicidas en el
cerramiento del
proyecto.

Casol,2y3

Aplicacion de sistemas
no convencionales y
convencionales, como
aporticado y estructura
metdlica.

Casol,2,3y
4

Uso de sistema
estructural de acero
con elementos
estructurales como
placas, columnas y
zapatas.

Caso2y4

Uso de sistema de
concreto armado
tradicional como
organizacion funcional.

Caso1l,2,3y
4

10.

Aplicacién de
estrategias de

Caso 2
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emplazamiento como X

suspension de

volumenes.

11. Aplicacion de
estrategias de
posicionamiento por X
plegaduras con Caso 4
planos ortogonales
inclinados en
fachadas.

12. Aplicacion de
infiltracion volumétrica
como espacio X
integrador.

Caso 2

Nota: Cuadro resumen de los resultados de los casos segun los lineamientos analizados. Elaboracion propia.
Conclusiones de casos arquitectdnicos.

Después de realizar el andlisis de casos, se hallé el uso de lineamientos de disefio
arquitectonico y se realizé una comparacion a la frecuencia de aplicacion de estos, por

medio de un cuadro resumen, obteniendo las siguientes conclusiones:
Conclusiones correspondientes al andlisis funcional:

e Se verificaen los casos N° 1, 2, 3y 4 laaplicacién de circulacion lineal con criterios de

formas del recorrido.

e Se verifica en los casos N° 1, 3y 4 el uso de geometria euclidiana con forma regular.

e Se verifica en los casos N° 1y 2 la agrupacién de paralepipedos regulares generando

un patio central como punto de integracion.
Conclusiones correspondientes al analisis formal:

e Se verificaen el caso N° 1, 2, 3y 4 el uso de volimenes monumentales en relacion a

la funcion del ambiente.

o Se verificaen el caso N° 2, la aplicacion de volimenes en voladizo como jerarquizacion
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de ingresos.

e Se verifica en los casos N° 1, 2 'y 3 el uso de fachadas traslcidas en el cerramiento del

proyecto.
Conclusiones correspondientes al anélisis estructural:

e Se verifica en los casos N° 1, 2, 3y 4 la aplicacién de sistemas no convencionales y

convencionales, como aporticado y estructuras metalicas.

e Se verifica en los casos N° 2 y 4 el uso de sistema estructural de acero con elementos

estructurales como placas, columnas y zapatas.

e Se verificaen los casos N° 1, 2, 3y 4 el uso de sistema de concreto armado tradicional

como organizacion funcional.
Conclusiones correspondientes al analisis de relacion al entorno:

e Se verifica en el caso N° 2 la aplicacion de estrategias de emplazamiento como

suspension de volumenes.

e Se verifica en el caso N° 4 la aplicacion de estrategias de posicionamiento por

plegaduras con planos ortogonales inclinados.

e Se verifica en el caso N° 2 la aplicacion de infiltracion volumétrica como espacio

integrador.
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3.2.  Lineamientos de Disefio Arguitectdnico.

En esta seccion se presentan los lineamientos técnicos del proyecto arquitectonico, los
lineamientos tedricos principalmente definidos en relacién con la variable y, finalmente, se

elige una lista de lineamientos finales, que combina doce entre técnicos y tedricos.
Lineamientos Técnicos
Lineamientos técnicos correspondientes a la funcién arquitecténica:

1. Aplicacién de circulacion lineal con criterios de forma del recorrido, para generar un
recorrido fluido mediante un eje conectandose con el objeto arquitectonico provocando

confort en los usuarios.

2. Uso de geometria euclidiana con forma triangular regular, para organizar espacialmente
la distribucion de los ambientes del objeto arquitectdnico, respetando la antropometria

y ergonomia, para el confort de los usuarios.

3. Agrupacion de paralepipedos regulares generando un patio central como punto de
integracién, para permitir mayor iluminacion natural dentro de los ambientes y logren

ser confortables, ademas de, generar zonas de recreacion e interaccion.
Lineamientos técnicos correspondientes a la forma arquitectonica:

1. Uso de volimenes monumentales en relacion a la funcion del ambiente, para lograr una
jerarquia volumétrica entre los diferentes ambientes que presentan mayor importancia

que otros y permita el ingreso de la luz natural en los espacios.

2. Aplicacion de volimenes en voladizo como jerarquizacién de ingresos, para generar

jerarquizacion y resaltar el ingreso principal evitando el paralelismo volumétrico v,
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ademas, crear espacios activos y pasivos debajo del elemento de volado.

3. Uso de fachadas trasltcidas en el cerramiento del proyecto, para generar una barrera de
amortiguamiento de factores exteriores como los rayos ultra violeta, permitiendo una

adecuada iluminacion y confort luminico dentro de cada ambiente.
Lineamientos técnicos correspondientes al sistema estructural:

1. Aplicacion de sistemas no convencionales y convencionales, como aporticado y
estructura metéalica, para lograr luces de gran escala y volimenes en volado mediante
el uso de estructuras metélicas y el sistema de aporticado y tener una estructura liviana

ante un sismo.

2. Uso de sistema estructural de acero con elementos estructurales como placas,
columnas y zapatas, para lograr estabilidad en su estructura y mayor resistencia

sismica, facilitando su adaptacion en su forma arquitectonica.

3. Uso de sistema de concreto armado tradicional como organizacion funcional, para
generar proteccion en los espacios y una estructura adecuada, obteniendo confort y

sea atractivo visualmente en la construccion del objeto arquitectonico.
Lineamientos técnicos correspondientes a la relacion con el entorno o lugar:

1. Aplicacion de estrategias de emplazamiento como suspension de volimenes, para
integrar el volumen con el entorno en el que se encuentra, evitando paralelismo en sus

fachadas y sea estéticamente atractiva.

2. Aplicacion de estrategias de posicionamiento por plegaduras con planos ortogonales

inclinados en fachadas, para generar una composicion continua y a la vez resalte ante
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los demas equipamientos de su alrededor.

3. Aplicacion de infiltracion volumétrica como espacio integrador, para facilitar la
conexion del entorno con el objeto arquitectdnico en el que se ubica y a su vez

brindando espacios de interaccion para los usuarios.
Lineamientos Teoricos

Los lineamientos teoricos se adquirieron por medio de la investigacion de “Criterio de
acondicionamiento luminico natural combinada en el disefio de un centro de recreacion para el
adulto mayor en el distrito de La Esperanza 2021”, estos fueron resultado de un analisis de
casos arquitectonicos examinados mediante criterios arquitectonicos de aplicacion teoricos

para convertirse en lineamientos de disefio.
Lineamientos tedricos de 3D

1. Aplicacién de cubierta euclidiana inclinada como solucién de ingreso de luz natural,
para generar iluminacion natural semidirecta, sin generar molestias ni deslumbramiento
en su interior y condicionar al espacio interior la eliminacion del paralelismo entre

planos y captando la luz solar.

2. Uso de volimenes euclidianos de forma paralepipeda en orientacion hacia el norte — sur
captando la luz natural, para utilizar todas las fachadas como captadores de la luz natural
y lograr un adecuado direccionamiento de luz solar en el interior de los volimenes en

la mayor parte del dia y generando una independencia volumétrica.

3. Uso de volumenes suspendidos como elementos jerarquicos, para generar espacios
activos y pasivos debajo del elemento en volado segun la funcidn que se emplea dentro

0 debajo del elemento en volado.
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4. Uso de eje organizacional de forma continua y lineal, para generar circulaciones que
organizara los volimenes, logrando continuidad y fluidez y asi provocar conformidad

en los usuarios al circular dentro de los volimenes.

5. Uso de paralepipedos regulares con sustracciones en los planos laterales, para permitir
mayor iluminacién natural dentro del espacio interior y asi acondicionarlo, ademas de,

evitar paralelismo en fachadas.

6. Aplicacion de alamedas o plazas integradas como ingresos principales, para generar
areas de integracion para los usuarios y estas areas paisajisticas estén conectados con el

entorno.

7. Uso de jerarquia volumétrica de forma euclidiana en la fachada principal, para
diferenciar accesos y asi jerarquizar el ingreso principal con elementos euclidianos y

asi generar mayor atraccion visual del proyecto arquitectonico.

8. Aplicacion de interseccion de los voliumenes de forma continua, para manifestar la
relacion de uno a mas volumenes, desarrollando una conexién directa entre ambientes

del proyecto arquitectonico y a la vez desarrollar voladizos.
Lineamientos tedricos correspondientes a detalle

1. Aplicacién de celosias como elemento de control solar, para garantizar la reduccion de
los rayos UV, a través de las ventanas, evitando una luz desmesurada dentro de la
edificacion convirtiéndolos en ambientes confortables y crear una vista mas atractiva

para los volumenes.

2. Uso de lucernario como captador de la luz solar, para garantizar iluminacion natural de

todos los ambientes de la edificacion de forma regulada y sin generar molestias dentro de
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estos espacios.
Lineamientos tedricos correspondientes a materiales

1. Aplicacion de envolventes vidriadas como abertura lateral, para generar fachadas
traslicidas y lograr una conexion del exterior con el interior, permitiendo el paso de la
luz natural lateral, generando vanos de diferentes dimensiones ubicados en zonas de

mayor importancia.

2. Uso de colores claros en tonos blancos en muros exteriores e interiores, para impedir la
propagacion de la luz natural con mayor magnitud a la edificacion, por medio de tonos
claros como es el blanco y asi pueda rebotar la luz en el interior de los ambientes con

garantias de reflejar con mayor claridad.
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Cuadro comparativo para obtener los Lineamientos Finales
Tabla 8.

Cuadro comparativo de lineamientos finales.

CUADRO COMPRATIVO DE LINEAMIENTOS FINALES

LINEAMIENTOS TECNICOS LINEAMIENTOS TEORICOS

SIMILITUD

Uso de eje organizacional de forma continua y lineal, para generar circulaciones Aplicacion de circulacion lineal con criterios de forma del recorrido, para generar
que organizara los voliumenes, logrando continuidad y fluidez y asi provocar un recorrido fluido mediante un eje conectdndose con el objeto arquitectonico
conformidad en los usuarios al circular dentro de los volumenes. provocando confort en los usuarios.

Aplicacion de voldmenes en voladizo cdmo jerarquizacion de ingresos, para Uso de volimenes suspendidos como elementos jerarquicos, para generar espacios
generar jerarquizacion y resaltar el ingreso principal evitando el paralelismo activos y pasivos debajo del elemento en volado segln la funcién que se emplea
volumétrico y, ademas, crear espacios activos y pasivos debajo del elemento de dentro o debajo del elemento en volado.

volado.

Uso de fachadas traslicidas en el cerramiento del proyecto, para generar una Aplicacion de envolventes vidriadas como abertura lateral, para generar fachadas

barrera de amortiguamiento de factores exteriores como los rayos ultravioletas, traslicidas y lograr una conexion del exterior con el interior, permitiendo el paso
permitiendo una adecuada iluminacién y confort luminico dentro de cada de la luz natural lateral, generando vanos de diferentes dimensiones ubicados en
ambiente. zonas de mayor importancia.

OPOSICION

Aplicacion de estrategias de posicionamiento por plegaduras con planos Uso de jerarquia volumétrica de forma euclidiana en la fachada principal, para
ortogonales inclinados en fachadas, para generar una composicién continua y a diferenciar accesos y asf jerarquizar el ingreso principal con elementos euclidianos
la vez resalte ante los demas equipamientos de su alrededor. y asi generar mayor atraccion visual del proyecto arquitectonico.

COMPLEMENTARIEDAD

Agrupacion de paralepipedos regulares generando un patio central como punto Aplicacion de alamedas o plazas integradas como ingresos principales, para generar
de integracion, para permitir mayor iluminacion natural dentro de los < &reas de integracion para los usuarios y estas areas paisajisticas estén conectados
ambientes y logren ser confortables, ademas de, generar zonas de recreacion e con el entorno.

interaccion.
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IRRELEVANCIA

Uso de volimenes monumentales en relacién a la funcién del ambiente, para
lograr una jerarquia volumétrica entre los diferentes ambientes que presentan
mayor importancia que otros y permita el ingreso de la luz natural en los espacios.

Aplicacion de estrategias de emplazamiento como suspension de volimenes, para
integrar el volumen con el entorno en el que se encuentra, evitando paralelismo
en sus fachadas y sea estéticamente atractiva.

Uso de geometria euclidiana con forma regular, para organizar espacialmente la
distribucion de los ambientes del objeto arquitectonico, respetando la
antropometria y ergonomia, para el confort de los usuarios.

Aplicacion de infiltracién volumétrica como espacio integrador, para facilitar la
conexion del entorno con el objeto arquitectonico en el que se ubica y a su vez
brindando espacios de interaccién para los usuarios.

Uso de volimenes euclidianos de forma paralepipeda en orientacién hacia el norte
—sur captando la luz natural, para utilizar todas las fachadas como captadores de la
luz natural y lograr un adecuado direccionamiento de luz solar en el interior de los
volimenes en la mayor parte del dia y generando una independencia volumétrica.

Uso de paralepipedos regulares con sustracciones en los planos laterales, para
permitir mayor iluminacion natural dentro del espacio interior y asi acondicionarlo,
ademas de, evitar paralelismo en fachadas.

Aplicacion de cubierta euclidiana inclinada como solucidon de ingreso de luz natural,
para generar iluminacion natural semidirecta, sin generar molestias ni
deslumbramiento en su interior y condicionar al espacio interior la eliminacion del
paralelismo entre planos y captando la luz solar.

Aplicacién de interseccion de los volumenes de forma continua, para manifestar la
relacion de uno o mas volimenes, desarrollando una conexién directa entre
ambientes del proyecto arquitectdnico y a la vez desarrollar voladizos.

ANTINORMATIVIDAD

Aplicacion de sistemas no convencionales y convencionales como aporticado y
estructura metalica, para lograr luces de gran escala y volimenes en volado
mediante el uso de estructuras metalicas y el sistema de aporticado y tener una
estructura liviana ante un sismo.

Uso de sistema estructural de acero con elementos estructurales como placas,
columnas y zapatas, para lograr estabilidad en su estructura y mayor resistencia
sismica, facilitando su adaptacion en su forma arquitectonica.

Uso de sistema de concreto armado tradicional como organizacion funcional,
para generar proteccion en los espacios y una estructura adecuada, obteniendo
confort y sea atractivo visualmente en la construccién del objeto arquitectonico.

Uso de colores claros en tonos blancos en muros exteriores e interiores, para
impedir la propagacién de la luz natural con mayor magnitud a la edificacion, por
medio de tonos claros como es el blanco y asi pueda rebotar la luz en el interior de
los ambientes con garantias de reflejar con mayor claridad.

Aplicacion de celosias como elemento de control solar, para garantizar la reduccion
de los rayos UV, a través de las ventanas, evitando una luz desmesurada dentro de
la edificacion convirtiéndolos en ambientes confortables y crear una vista mas
atractiva para los volimenes.

Uso de lucernario coémo captador de la luz solar, para garantizar iluminacién natural
de todos los ambientes de la edificacion de forma regulada y sin generar molestias
dentro de estos espacios.

Nota: Comparacidn entre lineamientos técnicos y tedricos. Elaboracidn propia.
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Conclusiones de cuadro comparativo de los Lineamientos Finales

e Se verifica en los lineamientos de similitud que son parecido, es por ello, que se
conserva el lineamiento de uso de eje organizacional de forma continua y lineal, para
generar circulaciones que organizara los volimenes, logrando continuidad y fluidez y
asi provocar conformidad en los usuarios al circular dentro de los volimenes. Debido a

que favorecera a la circulacion de los usuarios dentro del objeto arquitectonico.

e Se verifica en los lineamientos de similitud que el lineamiento de aplicacion de
circulacion lineal con criterios de forma del recorrido, para generar un recorrido fluido
mediante un eje conectandose con el objeto arquitectonico provocando confort en los

usuarios; se elimina con el fin de evitar redundancia entre el lineamiento anterior.

e Se verifica en los lineamientos de similitud que son parecido, es por ello, que se
conserva el lineamiento de aplicacion de volumenes en voladizo como jerarquizacion
de ingresos, para generar jerarquizacion y resaltar el ingreso principal evitando el
paralelismo volumétrico y, ademas, crear espacios activos y pasivos debajo del
elemento de volado. Debido a que al aplicar este lineamiento evitara el paralelismo en

las fachadas.

e Se verifica en los lineamientos de similitud que el lineamiento de uso de volumenes
suspendidos como elementos jerarquicos, para generar espacios activos y pasivos
debajo del elemento en volado segun la funcién que se emplea dentro o debajo del

elemento en volado; se elimina ya que este es similar al anterior ya antes mencionado.

e Se verifica en los lineamientos de similitud, que el lineamiento de uso de fachadas

trasldcidas en el cerramiento del proyecto, para generar una barrera de amortiguacion
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de factores exteriores como los rayos ultravioletas, permitiendo una adecuada
iluminacién y confort luminico dentro de cada ambiente. Es eliminado, debido a existe
una similitud con otro lineamiento que es el lineamiento de aplicacion de envolventes
vidriadas como abertura lateral, para generar fachadas traslucidas y lograr una conexion
del exterior con el interior, permitiendo el paso de la luz natural lateral, generando vanos
de diferentes dimensiones ubicados en zonas de mayor importancia. Es conservado ya

que es primordial en cuanto a lo estructural y material, para el aislamiento luminico en

los lineamientos técnicos propuestos.

e Se verifica en los lineamientos de oposicion; que el lineamiento de uso de jerarquia
volumétrica de forma euclidiana en la fachada principal, para diferenciar accesos y asi
jerarquizar el ingreso principal con elementos euclidianos y asi generar mayor atraccion
visual del proyecto arquitectonico. Debido a ello, el lineamiento es conservado con el
fin de que la simplicidad volumétrica favorece ante el confort luminico de los usuarios

para que desarrollen sus actividades dentro de los espacios.

e Se verifica en los lineamientos de oposicion; que el lineamiento de aplicacion de
estrategias de posicionamiento por plegaduras con planos ortogonales inclinados en
fachadas, para generar una composicion continua y a la vez resalte ante los deméas
equipamientos de su alrededor. Es eliminado ya que contradice el comportamiento

volumétrico del anterior.

e Se verifica en los lineamientos de complejidad, que los lineamientos tienen relacion
volumétricamente. Complementandose el lineamiento de aplicacion de alamedas o
plazas integradas como ingresos principales, para generar areas de integracion para los

usuarios y estas areas paisajisticas estén conectadas con el entorno; con el lineamiento
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de agrupacion de paralepipedos regulares generando un patio central como punto de
integracion, para permitir mayor iluminacion natural dentro de los ambientes y logren

ser confortables, ademas de, generar zonas de recreacion e interaccion.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que el uso de volimenes monumentales
en relacion a la forma del ambiente, para lograr una jerarquia volumétrica entre los
diferentes ambientes que presentan mayor importancia que otros y permita el ingreso
de la luz natural en los espacios. Se conserva ya que es un lineamiento de relevancia ya

que otorga espacios atractivos al usuario y mayor luminosidad en los ambientes.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que el uso de voliumenes euclidianos de
forma paralepipeda en orientacién hacia el norte — sur captando la luz natural, para
utilizar las fachadas como captadores de la luz natural y lograr un adecuado
direccionamiento de luz solar en el interior de los volimenes en la mayor parte del dia
y generando una independencia volumétrica. Es eliminado para evitar alguna

redundancia entre lineamientos mencionados anteriormente.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que el uso de paralepipedos regulares
como sustracciones en los planos laterales, para permitir mayor iluminacion natural
dentro del espacio interior y asi acondicionamiento, ademas de, evitar paralelismo en
fachadas. Se conserva ya que es un lineamiento de relevancia ya que hace que la fachada

no sea plana y provoque movimiento en ella.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que la aplicacion de estrategias de
emplazamiento como suspension de volumenes, para integrar el volumen con el entorno

en el que se encuentra, evitando paralelismo en sus fachadas y sea estéticamente
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atractiva. Es eliminado ya que es no es fundamental para la iluminacion natural de un

espacio, ademas de, evitar redundancia entre los lineamientos.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que la aplicacion de cubierta euclidiana
inclinada como solucién de ingreso de luz natural, para generar iluminacion natural
semidirecta, sin generar molestias ni deslumbramiento en su interior y condicionar al
espacio interior la eliminacion del paralelismo entre planos y captando la luz solar. Se
conserva puesto que es un método de captar la luz natural dentro de un espacio y es

fundamental para el proyecto arquitecténico.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que el uso de geometria euclidiana con
forma regular, para organizar espacialmente la distribucion de los ambientes del objeto
arquitectonico, respetando la antropometria y ergonomia, para el confort de los
usuarios. Es eliminado para evitar alguna redundancia entre lineamientos mencionados

anteriormente.

e Se verifica en los lineamientos de irrelevancia que la aplicacion de infiltracion
volumétrica como espacio integrador, para facilitar la conexién del entorno con el
objeto arquitectdnico es el que se ubica y a su vez brindando espacios de interaccién
para los usuarios. Es eliminado ya que es no es fundamental para la iluminacion natural

de un espacio, sino que es un método para crear conexién del entorno con el volumen.

e Se verifica en los lineamientos de anti normatividad, que el lineamiento de aplicacion
de sistemas no convencionales y convencionales como aporticado y estructura metalica,
para lograr luces de gran escala y volumenes en volado mediante el uso de estructuras

metalicas y el sistema de aporticado y tener una estructura liviana ante un sismo. Es
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eliminado, debido a que los materiales de acero segun el proyecto arquitectonico no son

primordiales, ya que es un equipamiento arquitectonico de menor dimensién de luces.

e Se verifica en los lineamientos de anti normatividad, que el lineamiento de uso de
sistema estructural de acero con elementos estructurales como placas, columnas y
zapatas, para lograr estabilidad en su estructura y mayor resistencia sismica, facilitando
su adaptacion en su forma arquitectonica. Es eliminado, debido a el sistema estructural

no es principal elemento segun la variable del proyecto arquitectonico.

e Se verifica en los lineamientos de anti normatividad, que el lineamiento de uso de
sistema de concreto armado tradicional como organizacion funcional para general
proteccidn en los espacios y una estructura adecuada, obteniendo confort y sea atractivo
visualmente en la construccion del proyecto arquitectonico. Es eliminado, debido a el
sistema estructural no es principal elemento como el anterior lineamiento segun la

variable del proyecto arquitectdnico.

e Se verifica en los lineamientos de anti normatividad, que los lineamientos de uso de
colores claros en tonos blancos en muros exteriores e interiores, para impedir la
propagacion de la luz natural con mayor magnitud a la edificacion, por medio de tonos
claros como es el blanco y asi pueda rebotar la luz en el interior de los ambientes con
garantias de reflejar con mayor claridad. Son conservados debido a que, a nivel de

materialidad, estos benefician para la visual de los usuarios y evitar accidentes a futuros.

e Se verifica en los lineamientos de anti normatividad, que el lineamiento de aplicacion
de celosias como elemento de control solar, para garantizar la reduccién de los rayos

UV, a través de las ventanas, evitando una luz desmesurada dentro de la edificacion
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convirtiéndolos en ambientes confortables y crear una vista méas atractiva para los
volimenes. Son conservados debido a que, a nivel de detalle, estos benefician a la visual

de los usuarios permitiendo ingresar la luz natural, pero de manera correcta.

e Se verifica en los lineamientos de anti normatividad, que los lineamientos de uso de
lucernario cémo captador de la luz solar, para garantizar iluminacion natural de todos
los ambientes de la edificacion de forma regulada y sin generar molestias dentro de
estos espacios. Son conservados debido a que, a nivel de detalle, permiten el ingreso de

la luz natural indirectamente iluminando el interior de cada ambiente.
Lineamientos Finales
Lineamientos tedricos de 3D

1. Aplicacién de cubierta euclidiana inclinada como solucion de ingreso de luz natural,
para generar iluminacion natural semidirecta, sin generar molestias ni deslumbramiento
en su interior y condicionar al espacio interior la eliminacion del paralelismo entre

planos y captando la luz solar.

2. Uso de volumenes monumentales en relacion a la funcion del ambiente, para lograr una
jerarquia volumétrica entre los diferentes ambientes que presentan mayor importancia

que otros y permita el ingreso de la luz natural en los espacios.

3. Aplicacion de volimenes en voladizo como jerarquizacion de ingresos, para generar
jerarquizacion y resaltar el ingreso principal evitando el paralelismo volumétrico v,

ademas, crear espacios activos y pasivos debajo del elemento de volado.

4. Uso de paralepipedos regulares con sustracciones en los planos laterales, para permitir

mayor iluminacion natural dentro del espacio interior y asi acondicionarlo, ademas de,
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evitar paralelismo en fachadas.

5. Agrupacion de paralepipedos regulares generando un patio central como punto de
integracion, para permitir mayor iluminacion natural dentro de los ambientes y logren ser

confortables, ademas de, generar zonas de recreacion e interaccion.

6. Aplicacion de interseccion de los volimenes de forma continua, para manifestar la
relacion de uno a mas volimenes, desarrollando una conexion directa entre ambientes

del proyecto arquitectonico y a la vez desarrollar voladizos.
Lineamientos tedricos correspondientes a funcion

7. Uso de eje organizacional de forma continua y lineal, para generar circulaciones que
organizara los volimenes, logrando continuidad y fluidez y asi provocar conformidad en

los usuarios al circular dentro de los volUmenes.

8. Uso de jerarquia volumétrica de forma euclidiana en la fachada principal, para diferenciar
accesos y asi jerarquizar el ingreso principal con elementos euclidianos y asi generar

mayor atraccion visual del proyecto arquitectonico.
Lineamientos tedricos correspondientes a detalle

9. Aplicacidn de celosias como elemento de control solar, para garantizar la reduccion de
los rayos UV, a través de las ventanas, evitando una luz desmesurada dentro de la
edificacion convirtiéndolos en ambientes confortables y crear una vista mas atractiva para

los vollimenes.

10. Uso de lucernario como captador de la luz solar, para garantizar iluminacion natural de

todos los ambientes de la edificacion de forma regulada y sin generar molestias dentro de
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estos espacios.
Lineamientos tedricos correspondientes a materiales

11. Aplicacion de envolventes vidriadas como abertura lateral, para generar fachadas
trasltcidas y lograr una conexion del exterior con el interior, permitiendo el paso de la
luz natural lateral, generando vanos de diferentes dimensiones ubicados en zonas de

mayor importancia.

12. Uso de colores claros en tonos blancos en muros exteriores e interiores, para impedir la
propagacion de la luz natural con mayor magnitud a la edificacion, por medio de tonos
claros como es el blanco y asi pueda rebotar la luz en el interior de los ambientes con

garantias de reflejar con mayor claridad.

3.3. Dimensionamiento y envergadura.

El objetivo es determinar el dimensionamiento y la envergadura del objeto
arquitectonico, determinando el total de usuarios adultos mayores, del nuevo centro
de recreacién para adultos mayores a 30 afios su proyeccion, especificamente al afio
2051. En ese sentido se parte del calculo de la poblacion insatisfecha, teniendo como

resultado un total de 12 435 adultos mayores.

Teniendo la poblacion insatisfecha al 2051, podemos analizar la cantidad de
usuarios que utilizaran este proyecto arquitecténico, para ello, se utiliza el método de
cuadros comparativos, utilizando casos internacionales y nacionales, para determinar

el factor promedio, para tener como resultado la cantidad de usuarios a atender.
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Tabla 9.

Cuadro comparativo de Casos Internacionales.

CUADRO COMPARATIVO — ANALISIS DE CASOS INTERNACIONALES

LUGAR Islas Baleares, Espafia  Bizkaia, Espafia Alicante, Espafia
Poblacion 225 441 adultos mayores 335 235 adultos 467 471 adultos
mayores mayores
Equipamiento Centro Sociosanitario Residencia para la Centro de diay
Geriatrico SantaRita / Tercera edad y viviendas Tuteladas en
Manuel Ocafa Centro de Dia San Vicente
Capacidad 50 adultos mayores 110 adultos mayores 39 adultos mayores
Factor 0.02 0.03 0.01

Nota: Cuadro comparativo segun el andlisis de los casos internacionales. Elaboracién propia.

Para el analisis de casos internacionales se consideran casos que estén
relacionados con el objetivo principal que vendria a ser un centro recreativo para
adultos mayores, es decir, casos que sean analogos al proyecto a realizar.

Tabla 10.

Cuadro comparativo de Casos Nacionales.

CUADRO COMPARATIVO - ANALISIS DE CASOS NACIONALES

LUGAR San Isidro, Lima Salaverry, Trujillo Trujillo, Peru
Poblacion 13 617 adultos mayores 1 260 adultos mayores 36 706 adultos
mayores

Equipamiento Centro del Adulto Mayor  Centro del Adulto Centro del Adulto

(CAM) Mayor (CAM) Mayor (CAM)
Capacidad 150 adultos mayores 40 adultos mayores 130 adultos mayores
Factor 0.01 0.03 0.03

Nota: Cuadro comparativo segun el analisis de los casos internacionales. Elaboracion propia.

Para el anélisis de casos nacionales se toma en cuenta casos de centros del adulto
mayor con nimero de poblacion de adultos mayores semejante a la cantidad que tiene

el distrito de La Esperanza.
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Tabla 11.

Promedio de Factores de Casos Internacionales y Nacionales.

NIVEL INTERNACIONAL NACIONAL PROYECTO
Promedio de factores 0.02 0.02 0.02

Nota: Cuadro de resultados de promedio de factores brindados en los anélisis de casos internacionales y nacionales
obteniendo factor promedio del proyecto. Elaboracion propia.

Al analizar los factores tanto internacionales como nacionales, se realiza un
promedio de factores, el cual se obtiene el factor promedio del proyecto
arquitecténico, que vendria a ser de 0.02, es decir, que responde a una envergadura de
248 adultos mayores.

Dimensionamiento y envergadura = 12 435 x 0.02 = 249

3.4. Programacién Arquitectdnica

Tabla 12.

Cuadro de programacion arquitecténica.

PROGRAMACION ARQUITECTONICA OBJETO ARQUITECTONICO

ST ST

UNID AFO | AFOR ST suB
UN AD RO ,O AFORO AREA | TOTA
ID CANTID AFO | AFO | ZON | PUBLI | TRABAJ | PARCIA L
AD ZONA ESPACIO AD FMF RO RO A CO ADORES L ZONA
o Recepcion 1.00 12.00 1.40 9 12.00
': Sala de espera 1.00 20.00 1.40 14 20.00
8 Direccién + SS.HH 1.00 15.00 9.50 2 15.00
< Secretaria 1.00 12.00 9.50 1 12.00
d Sala de reuniones 1.00 40.00 1.50 27 40.00
< > Archivo 1.00 7.00 9.50 1 7.00
x Xo) Logistica 100 | 1200 | 950 | 1 12.00
; i g Contabilidad 1.00 15.00 | 9.50 2 15.00
O q 04 Tesoreria 1.00 15.00 1.00 1 15.00
02 Z Imagen 61 41 20
ﬁ b z Institucional 1.00 15.00 | 1.00 1 15.00
o = Oficina de Jefatura | 1.00 | 1500 | 1.00 | 1 15.00
EI:J <D,: Oficina de RR.
w HH. 1.00 15.00 1.00 1 15.00
)] Oficina de
Q seguridad 1.00 12.00 | 1.00 | 1 12.00
E SS.HH de
w Discapacitado
© mixto 1.00 5.00 500 | 221.00
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SS.HH de Mujeres 2.00 2.50 5.00
SS.HH de
Hombres 2.00 3.00 6.00
Juegos pasivos 1.00 120.00 | 1.50 67 120.00
Sala de video 1.00 67.00 1.00 150 67.00
9 Sala de charlas 1.00 70.00 1.00 150 70.00
zZ Piscina 1.00 120.00 | 4.50 27 120.00
o Vestidores de
; Mujeres 2.00 3.50 3.00 2 7.00
(n':) Vestidores de
g Hombres 2.00 3.50 3.00 2 7.00
' Mujeres 2.00 2.50 2.50
& SS.HH de
O Hombres 2.00 3.00 3.00
3 SS.HH de
4 Discapacitado de
T mujeres 1.00 5.00 5.00
@x SS.HH de
Discapacitado de
hombres 1.00 5.00 5.00 406.50
Area de
Comensales 1.00 60.00 1.50 40 60.00
A Cocina 1.00 55.00 | 9.50 6 55.00
;EJ Vestidores de
E Mujeres 2.00 3.50 3.00 2 7.00
=z Vestidores de
t”D Hombres 2.00 3.50 3.00 2 53 53 7.00
%) Control de
© vigilancia 3.00 9.00 [ 950 | 3 27.00
‘;) SS.HH de Mujeres | 2.00 250 5.00
id SS. HH de
& Hombres 2.00 3.00 6.00
Deposito de
residuos 1.00 12.00 12.00 179.00
Grupo electrogeno 1.00 20.00 20.00
Subestacion
8 electrica 1.00 16.00 16.00
" g Cuarto de bombas 2.00 20.00 40.00
o = Cuarto de filtrado 1.00 45.00 45.00
g g Puesto de control 2.00 9.00 9.50 2 2 2 18.00
; 'Eij Cuarto de calderas | 1.00 | 20.00 20.00
c§) Tablero general 1.00 16.00 16.00
© Almacén general 1.00 20.00 20.00
Cuarto de Cisterna 1.00 20.00 20.00 215.00
. Dibujo + Pintura +
< Lavado 1.00 145.00 | 3.00 48 145.00
% Dep. de herra. Y
O mater. 1.00 100.00 | 2.00 50 100.00
§ Tejido y bordado 1.00 95.00 3.00 32 95.00
) .
0 Danza y msica 1.00 | 145.00 | 3.00 | 48 | 393 [ 393 145.00
9( Sala de lectura 1.00 103.00 | 1.20 86 103.00
o0 Sala de
é manualidades 1.00 95.00 2.00 68 95.00
UI—J Taller de memoria 1.00 85.00 1.40 61 85.00
SS.HH de Mujeres 4.00 2.50 10.00 | 877.00
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2462.00
CIRCULACION Y MUROS (30% 738.60

Cancha de uso 51
multiple 1.00 608.00 | 12.00 | 51 608.00 | 608.00

AREA LIBRE
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| VERDE | Area paisajistica (75% de area total techada) 2400.45

AREA LIBRE 3694.95

AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION Y MUROS) ‘ 3200.60

NUMERO DE PISOS 2.00

AREA OCUPADA 1600.30

AREA LIBRE 3694.95

AREA DEL TERRENO 5295.25

AFORO TOTAL 331.76 885.07 83.76
PUBLI TRABAJA
CO DORES

Nota: Programacion arquitectdnica de ambientes que consta el proyecto con sus correspondientes areas segiin normativa.
Elaboracidn propia

La programacion arquitectonica consta de diferentes zonas, de acuerdo a los
analisis de casos, se determina que ambientes son necesarios para el proyecto
arquitectdnico, estos ambientes cumplen con las areas necesarias segun el Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE), basados en las normas A-130, A-0.10, A-0.90,
ademés de, Neufert, Plazola, también, en ambientes como consultorios de nutricion,
terapia grupal, zona de recreacidon y zona de terapia ocupacional su area se basa

principalmente en su de antropometria y analisis de casos.

En cuanto al area libre del terreno, se considera los Parametros Urbanisticos y
Edificatorios de la Municipalidad Distrital de La Esperanza, lo cual regulan el proceso

de edificacion del proyecto arquitecténico.

3.5. Determinacion del terreno

Para realizar una adecuada determinacion de terreno, es necesario tener en
cuenta las caracteristicas enddgenas y exdgenas, para asi poder determinar el terreno

adecuado para el proyecto, lo cual, depende del puntaje que es obtenido por el cuadro
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de criterios.

3.5.1. Metodologia para determinar el terreno
e Matriz de eleccion del terreno.

Para realizar una adecuada determinacion de terreno, es necesario tener en
cuenta las caracteristicas enddgenas y exdgenas, para asi poder determinar el terreno
adecuado para el proyecto, lo cual, depende del puntaje que es obtenido por el cuadro
de criterios. Permitiendo la eliminacion de terrenos no aptos para la elaboracion del
proyecto, es decir, acorde al objeto arquitectdnico a disefiar, teniendo en cuenta las
caracteristicas exogenas del terreno.

3.5.2. Criterios técnicos de eleccion del terreno

A. JUSTIFICACION

Sistema para determinar la localizacion del terreno para el centro de

recreacion para adultos mayores

El método para determinar la localizacion adecuada del objeto arquitectdnico, se
logra a partir de la aplicacion de los siguientes puntos:

o Determinar los criterios para la eleccion, en base a las normas referidas a un centrode
recreacion para adultos mayores, de acuerdo a lo establecido en el Reglamentode
Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo (RDUPT) y el Reglamento Nacionalde
Edificaciones (RNE).

e Considerar una ponderacion segun la importancia para cada criterio.

e Seleccionar terrenos propicios que respondan a los criterios, para la localizacion del

proyecto.

o Cotejar y diferenciar en la matriz de evaluacion.
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Seleccionar el terreno pertinente segun el resultado de la ponderacién final en la

matriz.

Sistema para determinar la localizacion del terreno para el centro de

recreacion para adultos mayores

Caracteristicas exdgenas del terreno: (60/100)

Consolidacion del area. Segun lo indicado por el Reglamento de Desarrollo Urbano de

la Provincia de Trujillo (RDUPT), el centro de educacion debe estar ubicado enuna

zona de expansion urbana.

Tipo de zonificacién. Segun lo indicado en Reglamento de Desarrollo Urbano

Provincial de Trujillo (RDUPT), un centro de recreacion para adultos mayores debe

estar ubicado en la zonificacion de Otros Usos (OU) o de caso contrario llegar a ser

compatible con la zonificacién ZRP.

Servicios basicos. Segin lo indicado en la Norma Ministerio de Vivienda,

Construccion y Saneamiento (MVCS, 2009), el terreno debe contar con abastecimiento
de agua potable, alcantarillado, energia eléctrica.

VIABILIDAD

Accesibilidad. Segun el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo (RDUPT),

se establece que el terreno debe contar con un facil acceso vehicular y peatonal, asi

mismo con la facilidad de medios de transporte mas comun o habitual utilizado.

Condiciones de transporte.

Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo

(RDUPT), indica que el tipo de transporte vendria a ser transporte local.
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C. IMPACTTO URBANO

o Distancia a otros usos.

Segun lo indicado en Plazola, se establece que el centro de recreacion debe

tener una cercania inmediata a otros centros.

Caracteristicas endogenas del terreno: (40/100)

A. MORFOLOGIA

e Forma. Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de

Trujillo (RDUPT), el terreno para recreacion de adultos mayores debe tener una

forma regular para un adecuado emplazamiento.

e Minimo de frentes. Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano

Provincial de Trujillo (RDUPT), para este tipo de edificacion se recomienda tener en
cuenta la mayor accesibilidad del terreno, por eso se considera un maximo de

frentes de 4 y el minimo 2 frentes.

B. INFLUENCIS AMBIENTALES

- Influencias Ambientales. Segun lo indicado en la Norma Ministerio de Vivienda,

Construccion y Saneamiento (MVCS, 2009), el terreno debe ubicarse en un lugar
calido.
- Topografia. Segun lo indicado en la Norma Ministerio de Vivienda, Construccién y

Saneamiento (MVCS, 2009), el terreno debe ubicarse en un suelo llano, al no ser

asi puede ser un terreno de suelo con poca pendiente.
C. MINIMA INVERSION

- Tendencia del terreno. Si el terreno es del estado y es destinado para educacion es
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mas eficiente “sin gastos” pero si el terreno es privado se necesitara hacer una

compra del terreno.

Criterios técnicos de eleccion ponderacion:

Como se menciond anteriormente, se dard mayor importancia y relevancia a las
caracteristicas exdgenas, debido a que un centro de educativo superior debe tener unafacil
accesibilidad al interior del terreno, ademas estas caracteristicas deben de cumplircon la

normativa pertinente.

Caracteristicas exdgenas del terreno: (60/100)
A.  ZONIFICACION

. Consolidacion del area.

Segun lo indicado por el Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de
Trujillo (RDUPT), el centro de recreacion para adultos mayores debe estar ubicado enuna

zona de expansion urbana.
- Zona urbana (08/100)

- Zona de expansion (07/100)

. Tipo de zonificacion.

Segun lo indicado en Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo
(RDUPT), un centro de recreacion para adultos mayores debe estar ubicado en la
zonificacion de Otros Usos (OU) o de caso contrario llegar a ser compatible con la

zonificacion ZRP.

- Zonificacion de Recreacion Publica (08/100)

- Otros Usos (07/100)
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- Comercio Zonal (01/100)

. Servicios bésicos.

Segun lo indicado en la Norma Ministerio de Vivienda, Construccion y
Saneamiento (MVCS, 2009), el terreno debe contar con abastecimiento de agua

potable, alcantarillado, energia eléctrica.

Agua y desague (05/100)

Energia eléctrica (03/100)

B. VIABILIDAD

o Accesibilidad.
Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo

(RDUPT), se establece que el terreno debe contar con un facil acceso vehicular y peatonal, asi

mismo con la facilidad de medios de transporte mas comun o habitual utilizado.
Vias principales (06/100)
Vias secundarias (05/100)
Vias vecinales (04/100)

. Condiciones de transporte.

Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo
(RDUPT), indica que el tipo de transporte vendria a ser transporte local.

- Transporte zonal (03/100)

- Transporte Local (02/100)
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C. IMPACTO URBANO

- Distancia a otros usos.

Segun lo indicado en Plazola, se establece que el centro de recreacion debe tener

una cercania inmediata a otros centros.

- Proximidad lejana (05/100)

- Proximidad media (02/100)
Caracteristicas enddgenas del terreno: (40/100)

A. MORFOLOGIA

. Forma.

Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Truijillo
(RDUPT), el terreno para recreacion de adultos mayores debe tener una forma regular

para un adecuado emplazamiento.

- Regular (10/100)
- Irregular (01/100)

. Minimo de frentes.

Segun lo indicado en el Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo
(RDUPT), para este tipo de edificacion se recomienda tener en cuenta la mayor accesibilidad

del terreno, por eso se considera un maximo de frentes de 4 y el minimo 2 frentes.

- 4 frentes (03/100)

- 3/2 frentes (02/100)

- 1 frentes (01/100)

B. INFLUENCIAS AMBIENTALES

. Condiciones del lugar.
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Segun lo indicado en la Norma Ministerio de Vivienda, Construccién y Saneamiento

(MVCS, 2009), el terreno debe ubicarse en un lugar célido.

- Templado (05/100)

- Calido (02/100)

- Frio (01/100)

. Topografia.
Segun lo indicado en la Norma Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento

(MVCS, 2009), el terreno debe ubicarse en un suelo llano, al no ser asi puede ser un terreno de

suelo con poca pendiente.

- Llano (09/100)
- Pendiente (01/100)
C. MINIMA INVERSION

Tendencia del terreno.

Si el terreno es del estado y es destinado para educacion es mas eficiente “sin gastos”

pero si el terreno es privado se necesitara hacer una compra del terreno.

- Propiedad del estado (03/100)

- Propiedad privada (02/100)
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3.5.3. Disefio de Matriz de ponderacién de terrenos

Tabla 13.

Disefio de matriz de ponderacion de terrenos.

“Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENOS

CRITERIO SUB CRITERIO INDICADORES PUNTAJE PUNTAJE PUNTAJE
TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3

ZONA URBANA 08
USO DE SUELOS ZONA DE EXPANSION 07

URBANA

ZONA DE
TIPO DE ZONIFICACION RECREACION 05

) PUBLICA
ZOFINICACION OTROS USOS 04
COMERCIO ZONAL 01
SERVICIOS BASICOS DE AGUA / DESAGUE 05
LUGAR ELECTRICIDAD 03
VIA PRINCIPAL 06
CARACTERISTICAS ACCESIBILIDAD ViA SECUNDARIA 05
EXOGENAS VIA VECINAL 04
VIABILIDAD CONSIDERACIONES DE ~ TRANSPORTE ZONAL 03
TRANSPORTE TANSPORTE LOCAL 02
CERCANIA 05

IMPACTO URBANO DISTANCIAS A INMEDIATA

OTROS CENTROS CERCANIA MEDIA 02
FORMA REGULAR REGULAR 10
) IRREGULAR 01
MORFOLOGIA NUMERO DE FRENTES 4 FRENTES 03
3/2 FRENTES 02
_ 1 FRENTES 01
CARACTERISTICAS INFLUENCIAS SOLEAMIENTO Y TEMPLADO 05
ENDOGENAS CONDICIONES CALIDO 02
AMBIENTALES CLIMATICAS FRiO o1
TOPOGRAFIA LLANO 09
LIGERA PENDIENTE 01
MINIMA INVERSION TENENCIA DEL PROPIEDAD DEL 03

TERRENO ESTADO
PROPIEDAD PRIVADA 02
TOTAL 100

Nota: Matriz de ponderacidn de terrenos seguin caracteristicas exdgenas y endégenas. Elaboracidn propia.
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3.5.4. Presentacion de terrenos

e Propuesta de terreno N° 1

El terreno estd en La Esperanza, con una zonificacion RDM. El terreno es de
tenencia publica de uso de suelo en OU (Otros Usos), en la siguiente imagen se muestra los

usos de la zonificacion del lugar.

Figura 25.

Vista macro del terreno N° 1.

<y MJOSEGRBRIEL  <g—» a4 npoAMERICA P aa

CONDORCANQUI
@ EQUCACIGN@ INSTITUTO @ COMERCIO % ZONADE |
BASICA SUPERIOR VECINAL RECREACION
PUBLICA

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
El terreno estd ubicado en una zona de expansion urbana, con una accesibilidad
factible para ingresar al terreno, estas vias son: la Av. José Gabriel Condorcanqui y la Av.
Indoamérica.
Los flujos vehiculares de mayor transito son en las Av. José Gabriel Condorcanqui, Av. 9y
la Av. Indoamérica. Ademas, consta de transporte ya sea publicos o privados, favoreciendo
al traslado de los usuarios para el ingreso al interior del lote, en la imagen tenemos las vias

de acceso al terreno:
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Figura 26.

Vista en perspectiva del terreno N° 1.

2 JOSE GABRIEL  <—po : -
S £/ IND DAMERICA AlQ

@ COMER CIOVEC INAL ZONA DE RECREACION POBLIC A @ INSTITUTO SUPERIOR

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth

El terreno esta en una zona semi consolidada, teniendo las vias que rodean al terreno

y las viviendas colindantes, mostrandose en la imagen las vias de su alrededor:

Figura 27.

Vista del terreno desde la Av. José Gabriel Condorcanqui con la Av. Indoamérica.

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
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Figura 28.

Vista del terreno desde la Avenida Indoamérica.

Fuente: Elaboracién propia a base dedatos de Google Earth

Figura 29.

Vista del terreno desde la Av.José Gabriel Condorcanqui.

Fuente: Elaboracion propia a base dedatos de Google Earth

Figura 30.

Vista del terreno desde la Avenida 9.

Fuente: Elaboracién propia a base de datos de Google Earth
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El terreno tiene un area de 8 966.50 m2, actualmente se encuentra cercado, parala
parte posterior se encuentra un area semi consolidada, consta de una pendiente minima en su
topografia.

Figura 31.

Av. José Gabriel Condorcanqui del terreno N° 1.

3571

D
3441 T

af soft 1001 1001 1501 200t 250t 300t 3501 4121

Fuente: Elaboracidn propia

Figura 32.

Propiedad de Terceros del terreno N° 1.

on 54 B oh 1008 1251 1501 1754 200t 2251 2500 266t

Fuente: Elaboracién propia
Figura 33.

Avenida 9 del terreno N° 1.
\_\_\_’—___’__——*—\_____

3471

S0t 1001 100t 1501 2001 2501 aoot 350t 4261

Fuente: Elaboracion propia
Figura 34.

Avenida Indoamérica del terreno N° 1.

387t e

—_—
344

ot 251 501 751 100t 125t 1501 1754 2001 251 201 269 1

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 14.

Parametros urbanos del terreno N° 1.

PARAMETROS URBANOS

Distrito La Esperanza

Direccion Asentamiento Humano Wichanzao, Mz 58 Lote 3
Zonificacion ou

Propietario Publico

Zona Recreacion Publica (ZRP)

o Son areas ubicadas en zonas urbanas o de expansion urbana, lo cual
Uso Permitido estan destinadas principalmente para la realizacion de actividades
recreativas y/o pasivas (Capitulo VIl — Reglamento RDUPT)

Frente: Av. Indoamérica — 79.00 ml

Seccion vial
Derecha: Av. 9 — 113.50 ml
Izquierda: Av. José Gabriel Condorcanqui—113.50 ml
Fondo: Propiedad de Terceros — 79.00 ml
Avenida: 3 m
Retiros Calle:2 m
Pasaje: 0

1.5 (ancho de via “a” + retiro “r””) = 1.5 (a+r)Av.

Indoamérica: 1.5 (27.24 + 3 ml) =45.36 ml.
Altura maxima

Av. José Gabriel Condorcanqui: 1.5 (49.76 +3 ml)

=79.14 ml.

Av. 9: 1.5 (15.30 + 3 ml) = 27.45 ml.

Nota: Datos a base del Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provinciade Trujillo. Elaboracion propia.
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

1 up“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor

e Propuesta de terreno N° 2

El terreno estd en La Esperanza, de una zonificacion RDM. Este terreno es de
tenencia publica de uso de suelo en Zonificacion deZona de Recreacion Publica (ZRP), en

la siguiente imagen se muestra los usos de la zonificacion del lugar.

Figura 35.

Vista macro del terreno N° 2.

«—p CALE C-16 < CALLEC-20 <«—» CALEC-19
@ EDUCACION OTROSUS0S COMERCIO ZONA DE
INICIAL VECINAL RECREACION

PUBLICA

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
El terreno esta ubicado en una zona de expansion urbana, con un acceso factible para
ingresar al terreno, consta de via como: La Calle C-16, Calle C-19 y la Calle C-20. En donde
el flujo vehicular de mayor transito es en la Calle C-16, en la actualidad circulan en estas vias
transportes tanto como privados como publicos, facilitando el acceso al terreno, en la siguiente

imagen se muestra las vias de acceso al terreno:
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 “p“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 36.

Vista en perspectiva del terreno N° 2.

-4 CALLE C-16 -4 CALLEC-D - CAILEC-19
EDUCACION @ OTROSUSOS COMERCIO A E
INICIAL VECINAL RECREACION

PUBUCA
Fuente: Elaboracion propia a base de datos de GoogleEarth

El terreno esta en una zona semi consolidada, con vias de acceso que rodean al tole

y con viviendas colindantes, se muestra imagenes desde las vias alrededor del terreno.

Figura 37.

Vista del terreno desde la calle C-16.

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 up“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 38.

Vista del terreno desde la Calle C-19.

Fuente: Elaboracién propia a base de datos deGoogle Earth
Figura 39.

Vista del terreno desde laCalleC-20.

Fuente: Elaboracion propia a base dedatos de Google Earth

El terreno consta de un area de 1000 m2, actualmente se encuentra cercado,para la
parte posterior se encuentra un area semi consolidada, ademas, consta de una pendiente

minima en su topografia.
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
PRIVADA/
DEL NORTE

“p“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Figura 40.
Calle C-16 N° 2 del terreno N°2.

2751t
273ft

0ft 251 50f 751t 1001

Fuente: Elaboracion propia

125ft 150/ 1751 2001 2251 2801t 2801t

Figura 41.

Calle C-19 del terreno N° 2.

263t

of 5t 504 754

100 # 1254 150 175t 004 2121

Fuente: Elaboracion propia
Figura 42.

Calle C-20 del terreno N°2.

256t
2511t

0 251 504

ft
Fuente: Elaboracidn propia

751 100 126H

150 175f 200t 227 t

Figura 43.

Propiedad de Tercerosdel terreno N°2.

2571t
2541t

of 25t S0t 758
Fuente: Elaboracién propia

100 1254 1501 175 2001 2251 250 2751 291
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Tabla 15.

“Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Parametros urbanos del terreno N° 2.

PARAMETROS URBANOS

Distrito La Esperanza

Direccion Habilitacion Urbana: Progresiva Manuel Arevalo, Parque
industrial Trujillo 111 Etapa — Parcela B

Zonificacion Zona de Recreacion Publica (ZRP)

Propietario Publico

Uso Permitido

Zona Recreacion Publica (ZRP)

Son areas ubicadas en zonas urbanas o de expansién urbana, lo cual
estan destinadas principalmente para la realizacion de actividades
recreativas y/o pasivas (Capitulo VII — Reglamento RDUPT)

Frente: Ca. C-16 — 92.00 ml

Seccion vial Derecha: Ca. C-20 — 68.00 ml
Izquierda: Ca. C-19 —92.00 ml
Fondo: Propiedad de Terceros — 68.00 ml
Avenida: 3 m
Retiros Calle:2 m
Pasaje: 0

Altura maxima

1.5 (ancho de via “a” + retiro “r”) = 1.5 (a+r)Ca.
C-16: 1.5 (6.00+ 2 ml) =
12.00 mi

Ca. C-20: 1.5(5.00 + 2 ml) = 10.50 ml.

Ca. C-19: 1.5 (4.00 + 2 ml) =9.00 ml.

Nota: Datos a base del Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provinciade Trujillo. Elaboracidn propia.
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
PRIVADA/

up“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
DEL NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

e Propuesta de terreno N° 3

El terreno esta ubicado en La Esperanza, en donde su zonificaciéon de la zona es
RDM. Lo cual este terreno es de tenencia publica de uso de suelo en OU (Otros Usos), en

la imagen tenemos los usos de suelos de la zonificacion del lugar.

Figura 44.

Vista macro del terreno N° 3.

- A 4P carF <P CAM CA.4
INDOAMERIC A

@ COMERCIO ZONADE
VECINAL RECREACION
PUBUCA
Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
El terreno esta ubicado en zona de expansion urbana, con una accesibilidad factible
al terreno, las vias de su alrededor son: La Calle 11, la Avenida Indoamérica y la calle 1;el
flujo vehicular de mayor trénsito es en Avenida Indoamérica y la Calle 11, en la actualidad
circulan en estas vias medios de transporte publico y privado, beneficiando a los usuarios
para el facil acceso al interior del lote, en la siguiente imagen se muestra las vias de accesoal

terreno:
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 “p“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 45.

Vista en perspectiva del terreno N° 3.

- Al P CAF <—p CAN CA4
INDOAAERICA

@ COMERCIO VECINAL ZONADE RECREACION PUBLICA

Fuente: Elaboracidn propia a base de datos de Google Earth

El terreno se encuentra en una zona semi consolidada, donde se puede observar las
vias que rodean al lote y las viviendas colindantes al terreno, se muestra imagenes desde las
vias alrededor del terreno:

Figura 46.

Vista del terreno desde la Av. Indoamérica.

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
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1 up“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
L NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 47.

Vista del terreno desde la Calle 11.

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth

Figura 48.

Vista del terreno desde la Calle 4.

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de GoogleEarth

Figura 49.

Vista del terreno desde la Calle F.

Fuente: Elaboracion propia a base de datos de Google Earth
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UNIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

PRIVADA

1 “p“ “Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
DEL NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

El terreno cuenta con un area de 8673.70 m2, actualmente se encuentra cercado,
parala parte posterior se encuentra un area semi consolidada, muestra una topografia con

pendiente natural.

Figura 50.

Av. Indoamérica del terreno N° 3.

445 [ —

4357 I

—
46f (e

ot 251 50t 75t 1ot 1251 150t 1751 2001 2251 254t

Fuente: Elaboracion propia

Figura 51.

Calle F. del terreno N°3.

1481 _  —
I S R E—
. ———

sOt 100t 150t 200t 250t 300t 3501 400t 43Tt

Fuente: Elaboracién propia

Figura 52.

Calle 11 del terreno N° 3.

4271 _—— .

e —
424
at s0f 1001 1801 2001 2501 300t B0t 4061

Fuente: Elaboracién propia
Figura 53.
Calle 4 del terreno N° 3.

4451 I

I R—
4351 -
I
I

4281

25t ant at 1oon 1251 1501 1758 186t

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 16.

“Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor
basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Parametros urbanos del terreno N° 3.

PARAMETROS URBANOS

Distrito La Esperanza

Direccion lesentamiento Humano Marginal Ramiro Priale, Mz 11,Lote
Zonificacion Otros Usos (OU)

Propietario Publico

Uso Permitido

Zona Recreacién Publica (ZRP)

Son areas ubicadas en zonas urbanas o de expansion urbana, lo cual
estan destinadas principalmente para la realizacion de actividades
recreativas y/o pasivas (Capitulo VII — Reglamento RDUPT)

Seccion vial

Frente: Ca. 11 —106.35 ml
Derecha: Av. Indoamérica — 84.35 ml Izquierda:
Propiedad de Terceros — 73.20 mlFondo: Ca. 1 —

114.45 ml

Retiros

Avenida: 3 m
Calle: 2 m

Pasaje: 0

Altura maxima

1.5 (ancho de via “a” + retiro “r’’) = 1.5 (a+r)Ca.
11:1.5(10.64 + 2 ml) = 18.96 ml.

Av. Indoamérica: 1.5 (21.20 + 3 ml) = 36.30 ml.

Ca. 1:1.5(15.26 + 2 ml) = 25.89 ml.

Nota: Datos a base del Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provinciade Trujillo. Elaboracidn propia.
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3.5.5. Matriz final de elecciéon de terrenos

Tabla 17.

Disefio de matriz de ponderacion de terrenos.

“Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENOS

CRITERIO SUB CRITERIO INDICADORES PUNTAIJE PUNTAJE PUNTAJE
TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
ZONA URBANA 08
USO DE SUELOS ZONA DE 07 07 07 07
EXPANSION URBANA
ZONA DE
TIPO DE ZONIFICACION RECREACION 05 05
) PUBLICA
ZOFINICACION OTROS USOS 04 04 04
COMERCIO ZONAL 01
SERVICIOS BASICOS DE AGUA / DESAGUE 05 05 05 05
LUGAR ELECTRICIDAD 03
VIA PRINCIPAL 06 06 06
CARACTERISTICAS ACCESIBILIDAD VIA SECUNDARIA 05 05
EXOGENAS VIA VECINAL 04
VIABILIDAD CONSIDERACIONES DE  TRANSPORTE ZONAL 03
TRANSPORTE TANSPORTE LOCAL 02 02 02 02
CERCANIA 05 05 05
IMPACTO URBANO DISTANCIAS A INMEDIATA
OTROS CENTROS CERCANIA MEDIA 02 02
FORMA REGULAR REGULAR 10 10 10 10
) IRREGULAR 01
MORFOLOGIA NUMERO DE FRENTES 4 FRENTES 03
3/2 FRENTES 02 02 02 02
_ 1 FRENTES 01
CARACTERISTICAS INFLUENCIAS SOLEAMIENTO Y TEMPLADO 05
ENDOGENAS CONDICIONES CALIDO 02 02 02 02
AMBIENTALES CLIMATICAS FRIO 01
TOPOGRAFIA LLANO 09 09
LIGERA PENDIENTE 01 01 01
MINIMA INVERSION TENENCIA DEL PROPIEDAD DEL 03 03 03 03
TERRENO ESTADO
PROPIEDAD 02
PRIVADA
TOTAL 100 47 55 44
Nota: Resultados de matriz de ponderacidn de terrenos segun caracteristicas exdgenas y enddgenas. Elaboracién propia.
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UNIVERSIDAD
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DEL NORTE

3.5.6. Formato de localizacién y ubicacion de terreno seleccionado

Figura 54.

Plano de Ubicacién y Localizacion.

“Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
criterio de acondicionamiento
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

basado en el

CORTE 1-1'

PLANO DE LOCALIZACION

8 ~—+ESCALA1/5000 /
N
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o
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o
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A oA
1230987 364 10119
804
Calle C-16
Esc. 1:250
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. . o
<]
I
@
o
1
o . —rr
120100 ass 100120 /
7.9 \ / 7
G 1ANUELTEVALO o/
Esc. 1250 ARANENDUSTRALIETARK /
o
CORTE 3-3'
o
n
o
]
- CUADRO DE COORDENADAS UTM - PSAD 56
@ P f‘/_‘ LADO DISTANCIA VERT. X Y
116104 369 1001$ P1-P2 9200m. | P1 7134927677 9108130.0436
oo L 273 66.00m. | P2 713455.0705 | $108213.8595
Calle C-19 P3-74 9200m. | 73 713517.0941 [s108281.8364
§ Esc. 1:250 parL Gsoom | P4 7135548109 91081575205
Zonif. RDM CORTE 4-4' —
ZONIFICACION : RDM
<] — AREA ESTRUCTURACION URBANA i
<]
” - REGION LA LIBERTAD
Zonif. RDM 2 PROVINCIA : TRUJILLO
3 DISTRITO : LA ESPERANZA
P2 7 URBANIZACION MANUEL AREVALO
LY MANZANA ;a3
Zonif. RDM i A LOTE 3
CALLE i C16
713450 713500 213550 LEVENDA UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE
o T D::g;‘];%" FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO
° ] CARRERA DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
— ASESORA :
CUADRO NORMATIVO CUADRO DE AREAS (m2)
e MG. ARQ. KELLY RAQUEL PAZOS SEDANO
PARAMETROS NORMATIVO PROYECTO NIVELES
Existente Demolicion Nueva Ampl/Rem| Parcial TOTAL ESTUDIANTE
usos 2P i T BR. MARYCIELO LISBETH LLANOS TORIBIO
AREA NORM. DE LOTE/FRENTE 6256.00 m2 / 92.00 m2 6256.00 M2 / 92.00 m2 SOTAND. 45500 m2 435002y | .
R : N ter. PISO 1 591.23 m2 159123 m2 | PROMECTO. |
b 500.23 m3d Tsw0.23m2 | PROPUESTA DE UN CENTRO DE RECREACION PARA EL
COPEICIENTE EDIFCAGION UeRe 080 240TPIS0 iz | | ADULTO MAYOR BASADO EN EL CRITERIO DE
S AAERLTaR 70% 70% der. 0 V= [t 395.67 m2 1#4371m2 | ACONDICIONAMIENTO LUMINICO NATURAL COMBINADA EN
T EL DISTRITO DE LA ESPERANZA - 2021
ALTURA MAXIMA 15a+r B12m AREA TECHADA TOTAL 4942.13m2
RETIROS il S0 200l ‘ plANOL:lI)CALIZACléN Y UBICACION E
LATERAL 3.00 ml 3.00ml AREA DE TERRENO | 6 256.00m2 A
ALINEAMIENTO FACHADA - z AREA LIBRE e ESCALA - FEGHA T u — O 1
466477 m
ESTACIONAMIENTO RNE. 1@10p. / 1 @ 6p. 48 Estac. INDICADA 2024

Fuente: Elaboracion propia
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pnveRsion basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

DEL NOATE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”
3.5.7. Plano perimétrico de terreno seleccionado

1 “pN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor

Figura 55.

Plano perimétrico
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ESPERANZA - 2021
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PLANO PERIMETRICO I P01
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Fuente: Elaboracion propia
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pnveRsion basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

DEL NOATE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”
3.5.8. Plano topografico de terreno seleccionado

1 “pN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor

Figura 56.

Plano topografico

9108250
9108250

713450 713500 713550 713600 1r

9108200
9108200

X AREA: 6 256.00 m2 \,
\,  PERIMETRO: 320.00 ml\,

PROPUESTA DE UN CENTRO DE RECREACION PARA EL ADULTO

MAYOR BASADO EN EL CRITERIO DE ACONDICIONAMIENTO
LUMINICO NATURAL COMBINADA EN EL DISTRITO DE LA
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Fuente: Elaboracion propia
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NIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 “PN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
L NOTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

CAPITULO 4. PROYECTO DE APLICACION PROFESIONAL

4.1. ldearectora

4.1.1. Andlisis del lugar

Figura 57.

Directriz de impacto urbano.

DIRECTRIZ DE IMPACTO URBANO AMBIENTAL

Propuesta de semaforizacion para Mejoramiento de bermas Propuesta de sefializacion
controlar transito vehicular. centrales. peatonal y vehicular.

Vias de acceso al  Propuesta de Propuesta de

Propuesta de paraderos. Propuesta de pasaje peatonal.

proyecto. crear via rotonda.
conectora.
Secciones viales: Propuesta de

w

C |

Fuente: Elsboracién props

Fuente: Elaboracion propia
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“Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor

!',!‘,g,” basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
L NOTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021
Figura 58.

Andlisis de asolamiento.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO

1 Bajalncidencia.

)
"\'I\I\I 2 Menor Incidencia.

ILUMINACION COMBINADA

PATIOS Permite iluminar ambientes de
Recibir indirectamente por manera lateral y cenital por medio 4 Media Incidencia.
de aberturas.

medio de patios centrales.

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 59.

Anélisis de asolamiento — otofio 3D.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - OTONO

“Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural
combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME

' SOLAR INFORMATION

Azi ! Alt 52.39° / 57.02°
Rise / Set
Daylight 11:53 Hrs

TWILIGHT TIMES

Fuente: Elsboracién propia

Day of the Year
< < 22 Apr 2022 > >
|

. Ordinal day of the year: 111
Time of Day

< < 10:30 > >
i

Sunrise: 06:18, Sunset: 18:11

Fuente: Elaboracion propia
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NIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 “PN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
oL WoRre combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 60.

Anaélisis de asolamiento — otofio en planta.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - OTONO

1 Bajalncidencia.

2 Menor Incidencia.

4 Media Incidencia.

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracidn propia
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OEL NoATE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Figura 61.

Anélisis de asolamiento — invierno 3D.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - INVIERNO

GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME
] ] S=SSSE mm e = SOLAR INFORMATION
Azi /Al 30 40° / 48 87
ettt 6:20 1 18:0
/ . ——— Daylight 11-39 Hrs
/ TWILIGHT TIMES
4
A
A
e ?
Sy T T el
Fuente: Elaboracion propia
i T ) Useful Dates ~ Useful Times ~
> 3 Day of the Year
o ! ! R
< / <& € < | 22Jun2022 > | >
L = el T I & '7~/' :~\,?\\3‘ _—
X B 5 1v4 A Ordinal day of the year: 172
; = ;
o g . Time of Day
\ < < 10:30 > >
|
—m
! Sunrise: 06:29, Sunset. 18:08
e /9¢

Fuente: Elaboracién propia
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1 “PN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
oL WoRre combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 62.

Anélisis de asolamiento — invierno en planta.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - INVIERNO

1 Bajalncidencia.

2 Menor Incidencia.

4 Media Incidencia.

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracidn propia
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NIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

PRIVADA

“PN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
DEL NORTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

Figura 63.

Analisis de asolamiento — primavera 3D.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - PRIMAVERA

GEOGRAPHIC LOCATION

DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

Az / Alt

Rise / Set 06:06 / 18:12
Daylight 12:06 Hrs

TWILIGHT TIMES

Fuente: Baboracin propia

N Useful Dales ~ Useful Times ~
e i T [ Day of the Year
[ 277 e < < 22 Sep 2022 ? >

j I \
Ordinal day of the year: 264

Time of Day
Lo < < 10:30 > >

Sunrise: 06:06, Sunset: 18:12

URT-LENGIR Y

Fuente: Elaboracidn propia
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NIVERSIDAD basado en el criterio de acondicionamiento luminico natural

1 “PN “Propuesta de un centro de recreacion para el adulto mayor
L NOTE combinada en el distrito de La Esperanza - 2021

Figura 64.

Anélisis de asolamiento — primavera en planta.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - PRIMAVERA

1 Bajalncidencia.

2 Menor Incidencia.

4 Media Incidencia.

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracidn propia
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Figura 65.

Anélisis de asolamiento — verano 3D.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - VERANO

GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME
L SOLAR INFORMATION
Azi | Alt 124 53° / 60.61°
: Risa / Set 05:57 1 18:32
/ X Dayhaht 12:36 Hrs
5’ \ . TWILIGHT TIMES
\'..
3 3 "
B
/ v
[
? E| y
o
v 7 [ EH
Sy 57 T g2 \ Fuerte: Elaboracin propia
N Useful Dates ~ Useful Times ~
A Day of the Year
& Yo < < 22 Dec 2022 > >
3 Ordinal day of the year: 355
Time of Day
< < 10:30 > >
b0 B I B S B
Sunrise: 05:57, Sunset: 18:32
= - 'ﬁ‘a\\
p
KRN P4
o S s

Fuente: Elaboracidn propia
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Figura 66.

Anélisis de asolamiento — verano en planta.

ANALISIS DE ASOLAMIENTO - VERANO

1 Bajalncidencia.

2 Menor Incidencia.

4 Media Incidencia.

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 67.

Analisis de viento.

ANALISIS DE VIENTO

5

Jee)
o[ Ja

QQ

Menor Captacion de
vientos.

2

Zona para salida de vientos, se
considerara aplicar ventilacion
cruzada en el proyecto.

Fuente: Elaboracén propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 68.

Anélisis de flujo vehicular.

ANALISIS DE FLUJO VEHICULAR

Vias principales: H 1ra Jerarquia.  Calle c-16.
Calle c-16.

) H 2da Jerarquia. Cglle c-20

Vias secundarias: Calle c-19
Calle c-20

Calle c-19 3da Jerarquia.  Calle ¢-17
Calle ¢c-17

Fuente: Elaboracidn propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 69.

Analisis de flujo peatonal.

ANALISIS DE FLUJO PEATONAL

d
5 3

-2
R
93
QUE S

Vias principales: ‘_’ S

Calle c-16

H 2da Jerarquia.  Calle ¢-20

Vias secundarias: Calle c-19

Calle c-20 .

Calle c-19 Sdaderarquis.  paggieiq

Fuente: Elaboracidn propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 70.

Anélisis de zonas jerérquicas.

ANALISIS DE ZONAS JERARQUICAS

Zonas en el terreno:

Ideal para disefiar la  Ideal para tener mayor Ideal por ser la parte Ideal para cotrolar
zona de zona de iluminacion para disefiar la menos importante para flujo peatonal y crear
Recreacion y zona de Atencion medicay disefiar la zona de recorrido mediante
esparcimiento, la Rehabilitacion. Servicios generales, plazas paisajisticas.
zona socio-cultural Servicios

y zona de terapia complementarios y

ocupacional. Zona administrativa.

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.2. Premisas de disefio arquitecténico
Figura 71.

Propuesta de accesos vehiculares.

PROPUESTA DE ACCESOS VEHICULARES

Plataformya Vehicular para

Principales caracteristicas:

» Estacionamiento publico
(Calle c-19)

Ideal para estacionamiento administrativo y de
Ideal para plataforma servicio (Calle c-19)
vehicular para ingreso »
principal.

Fuerte: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 72.

Propuesta de accesos peatonales.

PROPUESTA DE ACCESOS PEATONALES

Ideal p
servicio

administkativo

Principales caracteristicas:

Zona de recreacion - Esparcimiento
Zona Socio - Cultural

Zona Atencién Médica y Rehabilitacion
Zona Terapia Ocupacional

Zona Servicios Generales

Zona Servicios Complementarios
Zona Administrativa

Zona Parqueo

— Circulacién publica
Circulacién de servicio

Fuente: Elaborackn propia

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 73.

Macrozonificacién en 3D de colores.

MACROZONIFICACION EN 3D DE COLORES

Principales caracteristicas:

Zona Servicios Generales

Zona Servicios Complementarios
Zona Administrativa

Zona Paisajistica

Zona Parqueo

(1) Zona de recreacion - Esp.
(2] Zona Atencion Médica y Rehabilitacion
®  Zona Terapia Ocupacional

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 74.

Macrozonificacién en 2D por niveles de colores — S6tano y ler nivel.

MACROZONIFICACION 2D POR NIVELES DE COLORES

Principales caracteristicas:

(1) Zona de recreacion - Esp.
2] Zona Atencion Médica y Rehabilitacion
®  Zona Terapia Ocupacional

Zona Servicios Generales N
Zona Servicios Complementarios
Zona Administrativa

Zona Paisajistica
Zona Parqueo

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 75.

Macrozonificacion en 2D por niveles de colores — 2do nivel y 3er nivel.

MACROZONIFICACION 2D POR NIVELES DE COLORES

Principales caracteristicas:
@  Zona Servicios Generales N
@  Zona de recreacion - Esp. @ Zona Servicios Complementarios @
0
o
(<]

@®  Zona Atencion Médica y Rehabilitacion Zona Administrativa

: ; Zona Paisajistica
Zona Terapia Ocupacional
© R P Zona Parqueo

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 76.

3D de lineamientos de disefio.

3D DE LINEAMIENTOS DE DISENO - POSICIONAMIENTO

Y EMPLAZAMIENTO EN BLANCO

Aplicacién de cubierta Uso de volumenes Aplicacion de volimenes Uso de eje
euclidiana inclinada cémo monumentales en con voladizo como organizacional de
solucion de ingreso de luz relacion a la funcién del jerarquizacioén de ingresos. forma continua y
natural. ambiente. lineal.

Agruveebﬂ‘!@@‘?
paralepipedos
regulares generando un
patio central cémo

punto de integracion.

i} f @’i ij’.
as

| { ] rar ./[//'/ ¥y
Uso de jerarquia

' volumétrica:

¢+ forma euclidiana

| enlafachada
principal.

Uso de paralepipedos / ’ ,API!cacmn de

regulares con sustracciones en A ™ lntle'rsecmon de los

los planos laterales. volumenes de forma
continua.

h : Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 77.

3D de lineamientos de disefio en blanco y a colores.

3D DE LINEAMIENTOS DE DISENO - POSICIONAMIENTO
Y EMPLAZAMIENTO EN BLANCO

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 78.

Gréfico de detalles y materialidad.

“Propuesta de un centro de recreacién para el adulto mayor

basado en el

criterio de acondicionamiento

luminico natural

combinada en el distrito de La Esperanza - 2021”

GRAFICOS DE DETALLE Y MATERIALIDAD

VISTA VUELO DE PAJARO

GRAFICOS DE DETALLE:

D-01: Aplicacién de celosias verticales como elemento de control solar.
D-02: Uso de lucemario como captador de la luz solar.

D-01

UMIGH DE LAMAVER ICAL CON
MOHIANIE

D-02

VIDRIO TEMPLADO RECTAHCULAR
| 4 TIPODF CRISTAL GRISS DF CANTO
ONTANTE D ANAUEDEPERTE. o PULIDO DE PUNTA NORWAL 5-6 mm
ALUNINIO EXTRUDG ¥ CLPDE SEGURIDAD. ~
N

LAMAS VERTICALES DF
ALUVIND EXTRUIDO
MODELOBRISE SOLE1
SERIE BS 50
DIMESIONES Dt
S0 %500 MM

MONTAVTE DF
ALLMINO EXTRUDO

VISIALNPLANIA

CRENTACIONFUAB »
LAWAS JUBILARLS GO

SECTCN DE FORMA ELIP 1CA o~
DEALUIBIOEXTRUIDO

X
A
N
e i

ey 4
vy

TORAILLO AUTOBLOGAHTE. ——— i

TEXTFRS

FEALMND I

LASA TUBULAR FUALN
FDEALUMIND  ——— @
UIDG D LONGI U0
OAA DL 5500 MH

TEXTERO DE ALUMINID
\

\ PREMARCO DE ACERO
\ GALVANIZADO COM AISLAMIENTO

N 3 DE ESPUMA DE POLILRE TANO
-

MARCO DF FSTANQUEIAD DE
ALUBINI PARA VENTANA PAR
TECHO WODFLO EDV CHO1 000)

ELUX"DF 55 x T0cm, COLOR GRIS.
PARA TECHO CON PERDIENTE DE
Fd

VENTAHA PARA TECHO MODELO GGL
CKO12070 "VELUX" RESISTENTE A
LOSRAYOS UV.

CAARA D AIRC RELLERA

DL GAS ARGOM DL 15 mm
|

DOBLE MDRIO VIDRIO FXTFRIOR ‘

DEGmm |

mﬁ:ﬁﬁf’:& CONPFLICULADE RAI |

LAMINAR DE 313 mm FUISVIDAD TERMICA Y |
‘CON PELICLLA DE BAJA SEPARADOR DE ACERO |
FMSMBAD INOXIDABLE |
TCRMCA ) |
ICRM \\ v
\ \

GRAFICOS DE MATERIALES:

D-03, D-04: Aplicacion de envolventes vidriadas como abertura lateral.

D-05: Uso de colores claros en tonos blancos en muros exteriores e interiores.

D-03 UNICH SOLDADA_| D-04

N soLoaa”
1IPO AUTOGENA

0 VETALICO
RECTANGIAR
GALIVANZADO s NEHTANA CORREIZA - SERIE VLTZ
LAG ASTM AS00 PLANCHA - A I 1 AIUMINIO, FSPFSOR DF MDRIO B
100 5o VETAUCALAC - E TEMPI ADO DF BAM, ACABADG OSCUIRO,
ACEROS BLAC A36, POLAC ¢ TURO MFTAIIGO RFCTANGULAR CORPORACION MYASATO
AREQUIPA At 2em / GAUIVANZADO | AC ASTI A501

ﬁ%? / 100 em x S2m, AGEROS AREQUIPA STRUCTURA DE ALUMINIO.

SISTEMA SPICER ARFQUPA PERNO DE ANCLAJE /
DLAVISOL DE CODICO 151185
ACABADO ] 17334 FIXSER MARCO INTERIOR
NEGRO 1
DLACLRO {
INOXIDABLE
TARVISUR

VORO
REGTANGULAR UNION SOLDADA

DF CRISTAL 11PO AUIOGENA

s=6mm,

ACABADO X

OSCURD,  —— VIAS DE 51 KA VIDRIO TEMPLADO.
CORPORACION RECTANGUL “ )

O BH VIDRIO TEMPLACO OF 61
RSO DEACEKOMOXUABLE  ASTMASCO 100 cm x5em ACEROS  CRISTAL a-mm ; /
e A AGABATO OSCURO,
CORPORNCION MIYASATO

Fuente: Elaboracién propia

Tm
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4.2. Proyecto Arquitectonico
Urbanismo
- Plano de Ubicacién y Localizaciéon (U-01)
- Plano Perimétrico (P-01)
- Plano Topografico (T-01)
Arquitectura
- Plot Plan (A-01)
- Plano de techos (A-02)
- Plano de Distribucion Sétano (A-03)
- Plano de Distribucion Primer Nivel (A-04)
- Plano de Distribucion Segundo Nivel (A-05)
- Plano de Distribucion Tercer Nivel (A-06)
- Corte A — B Arquitectdnicos Generales (A-07)
- Corte C — D Arquitectdnicos Generales (A-08)
- Elevaciones Arquitectdnicas Generales (A-09)
- Plano de Distribucién Sector Mayor Sétano Cuadrante (A-10)
- Plano de Distribucion Sector Mayor Primer Nivel Cuadrante (A-11)
- Plano de Distribucion Sector Mayor Segundo Nivel Cuadrante (A-12)
- Plano de Distribucion Sector Mayor Tercer Nivel Cuadrante (A-13)
- Corte A — B Arquitectonicos del Sector Mayor Cuadrante (A-14)
- Corte C — D Arquitectonicos del Sector Mayor Cuadrante (A-15)
- Elevaciones Arquitecténicas del Sector Mayor Cuadrante (A-16)
- Lamina de Detalles (D-01)

- Lamina de Detalles (D-02)
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Estructuras

- Plano de Cimentacion Sétano y Primer Nivel Cuadrante (E-01)

- Plano de Aligerado Sé6tano y Primer Nivel Cuadrante (E-02)

- Plano de Aligerado Segundo Nivel Cuadrante (E-03)

- Plano de Aligerado Tercer Nivel Cuadrante (E-04)
Instalaciones Eléctricas

- Plano General Red Eléctrica Primer Nivel (IE-01)

- Plano General Red Eléctrica Sétano (IE-02)

- Plano de Alumbrado Sé6tano Nivel Cuadrante (IE-03)

- Plano de Alumbrado Primer Nivel Cuadrante (IE-04)

- Plano de Alumbrado Segundo Nivel Cuadrante (IE-05)

- Plano de Alumbrado Tercer Nivel Cuadrante (IE-06)

- Plano de Tomacorrientes S6tano Cuadrante (IE-07)

- Plano de Tomacorrientes Primer Nivel Cuadrante (IE-08)

- Plano de Tomacorrientes Segundo Nivel Cuadrante (IE-09)

- Plano de Tomacorrientes Tercer Nivel Cuadrante (IE-10)
Instalaciones Sanitarias

- Plano General de Agua Fria y Caliente Primer Nivel (1S-01)

- Plano de Agua Fria y Caliente Sétano Cuadrante (1S-02)

- Plano de Agua Fria y Caliente Primer Nivel Cuadrante (1S-03)

- Plano de Agua Friay Caliente Segundo Nivel Cuadrante (1S-04)

- Plano de Agua Fria 'y Caliente Tercer Nivel Cuadrante (1S-05)

- Plano General de Desagtie Primer Nivel (1S-06)

- Plano de Desague Primer Nivel Cuadrante (1S-07)

- Plano de Desague Segundo Nivel Cuadrante (1S-08)

- Plano de Desagile Tercer Nivel Cuadrante (1S-09)
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Vistas interiores y exteriores (Renders)
Renders a vuelo de pajaro
Figura 79.

Vista vuelo de pajaro — frente.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 80.

Vista vuelo de pajaro — planta.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 81.

Vista vuelo de pajaro — lateral derecho.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 82.

Vista vuelo de pajaro — posterior.

Fuente: Elaboraci6n propia
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Figura 83.

Vista vuelo de pajaro — lateral izquierdo.

Fuente: Elaboracion propia
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Renders exteriores a nivel de observador
Figura 84.

Vista a nivel de observador — lateral derecho.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 85.

Vista a nivel de observador — patio central.

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 86.

Vista a nivel de observador — desde el estacionamiento.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 87.

Vista a nivel de observador — frontal.

hitiiinmng

LTI

—_—

Fuente: Elaboracion propia
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Renders interiores a nivel de observador
Figura 88.

Vista a nivel de observador — gimnasio.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 89.

Vista a nivel de observador — dibujo y pintura.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 90.

Vista a nivel de observador — piscina.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 91.

i

Vista a nivel de observador — yoga.

Fuente: Elaboracidn propia
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4.3. Memoria Descriptiva
4.3.1. Memoria de arquitectura
A. Datos generales
El presente proyecto contempla la construccion de un centro recreativo para
adultos mayores, de tres niveles y un sétano, se desarrolla el proyecto a partir de la
falta de centros para personas adultas mayores puedan realizar actividades que
mejoren su calidad de vida
B.  Localizacién
Departamento: La Libertad
Provincia: Trujillo
Distrito: La Esperanza
Sector: Manuel Arevalo
Manzana: C13
Lote: 3
C. Organizacion
El proyecto es de un terreno de Uso Recreativo ubicado en el Distrito de La
Esperanza, el terreno cuenta con las condiciones de area suficiente para la
envergadura del proyecto, lo cual permite que este sea dividido en diferentes zonas:
Zona Administrativa, Zona publica, Zona privada y Zona de Servicio, este proyecto
consta de una envergadura de 248 adultos mayores.
SOTANO:
El proyecto se emplaza en un terreno de Uso Recreacion ubicado en el Distrito

de La Esperanza, el terreno consta de un &rea adecuada para la envergadura del

proyecto arquitecténico, permitiendo asi que este conformado por diferentes zonas,
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como: Zona administrativa, Zona publica, Zona privada y Zona de Servicio, este
proyecto consta de una envergadura de 248 adultos mayores.

Figura 92.

Zonificacién de sétano.

ZONAS PRINCIPALES

@ Z. COMPLEMENTARIA

SOTANO

Fuente: Elaboracion propia

Para acceder, se realiz6 un ingreso por la zona de servicios generales por medio
de una escalera integrada que se encuentra en el primer nivel, en el s6tano podemos
encontrar a zona complementaria, que estd conformada por el tablero general, cuarto
electrégeno, subestacion eléctrica, cuarto de calderas, cuarto de calentamiento de agua,
almacén general, depdsito de basura; estos ambientes estan ventilados naturalmente
puesto que en el primer nivel esta zona sobresale 75 cm para permitir colocar ventanas en

la parte superior de esta zona.
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DEL NORTE

PRIMER NIVEL:

Figura 93.

Zonificacion primer nivel.

ZONAS PRINCIPALES

@ Z.S. GENERALES

@ Z. ATENCION M.
@ Z. ADMINISTRACION

@ ESTACIONAMIENTOS

PRIMER NIVEL

Fuente: Elaboracion propia

Para ingresar al proyecto arquitectonico se encuentra una plataforma

vehicular, para evitar el congestionamiento vehicular, luego tenemos plazas de
interaccion para los usuarios con mobiliarios urbanos, como las bancas de concreto,
iluminacion necesaria y controles de vigilancia en el ingreso.
Ingresando a la edificacion, encontramos la Zona de Administracion y la Zona de
Atencion Médica. La Zona Administrativa se encuentra en dos niveles, lo cual
permite tener una relacion con los ambientes del equipamiento arquitecténico. En el
primer nivel tenemos los siguientes ambientes: Direccion con su bafio, oficina de
recursos humanos, archivo, secretaria, logistica, contabilidad, una escalera y un
ascensor.

En cuanto a la Zona de Atencion Médica, tenemos la recepcion al momento
de ingresar, en donde podemos encontrar al lado izquierdo de este a la zona
administrativa. Ademas, consta de ambientes como sala de masajes, sala de taichi,

sala de yoga, consultorio de nutricion, psicologia, tdpico, gimnasio, almaceén,
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servicios higiénicos para hombres, servicios higiénicos para mujeres Yy
discapacitados y un cuarto de limpieza.

Siguiendo el recorrido se encuentra la Zona de Servicios Generales, lo cual este
esta dividido en dos niveles, teniendo los siguientes ambientes: deposito de basura,
almacén, estos se encuentran ubicados en el primer nivel.

En este nivel también encontramos las plazas de estacionamiento tanto para el
publico como para los trabajadores y para carga y descarga, en cuanto al
estacionamiento publico tenemos 25 estacionamientos, para el privado tenemos 14 y
un estacionamiento de carga y descarga, esto no incluye estacionamientos de
discapacitados, para estas personas es adicional 3 estacionamientos mas, de los
cuales, 2 son publicos y 1 para trabajadores.

Para finalizar, se encuentra la zona paisajistica para la interaccion de los

usuarios, en esta zona encontramos una cancha de tenis y area verde.

SEGUNDO NIVEL:

Figura 94.

Zonificacion segundo nivel.

ZONAS PRINCIPALES

@ Z.S. GENERALES

@ Z. ADMINISTRACION

@ Z. RECREACION Y E.

@ ESTACIONAMIENTOS

SEGUNDO NIVEL

Fuente: Elaboracion propia

En este nivel se encuentra parte de la Zona administrativa, para acceder es
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mediante una escalera y un ascensor. Los ambientes que encontramos de esta zona
es la sala de reuniones, oficina de jefatura con bafio, tesoreria, imagen institucional
y los servicios higiénicos para hombres, mujeres y discapacitados.

Siguiendo el recorrido tenemos a la Zona de Recreacion y Esparcimiento,
conformado por los siguientes ambientes: un ambiente de danza y masica, servicios
higiénicos de hombres y mujeres con duchas y vestidores, una sala de estar, una
piscina y una sala de juegos. Esta sala de juegos tiene dos niveles de piso, la cual en
una parte se ingresa por medio de una rampa para mayor facilidad a alguna persona

con discapacidad.

Finalmente encontramos a la Zona de Servicios Generales, la cual esta
conformada por un comedor, cocina, depoésito, servicios higiénicos de hombres,
mujeres y discapacitados.

TERCER NIVEL:

Figura 95.

Zonificacion tercer nivel.

L W
\ ZONAS PRINCIPALES

ZONA PAISAJISTICA

@ Z. TERAPIA OCUP.

@ ESTACIONAMIENTOS

1l

TERCER NIVEL
Fuente: Elaboracion propia

En este nivel se encuentra ubicado la Zona de Terapia Ocupacional, la cual

se accede por una escalera que vendria a ser la escalera de evacuacion que es a la vez
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integrada y por un ascensor; esta zona conforma los siguientes ambientes: sala de
lectura, taller de escritura, taller de memoria, taller de cocina, taller de carpinteria, en
estos talleres incluyen almacén; otros ambientes son: el departamento de
herramientas y materiales, tejido y bordado, dibujo y pintura y los servicios
higiénicos de hombres, mujeres y discapacitados.

D. Acabados

Arquitectura:
Tabla 18.

Cuadro de acabados Zona Complementaria.

CUADRO DE ACABADOS

CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES ] ACABADO
TECNICAS

ZONA COMPLEMENTARIA

Seran colocados sobre el falso piso y vaciados
en sitio, tendran n espesor de 2” y conformaran
una especie de “losetones brufiados” segim la  Tono: Claro
e=0.5mm proporcién del ambiente, su acabado es con Color: Blanco
blanco una plancha metélica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.

PISO Piso pulido color

Sera ubicado en la entrada de los servicios 10no: lgualal

higiénicos para resaltar, el acabado tendra una  P!SC
Color: Igual al

piso

PARED Muro de concreto e=0.5mm I . : d
pulido superficie pulida y fina, utilizando una

plancha metéalica para mejor resultado.

H=sobre Esmalte Esmalte acrilico sobre estucado liso (2 manos Tono: Claro

PINTURA (Muro de acrilico minimo). Uso de protectores de PVVC en aristas  Color: Blanco

proyecto) antibacterial mate esquineras.
Seran colocados sobre falso piso y vaciados en  Tono: Claro
Piso pulido _ sitio, y el acabado sera con plancha metalica,  Color: Natural
e=0.5 mm . L - ‘
ESCALERA Color natural debiendo mostrar una superficie pulida
perfecta, plana y fina.
Las barandas seran pintadas y colocadas Tono: Acero
Baranda de acero _ correctamente, teniendo el cuidado al pintar Color: Natural
S e=0.5m ;
inoxidable con la base de wash, galvanizada toda
superficie para su acabado final.
Perfileria de aluminio con brazo
electromagnético de apertura facil. Vidrio Tono: Claro
. - a = variable ‘ .
PUERTAS  Ajuminio y vidrio il templado de espesor de 6 mm con pe|ICU|f’i Color: Claro
e autoadhesiva como proteccion contra algin /natural
impacto.
o o a= variable Ventana de vidrio temprano con perfiles de
Vidrio de aluminio y aluminio de espesor de 6 mm para fachadas, ~ Tono: Claro
VENTANAs templado (Ventanas  h=0.50 m de color transparente y sus accesorios de color ~Color: Natural
altas) aluminio seran de color natural.
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Vidrio de aluminio y a= variable Mamparas de muro cortina con tipo de vidrio
. Transparente
templado h = 0.50 templado de espesor de 6 mm con sujetadores
(Mamparas) =0-0m de tipo spider.
Nota: Cuadro de datos de acabados para la Zona Complementaria. Elaboracién propia.
Tabla 19.
Cuadro de acabados Zona Administrativa.
CUADRO DE ACABADOS
CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES 3 ACABADO
TECNICAS
ZONA ADMINISTRATIVA
Seran colocados sobre el falso piso y vaciados
en sitio, tendran n espesor de 2 y conformaran
Piso pulido color una especie de “losetones brufiados” segin la ~ Tono: Claro
blanco e= 0.5mm proporcidon del ambiente, su acabado es con Color: Blanco
una plancha metalica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.
PISO Seran ubicados en los ambientes de bafios.
Mediante la aplicacién de muescas, salientes e
Piso de porcelanato irregularidades, se crea un relieve, una Tono: Claro
050 x 0.50 e=0.5mm superficie Iigerarpente rugosa, que pel_rm?te CoIor:lBIanco
aumentar la friccion y contribuye a eliminar
mejor el exceso de humedad de la superficie
del piso.
Serd ubicado en la entrada de los servicios Tono: Igual al
PARED Muro de _concreto e=0.5mm higiénicos _pgra re:?:altar, fel acat?a}do tendré piso
pulido una superficie pulida y fina, utilizando una Color: Igual al
plancha metélica para mejor resultado. piso
PINTURA (Muro de H:sobrq I_Esmalte E§malte acrilico sobre estucado liso (2 manos Tono: Claro
royecto) _ acrlll_co mlnlmo). Uso de protectores de PVC en aristas Color- Blanco
P antibacterial mate esquineras. '
Seran colocados sobre falso piso y vaciados en
Piso pulido _ sitio, y el acabado sera con plancha metélica, Tono: Claro
e=0.5 mm . L .
ESCALERA Color natural debiendo mostrar una superficie pulida Color: Natural
perfecta, plana y fina.
Las barandas seran pintadas y colocadas
Baranda de acero e=0.5m correctamente, teniendo el cuidado al pintar Tono: Acero
inoxidable e con la base de wash, galvanizada toda Color: Natural
superficie para su acabado final.
Perfileria de aluminio con brazo
a = variable electromagnético de apertura facil. Vidrio Tono: Claro
PUERTAS  Ajuminio y vidrio h=250m templado de espesor de 6 mm con pelicula Color: Claro /
o autoadhesiva como proteccion contra algin natural
impacto.
Vidrio de alumini Ventana de vidrio temprano con perfiles de
odealu oy a= variable aluminio de espesor de 6 mm para fachadas, de Tono: Claro
templado (Ventanas h=050m color transparente y sus accesorios de color ~ Color: Natural
altas) e aluminio seran de color natural.
VENTANAS o Mamparas de muro cortina con tipo de vidrio
Vidrio de aluminioy _ a0 templado de espesor de 6 mm con sujetadores
templado ; ; Transparente
de tipo spider.
(Mamparas) h=0.50m
Nota: Cuadro de datos de acabados para la Zona Administrativa. Elaboracion propia.
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Tabla 20.

Cuadro de acabados Zona de Atencion Médica.

CUADRO DE ACABADOS

CARACTERISTICAS

ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES , ACABADO
TECNICAS
ZONA DE ATENCION MEDICA
Serén colocados sobre el falso piso y vaciados
) ) e= 0.5mm en sitio, tendran n espesor de 2 y conformaran
Piso pulido color ' una especie de “losetones brufiados” segtn la Tono: Claro
blanco proporcion del ambiente, su acabado es con Color: Blanco
una plancha metalica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.
PISO Seran colocados sobre el falso piso y vaciados
en sitio, tendran n espesor de 2” y conformaran
Piso pulido color una especie de “losetones bruiiados” segiin la Tono: Claro
plomo e=0.5mm proporcion del ambiente, su acabado escon  cgjor: Plomo
una plancha metalica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.
Ideal para colocarlo en la superficie de los
pisos y darle un toque mas elegante y
Piso Elex Fam Ash moderno. Limpiar con detergente apropiado. Tono: Claro
L e=1.00mm Fabricado con una estructura estable y Color: Mad
g L - olor: Madera
compacta y un disefio que semeja a la madera
natural. Acabado mate, acustico, de sub tipo
vinilico. Marca Lg Floors de peso 98 kg.
Sera ubicado en el ambiente de sala de yoga.
Piso Laminado Es un acabado texturante de_me_zdidas 137.6_0 X Tono: Oscuro
Cerezo e= 6.00mm 19.30 cm, lo cual es un rendimiento por caja Color: Cerezo
de 2,92 m2 de marca Holztek es un piso silvestre
laminado.
Seran ubicados en los ambientes de bafios.
Mediante la aplicacién de muescas, salientes e
. irregularidades, se crea un relieve, una .
Plsooégop)c:rgggnato e=0.5mm superficie ligeramente rugosa, que permite C-Lcl)gﬁll??lfggo
aumentar la friccién y contribuye a eliminar
mejor el exceso de humedad de la superficie
del piso.
Sera ubicado en la entrada de los servicios  Tono: Igual al
PARED Muro de concreto e=0.5mm higiénicos para resaltar, el acabado tendra una piso
pulido superficie pulida y fina, utilizando una  Color: Igual al
plancha metélica para mejor resultado. piso
PINTURA (Muro de H’:_sobre I_Esmaltt_a E§malte acrilico sobre estucado liso (2 manos . Slaro
proyecto) acrilico antibacterial mlnlmo). Uso de protectores de PVC en aristas Color- Blanco
mate esquineras.
Seran colocados sobre falso piso y vaciados en
Piso pulido _ sitio, y el acabado sera con plancha metalica, Tono: Claro
e=0.5mm . L -
ESCALERA Color natural debiendo mostrar una superficie pulida Color: Natural
perfecta, plana y fina.
Las barandas seran pintadas y colocadas
Baranda de acero e=05m correctamente, teniendo el cuidado al pintar Tono: Acero

inoxidable

con la base de wash, galvanizada toda
superficie para su acabado final.

Color: Natural
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Perfileria de aluminio con brazo

— vari electromagnético de apertura facil. Vidrio Tono: Claro
a = variable . i
PUERTAS  Ajumini idrio h=250m templado de espesor de 6 mm con pelicula Color: Claro /
uminio y vi : autoadhesiva como proteccion contra algdn natural
impacto.
Vidrio de aluminio Ventana de vidrio temprano con perfiles de
Y a= variable aluminio de espesor de 6 mm para fachadas, de  Tono: Claro
templado (Ventanas color transparente y sus accesorios de color color: Natural
altas) h=0.50 m aluminio seran de color natural.
Vidrio de aluminio y o Mamparas de muro cortina con tipo de vidrio
VENTANAS templado a= variable templado de espesor de 6 mm con sujetadores  Transparente
(Mamparas) h=050m de tipo spider.
Nota: Cuadro de datos de acabados para la Zona de Atencién Médica. Elaboracion propia.
Tabla 21.
Cuadro de acabados Zona de Terapia Ocupacional.
CUADRO DE ACABADOS
CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES . ACABADO
TECNICAS
ZONA DE TERAPIA OCUPACIONAL
Seran colocados sobre el falso piso y vaciados
] . en sitio, tendran n espesor de 2 y conformaran
Piso pulido color _ una especie de “losetones brufiados” segin la  10no: Claro
blanco e=0.5mm proporcion del ambiente, su acabado escon  Color: Blanco
una plancha metalica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.
PISO Piso laminado de medidas 138 x 24.4 cm, de
Piso Laminado ~ acgibado texturado, con un rendimiento por Tono: Grises
Roble Gala e= 10.00mm caja de 2,02 m2, ‘?e marca HOIZt?k‘ entono  cojor: Robletitan
grises, de categoria de pisos laminados.
Serén ubicados en los ambientes de bafios.
Mediante la aplicacion de muescas, salientes e
Piso de porcelanato o 0.5mm |rregufl_ar_|d.|a_des, se crtea un relieve, una . Tono: Claro
0.50 x 0.50 ' superticie figeramente rugosa, que permite Color: Blanco
aumentar la friccion y contribuye a eliminar
mejor el exceso de humedad de la superficie
del piso.
Sera ubicado en la entrada de los servicios Tono: Igual al
PARED Muro de _concreto e=0.5mm hlglen!cgs para_resaltar, gl acaba_dg tendra una piso
pulido superficie pulida y fina, utilizando una Color: Igual al
plancha metalica para mejor resultado. piso
PINTURA (Muro de H,:_sobre I_Esmaltt_e Esim_alte acrilico sobre estucado liso (2 manos Tono: Claro
royecto) acrilico antibacterial mlnlmo). Uso de protectores de PVVC en aristas Color- Blanco
P mate esquineras. )
Seran colocados sobre falso piso y vaciados en
Piso pulido =0.5 mm sitio, y el acabado sera con plancha metalica, Tono: Claro
ESCALERA Color natural e debiendo mostrar una superficie pulida -
perfecta, plana y fina. Color: Natural
Las barandas seran pintadas y colocadas
Baranda de acero e=05m correctamente, teniendo el cuidado al pintar Tono: Acero

inoxidable

con la base de wash, galvanizada toda Color: Natural

superficie para su acabado final.
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Perfileria de aluminio con brazo

b electromagnético de apertura facil. Vidrio Tono: Claro
PUERTAS .. . a = variable templado de espesor de 6 mm con pelicula Color: Claro /
Aluminio y vidrio h=2.50m autoadhesiva como proteccion contra algin wral
impacto. natura
Ventana de vidrio temprano con perfiles de
Vidrio de aluminio y a= variable aluminio de espesor de 6 mm para_fachadas, de  Tono: Claro
templado (Ventanas color transparente y sus accesorios de color Color: Natural
altas) h=0.50m aluminio seran de color natural. '
o o Mamparas de muro cortina con tipo de vidrio
VENTANAS Vidrio de aluminioy a= variable templado de espesor de 6 mm con sujetadores
templado ; ; Transparente
de tipo spider.
(Mamparas) h=050m
Nota: Cuadro de datos de acabados para la Zona de Terapia Ocupacional. Elaboracion propia.
Tabla 22.
Cuadro de acabados de Zona de Recreacion y Esparcimiento.
CUADRO DE ACABADOS
CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES , ACABADO
TECNICAS
ZONA DE RECREACION Y ESPARCIMIENTO
Seran colocados sobre el falso piso y vaciados
en sitio, tendran n espesor de 2” y conformaran
Piso pulido color una especie de “losetones brufiados” segin la ~ Tono: Claro
blanco e=0.5mm proporcion del ambiente, su acabado es con Color: Blanco
una plancha metalica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.
PISO Piso laminado de medidas 138 x 24.4 cm, de
Piso Laminado e= 10.00mm acabado texturado, con un rendimiento por Tono: Grises
Roble Gala ' caja de 2,02 m2, de marca Holztek, en tono Color: Robletitan
grises, de categoria de pisos laminados.
Seran ubicados en los ambientes de bafios.
) Mediante la aplicacion de muescas, salientes e
Piso de porcelanato irregularidades, se crea un relieve, una Tono: Claro
0.50 x 0.50 e=0.5mm superficie ligeramente rugosa, que permite ;
L . L Color: Blanco
aumentar la friccién y contribuye a eliminar
mejor el exceso de humedad de la superficie
del piso.
Seréa ubicado en la entrada de los servicios ~ Tono: Igual al
Muro de concreto higiénicos para resaltar, el acabado tendra una piso
PARED . _ . . - .
pulido e=0.5mm superficie pulida y fina, utilizando una Color: Igual al
plancha metélica para mejor resultado. piso
PINTURA (Muro h=sobre Esmalte =~ Esmalte acrilico sobre estucado liso (2 manos .
o - . P . Tono: Claro
de proyecto) acrilico antibacterial minimo). Uso de protectores de PVC en aristas Color- BI
mate esquineras. olor: Blanco
Seran colocados sobre falso piso y vaciados en
Piso pulido _ sitio, y el acabado sera con plancha metalica, Tono: Claro
e=0.5 mm . L -
ESCALERA Color natural debiendo mostrar una superficie pulida Color: Natural
perfecta, plana y fina.
Las barandas seran pintadas y colocadas
Baranda de acero e=0.5m correctamente, teniendo el cuidado al pintar Tono: Acero

inoxidable

con la base de wash, galvanizada toda
superficie para su acabado final.

Color: Natural
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Perfileria de aluminio con brazo

a = variable electromagnético de apertura facil. Vidrio Tono: Claro
PUERTAS  Aluminio y vidrio h=250m templado de espesor de 6 mm con pelicula Color: Claro/
' autoadhesiva como proteccion contra algin natural
impacto.
i - Ventana de vidrio temprano con perfiles de
Vidrio de aluminio'y a= variable aluminio de espesor de 6 mm para fachadas, de  Tono: Claro
templado (Ventanas _ color transparente y sus accesorios de color Color: Natural
altas) h=050m aluminio seran de color natural.
Mamparas de muro cortina con tipo de vidrio
Vidrio de aluminio . templado de espesor de 6 mm con sujetadores
VENTANAS templado Y a= variable de tipo spider. Transparente
(Mamparas) h=0.50m
Nota: Cuadro de datos de acabados para la Zona de Recreacion y Esparcimiento. Elaboracion propia.
Tabla 23.
Cuadro de acabados Zona de Servicios Generales.
CUADRO DE ACABADOS
CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES . ACABADO
TECNICAS
ZONA DE SERVICIOS GENERALES
Seran colocados sobre el falso piso y vaciados
en sitio, tendran n espesor de 2” y conformaran
Piso pulido color una especie de “losetones bruiiados” segun la Tono: Claro
blanco e= 0.5mm proporcion del ambiente, su acabado es con Color: Blanco
una plancha metalica, mostrando una
superficie pulida, fina y plana.
PISO Seréan ubicados en los ambientes de bafios.
Mediante la aplicacion de muescas, salientes e
Piso de porcelanato e= 0.5mm ;rregufl_a(ld?des, se crea un relieve, una . Tono: Claro
0.50 x 0.50 e uperticie '9efa”??”te rugosa, que permite Color: Blanco
aumentar la friccion y contribuye a eliminar
mejor el exceso de humedad de la superficie
del piso.
Sera ubicado en la entrada de los servicios Tono: Igual al
PARED Muro de _concreto e=0.5mm higién?c_os para_resaltar, gl acaba_d_o tendra una piso
pulido superficie pulida y fina, utilizando una Color: Igual al
plancha metélica para mejor resultado. piso
PINTURA (Muro de h,=_sobre Esmaltej E§malte acrilico sobre estucado liso (2 manos Tono: Claro
proyecto) acrilico antibacterial mlnlmo). Uso de protectores de PVVC en aristas Color- Blanco
mate esquineras. )
Seran colocados sobre falso piso y vaciados en
Piso pulido _ sitio, y el acabado sera con plancha metélica, Tono: Claro
e=0.5 mm . L -
ESCALERA Color natural debiendo mostrar una superficie pulida Color: Natural
perfecta, plana y fina.
Las barandas seran pintadas y colocadas
Baranda de acero e=0.5m correctamente, teniendo el cuidado al pintar Tono: Acero
inoxidable ’ con la base de wash, galvanizada toda Color: Natural
superficie para su acabado final.
Perfileria de aluminio con brazo
) electromagnético de apertura facil. Viglrio Tono: Claro
PUERTAS o o a = variable templado de espesor de 6 mm con pelicula Color: Claro /
Aluminio y vidrio h=250m autoadhesiva como proteccién contra algun '
impacto. natural
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Ventana de vidrio temprano con perfiles de

Vidrio de aluminio y o aluminio de espesor de 6 mm para fachadas, de .
templado (Ventanas a= variable color transparente y sus accesorios de color TO“Q- Claro
altas) h=050m aluminio seran de color natural. Color: Natural
VENTANAS o o Mamparas de muro cortina con tipo fje vidrio
Vidrio de aluminio __ .o templado de espesor de 6 mm con sujetadores
el dtiosidr

Nota: Cuadro de datos de acabados para la Zona de Servicios Generales. Elaboracion propia.

Sanitarias:

- Para los inodoros son de modelo One Piece Mediterraneo Blanco Marca
Bainsa, de loza vertificada dandole una apariencia moderna y elegante. Este modelo
consta de un sistema doble de pulsador permitiendo el ahorro de agua.

- Para los barfios de personas con habilidades diferentes, consta de inodoro One
Piece Mediterraneo Blanco Marca Bainsa, los cuales, son de alta eficiencia para su
uso. Tiene una salida a muro de 25 mm. El consumo mé&ximo de agua es de 3.8
Its/ciclo. Ademas, tendra barras de seguridad de espesor de 60 cm en los aparatos
sanitarios que necesitan y estan empotrados a la pared de la marca D’acqua, de color
plateado y material cromado, resistente de 136 kg.

- Para los urinarios son de Modelo Bambi Blanco Marca Trebol, es de disefio
tradicional con trampa incorporada, de losa vitrificada, de esmalte de alta resistencia,
de espesor de ceramica entre 10 0 12 mm. Ahorro de agua de 40%.

- Los lavamanos son de tipo Bali blanco Marca Karson, con un mueble
encimera de h=0.85 cm, con una griferia de cuello alto, es decir, una llave de lavatorio
alto Buzios Lever (29cm de alto) de marca Italgrif, de material de bronce con un
acabado cromado, con una entrada de '4”, esta designada para la categoria de
lavamanos y vanitorios.

- El lavaplatos a emplear es de 2 pozas con escurridero de 0.45 cm Marca R —

Inox, de acero inoxidable como material, compuesto por un tubo vinil de 1/2.x1/2x40
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cm, el tubo de abasto es vinilo.

Eléctricas:

- Tomacorrientes, interruptores de marca BTCINO, modelo Magic, material
PVC de color blanco, con una capacidad para 2 tomas, ademas, un Voltaje de 250,
un Amperaje de 16A; adecuado para punto de conexion que alimenta a los sistemas

eléctricos.

- Para los talleres, se tomaran en cuenta luces led WOOK 50W regulable
TRIAC, asegurando un buen alumbrado para estos ambientes. Ademas, que estos

poseen menor area por lo que se considera luminarias de menor potencia.

- La iluminacion en plazas, patios exteriores; serdn con luminarias urbanas de
disefio Simon Enif Led 40W, realizadas de aluminio de durabilidad y resistencia. Su
funcionamiento es por LEDS con O&ptimas secundarias que producen luz. Su
mantenimiento e instalacion es rapida.
- Para el funcionamiento de los ascensores de marca Larson DC-204 de 3
diferentes dimensiones, uno sera de A=3.78m y L=3.30m, el otro es de L=2.50m y
A=2.65m y el Ultimo es de L=2.40m y A=2.50m; estos se basan en una polea de
traccion accionada por un motor eléctrico, que mueve por adherencia los cables que
unen a la cabina del ascensor con el contrapeso instalado al efecto.
4.3.2. Memoria justificatoria
Cumplimiento de Parametros Urbanisticos RDUPT:
Area libre
El area libre depende del proyecto arquitectdnico a realizar, en este caso vendria
a ser un centro recreativo para adultos mayores, el cual segun el reglamento nacional de

edificaciones nos indica que para este tipo de equipamiento se necesita un 70% de area
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libre, el cual cumple con este porcentaje con un total de 4 664 77 m2.
Coeficiente de la edificacion

En cuanto a lo normativo para el coeficiente de edificacion no indica
especificamente cuanto debe ser, en este caso se considerd el total del area techada entre
el total del &rea del terreno lo cual se obtuvo como resultado un 0.80 de coeficiente de
edificacion.
Altura de edificacion

La altura de la edificacion depende del ancho de la via mas el retiro segun el
Reglamento Nacional de Edificaciones, ademas de tener en cuenta que por ser usuarios
de la tercera edad se debe tener en cuenta un maximo de 3 niveles, en donde el primer

nivel serd de uso de atencion para que puedan tener mayor facilidad.

Figura 96.

Corte para verificacion de altura de edificacion.
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Fuente: Elaboracion propia

Zonificacion y Usos de Suelo

El terreno se esta ubicado en una expansion urbana de la Provincia de Trujillo,
en el distrito de La Esperanza, se encuentra en una zona urbanizada, el terreno esta
rodeado de una zonificacion RDM y de uso de suelos de Educacion Inicial y otros usos.

Lo cual favorece para la realizacion del proyecto arquitectonico.
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Frente minimo normativo

En el reglamento nacional de edificaciones (RNE), nos indica que la dimension
el lado principal del terreno vendria a ser el frente minimo normativo, en este caso es de
92.00 m2 como frente minimo.

Retiros

La edificacion consta de un retiro minimo segun normativa de 2 ml. puesto que,
estd ubicado en calle por todos los frentes del terreno, esto es dado por el RDUTP, con
el fin de crear un area de separacion entre el exterior con el interior de la edificacion,

creando un espacio de interaccién y descanso para los usuarios.

Estacionamientos

Zona de servicio / Administrativa

Los estacionamientos fueron calculados segun el Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE), en la norma A0.90, nos indica que es un estacionamiento cada 6
personas, es por ello, que nos da un resultado de 14 estacionamientos. En cuanto para
el estacionamiento de discapacitados segun el reglamento nacional de edificaciones nos
indica que de 6 a 20 estacionamientos es un estacionamiento para discapacitados, es por
ello que tenemos 1 estacionamiento de discapacitado por los 14 anteriormente
mencionado. Finalmente, en cuanto al estacionamiento de carga y descarga nos indica
el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), que este proyecto solo se requiere de

01 estacionamiento de carga y descarga.
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Figura 97.

Estacionamiento de servicio y carga y descarga.
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Fuente: Elaboracion propia

Zona Publica

Para el calculo se consider6 en RNE (Reglamento Nacional de Edificaciones) en
la norma A0.90 en done nos indica que es un estacionamiento cada 10 personas, es por
ello, que nos da un resultado de 25 estacionamientos. En cuanto para el estacionamiento
de discapacitados segun el reglamento nacional de edificaciones nos indica que de 21 a
50 estacionamientos es un estacionamiento para discapacitados, es por ello que tenemos

2 estacionamiento de discapacitado por los 25 anteriormente mencionado.
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Figura 98.

Estacionamiento puablico.

27 ESTACIONAMIENTOS
PUBLICOS

wrT, 0,13

U‘M

W W — WA

| CED
&
Cigl

&) o o) @ o) )

L mmn | opmm | opmm g ogmmn | g g mmn | mEn | g | g | g

by bl b ol b} bal dol bl ol s ] e ]

W W W W W W W W W W WY W W

Fuente: Elaboracion propia

Cumplimiento de Normatividad RNE A0.90:

Dotacion de servicios higiénicos
Zona administrativa

En la zona administrativa consta de 2 niveles, teniendo en cuenta la cantidad de
trabajadores, se calculd la cantidad de baterias necesarias para los trabajadores de esta
zona segun el Reglamento Nacional de Edificaciones de la norma A.090, indica que es
necesario 02 inodoros, 02 lavatorios y en el caso de los hombres se le agrega 02

urinarios, estos servicios se encuentran ubicados en el segundo nivel de la zona.
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Figura 99.

Zona administrativa — servicios higiénicos.
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Fuente: Elaboracion propia

Zona de recreacion - esparcimiento

La zona de recreacion y esparcimiento esta distribuida en un solo nivel ubicado
en el segundo piso, lo cual este requiere 02 baterias, este fue sacado por el nimero de
personas a utilizar que vendria a ser de 248 personas. Segun el Reglamento Nacional de
Edificaciones indica que por cada 100 persona adicionales se le agrega 1 L, 1u, 1I, es
por ello que se requiere de 02 baterias para hombres y 02 para mujeres y se le agregé a

cada servicio higiénico uno para discapacitados.

Figura 100.

Zona de Recreacidn — servicios higiénicos.
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Fuente: Elaboracion propia
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Zona de servicios generales

En la zona de servicios generales que esta distribuida en 2 niveles, se tomo en
cuenta el total de nimero de trabajadores, para sacar el nimero de baterias que se
necesita para los trabajadores de esta zona, en donde el Reglamento Nacional de
Edificaciones de la norma A0.90 que indica que se necesita 02 lavatorios, 02 inodoros
y en el caso de los hombres se le agrega 02 urinarios; estos servicios se encuentran

ubicados en el segundo nivel de la zona.

Figura 101.

Zona de Servicios Generales — servicios higiénicos.
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Fuente: Elaboracion propia

Zona de Terapia Ocupacional

La zona de Terapia Ocupacional esta distribuida en un solo nivel ubicado en el
tercer piso, lo cual este requiere 04 baterias, este fue sacado por el nimero de personas
a utilizar que vendria a ser de 393 personas. Segun el Reglamento Nacional de
Edificaciones indica que por cada 100 persona adicionales se le agrega 1 L, 1u, 11, es
por ello que se requiere de 04 baterias para hombres y 04 para mujeres. En donde los
servicios higiénicos para mujeres seria 4 L, 4u 'y en el caso de los hombres seria 4 L, 4

u4l.
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Figura 102.

Zona de Terapia Ocupacional — servicios higiénicos.

Fuente: Elaboracion propia

Zona de Atencion Médica

La zona de Atencion Médica esta distribuida en dos niveles, que vendrian a ser
el primer y segundo piso, lo cual este requiere 02 baterias, este fue sacado por el nUmero
de personas a utilizar estos ambientes. Segun el Reglamento Nacional de Edificaciones
indica que por cada 100 persona adicionales se le agrega 1 L, 1u, 1I, es por ello que se
requiere de 02 baterias para hombres y 02 para mujeres. En donde los servicios

higiénicos para mujeres seria 2 L, 2u y en el caso de los hombres seria2 L, 2 u, 2 1.
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Figura 103.
Zona de Atencion Médica — servicios higiénicos.
"""" 1
liigEeawe |
[N =il
| B !
| IR 1
T - N — o = = =g J
|‘ |
|} }
| l
:; SALADE :
.
R e
|
I‘ R
[ —
sy 1
|
n B,

Fuente: Elaboracion propia

Cumplimiento de Normatividad RNE A120:
Rampas

En la norma A.120 del Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), hace
referencia que el porcentaje para una rampa debe ser mayor al 12%, lo cual se utiliza
para el acceso a la zona de servicios generales y los diferentes desniveles que existe en

el interior de los ambientes de este centro recreativo, con un largo de 4mz2.

Figura 104.

Rampas en el proyecto.
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Fuente: Elaboracion propia
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Pasadizos

Los pasadizos son dimensionados segin el Reglamento Nacional de
Edificaciones, considerando como minimo un ancho de 1.80 m, para evitar malos
desplazamientos. Este ancho minimo se utilizé en las zonas de administracion, ya que
para las demas se consideré mayor dimensién por ser zonas de mayor flujo.

Figura 105.

Pasadizos en el proyecto.
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Fuente: Elaboracion propia

Servicios higiénicos para discapacitados

En los servicios higiénicos, se considerd un bafio para personas con habilidades
diferentes, teniendo aparatos como 1 urinario, 1 lavamanos, 1 inodoro, con dimensiones
acorde a estos usuarios y un espacio confortable para el radio de giro de una silla de
ruedas. A continuacion, se muestra un disefio de bafio de discapacitado utilizado para

cada zona.
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Figura 106.

Servicios higiénicos para discapacitados.
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Fuente: Elaboracion propia

Estacionamiento de discapacitados

Los estacionamientos para personas con habilidades diferentes constan solo de
03 estacionamientos segun el aforo que es calculado por medio del Reglamento
Nacional de Edificaciones, en donde 01 estacionamiento es para personal de servicio,
porque segun el reglamento indica que de 06 a 20 estacionamientos se necesita solo 01
para discapacitados, y los estacionamientos sobrantes seran para uso publico, puesto
que, segun la capacidad de visitantes salié que se necesita 24 estacionamientos y segun
la dotacion para estacionamientos de discapacitados indica que cada 21 a 50
estacionamientos e necesita 02 de discapacitados. A continuacion, se muestra el disefio

de los estacionamientos de discapacitados.

Figura 107.

Estacionamientos para discapacitados.

Fuente: Elaboracion propia
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CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD RNE A130:
Escalera de evacuacion

En la norma A.130 del Reglamento Nacional de Edificaciones, indica que se
toma en cuenta un pasadizo no menor a 1.80 m2 de ancho para tener mayor fluidez al

momento de evacuar.

Figura 108.

Circulacion para escalera de evacuacion.
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Fuente: Elaboracion propia

En la norma A.130 del Reglamento Nacional de Edificaciones, indica que se
considera una escalera para evacuar si desde el segundo nivel es usado por mas o igual
a 50 personas, y en este caso si sobre pasa esa cantidad se implementa una escalera de

evacuacion, pero esto solo se aplica en la zona puablica y privada, puesto que en las
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demas zonas no sobre pasa esta cantidad de personas; es por ello, que solo se aplica una
solo escalera de evacuacion, con un ancho de 1.80 m2 para mejor flujo al evacuar.
Ademas, se considero la distancia a la puerta mas alejada de esta escalera que no se
exceda de los 30 metros segun normativa, en donde se verifica que no es mayor a esa
distancia, por lo cual, justifica que solo es necesaria una escalera para evacuar a su vez

es una escalera integrada.

Figura 109.

Escalera de evacuacion e integrada.
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Fuente: Elaboracion propia
Se consideraron solo una escalera integrada para la zona administrativa y para
la de servicios generales que conecta con la zona complementaria que esta ubicada en

un sotano, estas estan consideradas segln el Reglamento Nacional de Edificaciones
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(RNE), con un ancho minimo de 1.20 m2. La zona administrativa solo consta de dos
niveles y en la de servicios generales consta de un sétano, primer y segundo nivel. En
cuanto a las demas zonas, tienen una escalera que es la escalera por donde evacuan los

usuarios.

Figura 110.

Escaleras integradas.
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Fuente: Elaboracion propia
Puertas
Las puertas de emergencia tienen apertura desde el interior los cuales estan
accionadas por un simple empuje, de tipo contrafuego o no, en donde su giro es de flujo

de los evacuantes ya que es para 50 0 mas usuarios.
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Ascensores

Los ascensores son dimensionados segiin normativa, como minimo
es de 1.20 m de ancho por 1.40 m, segin el Reglamento Nacional de

Edificaciones de la norma A.120.

CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD ESPECIFICA RDUPT Y OTROS:
Radio de influencia
Segun Plazola, indica que el centro de recreacion para adultos mayores debe ser

de cercania inmediata a otros centros de similitud o del mismo tipo.
Accesibilidad

El Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo (RDUPT), sugiere
que el terreno debe tener un acceso correcto tanto peatonal como vehicular, y también,

tener mayor facilidad en transporte comun o habitual.
Topografia del terreno

En la Norma Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento
(MVCS,2009), indica que el terreno debe estar ubicado en un suelo llano, por lo

contrario, podria ser un terreno de suelo con minima pendiente.
Morfologia del terreno

El Reglamento de Desarrollo Urbano Provincial de Trujillo (RDUPT), hace
referencia que el terreno a considerar para elaborar el centro de recreacion para el adulto
mayor debe ser de forma regular para un correcto emplazamiento. Ademas, sugiere que

se debe considerar la mayor accesibilidad posible, con un méximo de frentes de 4 y un
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Figura 111.

Plano de ubicacion del terreno.
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Fuente: Elaboracion propia
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Criterios de localizacion

El Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo (RDUPT) y en el
Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), hace referencia que para un centro de
recreacion para adultos mayores debe estar en una zonificacion ZRP.

4.3.3. Memoria de estructuras
A. Generalidades.

El proyecto contempla una estructura de acorde a un Centro Recreativo para
Adultos Mayores, teniendo en cuenta la normatividad segun el Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE), siendo un sistema convencional, siendo un sistema aporticado,
zapatas, vigas de cimentacion, cimientos corridos y en cuanto a los techos por su

inclinacion se utiliza una estructura metalica.
B. Descripcion de la estructura.

Consta el proyecto con un solo tipo de viga, considerando el peso especifico del
concreto de 2.40 tn/m2. Se muestra graficamente las dimensiones de la viga mencionada

anteriormente.
Figura 112.

Viga y sus dimensiones.

—0.25—

40 1/2"+2@3/8"
1F]@ 3/8" 1a.05,
7@ .10, Rto @ .30 c/ext

Fuente: Elaboracion propia
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También, tiene siete tipos de columnas, considerando las luces de los ambientes
y la ubicacion. Se muestra graficamente las dimensiones de las zapatas ya mencionadas

anteriormente.

Figura 113.

Columnas y sus dimensiones.

CUADRO DE COLUMNAS
ESCALA: 1/25

e c2 c3 ca cs

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, consta de dos tipos de zapatas, considerando las dimensiones de
las columnas mencionadas anteriormente. Se muestra graficamente las dimensiones de

las zapatas ya mencionadas anteriormente.

Figura 114.

Zapatas y sus dimensiones

Z-1 Z-2
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63 1/2° @ 20 inf.
—_— E
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b = =]
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1.20 g :
3
~
h=0.70 h=0.70
NFZ =130 NFZ =130

Fuente: Elaboracion propia
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C. Aspectos técnicos del disefio.

Para el disefio correspondiente segun la forma estructural y arquitecténica
del proyecto, se toma en cuenta la Norma Técnica de Edificaciones E. 030 — Disefio
Sismico Resistente.

D. Normas técnicas empleadas.

Para el desarrollo del sistema estructural se ha regido segun el Reglamento

Nacional de Edificaciones y la Norma Técnica de Edificaciones E. 030.

Disefno Sismo Resistente:

- Reglamento Nacional de Edificaciones. Norma técnica de Edificaciones
E. 020 “Cargas”.

- Reglamento Nacional de Edificaciones. Norma técnica de Edificaciones
E. 030 “Disefio Sismo Resistente”.

- Reglamento Nacional de Edificaciones. Norma técnica de Edificaciones
E. 050 “Suelos y Cimentaciones”.

- Reglamento Nacional de Edificaciones. Norma técnica de Edificaciones
E. 060 “Concreto armado”.

- Reglamento Nacional de Edificaciones. Norma técnica de Edificaciones
E. 070 “Albafileria”.

- Reglamento Nacional de Edificaciones. Norma técnica de Edificaciones
E. 090 “Estructuras Metélicas”.

4.3.4. Memoria de instalaciones sanitarias

A. Generalidades.

La presente memoria sustenta el desarrollo de las instalaciones sanitarias del
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proyecto “Centro Recreativo para Adultos Mayores™” consiste en un disefio integral
de agua potable y desagtie, abasteciendo a los ambientes interiores como los espacios

exteriores.
B. Condiciones sanitarias especificas.
I. Sistema de Agua Potable.

Fuente de suministro: El agua potable para este proyecto se suministra desde la red
publica. Teniendo en cuenta el riego de jardines y el suministro de agua potable para
todos los ambientes del proyecto, mediante el tanque de cisterna, a través de tuberias

de PVC de 4 pulgadas.

Dotacion diaria: Se considera los estdndares establecidos por los cddigos de

construccién nacionales registrados en la Norma Técnica 1S.020.

Red exterior de agua potable: Red que distribuye a todas las areas cerradas del

proyecto arquitecténico de cada sector que requiera de suministro de agua potable.

Distribucion interior: Sistema de red de agua potable de tuberia PVC de 2 pulgadas.
Ademas, distribuyen el agua a los demas niveles superiores, por medio de ductos y

espacios estratégicos.
I1. Sistema de Desagtie.

Red exterior de desagiie: El sistema de desagle exterior cuenta con una via de
gravedad, que retne de todas las areas y permite su salida por medio de cajas de
registro, tuberias de 4 pulgadas que drenan hacia la red puablica. Calculos
transportados de la pendiente de la tuberia que tiene en cuenta al 1% de la

profundidad del pozo.
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Red interior de desagtie: Este sistema cubre todas las areas internas del proyecto
arquitectonico. Lo cuales consta de tubos PVC F2” y F4”, con un sistema de

ventilacion de F2”.

Célculo de Dotacion total de Agua Potable:

En el siguiente cuadro se visualiza las areas consideradas para el céalculo.

Tabla 24.

Cuadro de célculo de dotacion total de agua fria.

Zonas Dotacion Cantidad Total M3
Dibujo y pintura 25 L/ m2 5lavaderos 125L 0.125 m3
Zona de terapia 25L/m2 9servicios 225 L 0.225 m3
ocupacional higiénicos
Zona de 25L/m2 6servicios 275L 0.275 m3
recreacion higiénicos
5duchas
Piscina 108 L/ m2 1piscina 108 L 0.108 m3
Administracion 25 L/ m2 5servicios 125 L 0.125 m3
higiénicos
Servicios 25 /m2 5servicios 225L 0.225 m3
generales higiénicos
4duchas
Atencién Médicay /m2 5servicios 225 L 0.225 m3
R. higiénicos
4duchas
TOTAL 1308 L 1.308 m3

Nota: Cuadro de datos del consumo de agua fria. Elaboracién propia.

El volumen total de la cisterna es de 1.308 M3 teniendo en cuenta que es fuera del

primer llenado.

Célculo de Dotacion total de Agua no Potable:

En el siguiente cuadro se visualiza las areas consideradas para el calculo.
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Tabla 25.

Cuadro de célculo de dotacion total de agua para area libre.

CALCULO DE DOTACION TOTAL DE AGUA PARA AREAS LIBRES

RNE PROYECTO
_ SUB TOTAL
Zona Dotacion Ambientes Area
Jardines 5L/m2 Area verde 2 400.45 m2 12 002.25 L
TOTAL, DE LITROS 12 002.25 L
TOTAL, DE M3 12.00 m3

Nota: Cuadro de datos del consumo de agua para jardines. Elaboracion propia.

El volumen total de la cisterna es de 12.00 M3 teniendo en cuenta que es fuera del
primer llenado.

4.3.5. Memoria de instalaciones eléctricas
A. Generalidades.

La presente memoria sustenta el desarrollo de las instalaciones eléctricas del
proyecto “Centro Recreativo para Adultos Mayores” considerando los ambientes

interiores y los exteriores.
B. Condiciones eléctricas especificas.

En el proyecto arquitectonico consta de un disefio de equipos eléctricos de baja

tension, lo cual consiste en los siguientes circuitos:

Circuito de acometida.

Circuito de alimentador.

Disefio y localizacion de los tableros y cajas de distribucion.

Distribucion hacia los artefactos de pared y techo.

Suministro de Energia: El sistema de energia suministrada es de 380/220V vy los

puntos de alimentadores seran desde la red existente de Hidrandina S.A. La conexion
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a las redes existentes se realiza mediante cables de 70mm.

Tableros Eléctricos: El tablero general es empotrado, de material Fo. Go de pintura
electrostatica, con puerta y llave de seguridad con barra de cobre e interruptores
termomagnéticos. El cuadro de distribucion también es empotrado con un interruptor

termomagnético.

Alumbrado: El alumbrado es distribuido segun lo indicado en los planos de IE. Las
luminarias son controladas a través de interruptores convencionales conectados por

tuberias de PVVC-P empotradas en el techo y las paredes.

Tomacorrientes: Los tomacorrientes son dobles, colocados de acuerdo a los planos

de IE.
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CAPITULO5 CONCLUSIONES DEL PROYECTO DE APLICACION
PROFESIONAL

5.1. Discusion.
En relacion con la variable — Criterio de acondicionamiento luminico natural
entre lateral y cenital.
De acuerdo con las bases tedricas y al analisis de casos, se tuvo como criterio
iluminar todos los ambientes de manera natural y asi contrastar de forma correcta las
actividades en el desarrollo del adulto mayor.
Los espacios recreativos para adultos mayores son areas en donde se puede realizar
actividades recreativas destinadas a la diversion y el entretenimiento de los viejitos.
Carrillo, M., 2013 indica que, los espacios recreativos para adultos mayores son areas
en donde se puede realizar actividades recreativas destinadas a la diversion y el
entretenimiento de los viejitos. Orozco & Molina (2002) mencionan que, la
iluminacién natural de un edificio es determinada por las caracteristicas de sus
ventanas, también, por las condiciones que rodean al edificio, como por el uso de
elementos de proteccion solar. Estos afectan a la cantidad de radiacion solar que entra
en los espacios y sobre todo influyen en las condiciones térmicas. (Equivias, 2017)
Los sistemas de la iluminacion natural en arquitectura son de tres tipos, iluminacion
lateral, cenital y combinada. Generando una arquitectura con espacios claros y bien
iluminados, fluidos e integrando el exterior con el interior, enfocandose en resolver
los requerimientos particulares del adulto mayor.
La iluminacion combinada se refiere a aquella que aprovecha los suministros de luz
natural ya sea lateral o cenital por medio de aberturas en vanos, mamparas,

lucernarios, etc. (Mejia, A., 2020)
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Leon, N. (2017) menciona que, si no hay exposicion a la luz diurna, pueden aparecer
trastornos del suefio, fatiga cronica y/o depresion. Es asi que, Toapanta, A. (2019) se
refiere que, para lograr una buena iluminacion en un centro para adultos mayores se
debe tomar en consideracion la luz natural, juega un papel importante en la creacion
de espacios que son favorables para el bienestar y la saludad de estos adultos mayores.
Por ello, Chugden i. (2018) indica que, El principal elemento arquitectonico trasmisor
de la luz es la ventana. Lo cual, permite iluminar, ventilar de manera natural y sobre
todo obtener ganancias solares. Ademas, nos brinda luz natural y confort térmico,
sabiendo que, en cuanto mayor es el area de ventanas mayor sera la cantidad de luz

natural.
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5.2.Conclusiones.
Con la investigacion realizada se concluye que:

e Los ambientes necesitan de iluminacion natural para ser iluminados y puedan
desarrollar sus actividades de manera correcta y sin ningln accidente que
provoca al no ser iluminados correctamente, ya que son personas adultas
mayores que tienen el sentido de la vision deteriorada.

e Lailuminacion natural, puede darse de manera lateral o cenital, en cuanto a lo
lateral, es por medio de aberturas en las fachadas de manera directay lo cenital
es en los techos, como son los lucernarios, brindando luz natural
indirectamente y asi no perjudicando la vision de los usuarios.

e Estas aberturas deben estan protegidas por controladores de los rayos UV, es
decir, por celosias que ayudan a que estos rayos no lleguen directamente a la
vision de los adultos mayores, causandoles incomodidad al momento de
desarrollar sus actividades.

e Finalmente, se llega a la conclusién que el proyecto arquitecténico cuenta con
una iluminacion natural correcta obteniendo confort luminico y asi evitar
confusiones al momento de circular en todo el proyecto por cada ambiente,
influyendo de manera positiva en el desarrollo del adulto mayor, dando como
resultado la creacion de un Centro Recreativo para el adulto mayor en el
Distrito de La Esperanza 2022, cumpliendo con todos los criterios

recomendados obteniendo ambientes acorde sin barreras arquitectdnicas.
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ANEXOS

ANEXO 1. Vista interior de Centro Arcadia.

Figura 115.

Vista interior de centro Arcadia.

Fuente: Google

ANEXO 2. Plano de referencia de centro Arcadia.

Figura 116.

Plano de distribucion del centro Arcadia.
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ANEXO 3. Imagen referencial de espacio interior en el centro de dia y hogar de ancianos
de Blancafort.

Figura 117.

Vista interior de centro de dia y hogar de ancianos de Blancafort.

Fuente: Google

ANEXO 4. Plano de referencia del CAM de Lima.

Figura 118.

Plano de distribucion del CAM de Lima.
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ANEXO 5. Composicion volumétrica del Centro Residencial San Francisco.
Figura 119.

3D del Centro Residencial San Francisco.

BUILDING 2

LOT 43

BUILDING 1

Fuente: Google

ANEXO 6. Plano referencial del Centro Residencial San Francisco.
Figura 120.

Plano de distribucion del Centro Residencial San Francisco.
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