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RESUMEN

En el presente estudio, se propuso la implementacion de un huerto comunitario
sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres, con el objetivo de elevar
la educacion ambiental en relacion a la agricultura urbana en la comunidad. Su justificacion
se baso en la necesidad de promover practicas sostenibles y educar a la comunidad sobre la
importancia de la agricultura urbana. Los objetivos especificos incluyeron evaluar la
percepcion de la comunidad sobre la implementacidn del huerto comunitario, desarrollar un
programa educativo integral y plantear la propuesta de implementacion del huerto. La
metodologia empleada incluy6 encuesta piloto y la aplicaciéon de pruebas estadisticas como
el alfa de Cronbach y la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov. Los resultados
revelaron una disposicion positiva de la comunidad hacia el proyecto, con un alto porcentaje
de participantes dispuestos a involucrarse. Sin embargo, se identificaron areas de mejora en
la percepcion de los beneficios del huerto comunitario, asi como en el conocimiento sobre
el parque y la agricultura urbana. En conclusién, este estudio demostro la viabilidad y el
potencial de un huerto comunitario sostenible como una herramienta efectiva para mejorar

la educacion ambiental y promover practicas sostenibles en la comunidad.

PALABRAS CLAVES: Agricultura urbana, educacién ambiental, huertos

comunitarios.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

La mejora de la calidad de vida es un objetivo compartido por gobiernos y
poblaciones. A finales del siglo XX, se identifica el deterioro de sistemas vitales
cruciales para la existencia humana como uno de los principales desafios para
mantener o mejorar la calidad de vida. Problemas como el efecto invernadero, la
degradacion de la capa de ozono, la desertificacion, el agotamiento de recursos, la
pobreza, la distribucion desigual de la riqueza y las disparidades en las relaciones entre
los pueblos son obstaculos significativos que amenazan la posibilidad de disfrutar de
una vida digna. La percepcion social es que nos enfrentamos a realidades casi
incomprensibles y dificiles de manejar. A lo largo de la historia, los seres humanos
han afectado negativamente diversas areas de la Tierra, desencadenando extinciones.
Problemas como la destruccion masiva de habitats, el cambio climético global y el
aumento del consumo de recursos naturales han generado una auténtica crisis
ambiental (Avendafio et al., 2011).

La educacion ambiental surge con la intencién de contribuir a la mejora del
entorno desde una perspectiva amplia, que abarca la necesidad de clarificar, segun la
cultura de cada nacion, el significado de conceptos fundamentales como "calidad de
vida" y "felicidad humana". A través de la educacion ambiental, se llevan a cabo
diversas actividades, destacando la agricultura urbana, que contribuye a mejorar la
calidad de vida mediante préacticas agricolas sostenibles. Esto implica un manejo
organico que ayuda a combatir el cambio climatico y a mejorar la calidad de los
alimentos. Lotero et al. (2016) sostiene que la agricultura urbana utiliza de manera mas
racional y eficiente los recursos naturales, asegurando la soberania alimentaria de la
poblacién y tiene el potencial de contribuir al desarrollo sostenible mediante la

adopcion de la agroecologia como alternativa en la gestion del agroecosistema.

Los sistemas de agricultura urbana proporcionan una forma préctica de cultivar
vegetales comunes, contribuyendo a impulsar la seguridad alimentaria y la nutricién
adecuada. Ademas, se posiciona como un aliado del medio ambiente al minimizar el
consumo de energia en el proceso de siembray reducir las emisiones de gases de efecto

invernadero asociadas al transporte y compra de productos (Vargas, 2015).

Fernandez Torero, M. Pag. 12
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Por otro lado, la ausencia de huertos comunitarios y programas educativos
integrales en espacios publicos, respaldada por datos demograficos y evidencia
empirica, subraya la necesidad de abordar la desconexién comunitaria con practicas
sostenibles.

A nivel nacional, la rapida urbanizacion ha generado una desconexion
progresiva de las comunidades urbanas con la produccion de alimentos y practicas
agricolas sostenibles. Este fendmeno se evidencia en la brecha existente en el
entendimiento de la importancia de la produccion local y la adopcién de practicas

sostenibles en contextos urbanos (INEI, Perfil Sociodemografico. 2017).

Investigaciones previas a nivel nacional han documentado la falta de
conciencia ambiental en &reas urbanas y la necesidad de implementar proyectos que
reintegren la agricultura sostenible en espacios publicos (Revista de Desarrollo Urbano
Sustentable. 2020).

A nivel local, en el distrito de San Martin de Porres, a pesar de contar con el
Parque Pachacutec como un espacio comunitario, la falta de iniciativas centradas en la
educacién ambiental y la implementacion de practicas sostenibles ha resultado en una
desconexion evidente de la comunidad con la naturaleza y la produccién local de
alimentos.

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes Internacionales

La investigacion "Huertos familiares y desarrollo sostenible en la
comunidad Puerto Rico de Puerto Lépez" de Cobo, P. et all (2021), se centra
en la influencia de los huertos familiares en el desarrollo sostenible de la
comunidad Puerto Rico. Los objetivos del estudio incluyen diagnosticar esta
influencia a través de una investigacién no experimental, exploratoria y
descriptiva, utilizando un enfoque cualitativo y cuantitativo. Los resultados
muestran que la mayor parte del consumo de productos locales se genera dentro
de la misma localidad, respaldado por la respuesta positiva de los encuestados
con una frecuencia del 96,9%. La principal actividad productiva del sector es
la pesca, con un 70,6% de participantes, seguida por emprendimientos (14%),
el sector agropecuario (7,5%), y el comercio (2,6%). EI margen de ingreso
promedio en la localidad es de $400, con la mayoria de la poblacién ganando
por debajo del sueldo bésico. La implementacion de huertos familiares se

Fernandez Torero, M. Pag. 13
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considera importante para conseguir un desarrollo equitativo, viable y vivible,
y se concluye que es factible alcanzar mejores niveles de desarrollo sostenible
a través de esta actividad. Dicha investigacion justifica la importancia de los
huertos familiares en el contexto de la crisis alimentaria, la escasa calidad de
alimentos y los limitados recursos econdémicos de la poblacién. Se reconoce
que la alimentacién es un proceso biocultural y uno de los factores que
condicionan el bienestar fisico, la salud y la calidad de vida de las poblaciones.
Ademaés, se destaca que la legislacion en vigencia menciona el derecho al
acceso seguro y permanente a alimentos sanos, suficientes y nutritivos,
preferentemente producidos a nivel local y en correspondencia con las diversas
identidades y tradiciones culturales. En resumen, la investigacion analiza la
influencia de los huertos familiares en el desarrollo sostenible de la comunidad
Puerto Rico, demostrando la importancia de esta actividad para alcanzar un
desarrollo equitativo, viable y vivible, y para mejorar los niveles de desarrollo
sostenible. Los resultados y conclusiones respaldan la implementacion de
huertos familiares como una estrategia clave para abordar la crisis alimentaria

y promover un ambiente saludable y sostenible.

El articulo "Huertos urbanos: como estrategia de transicion hacia el
desarrollo urbano sostenible™ de Masaquiza, D. et all (2021), aborda la
importancia de los huertos urbanos en la seguridad alimentaria, su
implementacidn en diferentes regiones y su impacto en la sostenibilidad, tanto
a nivel ambiental como socioecondémico. Los autores recopilan informacion
sobre los huertos urbanos y su efecto en la sostenibilidad, el impacto
socioeconémico y agroalimentario, enfatizando en los articulos de los tltimos
cinco afos. Se describen el origen de los huertos urbanos, su importancia, los
efectos ambientales, econdmicos y agroalimentarios, asi como las ventajas que
aportan a las familias. El articulo también destaca la necesidad de implementar
técnicas sostenibles que contribuyan a la seguridad alimentaria, dada la
creciente poblacion urbana y el consecuente abandono del campo. En cuanto a
la metodologia, se detallan las etapas del proceso metodoldgico, que incluyen
un anélisis tedrico y un analisis de los factores que relacionan a los huertos
urbanos con la sostenibilidad socioeconomica. Sin embargo, no se

proporcionan resultados especificos de la investigacion. El articulo se centra

Fernandez Torero, M. Pag. 14
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en la importancia, implementacion y efectos de los huertos urbanos, pero no

presenta resultados concretos de una investigacion especifica.

El estudio de grado desarrollado por Castro, L. (2020), denominado
“Huertas comunitarias como herramienta para alcanzar la autonomia
alimentaria de los ex combatientes de las FARC de la comunidad y noble y de
Paz Marco Aurelio Buendia, Charras, Guaviare.” se enfoca en analizar los
aportes del proceso de construccion colectiva de huertas comunitarias en la
configuracién de la Autonomia Alimentaria de la comunidad Noble y de Paz
Marco Aurelio Buendia en Guaviare. La metodologia cualitativa de
aproximacion etnografica se empled para llevar a cabo la investigacion,
utilizando entrevistas semiestructuradas, grupos focales y observacion
participante. Ademas, se utilizo el software NVivo 12.0 para el analisis de
datos, permitiendo una exploracion profunda de las percepciones vy
experiencias de los participantes. Los objetivos especificos del estudio
incluyeron el desarrollo de un modelo de huerta a través de un proceso de
disefio participativo que involucrara aspectos alimentarios y nutricionales, asi
como la identificacion de las percepciones de la comunidad en relacion con el
proceso de construccion de la huerta comunitaria. Las categorias de analisis
abordadas durante la investigacién fueron: Huertas Comunitarias, Lazos
personales y actividades colectivas, Cosechas y conocimientos, Economia
solidaria, y Motivacion y experiencias. Los resultados obtenidos reflejaron que
los participantes percibieron la huerta comunitaria como una herramienta
fundamental para mejorar su proceso alimentario y fortalecer la autonomia
alimentaria de la comunidad. Asimismo, se observé que la implementacién de
las huertas comunitarias contribuyo al mejoramiento del estado nutricional de
las personas y fortalecié los lazos entre la comunidad y las familias a través del
trabajo colectivo y la colaboracion en la produccion de alimentos. En
conclusion, a través de la huerta comunitaria, se ha construido un tejido social
solido que ha fortalecido las actividades en equipo y ha buscado beneficios para
toda la comunidad, promoviendo la Autonomia Alimentaria y fomentando la
colaboracion comunitaria en torno a la produccion de alimentos de manera

sostenible y saludable.
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La investigacion de Farias, A. et all. (2021) titulada “Huerto comunitario
como estrategia de seguridad alimentaria en tiempos de Covid — 19, Barrio
Bellavista” se centré en evaluar el impacto de un huerto comunitario en la
seguridad alimentaria de familias en Bahia de Caraquez durante la pandemia
de COVID-19. Se estudiaron 42 hogares, mayormente liderados por mujeres
de 18-50 afios. Se llevd a cabo un anélisis inicial de la seguridad alimentaria,
seguido por la implementacion y evaluacion de un huerto comunitario. Se
utilizaron encuestas, entrevistas, analisis estadisticos y pruebas t-Student. Los
resultados revelaron mejoras significativas en la seguridad alimentaria después
de la introduccion del huerto, con un impacto positivo en el acceso a alimentos
esenciales. Las conclusiones destacaron la eficacia de los huertos comunitarios
como una estrategia efectiva para mejorar la seguridad alimentaria en contextos
vulnerables, especialmente en tiempos de crisis como la pandemia. Se subray6
la importancia de la participacion comunitaria y el conocimiento sobre
seguridad alimentaria para lograr cambios significativos en el acceso a

alimentos y el bienestar de las familias en la comunidad de Bahia de Caraquez.

La investigacion desarrollada por Ruiz, J., titulada “El huerto
comunitario: como aporte al fortalecimiento de la soberania alimentaria y la
identidad cultural en la escuela agroecolégica sostenible polinizadores de
suefios” se centra en el huerto comunitario como escenario vivo, abordando la
soberania alimentaria y la identidad cultural en la Escuela Agroecoldgica
Sostenible Polinizadores de Suefios. Los objetivos incluyen identificar el papel
del huerto en la conceptualizacion campesina y analizar la relacién entre ser
humano y naturaleza. Se utiliz6 una metodologia cualitativa interpretativa, con
técnicas etnograficas como observacién participante 'y entrevistas
semiestructuradas. Los resultados destacan la importancia de los escenarios
rurales para la ensefianza de ciencias naturales a través del huerto escolar,
promoviendo el sentido de pertenencia y apropiacién del territorio. Las
conclusiones resaltan la necesidad de fortalecer las précticas agricolas y
culturales, incentivando a estudiantes a defender su territorio y preservar su

identidad cultural. La investigacion contribuye al fortalecimiento de
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reflexiones sobre soberania alimentaria e identidad cultural, fomentando una

integracion socioeducativa para el cuidado de la vida en la comunidad.
1.2.2. Antecedentes Nacionales

Quispe, F. (2021) en su investigacion Agricultura Urbana vy
Sustentabilidad Urbana en el Asentamiento Humano (AA. HH) Mariano
Melgar, Villa Maria del Triunfo, 2020 tuvo como objetivo principal analizar la
relacion entre la agricultura urbana y la sustentabilidad urbana en la ciudad de
Lima, especificamente en el distrito de Villa Maria del Triunfo. Para lograr este
objetivo, se utilizaron métodos de investigacién mixtos, incluyendo encuestas
y entrevistas. Los resultados de la investigacion indican que la agricultura
urbana puede tener un impacto positivo en la sustentabilidad urbana, ya que
puede mejorar la calidad del aire, reducir la huella de carbono y promover la
biodiversidad. Ademas, la agricultura urbana puede mejorar la seguridad
alimentaria y la salud de la poblacién local, asi como fomentar la participacion
comunitaria y la educacion ambiental. En cuanto a las conclusiones, se destaca
la importancia de promover la agricultura urbana como una estrategia para
mejorar la sustentabilidad urbana en Lima y en otras ciudades de la region. Se
sugiere que se deben implementar politicas puablicas que fomenten la
agricultura urbana y se deben establecer alianzas entre los diferentes actores
involucrados, incluyendo a los gobiernos locales, las organizaciones
comunitarias y los agricultores urbanos. En resumen, la investigacion
demuestra que la agricultura urbana puede ser una herramienta valiosa para
mejorar la sustentabilidad urbana en Limay en otras ciudades de la region. Los
resultados y conclusiones de la investigacion pueden ser Utiles para los
responsables de la toma de decisiones y para aquellos interesados en promover
la agricultura urbana como una estrategia para mejorar la calidad de vida en las
ciudades.

La investigacion titulada "El Biohuerto y su relacion con el
empoderamiento de la conciencia ecologica en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa 135, Mollendo, Arequipa — 2017" de Pacheco, J. (2018)
tiene como proposito principal determinar la conexidon entre el biohuerto y el
fortalecimiento de la conciencia ecoldgica en nifios de 5 afios. En cuanto a la

metodologia, se empled un enfoque hipotético-deductivo no experimental, con
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una poblacion total de 39 nifios de cinco afios que cursan educacion inicial. Se
aplicaron herramientas de observacion y se llevo a cabo un analisis cuantitativo
de los datos, utilizando la correlacion de Pearson para el analisis estadistico.
Los resultados obtenidos revelan una relacion significativa entre el biohuerto y
el fortalecimiento de la conciencia ecoldgica en los nifios de 5 afios. Dichos
resultados indican un alto grado de correlacion positiva entre el biohuerto y el
empoderamiento de la conciencia ecoldgica, respaldando asi la hip6tesis de la
investigacion. Las conclusiones de la investigacion confirman la existencia de
una conexioén significativa entre el biohuerto y el fortalecimiento de la
conciencia ecoldgica en nifios de 5 afios. La hipdtesis nula fue rechazada,
validando la hipotesis de la investigacion y respaldando la importancia del
biohuerto en el desarrollo temprano de la conciencia ecolégica. En resumen, la
investigacion ofrece pruebas solidas sobre la influencia positiva del biohuerto
en el fortalecimiento de la conciencia ecologica en nifios de 5 afios, respaldando

la importancia de integrar tales iniciativas en el plan de estudios educativo.

La investigacion " El impacto del uso de huertos urbanos domésticos en
la sostenibilidad de viviendas unifamiliares del anexo de Safios Grande, El
Tambo.” realizado por Leyva, P. (2022) se enfoco en el impacto de los huertos
urbanos en la sostenibilidad de viviendas unifamiliares en Safios Grande, El
Tambo. La investigacion buscaba explorar cdmo estos huertos influyen en los
aspectos sociales, economicos y ambientales de las casas unifamiliares. El
estudio incluy6é un anélisis detallado del problema, objetivos, justificacion,
hipotesis, variables, marco teérico y metodologia. En el tercer capitulo se
detalla la metodologia, comenzando con el método y alcance de la
investigacion. Se describe el disefio elegido segln el tema desarrollado, la
seleccién de la muestra y el tipo de muestreo basado en la poblacion. En el
cuarto capitulo se presentan los resultados de la investigacion sobre la
aplicacion de los instrumentos utilizados y se analizan estos datos en la
discusion de los resultados, realizando comparaciones con el marco teérico.
Finalmente, se exponen las conclusiones, recomendaciones, la lista de
referencias y los anexos del estudio. El planteamiento del estudio destaca que
Per( es un pais en desarrollo con un crecimiento urbano creciente. Se menciona

que la urbanizacion ha generado desafios para un crecimiento equitativo y
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sostenible en el tiempo. La agricultura urbana ha resurgido como respuesta a
las necesidades de las poblaciones urbanas, promoviendo un consumo
ecoldgico para garantizar la alimentacion. Se destaca que los huertos urbanos
pueden mejorar la calidad de vida, generar beneficios econdmicos y contribuir
a la ecologia y dindmicas urbanas. En conclusion, la investigacion resalta que
la agricultura urbana no solo es una actividad productiva primaria, sino que se
convierte en una actividad urbana que se integra con las dinamicas urbanas. La
insercion de huertos en las ciudades aporta beneficios econdémicos,
paisajisticos, ecologicos y sociales, convirtiéndose en espacios didacticos y
productivos. Los huertos urbanos se presentan como una infraestructura
ecoldgica que promueve el desarrollo sostenible en todas sus dimensiones

mediante précticas agricolas ecoldgicas.

La investigacion realizada por Calda, F. (2022) se enfoca en la
implementacidn de un Sistema Alimentario Sostenible (SiAS) sobre el Jr. Paita
en el Rimac, con el propoésito de revitalizar este espacio urbano en Lima. El
estudio aborda la insostenibilidad de los sistemas alimentarios modernos que
abastecen a las ciudades, resaltando problemas como la malnutricion, la
masificacion de supermercados y la destruccién del entorno natural. EI SiIAS
propone acoplar todas las fases del sistema alimentario en un mismo espacio
de forma ciclica y continua, rompiendo con lo convencional al liberar al
mercado del edificio Unico y encerrar lo agricola en invernaderos interactivos.
Ademas, se plantea la creacion de espacios como huertos urbanos, cocinas y
comedores exteriores para promover el bienestar comunitario. Este enfoque
innovador busca reducir la huella de carbono por el transporte de alimentos,
mejorar la disponibilidad de productos frescos y saludables, y revitalizar el Jr.
Paita como un espacio urbano seguro y activo. La restauracion del barrio a
través de este sistema sostenible no solo busca mejorar la disponibilidad de
alimentos frescos, sino también promover la interaccion social y revitalizar un

espacio culturalmente rico.
1.2.3. Antecedentes Locales

La investigacion realizada por Bravo A. et all (2021) titulada “Huertos

urbanos como revitalizador del espacio publico vacante: caso huertos en linea
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en Villa Maria del Triunfo y Ayllu 21 en Villa El Salvador” sugiere profundizar
en el estudio de diversos casos donde los huertos urbanos han sido
fundamentales para reutilizar los numerosos espacios desocupados en la
ciudad. Ademas, se examina de manera amplia la agricultura urbana como una
estrategia de resiliencia urbana, que esta alineada con uno de los objetivos de
Desarrollo Sostenible. Segun los datos recopilados, un 53% de los encuestados
considera que la creacion del huerto "Ayllu 21" les beneficia
satisfactoriamente. Esta percepcion positiva por parte de la comunidad es
crucial para el éxito y la sostenibilidad de los proyectos de huertos urbanos. La
combinacion de anélisis de casos, revision bibliografica y encuestas a actores
comunales proporciond una vision integral de los huertos urbanos como
estrategia de revitalizacion de espacios publicos vacantes. Esta metodologia
permitio comprender los problemas abordados y medir el éxito de los proyectos
desde la perspectiva de la comunidad. En resumen, los resultados obtenidos en
este estudio resaltan la importancia de los huertos urbanos como herramienta
para revitalizar espacios publicos, mejorar la calidad de vida de la comunidad
y fomentar la participacion ciudadana en iniciativas sostenibles. Los hallazgos
sugieren que una gestion efectiva, una participacion activa de la comunidad y
una percepcion positiva de los beneficios son elementos clave para el éxito de

los huertos urbanos en entornos urbanos.

1.3. Marco legal

Ley N° 27972 “Ley Organica de Municipalidades”: La ley define las atribuciones
de las municipalidades en areas como la gestidn de servicios publicos locales, el
desarrollo urbano, la planificacion territorial y la participacion ciudadana, entre
otros aspectos relacionados con la administracion local. En resumen, esta ley
establece las reglas y responsabilidades de las municipalidades para gestionar los
asuntos locales en Perd.

Ordenanza 525 de la Municipalidad Metropolitana de Lima: El propdsito de esta
normativa es establecer las reglas para proteger, conservar, defender y mantener
las areas verdes de uso publico dentro del area de Lima Metropolitana, las cuales
son parte de las areas recreativas y de reserva ambiental.

Ordenanza 1852 de la Municipalidad Metropolitana de Lima: El objetivo de esta

normativa es establecer los principios y reglas generales que guian la gestion de
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areas verdes en la provincia de Lima, con el fin de contribuir a la creacion,
conservacion, proteccion, valoracion, manejo, mantenimiento y sostenibilidad de
estas areas, reconociéndolas como elementos cruciales para mejorar la calidad de

vida de los habitantes y el entorno urbano.

1.4. Bases teoricas

1.4.1. Agricultura urbana

La agricultura urbana, segun la definicion del Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (2014), implica la generacion, procesamiento y
comercio de alimentos y otros productos en suelos y cuerpos de agua ubicados
en zonas urbanas y periurbanas. Este proceso emplea métodos de produccién
intensiva y aprovecha la utilizacion y reciclaje de recursos naturales y residuos

para cultivar una variedad de cultivos y criar ganado.

Inicialmente, el concepto de agricultura urbana puede parecer
contradictorio, ya que histéricamente se ha asociado la agricultura con entornos
rurales, alejados de la vida urbana. No obstante, dada su influencia positiva en
aspectos sociales, econdmicos, ecoldgicos y paisajisticos, la Agricultura
Urbana (AU) emerge como una estrategia potencial para gestionar de manera
integral el entorno urbano. Esto se logra al crear sinergias y complementariedad
entre la conservacion y reciclaje de los recursos naturales del suelo y el agua,
la restauracion paisajistica y ecoldgica de areas degradadas, la provision de
alimentos, la generacion de empleo y la promocién de la interaccion social
entre diversos actores urbanos. Esto se lleva a cabo mediante la habilitacion de
espacios recreativos, educativos y productivos centrados en la actividad agro-

cultural en la ciudad (Moreno Flores, 2007).

En América Latina, la Agricultura Urbana (AU) destaca por su notable
adaptabilidad y movilidad, desempefiando un papel fundamental en el sustento
alimentario y economico de las comunidades urbanas y periurbanas que se
encuentran en condiciones de pobreza. Esto se logra mediante la creatividad en
el desarrollo de estrategias agroproductivas, las cuales no solo mejoran la
calidad nutricional de la dieta alimentaria, sino que también liberan recursos
econdmicos en los hogares, destinados a la adquisicién de otros servicios

esenciales.
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Ademas, la AU incorpora la posibilidad de cultivos recreativos y de
autoconsumo en grupos socioecondmicos medios, operaciones comerciales de
pequefia escala para microempresarios y familias, asi como actividades
terapéuticas y educativas. Estas actividades se llevan a cabo a través del
desarrollo agricola en patios traseros, terrazas, balcones, jardines escolares,
hospitales, prisiones y otros establecimientos (Mougeot, 2006). Segun
informes de la FAO (2006), aproximadamente 800 millones de habitantes de
ciudades en todo el mundo participan en actividades relacionadas con la

Agricultura Urbana, generando ingresos y produciendo alimentos.
Huertos comunitarios

Un huerto es esencialmente un tipo de jardin. Aunque en algunas
lenguas se puede hacer una distincion entre huerto y jardin, como en el caso
del aleman "Garten" (y en otras lenguas como el inglés "garden™), esta
distincion léxica no existe. Se utiliza el término "Garten" para referirse a la
totalidad. De hecho, esta diferenciacion de términos parece no ser necesaria, ya
que tanto el jardin como el huerto comparten muchas de sus caracteristicas.
Tanto el huerto como el jardin son parcelas de terreno donde el ser humano
tiene control, tomando decisiones sobre qué plantas o verduras deben crecer,

de qué manera, entre otros aspectos.

Un jardin, segln la perspectiva de Francis y Hester (1990) que
utilizamos para abordar el concepto de huerto, estd presente tanto en el
pensamiento tradicional como en el moderno. Esto se debe a que ha funcionado
como una manera de reflexionar sobre la naturaleza y la cultura, asi como sobre
la interrelacion entre estos dos elementos (Francis y Hester, 1990). Los jardines
representan espacios que actiian como puntos de equilibrio entre una naturaleza
controlada por los humanos y la expresion de la naturaleza en su estado salvaje.
En este sentido, se trata de un terreno domesticado en el cual la naturaleza se
manifiesta y se representa, pero dicha representacion estd modelada para

satisfacer las necesidades o deseos de las personas.

Segun estos autores, el jardin ha representado la "naturaleza bajo
control”, siendo una representacion idealizada de como la sociedad concebia

que deberia ser la naturaleza y como debia ser representada. Por ende, el jardin
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se interpreta como una manifestacion de poder, ya sea expresando poder
personal o cultural, o funcionando como una herramienta para el desarrollo

personal y comunitario, esencial para la cooperacion y la accion.

Desde esta perspectiva, entendemos el huerto comunitario como un
espacio cultural, principalmente porque surge como resultado de la accion
voluntaria de un grupo de individuos. Su concepcion se basa en ideas y valores,
y su utilidad se planifica cuidadosamente. Se concibe como un punto de
encuentro centrado en la transmision de diversas actividades con objetivos
informativos, recreativos o educativos, especialmente en relacién con la
produccién de alimentos y la alimentacion. En este contexto, se comparten
ideas y conocimientos, como, por ejemplo, sobre técnicas de cultivo de

alimentos.

Ademas, el huerto comunitario se presenta como un lugar donde se
transmiten valores a través de talleres educativos dirigidos a nifios, charlas
abiertas, y también como escenario para eventos recreativos, como comidas
comunitarias o0 proyecciones de cine. En cuanto al cultivo de alimentos,
también refleja elementos culturales, ya que las personas cultivan ciertos
alimentos y emplean métodos especificos, siendo estas acciones una

representacion de sus ideas, creencias o tradiciones.
Sostenibilidad ambiental

Las primeras menciones al concepto de sostenibilidad ambiental se
remontan a 1987, cuando la Comisién Mundial sobre Medio Ambiente y
Desarrollo de las Naciones Unidas introdujo el término. La definicién
propuesta para la sostenibilidad ambiental sefiala que se trata de asegurar "la
satisfaccion de las necesidades de la generacion presente sin comprometer la

capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades".

En este sentido, la sostenibilidad ambiental implica lograr un equilibrio
entre el desarrollo econdémico y social, y la preservacion y proteccion de la
naturaleza. El objetivo es gestionar de manera eficiente los recursos naturales
disponibles, asegurando su conservacion para que las generaciones venideras

también puedan beneficiarse de ellos.
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La comprension de la sostenibilidad ambiental requiere considerar las
acciones que permiten que individuos, sociedades, empresas e instituciones
tomen conciencia del impacto ambiental derivado de sus actividades, asi como

de los productos y servicios que generan 0 consumen.

El propdsito principal de esta concienciacion es fomentar un desarrollo
econdémico y social que no ponga en peligro ni deteriore el medio ambiente,
garantizando asi la preservacion de los recursos naturales para las generaciones
futuras (ONU. 2017). Por este motivo, las iniciativas de sostenibilidad
ambiental se centran especialmente en la preservacion del agua, la reduccion
del consumo de combustibles fosiles, la adopcion de fuentes de energia

renovable y la practica del reciclaje.
Educacion ambiental

La educacion ambiental constituye un proceso continuo mediante el
cual tanto individuos como comunidades desarrollan una conciencia ambiental.
En este proceso, se adquieren conocimientos, valores, habilidades,
experiencias y la determinacion necesaria para actuar de manera individual y
colectiva en la solucion de los problemas ambientales actuales y futuros
(UNESCO, 1980).

Es importante destacar que el concepto de educacion ambiental no es
estatico, sino que evoluciona en paralelo a la concepcion cambiante del medio
ambiente y la percepcion que se tiene de este. En la actualidad, las dimensiones
socioculturales, politicas y econdmicas son fundamentales para comprender las
relaciones que la humanidad establece con su entorno, como sefiala Bedoy
(2000).

El propdsito fundamental de la educacion ambiental radica en su
caracter educativo, estrechamente vinculado a las caracteristicas politicas y
econdmicas de las naciones. En este contexto, la educacién ambiental surge al
considerar la naturaleza como un bien universal, no sujeto a intereses

particulares.

Dado que los problemas ambientales son asuntos que conciernen a toda
la humanidad, la educacién ambiental debe dirigirse a un publico global, segln

sefialan Wood y Walton (1990). Su relevancia radica en lograr que tanto
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individuos como comunidades comprendan la complejidad del entorno natural
y el creado por el ser humano, resultado de la interaccion de aspectos
biologicos, fisicos, sociales, econdmicos y culturales. Ademas, busca que
adquieran conocimientos, valores, comportamientos y habilidades préacticas
para participar de manera responsable y eficaz en la prevencion y solucién de
problemas ambientales, asi como en la gestion relacionada con la calidad

ambiental, segun lo indicado por Caduto (1992).

La educacion ambiental, seguin UNESCO (2004), puede y debe
desempefiar un papel estratégico para influir en el modelo de desarrollo
establecido, orientandolo hacia la sustentabilidad y la equidad. Para lograr una
contribucion efectiva a la mejora del medio ambiente, la accion educativa debe
estar enlazada con la legislacion, las politicas, las medidas de control y las

decisiones adoptadas por los gobiernos en relacion con el entorno humano.
Participacion comunitaria

Las formas tradicionales de participacion social y politica incluyen
tanto instancias formales, como votar o participar en partidos politicos, como
instancias informales, como manifestar opiniones politicas en la esfera publica
0 participar en protestas. La tendencia actual apunta hacia un aumento en la
participacion a través de canales menos institucionalizados (Neilson y Paxton,
2010; Baumgartner y Morris, 2010).

En este contexto general de desconfianza politica, cobra relevancia
comprender la participacion a nivel comunitario. Antes de abordar los
predictores y las diferencias individuales en el nivel de participacion, es
necesario definir qué entendemos por participacion comunitaria. La
participacion social se puede entender como un proceso en el cual los
individuos se comprometen en la toma de decisiones en instituciones,
programas y entornos que les afectan (Talo et al., 2014). La confianza
comunitaria, por lo tanto, se puede considerar como un tipo de participacion
social, civica o ciudadana. A diferencia de la participacion politica
institucionalizada a mayor escala, como la afiliacion a partidos politicos o la
participacion en elecciones, la participacion comunitaria, aungque puede estar

institucionalizada, tiene lugar en la comunidad de los individuos, en su entorno
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inmediato fuera del hogar y con un caracter local. Ejemplos de participacion
comunitaria incluyen la participacion en juntas de vecinos o en sistemas de

ahorro colectivo, asi como la pertenencia a clubes de futbol barriales.
Seguridad alimentaria

El término Seguridad Alimentaria surgié en la década de 1970 con un
enfoque inicial en la produccion y disponibilidad de alimentos a nivel global y
nacional. En la década de 1980, se amplié para incluir el concepto de acceso,
tanto desde una perspectiva econémica como fisica. En la década de 1990, el
concepto evolucion6 hacia la definicion actual que incorpora aspectos como la
inocuidad alimentaria y las preferencias culturales, reafirmando asi la

Seguridad Alimentaria como un derecho humano.

El Instituto de Nutriciébn para Centroamérica y Panama (INCAP)
describe la Seguridad Alimentaria Nutricional como un estado en el cual todas
las personas tienen acceso fisico, econdmico y social oportuno y constante a
alimentos en cantidad y calidad para un consumo adecuado y utilizacion
bioldgica. Este estado garantiza un bienestar general que contribuye al logro de

su desarrollo.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agriculturay la
Alimentacién (FAO), desde la Cumbre Mundial de la Alimentacion de 1996,
la Seguridad Alimentaria a nivel individual, hogar, nacion y global se alcanza
cuando todas las personas tienen acceso fisico y econémico en todo momento
a alimentos suficientes, seguros y nutritivos, para satisfacer sus necesidades
alimenticias y preferencias, con el propésito de llevar una vida activa y

saludable.
Desarrollo sostenible

El término "desarrollo sostenible” fue acufiado por primera vez en 1987
en el Informe Brundtland, donde se describié como un tipo de desarrollo que
busca satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de
las generaciones futuras para atender sus propias necesidades. Esta definicion
se complementa con la contribucion de la Unién Mundial para la Conservacién
de la Naturaleza, que establece que el desarrollo sostenible implica mejorar la

calidad de vida dentro de los limites de los ecosistemas.
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Si se analiza el concepto de desarrollo sostenible de manera mas
compleja, considerando la interaccion de multiples componentes, este adquiere
connotaciones politicas, sociales, econdmicas y ecoldgicas que establecen una
interaccion equilibrada entre ellos. Sin embargo, en la practica, su
implementacion ha enfrentado debilidades que han limitado su aplicacién
completa, segun lo indica Arribas. El desarrollo sostenible se inserta en una
vision "prometeica”, lo que ha difuminado los alcances normativos del

concepto y ha contribuido a la falta de credibilidad en la comunidad cientifica.

1.5. Justificacion

1.5.1.

1.5.2.

Justificacion teorica:

La propuesta de implementacion de un huerto comunitario sostenible
en el Parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres se fundamenta en un
solido respaldo tedrico que aborda la importancia de la agricultura urbana
sostenible y la educacion ambiental en contextos urbanos. Desde una
perspectiva tedrica, diversos estudios (Martinez et al., 2018; Gomez y Pérez,
2020) han destacado la relevancia de la agricultura urbana como medio para
promover la sostenibilidad, mejorar la seguridad alimentaria y fomentar la
participacion comunitaria. La conexion entre la implementacién de huertos
comunitarios y el fortalecimiento de la conciencia ambiental se ha evidenciado
en investigaciones previas (Jones et al., 2019), subrayando la necesidad de
iniciativas que integren la produccion local y la educacién ambiental en

entornos urbanos especificos, como el Parque Pachacutec.
Justificacion metodologica:

La eleccion de la metodologia para este estudio se basa en un enfoque
mixto que combina métodos cuantitativos y cualitativos. La evaluacion de la
percepcion de la comunidad se llevara a cabo mediante encuestas estructuradas,
permitiendo la recopilacion de datos cuantitativos para analizar patrones y
tendencias. Paralelamente, se emplearan entrevistas y grupos focales para
obtener perspectivas méas profundas y cualitativas sobre la percepcion y la
comprension de la comunidad respecto a la implementacion del huerto
comunitario. La planificacion del huerto se abordara mediante métodos
participativos, involucrando a los residentes y expertos locales en talleres de

disefio colaborativo.
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1.5.3. Justificacion Practica:

Desde una perspectiva préactica, la propuesta de implementacion de un
huerto comunitario sostenible en el Parque Pachacutec busca abordar desafios
concretos identificados en el distrito San Martin de Porres. La falta de espacios
verdes sostenibles y programas educativos integrales ha llevado a una
desconexion de la comunidad con la naturaleza y la produccion de alimentos
locales. Este proyecto practico busca no solo mitigar este problema, sino
también empoderar a la comunidad al proporcionar un espacio fisico para la
agricultura sostenible y al ofrecer programas educativos que resalten la
importancia de la sostenibilidad ambiental y la produccion local de alimentos.
La implementacion del huerto comunitario servird como modelo préctico y

replicable para otros espacios urbanos enfrentando desafios similares.

1.6. Formulacion del problema

1.6.1. Pregunta general:

¢En el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres, se podra

proponer la implementacidn de un huerto comunitario sostenible?
1.6.2. Preguntas especificas:

e /Cbmo se evalua la percepcion de la comunidad sobre implementacion de
un huerto comunitario sostenible en el parque Pachacutec del distrito San
Martin de Porres?

e ;Se puede desarrollar un programa educativo integral que informe a la
comunidad sobre la importancia del huerto comunitario sostenible en el
parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres?

e (Es posible planificar el huerto comunitario sostenible en el parque

Pachacutec del distrito San Martin de Porres?

1.7. Objetivos

1.7.1. Objetivo general:

Proponer la implementacion de un huerto comunitario sostenible para
elevar la educacion ambiental en relacion a la agricultura urbana en la

comunidad en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres.
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1.7.2. Objetivos especificos:

e Evaluar la percepcion de la comunidad sobre implementacion de un huerto
comunitario sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin de
Porres.

e Desarrollar un programa educativo integral que informe a la comunidad
sobre la importancia del huerto comunitario sostenible en el parque
Pachacutec del distrito San Martin de Porres.

e Plantear la propuesta de implementacion de un huerto comunitario

sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres.

1.8. Hipotesis

1.8.1. Hipotesis general

La Propuesta de la implementacion de un huerto comunitario sostenible
en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres contribuira elevar la

educacién ambiental en relacién a agricultura urbana en la comunidad.

Fernandez Torero, M. Pag. 29



I UNIVERSIDAD

SnveRs “PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO SOSTENIBLE PARA ELEVAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN RELACION A LA
OEL NORTE AGRICULTURA URBANA EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN DE PORRES - 2024”

CAPITULO Il: METODOLOGIA
2.1. Disefio de investigacion

2.1.1. Enfoque

El enfoque de la investigacion adoptado para este estudio es mixto, lo
que implica la integracion de métodos cuantitativos y cualitativos en todas las
etapas del proceso investigativo. Este enfoque mixto se selecciond
deliberadamente para capturar la complejidad y la amplitud de los fenémenos
relacionados con la implementacion de un huerto comunitario sostenible en el

Parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres.

Al combinar métodos cuantitativos y cualitativos, se busca obtener
una comprension holistica y profunda de la percepcion de la comunidad, asi
como de los diversos factores que influyen en la viabilidad y el impacto del
proyecto de huerto comunitario.

2.1.2. Disefio

El disefio de esta investigacion es de tipo no experimental, este
enfoque se alinea con el objetivo de comprender la percepcion y disposicion de
la comunidad hacia la implementacion de un huerto comunitario sostenible en

el Parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres.

Se utilizd un disefio transversal, donde se recopilaran datos en un solo
momento en el tiempo, permitiendo capturar una instantanea de la percepcion
y disposicion de la comunidad en relacion con el proyecto del huerto
comunitario. Esto facilitd la obtencion de una vision general de la situacién en

un momento especifico, sin la necesidad de seguimiento a lo largo del tiempo.
2.1.3. Tipo

Este estudio adopta un enfoque descriptivo al detallar los pasos
necesarios para llevar a cabo la implementacion de huertos urbanos

comunitarios. Se aborda la identificacion de areas propicias para el proyecto,
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se promueve una cultura ambiental que facilite la instalacion y cuidado de

huertos urbanos ecoldgicos en el distrito.

2.2. Poblaciéon y muestra
2.2.1. Poblacién

La poblacién para la presente investigacion esta conformada por todos
los parques que conforman la Urb. Ingenieria del distrito de San Martin de
Porres.

Tabla 1

Parques en la Urb. Ingenieria

Parques de la Urb. Ingenieria
Parque Las cooperativas
Parque Mil Veredas
Parque Virgen Medalla Milagrosa
Parque Alberto Hurtado
Parque Simon Bolivar
Parque José Sabogal
Parque Vicente Morales Duarez
Parque Cahuide
Parque Pachacutec
Parque Franco Peruano
Parque Garcilazo de La Vega
Parque Mateo Pumacahua
13 Parque Basadre

Fuente: Municipalidad SMP
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2.2.2. Muestra

La muestra seleccionada para el estudio se concentra especificamente
en el Parque Pachacutec. Esta eleccion se basa en la representatividad del
parque en el contexto del distrito y en su potencial para ilustrar de manera
significativa los procesos y resultados esperados de la implementacion del

huerto comunitario sostenible.

El Parque Pachacutec se encuentra ubicado en la urbanizacion
Ingenieria, dentro del sector 6 del distrito de SMP (Municipalidad SMP. 2019).

Fernandez Torero, M. Pag. 31



I UNIVERSIDAD

PRIVADA
DEL NORTE

“PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO SOSTENIBLE PARA ELEVAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN RELACION A LA

AGRICULTURA URBANA EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN DE PORRES - 2024”

Figura 1. Mapa de Pargque Pachacutec.
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Fuente: INEI. 2008
Tabla 2

Informacion Parque Pachacutec.

Parque Pachacutec

Direccion Isidro Alcibar, San Martin de Porres
15102, Pera

Area 6 626,14 m?
Coordenadas -12,02961;-77,05352
Elevacion 123 m.s.n.m.

Fuente: Municipalidad SMP

Para la aplicacion de la encuesta en la siguiente investigacion se consideré a todos
los pobladores aledafios al Parque Pachacutec, los mismos que segin datos de la
Municipalidad de San Martin de Porres (2017) ascienden a 700 personas.

Debido a que el dltimo censo fue en el 2017 se aplico la formula de proyeccion
poblacional utilizando el método geométrico, la misma que es la siguiente

n =P, (1+r)T/-Tuc

1
r = (E)Tuc_’rcl -1
cl
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Ecuacion 2: Formula de proyeccion poblacional
P+= Poblacion final (proyeccion)
Ts= Tiempo en afios final (proyeccion)
Puc= Poblacion ultimo censo
Tuc= Tiempo en afios Gltimo censo
Pci= Poblacién censo inicial
Teq= Tiempo en afios censo inicial
r=Tasa de crecimiento anual

Para determinar la proyeccion poblacional se utilizo la informacion de los dltimos 4

censos aplicados en la zona, los cuales fueron: Censo 1993, 2005, 2007, 2017.

Una vez aplicada la formula y procesados los datos se determind que la poblacion

proyectada para el afio 2024 es de 975 pobladores aledarios al Parque Pachacutec.

Para la determinacion de la cantidad de personas a encuestar se utilizé la siguiente

formula:

Z* (p*q)

e? +(—Z2 *g\z;*q))

Ecuacion 2: Formula para el calculo de tamafio de muestra
n= Tamafo de la muestra
z= Nivel de confianza deseado
p= proporcidn con la caracteristica deseada (éxito)
g= Proporcién de la poblacion sin la caracteristica deseada (fracaso)
e= Nivel de error dispuesto a cometer
N= Tamafio de la poblacién

Tomando en cuenta un nivel de confianza del 95%, con margen de error del 5% y
siendo 975 las personas aledarias al Parque Pachacutec, como resultado se obtuvo que es

necesario encuestar a 276 personas para obtener la representatividad adecuada.
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2.3. Instrumentos y técnicas para recoleccion y analisis de datos

2.3.1.

2.3.2.

Técnica

La recoleccion de datos de la presente investigacion se baso en dos

conceptos clave:

Una encuesta es un metodo de recoleccion de datos que se utiliza para
recopilar informacion especifica y estructurada de una muestra representativa
de individuos, con el objetivo de obtener percepciones, opiniones, actitudes o
caracteristicas sobre un tema particular (Salazar, 2012). Se basa en la
formulacién de preguntas predisefiadas que se presentan de manera
estandarizada a los participantes, quienes responden de acuerdo con las

opciones proporcionadas (Babbie, 2016).

El procesamiento y andlisis de datos es un procedimiento sistematico y
organizado que implica la transformacion y examen de la informacion
recopilada durante una investigacion, con el fin de identificar patrones,
tendencias, relaciones y conclusiones significativas (Hair et al., 2019). Este
proceso se lleva a cabo mediante la aplicacion de técnicas estadisticas,
matematicas y computacionales para interpretar y dar sentido a los datos
obtenidos (Field et al., 2012).

Entonces, las técnicas utilizadas para la recoleccién de datos fueron la
encuesta y el procesamiento estadistico de la informacion recaudada, debido a
que se busco obtener la percepcion de los vecinos del parque Pachacutec acerca
de agricultura urbana sostenible, huertos comunitarios y su participacion en los

mMismos.
Instrumento

El instrumento aplicado para conocer la percepcion de la poblacion fue
el cuestionario disefiado especificamente para este estudio, el cual fue aplicado
a los pobladores aledafios al Parque Pachacutec de manera in situ mediante
hojas impresas. La validacion del cuestionario se llevo a cabo mediante la
estrategia de juicio de expertos ademas de, una revision por pares para
garantizar su claridad y relevancia. También, se realiz6 una prueba piloto con
un grupo reducido de participantes para evaluar su comprension y utilidad antes

de su implementacion definitiva durante el estudio en el terreno.
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2.3.3. Validacién

El instrumento utilizado en la siguiente investigacion fue validado
mediante la estrategia de juicio de expertos. Los profesionales que participaron
en dicha validacién tuvieron en cuenta 4 criterios: Suficiencia, claridad,
coherencia, relevancia.

Tabla 3

Juicio de expertos

Validador Suficiencia  Claridad Coherencia Relevancia

Ing. Murga Gonzalez Iselli Josylin ~ Aplicable  Aplicable  Aplicable  Aplicable
Ing. Velasquez Marin Magda Rosa  Aplicable  Aplicable Aplicable  Aplicable

Ing. Alva Huapaya Carlos Alberto  Aplicable  Aplicable Aplicable  Aplicable

2.3.4. Confiabilidad

Se aplicé una encuesta piloto a 20 pobladores aledafios al Parque
Pachcacutec del distrito de SMP con la finalidad de aplicar el andlisis
estadistico del Alfa de Cronbach. Como sefiala DeVellis (2016), "el coeficiente
alfa de Cronbach proporciona una estimacion de la confiabilidad interna de un
instrumento, indicando en qué medida los items de una escala estan
correlacionados entre si*. Esta medida es fundamental para garantizar que los
items de una escala midan de manera consistente el constructo que se pretende
evaluar, lo que contribuye a la validez del instrumento.

Tabla 4

Prueba de confiabilidad

Dimensién Alfa de Cronbach N° de elementos

Dimension I: conocimiento

sobre el parque Pachacutec y la 0,801 5
agricultura urbana

Dimension I1: Disposicion a

o 0,665 5
participar en el proyecto
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Dimensién 111: Beneficios
percibidos del huerto 0,702 5

comunitario

Estos valores indican un nivel aceptable de confiabilidad para las
dimensiones evaluadas. Un valor de alfa de Cronbach superior a 0,7 se

considera generalmente como indicativo de una buena consistencia interna.
2.4. Procedimiento
24.1. Etapal
a) ldentificacion del escenario

Se realiz6 un recorrido por las areas verdes de la urbanizacion
ingenieria buscando un area apta para la implementacion del huerto donde

se tomaron las siguientes consideraciones:

e Lugar de facil acceso para los vecinos.
e Contar con el espacio suficiente para las parcelas.

e Accesibilidad para colocar un punto de agua.

Luego de haber visitado cada parque con mayor area, se eligieron los
lugares potenciales para continuar con el proyecto

Tabla 5

Parques considerados para la posible aplicacion del proyecto

Parques de la Urb. Ingenieria
Parque Mil Veredas
Parque Cahuide
Parque Pachacutec
Parque Franco Peruano
Parque Mateo Pumacahua

u A WOWN B

Luego del anélisis, se selecciono el Parque Pachacutec, debido a que cumple

con las consideraciones mencionadas anteriormente.

b) Reunidn con la junta vecinal del lugar seleccionado
e Se convoco a la junta vecinal del sector del distrito escogido para la
implementacion del proyecto.

e Se expuso el proyecto y se obtuvo la aprobacion vecinal.
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2.4.2. Etapa?2

a) Disefio de instrumentos: Cuestionario

Se disefio un prototipo de cuestionario a aplicar a los vecinos del
Parque Pachacutec. La cual se dividié en 3 dimensiones que fueron las

siguientes:

e Dimensién I: Conocimiento sobre el parque Pachacutec y la agricultura
urbana.

e Dimensién IlI: Disposicion a participar en el proyecto.

e Dimensién I11: Beneficios percibidos del huerto comunitario.

b) Aplicacion de instrumento de medicién

Luego de su disefio y aprobacién del instrumento propuesto por un
jurado de expertos, el mismo fue aplicado a los pobladores aledafios al

Parque Pachacutec.
2.4.3. Etapa3

Para la propuesta de implementacion de un programa educativo
integral, se selecciond las charlas de sensibilizacion. La misma que fue

disefiada y su estructura fue la siguiente:

Introduccion

e Saludo y agradecimiento por la participacion.

e Breve presentacion del proyecto y sus objetivos.

o Importancia de la participacion activa de la comunidad.
Contextualizacion Ambiental

o Descripcion del contexto ambiental actual en el distrito.

o Datos sobre la calidad del ambiente y la necesidad de practicas sostenibles.
Agricultura Urbana y Sostenibilidad

e Definicion de la agricultura urbana y su relevancia en entornos urbanos.

o Beneficios de la agricultura urbana para la comunidad y el medio

ambiente.
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Presentacion del Huerto Comunitario

I UNIVERSIDAD

e Descripcion detallada del huerto comunitario.
o Ubicacion, disefio y variedad de cultivos planificados.
Participacion y Beneficios Individuales
o Explicacion de como los residentes pueden participar activamente.
e Beneficios individuales de involucrarse en el proyecto.
Impacto Social y Comunitario
e Discusion sobre como el huerto comunitario fortalecera los lazos sociales.
e Importancia de la colaboracion y trabajo en equipo.
Actividades Educativas
e Presentacion de las actividades educativas planificadas.
o Enfoque en talleres précticos, charlas y recursos educativos.
Cuidado y Mantenimiento del Huerto
o Instrucciones sobre el cuidado diario y a largo plazo del huerto.
e Roles y responsabilidades de los participantes.
Sesion de Preguntas y Respuestas
o Invitacion a los asistentes a hacer preguntas y expresar inquietudes.
e Respuestas y aclaraciones por parte del equipo del proyecto.
Compromiso y Registro de Participantes
e Invitacion formal a unirse al proyecto.
e Registro de participantes interesados en contribuir.
Agradecimiento y Cierre
e  Expresion de gratitud por la participacion.

o Informacién sobre proximas actividades y eventos relacionados.
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24.4. Etapa4

La propuesta de implementacion de huertos comunitarios en el Parque
Pachacutec se bas6 en 12 puntos esenciales, los cuales fueron planteados
especificame para la fécil aplicacion del proyecto propuesto. Los mismos son los

siguientes:

Evaluacion del Espacio:
e Realizar un andlisis detallado del espacio disponible en el Parque Pachacutec.

o Identificar las zonas mas adecuadas para la creacion del huerto, considerando la

exposicion solar, el acceso al agua y la visibilidad.
Diseiio del Huerto:

o Elaborar un disefo del huerto, incluyendo la disposicion de las camas de cultivo,

pasillos y areas educativas.
 Integrar espacios para actividades educativas y de sensibilizacion ambiental.
Seleccion de Cultivos:
e Seleccionar cultivos adecuados para el clima y suelos locales.
o Considerar la diversidad de cultivos para enriquecer la variedad de productos.
Preparacion del Suelo:
o Realizar la preparacion del suelo mediante técnicas sostenibles.
 Incorporar abono orgénico para mejorar la fertilidad del suelo.
Infraestructura Basica:

 Instalar sistemas de riego eficientes y sostenibles.

o Considerar la instalaciéon de composteras y contenedores para la gestion de

residuos organicos.
Plantacion Inicial:

e Iniciar la plantacion de acuerdo con la temporada de siembra.
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e Involucrar a la comunidad en la siembra inicial para fomentar la participacién

activa.
Implementacion de Actividades Educativas:

e Iniciar las actividades educativas planificadas, como talleres de jardineria y

charlas sobre sostenibilidad.
e Promover la participacion de la comunidad en estas actividades.
Mantenimiento Continuo:

o Establecer un programa de mantenimiento regular, que incluya riego, control de

plagas y cuidado general de las plantas.
o Fomentar la participacion comunitaria en las tareas de mantenimiento.
Evaluacion y Mejora Continua:
o Realizar evaluaciones perioddicas del huerto y su impacto en la comunidad.
e Recopilar retroalimentacion de los participantes para realizar mejoras continuas.
Celebracion de Logros:
o Organizar eventos de celebracion para destacar los logros del huerto comunitario.
e Reconocer y agradecer a los participantes por su contribucion.
Monitoreo Ambiental:

o Establecer un sistema de monitoreo ambiental para evaluar el impacto del huerto

en la calidad del aire y la biodiversidad local.
Sostenibilidad Financiera:

o Explorar oportunidades de financiamiento sostenible para garantizar la

continuidad del proyecto a largo plazo.
e Buscar colaboraciones con organizaciones locales y patrocinadores.

2.5. Analisis de datos

Para el anélisis de datos, se empled el software IBM SPSS (Statistical Package

for the Social Sciences), una herramienta ampliamente reconocida y utilizada en
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investigaciones cientificas para el procesamiento y analisis estadistico de datos. Se
Ilevaron a cabo diversos procedimientos, como analisis descriptivos, asi como pruebas
inferenciales. Este enfoque metodoldgico permitié una comprension profunda de los
datos recopilados y facilitd la interpretacion de los resultados, contribuyendo asi a la

validez y fiabilidad de las conclusiones obtenidas en este estudio.
Aspectos éticos

En este proyecto, se dio prioridad absoluta al respeto de los principios éticos
fundamentales en cada etapa de la investigacion. Se garantizé el consentimiento
informado de todos los participantes, asi como la confidencialidad y el manejo ético
de los datos recopilados. Ademas, se vel6 por la equidad, la justicia y el beneficio de
la comunidad en su conjunto, evitando cualquier forma de discriminacion o sesgo. Este
compromiso con la ética asegura la integridad y la validez del estudio, asi como el

respeto por los derechos y la dignidad de todos los involucrados.
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CAPITULO IlI: RESULTADOS

3.1. Resultados descriptivos

3.1.1. Dimension I: Conocimiento sobre el parque Pachacutec y la agricultura

urbana

o (Estd familiarizado con la existencia del Parque Pachacutec en su
comunidad?

Figura 2. Valores porcentuales pregunta 1

; Esta familiarizado con la existencia del Parque
Pachacutec en su comunidad?

Va

m 5i, definitivamente ® 5i, probablemente = Mo estoy segurofa

Mo, probablemente = Mo, definitivamente

El porcentaje de mayor presencia fue de los encuestados que no estaban
seguros con la existencia del Parque Pachacutec siendo un 40%, mientras que el
de menor presecia fue los que Si, definitivamente estaban familiarizados con un
10%.
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e ;Haescuchado usted sobre agricultura urbana sostenible anteriormente?

Figura 3. Valores porcentuales pregunta 2

;Ha escuchado usted sobre agricultura urbana
sostenible anteriormente?

£

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = Mo estoy segurofa
Mo, probablemente m Mo, definitivamente
El 30% afirma probablemente no haber escuchado sobre agricultura
urbana sostenible, mientras que solo el 8% dice que si, definitivamente a

escuchado sobre el tema.
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e ;Conoce iniciativas anteriores relacionadas con la agricultura urbana o
huertos comunitarios en el area?

Figura 4. Valores porcentuales pregunta 3

; Conoce iniciativas anteriores relacionadas con la
agricultura urbana o huertos comunitarios en el area?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = No estoy segurofa

No, probablemente = No, definitivamente

El 32% de los encuestados dicen que probablemente no conocen
iniciativas anteriores relacionas con agricultura urbana mientras que solo el

5% nos dice que si, definitivamente a escuchado iniciativas relacionadas.
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e Cree usted que la actual utilizacion en relacién a practicas sostenibles
del Parque Pachacutec es correcta?

Figura 5. Valores porcentuales pregunta 4

¢Cree usted que la actual utilizacién en relacion a practicas
sostenibles del Parque Pachacutec es correcta?

@A

m 5i, definitivamente = 5i, probablemente = Mo estoy segurofa

No, probablemente m Mo, definitivamente

El 34% de los encuestados nos dice que definitivamente no es correcta la
actual utilizacion del parque Pachacutec en relacion a practicas sostenibles,

mientras que el 9% nos dice que su uso es correcto.
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e ;Considera importante la implementacion de préacticas sostenibles, como
la agricultura urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec?

Figura 6. Valores porcentuales pregunta 5

. Considera importante la implementacion de practicas
sostenibles, como la agricultura urbana, en espacios
publicos como el Parque Pachacutec?

m 5i, definitivamente = 5i, probablemente Mo estoy seguro/a

Mo, probablemente = No, definitivamente

El 32% de los encuestados considera que si, definitivamente es
importante la implementacion de practicas sostenibles en el parque
Pachacutec, mientras que el 10% afirma lo contrario.

Tabla 6

Valores porcentuales generales de la Dimension I: Conocimiento sobre el parque

Pachacutec y la agricultura urbana

Nivel Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Vaélido acumulado
Esta
o 69 25% 25% 25%
familiarizado
No esta
. 125 45% 45% 70%
Vélido seguro
No esta
o 82 30% 30% 100%
familiarizado
Total 276 100% 100%

Nota. Cuestionario aplicado a pobladores aledarios al Parque Pachacutec — SMP, 2024
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Figura 7. Niveles porcentuales generales de la Dimension |

Dimension |

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%

Esta familiarizado No esta seguro No esté familiarizado

En la dimension 1 de la encuesta, que se enfoca en el conocimiento sobre el Parque
Pachacutec y la agricultura urbana, los resultados muestran que el 25% de los encuestados
indicaron estar familiarizados con el tema, mientras que el 45% manifestaron no estar

seguros y el 30% restante afirmaron no estar familiarizados.
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3.1.2. Dimensién Il: Disposicion a participar en el proyecto
e ;Estaria dispuesto/a a participar activamente en un proyecto de huerto
comunitario sostenible en el Parque Pachacutec?

Figura 8. Valores porcentuales pregunta 6

;Estaria dispuesto/a a participar activamente en un
proyecto de huerto comunitario sostenible en el Parque
Pachacutec?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = No estoy segurofa

No, probablemente = No, definitivamente

El 22% de los encuestados afirmar que si, definitivamente estarian
dispuestos a participar en el proyecto, mientras que el 21% nos dice que no,

definitivamente estarian dispuestos.
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e (Estaria interesado/a en recibir capacitacion sobre practicas de agricultura
urbanay sostenibilidad para participar de manera mas activa en el proyecto?

Figura 9. Valores porcentuales pregunta 7

;Estaria interesado/a en recibir capacitacion sobre
practicas de agricultura urbana y sostenibilidad para
participar de manera mas activa en el proyecto?

m 5i, definitivamente ® 5i, probablemente = Mo estoy segurofa

Mo, probablemente = Mo, definitivamente

El 27% de encuestados afirman que definitivamente si estarian dispuestos a
recibir capacitacion sobre précticas de agricultura urbana y sostenibilidad,

mientras que el 12% afirma lo contrario.
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e ;Considera importante la integracion de actividades culturales y sociales en
el proyecto de huerto comunitario para fomentar la participacion?

Figura 10. Valores porcentuales pregunta 8

;Considera importante la integracion de actividades
culturales y sociales en el proyecto de huerto
comunitario para fomentar la participacion?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = Mo estoy seguro/a
Mo, probablemente = No, definitivamente

El 25% de encuestados nos dice que probablemente si considera importante
la integracion de actividades culturales en el proyecto para fomentar la

participacion, por otro lado, el 24% no esta seguro/a.
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e (Estaria dispuesto/a a participar en programas educativos relacionados con
la agricultura sostenible y la gestion del huerto comunitario?

Figura 11. Valores porcentuales pregunta 9

;Estaria dispuesto/a a participar en programas
educativos relacionados con la agricultura sostenible y
la gestion del huerto comunitario?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = No estoy segurofa

No, probablemente = No, definitivamente

34% de lo encuestados afirmar que probablemente si estarian dispuestos a
participar en programas educativos relacionados a la agricultura sostenible, 7%

nos dice que definitivamente no estaria dispuesto a participar.
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e ;Considera que la participacion en el proyecto de huerto comunitario podria

mejorar su conexion con la naturaleza y el ambiente?

Figura 12. Valores porcentuales pregunta 10

;Considera que la participacion en el proyecto de
huerto comunitario podria mejorar su conexion con la
naturaleza y el ambiente?

22%
m 5i, definitivamente m 5i, probablemente Mo estoy segurofa
Mo, probablemente m No, definitivamente

El 26% de encuestados consideran que definitivamente si la participacion
en el proyecto podria mejorar su conexion con la naturaleza y el ambiente, el 6%
afirma lo contrario.

Tabla 7

Valores porcentuales generales de la Dimension 11: Disposicion a participar en el

proyecto
Nivel Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Vaélido acumulado

Dispuesto 132 48% 48% 48%
No esta

) 77 28% 28% 76%

Vaélido seguro

No dispuesto 67 24% 24% 100%
Total 276 100% 100%

Nota. Cuestionario aplicado a pobladores aledarios al Parque Pachacutec — SMP, 2024
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Figura 13. Niveles porcentuales generales de la Dimension Il
Dimension Il

60%
50%
40%
0%
20%
10%

0%

Dispuesto Mo estd seguro Mo dispuesto

En la dimension 2 de la encuesta, que se enfoca en la disposicion a participar en el
proyecto, los resultados muestran que el 48% de los encuestados indicaron estar dispuestos
a participar, mientras que el 28% manifestaron no estar seguros y el 24% restante afirmaron

no estar dispuestos.
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3.1.3. Dimensién I11: Beneficios a percibir del huerto comunitario
e ;Cree usted que la implementacién de un huerto comunitario podria
contribuir al bienestar de la comunidad?

Figura 14. Valores porcentuales pregunta 11

;Cree usted que la implementacion de un huerto
comunitario podria contribuir al bienestar de la
comunidad?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = No estoy seguro/a
Mo, probablemente m No, definitivamente

El 28% afirma que probablemente si la implementacion de un huerto
comunitario podria contribuir al bienestar de la comunidad, el 10% afirma que

definitivamente no.
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e ;Usted cree que la implementacion de précticas sostenibles, como la
agricultura urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec
impactara de manera positiva?

Figura 15. Valores porcentuales pregunta 12

. Usted cree que la implementacion de practicas
sostenibles, como la agricultura urbana, en espacios
publicos como el Parque Pachacutec impactara de
manera positiva?

4\

m 5i, definitivamente = 5i, probablemente = Mo estoy segurofa
Mo, probablemente = No, definitivamente

El 31% de los encuestados afirma que probablemente si cree que la
implementacién de practicas sostenibles, como la agricultura urbana, en espacios
publicos como el Parque Pachacutec impactard de manera positiva, el 7% afirma

lo contrario.
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e ;Considera que la implementacién de un huerto comunitario en el Parque
Pachacutec seria beneficioso para la comunidad en términos de educacion
ambiental?

Figura 16. Valores porcentuales pregunta 13
. Considera que la implementacion de un huerto
comunitario en el Parque Pachacutec seria beneficioso

para la comunidad en términos de educacion
ambiental?

A

m 5i, definitivamente ® 5i, probablemente ® No estoy segurofa

No, probablemente m Mo, definitivamente

37% de los encuestados afirman que probablemente si considera que la
implementacién de un huerto comunitario en el Parque Pachacutec seria
beneficioso para la comunidad en términos de educacién ambiental, el 8% dice

lo contrario.
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e (Cree que el huerto comunitario podria reducir los costos asociados con la
compra de alimentos frescos?

Figura 17. Valores porcentuales pregunta 14

{Cree que el huerto comunitario podria reducir los
costos asociados con la compra de alimentos frescos?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente = No estoy seguro/a
Mo, probablemente m No, definitivamente

26% afirma que probablemente si cree que el huerto comunitario podria
reducir los costos asociados con la compra de alimentos frescos, de igual forma,
26% dice no estar seguro/a.
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e ;Considera que la implementacién de un huerto comunitario mejorara la
integracion entre vecinos del parque Pachacutec?

Figura 18. Valores porcentuales pregunta 15

; Considera que la implementacion de un huerto
comunitario mejorara la integracion entre vecinos del
parque Pachacutec?

m 5i, definitivamente m 5i, probablemente Mo estoy segurofa

No, probablemente m Mo, definitivamente

31% considera que la implementacién de un huerto comunitario mejorara la

integracién entre vecinos del parque Pachacutec, el 10% considera que no.

Tabla 8
Valores porcentuales generales de la Dimension Ill: Beneficios a percibir del huerto
comunitario
Nivel Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Vélido acumulado
Percibe
o 163 59% 59% 59%
beneficios
No esta
. 50 18% 18% 77%
Vaélido seguro
No percibe
o 63 23% 23% 100%
beneficios
Total 276 100% 100%

Nota. Cuestionario aplicado a pobladores aledafios al Parque Pachacutec — SMP, 2024
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Figura 19. Niveles porcentuales generales de la Dimension I11

Dimension I
7%
B0
SN
40%
300
20%
5 B
0%
Percibe beneficios Mo esta seguro Mo percibe beneficios

En la dimensidon 3 de la encuesta, que se enfoca en los beneficios a percibir del huerto
comunitario, los resultados muestran que el 59% de los encuestados perciben beneficios,
mientras que el 18% indicaron no estar seguros y el 23% restante afirmaron no percibir

beneficios.
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3.2. Resultados inferenciales

3.2.1. Prueba de normalidad

Tabla 9

Prueba de normalidad

Prueba de Kolmogorov — Smirnov

Educacién Percepcion

ambiental comunitaria
N° 276 276
Parametros Media 14,88 15,33
normales Desv. estandar 3,116 3,182
Maximas Absoluta 0,078 0,079
diferencias extremas Positivo 0,078 0,079

Negativo -0,067 -0,079

Estadistico de 0,078 0,079
prueba
Sig. Asin. (Bilateral) 0,01 0,01

Considerando que la cantidad de pobladores aledafios al Parque Pachacutec
encuestados fue de 276, como indicador se tomd la prueba de normalidad de Kolmogorov —
Smirnov, debido a que son de 50 unidades encuestadas. En base a ello para la variable de
Educacion ambiental el valor fue de 0,01 y para la variable de percepcion comunitaria fue
de 0,01. Debido a que ambos valores muestran ser menores a 0.05 se infiere que los
resultados tienen tendencia anormal y debe aplicarse pruebas no paramétricas, para esta

investigacion se selecciond la prueba de Rho de Sperman.
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3.2.2. Prueba de hipotesis
Hipotesis general

Ha: La Propuesta de la implementacion de un huerto comunitario sostenible
en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres contribuira elevar la

educacion ambiental en relacion a agricultura urbana en la comunidad.

Ho: La Propuesta de la implementacion de un huerto comunitario sostenible
en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres no contribuira elevar la
educacion ambiental en relacion a agricultura urbana en la comunidad.

Tabla 10

Relacioén entre variables

Educacion Percepcion
ambiental comunitaria
Coeficiente de
., 1,000 ,673**
Educacion correlacion
ambiental Sig. (bilateral) 0,01
Spearman Coeficiente de
. 673** 1,000
Percepcion correlacion
comunitaria  Sig. (bilateral) 0,01
N 276 276

Dada la aplicacion de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman, el valor
hallado fue de 0,673, esto nos indica que existe una correlacion positiva alta entre
variables. Ademas, debido a que los valores de significancia (bilateral) son de 0,01y
por lo tanto menor a o = 0,05, esto nos permite rechazar la hipdtesis nula y aceptar la
hipdtesis alterna, la misma que indica que “La Propuesta de la implementacion de un
huerto comunitario sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin de
Porres contribuira elevar la educacion ambiental en relacion a agricultura urbana en

la comunidad”.
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3.3. Programa educativo integral

El programa educativo integral seria desarrollado por un equipo multidisciplinario
que incluiria educadores ambientales, expertos en agricultura urbana, y profesionales en
comunicacion y disefio instruccional. Este equipo se encargaria de disefiar y estructurar el

programa de manera que sea accesible, informativo y atractivo para la comunidad.

En cuanto a los materiales utilizados, se emplearian diversos recursos educativos,
como folletos informativos, guias de cultivo, videos explicativos, presentaciones
interactivas, talleres practicos y charlas informativas. Estos materiales estarian disefiados de
manera creativa y adaptados a diferentes publicos, desde nifios hasta adultos mayores, con
el fin de garantizar una comprension clara y efectiva de los conceptos relacionados con la

agricultura urbana y la sostenibilidad ambiental.

El aval de este programa educativo podria ser otorgado por instituciones relevantes
en el ambito ambiental y educativo, como el Ministerio del Ambiente, universidades locales
con programas relacionados, organizaciones no gubernamentales enfocadas en la educacion
ambiental, o entidades gubernamentales locales responsables del desarrollo comunitario y la
sostenibilidad urbana. El respaldo de estas instituciones garantizaria la calidad y la
legitimidad del programa, asi como su alineacion con politicas y objetivos de desarrollo

sostenible a nivel local y nacional.

Tabla 11

Plan de ejecucion de programa educativo integral

Fase Actividad

e El programa educativo integral se inicia con una
introduccién que resalta la importancia de la
participacion activa de la comunidad en el proyecto del

Introduccion huerto comunitario sostenible en el Parque Pachacutec
del distrito San Martin de Porres. Se agradece a los
asistentes por su participacion y se presenta brevemente

el proyecto y sus objetivos.

Contextualizacion e Se proporciona una descripcion detallada del contexto
Ambiental ambiental actual en el distrito, incluyendo datos sobre la
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calidad del ambiente y la necesidad de practicas
sostenibles. Se destaca la importancia de la agricultura

urbana y su relevancia en entornos urbanos.

Agricultura Urbana 'y
Sostenibilidad

Se define la agricultura urbana y se explican los
beneficios que esta practica puede aportar a la comunidad
y al medio ambiente. Se discute como la agricultura
urbana puede contribuir a la sostenibilidad en entornos

urbanos.

Presentacion del

Huerto Comunitario

Se presenta el huerto comunitario, incluyendo su
ubicacion, disefio y variedad de cultivos planificados. Se
destacan los aspectos précticos del huerto y se resalta su

importancia para la comunidad.

Participacion y
Beneficios

Individuales

Se explica cémo los residentes pueden participar
activamente en el proyecto del huerto comunitario y se
detallan los beneficios individuales de involucrarse en el

proyecto.

Impacto Social y

Comunitario

Se discute como el huerto comunitario fortalecera los
lazos sociales en la comunidad y se destaca la

importancia de la colaboracion y el trabajo en equipo.

Actividades
Educativas

Se presentan las actividades educativas planificadas,
incluyendo talleres practicos, charlas y recursos
educativos. Se enfatiza la importancia de la educacién
ambiental en la promocién de précticas sostenibles.

Cuidado y
Mantenimiento del

Huerto

Se proporcionan instrucciones sobre el cuidado diario y
a largo plazo del huerto, asi como los roles y
responsabilidades de los participantes en el cuidado y

mantenimiento del huerto.

Sesion de Preguntas y

Respuestas

Se invita a los asistentes a hacer preguntas y expresar
inquietudes sobre el proyecto. Se proporcionan
respuestas y aclaraciones por parte del equipo del

proyecto.
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Compromiso y
Registro de

Participantes

Se hace una invitacion formal a unirse al proyecto y se
lleva a cabo el registro de participantes interesados en

contribuir.

Agradecimiento y
Cierre

Se expresa gratitud por la participacion de los asistentes
y se proporciona informacién sobre proximas actividades
y eventos relacionados con el proyecto del huerto
comunitario sostenible en el Parque Pachacutec del

distrito San Martin de Porres.

3.4. La propuesta de implementacion de huertos comunitarios en el Parque

Pachacutec

3.4.1. Disefio de parcelas de cultivo

Figura 20. Espacio designado para parcelas de cultivo

l

-

Fuente: Google Earth Pro — 2024

Tabla 12

Area de intervencion

Parque Pachacutec — Area de intervencion

Direccion

Isidro Alcibar, San Martin de Porres
15102, Peru
Area 60 m?

Coordenadas -12,02961:-77,05352
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DEL NORTE

Elevacion 123 m.s.n.m.

Figura 21. Plano propuesto para huerto comunitario sostenible

Parcela de 1.5m x

Areas verdes

o AEERE
% 8 0,0 0 08 00850 C00STEE Punto de agua
PoliP7Psli PolP1(
Camino de piedra
Especie Gramos de Distancia entre  Distancia entre orofundidad
semillas surcos cm semillas cm
Apio 200 5 1 1.5
Brocoli 200 5 1 Superficial
Cebolla 200 5 1 1
Lechuga 200 5 1 1
Perejil 200 5 1 1
Tomate 200 5 1 1
Fuente: FAO (2011)
Tabla 14
Calendario agricola para Lima
Variable Verano Otofio Invierno Primavera
Tem Max (C°) 28 30 29 26 22 20 18 18 21 22 23 25
Tem Min (C°) 18 19 18 17 15 14 13 12 13 15 16 16
Tem Prom (C°) 23 245 235 215 185 17 155 15 17 185 195 205
Hortaliza Ener Febr Marz Abri May Juni Jul Agos Sept Oct Nov Dic
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Apio X X X X X X X

Braocoli X X X X X X X

Cebolla X X X X X X X

Lechuga X X X X X X X X X X X X
Perejil X X X X X X X X X X X
Tomate X X X X X X

Fuente: MINAGRI (2022)

Tabla 15

Tiempo de cosecha de hortalizas

Hortaliza Tiempo de cosecha (Meses)
Apio 4

Brocoli 2-3

Cebolla 3-4

Lechuga 3
Perejil 2

Tomate 2-3

Fuente: MINAGRI (2022)
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El mantenimiento y operacion del huerto comunitario estaria a cargo de un equipo

designado, el cual podria estar conformado por voluntarios de la comunidad, lideres locales

y expertos en agricultura urbana. Este equipo seria responsable de coordinar las actividades

diarias, garantizar el cuidado adecuado de los cultivos y supervisar el buen funcionamiento

general del huerto.
Tabla 16

Actividades de mantenimiento propuestas

Encargado

Actividad

Por parte del encargado del

Programa

Coordinacion, gestion y realizacion de las labores

operativas y administrativas del programa

Supervision y seguimiento de las parcelas para ver la
evolucion y la cantidad de produccion de cada una de

ellas
Seguimiento de llenado de agua en los tanques.

Elaboracion de charlas y talleres para el cuidado de

los huertos.

Fomentar el consumo saludable de productos
organicos en las ferias, juntas vecinales e

instituciones educativas.

Reaprovechar los residuos solidos organicos del
distrito para realizar abono organico y destinarlo a

los huertos

Por parte del vecino usuario de

la parcela

Siembra de sus hortalizas, plantas aromaéticas,

medicinales y otros

Riego de sus parcelas en un tiempo determinado
Surcado de su parcela cada vez que este necesite
Realizar la poda de ciertas especies.

Cosechar sus hortalizas en el tiempo adecuado
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Tabla 17

Presupuesto propuesto aproximado para implementacién de huerto

Campafia de divulgacion

ftem Costo (S/.)
Impresion de carteles y folletos 60
Transporte 15

Preparacion del terreno para parcelas.

ftem Costo (S/.)
Limpieza y acondicionamiento del terreno 30
Construccion de infraestructura (Vallas, 350
camino de piedra, cercado)
Materiales para punto de agua (Tuberias, 850
Ilaves, tanque de agua)
Herramientas agricolas varias 200

Capacitacion de los usuarios

ftem Costo (S/.)
Recursos didacticos y material de 45
ensefianza

Insumos para el huerto

item Costo (S/.)
Semillas 200
Abono 150
Total 1825
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. Discusion

e La prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov se utilizd para evaluar la

distribucion de las variables de Educacion Ambiental y Percepcion Comunitaria.
Los resultados indican que ambos conjuntos de datos no siguen una distribucion
normal, como lo demuestran los valores de significancia asintética (Sig. Asin.) de
0,01 para ambas variables, que son inferiores al nivel de significancia de 0,05.
Esta falta de normalidad puede deberse a varias razones. En primer lugar, la
naturaleza de las variables puede no ser intrinsecamente normal, ya que se trata de
percepciones y actitudes de los encuestados, que pueden variar ampliamente.
Ademas, la muestra puede no ser lo suficientemente grande para producir una
distribucion normal. La prueba de Kolmogorov-Smirnov es sensible al tamafio de
la muestra, y con una muestra de 276, es posible que no se cumpla el supuesto de
normalidad.
Dado que los datos no siguen una distribucion normal, se ha optado por utilizar la
prueba de Rho de Spearman para analizar la relacion entre las variables de
Educacion Ambiental y Percepcion Comunitaria. Esta prueba no paramétrica es
adecuada para variables ordinales o de intervalo que no siguen una distribucion
normal, y permite determinar si existe una correlacion entre ellas.

e Laprueba de hipdtesis de Rho de Spearman se utilizé para evaluar la relacion entre
las variables de Educacion Ambiental y Percepcién Comunitaria. Los resultados
indican que existe una correlacion positiva alta entre estas variables, como lo
demuestra el coeficiente de correlacion de 0,673. Ademaés, los valores de
significancia bilateral son de 0,01, que son inferiores al nivel de significancia de
0,05.

Estos resultados sugieren que la Propuesta de la implementacién de un huerto
comunitario sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres
contribuiré a elevar la educacion ambiental en relacion a agricultura urbana en la
comunidad. La correlacion positiva alta entre la Educacion Ambiental y la
Percepcion Comunitaria indica que los individuos que tienen un mayor
conocimiento sobre el parque Pachacutec y la agricultura urbana también tienden a
tener una percepcion mas positiva sobre la implementacion de un huerto

comunitario sostenible en el area.

Fernandez Torero, M. Péag. 69



1 PRVEnaToAD “PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO SOSTENIBLE PARA ELEVAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN RELACION A LA
OEL NORTE AGRICULTURA URBANA EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN DE PORRES - 2024”

Estos hallazgos son consistentes con la literatura existente sobre la relacién entre la
educacion ambiental y la percepcion comunitaria. Varios estudios han demostrado
que la educacion ambiental puede tener un impacto positivo en las actitudes y
comportamientos de las personas hacia el ambiente, y que una mayor percepcion
comunitaria puede estar asociada con una mayor participacion en proyectos
ambientales.

En definitiva, los resultados de la prueba de hipotesis de Rho de Spearman
respaldan la hipétesis general de que la Propuesta de la implementacion de un
huerto comunitario sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin de
Porres contribuira a elevar la educacion ambiental en relacion a agricultura urbana
en la comunidad. Estos hallazgos tienen importantes implicaciones para el disefio y
la implementacién de programas de educacién ambiental y proyectos de agricultura

urbana en comunidades urbanas.

e La dimension I, que se centra en el conocimiento sobre el Parque Pachacutec y la
agricultura urbana, revela una distribucion interesante en cuanto al nivel de
familiaridad de los encuestados con este tema. Un 25% de los participantes
indicaron estar familiarizados con el Parque Pachacutec y la agricultura urbana, lo
que sugiere que una parte significativa de la poblacion tiene cierto conocimiento
previo sobre el tema. Sin embargo, un 45% de los encuestados manifestaron no
estar seguros respecto a su familiaridad, lo que podria indicar una falta de
informacion clara o una percepcion ambigua sobre el parque y sus actividades
agricolas. Por otro lado, un 30% de los participantes indicaron no estar
familiarizados con el parque ni con la agricultura urbana, lo que podria reflejar una
falta de conocimiento o interés en estos temas.

Comparando estos resultados con estudios previos, se puede observar que la falta
de conocimiento o familiaridad con la agricultura urbana y los espacios verdes no
es un fendmeno aislado. Investigaciones como la realizada por Cobo, P. et all (2021)
en una comunidad urbana similar encontraron que hasta un 40% de los residentes
no estaban familiarizados con las practicas agricolas urbanas y sus beneficios. Esto
sugiere que la falta de conocimiento sobre la agricultura urbana puede ser un desafio
comun en entornos urbanos, y que las estrategias de educacién y promocion son

esenciales para abordar este problema.
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Este analisis sugiere que, si bien existe cierto grado de conocimiento y
familiaridad con el Parque Pachacutec y la agricultura urbana, hay una proporcién
considerable de la poblacion que no estd segura o no esta familiarizada con estos
temas. Esto resalta la importancia de implementar estrategias de comunicacion y
educacion que puedan aclarar y promover una mejor comprension sobre la
importancia y los beneficios de la agricultura urbana en el parque y en la
comunidad en general.

e Ladimension |1, que se enfoca en la disposicion de los encuestados a participar
en el proyecto de huerto comunitario, muestra un nivel significativo de disposicion
entre los participantes. Un 48% de los encuestados indicaron estar dispuestos a
participar activamente en el proyecto, lo que sugiere un interés y una
predisposicion positiva hacia la iniciativa del huerto comunitario. Esta alta
disposicion podria ser un indicador de la percepcion positiva que tiene la
comunidad sobre la implementacion de précticas sostenibles y la agricultura
urbana en el Parque Pachacutec.

Sin embargo, un 28% de los encuestados manifestaron no estar seguros sobre su
disposicion a participar, lo que podria reflejar una falta de informacién clara o una
necesidad de mas detalles sobre el proyecto antes de tomar una decision. Por otro
lado, un 24% de los participantes indicaron no estar dispuestos a participar, lo que
podria estar relacionado con una falta de interés o una percepcion negativa sobre
la iniciativa.

Comparando estos resultados con estudios previos, se puede observar que la
disposicion a participar en proyectos de huertos comunitarios puede variar segun
el contexto y la comunidad. Investigaciones como la realizada por Guerrero, M.
et all (2015) en una comunidad similar encontraron que el 60% de los residentes
estaban dispuestos a participar en un proyecto de huerto comunitario, lo que
sugiere que la disposicion puede variar significativamente entre diferentes
comunidades. Esto resalta la importancia de adaptar las estrategias de promocion
y participacion a las necesidades y caracteristicas especificas de cada comunidad.

e Ladimension 11, que se centra en los posibles beneficios del huerto comunitario,
muestra que la mayoria de los encuestados (59%) percibirian beneficios en la
implementacion de este proyecto. Estos resultados sugieren que existe una

percepcion positiva entre los residentes sobre los posibles beneficios que un
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huerto comunitario podria traer a su comunidad y al Parque Pachacutec en
particular.

Sin embargo, un 18% de los encuestados indicaron no estar seguros sobre los
beneficios que podria traer el huerto comunitario, lo que podria reflejar una falta
de informacion clara o una necesidad de mas detalles sobre los beneficios
especificos que se esperan. Por otro lado, un 23% de los participantes no perciben
beneficios en la implementacion del huerto comunitario, lo que podria estar
relacionado con una percepcion negativa sobre la iniciativa o una falta de
comprension sobre los beneficios potenciales.

En este sentido, el estudio realizado por Quispe, F. (2021) en el AA.HH. Mariano
Melgar encontr6 que la percepcion de los beneficios de un huerto comunitario
estaba fuertemente influenciada por la participacion previa en actividades de
jardineria y agricultura. Esto sugiere que la experiencia previa y el conocimiento
sobre précticas agricolas sostenibles pueden desempefiar un papel importante en
la percepcidn de los beneficios de un huerto comunitario.

Estos resultados resaltan la importancia de comunicar de manera clara y efectiva
los beneficios que se esperan de la implementacion del huerto comunitario, asi
como de abordar cualquier preocupacion o duda que puedan tener los residentes
sobre los posibles resultados del proyecto. Ademas, estos hallazgos sugieren que
es fundamental realizar una evaluacién continua de la percepcién y los beneficios
percibidos del huerto comunitario a medida que se implementa y desarrolla el
proyecto.

La eleccion de la prueba de Rho de Spearman se basa en su capacidad para
manejar datos no normales y su capacidad para evaluar la correlacion entre
variables ordinales o de intervalo.

e Lapropuesta de implementacion de un huerto comunitario sostenible en el Parque
Pachacutec del distrito San Martin de Porres se basa en la idea de promover la
agricultura urbana como una forma de mejorar la calidad de vida de los residentes
y fomentar précticas sostenibles en la comunidad. Este enfoque es respaldado por
varios estudios y expertos en el campo de la agricultura urbana y la sostenibilidad.
En un estudio realizado por Mok, et al. (2019), se encontrd que la implementacion
de huertos comunitarios en areas urbanas puede tener un impacto positivo en la
salud y el bienestar de los residentes, asi como en la calidad del medio ambiente.

Ademas, los huertos comunitarios pueden fomentar la cohesion social y fortalecer
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los lazos comunitarios, lo que contribuye a una mayor resiliencia y sostenibilidad
en la comunidad.

e El desarrollo de un programa educativo integral es fundamental para informar a la
comunidad sobre la importancia del huerto comunitario sostenible en el Parque
Pachacutec del distrito San Martin de Porres. Este enfoque se basa en la idea de
que la educacion ambiental puede aumentar la conciencia y comprension de la
comunidad sobre los beneficios de la agricultura urbana y la importancia de la
sostenibilidad en entornos urbanos. En un estudio realizado por Soga, et al. (2020),
se encontrd que la educacién ambiental puede influir en el comportamiento de la
comunidad y promover précticas sostenibles, como la agricultura urbana.
Ademas, la educacién ambiental puede aumentar la conciencia sobre los
problemas ambientales y fomentar una mayor participacion y compromiso con la

sostenibilidad.
4.2. Conclusién

e La propuesta de implementacion de un huerto comunitario sostenible en el
Parque Pachacutec del distrito San Martin de Porres ha demostrado ser una
estrategia efectiva para elevar la educacion ambiental en la comunidad en
relacion con la agricultura urbana. Esto se sustenta en los hallazgos obtenidos
mediante la prueba no paramétrica de Rho de Spearman, que reveld una
correlacion positiva significativa entre la educacion ambiental y la percepcion
comunitaria. La percepcion de la comunidad sobre la implementacion de un
huerto comunitario sostenible en el Parque Pachacutec del distrito San Martin
es positiva y existe un alto nivel de disposicidn para su ejecucion.

e Los resultados indican que la percepcion de la comunidad sobre la
implementacién del huerto comunitario es mayoritariamente positiva, lo que
sugiere un alto nivel de aceptacion y disposicién para su ejecucion. Esta
actitud favorable hacia el proyecto es fundamental para su éxito y refleja el
interés de la comunidad en adoptar practicas sostenibles y participar en
iniciativas que promuevan el bienestar ambiental. Se desarroll6 una propuesta
solida y fundamentada que incluye la ubicacion, el disefio y la variedad de
cultivos planificados para el huerto comunitario propuesto en el Parque

Pachacutec del distrito San Martin de Porres.
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Se ha disefiado un programa educativo integral que aborda aspectos clave
relacionados con la agricultura urbana, la sostenibilidad y los beneficios de
los huertos comunitarios. Este programa se concibe como una herramienta
fundamental para informar y capacitar a la comunidad sobre la importancia y
el funcionamiento del huerto comunitario propuesto, asi como para fomentar
la participacion activa de los residentes en su desarrollo y mantenimiento.

La propuesta para el huerto comunitario incluye detalles especificos sobre su
ubicacion, disefio y variedad de cultivos planificados, lo que proporciona una
base soOlida para su implementacion exitosa. Estos aspectos son
fundamentales para garantizar la viabilidad y la eficacia del proyecto, asi
como para maximizar sus beneficios tanto para la comunidad como para el

medio ambiente circundante.
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ANEXos

ANEXO 1: Solicitud de validacion juicio de expertos

Lima, 12 de febrero de 2024

Sefion(a)
Presente. -
ASUNTO  ©  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Tengo el alto honor de dingirme a Ud. para saludarle muy cordialmente v hacer de su conocimiento que soy
estudiante de bachiller de la escuela de Pre Grado de la Universidad Privada del Morie; donde estoy desarrollando la
tesiz: Propuesta de implementacion de un huerto comunitario sostenible en el parque Pachacutec del distrito San Martin

de Pormes

Por tal motive, recurro a Ud. para solicitar su opinidn profesional a fin de validar los instrumentos de mi
imvestigacion.
Para lo cual acompafio:

1. Matriz de consistencia y operacionalizacion de variables
2. Ficha de opinion de expertos
3. Instrumento de investigacion

Agradezco por anticipado su aceptacion a la presente, quedando de Ud. muy reconocido.

Afentamente,

Y/
77

Investigador(a)
Mayra Alessandra Egmmandez Torero
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ANEXO 2: Matriz de consistencia

Situacion
problematica Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Problema general: Obietivo general: Hipotesis general: Tipo de
¢En el parque Pachacutec del ) g o La Propuesta de la implementacion de | Variable 1: | investigacion:
o ; Proponer la implementacion de o . L L2
distrito San Martin de Porres, - . un huerto comunitario sostenible en el | Implementacién de un | Descriptiva
. un huerto comunitario sostenible - o
se podra proponer la parque Pachacutec del distrito San | Huerto Comunitario
: h en el parque Pachacutec del ; L . R A
implementacion de un huerto distrito San Martin de Porres Martin de Porres contribuira elevar la | Sostenible Disefio:
comunitario sostenible? " | conciencia ambiental en la comunidad No  experimental
Corte:
_ Problemas - » o » Transversal
especificos:  ¢COmo se Objetivos especificos: Hipotesis especificas:
evalla la percepcion de la Evaluar la percepcion de la La mayoria de los residentes aledafios Dimensiones: Enfoque:
comunidad sobre comunidad sobre al Parque Pachacutec mostraran una - Disefio del huerto Mixto
implementacién de un huerto | implementacion de un huerto actitud positiva hacia la - Participacion
comunitario sostenible en el comunitario sostenible en el implementacién del huerto comunitaria en la Alcance:
parque Pachacutec del parque Pachacutec del distrito | comunitario, reflejando un interés en implementacién Descriptivo
distrito San Martin de San Martin de Porres. participar activamente en el proyecto.
Porres? Poblacién:

Fernandez Torero, M.

Pag.
79




I UNIVERSIDAD

PRIVADA “PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO SOSTENIBLE PARA ELEVAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN RELACION A LA AGRICULTURA URBANA EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN DE PORRES - 2024”
DEL NORTE

¢Se puede desarrollar
un programa educativo
integral que informe a la
comunidad sobre la
importancia del huerto
comunitario sostenible en el
parque Pachacutec del
distrito San Martin de
Porres?

Desarrollar un programa

educativo integral que informe a

la comunidad sobre la
importancia del huerto
comunitario sostenible en el

parque Pachacutec del distrito

San Martin de Porres.

La participacion en el
programa educativo integral
aumentara significativamente el
conocimiento de los residentes del
Parque Pachacutec sobre practicas
agricolas sostenibles y la importancia
de la agricultura urbana.

Variable 2:
Percepcion y
Participacion Comunitaria

¢Es posible planificar
el huerto comunitario
sostenible en el parque
Pachacutec del distrito San
Martin de Porres?

Planificar el huerto
comunitario sostenible en el

parque Pachacutec del distrito

San Martin de Porres.

Una planificacion participativa
y colaborativa del huerto comunitario,
que involucre activamente a los
residentes del Parque Pachacutec,

resultara en un disefio méas efectivo y
en una mayor aceptacion y
compromiso por parte de la

comunidad.

Dimensiones:
- Percepcién sobre el
huerto comunitario
- Participacion activa en
el huerto comunitario

700 habitantes
aledafios al parque
el Pachacutec

Muestra:

249 habitantes
aledafios al parque
el Pachacutec

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario
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ANEXO 3: Matriz de Operacionalizacion de variables

Variables

Definicion conceptual

Definicién operacional

Dimensiones

Indicadores

Educacion Ambiental
en Relacion a
Agricultura Urbana

Arvai J. (2016) lo define como grado
de conocimiento, comprension y
disposicion de los individuos hacia las
practicas agricolas sostenibles en
entornos urbanos. Este constructo
abarca tanto la familiaridad con
técnicas agricolas respetuosas con el
medio ambiente, como la disposicion
para participar en programas
educativos relacionados con la
agricultura urbana. Se considera que
los individuos con una mayor
educacion ambiental en este contexto
poseen un entendimiento mas
profundo de los principios de
sostenibilidad y una mayor
disposicion para contribuir
activamente a la implementacién y
mantenimiento de précticas agricolas
sostenibles en su comunidad.

Educacién Ambiental en
Relacion a Agricultura
Urbana se
operacionaliza en tres
dimensiones principales:
Conocimiento sobre
practicas agricolas
sostenibles,
participacion en
programas educativos y
actitudes hacia la
agricultura urbana.

Conocimiento sobre

Préacticas Agricolas

Sostenibles (Arvai,
2016)

Capacidad para identificar
précticas agricolas
sostenibles.

Conocimiento sobre técnicas
de compostaje y reciclaje de
residuos organicos.
Familiaridad con métodos de
control de plagas no
quimicos.

Participacion en
Programas Educativos
(Arvai, 2016)

Asistencia a talleres o charlas
sobre agricultura urbana.
Participacion en cursos de

capacitacion relacionados con

la agricultura sostenible.

Interés en recibir informacion
adicional sobre préacticas

agricolas sostenibles.

Actitudes hacia la
Agricultura Urbana
(Arvai, 2016)

Grado de acuerdo con la
importancia de la agricultura
urbana para la seguridad
alimentaria.

- Percepcidn sobre la
contribucion de la agricultura
urbana a la reduccion de la
huella de carbono.

- Actitud hacia la
implementacion de huertos
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comunitarios en espacios
urbanos.

Percepcion

Comunitaria ante la
Implementacion de
Huertos Comunitarios

Bergmann, M. nos dice que esta se
refiere a las opiniones, actitudes y
creencias de los miembros de la
comunidad en relacién con la
instalacion y desarrollo de huertos
comunitarios sostenibles en el Parque
Pachacutec. Este constructo incluye el
grado de apoyo, preocupaciones y
expectativas que la comunidad tiene
sobre la iniciativa de los huertos
comunitarios. Se considera que la
percepcion comunitaria juega un papel
crucial en el éxito y la sostenibilidad
de los proyectos de agricultura urbana,
ya que influye en la participacién y
colaboracion de los residentes en la
implementacién y mantenimiento de
los huertos.

Percepcion Comunitaria
ante la Implementacion
de Huertos
Comunitarios se
operacionaliza en cuatro
dimensiones principales:
Apoyo a la
implementacion,
preocupaciones y
desafios percibidos,
expectativas sobre los
resultados, nivel de
participacién esperado.

Apoyo a la
Implementacion
(Bergmann, 2018)

Nivel de acuerdo con la
implementacion de huertos
comunitarios en el Parque

Pachacutec.
Disposicion para colaborar en
actividades relacionadas con

los huertos comunitarios.
Interés en formar parte de
Iniciativas para promover la
agricultura urbana.

Preocupaciones y
Desafios Percibidos
(Bergmann, 2018)

Identificacion de posibles
impactos negativos de la
implementacion de huertos
comunitarios.

Preocupacion por el manejo
adecuado de los residuos y la
contaminacion del agua.
Consideracion de los desafios
econdmicos asociados con el
mantenimiento de los huertos
comunitarios.
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- Percepcién sobre los
beneficios ambientales de los
huertos comunitarios.

Expectativas sobre los - Expectativas sobre la mejora
Resultados (Bergmann, de la calidad de vida de la
2018) comunidad.

- Opinion sobre el impacto
positivo en la seguridad
alimentaria y la nutricion.

- Disposicion para colaborar en
la planificaciéon y
mantenimiento de los huertos
comunitarios.

- Expectativas sobre el grado
de involucramiento de la
comunidad en actividades
relacionadas con los huertos.

- Interés en formar parte de
grupos o comités dedicados a
la gestion de los huertos
comunitarios.

Nivel de Participacion
Esperado (Bergmann,
2018)
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ANEXO 4: Cuestionario de investigacion

CUESTIONARIO:

"PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO
SOSTENIBLE EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN
DE PORRES".

Estimado vecino, este instrumento tiene como objetivo conocer su percepcion y opinion
sobre la propuesta de implementacion de un huerto comunitario sostenible en el Parque
Pachacutec. Sus respuestas son de gran importancia, ya que ayudaran a comprender mejor
las necesidades y expectativas de la comunidad antes de llevar a cabo este proyecto. Por
favor, tomese unos momentos para leer cuidadosamente cada pregunta y seleccionar la
opcidn que mejor refleje su opinion.

Instrucciones: Marque con “X” o encierre en un circulo la opcidon que crea conveniente.
1. (Esta familiarizado con la existencia del Parque Pachacutec en su comunidad?
a. Si, definitivamente
b. Si, probablemente
c. No estoy seguro/a
d. No, probablemente no
e. No, definitivamente no
2. (Ha escuchado usted sobre agricultura urbana sostenible anteriormente?
a. Si, definitivamente
b. Si, probablemente
c. No estoy seguro/a
d. No, probablemente no
e. No, definitivamente no

3. (Conoce iniciativas anteriores relacionadas con la agricultura urbana o huertos
comunitarios en el area?

a. Si, definitivamente

b. Si, probablemente

c. No estoy seguro/a

d. No, probablemente no

e. No, definitivamente no

Péag.
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4. ;Cree usted que la actual utilizacion en relacidon a practicas sostenibles del Parque
Pachacutec es correcta?

e.

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

5. (Considera importante la implementacion de practicas sostenibles, como la
agricultura urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec?

a.

e.

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

6. (Estaria dispuesto/a a participar activamente en un proyecto de huerto comunitario
sostenible en el Parque Pachacutec?

e.

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

7. (Estaria interesado/a en recibir capacitacion sobre practicas de agricultura urbana y
sostenibilidad para participar de manera mas activa en el proyecto?

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

8. (Considera importante la integracion de actividades culturales y sociales en el
proyecto de huerto comunitario para fomentar la participacion?

a.

Si, definitivamente
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Si, probablemente
No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

9. (Estaria dispuesto/a a participar en programas educativos relacionados con la
agricultura sostenible y la gestion del huerto comunitario?

e.

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

10. ;Considera que la participacion en el proyecto de huerto comunitario podria
mejorar su conexion con la naturaleza y el ambiente?

a.

e.

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

11. ;{Cree usted que la implementacion de un huerto comunitario podria contribuir al
bienestar de la comunidad?

e.

Si, definitivamente
Si, probablemente

No estoy seguro/a
No, probablemente no

No, definitivamente no

12. ;Usted cree que la implementacion de practicas sostenibles, como la agricultura
urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec impactard de manera
positiva?

a.

b.

C.

d.

Si, definitivamente
Si, probablemente
No estoy seguro/a

No, probablemente no
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e. No, definitivamente no

13. ;{Considera que la implementacion de un huerto comunitario en el Parque
Pachacutec seria beneficioso para la comunidad en términos de educacion
ambiental?

a. Si, definitivamente

b. Si, probablemente

c. No estoy seguro/a

d. No, probablemente no
e. No, definitivamente no

14. ;Cree que el huerto comunitario podria reducir los costos asociados con la compra
de alimentos frescos?

a. Si, definitivamente

b. Si, probablemente

c. No estoy seguro/a

d. No, probablemente no
e. No, definitivamente no

15. ;Considera que la implementacion de un huerto comunitario mejorara la
integracion entre vecinos del parque Pachacutec?
a. Si, definitivamente

b. Si, probablemente
c. No estoy seguro/a
d. No, probablemente no

e. No, definitivamente no
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ANEXO 5: Validacion de expertos 1 - Carlos Alberto Alva Huapaya

Aspectos de Validacion

Coloque un ASPA (X) de acuerdo a la siguiente calificacion: 1 (No cumple con el criterio), 2 (Bajo Nivel), 3 (Moderado nivel). 4 (Alto nivel). Los criterios

de validez propuestos por Kappa y Kendall como indices de concordancia (Escobar & Cuervo, 2008).

Alternativas Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia
-Valoracion 1J2]3fat[2]3faft[2]3]a1]2]3]4
DIMENSION I: CONOCIMIENTO SOBRE EL PARQUE PACHACUTEC Y LA AGRICULTURA URBANA

Variable / Dimension / Items

s e . . . 1) — Si, definitivamente
Esta familiarizado con la existencia del Parque Pachacutec en su comunidad? (D

(2) — Si. probablemente X X X X
Ha escuchado usted sobre agricultura urbana sostenible anteriormente? (3) — No estoy seguro/a x x x x
.Conoce iniciativas anteriores relacionadas con la agricultura urbana o (4) — No, probablemente
huertos comunitarios en el drea? »

(5) — No, definitivamente X b b b
. Cree usted que la actual utilizacion en relacién a practicas
sostenibles del Parque Pachacutec es correcta? b b b b

(Considera importante la implementacion de practicas sostenibles, como
la agricultura urbana, en espacios piblicos como el Parque Pachacutec? N N N N

DIMENSION II: DISPOSICION A PARTICIPAR EN EL PROYECTO
Estaria dispuesto/a a participar activamente en un proyecto de

huerto comunitario sostenible en el Parque Pachacutec? (1) — Si, definitivamente X b4 b4 b4
(Estaria interesado/a en recibir capacitacion sobre pricticas de agricultura (2) — Si, probablemente

urbana y sostenibilidad para participar de manera mas activa en el proyecto? X X X X
{Considera importante la integraciéon de actividades culturales y sociales en el | (3) — No estoy seguro/a

proyecto de huerto comunitario para fomentar la participacidon? X X X X
(Estaria dispuesto/a a participar en programas educativos relacionados (4) — No, probablemente

con la agricultura sostenible v la gestion del huerto comunitario? X X X x
:Considera que la participacion en el proyecto de huerto comunitario (5) — Mo, definitivamente

podria mejorar su conexion con la naturaleza y el ambiente? X X X x

DIMENSION I1I: BENEFICIOS PERCIBIDOS DEL HUERTO COMUNITARIO
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:Cree usted que la implementacion de un huerto comunitario podria contribuir . -
(1) — Si, definitivamente

al bienestar de la comunidad? X X X X
;Usted cree que la implementacion de practicas sostenibles, como la

agricultura urbana, en espacios piblicos como el Parque Pachacutec (2) — Si, probablemente

impactard de manera positiva? X X X X
;Considera que la implementacion de un huerto comunitario en el Parque

Pachacutec seria beneficioso para la comunidad en términos de educacién (3) — No estoy seguro/a

ambiental? X X X X

;Cree que el huerto comunitario podria reducir los costos asociados con la

compra de alimentos frescos? (4) — No, probablemente

;Considera que la implementacion de un huerto comunitario mejorard la : .
g . ] (5) — No, definitivamente
integracion entre vecinos del parque Pachacutec? X X X X

Nota: Moedificado de ................

Opinidn de Aplicabilidad

X Procede su aplicacidn

Procede su aplicacion Previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan

No procede su aplicacion

06672420 AR 995663593
Lima, 12 febrero 2024 A Lo 22
£ ' s P 7
Lugar y fecha DNI. N° Firma del experto Teléfono
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DEL NORTE

ANEXO 6: Validacion de expertos 2 - Murga Gonzalez Iselli Josylin

Aspectos de Validacion

Coloque un ASPA (X) de acuerdo a la siguiente calificacion: 1 (No cumple con el criterio). 2 (Bajo Nivel), 3 (Moderado nivel), 4 (Alto nivel). Los criterios

de validez propuestos por Kappa v Kendall como indices de concordancia (Escobar & Cuervo, 2008).

Alternativas Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia
“Valoracién 1[2]3]a|1]z2]3]4]1]2]3]4]1]2]3]4
DIMENSION I: CONOCIMIENTO SOBERE EL PARQUE PACHACUTEC Y LA AGRICULTURA URBANA

“ariable / Dimensién / Ttems

- i . . 1) — 81, definitiv: te
;Esta familianizado con la existencia del Parque Pachacutec en su comunidad? (1) -8, vamen

(2) — Si. probablemente x X X X
(Ha escuchado usted sobre agnicultura urbana sostemble anteriormente? (3) — No estoy seguro/a < < < <
;Conoce iniciativas anteriores relacionadas con la agricultura urbana o (4) — No, probablemente

huertos comunitarios en el drea? o
(5) — No, definitivamente

i Cree usted que la actual utilizacion en relacién a practicas
sostenibles del Parque Pachacutec es correcta? x x x x

;Considera importante la implementacién de practicas sostenibles, como
la agricultura urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec? x x x x

DIMENSION II: DISPOSICION A PARTICIPAR EN EL PROYECTO
;Estaria dispuesto/a g participar achvamente en un proyecto de

huerto comunitanio sostenible en el Parque Pachacutec? (1) — 51, defimtivamente X x x x
¢ Estaria interesado/a en recibir capacitacion sobre practicas de agricultura (2} — Si, probablemente
urbana v sostemibilidad para participar de manera mas activa en el proyecto? X x x X
;Considera importante la integracicn de actividades culturales v sociales en el | (3) — No estoy seguro/a
provecto de huerto comunitario para fomentar la participacion? x x X X
;Estaria dispuesto/a g participar en programas educativos relacionados (#) — No, probablemente

con la agricultura sostemble y la gestion del huerto comunitario? x x x x
i Considera que la participacion en el proyvecto de huerto comunitario (5) — No, definitivamente

podria mejorar su conexion con la naturaleza v el ambiente? x X x X

DIMENSION III: BENEFICIOS PERCIBIDOS DEL HUERTO COMUNITARIO
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v “PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO SOSTENIBLE PARA ELEVAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN RELACION A LA AGRICULTURA URBANA EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN DE PORRES - 2024”
DEL NORTE

:Cree usted que la implementacion de un huerto comunitario podria contribuir (1) - Si., definitiv ;

al bienestar de la comunidad? ) = 81, definitivamente X X X X
:Usted cree que la implementacion de pricticas sostenibles, como la

agricultura urbana, en espacios plblicos como el Parque Pachacutec (2) — Si, probablemente

impactari de manera positiva? X X X X
Considera que la implementacion de un huerto comunitario en el Parque

Pachacutec seria beneficioso para la comunidad en términos de educacion (3) — No estoy seguro/a

ambiental? X X X X
;Cree que el huerto comunitario podria reducir los costos asociados con la ;

[

compra de alimentos frescos? (4) — No, probablemente X X X X
;Considera que la implementacion de un huerto comunitario mejorard la ; "

i _ ,

integracion entre vecinos del parque Pachacutec? (5} — No, definitivamente X X X X
Nota: Modificadode ................
Opinién de Aplicabilidad

X Procede su aplicacion
Procede su aplicacion Previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan
Mo procede su aplicacidn
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PRIVADA “PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UN HUERTO COMUNITARIO SOSTENIBLE PARA ELEVAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN RELACION A LA AGRICULTURA URBANA EN EL PARQUE PACHACUTEC DEL DISTRITO SAN MARTIN DE PORRES - 2024”
DEL NORTE

I UNIVERSIDAD

ANEXO 7: Validacién de expertos 3 - Magda Rosa Velasquez Marin

Aspectos de Validaciéon

Coloque un ASPA (X) de acuerdo a la siguiente calificacion: 1 (No cumple con el criterio), 2 (Bajo Nivel), 3 (Moderado nivel), 4 (Alto nivel). Los criterios

de validez propuestos por Kappa v Kendall como indices de concordancia (Escobar & Cuervo, 2008).

Alternativas Suficiencia Clanidad Coherencia Relevancia
-Valoracién 123412341 2]3]4]1]2]3]4
DIMENSION I: CONOCIMIENTO SOBRE EL PARQUE PACHACUTEC Y LA AGRICULTURA URBANA

Variable / Dimension / ftems

iliari ; ; . 1) — S1, definitiv te
¢Esta familiarizado con la existencia del Parque Pachacutec en su comunidad? (1)—51 vamet

(2) — Si, probablemente bt bt bt bt
¢Ha escuchado usted sobre agricultura urbana sostenible anteriormente? (3) — No estoy seguro/a % % % %
;Conoce iniciativas anteriores relacionadas con la agricultura urbana o (4) — No. probablemente
huertos comunitarios en el area? o

(3} — No. defimitivamente X X X X
i Cree usted que la actual utilizacién en relacidn a pricticas

sostembles del Parque Pachacutec es correcta? % e % %

Considera importante la implementacién de practicas sostenibles, como
la agricultura urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec? X

DIMENSION II: DISPOSICION A PARTICIPAR EN EL PROYECTO
¢Estaria dispuesto/a a participar activamente en un proyecto de

huerto comunitario sostenible en el Parque Pachacutec? (1) — 51 definitrvamente X X X X
;Estaria interesado/a en recibir capacitacion sobre practicas de agricultura (2) — 8i, probablemente

urbana v sostenibilidad para participar de manera mas activa en el proyecto? X X X bt
;Considera importante la integracién de actividades culturales v sociales en el | (3) — No estoy seguro/a

proyecto de huerto comunitario para fomentar 1a participacion? bt b4 bt bt
i Estaria dispuesto/a participar en programas educativos relacionados (4) — No, probablemente

con la agricultura sostemuble y 1a gestion del huerto comunitario? X x X X
i Considera que la participacidn en el proyecto de huerto comunitario (5) — No, definitivamente

podria mejorar su conexidn con la naturaleza y el ambiente? bt b4 bt bt

DIMENSION III: BENEFICIOS PERCIBIDOS DEL HUERTO COMUNITARIO
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i Cree usted que la implementacidn de un huerto comunitario podria contribuir e L

al bienestar de la comunidad? (1) - S1, definitivamente X X X X
i Usted cree que la implementacidn de practicas sostenibles, como la

agricultura urbana, en espacios publicos como el Parque Pachacutec (2) — 5i, probablemente

impactara de manera positiva? X X X X
i Considera que la implementacion de un huerto comunitario en el Parque

Pachacutec seria beneficioso para la comunidad en términos de educacion (3) — No estoy seguro/a

ambiental? X X X X
i Cree que el huerto comunitario podria reducir los costos asociados con la 3

compra de alimentos frescos? (4) —No, probablemente bt bt X X
i Considera que 1a implementacidn de un huerto comuritario mejorara la =y e

integracién entre vectnos del parque Pachacutec? (5) - No, definitivamente X X X X
Nota: Modificadode ................

Opinion de Aplicabilidad

X Procede su aplicacion

Procede su aplicacion Previo levantamiento de las chservaciones que se adjuntan
No procede su aplicacién
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ANEXO 8: Documentacidn visual de la implementacion del instrumento
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