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RESUMEN EJECUTIVO

Cada vez es mas habitual ver problematicas relacionadas entre la
contaminacion ambiental ya sea de origen natural o antropogenica( ocasionado por
industrias, mineria artesanal o ilegal, agriculturas entre otras) y como esta genera
estragos como intoxicacion, explosion crénicas o agudas a los contaminantes,
enfermedades gastrointestinales y otras afectaciones en la salud humana, en ese sentido
la ciencia que estudia esta relacion de contaminacion ambiental y su afectacion a la
salud es la Salud Ambiental. Por ende, el Ministerio de Salud dentro de sus linea de
accion cuenta con la Direccion de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria dentro de
sus Direccion Regional de Salud, Gerencia Regional de Salud, Direccidén de Redes
Integradas de Salud; que a través de sus actividades de vigilancia sanitaria tales como:
vigilancia sanitaria de piscina, vigilancia sanitaria de playas, vigilancia sanitaria de
agua para consumo humano, vigilancia sanitaria de la calidad del aire, vigilancia
sanitaria de suelo de uso residencia, exposicion de personas expuestas a metales
pesados, metaloides y otras sustancias quimicas y otras actividades con la finalidad de
salvaguardar la vida y la salud de todo los pobladores. Por ende, cabe recalcar que los
conocimientos que adquiri en la facultad de ingenieria ambiental fueron muy valiosos

para contribuir a los capitulos que abordan esta investigacion.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1. Descripcion de la Entidad Publica
La Direccién de Redes Integradas de Salud Lima Norte, creada por el Decreto
Supremo N° 008-2017-SA, es un organo descentralizado del Ministerio de Salud.
Encargado de operar, gestionar y mejorar los procesos de promocion, prevencion,
recuperacion y rehabilitacion en salud, conformando la Red Integrada de Salud, la cual
comprende a los Hospitales y a los Establecimientos de Salud del Primer Nivel de
Atencion de nueve distritos de Lima Metropolitana, siendo: Rimac, San Martin de
Porres, Los Olivos, Independencia, Comas, Carabayllo, Puente Piedra, Santa Rosa y
Ancon. (Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Norte [DIRIS LN],2024).
1.1.Mision
Asegurar la atencién oportuna y adecuada de las prestaciones de servicios de
salud a los usuarios (pacientes), asi como desarrollar acciones en materia de salud
publica e intervenciones sanitarias, emergencia y desastres, docencia e investigacion,
fortaleciendo la capacidad resolutiva en el &mbito de su competencia. (DIRIS
LN,2024).
1.2.Vision
“Ser una institucion lider en la Atencion Integral de Salud a la poblacién”.

(DIRIS LN,2024).
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Figura 1

Organigrama de la DIRIS LIMA NORTE.
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Nota: En la figura se puede apreciar el organigrama de la Direccion de Redes Integradas
de Salud Lima Norte, asi mismo se observa que la Direccion Ejecutivita de Salud
Ambiental e Inocuidad Alimentaria con sus tres oficinas que son: Oficina de
Certificaciones y Autorizacion de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria, Oficina de
Fiscalizacion y Control de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria y la Oficina de
Vigilancia Sanitaria en Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria.
1.4.Algunos de los Servicios de la Entidad Publica:

La DIRIS LN, a través de su Direccion Ejecutividad de Salud Ambiental e
Inocuidad Alimentaria — DESAIA, realiza los siguientes servicios:

e Elaboracion de estudios sanitarios y ambientales.

e Vigilancia Sanitarias de Agua de consumo humano, suelo residencial, calidad
de aire, juguetes y Utiles escolares, inocuidad alimentaria, gestion de residuos
solidos generados en establecimientos de salud, piscinas, playa, radiaciones
ionizantes, cementerios, plaguicidas, humo de tabaco y vectores.

e Asesoramientos legales y ambientales en poblaciones expuesta a metales
pesados, metaloides y otras sustancias quimicas.

e Auditorias e inspecciones sanitarias a entidades prestadoras de saneamiento,
veterinarias, IPREES privadas.

1.5.Logros como DESAIA — DIRIS LN:

La DIRIS LN, a traves de su Direccion Ejecutividad de Salud Ambiental e
Inocuidad Alimentaria — DESAIA, ha realizado diferentes actividades donde ha

destacado algunos logros que se mencionan a continuacion:
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e Elaborar informes de riesgo Sanitario-Ambiental por posible riesgo de
contaminacion proveniente del Relleno Sanitario “Zapallal” que afectaria al
Asentamiento Humano Bello Horizonte — Lomas de Carabayllo.

e Elaborar informes de riesgo Sanitario-Ambiental por posible riesgo de
contaminacion proveniente del Relleno Sanitario “Zapallal” que afectaria al
Asentamiento Humano Nueva Juventud — Lomas de Carabayllo.

e Elaborar informes de riesgo Sanitario-Ambiental por posible riesgo de
contaminacion proveniente del Relleno Sanitario “Zapallal” que afectaria a la
Asociacion de Vivienda San José— Lomas de Carabayllo.

e Elaborar informes de riesgo Sanitario-Ambiental por posible riesgo de
contaminacion proveniente de la ladrillera “Pirdmide” que afectaria a la
Asociacion de Vivienda San Lorenzo— Lomas de Carabayllo.

e Elaborar del Plan de Contingencia Ante la presencia de Nematodos y
Organismos de vida libre en la Plantade Tratamiento de Agua Potable Chillon

— PTAP Chillén.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO
2.1. Definicion de Términos
2.1.1. Salud
Lo que se entiende por salud depende de la integracion de varios factores tales
como sociales, politicos, econdémicos, culturales, ambientales y cientificos. En ese
sentido el concepto de salud es el conjunto de multiplicidad de procesos, de lo que
acontece como la biologia del cuerpo, el ambiente que nos rodea, las relaciones
sociales, con la politica y la economia. (Alcantara, 2008).
2.1.2. Ministerio de Salud
Es el organismo del Poder Ejecutivo que dirige el Sector Salud. Cuenta con

personeria juridica de derecho publico y constituye un Pliego Presupuestal. Como
organismo perteneciente al Poder Ejecutivo, tiene a su cargo varias funciones tales
como las formulacién, direccion y gestion de la politica de salud y actual como la
méaxima autoridad en materia de salud. Por lo mencionado tiene competencia en las
siguientes materias:

e Salud de las Personas;

e Aseguramiento en Salud,;

e Epidemias y Emergencias Sanitarias;

e Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria;

¢ Inteligencia Sanitaria;

e Productos Farmacéuticos y Sanitarios, Dispositivos Médicos y

Establecimientos farmacéuticos.
e Recursos Humanos en Salud;

e Infraestructura y Equipamiento en Salud;
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e Investigacion y Tecnologia en Salud;

El Ministerio de Salud acciona dentro de sus competencias mediante el
cumplimiento de sus atribuciones orientadas al logro de los objetivos y metas
designado por el estado, en el marco de las politicas nacionales y sectoriales
establecidas para el sector salud. (MINSA,2013).

2.1.3. Digesa

La Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria— DIGESA
es el 6rgano perteneciente al Viceministerio de Salud Publica, es la méxima autoridad
nacional en Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria, encargado de los aspecto
técnico, normativo, vigilancia, supervigilancia de los factores de riesgos tales como
fisicos, quimicos y bioldgicos externos a la persona y fiscalizacion en materia de salud
ambiental. (DIGESA,2024)

2.1.4. Desaia

De acuerdo con la R.S. N° 467-2017/MINSA “Manual de Operaciones de las
Redes Integradas de Salud de Lima Metropolitana”, en el Articulo 11 se manifiesta
que la Direccion de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria Es el 6rgano interno
encargado de realizar las actividades relacionadas a Salud Ambiental e Inocuidad
Alimentaria, en coordinacién con la Direccién General de Salud Ambiental e
Inocuidad Alimentaria - DIGESA y la Alta Direccion del Ministerios de Salud.

En el mismo articulo manifiesta las funciones de la Direccion Ejecutividad de
Salud e Inocuidad Alimentaria (DESAIA) las siguientes actividades:

e FEjecutar la inspeccion técnica por inicio de actividades de empresas de
saneamiento.
e Ejecutar la desinfeccion o tratamiento intradomiciliario del agua para

consumo humanao.

Vargas Ramirez Gian Carlos Pag. 14



‘Plan de Manejo en Salud Ambiental de la

Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e
UPN Inocuidad Alimentaria de la Direccion de Redes
UNIVERSIDAD Integradas de Salud Lima Norte- DIRIS LN ”

PRIVADA
DEL NORTE

e Ejecutar el monitoreo, asistencia técnica, supervision y evaluacion de las
acciones en materia de salud ambiental (calidad de agua para consumo
humano, aire y suelo, y residuos sélidos hospitalarios) e inocuidad
alimentaria en el ambito de su jurisdiccion.

e Ejecutar el monitoreo, asistencia técnica, supervision y evaluacion de las
acciones en materia de zoonosis y control vectorial.

e Consolidar la informacion con respecto a salud ambiental (zoonosis y control
vectorial), proporcionada por sus establecimientos de primer nivel de
atencion.

e Proponer y ejecutar el Plan Operativo Anual de la Direccién de Redes
Integradas de Salud, asi como la programacion y sustentacién presupuestal
de las actividades en materia de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria,
de acuerdo con los lineamientos otorgados por la Direccion General de Salud
Ambiental e Inocuidad Alimentaria.

e Coordinar con la Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad
Alimentaria, y de acuerdo con la normatividad vigente, otorgar
autorizaciones, permisos, registros, certificados y otros; asi como controlar,
vigilar, fiscalizar y sancionar en materia de salud ambiental e inocuidad
alimentaria en el &mbito de su jurisdiccion.

A si mismo funciones que le corresponda de acuerdo a la disposiciones
legales vigentes y aquellas que le asigne el/la director(a) General de Redes

Integradas de Salud, en coordinacion con la Direccion General de Salud

Ambiental e Inocuidad Alimentaria y la Alta Direccion del Ministerio de Salud.
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2.1.5. Salud Ambiental

La salud ambiental es la ciencia que se ocupa de las interrelaciones positivas
y/o negativas del hombre con el medio ambiente, incluyendo los otros seres vivos
como animales, plantas, microorganismos. En ese sentido la salud ambiental se
encarga de relacionar los fendmenos naturales o antropogénicos que puedan afectar a
la salud humana, asi como su estrecha relacion con el desarrollo sostenible y saludable.
(Rengifo,2008).
2.1.6. Epidemiologia

La epidemiologia es la ciencia que estudia como se distribuyen las
enfermedades en las poblaciones y los factores determinantes que se ven vinculadas;
se sostiene que la epidemiologia es el estudio de las enfermedades, los trastornos, la
mala salud distribuidas en una poblacién. En relacién con lo mencionado se define a
la epidemiologia como el estudio de la distribucion y los determinantes de los estados
0 acontecimientos relacionados con la salud en poblaciones y la aplicacion de este

estudio al control de los problemas sanitarios. (Celentano & Szklo,2019).

2.1.7. Epidemiologia Ambiental

La epidemiologia ambiental es un area de conocimiento orientada al estudio de
los distintos tipos de exposiciones y caracteristicas de nuestro entorno que tiene un
mayor o menor impacto en la salud y en la enfermedad, utilizando para ello los
métodos de estudio e investigacion de la epidemiologia tales como los estudios
observacionales de cohorte, Panel, Casos y Controles, Transversales, Ecoldgicos entre

otros. (lbarluzea, Santa Marina & Bastarrechea, 2014).
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2.1.8. Vigilancia Sanitaria

Conjunto de acciones capaz de eliminar, disminuir o prevenir riesgos a la salud,
interviene en los problemas sanitarios provenientes de los componentes ambientales
(agua, suelo, aire y ruido), que pueden ser generado de origen natural o antropogeénico,
la vigilancia sanitaria comprende diferentes controles para minimizar el riesgo
relacionado con la salud, en todas las etapas y procedimientos. (Descriptores en

Ciencia de la Salud, 2024).

2.1.9. Contaminacion Ambiental

Es la presenciade de agentes fisicos, quimicos o biolégicos o una combinacion
de varios agentes contaminantes con distintas concentraciones tales que son nocivos
para la salud, para la seguridad y el bienestar de la poblacién. La contaminacion
ambiental es también la incorporacion de sustancias toxicas que alteren
desfavorablemente las condiciones naturales del medio (agua, suelo, aire, floro, fauna).

(Palacios & Moreno, 2022).

2.1.10. Piscina
Las piscinas, al igual que otros espacios de uso comun y recreativo, tanto para
actividades de recreo, como de actividades deportivas como las competencias de
natacion, para la construccion de una piscina se cuentan con una serie de requisitos,
adecuado mantenimiento y uso que se conviertan en espacios recreacién seguros

(INSST,2006).
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2.1.11. Piscina de Uso Colectivo
Son las piscinas de entidades publica o privada que no sean de uso particular
(unifamiliar) esta puede ser piscinas municipales, spas, piscinas de hoteles,

alojamientos turisticos, parques recreacionales, etc. (Dicampus, 2024).

2.1.12. Piscina Privada de Uso Particular
Son piscinas de uso exclusivo en viviendas unifamiliares que generalmente
estdn conformado por padres e hijos, que las responsabilidades recaen en el

propietario. (DIGESA,2016).

2.1.13. Playa

Las playas o zonas de depositos de materiales sueltos, tales como arenas,
gravas y guijarros, incluyendo, escarpes, bermas y dunas, que tengan o no vegetacion,
formadas por la accion del mar o del viento marino, u otras causas naturales o

artificiales (Suarez, 1997).

2.1.14. Agua Residual
Las aguas residuales también conocidas con el nombre de aguas servidas o
aguas grises, son aquellas que tienen origen en las actividades de la rutina diaria del
ser humano que pueden ser domésticos o industriales, el proceso de eliminacion de
estas aguas es a través de sistemas de red alcantarillado o de vertimientos directos a
cuerpos de agua como rios, lagunas o al mar. (Rivera, Borahona, Costales, Lalvay &

Guachichullca, 2021).

2.1.15. Agua de Consumo Humano
El agua de consumo humano debe ser inocuo para asegurar al consumidor su

seguridad contra la presencia de agentes patdgenos y compuestos fisicos y quimicos
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perjudiciales a su salud. En ese sentido el agua para el consumo humano es usado para
todo uso domestico habitual, incluida la higiene personal (Rojas,2002).
2.1.16. Sistema de Abastecimiento de Agua
Segun (Lossio,2014) indica que los sistemas de abastecimiento de agua
cuentan como los siguientes elementos basicos: la cantidades de agua a suministrar,
que es fundamental para identificar la capacidad para las distintas etapas del sistema
de abastecimiento; estudios sobre cantidad del liquido y calidad del agua en parametros
como microbiolégico, fisico quimicos, organolitios; también el reconocimientos de
suelo y subsuelo; sintesis de la informacion y antecedentes historicos que son
indispensables para el disefio de abastecimiento, por ello se puede mencionar dos tipos
de sistemas que son:
¢ Sistema de abastecimiento de agua por gravedad
Es un sistema donde el agua cae por accion de la fuerza de la gravedad desde
una fuente elevada ubicada en cotas superiores a las de la poblacion a
beneficiar.
e Sistema de abastecimiento de agua por bombeo
Es un sistema donde la fuente de agua se encuentra localizada en la
elevacion inferiores a las poblaciones de consumo, siendo necesario
trasportar el agua mediante sistemas de bombeo a reservorios de
almacenamiento y regulacion ubicados en cotas superiores al centro
poblado.
2.1.17. Limite Maximo Permisible
Es la medida de la concentracion o del grado de elementos, sustancias o

parametros fisicos, quimicos y bioldgicos, que caracterizan a un efluente o una
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emision, que al ser excedida causa o puede causar dafios a la salud, al bienestar humano
y al ambiente (MINAM,2005).
2.1.18. Estandares de Calidad Ambiental
Es la medicion que instaura el nivel de conglomeracion o del grado de
elementos, sustancias o parametros fisicos, quimicos y bioldgicos, existente en el aire,
agua o suelo, en su condicidn de cuerpo receptor, que no representa riesgo significativo
para la salud de la poblacion ni al ambiente. Segun el pardmetro en particular a que se
refiera, la concentracion o grado podréa ser expresada en maximos, minimos o rangos.
(MINAM,2015).
2.1.19. Metales Pesados
Un metal pesado se puede definir como metal o metaloide con significancia
biolégica, que puede ser nocivo al bioacumularse en animales o plantas. Son de
importancia por su alto potencial toxico, debido a su alta difusion. Los principales
metales basados en su toxicidad son: mercurio (Hg), plomo (Pb), cadmio (Cd), cromo
(Cr), arsénico (As), cobre (Cu), manganeso (Mn), zinc (Zn), niquel (Ni), plata (Aqg)
(Neira, Rojas & Rodas, 2021).
2.1.20. Contaminacion por Metales Pesados
La contaminacion por metales pesados se ha incrementado, debido a la relacion
entre el crecimiento industrial con el aumento significativo de los niveles de los
metales pesados en el suelos y agua. Entre las principales fuentes de contaminacion
estan la mineria, metalurgia, agricultura, contaminacion por trafico (Neira, Rojas &

Rodas, 2021).
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2.1.21. Cadmio

El cadmio es un elemento que no se encuentra facilmente en el ambiente como
un metal puro; es mas abundante en la naturaleza en forma de oxidos complejos,
sulfuros y carbonatos en el cinc, plomo y menas de cobre. Sus maltiples aplicaciones
en la galvanoplastia, la galvanostegia y la galvanizacion, asi como su uso como aditivo
en plasticos, pigmentos para crear tintes, pinturas, y ceramica, y baterias de niquel y
cadmio, el cadmio es un metal que constituye un riesgo considerable para la salud
publica por el contacto frecuente laboral y ambiental (Pérez & Azcona,2021).

2.1.22. Mercurio

El mercurio es el tnico metal pesado que en temperatura ambiente se encuentra
liquido, emana vapor suficiente para saturar la atmésfera y exceder el limite maximo
seguro de exposicion ocupacional. Desde el punto de vista toxicoldgico, existen tres
formas de mercurio: elemental, inorganico (sales de mercurio y 6xido de mercurio) y
organico. Cada una de estas especies quimicas de mercurio posee espectros diferentes
de toxicidad, aunque todas ellas tienen en comun su capacidad de inducir cambios en
los sistemas neuronales de los humanos (Cano, 2012).

2.1.23. Plomo

El plomo es uno de los metales pesados que impacta considerablemente al
sistemas, drganos y tejidos y su efecto es proporcional a la cantidad presente en el
organismo. Pero los umbrales de sus efectos tdxicos varian en diferentes individuos.
Los nifios generalmente absorben una mayor proporcion del plomo y con un efecto
mas severo que los adultos, porque estan en un proceso activo de desarrollo y por

ciertas caracteristicas fisiologicas, patologicas y de conducta (Poma,2008).
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2.1.24. Arsénico
El arsénico es un metal pesado que se puede hallar en todo el ambiente. Sus
componentes se ubican principalmente en estado de oxidacién pentavalente y
trivalente; y en formas inorganicas y organicas. Las variedades arsenicales cambian
segun su grado de toxicidad, siendo los compuestos inorganicos mas nocivo que los
organicos, y los compuestos trivalentes mas toxicos que los pentavalentes. El arsénico
por su naturaleza es un componente altamente carcinogénico y provoca multiples
efectos negativos sobre la salud de la poblacion a corto y largo plazo. La exposicién
humana no ocupacional al arsénico se da principalmente por agua y alimentos
(Medina, Mendoza & Torres, 2018).
2.1.25. Toxicocinética
La toxicocinética del contaminante hace referencia al conjunto de procesos
mediante los que el organismo actia sobre el xenobidtico, que basicamente son:
absorcion, distribucion, metabolismo y excrecién, el tiempo durante el que una
sustancia 0 un metabolito se encuentra en el organismo, y por tanto en cada tejido y
Organo, hasta su desaparicion de los medios bioldgicos una vez ha cesado la exposicion
es caracteristico de esa sustancia o del metabolito (Quinto & Sola, 2001).
2.1.26. Toxicodinamica
estudia de los efectos de los agentes toxicos sobre el organismo, en distintas
condiciones de exposicion y los mecanismos a través de los cuales llegan a producirse.
La afectacion al tejido, célula o estructura del organismo u otro drgano expuesto al
agente toxico. Los efectos iniciales se presentan en los individuos expuestos en unas
determinadas condiciones puede darse por exposicion crénica o aguda. (Quinto &

Sola, 2001).
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2.1.27. Marco Legal
Para realizar las actividades propias de la Direccion Ejecutiva de Salud
Ambiental e inocuidad Alimentaria, se presenta las principales normas legales vigentes

relacionados en materia de Salud.
Marco Legal en Salud

e Constitucion Politica del Pert (29-12-1993)

e Ley N° 26842, Ley General de Salud (15-07-1997)

e Decreto Legislativo N° 1161, Decreto Legislativo que Aprueba la Ley de
Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud. (07-12-2013)

e Decreto Supremo N.° 026-2020-SA, que aprueba la Politica Nacional
Multisectorial de Salud al 2030 “Peru, Pais Saludable” (24-09-2020)

e Decreto Supremo N.° 031 -2010-SA, que Aprueba el Reglamento de la
Calidad de Agua Para Consumo Humano. (26-09-2010)

e R.M. N°923-2016-MINSA- Directiva Sanitaria N.° 075- MINSA/DIGESA
Procedimiento para la declaracién de emergencia sanitaria de los sistemas
de abastecimiento de agua para consumo humano.

e R.M. N° 908-2014-MINSA- Directiva Sanitaria N° 058-MINSA/DIGEA
formulacidn, aprobacién y aplicacion de los planes de control de calidad
(PCC) de los proveedores de agua para consumo humano.

e R.M. N° 647-2010-MINSA, Guia Técnica para la Implementacion,
Operacion y Mantenimiento del Sistema de tratamiento Intradomiciliario

del Agua para Consumo Humano- MI AGUA.
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e R.M. N° 854-2020/MINSA — NTS N° 166-MINSA/2020/DIGESA, Norma
Sanitaria para el abastecimiento de agua para consumo humano mediante
estaciones de surtidores y camiones cisterna.

e R.D. N° 619-2001/DIGESA/SA, Manual de procedimientos del registro
sanitario de desinfectantes de agua para consumo humano de aplicacion en
punto de uso.

e Decreto Supremo N° 007-2003-SA, gque aprueba el Reglamento Sanitario
de Piscinas.

e Directiva Sanitaria N° 033- MINSA/DIGESA- V.02, Directiva Sanitaria
para la Determinacion del indice de Calificacion Sanitaria de las Piscinas
Publicas y Privadas de Uso Colectivo.

e Resolucion Ministerial N° 527-2016/MINSA, que aprueba la Directiva
Sanitaria N° 033/MINSA-DIGESA.V.02, para la “Determinacion del Indice
de Calificacion Sanitaria de las Piscinas Publicas y Privadas de Uso
Colectivo”.

e Resolucion Ministerial N° 553-2010-MINSA, que aprueba la Guia Técnica
"Procedimiento de Toma de Muestra del Agua de Mar en Playas de Bafio y
Recreacion" que en documento adjunto forma parte integrante de la presente
Resolucion.

e Resolucion Ministerial N° 811-2015/MINSA, que aprueba la Directiva
Sanitaria N° 038/MINSA-DIGESA.V.02, que establece el “Procedimiento
para la Evaluacion de la Calidad Sanitaria de las Playas del Litoral Peruano”.

e Resolucion Ministerial N° 1026-2020/MINSA, que aprueba a la Directiva

Sanitaria N.° 126-MINSA-2020-DGIESP "Directiva Sanitaria que establece
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el procedimiento para el abordaje integral de la poblacion expuesta a metales
pesados, metaloides y otras sustancias quimicas".

Marco Legal Ambiental

e Ley General del Ambiente. Ley N° 28611 (13-10-2005). EI Ministerio del
Ambiente

e Modificatoriade laLey N.°28611, Ley General del Ambiente. D.L. N° 1055
(26-06- 2008).

e Decreto Legislativo N°1278, Ley de Gestidn Integral de Residuos Solidos
(23-12-2016)

e Decreto Supremo N° 004-2017-MINAM, que Aprueba Estandares de la
Calidad Ambiental (ECA) para Agua Yy establece disposiciones
complementarias. (07-06-2017)

e Decreto Supremo N° 011-2017- MINAM, que Aprueba Estandares de la
Calidad Ambiental (ECA) para suelo. (02-12-2017)

e Guia para el Muestreo de Suelos en el marco del Decreto Supremo N° 002-
2013-MINAM, Estandares de Calidad Ambiental (ECA) para Suelo.

e Decreto Supremo 003-2017-MINAM. - Aprueban Estandares de Calidad
Ambiental (ECA) para Aire.

e Decreto Supremo 010-2019-MINAM. - Protocolo de Monitoreo de la

calidad del Aire
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CAPITULO IIl. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

3.1. Descripcion del Proceso de Seleccion a la Entidad Publica

En el afio 2022, venia laborando en el Centro de salud Collique Il zona
perteneciente a la DIRIS Lima Norte, donde venia desempefiando actividades
administrativas y técnicas en apoyo al area de salud ambiental. Asi mismo mediante
Memorandum N.° 599 — 2022 — MINSA/ DIRIS.LN/DESAIA/4 se solicitd
desplazamiento por necesidad de servicios para la Direccion Ejecutiva de Salud
Ambiental e Inocuidad Alimentaria de la DIRIS Lima Norte. Dias después me
contactaron para realizar una entrevista personal, en lo cual me preguntaron si tenia
conocimiento en derecho ambiental, actividades de monitoreo y el programa ArcGIS,
requisitos que cumplia, por lo cual me aceptaron el desplazamiento de personal, por
ende, me asignaron mis funciones y al area donde laboraria.
3.2. Descripcion del Cargo y de Las Responsabilidades Asignadas al Bachiller en

la Entidad Publica

Dentro de la Direccién Ejecutiva de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria
De la DIRIS Lima Norte, me asignaron a la Oficina de Vigilancia Sanitaria en Salud
Ambiental e Inocuidad Alimentaria para pertenecer al equipo técnico de la unidad
funcional de Vigilancia Sanitaria en Saneamiento Basico, Inocuidad Alimentaria,
Ecologia y Proteccién Ambiental.

En lo cual me desempefio en inspeccion, vigilancia, atencién de denuncias
ambientales, elaboracion de informes de riesgos sanitario, capacitacion. A

continuacion, hago mencion de las actividades que me asignaron:
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¢ Vigilancia Sanitaria de Piscina

- Inspeccidn Sanitaria a las Piscinas Publicas y Privadas en los Distritos de
Carabayllo, Los Olivos y Santa Rosa.

- Participacién en operativos en conjunto con la Municipalidad y Fiscalia de
prevencion del delito en la jurisdiccién de la DIRIS Lima Norte.

- Realizar asistencia técnica en Vigilancia Sanitaria de Piscina a los
responsables de salud ambiental de los establecimientos de salud que se
encuentran dentro los distritos de Carabayllo, Los Olivos y Santa Rosa.

e Vigilancia Sanitaria de Playas

- Inspeccion de las playas pertenecientes a los distritos de Santa Rosa y
Ancon.

- Realizar la toma de muestra de agua salina para sus analisis
correspondientes

- Participar en operativos en conjunto con la Fiscalia especializada en materia
ambiental.

- Participar en mesa de dialogos en conjunto con otras entidades tales como
DIGESA, OEFA, MINAM, MDA, MDSR, DICAPI entre otras.

- Realizar asistencia técnica en Vigilancia Sanitarias de Playas a los
responsables de salud ambiental de los establecimientos de salud de los
distritos de Ancon y Santa Rosa.

¢ Vigilancia Sanitaria de Agua para Consumo Humano

- Realizar inspecciones especializadas en zonas urbanas

- Realizar la toma de muestra para analisis de parametros bacteriologicos

- Realizar la toma de muestra para analisis de parametros parasitologico

- Realizar la toma de muestra para analisis fisico/quimicos.
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- Realizar la toma de muestra para los analisis de metales pesados.

- Realizada los informes y reporte de riesgos Sanitarios.

- Asistencia Técnica en desinfeccion y cloraciéon en centros poblados del
ambito rural con sistemas de abastecimiento de agua para consumo humano.

- Realizar actividades de préacticas en técnicas seguras de desinfeccion de
agua y almacenamiento domiciliaria.

- Realizar asistencia técnica de Vigilancia Sanitaria de Agua de Consumo
Humano a los responsables de salud Ambiental de los establecimientos de
salud que se encuentran dentro los distritos de Carabayllo, Los Olivos y
Santa Rosa.

e Abordaje de personas Expuestas a Metales Pesados, Metaloides y Otras
Sustancias Quimicas.

- ldentificacién de zonas de riesgo por exposicion a Metales Pesados,
Metaloides y Otras Sustancias Quimicas — MPMyOSQ.

- Realizar las actividades de analisis, toma de muestras correspondiente a la
Vigilancia Sanitaria de Calidad de Aire.

- Realizar las actividades de analisis, toma de muestras correspondiente a la
Vigilancia Sanitaria de Suelo Residencial.

- Participar en reuniones técnicas en conjunto con las entidades involucradas
tales como OEFA, DIGESA, MINAM entre otras.

- Realizar informes técnicos para entidades tales como el congreso de la

republica, municipalidades, entre otras.
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3.3.Personas Involucradas
Dentro de la Oficina de Vigilancia Sanitaria en Salud Ambiental e Inocuidad
Alimentaria, cuenta con el Coordinador de la unidad funcional de Vigilancia Sanitaria
en Saneamiento Basico, Inocuidad Alimentaria, Ecologia y Proteccion Ambiental, la
Bidloga Liz Paz, quien encabeza el equipo y recibe toda las documentaciones para su
atencion, luego deriva las documentaciones a cada personal del equipo técnico.
3.4.Vigilancia Sanitaria de Piscinas
Actividad que realiza el personal técnico especialista de la Direccion de Salud
Ambiental e Inocuidad Alimentaria, para comprobar el cumplimiento del Reglamento
Sanitario de Piscinas “DS N° 007-2003-SA”, con la fin de minimizar los diferentes
tipos de riesgo sanitarios que se pueden presentar en las piscinas de uso publico y
privadas de uso colectivo que pongan en riesgo a la salud de los usuarios.
(DIGESA,2003)
Las inspecciones se realizaron dentro de los Distritos Carabayllo, Los Olivos y
Santa Rosa cuales me fueron asignados para realizar dichas actividades.
Tabla 1

Numero de piscinas de los Distritos de Carabayllo, Los Olivos y Santa Rosa.

DISTRITO Piscinas Autorizacion Calificacion
Sanitaria
N° Publica N° Cuenta No Saludable No
Privada cuenta saludable
Carabayllo 2 29 5 26 4 27
Los Olivos 7 7 8 6 9 5
Santa Rosa 1 3 2 2 0 4
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Nota: En la tabla se puede observar la cantidad de piscinas que cuentan cada distrito y

a su vez se describe su calificacion si es “Saludable” o “No Saludable”.

3.4.1. Metodologia Para la determinacion de la calidad Sanitaria de Piscinas

Para ejecutar las actividades de calificacion sanitaria de piscina se realiza
aplicando los criterios para decidir la Calidad Sanitaria de Piscinas los cuales son:

a) EIl Control de Calidad Microbioldgica del agua de los estanques pertenecientes a la
piscina queda determinado por los siguientes tres criterios: cloro residual,
coliformes Termotolerantes y turbiedad, los cuales tienen rangos de valores y la
calificacion que les corresponde, (DIGESA,2003). Estableciéndose la siguiente
calificacion:

Tabla 2

Determinacion de Control de Calidad Microbioldgico.

Variable Rango de Valor Calificacion
>0.4 mg/Ly <1.2 mg/L Buena
Cloro Residual

<0.4 mg/L Mala
Coliformes Ausencia Buena
Termotolerantes Presencia Mala
<5.0 UNT Buena

Turbiedad
5.0 UNT o mas Mala

Nota: En la tabla se puede apreciar las variables de Cloro residual, Coliformes
Termotolerantes y Turbiedad que pertenecen al criterio de Control de la Calidad

Microbioldgica.
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b) Determinacion de Control de Calidad de Equipamiento e Instalaciones: consta con
tres criterios establecidos, las cuales deben ser examinados durante la inspeccion o
vigilancias técnica: Servicios higiénicos y ducha; Lavapiés y sistema de
recirculacion.(DIGESA,2003). Los valor estdn estableciendo en la siguiente
calificacion:

Tabla 3

Determinacion de control de calidad de Equipamiento e Instalaciones

Variable Rango de Valor Calificacion

SS.HH. y duchas disponibles,
Servicios Presencia
y en funcionamiento
Higienicos y

SS.HH. y duchas sucios o
Ducha Ausencia
malogrados o ausentes.

Disponibles, limpios

funcionando y con solucion Presencia
Lavapiés
desinfectante.
Instalado y en operacion Ausencia
Instalado y en operacion Buena
Sistema de

Instalado y malogrado (en
Recirculacion Mala
estado inoperativo) o0 no tiene

Nota: en la tabla se puede apreciar las variables de Servicios higiénicos y duchas,
Lavapiés y Sistema de Recirculacion que pertenecen al Control de la calidad de

equipamiento e instalaciones.
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c) Determinacion de control de calidad de limpieza: cuenta con 4 criterios, las cuales
son examinados durante la inspeccion o vigilancia realizada por el personal
especializado: limpieza del local, limpieza del estanque, ausencia de criaderos de
Aedes aegypti y ausencia de cuerpos de agua. Lo cual analizan el estado sanitario,
los rangos de valores para la calificacion son:

Tabla 4

Determinacion de Control de Calidad de Limpieza

Variable Rango de Valor Calificacion

Hay recipientes para residuos y

Buena
el local esta limpio
Limpieza
Ausencia de recipientes y/o el
del local
local esta sucio o hay residuos Mala
s6lidos dispersos.
Limpio y ausencia de solidos
Buena
Limpieza flotantes.
del Sucio y/o presencia de solidos
estanque flotantes dispersos y/o Mala
abundantes.
Criadero Ausencia Buena
de Aedes
. Presencia Mala
aegypti
Cuerpos de Ausencia Buena
agua Presencia Mala
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Nota: En la tabla se puede apreciar las variables de limpieza de local, limpieza del
estanque, criadero de Aedes aegypti y cuerpos de agua pertenecientes al control de la
calidad de limpieza.

d) Control de Ordenamiento Documentario cuenta con dos parametros las cuales estan
relacionado con la verificacion del cuaderno o libro de registro y aprobacién
sanitaria de proyecto de piscina. (DIGESA,2003). Para realizar la calificacion se
cuenta con los siguientes criterios:

Tabla 5

Control de Ordenamiento Documentario

Variable Rango de Valor Calificacion

Cuaderno o libro de registro
Cuaderno o Buena
presente y al dia
libro de

No cuenta con cuaderno o Libro de
registro Mala
registro o no esté al dia.

Cuentan con Aprobacion Sanitaria
Buena
Aprobacion visible y vigente.

Sanitaria. No cuenta con Aprobacién
Mala
Sanitaria 0 no estas vigente.

Nota: En la tabla se puede apreciar las variables de Cuaderno o libro de registro y
Aprobacion Sanitaria pertenecientes al criterio de Ordenamiento Documentario.

E) Determinacion de la Calidad Sanitaria de Piscina se evalua cada uno de las variables
que son : Control de Calidad Microbiologica, Control de Calidad de Equipamiento e
Instalaciones, Control de Calidad de Limpieza y Control de Ordenamiento
Documentario. (DIGESA,2003). Luego de ello las piscina obtienen una Calificacion

Sanitaria de “SALUDABLE” o “NO SALUDABLE”
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Tabla 6

Calificacion Sanitaria

Calificacion
Valor
Sanitaria
Saludable Cumple con todos los criterios
No saludable No cumple con uno o mas criterios

Nota: En latabla se puede apreciar la Calificacion sanitaria luego de la valoracion con
los criterios de la vigilancia sanitaria de piscinas.
3.5.Vigilancia Sanitaria de Playas

Actividad ejecutada por el personal especializado de la Direccién Ejecutiva de
Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria, para identificar la condicién sanitaria de las
playas de uso recreacional. Estas actividades cuentan con dos periodos la primera en
temporada de verano que es semanal y la segunda en temporada de invierno de forma
quincenal. con el objetivo de contribuir a la prevencion de diferentes riesgo de
contaminacion que ponen en riesgo la salud de las personas que concurren a ellas.
(DIGESA,2015).

3.5.1 Playas de bafio y recreacion de la zona marino costera afectada por los
derrames de petroleo crudo en enero 2022.

En enero del 2022, se reportaron dos derrames de hidrocarburos en las
instalaciones del Terminal Multiboyas N.° 2 de la Refineria la Pampilla, operada por
Refineria la Pampilla S.A.A., ubicada en el distrito de Ventanilla, provincia y
departamento del Callao.

El area geografica que incluye la zona marina costera, fue declarada en

emergencia ambiental mediante Resolucion Ministerial N° 021-2022-MINAM
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(22.01.22), aprobando el Plan de Accion Inmediato y de Corto Plazo por un plazo de
noventa (90) dias habiles, esta declaracién es modificada por R.M. N° 042-2022-
MINAM (13.02.22) y prorrogada con R.M. N° 133-2022-MINAM (01.06.22) por
noventa (90) dias habiles a partir del 2 de junio de 2022.

El Plan Post Declaratoria de Emergencia Ambiental para el 2023 tendra que ser
implementado en la Zona Marina Costera, ratificado mediante RM N° 101-2023-
MINAM, a través de la actividad Monitoreo de la calidad de las playas para uso de
bafio y recreacion que fue clasificado por el OEFA como ya “No Afectadas” en la zona
costera.

El OEFA, basandose en los reportes de Evaluacion Ambiental de Causalidad,
para las acciones de limpieza del derrame de petroleo crudo a cargo de la compafiia
“Refineria La Pampilla S.A.A.”, detalld6 que de las 97 formaciones costeras
identificadas, 71 mantenian la condicion de “Afectadas” y 26 pasaron a tener la
condicion de ya “No Afectadas”; Por lo tanto, el OEFA establecido a la compaiiia
(“Refineria La Pampilla S.A.A.”), definir la responsabilidad de presentar el Plan de

Rehabilitacion ante la Autoridad Ambiental Competente (MINEM) para las

formaciones costeras en condicion de “Afectadas”.

En ese sentido, de las 71 playas que mantienen la condicion de “Afectadas”,
15 de estas se encuentran en la jurisdiccion de la DIRIS Lima norte especificamente en
los Distrito de Santa Rosa y Ancén; del mismo modo de las 26 playas que mantienen

la condicién de “No Afectadas”. 3 de ellas se encuentran en el distrito de Ancon.
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Tabla 7

Lista de playas de la Jurisdiccion de la DIRIS LN

Condicion
N.° Distrito Playas por el
OEFA
1 Los Pocitos Afectada
2 Las Conchitas Afectada
3 Miramar 1 Afectada
4 Miramar 2 Afectada
5 Esmar 1 Afectada
6 3 Esmar 2 Afectada
7 Ancon D onofrio Afectada
8 Dieciocho Ancén Afectada
9 Casino Nautico Afectada
10 Enanos No afectada
11 Hermosa No afectada
12 San Francisco Chico No afectada
13 San Francisco Grande Afectada
14 Playa Grande 1 Afectada
15 Playa Grande 2 Afectada
16 Santa Rosa Los Corales Afectada
17 Playa Chica Afectada
18 Hondable Afectada

Nota: En la tabla se puede apreciar la lista de las playas en condicion de afectadas y no
afectadas pertenecientes a los distritos de Ancon y Santa rosa.
3.5.2 Playas de bafio y recreacion de la zona marino costera afectada por los
derrames de petréleo crudo en enero 2022.

El indice de Calidad Sanitaria de Playas, que considera los siguientes criterios
para su evaluacion, se utiliza para determinar la calefaccion sanitaria de los lugares. el
cual considera los siguientes criterios para su evaluacién: Control de calidad
microbioldgica, Control de calidad de limpieza y Control de Presencia de Servicios

Higiénicos. (DIGESA,2015).

a) Determinacion de Control de calidad microbioldgica:
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La calificacion microbioldgica del agua de mar, estd determinada por la
variable densidad de coliformes Termotolerantes, determinada en la muestra del
agua de mar recolectada por el personal técnico especializado del sector
salud.(DIGESA,2015).

Los resultados del anélisis de coliformes Termotolerantes obtenidos de la
toma de muestra de playa, deben compararse con el rango de valores de coliformes
Termotolerantes, para determinar su categoria y puntaje.

Tabla 8

Determinacion de control de la calidad microbioldgica.

Rango de Puntaje Maximo
Variable Puntaje Calificacion
Valor por Variable
Coliformes 0-200 0.50 Buena
Termotolerantes 0.50
>200 0.00 Mala

(NMP)/100 L

Nota: En la tabla se puede apreciar la determinacion del control de la calidad
microbiologica determinada por la variable de Coliformes Termotolerantes.
b) Determinacién de control de calidad de limpieza:
Este criterio de evaluacion se divide en dos variables: limpieza de la playa
y la existencia de contenedores para los residuos sélidos en la playa, los que deben
estar en buen estado.
Las tres categorias de calificacion de la variable Limpieza de Playa son:
Buena, Regular y Mala, que es determinada por la cantidad de residuos solidos que

se observan en la playa en el dia de la inspeccién.
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e Se considera la calificacion de Buena cuando la arena esta sin presencia de
residuos sélidos, esta actividad es de responsabilidad de los gobiernos locales

o particulares, de ser el caso, asi mismo no debe observarse residuos sélidos en

la superficie tanto para las playas de arena como las de piedras.

e Para la calificacion de Regular, la expresion de residuos sélidos disperso, esta
referida a un maximo de 15 unidades por 10 m2.
e Paralacalificacion de Mala, los residuos solidos se encuentran por toda la playa

y esta referida a que superan las 15 unidades por 10 m2.

Los resultados de la inspeccion de la limpieza de una playa, deben compararse
con el rango de valores establecidos para cada categoria y su respectivo puntaje.
(DIGESA,2015).

Tabla 9

Determinacion de Control de la calidad de limpieza

Puntaje
Maximo
Variable Rango de Valor Puntaje Calificacion
por
Variable
Ausencia de residuos
0.40 Buena
solidos
Limpieza de la
Residuos sdlidos hasta 1
Playa (Residuos 0.20 Regular 0.40
a 15,en 10 m2
Soélidos /10m2)
Residuos sdlidos mayor
0.00 Mala

de 15, en 10m2
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Maximo
Variable Rango de Valor Puntaje Calificacion
por
Variable

Disponibles y en buen
0.05 Presencia
Recipientes para estado
0.05

Residuos Solidos  No disponibles o en mal
0.00 Ausencia
estado

Nota: En la tabla se puede apreciar la determinacion del control de la calidad de
limpieza determinada por la variable limpieza de la playa y recipientes para residuos
solidos.
c) Determinacién de control de presencia de servicios higiénicos
Este criterio debe evaluarse en el momento de la inspeccion sanitaria de playas. Se
establece el siguiente puntaje para la verificacion del funcionamiento de los
servicios higiénicos, los cuales deben estar limpios y operativos.
Se sumaran los puntajes de presencia 0 ausencia y se obtiene el puntaje
correspondiente para el criterio Control de la Presencia de Servicios Higiénicos,

que se aplica en el célculo final del ICSP. (DIGESA,2015).
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Tabla 10

Determinacion del control de la presencia de servicios higiénicos.

Puntaje
Variable Rango de Valor  Puntaje Calificacion = Maximo por
Variable
Disponibles,
limpiosy en 0.05 Presencia

Disponibilidad
funcionamiento.
de Servicios 0.05
No disponibles o

Higiénicos
estan sucios o no 0.00 Ausencia

funcionan

Nota: En la tabla se puede apreciar la determinacion del control de la calidad de
presencia de servicios higiénicos determinada por la variable de disponibilidad de
servicios higiénicos.
d) Calificacién Sanitaria de las playas
La calificacidn sanitaria de las playas sera de: Saludable y No Saludable, de acuerdo
a los criterios establecidos por ICSP.
Tabla 11

Calificacion Sanitaria de las playas

Calificacion Sanitaria Rango de Valor de ICSP

Saludable 1

No Saludable <1

Nota: En la tabla se puede apreciar la determinacion de la calificacién sanitaria de

playas.
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3.6.Vigilancia Sanitaria de Agua para Consumo Humano

Actividades realizadas por la autoridad sanitaria, para identificar y evaluar
factores de riesgo que se presentan en los sistemas de abastecimiento de agua para
consumo humano, desde el proceso de captacion hasta la entrega del producto inocuo
al consumidor, con el fin de salvaguardar la salud de los consumidores en
cumplimiento al reglamento. (DIGESA,2010).
Figura 2

Flujo del sistema de abastecimiento de agua para consumo humano.

Criterios para la Criterios operacionales Norma obligatoria
conservacién de los i sanitarios para asegurar los D.S. 031-2010-SA
USOS/ECA procesos de potabilizacién (Reglamento de la calidad
del agua para consumo
: i humano)
A :
al» -
Fuentes de agua Sistema de abastecimiento de agua para consumo humano
MINAM MVCS MINSA
ANA/ALA SUNASS

PRESTADOR

Nota: La figura representa el flujo del sistema de abastecimiento de agua para el
consumo humano desde la captacidon hasta la distribucion a la poblacion.
3.6.1 Inspeccidn a sistemas de abastecimiento de agua para consumo humano

Actividad que forma parte de la vigilancia sanitaria del agua para consumo
humano y se define como el conjunto de actividades que se realizan para identificar
peligros y evaluar el riesgo en el agua para consumo humano, con el fin de proteger la
salud de los consumidores, Estas actividades incluyen inspecciones a las fuentes de
abastecimiento (Abastecimiento por Camion cisterna, Captacion de manantial,

Captacion de agua superficial, Captacion de agua de lluvia y pozos), Sistema de
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Tratamiento ( Planta de Tratamiento de Agua Potable, Captacion y Camara de reunion,
Pozo profundo, Linea de Conduccion, Reservorios elevados y/o apoyados y red de
distribucion.

Para realizar esta actividad se cuenta con una frecuencia y pardmetros para
determinar la calidad del agua que se detallan a continuacion:
Tabla 12

Puntos de muestreo, Parametros y Frecuencia.

Punto de Muestreo Parametros Frecuencia

Red Publica
Cloro residual,
(representativo del agua de Una vez al dia
turbiedad y Ph.
la red.

Camién Cisterna (en el
Cloro residual, Cloro residual,
momento del llenado al
turbiedad y Ph. turbiedad y Ph.
reservorio de la IPRESS).

Captacion Microbioldgicos,

parasitologicos, fisico
Fuente subterranea o
quimicos, Organicos e  Una vez al afio
superficial.
inorganicos de los

ECASal, A2 0 A3

Cloro residual,
Agua de Lluvia Una vez al dia
turbiedad y Ph.

Cloro residual,
PTAP (salida de la planta) Una vez al dia
turbiedad y Ph.
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Punto de Muestreo

Parametros

Frecuencia

Microbiologicos,
parasitoldgicos,
organolépticos,

quimico inorganicos.

Una vez al afo

Cisterna

Cloro residual y

turbiedad

Una vez al dia

Reservorio

Cloro residual y

turbiedad

Una vez al dia

Servicios de atencion de salud
(cocina, comedor, sala de partos, sala
de operaciones, laboratorio, centro de

esterilizacion)

Cloro residual

Una vez al dia

Area extrema mas alejada de la red,

respeto al reservorio.

Cloro residual y

turbiedad

Una vez al dia

Nota: En la tabla se puede apreciar los puntos de muestreo, parametros y frecuencia

de toma de muestras dependiendo de la captacion, PTAP, cisterna, reservorio, servicios

de atencion de salud y areas extrema mas alejada de la red.

3.6.2 Procedimiento para la toma de muestra, preservacion, conservacion,

transporte almacenamiento y recepcion de agua para consumo humano.

Para realizar un procedimiento adecuado, se requiere una correcta toma de

muestra, preservacion, conservacion, transporte, almacenamiento y la recepcion de

las muestras por parte de laboratorio, con la finalidad que sean analizadas en los
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parametros sefialados en el reglamento de la Calidad del Agua para Consumo
Humano, aprobado por Decreto Supremo N.° 031-2010-SA.
Tabla 13<z

Puntos fijos y toma de muestra para agua de consumo humano.

Procedimiento del muestreo

En la captacion de la fuente de abastecimiento

de agua.

A la salida del sistema de tratamiento de agua

de la fuente de abastecimiento
Puntos fijos

A la salida de la infraestructura de

almacenamiento (reservorio)

En el &reas intermedias y extremos mas

alejados de la red de distribucion.

Ubicacioén
En las redes de distribucion sectorizadas se
de Punto de
deben determinar al menos un punto de
Muestreo

muestreo por cada entrada de agua al sector

(AA.HH.) correspondiente.

Puntos de En los sectores de mayor riesgo del sistema de
interés colectivo distribucion por posible contaminacion del agua

para consumo humano.

En los puntos después de la mezcla del agua
proveniente de las diferentes fuentes de

abastecimiento o tratamiento de agua.
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Procedimiento del muestreo

Punto de abastecimiento para la poblacion, por
otros mecanismos que tienen algunas redes de

distribucion.

Cuando se presentan riesgo en la poblacion para
algun evento natural o antrépico que pueda

alterar la calidad del agua.

Donde inusualmente surjan quejas de los
usuarios relacionados con la calidad del agua,

dafios en la tuberias o baja presion.

Parametros de campo (Cloro residual,
Turbiedad, Conductividad, pH y Temperatura),
microbioldgicas, parasitoldgicas e

hidrobiol6gicas, inorganicos, organicos,

e
PRIVADA
DEL NORTE
Puntos de
muestreo
provisionales
Captacion
Reservorios y
Toma de
Cisternas
muestra

Parametros de campo (Cloro residual,

Turbiedad, Conductividad, pH y Temperatura),

Grifos o cafos

Parametros de campo (Cloro residual,

Turbiedad, Conductividad, pH y Temperatura),

Pozos o
reservorios de

almacenamiento.

Parametros de campo (Cloro residual,

Turbiedad, Conductividad, pH y Temperatura),

Nota: En la tabla se puede apreciar los puntos fijos para el muestreos y para la toma de

muestra.
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3.7.Abordaje de personas Expuestas a Metales Pesados, Metaloides y Otras
Sustancias Quimicas

Para mejorar el acceso y la calidad de atencion de las personas, familia y
comunidades expuestas a metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas

(MPMyOSQ), en los diferentes niveles de atencion.

Se establece procesos técnicos para el abordaje integral de las poblaciones
expuesta a MPMyOSQ, con cinco ejes Vigilancia Sanitaria, Vigilancia
Epidemioldgica, Promocion de la Salud, Comunicacion de riesgos y Atencién
Integral de Salud en personas expuestas. Teniendo en consideracion que los dos

primeros ejes se fundamentan en informacion de factores de riesgo. (MINSA,2020).
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Figura 3

Flujo del procedimiento para el abordaje integral de personas expuesta a metales

| PROCEDIMIENTO  PARA EL ABORDAIE INTEGRAL DE PERSONAS EXPUESTAS A METALES PESADOS, METALOIDES Y OTRAS SUSTANCIAS  QUIMICAS |
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SCTRES  PARA. DETERMINAR
BPOSCION

Conseriz medida

Nota: En la figura se puede apreciar el flujo del abordaje integral de atencién de casos
por metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas.

En ese sentido a la DESAIA, realiza la vigilancia sanitaria para evaluar la
calidad de agua para consumo humano, aire y suelos de uso residencial/parques (en
lugares priorizados) para el control de aquellos pardmetros, relacionados a la
exposicion a metales pesados y otras sustancias quimicas en la zona de su jurisdiccion,

segun corresponda, de acuerdo a la normativa vigente.
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Flujo de vigilancia sanitaria en MPMyOSQ
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calidad de Aire para agua, sEny
aire.
Informe sobre la
Vigilancia -
Sanitaria Y
Analisis en
Laboratorio
Vigilancia Sanitaria de Suelo acreditados o en
Residencial el laboratorio de
control ambiental
de DIGESA.
/gllancla Sanitaria de Agua dy
. . Consumo Humano
Si hay riesgo

Si

‘ Vigilancia Otras areas

Epidemiologica involugradas

Nota: En la tabla se puede apreciar el flujo de atencion de casos por metales pesados,

metaloides y otras sustancias quimicas por parte de la oficina de vigilancia sanitaria.
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CAPITULO IV. RESULTADOS
4.1. Resultados de la Vigilancia Sanitaria de Piscina

Los resultados obtenidos de las inspecciones realizadas dentro de los Distritos
Carabayllo, Los Olivos y Santa Rosa, asi mismo cabe mencionar que todo los
resultados obtenidos en el aplicativo de Verano Saludable de DIGESA:

Figura 5

N° de inspecciones realizada por la DIRIS. LN

N° de inspecciones por distritos

100
86

80 69
60
40
20 11
0 ]
Carabayllo Los Olivos Santa rosa

Nota: En el grafico se puede apreciar que el distrito que tuvo mas supervisiones para
la vigilancia sanitaria fue el distrito de Los Olivos con 86 inspecciones, seguida por el
distrito de Carabayllo con 69 inspecciones y por ultimo el distrito de Santa Rosa con
11 inspecciones esto también se debe a la cantidad de piscinas que se encuentran

ubicado en cada distritos.

Tabla 14

Condicion de las piscinas perteneciente a la jurisdiccion del distrito de Carabayllo.

Distrito Piscina Calificacion
Piscina Oasis No Saludable

Piscina villa club | No Saludable

Carabayllo Piscina villa club Il No Saludable
Piscina villa club IlI No Saludable

Piscina villa club IV No Saludable
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Distrito Piscina Calificacion
Piscina villa club V No Saludable
El Bosque No Saludable
El Huamanguino No Saludable
I.E.P. La Catdlica Saludable
Centro Recreacional EDEN No Saludable
Piscina Parque Zonal Maco Cdpac  No Saludable
Piscina Los Pinos No Saludable
Piscina Edén Garden Saludable
Piscina El Imperio No Saludable
Piscina Colochos No Saludable
Piscina Temperada Didamar Saludable
Piscina Club EI Tumi Saludable
Piscina Candamo No Saludable
Piscina Isla del Chillon No Saludable
Piscina Casa Blanca No Saludable
Piscina Puma Club No Saludable
Piscina Chaparral No Saludable

Nota: En latabla se puede apreciar las piscinas pertenecientes al distrito de Carabayllo,
en lo cual se ve que 87 % cuenta con una condicion de No Saludable y solo el 13% esta

con la condicidn de Saludable, segun reporte de las inspecciones dadas en el afio 2023.

Tabla 15

Condicion de las piscinas perteneciente a la jurisdiccion del distrito Los Olivos.

Distrito Piscina Clasificacién
Centro Recreacional APUPAL No Saludable
Municipal Santa Rosa Saludable
Centro de Esparcimiento Mercurio No Saludable
El Buen Pastor Saludable
Palacio de la Juventud Saludable
Oll_i?/zs C.E. Nuestra SRA. De Guadalupe No Saludable
La Bombonera Saludable
Municipal Cesar Vallejo No Saludable
Piscina municipalidad Santa Martin Saludable
Parque zonal Lloque Yupanqui Saludable
Colegio Mariano Melgar No Saludable
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Nota: En latabla se puede apreciar las piscinas pertenecientes al distrito de Los Olivos,
en lo cual se ve que 55 % cuenta con una condicién de Saludable y a su vez un 45%
esta con la condicion de No Saludable, segun reporte de las inspecciones dadas en el
afio 2023.
Tabla 16

Condicion de las piscinas pertenecientes a la jurisdiccion del distrito Santa Rosa

Distrito Piscina Calificacién
Santa Rosa Piscina Militar Hondable No Saludable
Parque Zonal Santa Rosa No Saludable

Club de la Union No Saludable

Villa Club No Saludable

Nota: en la tabla se puede apreciar las piscinas pertenecientes al distrito de Santa Rosa,
en lo cual se ve que 100 % estan con la calificacion de No Saludable, segun reporte de
las inspecciones dadas en el afio 2023.

Tabla 17

Resultado a muestreo de Amebas de vida libre en los distrito de Carabayllo, Los

Olivos y Santa Rosa.

Distrito Piscina Descarte a Amebas
Centro Recreacional "
Edén Positivo
Piscina Didamar Positivo
El Huamanguino Positivo
Carabayllo Piscina Oasis Positivo
La catélica Positivo
Villa Club | Positivo
Villa Club 1l Positivo
Municipal Santa Rosa Positivo
Buen Pastor Positivo
_ Palacio de la Positivo
Los Olivos Juventud
La Bombonera Positivo

C.E. Nuestra SRA.

De Guadalupe Positivo
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Distrito Piscina Descarte a Amebas
Santa Rosa Parque Zonal Santa Positivo
Rosa

Nota: En la tabla se puede apreciar los resultados del muestreo de Amebas de vida
libre realizado en las piscinas pertenecientes a los distrito de Carabayllo, Los Olivos y
Santa Rosa, dando favorable a la presencia de Amebas de Vida Libre, segln reporte de
las inspecciones dadas en el afio 2023.

4.2.Resultados de la Vigilancia Sanitaria de Playa

Los resultados obtenidos de las inspecciones realizadas en las playas dentro de
las jurisdiccion de los distritos Santa Rosa y Ancon, cabe mencionar que todo los
resultados obtenidos en el aplicativo de Verano Saludable de DIGESA:

Figura 6

N° de Vigilancia de playas por meses

N° DE VIGILANCIA DE PLAYAS
POR MES

10

oON B O

Nota: En la gréfica se puede apreciar las vigilancias realizadas en las playas con
condicion de “ya no afectadas”, de lo cual los meses mas resaltante son los de la
temporada alta que son enero, febrero y marzo, segun reporte de las inspecciones dadas
en el afo 2023.

Asi mismo se presenta los resultados de las playas que se encuentran en condicion de
“ya no afectadas” por el derrame de hidrocarburo, que son Playa San Francisco

Chico, Hermosas y Enanos perteneciente al distrito de Ancon.
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Figura7

Calidad Microbioldgica de Playa San Francisco Chico.
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Nota: En la gréafica se puede apreciar los resultados microbiolégico en Coliformes
Termotolerantes, del mismo se puede apreciar que en los meses de febrero, marzo y
agosto hubo una presencia elevada de los Coliformes Termotolerantes. segun reporte

de las inspecciones dadas en el afio 2023.

Figura 8

Calidad Microbioldgica de Playa Hermosa

Control de Calidad Microbiologica Playa
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Nota: En la gréfica se puede apreciar los resultados microbiologico en Coliformes

Termotolerantes, del mismo se puede apreciar que en el mes de abril hubo una
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presencia elevada de los Coliformes Termotolerantes. segun reporte de las inspecciones

dadas en el afio 2023.
Figura 9

Calidad Microbioldgica de Playa Enanos

Calidad Microbiologica de Playa Enanos
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Nota: En la gréfica se puede apreciar los resultados microbiolégico en Coliformes

Termotolerantes, del mismo se puede apreciar que en el mes de agosto hubo una

presencia elevada de los Coliformes Termotolerantes. segun reporte de las inspecciones

dadas en el afio 2023.

Figura 10

Calidad de limpieza de las playas San Francisco Chico, Hermosa y Enanos

Calidad de limpieza de las playas San
Francisco Chico, Hermosa y Enanos
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Nota: En la grafica se puede apreciar los resultados de la calidad de limpieza de las
playas San Francisco chico, Hermosa y Enano que cuentan 17% que representa a los
meses que hubo ausencia de residuos y recipientes para residuos solidos en la playa,
por otra parte, cuenta con un 83% que presenta a los meses que hubo presencia de
residuos sélidos y que no contaban con recipiente de residuos solidos, segun reporte de
las inspecciones dadas en el afio 2023.

Figura 11

Presencia de servicios higiénicos de las playas San Francisco Chico, Hermosa y Enanos.
presencia de SS.HH de las playas San

Francisco Chico, Hermosa y Enanos

= Bueno

BMalo

Nota: En la grafica se puede apreciar los resultados de la presencia de SS.HH. de las
playas San Francisco chico, Hermosa y Enano que cuentan 33% que representa a los
meses que estuvo operativo y en adecuadas condiciones los SS. HH, por otra parte,
cuenta con un 67% que presenta a los meses que estuvo inoperativo los SS.HH., segun

reporte de las inspecciones dadas en el afio 2023.
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4.3. Resultados de la Vigilancia Sanitaria de Agua para Consumo Humano

Los resultados obtenidos de las vigilancia sanitaria de agua para consumo

humano en zonas de riesgo dentro de las jurisdiccion de la DIRIS Lima Norte.

Tabla 18

Resultados Bacterioldgico en Centro Poblados

Parametro
i Bacterias
L Centro Bacterias . .
Distrito Poblado  Coliformes Coliformes  Bacterias E Coli
Fecales Totales Heterotroficas ’
(NMP/100)  (NMP/100)

Punchauca Presencia Presencia Presencia Ausencia

Buena . . . .
. Presencia Presencia Presencia Ausencia

Vista

El Rosario Ausencia Presencia Presencia Ausencia
Chocas ato  Presencia Presencia Ausencia Ausencia

Chocas . . . .
baio Presencia Presencia Presencia Presencia

Carabayllo |

Cabayllero  Presencia Presencia Presencia Presencia
Fray Martin  Presencia Presencia Presencia Presencia
Cuchicoral Presencia Ausencia Presencia Presencia
Bona vista Presencia Presencia Presencia Ausencia
Rio Seco Ausencia Presencia Presencia Presencia
Paraiso Presencia Presencia Presencia Presencia

Nota: En la tabla se apreciar que la mayoria de centros poblados que cuentan con
abastecimiento de agua sin tratamiento cuenta con presencia de coliformes fecales,
coliformes totales, heterotroficas y E.coli, segun reporte de la vigilancias sanitarias de
agua para consumo humano del afio 2023.

Tabla 19

Resultados Parasitoldgico en Centros Poblados

N Centro Parametro
Distrito . .

Poblado Protozoos Helmintos  Fitoplancton Zooplancton
Punchauca Ausencia Ausencia Presencia Presencia
Buena Vista Ausencia Ausencia Presencia Presencia

Carabayllo , . . . :

El Rosario Ausencia Ausencia Presencia Presencia

Chocas ato Ausencia Ausencia Ausencia Ausencia
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. Centro Parametro
Distrito . .
Poblado Protozoos Helmintos  Fitoplancton Zooplancton
Chocas bajo Ausencia Presencia Presencia Presencia
Cabayllero Ausencia Ausencia Presencia Presencia
Fray Martin Ausencia Ausencia Presencia Presencia
Cuchicoral Ausencia Ausencia Presencia Presencia
Bona vista Ausencia Ausencia Presencia Presencia
Rio Seco Ausencia Ausencia Presencia Presencia
Paraiso Ausencia Ausencia Presencia Presencia

Nota: En la tabla se apreciar que la mayoria de centros poblados que cuentan con

abastecimiento de agua sin tratamiento cuenta con presencia de protozoos, helmintos,

fitoplancton, zooplancton, segin reporte de la vigilancias sanitarias de agua para

consumo humano del afio 2023.

4.4.Resultados del Abordaje de personas Expuestas a Metales Pesados, Metaloides
y Otras Sustancias Quimicas

Los resultados obtenidos en materia de la vigilancia sanitaria perteneciente al
abordaje de personas expuestas a metales pesados, metaloides y otras sustancias
quimicas, son sobre la vigilancia sanitaria de calidad de aire y vigilancia sanitaria de la
calidad de suelo residencial en zonas de riesgo dentro de las jurisdiccion de la DIRIS
Lima Norte.

4.4.1. Resultados de la Vigilancia Sanitaria de la Calidad de Aire
Tabla 20

Resultados de la Vigilancia Sanitaria de la Calidad de Aire

Estandares de

Calidad
SE;IlFE:e.dSr.o E-2C.S. E-3C.S. Ambiental para
Pardmetro Unidad de Juan San Aire (ECA) AAQC 2020
Carabayllo Pablo Il Benito Decreto
Supremo 003-
2017-MINAM
Plata ug/m3 - - - - 1
Aluminio  ug/m3 0.891 1.250 1.118 - 2.18
Arsénico  ug/m3 - - 0.019 0.3 0.3
Bario ug/m3 0.032 0.024 0.026 - 10
Calcio ug/m3 2.822 3.389 3.052 - 35
Cadmio ug/m3 - - - 0.09 0.09
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Estandares de
Calidad
s;lF?édSr'o E-2C.S. E-3C.S. Ambiental para
Parametro Unidad de Juan San Aire (ECA) AAQC 2020
Carabavllo Pablo Il Benito Decreto
y Supremo 003-
2017-MINAM
Cromo ug/m3 - - - 0.5 0.5
Cobre ug/m3 0.050 0.047 0.058 - 50
Hierro ug/m3 1.619 2.169 1.939 - 4
Mercurio ug/m3 - - - - 2
Potasio ug/m3 0.745 0.474 0.448 - 120
Plomo ug/m3 0.044 0.0391 0.0353 - 0.5
Antimonio  ug/m3 - 0.019 - - 25

Nota: En la tabla se apreciar los resultados obtenidos de las tres estaciones
perteneciente a los establecimientos de salud San pedro de Carabayllo, Juan Pablo Il'y
San Benito, en lo cual se encontr6 presencia de aluminio, bario, calcio, cromo, cobre,
hierro, potasio, plomo, resultados que fueron comparados con los estandares de calidad
ambiental para aire y con la normativa canadiense para calidad de aire, segun reporte
de la vigilancias sanitarias de calidad de aire del afio 2023.

4.4.2. Resultados de la Vigilancia Sanitaria de la Calidad de Suelo Residencial
Tabla 21

Resultados de la Vigilancia Sanitaria de la Calidad de Suelo Residencial

AA.HH. Villa Rica — Lomas de Carabayllo

Parametros Unidad Resultados Estandares de calidad Canadian Soil Quality

ambiental para suelo Guidelines for the
(ECA), Decreto Supremo Protection of
N° 011-2017-MINAM Environmental and
Suelo Residencial Human Health (2007)

Arsénico (mg/kg) 39.1 50 50

Bario (mg/kg) 190 500 500

Cadmio (mg/kg) 4.197 10 10

Mercurio (mg/kg) 0.458 6.6 6.6

Plomo (mg/kg) 440 140 140

Cromo (mg/kg) 24.8 400 400

Cobre (mg/kg) 186 - 63

Molibdeno (mg/kg) 2.842 - -

Zinc (mg/kg) 614 - 200

Vanadio (mg/kg) 110.5 - 130
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AA.HH. Villa Rica - Lomas de Carabayllo

Parametros Unidad Resultados Estandares de calidad Canadian Soil Quality
ambiental para suelo Guidelines for the
(ECA), Decreto Supremo Protection of
N° 011-2017-MINAM Environmental and
Suelo Residencial Human Health (2007)
Cobalto (mg/kg) 13.6 - -
Plata (mg/kg) - - -
Niquel (mg/kg) 22.6 - 50
Berilio (mg/kg) 0.161 - -

Nota: En la tabla se apreciar los resultados obtenidos del muestro de suelo
perteneciente a la vigilancia sanitaria del AA.HH.Villa Rica en lomas de Carabayllo -
Carabayllo, que es comparado con los estandares de calidad ambiental para suelo de
uso residencial y a su vez también es comparado con las normas canadienses para

suelos residencial, segun reporte del 2023.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se realizaron la Vigilancia Sanitarias de Piscinas aplicando la Directiva Sanitaria N°
033-MINSA/DIGESA-V.02 “Directiva Sanitaria para la determinacion del indice de
calificacion sanitaria de las piscinas publicas y privadas de uso colectivo”, en los
distritos de Carabayllo, Los Olivos y Santa Rosa que pertenecen a la jurisdiccion de
la DIRIS Lima Norte.

Se realizo la Vigilancia Sanitaria de Playas aplicando la Directiva Sanitaria N°
038/MINSA-DIGESA-V.02. “Directiva Sanitaria que establece el procedimiento
para la evaluacion de la calidad sanitaria de las playas del litoral peruano” en las
playas de condicion ya no afectadas por el derrame de petréleo del distrito de Ancén
que pertenecen a la jurisdiccion de la DIRIS Lima Norte.

Se realizo la Vigilancia Sanitaria de Agua de Consumo Humano, en materia de
inspeccion sanitaria, toma de muestra para analisis microbioldgico, parasitolégico
segun el Decreto Supremo N° 031-2010-SA “Reglamento de la Calidad de Agua para
Consumo Humano” en las zonas de riesgos de los Centros Poblados perteneciente al
Distrito de Carabayllo.

Se implemento la Vigilancia Sanitaria de Calidad de aire y Vigilancia Sanitaria de la
Calidad de Suelo Residencial/parques en zonas de riesgo por exposicion a metales
pesados, metaloides y otras sustancias quimicas segin competencias que nos otorga
la Directiva Sanitaria N° 126-MINSA/2020/DGIESP “Directiva Sanitaria que
establece el procedimiento para el abordaje integral de la poblacién expuesta a
metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas.

Asi mismo, los conocimientos adquiridos dentro del plan de estudios de la carrera de

ingenieria ambiental me ayudo a desarrollar y desenvolverme en la resolucion de
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problemas ambientales que vengo haciendo en mis centros de labores, por ende los
cursos que me dieron un gran entendimiento son los cursos de contaminacion de
suelos, contaminacion del aire, contaminacion del agua, gestion ambiental,

monitoreo Yy auditoria ambiental entre otros.
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Recomendaciones

- Se recomienda, que los equipos como el turbidimetro, comparador de cloro digital,
multipardmetros siempre estén calibrado para garantizar que los resultados sean los
idoneos.

- Se recomienda contar con programas de Sistema de Informacion Geogréfica tal como
ArgGis, programas que apoyaran identificar las zonas de riesgo y realizar los mapas
de riesgos sanitarios.

- Se recomienda, que se continue con las actividades de Vigilancia Sanitaria de
Calidad de Aire y Vigilancia Sanitaria de la Calidad de Suelo Residencial en posibles
zonas de riesgos por metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas.

- Serecomienda, buscar los mecanismos para seguir contando con presupuesto interno
de la DESAIA, para realizar los analisis de metales pesados en agua, suelo y aire en

laboratorios acreditados ante Inacal.

Vargas Ramirez Gian Carlos Pag. 62



‘Plan de Manejo en Salud Ambiental de la
Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e

UPN Inocuidad Alimentaria de la Direccion de Redes
UNIVERSIDAD Integradas de Salud Lima Norte- DIRIS LN ”
REFERENCIAS

Alcantara Moreno, G. (2008). La definicion de salud de la Organizacion Mundial de la Salud
y la interdisciplinariedad. Revista Universitaria de Investigacion, 9(1), 93-107.

https://www.redalyc.org/pdf/410/41011135004.pdf
Cano, S. E. (2012). Contaminacion con mercurio por la actividad minera. Biomédica, 32(3).

Cuéllar, H. R. (2008). CONCEPTUALIZACION DE LA SALUD AMBIENTAL: TEORIA
Y PRACTICA (PARTE 1). Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud

Publica, 25(1), 403-4009. http://www.scielo.org.pe/pdf/rins/v25n4/al0v25n4.pdf

Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de
Salud, (2013) (testimony of Ministerio de Salud).

https://www.minsa.gob.pe/Recursos/OGTI/SINADEF/DL-1161.pdf

Del Carmen Palacios Anzules, 1., & Castro, D. W. M. (2022). Contaminacion ambiental.
Revista Cientifica Mundo de la Investigacion y el Conocimiento, 6(1), 93-103.

https://www.recimundo.com/index.php/es/article/view/1545/1979

Dicampus. (s/f). Consumo. Asturias.es. Recuperado el 13 de abril de 2024, de
https://tematico8.asturias.es/repositorio/sanidad-

ambiental/articulos/articulo_1421683645120.html

Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria De Salud Ambiental, D. G.
(s/f). Acerca de la DIGESA. Gob.pe. Recuperado el 13 de abril de 2024, de
http://www.digesa.minsa.gob.pe/institucionall/institucional.aspfile:///C:/Users/US

ER/Downloads/adminojs,+uazuay-revista-Coloquio-066-08-SALUD.pdf

Vargas Ramirez Gian Carlos Pag. 63



‘Plan de Manejo en Salud Ambiental de la

Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e
UPN Inocuidad Alimentaria de la Direccion de Redes
UNIVERSIDAD Integradas de Salud Lima Norte- DIRIS LN ”

PRIVADA
DEL NORTE

Garcia, P. E. P., & Cruz, M. I. A. (2012). Los efectos del cadmio en la salud. Revista de
especialidades meédico-quirurgicas, 17(3), 199-205.
https://www.redalyc.org/pdf/473/47324564010.pdfhttps://pirhua.udep.edu.pe/backe
nd/api/core/bitstreams/92a15368f989437d869c53a61667a824/contenthttps://www.

redalyc.org/pdf/843/84324092001.pdf

Ibarluzea, J., Marina, c. L. S., & Basterrechea, M. (Eds.). (2014). Epidemiologia ambiental:
ambito y retos (Vol. 14, NOmero 1). Revista Salud Ambiental.
file:///C:/Users/lUSER/Downloads/admin,+201401009+Pr%C3%B3ximo+N%C3%

BAmero+Epidemiolog%C3%ADa.pdf

Lossio Aricoché, M. (2014). Sistema de abastecimiento de agua potable para cuatro poblados

rurales del distrito de Lancones.

Medina-Pizzali, M., Robles, P., Mendoza, M., & Torres, C. (2018). Ingesta de arsénico: el
impacto en la alimentacion y la salud humana. Revista Peruana de medicina

experimental y salud publica, 35, 93-102.

Ministerio De la Salud, D. en C. (2024). VIGILANCIA SANITARIA. Biblioteca virtual en
salud.
https://decs.bvsalud.org/es/ths/resource/?id=16902#:~:text=Conjunto%20de%20acc

iones%20capaz%20de,de%20inter%C3%A95%20de%201a%20salud

Ministerio De Salud, M. (2017). Manual De Operaciones De Las Redes Integradas De Salud
De Lima Metropolitana.
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/189855/189346 RM_N_C2 B0 46

7-2017-MINSA.PDF20180823-24725-ziu3gs.PDF

Vargas Ramirez Gian Carlos Pag. 64



‘Plan de Manejo en Salud Ambiental de la

Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e
UPN Inocuidad Alimentaria de la Direccion de Redes
UNIVERSIDAD Integradas de Salud Lima Norte- DIRIS LN ”

PRIVADA
DEL NORTE

Neira-Moscoso, C., Rojas-Sanchez, J. M., & Rodas-Espinoza, C. (2021). Metales

Pesados. Coloquio, (66), 72-77.

Nota Técnica de Prevencion 689 Piscinas de uso publico (I). Riesgos y prevencion, (2006)
(testimony of Minsiterio de Trabajo Y Asuntos Sociales Espafia).
https://www.insst.es/documents/94886/326775/ntp_689.pdf/4e35ef8f-fe89-4bc9-

88c9-fd5432¢c609ce

Quinto, J. O., & Sola, X. G. (2001). NTP 586: Control bioldgico: concepto, préactica e

interpretacion.

Rivera, M. A. O., Barahona, W. E. C., Costales, J. H. N., Lalvay, X. A. L., & Guachichulica,
E. J. R. (2021). La calidad de las aguas residuales domésticas. Polo del

Conocimiento: Revista cientifico-profesional, 6(3), 228-245

Rojas, R. (2002). Guia para la vigilancia y control de la calidad del agua para consumo
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/55439/guia_vigilancia_agua_spa.pd

f?sequence=1&isAllowed=yhumano.

Suéarez de Vivero, J. L. (1999). Delimitacion y definicion del espacio litoral. Jornadas sobre
el litoral de Almeria: caracterizacion, ordenacion y gestién de un espacio geografico
celebradas en Almeria, 20 a 24 de mayo de 1997. Pag: 13-23.
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/18033/file_1.pdf

Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria, D. G. (2010). Normas

Sanitarias. DIGESA. http://www.digesa.minsa.gob.pe/Expedientes/Leyes-

Reglamentos.aspx

Ministerio del Ambiente, M. (2010). Normativa Ambiental. Sistema Nacional de

Informacién Ambiental.

Vargas Ramirez Gian Carlos Pag. 65



‘Plan de Manejo en Salud Ambiental de la

Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e

UPN Inocuidad Alimentaria de la Direccion de Redes
UNIVERSIDAD Integradas de Salud Lima Norte- DIRIS LN ”

DEL NORTE

https://sinia.minam.gob.pe/search?content_type=normatividad

https://www.scielosp.org/article/rpmesp/2018.v35n1/93-102

Poma, P. A. (2008, June). Intoxicacion por plomo en humanos. In Anales de la Facultad de

Medicina (Vol. 69, No. 2, pp. 120-126). UNMSM. Facultad de Medicina.
http://www.scielo.org.pe/pdf/afm/v69n2/al1v69n2.pdf

Celentano, D. D., & Szklo, M. (2019). Gordis. Epidemiologia (6a ed.). Elsevier.
https://d1wqtxtslxzle7.cloudfront.net/33305273/ntp_586libre.pdf?1395731425=&r
esponsecontentdisposition=inline%3B+filename%3DNTP_586_Control_biologico
_concepto_pract.pdf&Expires=1713041007&Signature=bgX0kHggpG5tC9cs703L
5fs7z5LVOQ9IX0Por3GIXTItAHBOTRG60slimtYjPKD1m~VUyx53bdnP~zeSGpcWz6
qvWc855PifggMxkxT4pHEINGk5x~08 AX~LbLKd6Mm2LyOvJAFpCs18wliqzBESRu
yBnCO9Botm97VDId1nh5LRVnfxoqyV80a9HXalLZwrjVy9jiZamOFpR~C58YeJlwY
UDIKKEHGWX278x4c-
XLfunaaRctkRTORAG1FO3Efkp8LKYdFftémrZ6UnenbqviSHILWvWEVBryaACyp2

FQX~IONV774zRJITSuiaeSrYV9qsoqiOcy36NA1BMRkVg__ &KeyPairld=APKAJLO
HF5GGSLRBV4ZA

Vargas Ramirez Gian Carlos Pag. 66



‘Plan de Manejo en Salud Ambiental de la
Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e

UPN Inocuidad Alimentaria de la Direccion de Redes
A Integradas de Salud Lima Norte- DIRIS LN ”
ANEXOS

Anexo N° 1. Carta de Autorizacién de uso de la informacion de empresa

Yo, FERNANDEZ AZAHUANCHE RAUL ALEJANDRO, identificado con DNI N* 40283423, en mi
calidad de DIRECTOR EJECUTIVO de la Direccién Ejecutiva de Salud Ambiental e Inocuidad
Alimentaria de la Direccién de Redes Integradas de Salud Lima Norte -DIRIS LN, con RU.C. N° -
20602217508,
Ubicada en la ciudad de lima con la direccién legal: Mz 2 Lote 3 A.V. R. Haya D la Torre, distrito de
independencia.
Otorgo 2 AUTORIZACION de uso de informacion

1) GIAN CARLOS VARGAS RAMIREZ, con DNI/CE: 73687518

Egresado/s de la (X) Carrera profesional de INGENIERIA AMBIENTAL, para que utilice la siguiente
informacién de la Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental e inocuidad alimentaria (DESAIA) de la
Direccién de Redes Integradas de Salud Lima Norte -DIRIS LN.

Con la finalidad de que pueda desarrollar su ( ) Trabajo de Investigacién, ( ) Tesis o (X)Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de ( )Bachiller, (X)Titulo Profesional ( )Maestro, ( )Doctor.

Autorizamos expresamente el uso de la informacion con fines académicos, incluyendo su publicacion
en el repositorio de la Universidad Privada del Norte contribuyendo & |Ia comunidad educativa y sociedad
en su conjunto.

Indicar si el representante que autoriza la informacién de la empresa, solicita mantener el nombre ©
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X" [a opcién seleccionada:

{ ) Mantener en RESERVA el nombre o cualquier distintivo de la entidad.
{X) Autorizo mencionar el nombre y cualquier distintivo de la entidad.

cia, 12 de 1 del 2024

El Egresado/Bachiller declara que los datos emitides en myenu‘r‘andoaawm.mhtuismaw.

asimismo. asumira 1oda i responsabilidad ante p jes % lega qu.hr P otorgante de informacidn, pueda
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Anexo N° 2. Aplicativo de Verano Saludable - Piscinas

&
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DIGESA - Verano Saludable
NORTE LIMA DIRIS - Usuario

Ve
Piscinas Y
Propietario: Estado: Tipo: Departamento: Provincia:  Distrito: Calificacidn: Buscar:
Todos = Todos = Todos + LIMA = L. = CA.. = Todos = Buscar Piscinas >
Graficar: Valores: Segmentos:
Barrass Piscinas = Piscina E Mostrar
Pagina 1 2 de2
FECHA DE
TIPO NOMBRE PROVINCIA  DISTRITO DIRECCION DESCRIPCION AFORO  CALIFICACION ULTIMA CALIFICACIONES SANITARIAS PROPIETARIO ESTADO
INSPECCION
Privada EDEN GARDEM LIMA CARABAYLLO  Asoc. de Viviendas El Portal/Mz F lote 5 i} Saludable 23-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Activo @ f
Privada LOS PINOS LIMA CARABAYLLO  Mz. | Lte 14 /Asoc. de viv. Los Pinos 0 NoSaludable 00-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Activo 'c\) f
Piblica MUNICIPAL DE CARABAYLLO SANTA ISABEL LIMA CARABAYLLO  Pje Los Alamos S/n Urb. Santa |sabel PISCINA CERRADA ACTA 11/04/2024 0 Saludable 01-Mar-2024 NORTE LIMA DIRIS Acivo €0 S
Privada CENTRO RECREACIONAL EL EDEN/DISTRIBUIDORA HR LIMA CARABAYLLO  Av. Los Rosales Mz. A Lote 79/Huertos de Tungasuca 0 NoSaludable 22-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Ao €D
Piiblica PARQUE ZONAL MANCO CAPAC LIMA CARABAYLLO  Av. Tupac Amaru S/n 0 NoSaludable 24-Ene-2023 NORTE LIMA DIRIS Acvo €D £
Privada CLUB RESORT EL TUMI LIMA CARABAYLLO  Carretera Canta Km 24/Chocas i} Saludzble 05-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Activo {9 ,‘
Privada EL CANDAMO LIMA CARABAYLLO  Av. Tupac Amaru KM 23.5/CARRETERA CANTA 21 EN 2024-CERRADO POR MANTENIMIENTO 0  NoSaludable 07-Feb-2019 NORTE LIMA DIRIS Ao D S
Publics L.E.P. LA CATOLICA DE CARABAYLLO LIMA CARABAYLLO  Calle W Mz Q' LT 2, Etapa 2 Urb. Santo Domingo de Carabayllo 0 Saludable 26-Mar-2024 NORTE LIMA DIRIS Acivo €0 F
Privada DASIS LIMA CARABAYLLO  Jr. Moguegua N° 232 0 NoSaludable 071-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Acivo €D
Piiblica RECREO CAMPESTRE LOS FRUTALES LIMA CARABAYLLO  Av. Ampay S/n PISCINA CERRADA ACTA 10/01/2023 0 Saludable 09-Mar-2020 NORTE LIMA DIRIS Aavo 4D £
Publica RESTAURANT TURISTICO EL BOSQUE LIMA CARABAYLLO  Av. Ecologia Mz C Lot 4. Asoc de Viv. Bl Bosque PISCINA CERRADA ACTA 06/04/2024 0 NoSaludable 08-Mar-2024 NORTE LIMA DIRIS Ativo €0 F
Piblica VILLA CLUBN LIMA CARABAYLLO  Urb de Sana Maria de Villa Club PISCINA CERRADA ACTA 02/04/2024 0 NoSaludable 05-Ene-2024 NORTE LIMA DIRIS Acivo €D
Piblica VILLA CLUB I LIMA CARABAYLLO  Urb de Sana Maria de Villa Club PISCINA CERRADA ACTA 02/04/2024 0  NoSaludable 05-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Aavo €D £
Piblica VILLACLUBIV LIMA CARABAYLLO  Urb de Sana Maria de Villa Club PISCINA CERRADA ACTA 06/04/2024 0 NoSaludable 05-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Aaive D S
Piblica WILLACLUBY LIMA CARABAYLLO  Urb de Sana Maria de Villa Club PISCINA CERRADA ACTA 06/04/2024 0  NoSaludable 05-Feb-2024 NORTE LIMA DIRIS Aavo €D £
Privada |MPERIO LIMA CARABAYLLO  Prolong. Santo Domingo/Asoc. de Vivienda Casa Blanca 0 Saludzble 01-Mar-2024 NORTE LIMA DIRIS Activo {9 ,‘
Privada PISCINA PUMA CLUB LIMA CARABAYLLO  Tarre Blanca S/N 0 NORTE LIMA DIRIS Acivo €D
Privada PISCINAVILLA CLUB I LIMA CARABAYLLO  Lote 1 Urb. Santa Maria de Villa Club PISCINA CERRADA ACTA 02/04/2024 0 Saludable 08-Mar-2024 NORTE LIMA DIRIS Aavo €D £
Publica LOS DELFINES LIMA CARABAYLLO  Asociacion Monterrico PISCINA CERRADA ACTA 10/01/2023 0 NoSsludable 18-Ene-2019 6 calificacio NORTE LIMA DIRIS Activo {9 ,‘
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Anexo N° 3. Mapa de playas Afectadas y No Afectadas por el Derrame de Hidrocarburo.

’
. Base|Naval De
Mapa de playas afectada y no af... Infanteria DeJMarina
26 vistas
La ultima modificacion se realizo el 14 de febrero

* Agregar capa ot Compartir Estacion I\é"al A?r;;ori

> Obtener vista previa
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Anexo N° 4. Mapa de ubicacion de todo el sistema de abastecimiento de agua perteneciente a la jurisdiccion de la DIRIS LN.
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Anexo N° 5. Trabajo en Campo — Vigilancia Sanitaria de la Calidad del Aire
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Anexo N° 6. Trabajo de Campo — Vigilancia Sanitara de la Calidad del Suelo Superficia
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