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RESUMEN

La presente investigacion propuso un Centro de Atencion de Dia para Adultos mayores
en el distrito de Trujillo, debido a que se evidencié un gran deficit de infraestructuras
destinados a este tipo de usuarios, dando como resultado que los adultos mayores lograran
mejorar su integracion en la sociedad por medio de actividades activas y pasivas que

permitieron el desarrollar sus habilidades intelectuales y sociales.

Por eso era necesario una infraestructura como el que se planted, teniendo como objetivo
determinar los lineamientos de disefio arquitectdnico para un Centro de Atencion de Dia para

Adultos Mayores basado en criterios de iluminacion mixta, distrito de Trujillo.

Como parte de la metodologia se empled un analisis de distintas normas vigentes, guias
nacionales e internacionales y libros referentes al disefio del objeto arquitectonico. De igual
manera, se realizd un estudio de casos arquitectonicos nacionales e internacionales que

determinaron las premisas de disefio conforme la variable utilizada.

Finalmente, se efectu6 una comparativa de lineamientos tedricos y técnicos
arquitectonicos obteniendo los lineamientos finales con respecto a forma, planta, detalle y
materiales que condicionan el disefio del objeto arquitectonico en funcién a los criterios de
iluminacién mixta, que generaron espacios confortables y eficientes para adultos de la

tercera edad.

PALABRAS CLAVES: Centro de Atencion de Dia para adultos mayores, iluminacion

combinada, confort luminico, iluminacién natural.
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

La etapa de la vida del adulto mayor, es la fase final del ciclo de la vida del ser humano;
en este periodo se presentan disminuciones de las capacidades fisicas y motrices, que muchas
veces impiden su desenvolvimiento independiente. Actualmente vivimos en una sociedad
limitante con estas personas por lo que no logran tener una mejor calidad de vida, donde el
equipamiento habitual no esta disefiado para este tipo de usuarios, incluso los pocos centros
de atencidn para el adulto mayor presentan déficit de infraestructura y de ambientes
accesibles para personas con disminuciones en las capacidades fisicas, insuficiente area para
atender a toda la poblacion, insuficiencia de zonas que permita realizar diferentes actividades

pasivas Yy activas segun las necesidades de cada persona.

Blasco, L. (2021) en el periddico online BBC News Mundo titulado “Psicologia del
espacio: como la arquitectura interior altera nuestra salud e influye en nuestros
comportamientos” menciona que “Los humanos construimos y disefiamos edificios en base
a nuestras necesidades, pero, de cierta manera, esos edificios también nos “construyen” y
moldean (...)”. Se puede deducir que el ambiente donde se realiza nuestras actividades
diarias influye en nuestro estado emocional y fisica de cada uno, como las dimensiones, la
espacialidad e iluminacién. Los espacios para el adulto mayor deben tener los principios
basicos de arquitectura para lograr una perspectiva amplia del espacio, donde no solo se
definirdn por el tipo de actividad que se realice, sino que sean espacios flexibles. Lo
primordial dentro del desarrollo de las personas de la tercera edad es la integracion social, a

través de actividades y/o talleres que logren satisfacciones personales, intelectuales y social.

De la misma manera, Olivio, M. y Pifia, M. (2009) en el libro del Congreso Internacional
sobre el envejecimiento en América Latina y el Caribe, expresan que “(...) El tema
educacional referido a personas mayores no es solo un tema de igualdad de derechos (dar a
todos lo mismo), sino que se trata, mas bien, de igualdad de oportunidades para acceder a
ella, es decir, es un tema de equidad (...)”. Es por esto que, muchas veces los equipamientos
destinados a personas mayores de 65 afios promueven el desarrollo pedagdgico para mejorar
sus habilidades intelectuales. Sin embargo, muchos de estos son escasos en talleres de
estimulacion cognitiva, informéatica y entre otras, que logren mejorar el rendimiento
intelectual del adulto mayor para demostrar que son capaces de aprender y adaptarse a la

sociedad.
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Conforme a la ONU (Organizacion de las Naciones Unidas) en el afio 2019, informa
que habia 703 millones de personas de 65 afios 0 mas en el mundo. En 2050 el nimero de
personas adultas mayores serd de 1.500 millones, donde durante los proximos 30 afios se
estima que se duplicara. A nivel mundial, se observa un grado de cumplimiento para mejorar
la calidad de vida del adulto mayor, tal es el caso de la Residencia Hogar de Cuidados
Andritz en Australia (Ver Anexo N° 1) que estd disefilado con amplias zonas de
esparcimiento que permite al usuario desarrollar diferentes actividades fisicas,
recreacionales y de integracion social; diversas actividades que contribuyen a mejorar su
desarrollo fisico, social y emocional, por lo que sus ambientes son ideales para todo tipo de

necesidades segun el usuario.

Por otro lado, a nivel nacional, de acuerdo con las Estimaciones y Proyecciones de la
Poblacién Nacional del 2019, en el Peru se registrd que un 12.69% del total de la poblacion
era representaba personas de la tercera edad. Sin embargo, segun el INEI del 2021, el 15.8%
de la poblacion de 60 afios a mas, no saben leer ni escribir, generando sentirse excluidos de
la sociedad. Aunque existan algunos Centros de Atencidn para estos usuarios, estas no
cuentan con los espacios necesarios para el desarrollo de talleres educativos y espacios para
actividades fisicas y sociales. Algunos de los problemas es el déficit de presupuesto, la
carencia de planes o programas que no logren mejorar la gestion educativa dentro de estos
centros de atencion y la poca capacitacion en personas especializadas en ensefianza
pedagdgica en adultos mayores, lo se refleja en los resultados de los usuarios con un nulo o
minimo aprendizaje por factores como la poca paciencia de docentes, falta de comunicacion

y motivacion al ensefiar e insuficiente comprensién con la informacion brindada.

Desde el punto de vista local, segun las estadisticas del PAM (EI Plan Nacional para las
Personas Adultas Mayores) en el 2015 se demostr6 que el distrito de Trujillo a comparacion
de los demas, registraba 94 915 personas de la tercera edad, donde el porcentaje més alto a
nivel educativo fue 38% personas adultas mayores con primaria completa, argumentando asi
una carencia en educacion. Sin embargo, se presentan déficit en implementacién de
ambientes en los servicios de los Centros de Atencién del Adulto Mayor (CAM) y Centro
de Atencion Integral para el Adulto Mayor (CIAM) para mejorar el nivel educativo de estos
usuarios. Ademas, se puede apreciar que estos centros de atencion no cuentan con la
implementacién de patios de esparcimientos o ambientes donde puedan realizar actividades
pasivas Yy activas, ni talleres al aire libre que promuevan la integracion social, el desarrollo

fisico y mental de los usuarios para un mejor progreso en el aspecto personal.
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Por las razones anteriormente mencionadas, es notorio el déficit de equipamiento
destinados para personas de la tercera edad, debido al crecimiento poblacional de estos
mismo. Segun el informe del 2015 del Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica
(INEI) se registrd 40 137 personas de 60 afios a mas edad (Ver Anexo N° 2) , donde aumenta
consecutivamente cada afio que pase como se demuestra en el censo del 2017 con un registro
de 42 765 personas adultas mayores en el distrito de Trujillo. Sin embargo, en los datos de
la Municipalidad Provincial de Trujillo (MPT) el Centro Integral de Atencion al Adulto
Mayor (CIAM) ha logrado beneficiar a mas de 2 400 adultos mayores durante el afio 2017,
siendo notorio que una gran parte de esa poblacion no lograron ser beneficiados por estos
centros de ayuda integral a causa de la escasez de infraestructura y por el aforo limitado.
Esto genera que muchas personas adultas mayores no logren desarrollarse en el ambito

personal y social.

Es asi que la situacion se agrava para los proximos afios. De acuerdo con las estadisticas
del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) si se realiza el calculo para
determinar la poblacion insatisfecha proyectada a 30 afios, se estimaria que para el 2052 se
alcance un aproximado de 99 470 personas de la tercera edad en el distrito de Trujillo con
una tasa de crecimiento de 2.86% tomando en relacion los Gltimos afios del censo que abarca
del 2015 al 2019. Es por esta alta demanda que seguira existiendo una carencia de espacios
dedicados a los adultos mayores, puesto que, los indicadores demuestran que, de no
realizarse en un futuro préximo, los establecimientos actuales que cuenta la ciudad de
Trujillo llegarian a su limite de capacidad y muchos usuarios se quedarian fuera. Del mismo
modo si estos espacios no se disefian apropiadamente, el problema encontrado seguird
persistiendo con adultos mayores con baja autoestima y encerrados en la soledad sin
oportunidad de integrarse socialmente y ni poder desarrollar diferentes actividades que

permita tener una vida mas activa.

Por todo lo anterior dicho, se provee necesario el desarrollo de un Centro de Atencion
de Dia (CAD) para adultos mayores en el distrito de Trujillo, debido al déficit de un proyecto
arquitectonico que cubra las necesidades de las personas de la tercera edad, que hasta ahora
no se han tomado en consideracion ni en relevancia, porque los centros integrales y de
atencion que presenta el distrito no cuentan con los adecuados ambientes ni medidas para el
desarrollo de actividades fisicas y sociales. Es por esta razon que se debe tener en cuenta las
actividades segun las necesidades de estos usuarios, planteando un equipamiento que tenga

los requerimientos necesarios para mejorar la calidad de vida y lograr su independencia.
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1.2 Justificacion del objeto arquitectonico

El déficit de infraestructura actual por el aumento de personas adultas mayores,
origina que no accedan a una mejor calidad de vida dentro de los centros de atencion e
integracion debido al escasez de estos equipamientos a nivel nacional y local. Se debe lograr
integrar a estos usuarios mediante talleres, aulas, experiencias al aire libre, actividades
pasivas y activas, permitiendo una satisfaccion y realizacion personal debido a que estan
recibiendo una mejor atencion donde esa generacion se sienten activos dia a dia. Segun
Schalock y Verdugo (2016) en el articulo Calidad de vida de adultos mayores: reflexiones
sobre el contexto colombiano desde el modelo de Schalock y Verdugo, mencionan que las
dimensiones de calidad de vida mas importantes en estas personas es el desarrollo personal,
relaciones interpersonales, inclusion social, bienestar emocional, bienestar fisico y en
programas o servicios de atencion para personas de la tercera edad. Por esta razon, se
justifica el disefio de un Centro de Atencion de Dia (CAD) en el distrito de Trujillo para el
adulto mayor que les permita desarrollar actividades fisicas, mentales y emocionales que
cuenten con talleres para el desarrollo pedagogico e intelectuales de estos usuarios. El
desarrollo de esta propuesta de equipamiento, impulsa el cambio del patron de
envejecimiento actual que se ha visto limitado en la sociedad actual, donde el adulto de la
tercera edad deja de participar de manera pasiva y pasa a ser participe de actividades activas

y eficaces que generen una estimulacion consecutiva.

1.3 Objetivo de investigacion
Determinar los lineamientos de disefio arquitectonico para un Centro de Atencion de
Dia para adultos mayores basado en criterios de iluminacién mixta, distrito de Trujillo 2022.

1.4 Determinacion de la poblacién insatisfecha

Establecer la cantidad de poblacion insatisfecha de adultos mayores del distrito de
Trujillo, ayudara posteriormente a determinar el grado de dimensionamiento del Centro de
Atencion de Dia al contar con una poblacion proyectada destinada para el uso del
establecimiento. Por lo tanto, se realizd la busqueda en el Instituto Nacional de Estadisticas
e Informatica (INEI) donde se analiz6 los estudios de 5 afios consecutivos del censo en el
distrito de Trujillo donde se evidencio el incremento continuo de personas adultas, quienes

en afios venideros emplearan el equipamiento planteado.
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Tabla 1

Registro del nimero de Adultos entre los 45 afios a 65 afios en el Distrito de Trujillo

Rango de edad 2015 2016 2017 2018 2019
45-49 Afios 19188 19548 19919 20812 21745
50-54 Afios 17866 18288 18675 19622 20617
55-59 Afios 15262 15776 16344 17300 18312
60-65 Afos 12713 13119 13519 13852 14193
TOTAL 65029 66731 68457 71586 74867

Nota. Esta tabla presenta el nimero estadistico de adultos en un determinado rango de edad
durante 5 afios consecutivos. Elaboracién propia a raiz de los datos del Instituto Nacional
de Estadisticas e Informética 2022

Tabla 2

Prefijos usados en las formulas para el calculo de la Tasa de Crecimiento

PPA Poblacién potencial actual
PAA Poblacion actual abastecida
PFE Poblacién futura especifica
TCE Tasa de crecimiento especifico
Pl Poblacion insatisfecha

Nota. Abreviaturas usadas en formulas.

Para determinar la poblacion insatisfecha del distrito de Trujillo, se comenz6 por
encontrar el célculo de la tasa de crecimiento especifico (TCE) a través de una ecuacion,
donde se precisa 3 datos: poblacién potencial actual final (PPAF), poblacion potencial actual
inicial (PPAI) y cantidad de afios (Y). Obteniéndose el resultado de 2.86% de tasa de
crecimiento especifico de adultos mayores en los afios del 2015 al 2018.
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TCE = ( PPAF.J 1) 100
= \Gpar X
TCE = ( 74867.2 1) 100
= \G5029 x

TCE = 2.86%

Posteriormente se realiza el calculo que determina la poblacion futura especifica (PFE),
donde se requiere para la ecuacion la poblacién potencial actual (PPA), tasa de crecimiento
especifico (TCE) y afios de proyeccion (AP). Estableciéndose una poblacién futura
especifica para el afio 2052 de 17 4337 personas adultas mayores de 60 afios a mas en el

distrito de Trujillo.

TCE\*"
PFE = PPA(1+—

( * 100)
30

PFE = 74867 (1 + 2'86)
N 100

PFE = 174 337

Por altimo, se encuentra la poblacion insatisfecha que para el célculo solo se necesita
tener la poblacion futura especifica (PFE) y la poblacién actual abastecida (PAA) que es 17
4337 adultos de 60 afios a mas en el afio 2022 en Trujillo. Logrando obtener 99 470 personas

insatisfechas adultas mayores.
PI = PFE — PAA
PI = 74867 — 174337
PI = 99470

En conclusion, al realizar estos calculos matematicos, nos permite obtener el nimero de
personas insatisfechas adultas mayores proyectadas para el afio 2052. Por este motivo es
indispensable proveer equipamientos de centros de atencion para el adulto mayor que
permita cumplir las necesidades de esta generacion que va incrementandose afio tras afio,
puesto que, si no se lograra resolver el problema, una amplia demanda de personas de la
tercera edad seguirian sin mejorar su calidad de vida siendo mas vulnerable al rechazo de la

sociedad.
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1.5 Normatividad
151 . Norma técnica A.010: Condiciones generales de disefio
Esta normatividad nos explica los criterios y requisitos minimos de disefio
arquitectonico que se necesita para el disefio arquitectonico de todo equipamiento que tiene
como finalidad garantizar la funcionalidad en el disefio, menciona pautas sobre dimensiones
minimas de los ambientes y de escaleras, accesos y pasajes de circulacion, distancia de
recorridos de servicios sanitarios, requisitos de ventilacion y acondicionamiento ambiental,

calculo de ocupantes de una edificacién y numero de estacionamientos.

Esta norma es importante en el disefio del Centro Cultural y habitacional para adultos
mayores porque precisa requerimientos minimos bésicos de disefio para una adecuada
planificacién, por lo que al ser un equipamiento de adultos mayores estos son mas propensos

a los riesgos y sentir que el ambiente donde realizan sus actividades no son las adecuadas.

1.5.2 Norma técnica A.040: Educacion

La normatividad dispone caracteristicas de disefio en infraestructura educativa, con el
objetivo de mejorar la calidad de ensefianza. Menciona que el disefio arquitectonico responde
a las caracteristicas antropomeétricas, culturales y sociales de los usuarios, a la singularidad
del terreno, tales como la forma, tamafio y topografia, sobre todo a las actividades
pedagogicas y sus requerimientos funcionales y de los mobiliarios. De la misma manera,
explica sobre el confort en los ambientes, estos deben tener una buena ventilacion natural
para permitir el nivel de renovacion del aire, los niveles de iluminacidn deben cumplir con
lo establecido en la norma técnica EM.010 donde se clasifican los ambientes en aulas, salas

mualtiples, talleres, biblioteca, circulacion, entre otros.

La importancia de esta norma va a permitir tener en cuenta criterios normativos para
satisfacer la calidad del servicio educativo, mediante el disefio y construccion de ambientes
idoneos para un buen desarrollo de actividades pedagdgicas para los usuarios. Asi como
conocer diferentes componentes de habitabilidad y funcionalidad mediante un confort
acustico, dimensiones adecuadas, circulaciones amplias, iluminacion y ventilacion natural,

entre otros aspectos.

153 Norma técnica A.050: Salud
La norma establece condiciones especiales minimas que deberan tener las edificaciones
de Salud en aspectos de habitabilidad y seguridad para el desarrollo de actividades de
prevencion, diagnostico, recuperacién y rehabilitacion de la salud de las personas. Explica

el Capitulo I11 sobre las condiciones especiales para personas con discapacidad, dimensiones
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de rampas, materialidad de pisos, caracteristicas de los vestidores para pacientes con
discapacidad en unidades de diagndstico y tratamiento, unidades donde existan teléfonos

publicos y sobre area para discapacitados.

Esta norma es basica para la propuesta del equipamiento debido a que establece criterios
de dimensiones de ambientes con respecto al servicio de atencion medica que debe recibir
el usuario para percibir seguridad en el servicio que esté recibiendo y entendimiento de los

tratamientos.

154 Norma técnica A.120: Accesibilidad para personas con discapacidad
Esta normatividad ayuda a considerar que todo disefio arquitectonico debe ser
planificado con acceso universal, permitiendo la igualdad y flexibilidad en todo ambiente.
Los capitulos I, 11, 11y V, menciona lineamientos sobre dimensiones de puertas, ingresos y
circulaciones, criterios sobre rampas y ascensores, medidas de los servicios higiénicos,
magnitud de estacionamientos, radio de giro de las sillas de ruedas y sefializacion para
puertas y para estacionamientos.

Esta norma es primordial porque se esfuerza por garantizar la accesibilidad y movilidad
en los espacios que se disefia, pensando en las necesidades de todos, aportando dependencia
a través de la capacidad de realizar mas actividades. Para considerar un equipamiento
accesible, no basta con colocar una rampa, hay que tener en cuenta la entrada, dimensiones
de ambientes y circulaciones, logrando verse integrado en el disefio arquitecténico para

determinar que cualquier usuario pueda acceder y sentirse coémodo.

155 Norma técnica A.130: Requisitos de Seguridad

Establece requisitos para medios de evacuacion y sefializacién dependiendo el tipo de
equipamiento para brindar mejor seguridad ante cualquier desastre natural o imprevisto. En
la categoria de hospedaje es necesario contar con sistema de sefializacion de evacuacién en
areas de refugio en edificaciones son de 3horas, la iluminacion de emergenciay las rutas de
evacuacion Por otro lado, los medios de evacuacion deberan considerarse de forma
horizontales en hospitales, albergues, carceles, entre otros y si las rampas deben ser
consideradas como medios de evacuacion siempre y cuando la pendiente esté disefiada

conforme la norma A.120 para proporcionar seguridad en ruta de escape.

La norma permite establecer criterios de seguridad para que los ocupantes puedan
identificar la ruta de evacuacion y sefializacion en caso lo requieran, logrando ubicarse en
puntos estratégicos para salvaguardar sus vidas. De esta forma, el disefio del centro cultural

y habitacional requiere contar con estos criterios porque al atender a personas de la tercera
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edad en el momento de una emergencia o posibilidad de desastre natural, estas pueden
resultar muy vulnerables; por lo mismo, es importante tener un plan de evacuacion y que

puedan identificar las sefializaciones para tener una ruta de escape segura.

1.6 Referentes
Se analiza diferentes referentes que aporten principios o bases de disefio para el Centro

Cultural y habitacional para el adulto mayor.

1.6.1.  Requisitos minimos para el funcionamiento de los Centros de atencion
residencial para adultos mayores (D.S.N° 009-2010-MINDES)

Este decreto supremo tiene el objetivo establecer requisitos minimos para el
funcionamiento de los tipos de casas de reposo u otros locales que brinden atencidn al adulto
mayor. Nos menciona algunas zonas indispensables tales como; alojamiento, asistencia de
salud, lavanderia, actividades de mantenimiento de funciones cognitivas, desarrollo personal
y socio-recreativas, area de recepcion, sala de visitas, comedor, criterios en el disefio de

dormitorios, entre otros.

El decreto ayudara a afiadir ambientes y/o zonas para satisfacer las necesidades basicas
que estan involucradas en el desarrollo de actividades del adulto mayor. Estas deben estar

disefiadas y planteadas de acuerdo a las diferentes necesidades de los usuarios.

1.6.2.  Ley Peruana de las personas adultas mayores (Ley N°30490)

La ley del adulto mayor establece requerimientos normativos para la ubicacién del
establecimiento, que se debe evitar ubicarlos en los centros de ciudades y vias de alto flujo
vehicular, la zona requiere niveles de riesgo bajo 0 medio y contar con los servicios basicos.
Ademas, menciona citeriores de ambientes para obtener una mejor zonificacion al momento

de disefiar y lograr la comodidad del adulto mayor en el establecimiento.

La presente ley contribuye a mejorar el punto de vista al momento de encontrar el
terreno para el emplazamiento del equipamiento para el servicio de personas de la tercera
edad, por lo que es primordial encontrar un terreno con caracteristicas adecuadas para que el

usuario se sienta comodo y seguro.

1.6.3.  Guia de disefio para espacios educativos (MINEDU)

Brinda criterios que se deben tomar en cuenta de acuerdo al funcionamiento de los
ambientes y espacios especializados, cumpliendo con las medidas de mobiliarios,
equipamiento tecnolodgico, asi como normas de seguridad y de inclusion que es importante
para el desarrollo pedagdgico igualitario. EI propdsito es garantizar que la infraestructura

tenga las condiciones necesarias para un buen manejo de ensefianza y aprendizaje.
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Esto permitira tener pardmetros minimos que se deben considerar en el momento de
disefiar para obtener espacios idoneos para el desarrollo de las dindmicas pedagdgicas de los
usuarios dentro del equipamiento. Del mismo modo, se podra obtener un confort visual
determinado por el ingreso de luz natural, que produce mayor activacion fisica y mental, en
confort acustico, las aulas seran acondicionadas para impedir que el ruido exterior ingrese e
interrumpa el aprendizaje de los usuarios y existiran espacios de aprendizaje flexibles y

funcionales para cualquier tipo de usuario.

1.6.4.  Guia de disefio de espacios residenciales para adulto mayor, Chile-2006
Esta guia habla de los adultos mayores y de los ambientes fisico adecuado para ellos,
porque con eso se sienten mas cémodos y por lo tanto, aumenta la calidad de vida. La guia
de disefio presenta referencias generales, componentes de habitabilidad, componentes de
insercion, apropiacion, lista de ambientes y medidas antropométricas que son necesarios para

el desarrollo pleno del adulto mayor en las instalaciones del proyecto.

La guia incluye en los elementos de distribucion del espacio, busca que la arquitectura
se adapte a las necesidades de los adultos mayores de la tercera edad y conseguir al maximo

el aprovechamiento del area establecido para el equipamiento.

1.6.5.  Guia de consulta de accesibilidad universal, Chile-2014
La presente guia establece medidas minimas y maximas de antropometria, dimensiones
de circulaciones horizontales, verticales, guia o banda tactil, y accesibilidad en el medio
natural, entre otros. Permitiendo asi obtener ciertas consideraciones que se deben tomar en
cuenta al momento de disefiar para que la infraestructura vaya acorde con las necesidades de

las distintas personas adultas mayores de la localidad.

La guia influird en la programacion, planeacién y en un disefio inclusivo a diferentes
usuarios con distintas capacidades motriz, sensorial y fisicas para lograr garantizar una

accesibilidad autbnoma con espacios funcionales.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion
Se debe mencionar el tipo de investigacion donde, en este caso es una investigacion

descriptiva cualitativa y aplicada, se divide en tres fases:

Primera fase, revision documental

Método: Verificar los documentos especificos de la disciplina arquitectdnica, tales

como normatividad, libros, referentes externos, guias y otros.
Proposito:
Precisar el tema de estudio.
Profundizar la realidad problematica.

Determinar los lineamientos técnicos de disefio arquitecténico en las componentes de

forma, funcion, sistema estructural y lugar o entorno.

Los lineamentos técnicos de disefio arquitectonico son elementos descritos de modo

preciso e inequivocable, que condicionan la propuesta o solucién arquitectonica.

Materiales: demostracion de documentos (5 documentos como minimo entre libros,

guias y normas).

Segunda fase, andlisis de casos

Método: Analisis arquitectonico de los lineamientos técnicos de disefio en planos e
iméagenes.

Proposito:

Reconocer los lineamientos técnicos de disefio arquitecténico en hechos
arquitectonicos reales para verificar su pertinencia y funcionalidad.

Materiales: 4 hechos arquitectonicos seleccionados por ser homogéneos, pertinentes y

representativos.
Procedimiento:
Identificacién de los lineamientos técnicos de disefio arquitectonico.

Elaboracion de cuadro de resumen de comprobacién de los lineamientos técnicos de

disefio arquitectonico.

Tercera fase, Ejecucién del disefio arquitectdnico

Metodo: Manejo de los lineamientos técnicos de disefio arquitectonico en el entorno

especifico.
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Proposito: Demostrar la influencia de aspectos técnicos en un disefio arquitectdnico.

2.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

Sefalar la técnica e instrumentos de la investigacion.

La ficha de analisis de casos para una investigacion de disefio arquitectonico

contempla 4 secciones o partes:

1) Para estudiar la funcién arquitecténica

2) Para estudiar la forma arquitectonica

3) Para estudiar el sistema estructural

4) Para estudiar la respuesta al entorno o lugar.
Tabla 3

Ficha de Andlisis de Casos Arquitectdnicos.

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 00
GENERALIDADES

Proyecto: Afio de disefio o construccion:
Proyectista: Pais:

Area techada: Area libre:

Area terreno: NUmero de pisos:

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:

Accesos vehiculares:

Zonificacién:

Geometria en planta:

Circulacion en vertical:

Ventilacion e iluminacion:

Organizacion del espacio en planta:

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Elementos primarios de composicion:

Principios compositivos de la forma:
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Proporcion y escala:

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL
Sistema estructural convencional:

Sistema estructural no convencional:

Proporcion de las estructuras:

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR
Estrategias de posicionamiento:

Estrategias de emplazamiento:

Nota. Elaboracion propia.

2.3 Tratamiento de datos y célculos urbano-arquitecténicos

Para proceder a calcular el dimensionamiento y envergadura del Centro de Atencién de
Dia para Adultos Mayores, primero se considerara el resultado estadistico de la poblacién
insatisfecha que anteriormente se realizo, siendo 99 470 personas de la tercera edad para el
afio 2052 donde no todos podran beneficiarse de los equipamientos destinados a estos

usuarios porgue actualmente existe un gran déficit de estos en el distrito de Trujillo.

Por otro lado, se tomara en cuenta normatividad internacional y similares que brinden
informacidn acerca la radio de influencia y aforo de proyectos arquitectonicos nacionales e
internacionales similar al que se esta proponiendo, donde se analizara diferentes aspectos
para determinar la capacidad maxima de usuarios que podran ser atendidos en el

equipamiento que se esta proponiendo.
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CAPITULO 3 RESULTADOS

3.1 Analisis de casos arquitectonicos

Casos Internacionales:
e Centro Sociosanatorio Geriatrico Santa Rita, Menarco, Espafa.

e Edificio Residencial para Adultos Mayores, Santo Tirso, Portugal,
Casos Nacionales:

e Residencia asistida para el Adulto Mayor con establecimiento geriatrico de
emergencia, La Molina, Peru.

e Centro Residencial y Centro Diurno para el Adulto Mayor en San Martin de
Porres, Peru.

3.1.1 Centro Sociosanitario Geriatrico Santa Rita

Figura 1

Vista aérea del Centro Sociosanatorio geriatrico Santa Rita

|
E

Nota. Proyecto adaptado a la topografia del contexto. Adaptado de Centro Sociosanitario
Geriatrico Santa Rita / Manuel Ocafia [Fotografia], Manuel Ocafia, 2009, Archdaily
(https://www.archdaily.pe/pe/626312/centro-sociosanitario-geriatrico-santa-rita-manuel-

ocana?ad medium=gallery)

Resefa del proyecto:

El Centro Sociosanatorio Geriatrico Santa Rita, ubicado en la Ciudadela de Menorca en

Espafia, disefiado por el arquitecto Manuel Ocafia en el afio 2009 y tiene una capacidad de
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140 usuarios para ser atendidos. El objetivo principal fue eliminar barreras arquitectonicas
y pasillos alargados para que no parezca un hospital, causando asi un disefio donde los
ambientes tengan acceso directo hacia una zona de esparcimiento (jardin), del mismo modo
el disefio de la planta arquitectonica es de forma orgénica con circulacion lineal permitiendo
al usuario tener un recorrido fluido y orientado.

Este proyecto se toma como caso arquitecténico por lo que se trata de un equipamiento
similar al que se va a desarrollar, donde presenta diferentes criterios arquitectonicos. Es asi
como se demostrd que este equipamiento presenta distribucién y composicién espacial,
creando espacios intermedios donde se desarrolla actividades socioculturales en un espacio
de area verde, generando en el usuario mayor conexion con la naturaleza, porque presenta
espacios abiertos, interconectado y poco habitual que estd compuesto por ambientes y
circulacion a la vez.

3.1.2 Edificio Residencial para Adultos Mayores

Figura 2

Vista de parte posterior del proyecto Edificio residencial para adultos mayores

Nota. Proyecto con visual hacia la naturaleza. Adaptado de Edificio Residencial para
Adultos Mayores /| Atelier d’Arquitectura J.A. Lopes da Costa [Fotografia], Atelier
d’ Arquitectura JA. Lopes da Costa, 2014, Archdaily

(https://www.archdaily.pe/pe/626312/centro-sociosanitario-geriatrico-santa-rita-manuel-

ocana?ad medium=qgallery)

Resefia del proyecto:

El Edificio Residencial para Adultos Mayores ubicado en Santo Tirso, Portugal

disefiado por el estudio Atelier d’ Arquitectura J.A Lopes da Costa en 2013 presenta un area
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de terreno de 7 260m2 y area techada de 5 100m2, donde la volumetria tiene 2 niveles y 2
sotanos donde se sitUa en un terreno de forma irregular con cambios de nivel topografico.
Esta conformado por dos bloques de manera perpendicular que se encuentra rodeado de areas
verdes, integrdndose por rampas. En el aspecto de los cerramientos, presenta de mayor
cerramiento para el lado de la calle y més abierto para el valle, con diferentes accesos segun
el usuario del proyecto.

Este proyecto se seleccion6 por tener una espacialidad simple y compacta, con una
circulacién lineal y una volumetria ortogonal recto, donde la forma del edificio se da por el
resultado de la topografia existente, aprovechando la visual hacia el valle, ingreso solar y
ventilacién cruzada de forma natural. Presenta adecuados lineamientos de disefio para este

tipo de usuario fomentando el envejecimiento activo y saludable.
3.1.3 Residencia asistida para el Adulto Mayor con establecimiento Geriatrico de

Emergencia

Figura 3

Vista aérea del proyecto Residencia Asistida para el Adulto Mayor con establecimiento

Geriatrico de Emergencia

Nota. Adaptado de Residencia Asistica para el Adulto Mayor con establecimiento Geriatrico
de Emergencia (p.106) por F.Pasara, 2016, Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas
(UPC).

Resefia del proyecto:
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La Residencia asistida para el Adulto Mayor con establecimiento Geriatrico de
emergencia, esta disefiado por el arquitecto Fabrizio Pasara Gonzales con ubicacion en La
Molina, Lima, Pert, con un terreno de 10 800m2 donde el area techada es de 18 852.60 m2
y un area libre de 5 674.92m2 con una volumetria de 2 niveles y 1 s6tano. Esta disefiado
para la capacidad de 90 personas mayores de 65 afios. El proyecto tiene un terreno de forma
rectangular con una distribucion lineal donde separa los ingresos de salud y residencia para
evitar el cruce de circulacion y generar privacidad en los ambientes.

Se analiza este proyecto arquitectonico debido a que presenta diversos criterios de
disefio, como ambientes confortables éptimos para el desenvolvimiento del adulto mayor,
presencia de areas verdes para desarrollar actividades sociales y pedagogicas, circulacion
idoneo y lineal para llegar a los ambientes con facilidad y volumetria respetando el contexto

urbano.

3.1.4 Centro Residencial y Centro Diurno para el Adulto Mayor en San Martin de
Porres

Figura 4

Vista aérea del Centro Residencial y Centro Diurno para Adulto Mayor en San Martin de

Porres

Nota. Adaptado de Centro Residencial y Centro Diurno para el Adulto Mayor en San Martin

de Porres (p.157) por A. Gonzélez, 2018, Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas
(UPC).
Resefia del proyecto:
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El Centro Residencia y Centro Diurno para el Adulto Mayor en San Martin de Porres se
ubica en el departamento de Lima, PerQ, disefiado por la arquitecta Alejandra Gonzélez
Salazar en el 2018, en un terreno de 9 100m2 con un area techada de 14 764.40 m2 y area
libre de 3 945.88 m2 con 3 niveles y 1 sotano. Esté disefiado para una capacidad de 120
residentes y 50 para Centro de dia. Presenta una volumetria de forma rectangular con una
sustraccion de forma orgéanica en la parte central del volumen, donde por medio de rampas
curveadas permite el acceso hasta el ultimo nivel.

Este proyecto se analiza debido a que es una infraestructura con gran espacialidad
coherentes para el desarrollo del adulto mayor en el establecimiento. Posee iluminacion y
ventilacion natural en cada espacio disefio y en la fachada tiene dos diferentes cerramientos
que se diferencia en la modulacion de la perforacion de la celosia para determinar la cantidad

de ingreso solar logrando confort en el espacio.

3.1.5 Caso de Estudio N° 01
Tabla 4

Ficha de Analisis Arquitectonico Internacional - Caso N°01

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 01
GENERALIDADES

Proyecto: Centro Sociosanatorio Geriatrico Afio de disefio o construccion: 2009
Santa Rita

Proyectista: Manuel Ocafia Pais: Menarco, Espafia

Area techada: 5 990 m2 Area libre: 6 000m?2

Area terrena: 11 900 m2 Numero de pisos:2 niveles

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Accesos peatonales: El proyecto cuenta con 2 tipos de ingresos peatonales: ingreso principal y las
secundarias.

Accesos vehiculares: Terreno con 4 vias secundarias y tiene estacionamientos publicos en la calzada.

Zonificacion: El primer nivel se compone por zona de recepcion, habitaciones, area sociocultural,
servicios, atencion y cuidados, la zona administrativa.

Geometria en planta: Terreno de forma irregular con 5 lados y el disefio en planta en forma organica.

Circulacién en vertical: No cuenta con circulacidn vertical porque solo tiene 1 nivel.

Ventilacion e iluminacién: Ventilacién cruzada por medio de patios internos y la iluminacion es de
tipo lateral y cenital a través de desniveles de techos.

Organizacién del espacio en planta: Centralizado — espacios recurrentes

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D: Geometria irregular resaltando la forma organica en todos los bloques.

Elementos primarios de composicion: Forma lineal basado en la continuidad del espacio en torno a
un eje de circulacion.
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Principios compositivos de la forma: Jerarquia y eje (3 ejes que cortan el espacio residencial para
crear conexién con ambientes recreativos)

Proporcion y escala: intima y humana con altura aproximada de 3m.
ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional: Losas macizas de hormigén armado.

Sistema estructural no convencional: Divisiones de habitaciones con muro de placa yeso y
policarbonato autoportante. Estructura de pérticos metélicos en losa de amebas.

Proporcion de las estructuras: Proporciéon de largo y ancho 1 a 2, con modulacion de pilares
circulares metalicos en la trama organica de los ambientes

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de posicionamiento: Apoyada sobre superficie accidentada.

Estrategias de emplazamiento: El proyecto se adapta a la topografia, determinandose por volumetria
de emplazamiento infiltrado.

Nota. Elaboracion propia.

Funcion: Desarrollado en 1 nivel, cuenta con un terreno de forma irregular con 5 lados,
sin embargo el disefio en planta es de forma organica y homogénea por medio de &reas verdes
que no solo actua de visual, sino también que por medio de ellas se desarrollan actividades
y proporciona continuidad a los ambientes en su alrededor, presenta acceso peatonal a través
de rampas para que pueda ser accesible por cualquier tipo de usuario, la distribucién de las
zonas permite al adulto mayor recorra de forma lineal curveada todos los ambientes con
relaciones espaciales de tipo contiguos y/o conexos. Asi mismo, presenta iluminacién natural
cenital por medio del cambio de altura de los techos e iluminacion lateral a través de la
materialidad de los muros divisores que es de policarbonato y vidrio, donde varia el nivel de
transparencia del material, que cambia dependiendo el uso del ambiente.

Forma: Expresa un disefio organico en base a aristas radiales proporcionandole ritmo
al volumen con principios compositivos como la de sustraccion, que se presenta en 3 partes
dentro de todo lo blogue que rompe con la continuidad, pero crea conexion con las areas
verdes y los demas ambientes y repeticion en toda la fachada por la placa de policarbonato
diferenciandose en la posicion vertical y horizontal y en la cantidad de transparencia del
material. En cuanto a la proporcion y escala del proyecto, cuenta con un nivel donde se
visualiza la escala humana y doble altura para logra un confort espacial con el usuario,

facilitando la integracion con el contexto urbano.

Estructura: Esta compuesto por una estructura metalica con tabiqueria autoportante,
donde al tener un terreno con suelo rocoso de cantera se comenz6 a realizar el relleno de este

con capas de cemento, se colocaron los pozos para las zapatas de hormigon, se rellena el
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terreno compactado, posterior a esto se coloca la solera sobre encachado de piedra en zona
de habitaciones y losas de hormigon armado en zona de areas verdes, se posiciona los pilares
y capiteles metalicos y solera. Se encofra la losa de cubierta, se sitda estructura de porticos
metalicos de las amebas y forjado colaborante sobre las correas. Finalmente, se determina el
cerramiento de fachada exterior que es de policarbonato y de vidrio y las particiones internas

por muros por medio de cartdn yeso y policarbonato.

Lugar: Las estrategias de emplazamiento y posicionamiento del proyecto, se visualiza
en la adaptacion de la topografia, presenta colores cromaticos que son reflectantes a la luz
solar predominando el tono blanco. Segun la orientacion geografica se determiné colores en
paredes y techos, pléasticos azules y verdosos en fachada norte, amarillo en sur y oeste que
ayudan al adulto mayor a desarrollar sus sentidos y evitar la desorientacion cuando se

encuentre solos.

Gréficos de Funcion:

Figura 5
Planta de distribucion del primer nivel, caso N°01
LEYENDA
ZONIFICACION
Hab. asistidas Sala de descanso
m Hab. dependencia Jardin blanco
m Terapia ocupacional Fisioterapia y rehabilitacion
Jardin azul m Area asistencial
Aseo adaptado Cocina
= Sociocultural m Rehabilitacion

CIRCULACIONES / ACCESOS
— Ingreso principal
— Ingreso secundario

-- Circulacion interna
Nota. Elaboracién propia. -~ Circulacion externa

Figura 6
Formas de lluminacion, caso N° 01
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cenl'gal por : lateral por
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Nota. Elaboracion propia.
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Gréficos de Forma:

Figura7

Axonometria explotada de arquitecténica y cerramientos, caso N° 01 _
Sustracciones

—*® centrales

Forma de
planta
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Ambientes con
escala humanay

Fachada con doble altura
seriacion  de
placas de
policarbonato
Nota. Elaboracién propia.
Graficos de Estructura:
Figura 8
Axometria explotada de estructura interna, caso N° 01
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Nota. Elaboracion propia

Gréficos de Lugar:

Figura 9
Volumetria en contexto urbano, caso N° 01
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3.1.6 Caso de Estudio N° 02
Tabla s

Ficha de Andlisis Arquitecténico Internacional - Caso N°02

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 02
GENERALIDADES
Proyecto: Edificio Residencial para Adultos Afio de disefio o construccion: 2013
Mayores
Proyectista: Atelier d'Arquitectura J. A. Lopes Pais: Santo Tirso, Portugal
da Costa
Area techada: 5 100 m2 Area libre: -----
Area terreno: 7 260m2 Numero de pisos: 2 y 2 s6tano
ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Accesos peatonales: Cuenta con 3 tipos de accesos, el de publico, residentes y el de servicio.

Accesos vehiculares: Terreno con 1 via principal y el proyecto cuenta con estacionamientos en s6tano
y en primer nivel.

Zonificacion: Distribuido en 5 zonas: recreativa, salud, servicio, administrativa y esparcimiento.

Geometria en planta: La forma del terreno es triangular que generé el disefio en forma de T de la
infraestructura.

Circulacion en vertical: Por escaleras y ascensores que estan empaquetados en los extremos.

Ventilacion e iluminacion: Las habitaciones y espacios que limitan al valle poseen unos vanos amplios
con iluminacién natural lateral, los pasadizos y espacios internos cuentan con iluminacion artificial y
cuenta ventilacion combinada.

Organizacién del espacio en planta: Organizacion lineal reflejado en el recorrido interior para
ingresar a los ambientes.

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA
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Tipo de geometria en 3D: Geometria ortogonal por 2 blogues con forma de prisma rectangular.

Elementos primarios de composicion: Se distingue por volumetria rectos largos y escalonados con
diferenciacion de planos horizontales y verticales.

Principios compositivos de la forma: Volumetria basada en eje y simetria, mediante la fluidez
espacial y continuidad de los ambientes.

Proporcion y escala: Humana con altura aproximada de 3m y ambientes con doble altura.
ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional: Muros de hormigén armado expuesto y estructura portante.

Sistema estructural no convencional: No posee estructura no convencional.

Proporcion de las estructuras: Proporcion de largo y ancho 1:2, en el interior de las habitaciones no
se logra visualizar vigas ni columnas.

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR
Estrategias de posicionamiento: Apilamiento

Estrategias de emplazamiento: Es de tipo infiltrado debido al emplazamiento de las habitaciones
dentro de la pendiente del terreno.

Nota. Elaboracion propia.

Funcién: Proyecto desarrollado en 2 niveles y 2 s6tanos en un terreno de forma
triangular que ha proporcionado un disefio que consta de 1 blogue horizontal y 1 bloque
vertical, formando una especie de “T”, teniendo una organizacion de forma lineal reflejado
en el recorrido interior para ingresar a los ambientes. Por otro lado, su zonificacion se
distribuye en 5 zonas; privada, social, servicio, salud y esparcimiento. Prioriza que las zonas
privadas queden a la parte menos visible al desarrollo urbano y se mantenga para la parte del
valle para lograr mejor conexion con la naturaleza y alejarlos del ruido de la calle principal.
Su circulacion vertical para el acceso de todos los niveles se da por medio escaleras, ascensor
y rampas que estan empaquetados en los extremos de los volimenes, contando con 3 tipos
de accesos que son la de publico, la de residentes y la de servicio. Con respecto a la
iluminacién natural, las habitaciones y espacios que limitan al valle poseen grandes
dimensiones de vanos que permite el ingreso de luz natural de tipo lateral y ventilacion
cruzada, generando un confort en el ambiente.

Forma: Expresa un disefio geométrico ortogonal por 2 bloques de forma de prisma
rectangular. Se presenta blogues rectos alargados donde se visualiza sustraccion volumétrica
para generar una forma escalonada, rompiendo la simetria para no generar un gran volumen
compacto, causando planos horizontales y verticales estableciendo una armonia visual y
otros principios como el del eje, donde se dispone formas y espacios de manera equilibrada

y repeticion en la seriacion de vanos de la fachada posterior que da hacia el valle. Ademas,
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jerarquiza el ingreso principal a través de la interseccion de los volimenes. En cuanto a la
proporciény escala del proyecto, cuenta con escala humana con una altura aproximadamente
de 3.00m y ambientes de doble altura, determinando asi jerarquias de ambientes y mayor
aumento de luminosidad y sensacion de amplitud.

Estructura: Esta determinado por estructura portante y muros de hormigén armado
generando divisiones espaciales con la combinacion de porticos en sus zonas comunes, COmo
columnas de aproximadamente 0.40m de forma rectangular, en proporcion de estructuras es
de 1 a 2 con respecto del largo y ancho para generar luces amplias y espacios sociales. El
tener muros de hormigon genera mejor resistencia, aumento de durabilidad de estructuras,
facilidad, rapidez de ejecucion y sobre todo en la fachada se deja el hormigon expuesto.

Lugar: Las estrategias de emplazamiento y posicionamiento del proyecto, se visualiza
en bloques infiltrados en la parte posterior de la volumetria, debido a que se emplaza en la
pendiente del terreno, para asi aprovechar los lineamientos del terreno y posee apilamiento

por tener bloques encima de otros.

Graficos de Funcion:

Figura 10

Distribucion de niveles, caso N° 02
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Graficos de Forma:

Figura 11
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Nota. Elaboracion propia

Graficos de Estructura:

Figura 12
Axometria explotada de estructura interna, caso N° 02
Losas macizas de concreto armado
con vigas chatas de primer nivel
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Nota. Elaboracion propia.

Graficos de Lugar:
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Figura 13 _ _

Isometria lado izquierdo, caso N° 02 Visual directa

al valle

Adaptaciénala®——
topografia mediante
escaleras

Nota. Elaboracion propia

Figura 14 —— = Retiro para disminuir
Isometria lado derecho, caso N° 02 ruidos de la via principal
— del terreno
Tipo de .
emplazamiento: — Volumetria
Apilamiento infiltrada al terreno

Arquitectura con
conexion con la
naturaleza

Integracion con el perfil
urbano de su contexto ®

Nota. Elaboracion propia

3.1.7 Caso de Estudio N° 03
Tabla 6

Ficha de Analisis Arquitectonico Internacional - Caso N°03

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 03
GENERALIDADES

Proyecto: Residencia asistida para el adulto mayor
con establecimiento geriatrico de emergencia

Afio de disefio o construccion (tesis): 2016

Proyectista: Fabrizio Pasara Gonzales Pais: La Molina, Lima, Peru
Area techada: 18 852.6 m2 Area libre: 5 674.92 m2
Area Terreno: 10 800m Numero de pisos: 2 niveles -1 sotano

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Accesos peatonales: El ingreso peatonal se divide en 3, residencial, salud y cafeteria pablica.
Accesos vehiculares: Acceso es por las 3 vias que tiene el terreno y cuenta con 2 zonas de
estacionamiento.

Zonificacion: EI primer nivel compuesto por la zona de salud y residencial como aulas, talleres
recreacion, entre otras, en el segundo nivel presenta las habitaciones de uso residencial sin mezclarse
con la circulacion de salud.

Geometria en planta: El terreno es de forma rectangular, generando un disefio de organizacién lineal
con bloques verticales y horizontales paralelos.

Circulacion en vertical: Por escaleras y ascensores que estan empaquetados en la parte central del
recorrido de las zonas.
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Ventilaciéon e iluminacion: Los ambientes de todas las zonas tienen buena ventilacién cruzada
iluminacion natural lateral y multilateral debido a la composicion y distanciamiento de los volimenes.
Organizaciéon del espacio en planta: Organizacion lineal reflejado en el emplazamiento de la
ubicacion de los ambientes internos.

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA
Tipo de geometria en 3D: Geometria ortogonal por 2 bloques paralelos y 4 bloques perpendiculares
con forma de prisma rectangular.
Elementos primarios de composicion: Conformado por planos horizontales diferenciandose en
distintas profundidades y alturas causando una sola lectura en fachadas.
Principios compositivos de la forma: La volumetria presenta ritmo- repeticion en los blogques
horizontales y asimetria, en el disefio de planta.
Proporcion y escala: Escala humana con altura 3m y doble altura en jardines/ halls internos de 6.30-
6.50 aproximadamente.

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL
Sistema estructural convencional: Malla estructural rectangular homogénea con sistema aporticado
en todo el proyecto.

Proporcidn de las estructuras: Proporcion de largo y ancho 1:2, columnas de aluminio negro de 4” x
y 4.

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR
Estrategias de posicionamiento: Apilamiento

Estrategias de emplazamiento: Posee blogues suspendidos con apoyos de pilares y bloques en forma
de “L” opuestos, interceptados por formas lineales en una topografia llana.

Nota. Elaboracién propia.

Funcion: Compuesto por 2 niveles y 1 s6tano en un terreno de forma rectangular con
una organizacion lineal que se demuestra en la composicion de los volimenes. La volumetria
se distribuye en 2 zonas: Salud y Residencia, donde en esta presenta zonas de
entretenimiento, educacion y esparcimiento, logrando evitar el cruce de circulacion entre
estas dos zonas. Es asi como prioriza la ubicacion del primer nivel solo para salud, educacion
y zonas de entretenimiento y en el segundo nivel solo residencia y zona de recreacion (areas
comunes) para lograr privacidad entre los diferentes niveles. Es por esto que presenta 3 tipos
de accesos peatonales como el ingreso directo a residencia, salud y a la de la cafeteria
publica, contando con una circulacion vertical por medio de escaleras y ascensores que estan
empaquetados en la parte central de los recorridos. Ademas, todos los bloques poseen vanos

grandes para el ingreso de iluminacion lateral que se da por medio de la cenital y lateral.

Forma: Disefio geometrico ortogonal por 2 bloques paralelos y 4 bloques perpendicular
con forma de prisma rectangular. Presenta elementos primarios en su composicién como los
planos horizontales que se diferencian por las distintas profundidades y alturas en la lectura
de la fachada y planos verticales para causar un equilibrio en todo el bloque horizontal.
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Dentro de sus principios compositivos de la forma posee ritmo — repeticién en bloques
horizontales generando secuencia consecutiva, también asimetria dentro del disefio de la
planta arquitectonica en la zona de residencia y repeticion en la seriacion de vanos verticales
en fachadas optimizando el ingreso solar. Por otra parte, se identifica que tiene escala
humana con altura de 3.00 metros y doble altura en jardines y hall internos con una altura de
6.30 -6.50 aproximadamente, con vanos amplios para el ingreso solar directo y ventilacion

cruzada.

Estructura: Esta determinado por una malla estructural rectangular con sistema portante
con proporcion de largo y ancho de 1 a 2 conformado por columnas de concreto armado con
méaximo de 2 niveles y vigas, estableciendo un portico rigido y resistente en dos direcciones

para soportar toda la carga del proyecto.

Lugar: Las estrategias de emplazamiento y posicionamiento del proyecto, se visualiza
en bloques infiltrados debido a que se emplaza en la pendiente del terreno y posee
apilamiento por tener bloques encima de otros. Y es como de esta forma se aprovecha al

méaximo la relacién con el entorno final.

Graficos de Funcion:

Figura 15
Distribucion de niveles, caso N° 03

1. SOTANO 2. PRIMER NIVEL
LEYENDA
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T el =l 7. Educacién - -» Cafeteria Publica
= : Esparcimiento mm Circulacion vertical
3. SEGUNDO NIVEL Estacionamientos (escalera y ascensor)
., . ORGANIZACION
Nota. Elaboracion propia. Lineal con planta de forma rectangular
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Figura 16

Isometria lado izquierdo, caso N° 03
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Nota. Elaboracion propia.

Figura 17
Isometria lado derecho, caso N° 03
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Nota. Elaboracion propia.

Graficos de Estructura:

Figura 18
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Nota. Elaboracién propia.
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Figura 19
Axometria explotada de estructura interna, caso N° 03
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(primer nivel)
Muros no portantes

(albafiileria simple) del primer nivel

Sistema de columnas cuadradas y -
vigas peraltadas (aporticado)

Losa aligerada de 0.20 cm

Muro de contenci6n de 0.20cm para el
sotano y columnas cuadradas de concreto
armado

Zapatas con cimentacion corrida

Nota. Elaboracion propia.

Graficos de Lugar:

Figura 20

Isometria lado derecho, caso N° 03 Volumetria apoyada
en terreno

Ingresos
jerarquizados

Alturaen
relacion a
contexto
(2 niveles de
piso) La topografia del
terreno es plana

Volumetria retirada
por acustica y/o
L ] parametros
Nota. Elaboracion propia.

3.1.8 Estudio N° 04
Tabla7

Ficha de Andlisis Arquitectonico Internacional - Caso N°04

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO - CASO N° 04

GENERALIDADES

Proyecto: Centro Residencial y Centro Diurno Afio de disefio 0 construccion (tesis): 2018
para el Adulto mayor en San Martin de Porres

Proyectista: Alejandra Gonzalez Salazar Pais: San Martin, Lima, Perd
Area techada: 14 764.40m2 Area libre: 3 945.88m2 (43.36%)
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Area Terreno: 9 100 m2 NUmero de pisos: 3 niveles -1 sotano

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Accesos peatonales: Por 5 tipos de accesos: z. recreativa, z. administrativa, z. médica, z. servicio y
acceso al 2do nivel.

Accesos vehiculares: El terreno cuenta con 3 vias principales.

Zonificacion: El primer nivel contiene zonas recreativas, zona de administracion, area médica y zona
de servicio. En el segundo nivel, solo esté la zona de residentes (habitaciones), zonas recreativas y area
médica.

Geometria en planta: Terreno de forma irregular con 4 lados, con un recorrido lineal con volimenes
consecutivos.

Circulacion en vertical: El empaquetamiento de la circulacion vertical se encuentra ubicado en la
separacion de todos los blogues logrando la unién por ambientes intermediarios.

Ventilacion e iluminacién: Los ambientes de todas las zonas tienen buena ventilacion cruzada e
iluminacion lateral y multilateral.

Organizacién del espacio en planta: Organizacién centralizada reflejado en la ubicacion de
volumenes (horizontal y vertical) que genera una circulacion lineal entre los bloques.

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D: Geometria ortogonal de forma de prisma rectangular con una sustraccion
de figura organica.

Elementos primarios de composicion: Presenta elementos lineales (columnas) definidores de planos.

Principios compositivos de la forma: Principios de ritmo, repeticion, eje, jerarquia de ingreso

principal.

Proporcioén y escala: Solo presenta ambientes con escala humana aproximadamente 3.00m.
ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional: Muro portantes y losas macizas de concreto armado

Proporcion de las estructuras: Proporcion de largo y ancho 1:2, con columnas circulares y placas.

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR
Estrategias de posicionamiento: Apilamiento

Estrategias de emplazamiento: Aprovecha la topografia del proyecto para generar rampas y tiene
ambientes deprimidos y apoyados.

Nota. Elaboracion propia.

Funcidn: Proyecto desarrollado en 3 niveles y 1 sétano en un terreno irregular con 4
lados con una volumetria rectangular, teniendo una organizacién central mostrandose en la
ubicacion de volumenes horizontales y verticales que causan una circulacion lineal entre los
bloques. Su zonificacion de desarrolla en 6 zonas tales como; zona recreativa, administrativa,
médica, esparcimiento, servicio y habitacional, colocando en el primer nivel las zonas de
mayor uso Yy en el segundo solo residencial y ambientes comunes para generar privacidad y
evitar el cruce de recorridos. Su circulacion vertical se da por medio de escaleras y

ascensores que se encuentran empaquetados en la separacion central entre cada bloque,
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logrando la unién de ambientes por espacios intermediarios, Ademas, cuenta con amplios
vanos y cerramientos de celosia que logra determinar la cantidad de ingreso solar a los
ambientes, mientras que la ventilacion cruzada se da por dimensiones.

Forma: Disefio geométrico ortogonal de forma de prisma rectangular con una sustraccion
de figura organica que le da jerarquia en el disefio. Posee un solo bloque rectangular donde
se ve presente el cambio de posicion y el sentido de abrir de la celosia presentandose una
diferenciacion de color en el primer y segun nivel y se complementa en una sola la lectura
volumeétrica. Dentro de los principios compositivos de la forma se muestra el ritmo en el
movimiento unificado en los bloques para tener una configuracion idéntica y diversa, eje en
el disefio de la planta que esta definida por rectas donde al su alrededor dispone espacios de
manera simétrica y equilibrada, sustraccion para darle jerarquia al ingreso principal que se
define por elementos verticales (pilares /columnas) Asi mismo, presenta 1 tipo de proporcion
y escala, que es la humana con una altura de 3.00m aproximadamente.

Estructura: Su estructura es de muros portantes de concreto armado (placas) con una
malla rectangular homogénea, con proporcién de largo y ancho de 1 a 2 en muros portantes
con combinacion de algunas columnas cuadradas y circulares que acompafia la forma
orgénica de la rampa que permite el acceso al segundo nivel de la infraestructura. Este
sistema consiste en muros en dos direcciones debido a que, si ocurre un sismo, esta podra
tener mas rigidez, del mismo modo reparte equitativamente las cargas de todos los pisos del
proyecto hacia la cimentacion para lograr mas equilibrio estructural.

Lugar: Las estrategias de emplazamiento y posicionamiento del proyecto, se visualiza
en bloques infiltrados en la parte posterior de la volumetria para aprovechar topografia y
plantear rampas como una forma alterna para recorrer todo el proyecto, el nivel de alturas
de los pisos respeta el contexto urbano donde se encuentra el equipamiento donde posee

apilamiento por tener bloques encima de otros.

Graficos de Funcion:

Figura 21
Distribucidn de niveles, caso N° 04
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PRIMER NIVEL

ZONIFICACION

Zona Recreativa

Zona Administrativa

mm Zona Médica
Zona Servicio

=1 Zona Habitacional
Esparcimiento

Nota. Elaboracion propia.

Figura 22

Isometria lado derecho, caso N° 04

lluminacion lateral

en todo el bloque ®

Nota. Elaboracion propia.

Figura 23

Axometria de cerramiento, caso N° 4

Cerramiento ®——
movible

(celosia movible)

Repeticion de
cerramiento en
fachada o&——

Elementos

horizontales ¢

Nota. Elaboracién propia.
Gréficos de Estructura:

MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
DISTRITO DE TRUJILLO 2022

PLANTA TIPICA DE SEGUNDO

LEYENDA Y TERCER NIVEL

CIRCULACIONES / ACCESOS
Acceso Z. Recreativas
Acceso Z. Administrativa

Acceso Z. Médica ORGANIZACION

Acceso al 2do nivel Centralizada con planta de

Circulacion vertical (escalera y ascensor) forma rectangular
—————o

lluminacion

Cenital por medio de
claraboyas y
sustracciones laterales

—* Amplia dimensién
de vanos para la
iluminacion natural

Sustraccion
central para
patio y rampa

— Uso de techo
verde

Ambientes con
escala humana
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Figura 24

Malla Estructural, caso N°4 .
Columnas circulares

gue sujeta pasadizo de
—e forma organico

Malla estructural e—
homogénea por medio
de placas estructurales
portantes.

Nota. Elaboracion propia.

Figura 25
Axometria de estructura, caso N°4

Techo verde sobre losa de
concreto armado

Muros portantes de hormigén armado
de tercer nivel
Losas macizas de concreto armado
del segundo nivel y sustraccion
orgéanica del centro
Muros portantes de hormigdn armado
del segundo nivel
Losas macizas de concreto armado
con vigas chatas de primer nivel

Muros portantes de hormigén armado
(placas) combinadas con algunas
columnas cuadradas y circulares

Cimiento corrido para recepcionar

cargar de todos los pisos de la
infraestructura

Nota. Elaboracion propia.
Graficos de Lugar:

Figura 26

—* Sustraccion

orgéanica en el
centro

Isometria lado derecho, caso N° 04

Tipo de
emplazamiento:
Infiltrada

-

Cerramiento en
ventanas semi
translucidos para

generar privacidad

Uso de en el interior del
techos verdes ambiente

Topografia con
m de alturay
utilizan escaleras
y rampas para
ingresar

Altura en relacion a
contexto (3 niveles)

Nota. Elaboracion propia.
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Tabla 8
Cuadro Comparativo de Casos Arquitectonicos
TIPO INTERNACIONAL NACIONAL
CASO N°01 CASO N°02 CASO N°03 CASO N°04
Centro Residencia asistida para Centro Residencial y RESULTADOS
NOMBRE DEL EQUIPAMIENTO Sociosanatorio  Edificio Residencial el adulto mayor con Centro Diurno para el
Geriatrico Santa ~ para Adultos Mayores  establecimiento Adulto mayor en San
Rita geriatrico de emergencia  Martin de Porres
LINEAMIENTO DE FUNCION
Orientacion de zonas volumétricas. X Caso 1,2,3y4
Diferenciacion de circulacién peatonal. X X Caso2,3y4
Uso de zonas de esparcimiento internas y externas. X X X Caso 1,3 y4
LINEAMIENTO DE FORMA
Uso de proporcidn y escala en volumetria. X X X Cas02,3y4
Uso de volumetria sustraida. X X X X Caso 1,2,3y4
Uso de diferentes tipos de cerramientos. X X Caso 3y4
LINEAMIENTO DE ESTRUCTURA
Uso de sistemas convencionales y no convencional. X X X X Cas01,2,3y4
Apllf:a |_r]tegraC|on de modulacion estructural a la « X « Cas0 23y 4
distribucion
Uso de proporcion de 1:2 en relacion de largo y ancho X X X Caso 2,3 y4
entre estructura horizontales y verticales.
LINEAMIENTO DE LUGAR
Uso de desniveles topogréfico. X X X Caso12y4
Uso de alturas conforme al contexto. X X X Caso1,2,3y4
Emplea ubicacion accesible por vias. X X X Caso 1,3 y4

Nota. Elaboracion propia.
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3.1.10 Conclusiones de Casos Arquitectonicos

Como resultado de los casos analizados anteriormente y del cuadro resumen, se verifico
cada indicador que se obtuvieron y se concluye con los siguientes lineamientos técnicos de
disefio que tuvieron mas frecuencia:

Funcidn:

e Se verifica que en los casos N° 1,2,3 y 4 tiene orientacion de zonas volumeétricas.

e Se verificaque en los casos N° 2,3 y 4 tiene diferenciacion de circulacion peatonal.

e Se verifica que en los casos N° 1,3 y 4 presenta el uso de zonas de esparcimiento
internas y externas.

Forma:

e Se verifica que en los casos N° 2,3 y 4 aplica el uso de proporcién y escalas en
volumetria.

e Se verifica que en los casos N° 1,2,3 y 4 tiene uso de volumetria sustraida.

e Se verifica que en los casos N° 3 y 4 aplica el uso de diferentes tipos de
cerramientos.

Estructura:

e Se verifica que en los casos N° 1,2,3 y 4 tiene uso de sistemas convencionales y
no convencional.

e Se verifica que en los casos N° 2,3 y 4 aplica integracion de modulacion de malla
estructural a la distribucion.

e Se verifica que en los casos N° 2, 3y 4 tiene uso de proporcion de 1:2 en relacion
de largo y ancho entre estructura horizontales y verticales.

Lugar:

e Se verifica que en los casos N° 1,2 y 4 aplica el uso de desniveles topografico.
e Se verifica que en los casos N° 1,2,3 y 4 tiene uso de alturas conforme a contexto.

e Se verifica que en los casos N° 1,3 y 4 emplea ubicacion accesible por vias.
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3.2 Lineamientos de Disefio Arquitecténico

3.2.1 Lineamientos técnicos

De acuerdo a la investigacion de los casos arquitectonicos y las conclusiones llegadas,

se determina los siguientes lineamientos de disefio técnico:

Lineamientos Técnicos de Funcion:

e Orientacion de zonas volumétrica con criterio de separacion de zonas activas y
pasivas, para diferenciar espacios segun su utilidad, logrando asi mayor
privacidad y confort acustico para las actividades que se realicen o practiquen
dentro de cada ambiente

e Diferenciacion de circulacion peatonal con dimensiones segin normatividad,
para generar espacios recorribles y accesibles que integren todas las zonas de
distribucion y asi obtener una articulacion eficaz y diferenciada segun el tipo de
usuario para cada zona dentro del proyecto.

e Uso de zonas de esparcimiento internas y externas como espacio distribuidor, a
fin de originar visuales alrededor de todos los ambientes, donde estos espacios
abiertos promuevan el desarrollo de mejorar las relaciones interpersonales e

inclusion social a través de actividades al aire libre.

Lineamientos Técnicos de Forma:

e Aplicacion de proporcién y escalas en volumetria con criterios de jerarquizacion,
para los espacios e ingresos principales que se determine por diferenciacion de
espacialidad y concepto del espacio por medio de iluminacion, ventilacion,
texturas, colores, alturas y forma, donde el usuario podra ubicarse facilmente
dentro del objeto arquitectonico.

e Uso de volumetria sustraida como estrategia de iluminacion y ventilacion, para
originar aberturas en los elementos verticales de zonas comunes y privadas
generando distintos tipos de iluminacion natural y ventilacion cruzada para
producir ambientes confortables al usuario.

e Uso de diferentes tipos de cerramientos con respecto al recorrido solar, para
generar zonas opacas Y translucidas que determinen la cantidad de ingreso de
iluminacién natural dentro de un ambiente, logrando su confort luminico sin

Ilegar al deslumbramiento.
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Lineamientos Técnicos de Estructura:

e Uso de sistemas convencionales y no convencionales como sistemas de
construccion en base a reglamentacion, para lograr luces de gran escala por
medio de diferentes sistemas como el del Aporticado, estructura metélica y uso
de concreto, que logra acelerar el proceso constructivo y se determina ambientes
mas amplios.

e Aplicacion de integracion de modulacion estructural a la distribucion en base
normativa, para originar espacios amplios y distribuir equitativamente las cargas
estructurales, donde se puede permitir que la estructura rija al objeto
arquitectonico, definiendo la ubicacion de las estructuras o que esta se adapte a
los espacios del proyecto.

e Uso de proporcion de 1:2 en relacion de largo y ancho entre estructuras
horizontales y verticales con criterios de resistencia, para obtener dimensiones
adecuadas dependiendo del material o sistema a utilizar para los elementos
estructurales verticales y horizontales que se aplicaran en el objeto

arquitectonico.

Lineamientos Técnicos de Lugar:

e Uso de cerco perimétrico combinando cerramientos translucidos y opacos como
estrategia de delimitacion de lo interior con lo exterior, para ocasionar un vinculo
indirecto e integrando el proyecto al contexto urbano, evitando tener elementos
verticales cerrados que no aporten al posicionamiento del objeto arquitecténico
y de la misma manera, brindar seguridad dentro la infraestructura.

e Uso de alturas tomando en cuenta al entorno urbano como criterio de
posicionamiento, para determinar el impacto visual dentro de la zona donde se
establecera el objeto arquitectonico, donde por medio del analisis urbano se logra
generar una identidad zonal por medio texturas y colores.

e Emplear ubicacidn accesible por vias como acceso directo al equipamiento, para
establecer accesos principales, vehiculares, salidas de emergencias y determinar
vias alternas como solucion a las vias que se encuentran con mayor flujo

vehicular y evitar mayor congestionamiento en la zona.
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3.2.2 Lineamientos teéricos

Los siguientes lineamientos tedricos se obtienen después de realizar una investigacion
de 20 documentos de tesis y articulos cientificos nacionales e internacionales, quedandonos
con solo 10 documentos donde se encuentra 5 articulos y 5 tesis entre nacionales e
internacionales que brinden mayor informacion sobre la variable “Criterios de iluminacion
mixta”. Posterior a esto, se generd los 12 lineamientos que se aplican en 3D, en detalles y

materialidad que ayudaran en el disefio arquitectonico del proyecto.

Lineamientos Teodricos en 3D:

e Emplazamiento de composicion volumétrica en relacion al recorrido solar, para
obtener espacios con ingreso directo de luz natural en diferentes &ngulos solares
determinando un confort luminico y aprovechandolo para el desarrollo de las
actividades en el dia.

e Manejo de volimenes regulares con ritmo en base a la cantidad de vanos y al
tipo de funcién que cumpla cada ambiente, para plasmar en la fachada un juego
de diferenciacion de alturas para el ingreso solar en espacios principales de
secundarios aprovechando el ingreso de luz natural en los espacios mediante
aberturas horizontales y verticales.

e Aplicacion de volimenes con sustracciones rectangulares obteniendo aberturas
unilaterales, bilaterales y multilaterales en habitaciones o aulas pedagogicas,
para permitir los diferentes tipos de iluminacion natural lateral brindando
ambientes confortables por medio de una amplia iluminacion en el espacio.

e Uso de volimenes con sustracciones verticales como estrategia de iluminacién
en ambientes colindantes a través de patios centrales, jardines y pozos de
iluminacién, para generar espacios contiguos por medio de luz indirecta
permitiendo conectar cada zona que no presenten vanos con direccion directa al
exterior.

e Aplicacion de volumenes con posicionamiento distanciado ocasionando sombra
en los volumenes colindantes y reducir el incremento del ingreso solar, para
aplicar una orientacion de Este a Sur generando diferentes dimensiones de
sombra a los volumenes adyacentes evitando el ingreso directo de los rayos
solares en los ambientes.

e Uso de volimenes superpuestos con sustraccién en cara superior en base a las

distintas formas de iluminacion cenital en espacios cerrados, para originar
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claraboyas, lucernarios, diente de sierra y linterna que permitan una iluminacion
indirecta y uniforme en espacios donde no presenten vanos directamente al
exterior.
Manejo de volimenes jerarquizados con dobles alturas como diferenciacion de
espacios principales de secundarios proporcionando mayor iluminacion natural,
para adquirir mayor amplitud en las entradas principales resaltando areas
comunes de privadas mediante los diferentes tipos de ingreso de luz natural a los
ambientes.
Uso de volumenes con fachadas translucidas y opacas obteniendo una
comunicacion visual de lo interior con el exterior en zonas de interaccion,
estancias y ambientes de actividades pasivas, para lograr un equilibrio de luz y
sombra mediante las dimensiones y posicionamiento de los vanos ocasionando

diferenciar espacios internos dependiendo de las actividades que se realicen.

Lineamientos Teodricos de Detalle:

Utilizacion de elementos horizontales como pérgola, repisa y aleros como
elementos de proteccion solar en espacios privados, para disminuir el incremento
del ingreso de los rayos solares y mejorar las condiciones del espacio generando
confort luminico en el interior del espacio.

Colocacién de protecciones solares fijas y moéviles como celosias, parasoles, y
persianas como método de reduccion de la incidencia solar en zonas de
habitaciones y zonas pedagdgicas, para mejorando la distribucién interna de
ingreso de luz permitiendo distintas configuraciones de sol y sombra en el

interior de los espacios.

Lineamientos Tedricos de Materiales:

Manejo de materiales translucidos como vidrio y policarbonato en muros y
cubiertas como criterio de delimitacion segun el tipo de funcionalidad del
espacio, para generar ambientes con iluminacion directa e indirecta permitiendo
el paso de luz al interior del espacio adaptandose al tipo de funcién de las zonas
publicas y privadas causando un confort espacial y luminico.

Utilizacion de vidrio tintado en vanos como cerramiento exterior a fin de evitar
el deslumbramiento, para originar ambientes confortables reduciendo el impacto
de exceso de iluminacion y de contraste de claridad en el interior del espacio,

acondicionando el espacio para personas adultas mayores.
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3.2.3. Cuadro Comparativo de Lineamientos

Tabla 9

Cuadro Comparativo de Lineamientos Finales

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

DISTRITO DE TRUJILLO 2022

CUADRO COMPARATIVO DE LINEAMIENTOS FINALES

LINEAMIENTOS TECNICOS

LINEAMIENTOS TEORICOS

SIMILITUD

Orientacion de zonas volumétrica con
criterio de separacion de zonas activas y
pasivas, para diferenciar espacios segun su
utilidad, logrando asi mayor privacidad y
confort acustico para las actividades que
se realicen o practiquen dentro de cada
ambiente.

Aplicacion de  volumenes con
posicionamiento distanciado ocasionando
sombra en los volimenes colindantes y
reducir el incremento del ingreso solar,
para aplicar una orientacion de Este a Sur
generando diferentes dimensiones de
sombra a los volimenes adyacentes
evitando el ingreso directo de los rayos
solares en los ambientes.

Uso de volumetria sustraida como
estrategia de iluminacion y ventilacion,
para originar aberturas en los elementos
verticales de zonas comunes y privadas
generando distintos tipos de iluminacion

natural y ventilacion cruzada para
producir ambientes confortables al
usuario.

Aplicacion de  volumenes con
sustracciones rectangulares obteniendo
aberturas unilaterales, bilaterales y
multilaterales en habitaciones o aulas
pedagdgicas, para permitir los diferentes
tipos de iluminacion natural lateral
brindando ambientes confortables por
medio de una amplia iluminacién en el
espacio.

COMPLEMENTARIEDAD

Uso de alturas tomando en cuenta al
entorno urbano como criterio de
posicionamiento, para determinar el
impacto visual dentro de la zona donde se
establecera el objeto arquitectonico, donde
por medio del analisis urbano se logra
generar una identidad zonal por medio
texturas y colores.

Manejo de volumenes regulares con
ritmo en base a la cantidad de vanos y al
tipo de funcibn que cumpla cada
ambiente, para plasmar en la fachada un
juego de diferenciacion de alturas para el
ingreso solar en espacios principales de
secundarios aprovechando el ingreso de
luz natural en los espacios mediante
aberturas horizontales y verticales.

Uso de zonas de esparcimiento internas
y externas como espacio distribuidor, a fin
de originar visuales alrededor de todos los
ambientes, donde estos espacios abiertos
promuevan el desarrollo de mejorar las
relaciones interpersonales e inclusién
social a traves de actividades al aire libre.

G

Uso de volimenes con sustracciones
verticales como estrategia de iluminacién
en ambientes colindantes a través de
patios centrales, jardines y pozos de
iluminaciéon, para generar espacios
contiguos por medio de luz indirecta
permitiendo conectar cada zona que no
presenten vanos con direccion directa al
exterior.
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Uso de diferentes tipos de cerramientos
con respecto al recorrido solar, para
generar zonas opacas Yy translucidas que
determinen la cantidad de ingreso de

Uso de volimenes con fachadas
translucidas y opacas obteniendo una
comunicacion visual de lo interior con el
exterior en zonas de interaccion, estancias
y ambientes de actividades pasivas, para
lograr un equilibrio de luz y sombra
mediante las dimensiones y
posicionamiento de los vanos
ocasionando diferenciar espacios internos
dependiendo de las actividades que se
realicen.

iluminacion natural dentro de un
ambiente, logrando su confort luminico
sin llegar al deslumbramiento.

Manejo de materiales translucidos
como vidrio y policarbonato en muros y
cubiertas como criterio de delimitacion
segun el tipo de funcionalidad del espacio,
para generar ambientes con iluminacion
directa e indirecta permitiendo el paso de
luz al interior del espacio adaptandose al
tipo de funcion de las zonas publicas y
privadas causando un confort espacial y
luminico.

Aplicacion de proporcion y escalas en
volumetria con criterios de jerarquizacion,
para los espacios e ingresos principales
que se determine por diferenciacion de
espacialidad y concepto del espacio por
medio de iluminacion, ventilacion, ¢=—>
texturas, colores, alturas y forma, donde el
usuario podra ubicarse facilmente dentro
del objeto arquitecténico.

Manejo de volumenes jerarquizados
con dobles alturas como diferenciacion de
espacios principales de secundarios
proporcionando  mayor  iluminacion
natural, para adquirir mayor amplitud en
las entradas principales resaltando areas
comunes de privadas mediante los
diferentes tipos de ingreso de luz natural a
los ambientes.

Uso de sistemas convencionales y no
convencionales como sistemas de
construccién en base a reglamentacion,
para lograr luces de gran escala por medio
de diferentes sistemas como el del ¢
Aporticado, estructura metalica y uso de
concreto, que logra acelerar el proceso
constructivo y se determina ambientes
mas amplios.

Uso de volUmenes superpuestos con
sustraccion en cara superior en base a las
distintas formas de iluminacion cenital en
espacios  cerrados, para  originar
claraboyas, lucernarios, diente de sierra 'y
linterna que permitan una iluminacion
indirecta y uniforme en espacios donde no
presenten vanos directamente al exterior.

IRREVELANCIA

Diferenciacion de circulacion peatonal
con dimensiones segin normatividad, para
generar espacios recorribles y accesibles

Utilizacion de vidrio tintado en vanos
como cerramiento exterior a fin de evitar
el deslumbramiento, para originar
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que integren todas las zonas de
distribucion y asi obtener una articulacion
eficaz y diferenciada segun el tipo de
usuario para cada zona dentro del
proyecto.

ambientes confortables reduciendo el
impacto de exceso de iluminacién y de
contraste de claridad en el interior del
espacio, acondicionando el espacio para
personas adultas mayores.

Aplicacion  de  integracion  de
modulacion estructural a la distribucion en
base normativa, para originar espacios
amplios y distribuir equitativamente las
cargas estructurales, donde se puede
permitir que la estructura rija al objeto
arquitectonico, definiendo la ubicacion de
las estructuras o que esta se adapte a los
espacios del proyecto.

Utilizacion de elementos horizontales
como pérgola, repisa y aleros como
elementos de proteccion solar en espacios
privados, para disminuir el incremento del
ingreso de los rayos solares y mejorar las
condiciones del espacio generando
confort luminico en el interior del espacio.

Uso de proporcion de 1:2 en relacion de
largo 'y ancho entre estructuras
horizontales y verticales con criterios de
resistencia, para obtener dimensiones
adecuadas dependiendo del material o
sistema a utilizar para los elementos
estructurales verticales y horizontales que
se aplicaran en el objeto arquitecténico.

Colocacion de protecciones solares
fijas y moviles como celosias, parasoles, y
persianas como método de reduccion de la
incidencia solar en zonas de habitaciones
y zonas pedagbgicas, para mejorando la
distribucion interna de ingreso de luz
permitiendo distintas configuraciones de
sol y sombra en el interior de los espacios.

Uso de cerco perimétrico combinando
cerramientos translucidos y opacos como
estrategia de delimitacion de lo interior
con lo exterior, para ocasionar un vinculo
indirecto e integrando el proyecto al
contexto urbano, evitando tener elementos
verticales cerrados que no aporten al
posicionamiento del objeto arquitectonico
y de la misma manera, brindar seguridad
dentro la infraestructura.

ANTINORMATIVIDAD

Emplear ubicacion accesible por vias
como acceso directo al equipamiento, para
establecer accesos principales, vehiculares,
salidas de emergencias y determinar vias
alternas como solucion a las vias que se
encuentran con mayor flujo vehicular y evitar
mayor congestionamiento en la zona.

Emplazamiento de composicion
volumétrica en relacion al recorrido solar,
para obtener espacios con ingreso directo de
luz natural en diferentes angulos solares
determinando un confort luminico vy
aprovechandolo para el desarrollo de las
actividades en el dia.

Nota. Elaboracion propia.
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Conclusiones

Después del cuadro comparativo de lineamientos técnicos y tedricos se determina los

lineamientos que se aplicaran en el disefio del Centro Cultural y Habitacional para adulto

mayor por medio de similitud, complementariedad o irrelevancia.

Lineamientos con Similitud:

Se verifica que el lineamiento técnico de orientacidn de zonas volumétrica con criterio
de separacién de zonas activas y pasivas, para diferenciar espacios segun su utilidad,
logrando asi mayor privacidad y confort acustico para las actividades que se realicen o
practiquen dentro de cada ambiente es similar a la de aplicacién de volimenes con
posicionamiento distanciado ocasionando sombra en los volimenes colindantes y
reducir el incremento del ingreso solar, para aplicar una orientacion de Este a Sur
generando diferentes dimensiones de sombra a los volimenes adyacentes evitando el
ingreso directo de los rayos solares en los ambientes. Por lo tanto, se considera que el
lineamiento tedrico tiene validez en la influencia del objeto arquitecténico debido que
se aplica y se vera reflejado en el disefio de la planta arquitecténica del mismo.

Se verifica que el lineamiento técnico de uso de volumetria sustraida como estrategia de
iluminacion y ventilacion, para originar aberturas en los elementos verticales de zonas
comunes y privadas generando distintos tipos de iluminacion natural y ventilacion
cruzada para producir ambientes confortables al usuario es similar a la de aplicacion de
volimenes con sustracciones rectangulares obteniendo aberturas unilaterales, bilaterales
y multilaterales en habitaciones o aulas pedagégicas, para permitir los diferentes tipos
de iluminacion natural lateral brindando ambientes confortables por medio de una
amplia iluminacién en el espacio. Por lo que se considera el lineamiento teérico debido
gue muestra un resultado mas especifico en base a las diferentes formas de iluminacion
lateral que puede optar la volumetria, permitiendo transformarse de acuerdo a las

necesidades de cada zona.

Lineamientos Complementarios:

Se verifica que el lineamiento técnico uso de alturas tomando en cuenta al entorno
urbano como criterio de posicionamiento, para determinar el impacto visual dentro de
la zona donde se establecera el objeto arquitectonico, donde por medio del analisis
urbano se logra generar una identidad zonal por medio texturas y colores es
complemento del lineamiento tedrico con manejo de volumenes regulares con ritmo en

base a la cantidad de vanos y al tipo de funcion que cumpla cada ambiente, para plasmar
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en la fachada un juego de diferenciacion de alturas para el ingreso solar en espacios
principales de secundarios aprovechando el ingreso de luz natural en los espacios
mediante aberturas horizontales y verticales. Ambos usan el mismo criterio y se
evidencia en la transformacion volumeétrica del objeto arquitecténico por eso se puede
unir de la siguiente manera, uso de volimenes regulares con ritmo tomando en cuenta
al entorno urbano con posicionamiento de vanos y al tipo de funcion que cumpla cada
ambiente, para plasmar en la fachada un juego de diferenciacion de alturas para el
ingreso solar en espacios principales de secundarios para determinar el impacto visual
dentro de la zona donde se establecera el objeto arquitectonico y asi aprovechar el
ingreso de luz natural en los espacios mediante aberturas horizontales y verticales.

Se verifica que el lineamiento técnico de uso de zonas de esparcimiento internas y
externas como espacio distribuidor, a fin de originar visuales alrededor de todos los
ambientes, donde estos espacios abiertos promuevan el desarrollo de mejorar las
relaciones interpersonales e inclusion social a través de actividades al aire libre es
complemento del lineamiento tedrico uso de volimenes con sustracciones verticales
como estrategia de iluminacion en ambientes colindantes a través de patios centrales,
jardines y pozos de iluminacion, para generar espacios contiguos por medio de luz
indirecta permitiendo conectar cada zona que no presenten vanos con direccion directa
al exterior. Del mismo modo, ambos lineamientos se relacionan entre si debido por lo
gue se basan en generar un espacio distribuidor a fin de generar visuales y poder
iluminar de forma indirecta. Esto se puede fusionar en; uso de volimenes con
sustracciones verticales internas como espacio distribuidor en ambientes colindantes a
través de patios centrales, jardines y pozos de iluminacion, para generar espacios
contiguos por medio de luz indirecta permitiendo conectar cada zona que no presente
vanos con direccion directa al exterior y originando visuales alrededor de todos los
ambientes permitiendo promover el desarrollo interpersonales e inclusion social a través
de actividades al aire libre.

Se verifica que el lineamiento técnico de uso de diferentes tipos de cerramientos con
respecto al recorrido solar, para generar zonas opacas Y translucidas que determinen la
cantidad de ingreso de iluminacién natural dentro de un ambiente, logrando su confort
luminico sin llegar al deslumbramiento es complementario con dos lineamientos
tedricos como el de uso de volumenes con fachadas translucidas y opacas obteniendo
una comunicacion visual de lo interior con el exterior en zonas de interaccion, estancias

y ambientes de actividades pasivas, para lograr un equilibrio de luz y sombra mediante
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las dimensiones y posicionamiento de los vanos ocasionando diferenciar espacios
internos dependiendo de las actividades que se realicen y el Manejo de materiales
translucidos como vidrio y policarbonato en muros y cubiertas como criterio de
delimitacién segun el tipo de funcionalidad del espacio, para generar ambientes con
iluminacién directa e indirecta permitiendo el paso de luz al interior del espacio
adaptandose al tipo de funcion de las zonas pablicas y privadas causando un confort
espacial y luminico. Ambas se relacionan entre si debido que mencionan diferentes
maneras de generar sol y sombra en el interior del espacio mediante materiales
translucidos y opacos, logrando unirse en un solo lineamiento como el uso de manejo
de volumenes translucidos con diferentes tipos de cerramientos como vidrio y
policarbonato con respecto al recorrido solar delimitando el tipo de funcionalidad del
espacio de lo interior con el exterior en zonas de interaccion, estancias y ambientes de
actividades pasivas, para generar ambientes con iluminacion directa e indirecta con un
equilibro de luz y sombra, delimitandose por la cantidad de ingreso de iluminacion
natural logrando un confort luminico en zonas publicas y privadas sin llegar al
deslumbramiento para el desarrollo de las actividades del usuario.

Se verifica que el lineamiento técnico de aplicacion de proporcion y escalas en
volumetria con criterios de jerarquizacion, para los espacios e ingresos principales que
se determine por diferenciacion de espacialidad y concepto del espacio por medio de
iluminacién, ventilacion, texturas, colores, alturas y forma, donde el usuario podra
ubicarse facilmente dentro del objeto arquitecténico se complementa con el lineamiento
tedrico de manejo de volumenes jerarquizados con dobles alturas como diferenciacion
de espacios principales de secundarios proporcionando mayor iluminacién natural, para
adquirir mayor amplitud en las entradas principales resaltando areas comunes de
privadas mediante los diferentes tipos de ingreso de luz natural a los ambientes. En vista
de que ambos aplican criterios para la diferenciacion de alturas en volumetria y esta
influye en la transformacion del objeto arquitectonico se puede fusionar de la siguiente
manera, aplicacion de volumenes jerarquizados mediante proporcion y escalas humanas
como diferenciacion de espacios principales de secundarios permitiendo mayor
iluminacién natural, para adquirir mayor amplitud de los espacios e ingresos principales
que se diferencian por la espacialidad, alturas, formas y el tipo de ingreso de luz natural
a los ambientes donde el usuario podra ubicarse facilmente dentro del objeto

arquitectonico.
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Se verifica que el lineamiento técnico de uso de sistemas convencionales y no
convencionales como sistemas de construccion en base a reglamentacion, para lograr
luces de gran escala por medio de diferentes sistemas como el del Aporticado, estructura
metéalica y uso de concreto, que logra acelerar el proceso constructivo y se determina
ambientes mas amplios se complementa con el teérico, Uso de volimenes superpuestos
con sustraccion en cara superior en base a las distintas formas de iluminacién cenital en
espacios cerrados, para originar claraboyas, lucernarios, diente de sierra y linterna que
permitan una iluminacion indirecta y uniforme en espacios donde no presenten vanos
directamente al exterior. Ambos lineamientos se relacionan porque sin un sistema
convencional y no convencional no se lograria voliumenes con distintas formas de
sustracciones en cara superior. Asi mismo se puede fusionar de la siguiente manera, uso
de volimenes superpuestos con sustracciones en cara superior a través de sistemas
convencionales y no convencionales en base a las distintas formas de iluminacion
cenital en espacios cerrados y a la de reglamentacion, para lograr ambientes con luces
de gran escala por medio de diferentes sistemas como el del aporticado y estructura
metalica determinando ambientes mas amplios originando claraboyas, lucernarios,
diente de sierra y linterna que permita una iluminacion indirecta y uniforme en zonas

donde no presenten vanos directamente al exterior

Lineamientos de exclusion por Irrelevancia:

Se verifica que el lineamiento técnico de diferenciacion de circulacion peatonal con
dimensiones segin normatividad, para generar espacios recorribles y accesibles que
integren todas las zonas de distribucion y asi obtener una articulacion eficaz y
diferenciada segun el tipo de usuario para cada zona dentro del proyecto, se descarta
debido a que es un lineamiento con poca relevancia en el objeto arquitectonico. En
cambio, el lineamiento tedrico de utilizacion de vidrio tintado en vanos como
cerramiento exterior a fin de evitar el deslumbramiento, para originar ambientes
confortables reduciendo el impacto de exceso de iluminacion y de contraste de claridad
en el interior del espacio, acondicionando el espacio para adultos mayores. Comparado
con el anterior, este lineamiento presenta una repercusion en la materialidad de los
cerramientos exteriores, reflejandose en el tipo y en la cantidad de iluminacion que
ingrese en el interior del ambiente, permitiendo confort luminico para todos los usuarios.
Se verifica que el lineamiento técnico de aplicacion de integracion de modulacion
estructural a la distribucion en base normativa, para originar espacios amplios y

distribuir equitativamente las cargas estructurales, donde se puede permitir que la
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estructura rija al objeto arquitectonico, definiendo la ubicacion de las estructuras o que
esta se adapte a los espacios del proyecto. Se invalida porque no presenta gran influencia
en la transformacion del objeto arquitectonico a comparacion del lineamiento teorico de
utilizacion de elementos horizontales como pérgola, repisa y aleros como elementos de
proteccion solar en espacios privados, para disminuir el incremento del ingreso de los
rayos solares y mejorar las condiciones del espacio generando confort luminico en el
interior del espacio. Este lineamiento se vera reflejado en las fachadas de las zonas
generando una composicion de elementos horizontales de los lados laterales de los
volimenes permitiendo distintas configuraciones de sol y sombra en el interior del
espacio y reduciendo el incremento del ingreso solar.

e Se verifica que el lineamiento técnico de uso de proporcion de 1:2 en relacion de largo
y ancho entre estructuras horizontales y verticales con criterios de resistencia, para
obtener dimensiones adecuadas dependiendo del material o sistema a utilizar para los
elementos estructurales verticales y horizontales que se aplicaran en el objeto
arquitectonico. No presenta validez suficiente debido que su aplicacion es propia de
observarse en la estructura del proyecto. Por otro lado, el lineamiento tedrico de
colocacion de protecciones solares fijas y mdviles como celosias, parasoles, y persianas
como metodo de reduccion de la incidencia solar en zonas de habitaciones y zonas
pedagogicas, para mejorando la distribucion interna de ingreso de luz permitiendo
distintas configuraciones de sol y sombra en el interior de los espacios. Este si presenta
consideraciones para el disefio arquitectonico de la volumetria y en el efecto que
generard para mejorar la distribucion solar dentro de los ambientes.

e Se verifica que el lineamiento técnico de uso de cerco perimétrico combinando
cerramientos translucidos y opacos como estrategia de delimitacién de lo interior con lo
exterior, para ocasionar un vinculo indirecto e integrando el proyecto al contexto
urbano, evitando tener elementos verticales cerrados que no aporten al posicionamiento
del objeto arquitectonico y de la misma manera, brindar seguridad dentro la
infraestructura. Por lo tanto, este lineamiento es valido porque demuestra una forma
especifica de como obtener una mejor integracion de proyecto a contexto, pero sin
romper la seguridad del equipamiento urbano.

Lineamientos de Anti Normatividad:

e Se verifica que el lineamiento técnico, emplear ubicacion accesible por vias como
acceso directo al equipamiento, para establecer accesos principales, vehiculares, salidas

de emergencias y determinar vias alternas como solucion a las vias que se encuentran
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con mayor flujo vehicular y evitar mayor congestionamiento en la zona. Es descartado
porque demuestra una repercusion en el terreno y no en la volumetria ni a la
reglamentacion. Sin embargo, el lineamiento tedrico de emplazamiento de composicion
volumeétrica en relacién al recorrido solar, para obtener espacios con ingreso directo de
luz natural en diferentes angulos solares determinando un confort luminico vy
aprovechandolo para el desarrollo de las actividades en el dia. Este lineamiento muestra
que es no necesario considerar la base reglamentaria para poder ubicar las zonas y/o
ambientes dentro del objeto arquitectonico por lo que se toma en cuenta criterios de

asoleamientos para emplazarlos estratégicamente y lograr iluminarlos correctamente.
3.2.3 Lineamientos finales

Lineamientos en 3D:

1. Uso de volumenes superpuestos con sustracciones en cara superior a través de sistemas
convencionales en base a las distintas formas de iluminacion cenital en espacios cerrados
y a la de reglamentacion, para lograr ambientes con luces de gran escala por medio de
diferentes sistemas como el del aporticado utilizando distintas losas como el aligerado,
losa pretensada y losa nervada determinando originando sustracciones para las
claraboyas y linternas en dichas losas que permita una iluminacién indirecta y uniforme

en zonas donde no presenten vanos directamente al exterior.

2. Aplicacion de volimenes con sustracciones rectangulares obteniendo aberturas
unilaterales, bilaterales y multilaterales en consultorios, aulas pedagdgicas y distintas
zonas, para permitir los diferentes tipos de iluminacion natural lateral brindando

ambientes confortables por medio de una amplia iluminacion en el espacio.

3. Uso de volUmenes regulares con ritmo tomando en cuenta al entorno urbano con
posicionamiento de vanos y al tipo de funcidn que cumpla cada ambiente, para plasmar
en la fachada un juego de diferenciacion de alturas para el ingreso solar en espacios
principales de secundarios para determinar el impacto visual dentro de la zona donde se
establecera el objeto arquitectonico y asi aprovechar el ingreso de luz natural en los

espacios mediante aberturas horizontales y verticales.

4. Uso de volimenes con sustracciones verticales internas como espacio distribuidor en
ambientes colindantes a través de patios centrales, jardines y pozos de iluminacion, para
generar espacios contiguos por medio de luz indirecta permitiendo conectar cada zona

gue no presente vanos con direccidn directa al exterior y originando visuales alrededor
Arroyo Silva, Karen Nicole Pag. 64




1

UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
oo DISTRITO DE TRUJILLO 2022
de todos los ambientes permitiendo promover el desarrollo interpersonal e inclusion

social a través de actividades al aire libre.

Utilizacion de elementos horizontales como aleros como elementos de proteccion solar
en espacios privados, para disminuir el incremento del ingreso de los rayos solares y
mejorar las condiciones del espacio generando confort luminico en el interior del

espacio.

Aplicacion de volimenes jerarquizados mediante proporcion y escalas humanas como
diferenciacion de espacios principales de secundarios permitiendo mayor iluminacion
natural, para adquirir mayor amplitud de los espacios e ingresos principales que se
diferencian por la espacialidad, alturas, formas y el tipo de ingreso de luz natural a los
ambientes donde el usuario podra ubicarse facilmente dentro del objeto arquitectdnico.

Lineamientos en Planta:

1.

Emplazamiento de composicion volumeétrica en relacion al recorrido solar, para obtener
espacios con ingreso directo de luz natural en diferentes angulos solares determinando

un confort luminico y aprovechandolo para el desarrollo de las actividades en el dia.

Aplicacion de volumenes con posicionamiento distanciado ocasionando sombra en los
volimenes colindantes y reducir el incremento del ingreso solar, para aplicar una
orientacion de Este a Sur generando diferentes dimensiones de sombra a los volumenes

adyacentes evitando el ingreso directo de los rayos solares en los ambientes.

Lineamientos de Detalle:

1.

Uso de cerco perimétrico combinando cerramientos translucidos y opacos como
estrategia de delimitacion de lo interior con lo exterior, para ocasionar un vinculo
indirecto e integrando el proyecto al contexto urbano, evitando tener elementos
verticales cerrados que no aporten al posicionamiento del objeto arquitectonico y de la
misma manera, brindar seguridad dentro la infraestructura.

Colocacion de protecciones solares fijas como parasoles verticales como método de
reduccion de la incidencia solar en zonas de salud y zonas pedagodgicas, para mejorando
la distribucion interna de ingreso de luz permitiendo distintas configuraciones de sol y

sombra en el interior de los espacios.
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Lineamientos de Materialidad:

1. Utilizacién de vidrio con efecto espejo en vanos como cerramiento exterior a fin de
evitar el deslumbramiento, para originar ambientes confortables reduciendo el impacto
de exceso de iluminacion y de contraste de claridad en el interior del espacio,
acondicionando el acondicionando el espacio para personas adultas mayores.

2. Uso de manejo de volumenes translucidos con diferentes tipos de cerramientos como
vidrio y policarbonato con respecto al recorrido solar delimitando el tipo de
funcionalidad del espacio de lo interior con el exterior en zonas de interaccion, estancias
y ambientes de actividades pasivas, para generar ambientes con iluminacion directa e
indirecta permitiendo el paso de luz al interior del espacio adaptandose al tipo de funcion

de las zonas puUblicas y privadas, causando un confort espacial y luminico.

3.3 Dimensionamiento y Envergadura

Esta investigacion tiene como principal objetivo, precisar el dimensionamiento del
objeto arquitecténico. Para esto, se delimita el nGmero de usuarios y la poblacion a servir,
de un Centro Cultural y Habitacional para adultos mayores dentro de 30 afios. Se considera
como sustento los datos estadisticos del Instituto Nacional de Estadisticas e Informéticas
(INEI), Ministerios de Educacion (MINEDU) y la Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL).

Posteriormente, aplicando los datos que se mencionaron anteriormente, se procede a
calcular la cantidad de poblacidon que pertenecen a la tercera edad. Para esto, segun el
informe del INEI del afio 2016, se identifico que, a nivel departamental, La Libertad presenta
1 882 466 habitantes, mostrandose en ese afio como el segundo departamento méas poblado.
A partir de esa cantidad, se determina el nimero de adultos mayores en el departamento,
estableciéndose que un 188.640 son personas de 60 afios a mas. De los cuales, segun la
misma fuente, en la provincia y distrito de Trujillo se evidencia que hay 41 430 habitantes

adultos mayores en el afio 2016.

Teniendo estos datos, se aplica la tasa de crecimiento especifico que se ha generado
entre el rango de los afios 2015 al 2018 en el distrito de Trujillo, siendo 2.86% para

determinar la poblacién proyectada al 2052. Se aplica la siguiente formula.
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PFE = PPA (1 + TCE)AP
B 100

30

PFE = 74867 <1 + 2'86)
B 100

PFE = 174 337 habitantes

Entonces, la poblacion adulta mayor del distrito de Trujillo se muestra que serd 174 337
habitantes para el 2052. Del mismo modo, se delimitara el porcentaje de poblacion que
asistiria al equipamiento para que se les brinde servicio de hospedaje, pedagogia y salud.

Para precisar el namero aproximado de personas de la tercera edad que asisten a estos
centros de atencion e integracion en la actualidad, se realizo distintas investigaciones como
entrevistas al personal administrativo y usuarios de los equipamientos mas frecuentes de

Trujillo.

El resultado fue el siguiente:
Tabla 10
Registro del nimero de Adultos Mayores en Centros de Atencién de Trujillo

Nombre del equipamiento Beneficiados Edades
Centro Integral del Adulto Mayor (CIAM) 2 400 65 afios a mas
Centro del Adulto ngor_ La Amistad” en 40 65 afios a MAs
Covicorti
TOTAL 2440

Nota. Elaboracion propia.

Al obtener estos dados, se comienza a realizar la relacion entre el nimero de personas
de la tercera edad que asisten a estos equipamientos en la actualidad; con la que asistiran

para ser atendidos en el 2052.

Tabla 11
Regla de tres simple entre usuarios Adultos Mayores

Personas adultas mayores Personas que asiste a centros

Ao entre 65 afios a mas asistenciales e integrales
2016 41 430 2 440
2052 174 337 10 267

Nota. Elaboracion propia.
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Por altimo, para precisar el numero de usuarios del Centro de Atencion de Dia para

adultos mayores, se inicia con los cuadros comparativos con proyectos similares o iguales

que tengan el mismo usuario para delimita el aforo y la poblacién en diferentes ciudades,

tanto internacionales como nacionales.

Tabla 12

Cuadro Comparativo de Aforo y Dimensionamiento segun Casos Nacionales

. Area de . Factor
Provincia Proyecto terreno Poblacion Aforo AE/Pob
H H 13 L9 20
Trujillo Asilo “Hogar San José 214,32 314 939 130 0.0004

Centro de atencioén
Lima residencial Geriatrico San 8 591.61 329152 130 0.0003
Vicente de Paul, Surco
Departamentos Bamboo

Lima Senior Health, Santiago de  650.00 329 152 56 0.0007
Surco
Lima Arcadia Luxury Retirement 152972 104 0.0007

“Resort” Pachacamac

Promedio de factor 0.0004

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 13
Cuadro Comparativo de Aforo y Dimensionamiento segun Casos Internacionales
. Area de y Factor
Pais/Ciudad Proyecto terreno Poblacion Aforo AF/Pob

Argentina Residencia Geriatrico
(ltuzaingo w < 3500 135 275 250 0.002
Parque Leloir

Sur)

Colombia Hogar del abuelo de 6 753.13 31975 264 0.008
(Tocancipa) Tocancipa

Colombia
(Antioquia) Hogar San Rafael 2 681.36 6 845 093 205 0.00003
Guatemala Caso Hogar del Anciano

, Cobéan, Alta Verapaz, 4758 22 8664 370 0.002
(Cobén)

Guatemala, C. A

Promedio de factor 0.003

Nota. Elaboracion propia.

Después del analisis realizado en los dos cuadros comparativos, se establece que el
promedio en el factor nacional es de 0.0004 y en el internacional es de 0.003, siendo 0.002
entre ambos. Posteriormente, se aplica a la poblacion proyectada de personas adultas
mayores para el afio 2052. Dando como resultado un aforo para:

17 4337 x 0.002 = 349 habitantes adultos mayores (Dimensionamiento)

Arroyo Silva, Karen Nicole Pag. 68



UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

3.4 Programacion Arquitectonica

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

PROGRAMACION ARQUITECTONICA DEL OBJETO ARQUITECTONICO

ESPACIO CANTIDAD FMF UNIDAD AFORO AFORO STAFORO ZONA | STAFORO PUBLICO | ST AFORO TRABAJADORES AREA PARCIAL SU:O'::M'
Recepcion - Hall de ingreso principal 1.00 35.00 9.30 4 35.00
Sala de espera 1.00 10.00 1.00 10 10.00
Gerencia 1.00 25.00 10.00 3 25.00
SS.HH Gerencia 1.00 3.00 1L-1 Z 3.00
1.00 15.00 10.00 2 15.00
1.00 10.00 9.30 1 10.00
1.00 20.00 1.50 13 20.00

1.00 30.00 10.00 3 59 50 9 30.00 306.00
Oficina de Contabilidad 1.00 20.00 10.00 2 20.00
Oficina de Coordinacién de Talleres 1.00 20.00 10.00 2 20.00
Oficina de Bienestar Social 1.00 25.00 10.00 3 25.00
Oficina de Recursos F 1.00 35.00 10.00 4 35.00
Cafetin 1.00 20.00 1.50 13 20.00
SS.HH Mujeres + SS.HH Discapacitado 1.00 15.00 1L-11/1L-11 - 15.00
SS.HH Hombres + SS.HH Discapacitado 1.00 20.00 1L-11-1U /1L-11-1U - 20.00
SS.HH Sala de Reuniones 1.00 3.00 1-1L 3.00
Recepcion - Hall de ingreso principal 1.00 80.00 4.50 10 80.00
ISala de Lectura 1.00 35.00 4.50 8 35.00
|Sala de Conversatorio 1.00 35.00 - - 35.00
 Areas Comunes  |sala de Juegos de Mesa 2.00 20.00 P < 40.00

ISala deTV1yTV2 2.00 20.00 1.00 12 38 30 8 40.00 280.20
ISaIa de Ajedrez 1.00 20.00 1.00 8 20.00
|ss.HH Mujeres 1.00 10.00 2121 5 10.00
ISS.HH Hombres 1.00 15.00 2L-21-2U = 15.00
ISS.HH Discapacitado 1.00 5.20 L1 - 5.20
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Recepcién Recepcion - Hall de ingreso principal 1.00 90.00 5.00 20 20| 18| 2 90.00 90.00
Taller de Arte y Ceramica 1.00 100.00 5.00 20 100.00
Almacén de Taller de Arte / Ceramica 1.00 10.00 = - 100.00
Taller de Msica 1.00 100.00 5.00 20 100.00
Almacén de Taller de Musica 1.00 15.00 - - 15.00
Taller de Baile 1.00 125.00 5.00 15 125.00
Almacén de Taller de Baile 1.00 20.00 - - 20.00
Taller de Dibujo y Pintura 1.00 100.00 5.00 15 100.00
Almacen de Taller de Dibujo y Pintura 1.00 10.00 - - 10.00
Taller de Costura 1.00 100.00 5.00 15 100.00
Talleres Almacén de Taller de Costura 1.00 10.00 - - 10.00
Taller de Lengua 1.00 90.00 5.00 15 90.00
Almacén de Taller de Lengua 1.00 10.00 - - 10.00
$§ Taller de Lectura 1.00 90.00 5.00 15 90.00
g Almacén de Talleres de Lectura 1.00 10.00 - - 10.00

° .

E Taller ée Memoria : 1.00 100.00 5.00 15 272 261 1 100.00 1547.00
© Almacén de Taller de Memoria 1.00 15.00 - - 15.00
,.g, Taller de Cocina 1.00 120.00 5.00 15 120.00
Despensa de Taller de Cocina 1.00 20.00 - - 20.00
Taller de Jardineria 1.00 80.00 5.00 15 80.00
Almacen de Jardineria 1.00 10.00 - - 10.00
Biohuerto 1.00 100.00 - 12 100.00
Areas Comunes  |Almacén de Bioherto 1.00 12.00 - - 12.00
SUM 1.00 100.00 1.00 100 100.00
Zona de Lavado - Taller de Arte y Cerdmica 1.00 10.00 2L - 10.00
Zona de Lavado - Taller de Dibujo y Pintura 1.00 10.00 2L - 10.00
% Zona de Lavado - Taller de Jardineria 1.00 10.00 2L - 10.00
g Servicios Zona de Lavado - Biohuerto 1.00 10.00 2L - 10.00
z SS.HH Mujeres 2.00 10.00 2L-21 - 20.00
E SS.HH Hombres 2.00 15.00 2L-21-2U = 30.00
g SS.HH Discapacitado 2.00 5.20 1L-11 - 20.00
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é Consultorio Psicolégico 1.00 20.00 10.00 2 20.00
= Consultorio Nutricional 1.00 20.00 10.00 2 20.00
s « Itorio Geridtrico 1.00 25.00 10.00 3 25.00
2 Ct I General 1.00 15.00 10.00 2 15.00
g Sala de i de Médicos 1.00 20.00 1.50 10 20.00
g Almacen de Sala de i de Médicos 1.00 10.00 - - 10.00
g Consultrio de Cardiologia 1.00 2000 10.00 2 2000
§ > e 0 0 i 1.00 20.00 10.00 2 20.00
g Consultorios (o Itorio Oftalmologico 1.00 20.00 10.00 2 20.00
E Consultorio Otorrino 1.00 20.00 10.00 2 20.00
= (€ Urologia 1.00 20.00 10.00 2 20.00
Ct Itorio de i 1.00 20.00 10.00 2 20.00
< de logi 1.00 25.00 10.00 3 25.00
Estacion de Enfermeras 1.00 30.00 3.00 4 30.00
Topico 1.00 70.00 10.00 7 57 18 19 70.00 813.40
Almacén de del Tépico 1.00 20.00 10.00 2 20.00
SS.HH Tépico 1.00 3.00 1L-11 - 3.00
Rehabilitacion  |Area de ejercicios de Rehabilitacion 1.00 40.00 20.00 6 40.00
de ingreso 1.00 150.00 - - 150.00
|Registro de Pacientes 1.00 15.00 - 4 15.00
Inf cién ision y Citas 1.00 10.00 - 1 10.00
: Archivo de Historial Clinico 1.00 10.00 - - 10.00
Archivador de Pacientes 1.00 20.00 = - 20.00
Sala de Espera 1.00 75.00 - - 75.00
SS.HH Mujeres 2.00 3.00 11 = 6.00
SS.HH Hombres 2.00 4.50 1L-11-1U - 9.00
Servici SS.HH Discapacitado 2.00 5.20 111 - 10.40
Cuarto de Limpieza 2.00 15.00 - - 30.00
Cafetin Personal Médico 1.00 30.00 - = 30.00
Almacén General 1.00 30.00 - - 30.00
|capilla 1.00 130.00 2m2/persna 25 130.00
|Vestidor 1.00 5.00 5m2/persona 2 5.00
[pireccion 1.00 10.00 5 3 30 28 2 10.00 165.00
|Area de G i i 1.00 10.00 1Silla / Pers - 10.00
|Almacen de Capilla 1.00 10.00 < - 10.00
Cuarto de i 1.00 15.00 - - 15.00
Cuarto de Bombas 1.00 25.00 - - 25.00
Subestacién Eléctrico 1.00 15.00 = = 15.00
Grupo Electrégeno 1.00 25.00 - - 25.00
Cuarto de Tableros 1.00 15.00 - - 15.00
Cuarto de Calderas 1.00 10.00 - - 10.00
Almacén General 1.00 30.00 - =~ 30.00
Depésito de Basura 1.00 20.00 - - 20.00
Depdsito de Limpieza 1.00 20.00 - - 12 0 7 20.00 330.00
Sala para Personal de Limpieza 1.00 25.00 - - 25.00
Zona de Lockers 1.00 15.00 - - 15.00
Control y Registros de Personal de Servicio 1.00 25.00 10.00 3 25.00
Vestidores + Duchas y SS.HH Mujeres 1.00 12.00 2 Duchas-2 - 12.00
Vestidores + Duchas y SS.HH Hombres 1.00 15.00 2 Duchas-2 Vestidores - 15.00
Oficina de Control y Vigilancia 1.00 15.00 10.00 2 15.00
Caseta de Vigilancia 3.00 10.00 4.00 8 30.00
SS.HH Caseta de Vigilancia 3.00 6.00 -1 - 18.00
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Area de Preparacién / Cocina 1.00 25.00 10.00 4 25.00
‘. A Desp de Cocina 1.00 15.00 40.00 - 15.00
Area de Limpieza 1.00 15.00 3.00 - 15.00
Area de Mesa 1.00 270.00 - - 270.00
SS.HH Mujeres Publico 1.00 10.00 2L-21 - 10.00
a 0 a 380.20
SS.HH Hombres Publico 1.00 15.00 2L-21-2U ~ 15.00
Senddosde SS.HH Discapacitado Publico 1.00 5.20 2L-21 - 5.20
Cuarto de Basura 1.00 10.00 = - 10.00
SS.HH + Ducha Mujer 1.00 5.00 1L-11-1D 5.00
SS.HH + Ducha Hombre 1.00 10.00 1L-1-1U-1D = 10.00
AREA NETA TOTAL 3911.80
CIRCULACION Y MUROS ( 20%)| 782.36
AREA TECHADA TOTAL REQUERID: 4694.16)
§ E Area para Exhibiciones Temporales 1.00 200.00 - - 0 o - 200.00 450.00
w Plaza de i6n Social abierta 1.00 250.00 - - 250.00
s |Estacionamiento Publico 48.00 13.00 2.60x5.00 : 624.00
2 = 8 |Estacionamiento para el Personal 7.00 13.00 2.60x 5.00 - 91.00
S | § E [estacionamiento de Discapacitad 2.00 2000 3.80x 5.00 : 0 : = 4000 863.90
& |Estaci i Carga y Descarga 1.00 90.00 = = 90.00
Estaci i de Ambulancia 1.00 19 3.50 x 5.40 - 18.90
VERDE Area paisajistica/Area libre normativa 2347.08|
AREA NETA TOT/ 3660.98)
AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION Y MUROS)| 4694.16
AREA TOTAL LIBRE| 3660.98
AREA TOTAL REQUERI 8355.14)
NUMERO DE PISOS 2.00 TERRENO REQUERIDO 6008.06
AFORO TOTAL 490.28 423.78 62.00
PUBLICO TRABAJADORES
DIMENSIONAMIENTO 349
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3.5 Determinacion del terreno
Para delimitar el terreno se debe considerar las particularidades exdgenas y endogenas
de este, que originard la eleccion del terreno con condiciones éptimas y con las
caracteristicas mas aceptables. De la misma manera, el terreno a elegir sera el que tenga
mayor puntuacion en la matriz de ponderacion. A continuacion, se mostrard la matriz con

los puntajes de cada terreno.

3.5.1 Metodologia para determinar el terreno

La ficha de matriz de ponderacion tiene como principal objetivo determinar el terreno
mas adecuado para el desarrollo del objeto arquitectonico, fundamentandose en criterios que
permitan analizar las diferentes condiciones o caracteristicas y establecer la mas 6ptima.
Estos criterios son; de tipo enddgenos, son factores que surgen en el interior del terreno y
tipo exogeno, factores que influyen de forma externa. Estos dos tipos son fundamentales
para el descarte de terrenos que se mostrara a continuacion. Asi mismo, al emplazar al objeto
arquitectdnico en alguno de estos terrenos, se le dara mayor relevancia a las caracteristicas

exdgenas que presenten el terreno.

3.5.2 Criterios técnicos de eleccion del terreno

1. Justificacion:

1.1 Sistema para determinar la locacion del terreno para el Centro Cultural y

Habitacional para el Adulto Mayor

El método para delimitar la ubicacion adecuada para el objeto arquitecténico, se logra

teniendo en cuenta los siguientes puntos:

e Determinar los criterios para la eleccion en base a lo establecido por el Decreto
Supremo N.° 009-2010-MIMDES, los Requisitos minimos para el
funcionamiento de los Centros de Atencion Residencial para Adultos Mayores
(D.S. N° 009-2010-MINDES) y la Norma Técnica N° 113- MINSA.

e Colocar la ponderacion adecuada a cada criterio a partir de su relevancia.

e Seleccionar terrenos en condiciones adecuadas que cumplan con los criterios
establecidos.

e Establecer una comparacion con la matriz de evaluacion.

e Elegir el terreno con mayor puntuacion de la ponderacion final de la matriz.
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Criterios de Eleccion:

.1 Caracteristicas exdgenas del terreno (54/100)

A. ZONIFICACION

Uso de suelo: Teniendo en cuenta el Reglamento Nacional de Edificaciones y el
Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo, es necesario que
el centro cultural y habitacional se desarrolle en zonas de expansion, zonas
urbanas y rurales.

Tipo de Zonificacion: Conforme al Reglamento de Desarrollo Urbano de la

Provincia de Trujillo (RDUPT), un centro Cultural y Habitacional para adulto
mayor se encuentra dentro de la categoria de asilo y estd ubicado en la
zonificacion de Zona de Usos especiales (OU), donde hay equipamientos que no
han sido clasificados anteriormente.

Servicios Basicos: De acuerdo con el Reglamento Nacional de Edificaciones,
A.050 Salud y el Decreto Supremo N.° 009-2010-MIMDES se debe contar con

los servicios basicos como agua potable, desaglie, comunicaciones y energia

eléctrica.

B. VIALIDAD

Accesibilidad: Conforme a la Norma Técnica de Salud N° 113-MINSA
manifiesta que la ubicacion de los terrenos debe ser accesibles al peaton y a los
vehiculos para garantizar el acceso fluido de los pacientes, personal y publico al
establecimiento. De la misma manera, tener un ingreso exclusivo para la
ambulancia para el traslado de personas enfermas o heridas, donde el terreno se

conecte por vias principales y secundarias.

C. IMPACTO URBANO

Distancia a otros usos compatibles: La Norma Técnica N° 113- MINSA,

menciona que los terrenos de aspectos de Salud deben emplazarse a una distancia
mayor a 100m de equipamientos como edificaciones comerciales o
equipamientos de grandes concentraciones de peatdon como colegios, centros

deportivos, centros culturales, etc.
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3.5.3.2.Caracteristicas enddgenas del terreno (46/100)

A. MORFOLOGIA

Forma Reqular: De acuerdo con la Norma Técnica N° 113- MINSA establece

que los terrenos con fines de salud deben ser de forma regular.

Minimo de Frentes: Segun la Norma Técnica N° 113- MINSA es recomendable

elegir un terreno en esquina y como minimo dos frentes libres para diferenciar

los accesos de los usuarios al proyecto.

B. INFLUENCIAS AMBIENTALES

Condiciones Climaticas: Conforme a la Norma Técnica N° 113- MINSA, el

equipamiento se debe desarrollar conforme a las conficiones climaticas del lugar,
teniendo como preferencia el uso de sistemas pasivos, como la de orientacion del
edificio con respecto al recorrido solar, direccion de vientos para evitar malos
olores y el uso de materiales de construcciéon, para lograr tener una iluminacion
y ventilacion natural en todos los ambientes.

Ruidos: Conforme a la Norma Técnica N° 113- MINSA, y el Instituto Nacional
de Defensa Civil para el protocolo para instalacion de albergues, ambas
mencionan que el terreno debe ubicarse en sectores adyacentes de zonas que
generen molestias o ruidos, como las zonas comerciales, industriales, centros
culturales, campos deportivos, entre otros.

Topografia: Segun el Instituto Nacional de Defensa Civil para el protocolo para
instalacion de albergues menciona que la topografia del terreno debe permitir
generar un recorrido facil del desague, donde se debe considerar las condiciones
del subsuelo y napa freatica. Asi mismo, la Norma Tecnica N° 113- MINSA
establece que los terrenos deben tener pendiente estable y no estar ubicadas al pie

o al borde de laderas / rios.

C. MINIMA INVERSION

Tenencia del Terreno: Este criterio es importante porque al ser un Centro Cultural

y Habitacional para el adulto mayor podra beneficiar a muchas personas que no

cuenten con recursos, por eso es recomendable que la tenencia del terreno sea del
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estado para poder facilitar al adulto mayor utilizar el equipamiento sin

limitaciones.
3.5.3.3 Criterios Técnicos de Eleccion:

Se considera que el proyecto arquitectonico mostrara mayor realce a los factores
exogenos del terreno que son factores que influyen de forma externa, porque al ubicar un
establecimiento Cultural y Habitacional debe estar ubicado de manera accesible a la

poblacidn, respetar las normas y pardmetros urbanos del sector.
3.5.3.3.1 Caracteristicas exdgenas del terreno: (54/100)
A. ZONIFICACION
e Uso de suelo:

En este aspecto es importante porgue el Reglamento Nacional de Edificaciones
y el Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo, determina que
el Centro Cultural y Habitacional para el adulto mayor pueden estar ubicadas en

zonas de expansion, zonas urbanas y rurales.

o Zonarural

o Zonaurbana

e Tipo de Zonificacion:

Al estar basado por el Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de
Trujillo (RDUPT), se determina que nuestro equipamiento al estar relacionado
con la categoria de asilo, se ubica en la zonificacion de Zona de Usos Especiales
(OU). Sin embargo, se puede tomar otra zonificacién y realizar las gestiones para

el cambio de uso, para poder plasmar el objeto arquitectonico.

o Zona de Usos Especiales (OU)
o Residencia de Densidad Media (RDM)

e Servicios Basicos:
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La importancia de este aspecto lo demuestra el Reglamento Nacional de
Edificaciones, A.050 Salud y el Decreto Supremo N.° 009-2010-MIMDES, que
manifiesta que es indispensable contar con los servicios basicos para abastecer

de manera eficaz a todos los usuarios y trabajadores.

o Agua potable y sistema de drenaje
o Comunicaciones

o Energia eléctrica
VIALIDAD
Accesibilidad:

La accesibilidad es importante porque la ubicacion de los terrenos de
equipamientos de salud debe ser accesibles al peatdén y a los vehiculos para
garantizar el acceso fluido a los usuarios, contando con una via principal y vias
secundarias para evitar la aglomeracion de vehiculos, conforme a la explicacion
de la Norma Técnica de Salud N° 113-MINSA

o Via principal
o Viasecundaria
o Transporte privado

o Transporte publico
IMPACTO URBANO

Distancia a otros usos compatibles:

La Norma Técnica N° 113- MINSA, menciona que los terrenos de aspectos de
Salud deben estar ubicados lejos de equipamientos que logren ser una molestia
por el exceso de ruidos o aglomeracién peatonal / vehicular, tales como los

equipamientos de educacidn, centros deportivos, recreacion, entre otros.

o Cercania baja
o Cercania media

o Cercania alta
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3.5.3.3.2 Caracteristicas enddgenas del terreno: (46/100)
A.  MORFOLOGIA

e Forma Reqular:

La Norma Técnica N° 113- MINSA, establece que los terrenos con uso a salud
deben ser de forma regular. Es por esto que, al ser un requisito indispensable,
este aspecto tiene una ponderacion alta en la ficha matriz de los terrenos.

o Forma regular

o Formairregular

e Minimo de Frentes:

La Norma Técnica N° 113- MINSA recomienda elegir un terreno en esquina o
como minimo dos frentes libres para facilitar el fluido peatonal y vehicular al
equipamiento. Es por esto que, al tener mayores frentes se puede generar

mayores accesos diferenciados para el mayor flujo de los usuarios / trabajadores.

o 4 frentes
o 3 frentes
o 1-2 frentes2

B. INFLUENCIAS AMBIENTALES

e Condiciones Climéticas:

Este criterio es importante porque la Norma Técnica N° 113- MINSA, menciona
que el terreno debe estar ubicado en buenas condiciones climaticos que den
origen al uso de sistemas pasivos como direccion de vientos y aprovechamiento

del ingreso solar.

o Condiciones altas
o Condiciones medias

o Condiciones bajas
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e Ruidos:

La importancia de este criterio radica en establecer un equipamiento en una
ubicacion donde esté distanciada de edificios ruidosos que influya en la
tranquilidad del usuario. Esto lo menciona la Norma Técnica N° 113- MINSA, y

el Instituto Nacional de Defensa Civil donde menciona lo anterior

o Ruido alto
o Ruido medio

o Ruido bajo

e Topografia:

Este criterio es importante porque el Instituto Nacional de Defensa Civil
menciona gue la ubicacion del equipamiento debe estar en un terreno llano sin

pendientes inestables y no al borde de laderas / rios.

o Llano

o Pendiente
C. MINIMA INVERSION

e Tenencia del Terreno:

Es importante este aspecto porque al establecerse como equipamiento publico
podra brindar un servicio igualitario a personas adultas mayores que cuenten o

no con recursos para el acceso al servicio.

o Propiedad del estado
o Propiedad privada
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3.5.3 Diseno de matriz de eleccion del terreno

Tabla 14

Disefio de Matriz de Ponderacion de Terrenos

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS MAYORES
BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
DISTRITO DE TRUJILLO 2022

MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENOS

VARIABLE

SUB VARIABLES PUNTAJE TERRENO1 TERRENO2 TERRENO 3

Expansién Rural 08
USO DE SUELO Zona Urbana 07
) Zona de Usos especiales (OU) 04
2 ZONIFICACION (33) ZONIFICACION Residencia de Densidad Media 01
S< (RDM)
L ) Agua / drenaje 05
2 2 SERVICIOS BASICOS Energia eléctrica 04
i z Comunicaciones 04
5 8 Via principal 03
< - -
z X VIALIDAD (09) ACCESIBILIDAD Via secundaria 03
< Transporte privado 01
© Transporte publico 01
CERCANIA AOTROS - Cercaniabaja 05
IMPACTO URBANO (12) Cercania media 04
LUGARES F
Cercania alta 03
FORMA REGULAR Regular 08
Irregular 03
MORFOLOGIA (18) NUMERO DE ERENTES 4 frentes 03
0 DE LOTE 3 frentes 03
6 § 1-2 frentes 01
[y Condiciones altas 05
N2 <Z( CC?_TBEI_%\AESS Condiciones medio 03
5 w Condiciones bajas 02
58 INFLUENCIAS Ruido alto 03
<Q AMBIENTALES (24) RUIDO Ruido medio 02
ez - -
(<() w Ruido bhajo 01
- Llano 05
TOPOGRAFIA Pendiente 03
MINIMA INVERSION TENENCIA DEL Estado 03
(04) TERRENO Privado 01
PUNTAJE TOTAL 100

Nota. Elaboracion propia.
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3.5.4 Presentacion de terrenos

Propuesta de Terreno N° 01

El terreno se encuentra oeste del distrito de Trujillo. Conforme al plan catastral del
distrito se encuentra en una zonificacién de Zona de Densidad Media (RDM). Sin embargo,
se puede realizar el tramite para el cambio de suelo debido a que nuestro equipamiento esta
dentro de la zonificacion Otros Usos Especiales (OU). Este predio se encuentra ubicado
dentro de la zona de expansion urbana Para llegar al terreno, la via méas accesible es la calle
Republica que viene directo de la Av. Mansiche.

Figura 27

Vista macro del terreno N° 01

LEYENDA
Terreno

Av. Mansiche
Av. Metropolitana
Ca. Republica

Ca. S/N

Calle 03
Ca. SIN

EELy (i
Av Mans»chp
oV o e )

: > / 4 -
i ;
Mallplaza Tru |I|o @P

\
Nh‘——--.----
4* dl
\-& Shalon
X2 \

()

Nota. Elaboracion propia. Fuente. Google Maps.

La Ca. Republica, cuenta con via asfaltada, pero en el lado donde se encuentra el terreno,
no presenta veredas ni la jardinera terminada.
Figura 28
Calle Republica, Terreno N° 1

Nota. Vista de la calle frontal del terreno, Fuente Google Maps.
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Figura 29
Calle S/N 1, Terreno N° 1

Nota. Vista de la calle lateral del terreno, Fuente Google Maps.

Figura 30
Calle Los Libertadores, Terreno N° 1

Nota. Vista de la calle izquierdo del terreno, Fuente Google Maps.

Figura 31
Calle S/N 2, Terreno N° 1

Nota. Vista de la calle posterior del terreno, Fuente Google Maps.
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El terreno seleccionado cuenta con un area de 16 402.04 m2 y actualmente no tiene una

construccidn emplazada en el terreno, solo esta delimitado por un cerco perimétrico.

Figura 32
Plano Perimétrico del Terreno N° 1

Nota. Elaboracion propia.

CORTE AA: Diferencia de 1m (40m-41m)

Figura 33
Corte Topografico A-A, Terreno N° 1

41m

00m 25m 50m 75m 100m 125m 162m
Nota. Elaboracion propia. Adaptado de Google Earth.

CORTE BB: Diferencia de 3m (40m-43m)
Figura 34
Corte Topografico B-B, Terreno N° 1

—
43m| o
R —-
40m
00m 25m 50m 75m 100m 125m 162

Nota. Elaboracién propia. Adaptado de Google Earth.
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A continuacién, se presenta la tabla de los Parametros Urbanisticos, donde se muestra

mayor informacion sobre el terreno.

Tabla 15
Parametros Urbanos del Terreno 1

PARAMETROS URBANOS

DISTRITO Trujillo

DIRECCION Av. Antenor Orrego

ZONIFICACION Zona Residencia de Densidad Media (RDM)
PROPIETARIO Privado

Residencia de Densidad Media (RDM): Los planos
de zonificacion del PDM consignan: Zona de
Densidad Baja (RDB): Es el uso identificado con las
USO PERMITIDO viviendas o residencias tratadas en forma individual
que permiten la obtencién de baja concentracién
poblacional a través de viviendas unifamiliares.
(Norma ZRDM. - RDUPT)
Ca. Republica: 15.67ml.
Ca. S/N: 5.20ml.
Avenida: 3m
RETIROS Calle: 2m
Pasaje: Om
1.5 (atr)
ALTURA MAXIMA Ca. Republica: 1.5 (15.67+2) = 26.51ml.
Ca S/N: 1.5 (5.20+2) = 10.8ml.

SECCION VIAL

Nota: Adaptado del Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Truijillo.

Propuesta de Terreno N° 02

El terreno se encuentra en la zona sur del distrito de Trujillo. Segun el plan catastral del
distrito se encuentra en una zonificacion considerada como Zona de Usos especiales (OU).
Este lote se encuentra ubicado en area urbana y colindado con terrenos de Residencia de
Densidad alta y un Centro comercial, aspectos importantes para los criterios en la
ponderacion. Asi mismo, para llegar a este terreno, la via mas accesible es la Av. Gonzales

Prada y la calle José Joaquin.
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Figura 35
Vista macro del terreno N° 02

LEYENDA
Terreno[__J

Av. Gonzales Prada
Calle José Joaquin N
Calle Fernando G. Il

S L jrrd .
Nota. Elaboracién propia. Fuente. Google Maps.

A continuacion, se presenta imagenes del contexto urbano, donde el lote se encuentra
entre tres vias y estas estan en buenas condiciones.
Figura 36
Calle José Joaquin Inclan, Terreno N° 2

Nota. Vista de la calle frontal del terreno, Fuente Google Maps.
Figura 37

Av. Gonzales Prada, Terreno N° 2

Nota. Vista de la calle lateral izquiro del terreno, Fuente Google Maps.
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Figura 38

Calle Fernando Guido, Terreno N° 3

Nota. Vista de la calle lateral derecho del terreno, Fuente Google ‘aps.

El predio seleccionado cuenta con un area de 10 393.41m2 y actualmente no cuenta con
una construccion establecida en el terreno. No cuenta con topografia accidentada.

Figura 39
Plano Perimétrico del Terreno N° 2

Nota. Elaboracion propia.

CORTE AA: Topografia Ilana, sin pendiente.
Figura 40
Corte Topografico A-A, Terreno N° 2

20m

00m 7.5m 15m 22.5m 30m 37.5m 40m

Nota. Elaboracién propia. Adaptado de Google Earth.
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CORTE BB: Diferencia de 2m (20ml-22ml)
Figura 41
Corte Topografico B-B, Terreno N° 2

00m 7.5m 15m 22.5m 30m 37.5m 40m

Nota. Elaboracién propia. Adaptado de Google Earth.

Teniendo en cuenta los Pardmetros Urbanisticos, el terreno se encuentra ubicado dentro
de la Zona de Usos especiales (OU).
Tabla 16
Parametros Urbanos del Terreno 2
PARAMETROS URBANOS

DISTRITO Trujillo

DIRECCION Entre la Prolongacion Fatima y Av. Huaman
ZONIFICACION Zona de Usos Especiales (OU)
PROPIETARIO Privado

Zona de Usos Especiales (OU): Son areas urbanas
destinadas fundamentalmente a la habilitacion y
funcionamiento de instalaciones de usos especiales
no clasificados anteriormente, tales como: Centros
civicos, dependencias administrativas del Estado,
culturales, terminales terrestres, ferroviarios,
institucionales representativos del sector privado,
nacional o extranjero, establecimientos religiosos,
asilos, orfelinatos y similares (Norma ZUS.06-
RDUPT)

Prolongacién Fatima: 21.86ml

Av Huaman: 41.15ml

USO PERMITIDO

SECCION VIAL

Avenida: 3m
RETIROS Calle: 2m
Pasaje: Om
1.5 (a+r)
ALTURA MAXIMA Prolongacion Fatima: 1.5 (21.86+2) = 35.79ml

Av. Huamén: 1.5 (41.15+2) = 64.73ml

Nota: Adaptado del Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Truijillo.
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Propuesta de Terreno N° 03

El lote se encuentra en la parte Este del distrito de Trujillo. De acuerdo al plan catastral
del distrito de Trujillo se encuentra en una zonificacion considerada como Residencia de
Densidad Media (RDM), donde se realizara el cambio de uso para poder emplazar el
proyecto en dicho terreno. Colinda con terrenos de Usos Especiales (OU) y Zonas de
Recreacion Publica (ZRP) Por otro lado, la via principal para acceder al terreno es la avenida
La Perlay la calle 9 de la urbanizacion San Eloy.

Figura 42
Vista macro del Terreno N° 03

LJ &

LEYENDA
Terreno 1

Av. La Perla [0
) Calle 9
SEpesty  Calle sin Nombre

‘,ﬂ,‘ America

Nota. Elaboracion propia. Fuente. Google Maps.

A continuacién, se muestra vistas del contexto, donde se puede visualizar vias
asfaltadas, veredas en buen estado y también un déficit de estas en otras vias que colindan
con el terreno.

Figura 43
Av. La Perla, Terreno N° 3

Nota. Vista de la calle frontal del terreno, Fuente Google Maps.
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Figura 44
Calle Sin Nombre, Terreno N° 3

A

Nota. Vista de la calle lateral derecho, Fuente Google Maps.

Figura 45
Calle N° 9, Terreno N° 3

Nota. Vista de la calle lateral izquierdo, Fuente Google Maps.

El terreno seleccionado cuenta con un area de 13 408.27m2 y de forma regular.
Actualmente no cuenta con una construccion establecida en el terreno y no cuenta con

topografia accidentada.

Figura 46

Plano Perimétrico del Terreno N° 3

Nota. Elaboracién propia.
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Corte AAy BB: Diferencia de 1m (19m-20m)

Figura 47

Corte Topografico A-A, Terreno N° 3

20m

00m 7.5m

15m 22.5m 30m 37.5m 40m

Nota. Elaboracion propia. Adaptado de Google Earth.

Figura 48

Corte Topografico B-B, Terreno N° 3

20

Om

00m 7.5m

15m 22.5m 30m 37.5m 40m

Nota. Elaboracion propia. Adaptado de Google Earth.

Asi mismo, se presenta una tabla resumen de los Pardmetros Urbanisticos del terreno.

Tabla 17

Parametros Urbanos del Terreno 3

PARAMETROS URBANOS

DISTRITO Trujillo

DIRECCION Entre Av. La Perla con Calle 9.
ZONIFICACION Residencia de Densidad Media (RDM)
PROPIETARIO Privado

USO PERMITIDO

Residencia de Densidad Media (RDM): Los planos
de esta zonificacion consignan: Zona de Densidad
Baja (RDB): Es el uso para viviendas o residencias
tratadas en forma individual que permiten la obtencién
de baja concentracion poblacional a través de
viviendas unifamiliares. (Norma ZRDM. - RDUPT)

SECCION VIAL

Av. La Perla: 40.83ml, Calle sin nombre: 11.04ml.
Calle N°9: 15.00ml

RETIROS

Avenida: 3m, Calle: 2m, Pasaje: Om

ALTURA MAXIMA

1.5 (a+r)

Av. La Perla: 1.5 (40.83+2) = 64.245ml
Calle sin nombre: 1.5 (11.04+2) = 19.56ml
Calle N° 9: 1.5 (15.00+2) = 25.5ml

Nota: Adaptado del Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo.
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3.5.5 Matriz final de eleccion de terreno

Tabla 18
Ponderacién de terrenos

MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENOS

VARIABLE SUB VARIABLES PUNTAJE TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
Expansién Rural 08 08
USO DE SUELO Zona Urbana 07 07 07
Zona de Usos especiales 03 03
0 i 2 Q)
<o ZONIFICACION (33) ZONIFICACION  ~pedidencia de Densidad 0 0 0
oy Media (RDM)
‘5 %)) i Agua / drenaje 05 05 05 05
xS SERVICIOS BASICOS _Energia eléctrica 04 04 04 04
',"_J L Comunicaciones 04 04 04 04
Q b Via principal 03 03 03 03
o X Via secundaria 03 03 02 02
< W VIALIDAD (09) . Transporte privado 01 01 01 01
O Transporte publico 01 01 01 01
IMPACTO URBANO CERCANIA A OTROS — Cercaniabaja 05
12 LUGARES Cercania media 04 04
(12) Cercania alta 03 03 03
Regular 08 08 08
FORMA REGULAR Irrequler 03 03
MORFOLOGIA (18) - 4 frentes 03 03
2z FRENTES DE LOTE _3Tenes 03 03
0oL 1-2 frentes 01 01
[y Condiciones altas 05
A2 <Z( CC?_ITI\[?,IAC'I!IC()ZI\}AESS Condiciones medio 03 03 03 03
% w Condiciones bajas 02
5 8 INFLUENCIAS Ruido alto 03 03
X2  AMBIENTALES (24) RUIDO Ruido medio 02 02 02
EE: 5 Ruido bajo 01
O : Llano 05 05 05
) TOPOGRAFIA Pendiente 03 03
MINIMA TENENCIA DEL Estado 03
INVERSION (04) TERRENO Privado 01 01 01 01
PUNTAJE TOTAL 100 55 53 50

Nota. Elaboracion propia.

Arroyo Silva, Karen Nicole Péag. 91



UNIVERSIDAD ADULTOS MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
PRIVADA

1 UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA
DEL NORTE MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

3.5.6 Formato de localizacion y ubicacion de terreno seleccionado
Figura 49

Formato de localizacion y ubicacién de terreno seleccionado

PLANO DE LOCALIZACION

ESCALA: 1/10 000

ZONIFICACION 3 RDM
AREA DE ESTRUCTURA URBANA:  [-A
SECCION VIAL A-A SECCION VIAL B-B SECCION VIAL C-C SECCION VIAL D-D ] LALBREEAD
(Escala: 1250) (Escala : 1/250) (Escala : 1/250) (Escala: 1/250) PROVINCIA TRUMLLO
DISTRITO TRUNILLO
L2 URBANIZACION =
MANZANA -—
P e e @ | R
X =i * =t e T B CALLE CA REPUBLICA
8 }
¥ ] L | o LOTE —
CUADRO NORMATIVO CUADRO DE AREAS (M2) ONIVERRIDAD PRIVATADEL NORTE
PARAMETROS NORMATIVIDAD (RNE) PROYECTO PISOS / AREAS DECLARADAS FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISESO
Usos RDM (Zona de Densidad Media) OU (Otros Usos) NIVELES | Nyeva(*) | Existente |Demolici ) 1 itn (***)| SUB-TOTAL CARRERA DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
Densidad Neta 2250 ————— 1 Nivel {110 ASESOR:
Coef. de edificiacion Liee s 2 Nivel B9 MG ARQ ELMER MIKY TORRES LOYOLA
<1 BACHILLER:
9%Area libre L Azotea KAREN NICOLE ARROYO SILVA
Altura Maxima Se aplican los mcisos del Ant 26 Cap V CERETR
" Frontal Avemda 5.00m ——— PROYECTO:
Retiro  (=or Calle 300m p— CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS MAYORES BASADO EN
Minimo CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA
Posterior Pasmpe Noobligastono | eeeeeeen
Alineamiento Fachada Sin volado sobre Limite de propiedad P——— Area Techada Total 0.000 m2 PLANO: LAMINA:
i A 2 o LOCALIZACION Y UBICACION 5
Area de lote Normativo LYY - — Area del Terreno 16 40204 m2
Frente minimo Normativo 15ml JR— Perimetro del Terreno 506 06 m ESCALA: FECHA: O 1
l | -
N° estacionamiento 1 estac cada 3 viviendas (A.020) Sorros Area Libre (%) 000 m2 pexcinA DICIEMBRE 2003

Nota. Elaboracion propia.
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3.5.7 Plano perimétrico de terreno seleccionado
Figura 50

Plano perimétrico de terreno seleccionado

9104BOON
/ / / ;' / DATOS TECNICOS
g AREA: 16 402 04M2
PERIMETRO: 506 06ML
=
g VERTICE | LADO DISTANCIA ANGULO
§" A AB 136.32 90° 04 30"
B BC 4300 8817 35"
C hd c cD 1827 168° 44' 27"
g s P D DE 67.70 168° 44' 34
/N E EF 11015 89° 50 52
B F FG 2989 112° 44 54
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION

PRIVADA

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
DEL NORTE MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

Nota. Elaboracion propia.
3.5.8 Plano topogréfica de terreno seleccionado

Figura 51
Plano topogréfica de terreno selecciona
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Nota. Elaboracion propia.
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MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA, DISTRITO DE

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre TRUJILLO 2022

CAPITULO 4 PROYECTO DE APLICACION

4.1 ldea rectora

4.1.1 Anadlisis del lugar

DIRECTRIZ DE IMPACTO AMBIENTAL

Figura 52
Directriz de Impacto Ambiental del terreno

Equipamiento Educativo A

(Universidad Privada del Norte) N
i »
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_--"RDM
o == _-#® Propuesta de plataforma
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VALLE |
= \ETAPA
Propuesta de = \\\ _
continyidad de via'/__- 5 /f TT=----13s o Propuesta de cambio /de-uso de
Ca. Miguel Grau/ & A II suelo (C_V) por aumento Qe
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CZ ,, O \\\
// \\\ \\\
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£ Centro CM

® °
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. ¢ Comercial Mall ®~-- < _ T : P
Retiros por pardmetros ..o Trujillo > principal con flujo V|a_\lpr|_nC|paI con
urbanisticos dentro del vehicular y peatonal alta ~ congestion intermedia
terreno
Nota. Elaboracion propia. Figura 53
LEYENDA Registro fotografico de vias sin culminar
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NOMBRE DE VIAS RUTAS llzILE]l'BI'EI,z\:I\(l)SPORTE . ,(,:A' REPUBLICA ‘

Av. Mansiche X
Av. Metropolitana 1 X
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MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
PRIVADA

DEL NORTE

1 UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS

DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ESTACION DE VERANO ( 21 DE FEBRERO)
Figura 54

Recorrido solar de la estacion de Verano en el terreno

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.

LEYENDA

COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

COLOR

.

Baja incidencia solar (Tarde) I
[

]

Mediana incidencia solar
(Medio dia)

Menor incidencia solar
(Mafiana)
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UNIVERSIOAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

ESTACION DE VERANO ( 21 DE FEBRERO)

HORA: 10:00AM
Figura 55

Andlisis de Asoleamiento en Estacion de Verano
GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME
SOLAR INFORMATION

e S --‘~\t¢,.\__‘\ 200
! 301 ,)'-"\.,_“
.

7\

TWILIGHT TIM

m
w

Nota. Ubicacion de Asoleamiento en Verano dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D.

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno e
Contexto 1

Figura 56

Informacién solar de verano en el terreno

DAY-LENGTH ~

Nota. Imé&genes complementarias del andlisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

PRIVADA

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
DEL NORTE DISTRITO DE TRUJILLO 2022

SOLSTICIO DE VERANO- HEMISFERIO SUR ( 21 DE DICIEMBRE)
Figura 57

Recorrido solar del Solsticio de verano - hemisferio sur en el terreno

[ ]
Jun sglsti
gt May-Jul

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.
LEYENDA

COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

Mediana incidencia solar
(Medio dia)
Menor incidencia solar

COLOR

.

Baja incidencia solar (Tarde) ]
[

1]

(Mafana)

Arroyo Silva, Karen Nicole Péag. 98



MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
Lo DISTRITO DE TRUJILLO 2022

DEL NORTE

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

SOLTICIO DE VERANO- HEMISFERIO SUR ( 21 DE DICIEMBRE)
HORA: 14:00PM
Figura 58
Analisis Solsticio de Verano - Hemisferio Sur

GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

TWILIGHT TIMES

Nota. Ubicacién de Solsticio de Verano dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D.

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno i
Contexto 1

Figura 59
Informacién solar de Solsticio de Verano en el terreno

DAY-LENGTH ~ N

.
05:56

15:32

Nota. Imé&genes complementarias del andlisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
PRIVADA

1 UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
DEL NORTE DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ESTACION DE OTONO ( 28 DE MARZO)
Figura 60

Recorrido solar de la estacion de Otofio en el terreno

L] )
Jun solsti

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.
LEYENDA

COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

Mediana incidencia solar
(Medio dia)
Menor incidencia solar

COLOR

.

Baja incidencia solar (Tarde) ]
[

1]

(Mafiana)
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UNIVERSIOAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

ESTACION DE OTONO ( 28 DE MARZO)

HORA: 10:00AM
Figura 61

Analisis de Asoleamiento de Soleamiento en Estacion de Otofio
GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

Nota. Ubicacion de Asoleamiento en Otofio dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno :|
Contexto ]

Figura 62

Informacidn solar de Otofio en el terreno

N
DAY-LENGTH ~ [

Nota. Imé&genes complementarias del andlisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
PRIVADA

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
DEL NORTE DISTRITO DE TRUJILLO 2022

EQUINOCCIO DE OTONO- HEMISFERIO SUR ( 21 DE MARZO)
Figura 63

Recorrido solar de Equinoccio de Otofio - hemisferio sur en el terreno

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.
LEYENDA

COLOR COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

Baja incidencia solar (Tarde)

[
I
Mediana incidencia solar e
1]

(Medio dia)
Menor incidencia solar

(Mafana)
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UNIVERSIOAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

EQUINOCCIO DE OTONO- HEMISFERIO SUR ( 21 DE MARZO)

HORA: 14:00PM
Figura 64

Analisis de Asoleamiento en Equinoccio de Otofio - hemisferio sur
GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

................ Azi/Alt -71.97° / 64.62°
) o _ : Rise / Set: 06:21/18:27
ey ST ST S
O ey “‘“““*7& s
f / /R ~ Daylight 12:06 Hrs

/N

TWILIGHT TIMES

Civil 06:00 / 18:48
Nautical 05:35/19:12
Astronom 05:11/19:36

Nota. Ubicacion de Equinoccio de Otofio dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno e
Contexto 1

Figura 65

Informacion solar de Equinoccio de Otofio en el terreno

N
DAY-LENGTH ~ t

Nota. Iméagenes complementarias del analisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.
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UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
1 UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

PRIVADA

DEL NORTE DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ESTACION DE INVIERNO ( 28 DE JUNIO)
Figura 66

Recorrido solar de la estacion de Invierno en el terreno

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.

LEYENDA

COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

Baja incidencia solar (Tarde)

(Medio dia)
Menor incidencia solar

L
I
Mediana incidencia solar e
]

(Mafiana)
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UNIVERSIOAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

ESTACION DE INVIERNO ( 28 DE JUNIO)

HORA: 10:00AM
Figura 67

Analisis de Asoleamiento en Estacién de Invierno
GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

Nota. Ubicacién de Asoleamiento en Invierno dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D.

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno :|
Contexto ]

Figura 68
Informacién solar de Invierno en el terreno

N
DAY-LENGTH ~ [

| 12:00

Nota. Iméagenes complementarias del analisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.

Arroyo Silva, Karen Nicole Péag. 105



UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
L omre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

SOLSTICIO DE INVIERNO- HEMISFERIO SUR ( 21 DE JUNIO)
Figura 69

Recorrido solar del Solsticio de Invierno - hemisferio sur en el terreno

®
Jun solstn
@t May-Ju

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.

LEYENDA

COLOR COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

Mediana incidencia solar
(Medio dia)
Menor incidencia solar

.
Baja incidencia solar (Tarde) ]
[
1]

(Mafana)
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UNIVERSIOAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS

PRIVADA
DEL NORTE

DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO
SOLSTICIO DE INVIERNO- HEMISFERIO SUR ( 21 DE JUNIO)

HORA: 14:00PM
Figura 70

Analisis de Asoleamiento en Solsticio de Invierno - Hemisferio Sur

GEOGRAPHIC LOCATION

DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

Rise / Set 06:28
Daylight 11
TWILIGHT TIMES

Civil 06:06
Nautical 05:40

Astronom 05:1

Nota. Ubicacién de Solsticio de Invierno dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D.

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno s
Contexto 1

Figura 71

Informacién solar de Solsticio de Invierno en el terreno

DAY-LENGTH ~

Nota. Imé&genes complementarias del andlisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.

o

N
)
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
L omre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ESTACION DE PRIMAVERA ( 28 DE SEPTIEMBRE)
Figura 72

Recorrido solar de la Estacion de Primavera en el terreno

®
Jun solsth
@t May-Jul
.
2.

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.

LEYENDA

COLOR COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

L
Mediana incidencia solar e
]

(Medio dia)
Menor incidencia solar

(Manana)
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UNIVERSIOAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 up“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

ESTACION DE PRIMAVERA ( 28 DE SEPTIEMBRE)

HORA: 10:00AM
Figura 73

Analisis de Asoleamiento de Soleamiento en Estacion de Primavera
GEOGRAPHIC LOCATION
DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

A

Nota. Ubicacion de Asoleamiento en Otofio dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D

LEYENDA
COLOR COLOR
Terreno e
Contexto 1

Figura 74

Informacién solar de Primavera en el terreno

DAY-LENGTH «
0602

13:11

Nota. Iméagenes complementarias del analisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

1 UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

EQUINOCCIO DE PRIMAVERA - HEMISFERIO SUR ( 21 DE SEPTIEMBRE)
Figura 75

Recorrido solar de Equinoccio de Primavera - hemisferio sur en el terreno

N

a30a

320° | oA

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.

LEYENDA

COLOR COLOR

Mayor incidencia solar
(Tarde)

]
Mediana incidencia solar e
]

(Medio dia)
Menor incidencia solar

(Mafana)
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I UNIVERSIDAD

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

PRIVADA DISTRITO DE TRUJILLO 2022

DEL NORTE

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

EQUINOCCIO DE PRIMAVERA - HEMISFERIO SUR (21 DE SEPTIEMBRE)

HORA: 14:00PM
Figura 76
Analisis de Asoleamiento de Equinoccio de Primavera - hemisferio sur

GEOGRAPHIC LOCATION

DATE AND TIME

SOLAR INFORMATION

B

P77 ST o

Nota. Ubicacién de Equinoccio de Primavera dentro del terreno, Fuente. Programa Sun Path 3D

LEYENDA

COLOR COLOR
Terreno

Contexto

Figura 77
Informacion solar de Equinoccio de Primavera en el terreno
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Nota. Iméagenes complementarias del analisis solar, Fuente. Programa Sun Path 3D.
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UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

ANALISIS DE GEOMETRIA SOLAR

0°

EPOCA: VERANO N
FECHA 21 de diciembre .
®
HORA 10:00 AM 270° 0 ® E e
AZIMUT 119.42°
ELEVACION 54.39° s
180°
Figura 78
Analisis de Geometria Solar en Planta y Corte en verano 10:00 am, nivel master
‘ Ik ELN ] h
‘ ~ CONSULTORIO -~ CONSULTORIO
el 3 ’ . i -
> CONSULTORIO e 3
N itJFTAO‘OO J
VISTA EN PLANTA CORTE A-A RESULTADO EN VISTA
(AZIMUT 119.42°) (ELEVACION 54.39°) EN PLANTA

(AZIMUT 119.42°)

Nota. Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

coordenadas del terreno del proyecto. o
EPOCA: VERANO
FECHA 21 de diciembre
HORA 2:00 PM 270°0O :é E 90°
AZIMUT 214.03° ’
ELEVACION 71.20° S
Figura 79

Analisis de Geometria en Planta y Corte en verano 2:00 pm, nivel master

>)
>)

U 470 3.50 228
COMEDOR COMEDOR
o8 W COMEDOR H
: ‘ NPT, +0.00
- 1 e “* Py o 7/ o s - e ————————.
264 206
2 4.70
VISTA EN PLANTA CORTE AA RESULTADO EN VISTA
A
(AZIMUT 214.03°) (ELEVAGION 71.20°) EN PLANTA

(AZIMUT 214.03°)

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

coordenadas del terreno del proyecto.
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MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
Lo DISTRITO DE TRUJILLO 2022

DEL NORTE

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS

ANALISIS DE GEOMETRIA SOLAR

EPOCA: OTONO N
FECHA 21 de marzo |
HORA 10:00 AM s,
AZIMUT 73.89° L — €%
ELEVACION 53.29°
Figura 80 -

Anélisis de Geometria en Planta y Corte en otofio 10:00 am, nivel master

3.00 025 3.00
’ 7
A [ 7' consuLTORIO A A || consuLTorRO A
330 325
53,
CONSULTORIO ( >
NPT.+0.00
3.00 ” 121 v:
< 421 %
VISTA EN PLANTA CORTE A-A Eﬁspl:.frﬁrt:\o EN VISTA
(AZIMUT 73.89°) (ELEVACION 53.29°) kil W8

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las coordenadas
del terreno del proyecto.

EPOCA: OTORNO N
FECHA 21 de marzo
HORA 2:00 PM 270°0 | j- E 90°
AZIMUT 313.18° A5
ELEVACION 77.32°
. S
Figura 81 180°
Analisis de Geometria en Planta y Corte en otofio 2:00 pm, nivel master
ol k Sl h
0y HALL * 025 | é-" — O HALL =
\ 1‘5" : HALL I )
NPT.+0.00
VISTA EN PLANTA ;ORTE A-A m ! RESULTADO EN VISTA
(AZIMUT 313.18°) (ELEVACION 77.32°) EN PLANTA

(AZIMUT 313.18°)
Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

coordenadas del terreno del proyecto.
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PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS

1 !N',v!,,:ﬂ MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
o DISTRITO DE TRUJILLO 2022
ANALISIS DE GEOMETRIA SOLAR
. &
EPOCA: INVIERNO N
FECHA 21 de junio
:’6‘»0‘9e
HORA . :
10:00 AM - E 5
AZIMUT 46.09°
ELEVACION 43.83°
S
180°
Figura 82
Analisis de Geometria en Planta y Corte en invierno 10:00 am, nivel master
[:m: g h 025" ] |
YAL 21"
CONSUILTORIO CONSU|LTORIO
% s ‘ ralli :
CONSULTORIO {
NPT.+0.00
] - | —
VISTA EN PLANTA CORTE ‘ RESULTADO EN VISTA
(AZIMUT 46.09°) (ELEVACION 43.83°) EN PLANTA
(AZIMUT 46.09°)

>)

Nota. Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

0°

coordenadas del terreno del proyecto. N
EPOCA: INVIERNO
FECHA 21 de junio |
270°0 E 90°
HORA 2:00 PM w2
AZIMUT 342.28°
ELEVACION 56.85° o
Figura 83
Analisis de Geometria en Planta y Corte en invierno 2:00 pm, nivel master
PASADIZO lk
Jh . A
\ CONSULTORIO Sy CONSULTORIO “

VISTA EN PLANTA
(AZIMUT 342.28%)

CONSULTORIO

PASADZO

RESULTADO EN VISTA EN PLANTA

(AZIMUT 342.28%)

CONSULTORIO PASADIZO CONSULTORIO

CORTE A-A
(ELEVACION 56.85")

CONSULTORIO

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

coordenadas del terreno del proyecto.
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DEL NORTE

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS

ANALISIS DE GEOMETRIA SOLAR

P
EPOCA: PRIMAVERA N
FECHA 23 de setiembre L2,
HORA 10:00 AM 270° 0 E 90°
AZIMUT 77.61°
ELEVACION 56.98° s
180°
Figura 84
Analisis de Geometria en Planta y Corte en primavera 10:00 am, nivel master
343 I = =T h So25® ) 3.16 4 ‘k
? CONSULTORIO : : CONSULTORIO :
CONSULTORIO }%0s.
NPT, +0.00
L | ! L i’ Il i
VISTA EN PLANTA CORTE A-A ” RESULTADO EN VISTA
(AZIMUT 73.89°) o EN PLANTA
(ELEVACION 56.98°) (AZIMUT 73.89°)

Nota. Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

coordenadas del terreno del proyecto.

N
EPOCA: PRIMAVERA
FECHA 23 de setiembre ‘
270° O : : E 90°
HORA 2:00 PM »
5
AZIMUT 299.99°
ELEVACION 75.04° -
Figura 85
Analisis de Geometria en Planta y Corte en primavera 2:00 pm, nivel master
A N
A\
s "; — - 1 COMEDOR
COMEDOR e r
U g |
. D S . . -~ | o .
A A 325
,::7 S, 1‘:&‘ H COMEDQR ’— I =
CORTE RESULTADO EN VISTA
VISTA EN PLANTA . N T
(AZIMUT 299.99°) (ELEVACION 75.04°) (EAZIF;VILSE 2:9.99")

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de la web SunEarth Tools con las

coordenadas del terreno del proyecto.
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CALLE e

1 UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS

Figura 86
Direccion de vientos en el terreno

;

&7

CAT

NO

A
&
% e

Q
) Q
‘%} CAT
5 <
SO <

) 2 J SE
Viento predominante en \
direccion Suroeste'a Noreste 0to km;o 5to 10 km/h

velocidad promedio /S /.\IE:;IJT}'(S lm};-‘h ® 15 to 20 km/h ©
y

W
U

CAT SN

1

S,

POL[TANA

O

041'['50

de

L.

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos de SunEarth Tools.

LEYENDA

DESCRIPCION COLOR
Direccion del viento
(Suroeste a Noreste)

Incidencia Mayor

Incidencia Media

i IR

Incidencia Baja
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ANALISIS DE FLUJOS Y JERARQUIAS VEHICULARES

Figura 87
Anélisis de flujos y jerarquias vehiculares en el terreno

Real
continuidad_de1a

alle Miguel Grau A

[
Mayor flujo vehicular

Conexién vial con Av,_
Mansiche

Nota. Elaboracion propia.

LEYENDA
DESCRIPCION COLOR
Propuesta de via <“«--->

Mayor Flujo Vehicular

Mediano Flujo Vehicular

in

Bajo Flujo Vehicular
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ANALISIS DE FLUJOS Y JERARQUIAS VIALES PEATONALES

Figura 88

Anélisis de flujos y jerarquias viales peatonales en el terreno

Nota. Elaboracion propia.

(]
Mayor flujo peatonal

Debido a la via
principal para acceder a.
universidad / comercio

LEYENDA
DESCRIPCION COLOR
Propuesta de via <“---»
Mayor Flujo Peatonal I
Mediano Flujo Peatonal Bl
Bajo Flujo Peatonal ]
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UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

1 UPN

Figura 89
Anélisis de jerarquias zonales en el terreno

A CALLR G
Zona de Servicio 0
Ideal para zonas de
serviCios generales,
area de'cargay P
descarga, comedor, XU g
almacgnes y N
favanderia-por estar
en via confiujo bajo.

()\I’LrS v

Zona Privada

Area con menor

ruido por estar en

vias que-aln son )
proyecciones de .
zona de expansion
urbana, ideal para

ANALISIS DE JERARQUIAS ZONALES

A

Zona Paisajistica

@,
1/,/7/: 06

Ideal para controlar

flujo peatonaly-ubicar

zona'de exhibiciones

temporales /
esparcimiento.

URB. EL
VALLE |
ETAPA

Zona Publica
Ideal-para

Administracion por
colindar con via

principal y permitir no

mezclar circulacién
privada con publica.

Areas educativas e E
integradas. 5

: C‘"L][' y

N MERCAD@
Nota. Elaboracién propia.

LEYENDA
DESCRIPCION COLOR
Zona Publica

Zona Privada

Zona de Servicio

Zona Paisajistica

L
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Figura 90

Andlisis de ruidos en el terreno

Nota. Elaboracion propia.

LEYENDA
DESCRIPCION COLOR
Ruido Alto e
Ruido Medio 1
Ruido Bajo ]
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DEL NORTE

1 UPN
4.1.2 Premisas de disefio arquitectonico
PROPUESTA DE ACCESOS PEATONALES

A

Figura 91
Propuesta de accesos peatonales en el terreno

Acceso
Administrativo

CAJ LF
06
CAT
LF 06
5
-

Acceso a Zonade e@_
Servicio y Salidade A _
Desechos T
(”“”75‘,\ \\\
(,\II \‘ j ’,””
29 S, \ ”’
ol 3 0 A Acceso de Publico
S 4 4 F J [ ___} °
SALLESR g \of 1T URB. EL
M| " VALLE I
- -LEXA ETAPA
z/ _____ _g— - E
Salidade e@=---"~ y =
Emergencias _ g
<, S
& S
; 5] :? CALL, S S
5 S
; AT .
MERCADQO
Nota. Elaboracion propia.
LEYENDA
ZONA NUMERO
Acceso Publico 1
Acceso a Zona Administrativa 2
Acceso a Zona de Servicio y Salida de Desechos 3
Salida de Emergencias 4
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Figura 92
Propuesta de acceso peatonal en el terreno

PROPUESTA DE ACCESOS PEATONAL

£

P Acceso
/, - - -
,~Administrativo

Estacionamiento

CAT
Acceso a Zona de T o
Servicio y Salidade °~/
Desechos Ss.. ,
Saq Atrg, Py -
- AN - Pablico y
y . ATFy S ’ 1 ini i
EstaC|Onam|ent0 o. S ‘\\ A4 ”a AdmInIStrathO
- . ~ - \\ F 2 -
de-Servicio y Zona BRI A A
de/Carga ycrrr Tl e
Descarga <. E ) e
S ~~ e u?j» //.If\,ct;eizso
o ~ 1 Ublico
(‘"\II«T-"\"\ ///E‘ ””f
/,/ 5 Af’/(m,,w
//’/ >\ / I~
Salidade g2 ------"""" T Ay z
Emergencias V_ S g
3 %O\\\ Plataforma
S > ® \ehicular
[, & 5 o
5, 5 X Ol g Para p_uphco y
S, I < A visitantes
(@] < i/ -
& g < T
5 3 ©
:: Co P .
MERCADO
Nota. Elaboracion propia.
LEYENDA
ZONA SIMBOLO
Estacionamiento E
Plataforma vehicular PNy
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Figura 93
Propuesta de tensiones internas en el terreno

CATTE T

PROPUESTA DE TENSIONES INTERNAS

A\

Ingreso a

Estacionamientos
publicos-y

)
administrativos

@
ALTE e

Ingreso de
servicio-y. p,a\:ltio ________________ >
de maniobra®==-"""
ey 5
/, ,\,;)
S : 1
CATTre . L’ 5
o @ /
e \: ("“[,l
/,/ —/* : . PATIO S
salidade g<---"" § <
Emergencias S~ =1
</ ¥~ S
£ / 95 - *® Ingreso Principal
IS 5 Qf TALLE S -
5 3 = 3 < Para plblico y
< £ R} < visitantes
:\“ CATL e
O 2, TIPOS DE FLUJOS
MERCADO, Flujo Alto
Flujo Medio
Bl Flujo Bajo
Nota. Elaboracion propia.
LEYENDA
ZONA NUMERO
Zona de Recepcién y Administracion 1
Zona de Talleres 2
Zona de Salud 3
Zona de Integracién Social 4
Zona de Servicios Generales 5
Zona de Comedor 6
Zona Religiosa 7
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DISTRITO DE TRUJILLO 2022

TRANSFORMACION VOLUMETRICA

Se ubica los ingresos principales junto con la
plataforma peatonal y vehicular para la via méas
transitada, la zona de los estacionamientos

publicos- administrativos se encuentra en la via
con menos flujo.

Ingreso
principal

. Se genera sustracciones en los bloques obteniendo
una forma no tan rigida para poder aprovechar la
iluminar natural mixta en todos los laterales de la
volumetria obteniendo el mayor ingreso posible de
iluminacion por medio de diferentes angulos
solares.

y

5. Se realiza sustracciones verticales en forma de

prisma cuadrangular en distintos tamafios para
lograr obtener patios centrales y/o jardines
internos e iluminacion cenital por medio de
claraboyas y de tipo linternas que permita el
ingreso de luz a los ambientes donde no llegue la
luz directamente.

2

Nota. Elaboracion propia

2. Seemplaza perpendicular al terreno 3 bloques,
que corresponde a la zona publica, privada y
servicio de acuerdo al anélisis de jerarquias
del terreno y conforme el analisis de ruido.

4. La volumetria se va transformando y genera
bloques con ritmo, asi mismo se va
jerarquizando los ingresos principales de
secundarios con la diferenciacion de alturas de
los blogues y a su vez permitira obtener mayor
amplitud y jerarquizacion.

6. Finalmente se aplica los planos euclidianos
horizontales en todos los laterales de la
volumetria obteniendo aleros como criterio de
control solar para el interior de los ambientes.
Adicionalmente se comienza a plasmar los
caminos internos que permita el recorrido
fluido de todos los usuarios.
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MACROZONIFICACION 2D

Figura 94
Vista de vuelo de pajaro de microzonificacion 2D del primer nivel

LEYENDA
ZONA COLOR
Zona de Recepcion y Administracién
Zona de Integracion [ |
Zona de Educacion
Zona de Salud

Zona de Servicios Generales
Zona de Servicios Complementarios
Zona Religiosa

Figura 95
Vista de vuelo de pajaro de microzonificacion 2D del segundo nivel

V

LEYENDA

ZONA COLOR
Zona de Educacién

Zona Administrativo

Zona de Salud
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MACROZONIFICACION 3D
Figura 96

Vista de vuelo de pajaro de microzonificacion 3D del lado derecho del terreno

Nota. Elaboracion propia.
Figura 97

Vista de vuelo de pajaro de microzonificacion 3D del lado izquierdo del terreno

Nota. Elaboracion propia.

LEYENDA
ZONA COLOR
Zona de Recepcion y Administracion
Zona de Integracion [ ]

Zona de Educacién
Zona de Salud
Zona de Servicios Generales [
Zona de Servicios Complementarios [
Zona Religiosa
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Uso de vollmenes
superpuestos con
sustracciones en cara superior
a través de  sistemas
convencionales en base a las
distintas formas de
iluminacion cenital en
espacios cerrados y a la de
reglamentacion

. e
Figura 98 N

(Y

., . AN - oy
Aplicacién de linearhientps de disefio en la volulmet‘rla
[T \

~

e
., ! .
Nota. Elaboraciorypropia.
v

d
R4

/y

Aplicacion ® de  volimenes
jerarquizados mediante
proporcion y escalas humanas
como  diferenciacion  de
espacios principales de
secundarios permitiendo mayor
iluminacion natural

Nota. Elaboracion propia.

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS

MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

DISTRITO DE TRUJILLO 2022

APLICACION DE LINEAMIENTOS DE DISENO

Uso de volimenes regulares
con ritmo tomando en cuenta
al entorno urbano con
posicionamiento de vanos y
al tipo de funcion que
cumpla cada ambiente

([
1\
!\

Aplicacién de volimenes
con sustracciones
rectangulares obteniendo
aberturas unilaterales,
bilaterales y multilaterales
en las distintas zonas

-y -7 .
Utilizacion de

volimenes con
verticales

Uso de
sustracciones
internas  como  espacio
distribuidor en ambientes
colindantes a través de patios
centrales, jardines y pozos de
iluminacion

elementos

horizontales como aleros como
elementos de proteccion solar en
espacios privados
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LINAMIENTOS DE DETALLE

Uso de cerco perimétrico combinando cerramientos translucidos y opacos como

estrategia de delimitacion de lo interior con lo exterior, para ocasionar un vinculo

indirecto e integrando el proyecto al contexto urbano, evitando tener elementos

verticales cerrados que no aporten al posicionamiento del objeto arquitecténico y de la

misma manera, brindar seguridad dentro la infraestructura.

Celosia de madera ®-----.__

Cedro

Tabiqueria de

ladrillocon e--
revestimiento de
losetas de concreto

expuesto

Listones de o~

madera Cedro
2.00x0.02my
espesor de
0.05m

Nota. Elaboracién propia.

__________________ '
1]
o
I'OOm P
y
| Fijador con 4
| tornillos e ..
/”v |
- ‘ S
| L

Marco de madera de Cedro 2.00 x 1.00m
y espesor de 0.05

__..---® Separacion 0.08

m de listones
entre cada uno

Escuadra Zinc 1 4" x
2 mm con angulo de
_.® 90° de acero

’ inoxidable

2. Colocacion de protecciones solares fijas como parasoles verticales como método de

reduccion de la incidencia solar en zonas pedagdgicas y zonas de salud para

mejorando la distribucion interna de ingreso de luz permitiendo distintas

configuraciones de sol y sombra en el interior de los espacios

Revestimiento exterior de policarbonato
alveolar color gris e= 6mm
[ 3

.-
Angulo de
giro 90°

Separacion 0.40 m de

Listones fijos

o de madera de
0.40 x 0.07 x
3.00m

=&~ Marco de ventana

con sistema
proyectante

Vidrio monolitico
de 8mm.

Perno de anclaje de 2 x 3%y

altura de 95cm de Acero

entre cada liston inoxidable.
Nota. Elaboracion propia.
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LINEAMIENTOS DE MATERIALES

Utilizacion de muro cortina con vidrio en efecto espejo como cerramiento exterior a fin

de evitar el deslumbramiento, para originar ambientes confortables reduciendo el

impacto de exceso de iluminacién y de contraste de claridad en el interior del espacio,

acondicionando el espacio para personas adultas mayores.

Figura 99

Lineamientos de materiales, muro cortina con vidrio efecto espejo

Vidrio laminado de

8 mm con ..
revestimiento de
laminas reflectivas
estilo espejo.

Ventana con compés _ -~
de apertura simple®
proyectante.

Nota. Elaboracion propia.

S

Anclaje de
perfil estructural

2
Vidrio con efecto . de soporte

espejo e=8 mm -
[} b

Perfil de aluminio
para travesarios

horizontales serie
45 con acabado .

Anonizado natural. Muro cortina tipo
stick serie 45

4. Uso de cerramientos translucidos como policarbonato con respecto al recorrido solar

delimitando el tipo de funcionalidad del espacio de lo interior con el exterior en zonas

de interaccion, estancias y ambientes de actividades pasivas, para generar ambientes con

iluminacién directa e indirecta permitiendo el paso de luz al interior del espacio

adaptandose al tipo de funcion de las zonas publicas y privadas, causando un confort

Figura 100

Lineamientos de materiales, policarbonato

Plancha de policarbonato
incoloro de tipo alveolar

e=6mm .. Perfil Udecantoa __
RRE I 902 en aluminio®
TtA 6mm para esquinas
de planchas - Plancha de
~ » policarbonato
alveolar
/,'
/’,’, ——————— '
e
Vigas metélicas L’
horizontales y et
verticales de soporte ‘,’
Perfil trapecio de Perfil H para uni6n
aluminio de planchas
Nota. Elaboracidon propi
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4.2 Proyecto arquitectonico
4.2.1 Planimetria de Urbanismo
Figura 101

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

Plano de Ubicacién y Localizacion de la Propuesta del Centro de Atencion de Dia para Adultos Mayores

ZONIFICACION

AREA DE ESTRUCTURA URBANA:

SECCION VIAL A-A SECCION VIAL B-B SECCION VIAL C-C SECCION VIAL D-D Roon HALRERIAD
(Escala: 1250) (Escala: 1/250) (Escala: 1250) (Escala: 1/250) movaK oz
g DISTRITO TRUILLO
e 2 = URBANIZACION —
MANZANA e
LOTE 08266
; g 5 * & ~ CALLE CA REPUBLICA
Lrwbonk bolinkind : bodiad hadiod Lindind
L 1 L 3 1 h 1 LOTE -—
CUADRO NORMATIVO CUADRO DE AREAS (M2) UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE
PARAMETROS NORMATIVIDAD (RNE) PROYECTO PISOS / FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISERO
Usos RDM (Zons de Densidad Medsa) OU (Orros Usos) NIVELES | Nyeva(*) én (***)| SUB-TOTAL CARRERA DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
Densidad Neta 2250 No Agixca 1Nivel [ 263322m2 2633 2m TS
Coef. de edificiacion Libee 031 2 Nivel B 21191 m2 19 MG ARQ ELMER MIKY TORRES LOYOLA
%A . 839% ) > BACHILLER:
eArea libre 0% Azotea 34693 m2 34693 m2 AR E ey
Altura Mxima Se aplican los mcisos del Ant 26 Cap. V' 970ml
PROVECTO:
Retiro | EromAl Avemds- 5 00m oy
Calle 3.00m CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS MAYORES BASADO BN
Minimo Lstanal e = Noott SN 'S DE ILUMINACION MIXTA
Posterior sme No obligatono ———
Fachada Sin volado sobee lunste de propredad —_— Area Techada Total 5092 06 m2 PLANO- N N LAMINA:
Area de lote Normativo 600 M2 1640204 m2 Area del Terreno 1640204 m2 LOCALIZACION Y UBICACION
Frente minimo Nommativo 15ml 11015 ml Perimetro del Temreno 506,06 m ESCALA: FECHA: O 1
l | -
N 1 estac cada 3 viviendas (A 020) 1 estac cada 6 pers (A 090)Total 44 estac. minimo | Area Libre (%) 13 768 82 m2 INDICADA DICIEMBRE 2023
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Figura 102
Plano Perimétrico de la Propuesta del Centro de Atencién de Dia para Adultos Mayores

DATOS TECNICOS
AREA: 16 402 04M2
PERIMETRO: 506.06ML
VERTICE | LADO DISTANCIA ANGULO
A AB 13632 90° 04" 39"
B BC 43.00 88° 17° 35
c cD 1827 168° 44' 27"
D DE 67.70 168° 44' 34"
E EF 110.15 89° 59' 52"
F FG 2989 112°44'54"
G GH 2731 173° 50' 39"
H H-l 3089 151° 52 40"
| [H] 16.18 167° 20' 14"
J JA 2658 168° 11' 12"
UTM wgs84(17L)
VERTICE | LADO COORD.ESTE | COORD. NORTE
A AB 715006.90 9104620.58
B BC 715050.97 9104749 58
c cD 715091.23 910473815
D DE 715109.50 9104731.50
E EF 71517275 9104711.39
F FG 715132.35 9104603.72
G GH 715103.99 9104603 44
H H-l 715077 16 910460317
| 2] 715048 10 910461363
J JA 71503068 9104616 14
LEYENDA
SIMBOLO DESCRIPCION
_ PERIMETRO
[ ] VERTICES
DATUM T Wessd
ZONA GEOGRAFICA : 7L
hl UBICACION: DEPARTAMENTO LA LIBERTAD
PROVINCIA TRUJILLO
AREA: 16 402.04m? DISTRITO TRUJLLO
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4.2.2 Planimetria de Arquitectura

Figura 104
Plot Plan
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Figura 105
Master Plan - Primer nivel, escala 1/200
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Master Plan - Segundo nivel, escala 1/200
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Plano de techos, escala 1/200
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Cortes Generales, escala 1/200
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Figura 109
Elevaciones Generales, escala 1/200
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Primer nivel - Cuadrante N° 1, escala 1/100
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DEL NORTE

Figura 111
Segundo nivel - Cuadrante N° 1, escala 1/100
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Figura 112
Plano de Techos - Cuadrante N° 1, escala 1/100
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Cortes Generales - Cuadrante N° 1, escala 1/50
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Figura 115
Primer Nivel - Sector - Cuadrante N° 1, escala 1/50
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Figura 117

Segundo Nivel - Sector - Cuadrante N° 1, escala 1/50
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Figura 118
Segundo Nivel - Sector - Cuadrante N° 2, escala 1/50
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Figura 119
Plano de Techos - Sector - Cuadrante N° 1, escala 1/50
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Figura 120

Plano de Techos - Sector - Cuadrante N° 2, escala 1/50
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Figura 121
Corte A-A'y B-B de sector, escala 1/50

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL
NORTE

Falcvitad do
Arquilectura y Disefio

Carrera de
Arquitecura y
Urbanisme

PROYECTO:

CENTRO DE ATENCION
DE DiA PARA ADULTOS MAYORES BASADO EN
CRITERIOS DE ILUMINACION NATURAL MIXTA

CORTE A-A

ESC.1/50

ASESOR:

M. A, Elmae Miky
Tonas Loyslo

ESPECIALIDAD:

ARQUITECTURA

PLANO:

CORTES
A-AY B-B

i

1750

A-18

CORTE B-B

ESC.1/50

Arroyo Silva, Karen Nicole Péag. 150



UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
oL Wonre MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

Figura 122
Corte C-C y D-D de sector, escala 1/50
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Figura 123

Elevaciones de Sector, escala 1/50
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Detalles Arquitecténicos N° 01 (Cerramiento Exterior)
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Figura 125

Detalles Arquitecténicos N° 02 (Proteccién Solar Fija y Revestimiento de Policarbonato)
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Cimentacién - Sector - Cuadrante N°1, escala 1/50

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
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Figura 129

Cimentacidn - Sector - Cuadrante N°2, escala 1/50

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022
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Figura 130

Aligerado de Primer Nivel - Sector - Cuadrante N°1, escala 1/50

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION

MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022
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Figura 131

Aligerado de Primer Nivel - Sector - Cuadrante N°2, escala 1/50

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS

MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022
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Figura 132
Aligerado de Segundo Nivel - Sector - Cuadrante N°1, escala 1/50
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Figura 133
Aligerado de Segundo Nivel - Sector - Cuadrante N°2, escala 1/50

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022
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1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS

4.2.4 Planimetria de Instalacién Sanitarias
Figura 134
Red Matriz de Desague, escala 1/200
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Figura 135

Primer Nivel de Sector - Cuadrante N° 1 Desage, escala 1/50
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Figura 136
Primer Nivel de Sector - Cuadrante N° 2 Desagiie, escala 1/50
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Figura 137

Segundo Nivel de Sector - Cuadrante N° 1 Desague, escala 1/50
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Figura 138
Segundo Nivel de Sector - Cuadrante N° 2 Desague, escala 1/50
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Figura 139

Plano de Techos de Sector - Cuadrante N° 1 Desague, escala 1/50
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Figura 140
Plano de Techos de Sector - Cuadrante N° 2 Desague, escala 1/50
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Figura 141
Red Matriz de Agua, escala 1/200
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Primer Nivel de Sector - Cuadrante N°1, Instalacion de Agua Fria, Caliente y Riego, escala 1/50
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Primer Nivel de Sector - Cuadrante N°2, Instalacion de Agua Fria,
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Figura 144

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS

MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

Segundo Nivel de Sector - Cuadrante N°1, Instalacion de Agua Fria, Caliente y Riego, escala 1/50
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Figura 145

PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION
MIXTA, DISTRITO DE TRUJILLO 2022

Segundo Nivel de Sector - Cuadrante N°2, Instalacion de Agua Fria, Caliente y Riego, escala 1/50
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Figura 146
Red Matriz de Eléctricas, escala 1/200
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Figura 147

Primer Nivel de Sector - Cuadrante N°1, Instalacion Eléctrica de Luminarias y Tomacorrientes, escala 1/50
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Figura 148

Primer Nivel de Sector - Cuadrante N°2, Instalacion Eléctrica de Luminarias y Tomacorrientes, escala 1/50
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Figura 149

Segundo Nivel de Sector - Cuadrante N°1, Instalacion Eléctrica de Luminarias y Tomacorrientes, escala 1/50
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Figura 150
Segundo Nivel de Sector - Cuadrante N°2, Instalacion Eléctrica de Luminarias y Tomacorrientes, escala 1/50
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4.3 Memoria descriptiva

4.3.1 Memoria descriptiva de Arquitectura

A. Datos generales
Proyecto: Centro de Atencién de Dia para Adultos Mayores

Ubicacion: El presente lote se encuentra ubicado en:

DEPARTAMENTO : LA LIBERTAD
PROVINCIA : TRUJILLO
DISTRITO : TRUJILLO
SECTOR S
MANZANA S
LOTE : 08266
CALLE : LA REPUBLICA
Areas:

AREA DEL TERRENO 16 402.04 m2
NIVELES AREA TECHADA AREA LIBRE
1° NIVEL 2 829.65 m2 13572.39 m2
2° NIVEL 2262.18 m2 -
AZOTEA 346.93 m2 -

TOTAL 5350.75 m2 13572.39 m2

B. Descripcion por niveles

El proyecto se emplaza en un terreno de expansién urbana con uso de Zona de Densidad
Media (RDM), que conforme a la Tabla de Ubicacion de Actividades Urbanas para la
Provincia de Trujillo del Reglamento Provincial de Desarrollo Urbano de la Provincia de
Trujillo (RDUPT), especifica que el terreno es apto para el tipo de proyecto a emplazarse.
El terreno cuenta con las condiciones de area suficiente para la envergadura del proyecto y
estd dividido en las siguientes zonas: Zona Administrativa, Zona de Salud, Zona de
Desarrollo Social, Zona de Educacion (Talleres), Zona Religiosa, Zona de Servicios
Generales y Zona de Servicios Complementarios (Comedor), Zona Paisajistica, Zona de

Patio de Maniobras y los Estacionamientos Publicos y Privados.
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Figura 151
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Z. Educacion (Talleres)
Zona paisajistica
Estacionamiento
Publico y privado

10. Patio de Maniobras
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© o N

Nota. Elaboracion propia.

Para acceder al objeto arquitectdnico se genera una plataforma peatonal que dirige al
control principal, permitiendo el ingreso peatonal publico al interior del proyecto

arquitectdnico.

Al ingresar se encuentra el volumen con mayor altura que jerarquiza el ingreso principal
de la Zona de Salud, siendo un espacio intermediario con la volumetria de la Zona de
Administracion y de la Zona de Desarrollo Social que se encuentra en direcciones opuesta,

distribuidas en primer y segundo nivel.

En el primer nivel, en la Zona de Salud se encuentra el vestibulo de ingreso que permite
el acceso directo al patio de interaccion social y a dos zonas como la de consultorios y al
topico. Para ingresar a la zona de consultorio es por medio de un hall, usandose como espacio
distribuidor al del registro pacientes y al acceso directo del segundo nivel por escaleras
integradas y ascensor. Posterior a estas zonas se encuentra seis consultorios médicos como:
Consultorio de Psicologia, Medicina Interna, Nutricion, Cardiologia, Geriatrica,

Odontologia y al frente de estas zonas, se encuentra otro hall que conlleva al ingreso
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principal del tdpico, donde el ingreso es por el registro de pacientes, teniendo su propio
almacén para archivar expedientes, a su lado derecho se encuentra un jardin interno, los
Servicios Higiénicos para Hombres, Mujeres y Discapacitado, el cuarto de limpieza y el

Tdpico con su servicio higiénico y un almacén de medicamentos.

Asi mismo, en la Zona Administrativa se encuentra la recepcion y un hall, que nos da la
bienvenida a esta zona, donde a su lado izquierdo se encuentra el acceso directo al segundo
nivel por medio del ascensor y escaleras integradas, posterior a esta zona se encuentra las
oficinas de Recursos Humanos, Coordinacion de Talleres, Asistencia Administrativa,
Contabilidad y la de Bienestar Social y Registro y Servicios Higiénicos para Hombres,

Mujeres y Discapacitado.

Por otro lado, la Zona de Desarrollo Social se ubica a la izquierda del ingreso principal
peatonal, contando con un solo nivel, donde al ingresar se encuentra con la recepcion y un
hall que dirige a las zonas de desarrollo social como: Sala de TV 1- Sala de TV-2 que es
iluminada y ventilada por medio de dos jardines internos, Sala de juegos de mesa 1y 2, Sala
de Conversatorio, Sala de Lectura, Sala de Ajedrez y Servicios Higiénicos para Hombres,

Mujeres y Discapacitado.

Mas adelante, accediendo por los caminos rectos que se intercalan con jardineras
regulares se llega al patio de interaccion social que distribuye el acceso a tres zonas: Zona

de Educacion (Talleres), Zona Religiosa y Zona de Servicios Complementarios (Comedor).

En la Zona de Educacion que se ubica a la izquierda del patio de interaccién, que es
como un remate de visual desde el ingreso principal, localizando una volumetria
jerarquizada por su altura donde al entrar se localiza la recepcién — hall y el acceso al
ascensor y escaleras integradas, permitiendo el control a los cinco talleres que tienen un
aforo para 15 personas por aula, encontrandose talleres como: Taller de Baile con Almacén
y lockers, Taller de Dibujo y Pintura, Taller de Arte y Ceramica, donde ambos cuenta con
su propia zona de lavado, Taller de Jardinera, Taller de Costura, Salida de Emergencias y
Servicios Higiénicos para Hombres, Mujeres y Discapacitado. Asi mismo, se encuentra un
volumen contiguo a este, encontrandose el del SUM, con ingreso independiente y directo

desde la zona de esparcimiento de los usuarios con un aforo de setenta personas.

De igual manera en la Zona de Servicios Complementarios (Comedor), el ingreso

directo lleva a la zona de area de mesas que contiene veintitrés mesas con cuatro sillas cada
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unay el acceso directo a los Servicios Higiénicos para Hombres, Mujeres y Discapacitado y
la Zona de Recepcion de pedidos donde atras de esta se encuentra el Area de Preparacion
que es ventilada e iluminada por un patio central que es una zona conexa con la Zona de
Servicios Higiénico del personal de Servicio. Al frente del Area de Preparacion se encuentra
la Despensa, a su costado el Area de Limpieza y el Cuarto de Basura y su ingreso principal
independiente para el personal de servicio que es por la parte posterior del ingreso principal

publico.

En la parte inferior del Patio de Interaccion Social se ubica la Zona Religiosa, donde su
ingreso principal se jerarquiza por un pértico que permite el ingreso a la Nave Central y a su
lado derecho el Confesionario, al seguir se encuentra el Presbiterio y posterior a este el Altar

con el Vestidor y el Almacén con ingreso independiente desde el exterior.

Por otro lado, en la parte posterior a estas zonas se encuentra la Zona de Servicios
Generales, donde se ingresa por un pértico que accede a la Zona de Control de Personal de
Servicio como control a las zonas de Deposito, de Basura, Deposito de Limpieza, Oficina de
Control y Vigilancia, Almacén General que tiene acceso directo con la plataforma de
descarga que conecta el patio de carga y descarga, también contiene el Cuarto de Bombas,
Cuarto de Méaquinas, Grupo Electrogeno, Cuarto de Tableros, Subestacién Eléctrico y por
ultimo la Sala de Descanso del Personal de Limpieza que es la Gnica zona que se ilumina 'y

ventila por dos jardines internos.

Para finalizar, se encuentra una Zona de paisajismo distribuidas en todo el proyecto
como Patio de Interaccion Pasiva, Zona de Actividad Activa, Zona Multiusos, Patio de
Interaccion Social donde se ubican bancas de concreto pulido, bancas de listones de madera
y fuentes de agua para uso de zonas de encuentro y descanso para todos los usuarios dentro

del establecimiento.
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Figura 152
Zonificacion Segundo Nivel

4

ZONAS PRINCIPALES

1. Z. Administrativa

2. Z. de Salud

3. Z. Educacion
(Talleres)

SEGUNDO NIVEL

Nota. Elaboracion propia.

En este nivel se emplaza la otra zona de Administracion, por medio de la circulacion
vertical mediante escaleras integradas y un ascensor que se encuentra en el ingreso principal
del primer nivel. Se encuentra la secretaria y su archivador, Sala de espera, Oficina de
Gerencia con Servicio Higiénico y acceso directo a la Sala de Reuniones con Servicio

Higiénico y un Cafetin.

De la misma manera, un espacio contiguo a este es la Zona de Salud, su circulacién
vertical es por escaleras en forma de L y un ascensor, encontrandose con la estacion de
enfermas y una amplia sala de espera que es un medio distribuidor de los cinco consultorios
como: Urologia, Podologia, Otorrino, Oftalmologia, Reumatologia y Area de Ejercicios de
Fisioterapia. Y en el lado opuesto a estos se encuentra el pasadizo que conlleva al acceso de
Archivador de Pacientes, Almacén General, Cafetin para personal de salud, Sala de Reunién
de Médicos con su Almacén, Cuarto de Limpieza y Servicios Higiénicos para Hombres,

Mujeres y Discapacitado.

Por Gltimo, se encuentra la Zona de Educacion donde su circulacion vertical esta en el
bloque jerarquizado por altura por medio de escalera integrada, ascensor y escalera de
emergencias con acceso directo a la zona de esparcimiento. En este nivel se encuentra un
hall y cinco talleres como: Taller de Musica, Taller de Memoria, ambos con su propio
Almaceén, Taller de Lectura, Taller de Lenguay Servicios Higiénicos para Hombres, Mujeres

y Discapacitado.
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C. Acabados y materiales
ARQUITECTURA

Tabla 19

Cuadro de Acabados de Zona de Educacion y Salud

CUADRO DE ACABADOS

ELEMENTO

MATERIAL

DIMENSIONES CARACTERISTICA TECNICAS

ACABADO

Zona de Educacion (Recepcion-Hall, Talleres, Almacén y SUM)
Zona Salud (Consultorios, Hall, Sala de Espera, Sala de reunion y cafetin)

a=0.60 mmin

Ceramica con acabado mate,
textura lisa con resistencia
alto de transito. Biselado y

Ceramico L = 060 m rectificado; colocacion a
marmolizado min nivel sin resaltes entre Tono: Claro
piezas. Colocacion sobre Color: Gris
e = 6.5 mm - :
] superficie  nivelada vy
min ;
PISO alisada.
Piso liso, con acabado mate,
. - alto trénsito, junta termo
Listones de a=12cm Jun Tono: Claro
solada. Colocacién sobre
Madera L=120cm - . Color: Madera
superficie  nivelada vy
e=9.5mm alisada. cedro
Pintura acrilica con acabado
h = sobre Mate y lavable (2 manos ~ Tono: lgual al
Pintura z6calo de Minimo). Uso de protectores pIso
PARED altura de 15cm.  de PVC en Color: lgual al
iso
aristas esquineras. P
Revestimiento en cara inferior de Superficie continua con
entrepisos o estructura de cubierta junta perdida. Terminado
con planchas, fijandola a una jis,  esquinas reforzadas.
CIELO RASO estructura portante de perfiles . Tono: Claro
. . . Colocar trampilla de acceso
metalicos por medio de tornillos auto o X Color: Blanco
perforantes, ocultando a la vistatodo  Para mantenimiento (segun
tipo de instalaciones. disefio)
Perfileria de madera cedro
contraplacada con brazo
electromagnético de  Tono: Igualal
apertura  facil  con  Piso
a=1.00m P .
PUERTAS Madera h=280m cerradura para embutir  Color: Igual al
' Acero Inoxidable de 3  Piso

golpes con sistema de
cierra a 90°.

Arroyo Silva, Karen Nicole

Pag. 185



sistema Stick)

vidrio de espesor 10mm.

UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DiA PARA ADULTOS
vERSIOND MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,
o8 Nore DISTRITO DE TRUJILLO 2022
Perfileria de aluminio con
brazo electromagnético
de apertura facil. Vidrio
templado o laminado
Alumin a=1.00m incoloro de e = 6mm con
uminio y -+ . .
vidrio h=280m pellculglautoadhe5|va de  Transparente
proteccion contra
impactos en la cara
interna.
Perfileria metélica con
resistencia al fuego de
lhora con barra
. a=120m antipanico horizontal, Tono: Claro
Metalicas . . .
h=2.80m sistema de cierra puerta  Color: Gris
hidraulico y cartel de
sefializacion de salida de
emergencias.
Ventana de vidrio
Vidrio templado con perfiles de
a=1.00m .
templado Y/ 150m aluminio. En vanos de la
aluminio ' fachada se colocaré vidrio
(Ventanas altas h=270m/ con espesor de 6mmy los  Transparente
y bajas) 0.70m accesorios de aluminio
inoxidable.
Mampara con  vidrio
Vidri lad templado de 10mm o
yl glou:ﬁm?oa © a=variable 8mm con manijas de
VENTANAS (Mamparas) h = variable a_cero |nOX|da_bIe y  Transparente
sistema corrediza de
apertura.
Vidrio Vidrio templado con
a=1.00m . .
templado Y 150 acabo espejo con perfiles
aluminio (Muro -0 de aluminio. En vanos de
Cortina con h=270m/ |3 fachada se colocara  Transparente
0.70m

Nota. Elaboracion propia.
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Tabla 20

Cuadro de Acabados de Zona Religiosa

CUADRO DE ACABADOS

ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES CARACTERISTICA TECNICAS ACABADO

Zona Religiosa (Capilla, Altar, Almacén, Vestidor, Confesionario y Direccion)

Ceramica con acabado mate,
textura lisa con resistencia

a=0.60mmin 4145 de trénsito. Biselado y

Ceramico de L = 0.60 m rectificado; colocacion a
PISO madera min nivel sin resaltes entre  Tono: Claro
_ 6 piezas. Colocacion sobre Color: Gris
e = 65 MM g erficie  nivelada
min alisada.
Pintura acrilica con acabado
h = sopre Mate y lavable (2 manos ~ Tono: lgual al
Pintura zécalo de Minimo). Uso de protectores pIso
PARED altura de 15cm.  de PVC en Color: lgual al
iso
aristas esquineras. P
Revestimiento en cara inferior de Superficie continua con
entrepisos o estructura de cubierta junta perdida. Terminado
con planchas, fijandola a una isq  esquinas reforzadas.
CIELO RASO estructura portante de perfiles . Tono: Claro
1 . . Colocar trampilla de acceso
metalicos por medio de tornillos auto . . Color: Blanco
perforantes, ocultando a la vistatodo  Para mantenimiento (segun
tipo de instalaciones. disefio).
Perfileria de madera cedro
contraplacada con brazo
- Tono: lgual al
electromagnético de .
. piso
a=100m apertura facil con Color: laual al
. olor: Igual a
Madera h=280m  cerradura para embutir O 9
. iso
Acero Inoxidable de 3 P
golpes.

Perfileria de aluminio con
PUERTAS brazo electromagnético
de apertura facil. Vidrio
templado o laminado
incoloro de e = 6mm con

Aluminio y vidrio a ; ;gg : pelicule% autoadhesiva de  Transparente
proteccion contra
impactos en la cara
interna.
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Ventana de vidrio

Vidrio templado con perfiles de
templado y /1 50 aluminio. En vanos de la
aluminio ~oum fachada se colocara vidrio
(Ventanas altas h =270m /' ¢onespesor de 6mmylos  Transparente
y bajas) 0.70m accesorios de aluminio
inoxidable.
VENTANAS o Vidrio templado con
Vidrio a=1.00m acabo espejo con perfiles
t(imp!at_jo " Y /150m de aluminio. En vanos de
aluminio (Muro :
Cortina con h = 2.70m / Ie} f_achada se colocara Transparente
. ) 0.70m vidrio de espesor 10mm.
sistema Stick)
Nota. Elaboracion propia.
Tabla 21
Cuadro de Acabados de Servicios Complementarios (Comedor)
CUADRO DE ACABADOS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES CARACTERISTICA TECNICAS ACABADO

Zona Complementaria (Area de mesas, Area de preparacion, Despensa, Area de
limpieza, Cuarto de Basura)
Cerdmica con acabado
mate, textura lisa con
a = 060 m resistenciaalto de transito

min de forma cuadrada con
Ceramico apariencia de maderas.
de madera L_‘ 0.60 m Rectificado; colocaciéon a  Tono:Claro
min nivel sin resaltes entre  Color: Miel
e = 85 mm piezas. Colocacion sobre
min superficie nivelada vy
li .
PISO alisada
Ceramica con acabado
mate, textura lisa con
a = 060 m resistencia alto  de
Cerémi min transito.  Biselado vy Tono:
eramlco L = 0.60 m rectificado; colocacion a '
marmolizado : : - Claro
min nivel sin resaltes entre
. ., Color:
piezas. Colocacion sobre Beige
€ =65 MM  gyperficie nivelada y
min

alisada.
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Pintura  acrilica  con
h = sobre  acapadomatey lavable (2 ~ Tono: lgual
Pintura zécalo de manos minimo). Uso de al piso
altura de Color: Igual
15¢m protectores de PVC en al piso
aristas esquineras.
PARED
_ . Cerdmicacontexturalisa, Tono: Igual a
a = 0.45m min .
Ceramico L =045 m min O acabado mate de piso.
i forma cuadrada y Color: Igual al
e =0.8cm o i
rectificado. piso
Revestimiento en cara inferior de  Superficie continua con
entrepisos o estructura de junta perdida. Terminado
cubierta con planchas, fuandolaaa liso, esquinas reforzadas.

CIELO RASO Una. estructura  portante  de .0 trampilla  de Tono: Claro
perfiles metalicos por medio de Color:
tornillos  auto perforantes, acceso o pa,ra Blanco
ocultando a la vista todo tipo de Mantenimiento  (segin
instalaciones. disefo).

Perfileria de madera cedro
contraplacada con brazo Tono: laual
electromagnético de Ior?o. gua
a=100m apertura  fécil con fél:pllsoll lal
Madera h=280m  cerradura para embutir ics)oor. guala
Acero Inoxidable de 3 P
golpes.
Perfileria de aluminio con
PUERTAS brazo electromagnético
de apertura facil. Vidrio
templado o laminado
o - 100 incoloro de e = 6mm con
Aluminio y ;: 2.80 m pelicula autoadhesiva de  Transparente
vidrio =eoum proteccion contra
impactos en la cara
interna.
Ventana de vidrio
L templado con perfiles de
Vidrio .
templado a=1.00m aluminio. En vanos de la
plac Y /1.50m fachada se colocara vidrio
aluminio _ de 6 |
VENTANAS  (ventanas altas h'=2.70m / conespesordebmmylos  Transparente
. 0.70m accesorios de aluminio
y bajas)

inoxidable.
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Vidrio Vidrio templado con
a=1.00m . )
templado Y /150m acabo espejo con perfiles
aluminio (Muro ' de aluminio. En vanos de
Cortina  con M= 270M/ |3 fachada se colocara  Transparente
sistema Stick) 0.70m vidrio de espesor 10mm.
Nota. Elaboracion propia.
Tabla 22
Cuadro de Acabados de Baterias Sanitarias
CUADRO DE ACABADOS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES CARACTERISTICA TECNICAS ACABADO

Baterias Sanitarias (SS. HH para Hombres, Mujeres y Discapacitados)

a =04 m
min Biselado y rectificado. Junta gorlwo. Claro
; olor:
L = 045 m €ntre piezas no mayor a i
Ami Blanco —gris
PISO Ceramico min 2mm, sellada con mortero; g
. . . Acabado:
colocacion a nivel sin Mate
€= 7.2 MM yesaltes entre piezas.
min
a =04 m
min Biselado y rectificado. Junta Tono: Claro
entre piezas no mayor a Color:
PARED Ceramico '—_= 0.45 M 2mm, sellada con mortero: Blanco —gris
min colocacion a nivel sin Acabado:
e = 7.2 mm resaltes entre piezas. Mate
min
Revestimiento en cara inferior de Superficie continua con
entrepisos o estructura de cubierta junta perdida. Terminado
con planchas, fijandola a una |isq  esquinas reforzadas.
CIELO RASO estructura portante de perfiles Tono: Claro

metalicos por medio de tornillos auto
perforantes, ocultando a la vista todo
tipo de instalaciones.

Colocar trampilla de acceso
para mantenimiento (segun
disefio).

Color: Blanco
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Tablero de
MDF (fibra de Hoja de

i Tono: Oscuro
densidad media) puerta Una ~ sola —pieza  con

tipo RH recubrimiento  superficial Color:  Gris
PUERTAS  (ocistente a la 2= 0-80M  total de lamina plastica tipo Acabado: _
humedad) h - 1.80m PET, adherida lis
termolaminado e=35mm térmicamente. osin textura
Ventana de vidrio
Vidrio _ templado con perfiles de
templado y a=1.00m aluminio. En vanos de la
aluminio /1.50m fachada se colocara vidrio
VENTANAS (Ventanas altas h'=270m /7 con espesor de 6mmylos  Transparente
y bajas) 0.70m accesorios de aluminio
inoxidable.

Nota. Elaboracion propia.
SANITARIAS

e Para los sanitarios seran de modelo “Ibiza” de la marca VAINSA, del tipo One Piece
con altura de 69 cm, ancho 37 cm y profundidad de 67 cm, con material de porcelana con
acabado vitrificado color blanco humo, con altura de taza de 40cm, forma de la taza elongada
con asiento de caida lenta que evita golpes y dafios. Con un tipo de descarga simple con
pulsador con consumo bajo de agua con capacidad de 4.8 L.

e Para tachos de basura para servicios higiénicos se utilizara uno de 5L de la marca
Orange, de forma rectangular color blanco con acabado blanco de acero y plastico con
sistema de apertura de pedal.

e Para los bafios de personas de movilidad reducida, se implementara las barras de
seguridad de la marca VAINSA con codigo 404035X de material acero inoxidable color
metalico con sistema de instalacion empotrable sin soldaduras que evite corrosion con un
largo de 91.4cm alto de 12cm, ancho de 12cm y diametro de 3.2cm.

e Los lavatorios seran de tipo Ovalin con modelo CERALUX BLANCO, de la marca
TREBOL con codigo 285609 de material de loza vitrificada de color blanco con acabado
brillante con ancho de 58.5cm, alto de 17cm y profundidad de cubeta de 17cm con sistema
de fijacion por medio de anclaje a la mesa. El tipo de griferia es llave con sistema de cierre
de disco ceramico de la marca VAINSA con cédigo 133M4B00 de material de Bronce color

plata con altura de 15.6cm y profundidad de 16.5cm
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e Las duchas para bafios de la Zona de Servicios Generales y Zona de Servicios
Complementarios (Comedor) seran de Mezcladora de Ducha + Salida Brenta de la marca
TREBOL con codigo 2146223 de material de Bronce de color plateado con acabado
cromado, las manijas seran en cruz con 2 llaves para conexion de red de agua fria y caliente
con presién de agua de 6.5kg/cm2 y un consumo de 9.41/min con instalacion fija a la pared.

e Para los lavatorios de la Area de preparacion en la Zona de Servicios
Complementarios (Comedor) se contara con el modelo Starbright 80 E-XN 2C 1E de la
marca TEKA de acero inoxidable de color plata con acabado brillante con 2 nimero de pozas
de forma rectangular con ancho de 116c¢cm, altura de 16cm y profundidad de 50cm con el
tipo de fijacién de sobreponer en la mesada. El tipo de griferia a utilizar es de tipo de
Monomando cocina con resorte de la marca SENSI DACQUA con codigo 1634674 de
material de Bronce cromado con sistema de cierre de disco ceramico para agua caliente y
cartucho ceramico de 40mm con malla anti ruido.

ELECTRICAS

¢ Interruptores, Tomacorrientes y placas visibles en general marca BITCINO modelo
Modus 4 AH2228EANG, de material de PVVC, color plomo / blanco, capacidad para 2 tomas,
con altura de 8cm, ancho de 12cm y profundidad de 4cm con tornillos para el montaje,
Amperaje de 16 A, Voltaje 250 V; ideal como punto de conexion para alimentar equipos
eléctricos.

e Para la iluminacion general seran luminarias empotrables en cielorrasos, disefiadas
para utilizarlas en ambientes estéticos, con difusor de cristal templado de seguridad, con 2
tubos fluorescentes de 36 w con 120cm. Estas luminarias cuentan con un voltaje de 220V,
potencia de 36W con luz fria, de material de PVC, de la marca PHILIPS con modelo
2879859. Asi mismo, se implementaran en oficinas luminarias de tipo Plafon de la marca
PHILIPS, modelo Frameless Cuadrado con una frecuencia de 60HZ, voltaje de 220-240V y
potencia de 20W, color de luz fria y de material de plastico, cobre y acero, con medidas de
42.2cm de altura 'y ancho y profundidad de 7cm.

e Lailuminacién de las areas de esparcimiento como parques Yy patios exteriores; seran
con luminarias Urbanas LEDS con disefio moderno de doble iluminacion con brazo de 45°
para ambas luminarias con reflector conico de material de aluminio con facil instalacion y

mantenimiento.
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D. Maqueta virtual (renders de interiores y exteriores)

e Vistaa General N° 1

Figura 153

Vista a vuelo de pajaro lado izquierdo del proyecto

Nota. Elaboracion propia.

e Vista General N° 2

Figura 154
Vuelo de pajaro de lado derecho del proyecto

Nota. Elaboracidn propia.
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e Vista General N° 3

Figura 155

Vuelo de pajaro de lado posterior izquierdo del proyecto

Nota. Elaboracion propia.
e Vista General N° 4

Figura 156

Vuelo de pajaro de lado posterior derecho del proyecto

Nota. Elaboracion propia.
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e Vista Externa N° 1

Figura 157

Visual desde la entrada principal calle Republica
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Nota. Elaboracién propia.
e Vista Externa N° 2

Figura 158
Visual Externa - Zona de Estacionamientos

Nota. Elaboracién propia.
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e Vista Externa N° 3

Figura 159

Visual Externa - Zona de ingreso para Zona de Salud

Nota. Elaboracion propia.
e Vista Externa N° 4

Figura 160

Visual Externa - Zona de Esparcimiento Activo

Nota. Elaboracion propia.
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e Vista Externa N° 5

Figura 161

Visual Externa - Parte posterior de Zona Religiosa y de la Zona de Desarrollo Social

~ e e
Nota. Elaboracion propia.
e Vista Externa N° 6
Figura 162

Visual Externa - Zona Esparcimiento de Zona de Desarrollo Social

A3 2 3 '.S.‘ SH
Nota. Elaboracién propia.
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e Vista Externa N° 7

Figura 163

Visual externa de Zona Multiusos, parte posterior de Zona de Educacion

Nota. Elaboracion propia.

e Vista InternaN° 1

Figura 164

Visual Interna - Zona de Servicios Complementarios (Comedor)
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Nota. Elaboracién propia.
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e Vista Interna N° 2

Figura 165

Visual Interna - Zona Religiosa (Capilla)

Nota. Elaboracion propia.

e Vista Interna N° 3

Figura 166
Visual Interna - Recepcion y Hall de Zona de Integracion Social

Nota. Elaboracion propia.
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e Vista Interna N° 4

Figura 167

Visual hacia el ingreso de Zona de Integracion Social

Nota. Elaboracion propia.

Figura 168
Visual interna de area de descanso de Zona de Servicios Generales

Nota. Elaboracion propia.
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E. Memoria justificativa de arquitectura
1) Datos generales
Proyecto: Centro de Atencién de Dia para Adultos Mayores

Ubicacion: El presente lote se encuentra ubicado en:

DEPARTAMENTO : LA LIBERTAD
PROVINCIA : TRUJILLO
DISTRITO : TRUJILLO
SECTOR D
MANZANA D

LOTE : 08266

CALLE : LA REPUBLICA

2) Cumplimiento de parametros urbanisticos RDUPT
3) Zonificacion y Uso de Suelos
El terreno se ubicada en el sector de expansion urbana de Truijillo, del distrito de Truijillo,
encontrandose en una zona de Densidad Media siendo compatible segun el Reglamento
Provincial de Desarrollo Urbano para el tipo de objeto arquitectonico que se va a emplazar.

Asi mismo, en la actualidad el terreno se encuentra sin uso dentro de esta zona.
Altura de Edificacion

Por otro lado, se analiz6 las alturas del contexto urbano y de acuerdo con los Requisitos
Minimos para el funcionamiento de los Centros de Atencidén Residencial para personas
Adultas Mayores (Decreto Supremo N° 009-2010-MIMDES) en el Articulo 10, nos
menciona que es preferible contar con una edificacion de un solo nivel y en caso contrario
utilizar ascensor, rampas y similares para una facil accesibilidad a todos los niveles
superiores. Es por esto que se decidié contar con solo 2 niveles como maximo para facilitar

el rapido acceso de los usuarios a todos los ambientes del proyecto.
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Figura 169

Altura de Edificacion en cortes generales del proyecto
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Nota. Elaboracion propia.

Retiros

El objeto arquitectonico tiene un retiro de 6.68ml en el lado de la Calle La Republica,
donde el RDUPT menciona que el retiro minimo para calle es de 3.00ml, con el objetivo de

plasmar un espacio de descompresion entre el interior del proyecto y la via publica.
Estacionamientos

Proyecto General

Para el calculo necesario de estacionamientos se revisd el Reglamento Nacional de
Edificaciones A.090 Servicios Comunales donde el equipamiento a disefiar esta dentro de
las categorias que menciona la norma. De acuerdo al Articulo 17 menciona que es 1
estacionamiento cada 10 personas, donde el nimero de aforo total del proyecto es de 443
usuarios, dando como resultado 44 estacionamientos minimos, sin embargo, se plasmo 47
estacionamientos publicos. Asi mismo, segun el RNE, A.120 Accesibilidad para personas
con discapacidad y de las personas adultas mayores, Capitulo 1V, Articulo 20 expresa que
de 1 a 500 estacionamientos se debe considerar el 4% del total de estacionamientos para

determinar el nimero de estacionamientos de discapacitados, dejando como resultado 2
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estacionamientos para discapacitados.

Zona Administrativa

El reglamento Nacional de Edificaciones A.090 Servicios Comunales menciona que el
requerimiento en cuanto al nimero de estacionamientos para el personal es de 01
estacionamientos cada 6 personas, en esta zona la suma total de aforo es de 42 personas,
danto como resultado un total de 7 estacionamientos.

Figura 170

Ubicacion de estacionamiento vehicular pablico y administrativo dentro del proyecto
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Nota. Elaboracion propia.

4) Cumplimiento de Normatividad RNE A (010, 020, 030, 040, 050, 060, 070, 080,
090, 100, segun corresponda

DOTACION DE SERVICIOS HIGIENICOS

Zona Educativa (Talleres)
Segin el Norma Técnica A.040 Educacion del del Reglamento Nacional de
Edificaciones, Capitulo 1V, Articulo 20, menciona que el namero de inodoros es 01 cada 60

personas hombres y 01 cada 30 personas mujeres.
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Figura 171

Ubicacidn de paquete de Servicios Higiénicos en Zona Educativa primer nivel
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Nota. Elaboracion propia.

Donde el total en esta zona es de 150 personas, es decir 3 inodoros, 3 lavabos, 3 urinarios
en hombres y 3 inodoros y 3 lavabos para mujeres. Sin embargo, esta zona esta dividida en
02 niveles contando con 02 baterias por nivel para cada género, adicionandoles 01 bateria
para discapacitados mixto por nivel.

Figura 172
Distribucién de Servicios Higiénicos por Nivel de Zona de Educacion
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Nota. Elaboracion propia.

Zona de Servicios Complementarios (Comedor):

De acuerdo con la Norma Técnica A.070 Comercio del Reglamento Nacional de
Edificaciones, Capitulo IV, Articulo 16, menciona que el nimero de inodoros es 51 hasta
100 personas publicas 02 lavabos, 02 urinarios y 02 inodoros para hombres y 02 lavabos y
2 urinarios para mujeres. Para empleados es de 01 hasta 05 empleados dando 01 lavabo, 01
urinario y 01 inodoros donde es 01 bateria por ambos géneros.

Figura 173

Ubicaciodn de paquete de Servicios Higiénicos en Zona de Serv. Complementarios
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Nota. Elaboracion propia.

En esta zona, el aforo es de 70 personas publicas, dando como resultado 02 lavabos, 02
urinarios y 02 inodoros para hombres y 02 lavabos, 2 urinarios para mujeres y 01 bateria
para discapacitado mixto. Por otra parte, para la zona de empleados se tiene un aforo de 06
empleados entonces corresponde a 01 juego de bateria para ambos géneros, pero se decidid

considerar servicios individuales para ambos e incluyéndoles ducha.

Figura 174
Distribucidn de Servicios Higiénicos en Zona de Serv. Complementarios
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Nota. Elaboracion propia.

Zona de Administracion:

Conforme el Norma Técnica A.080 Oficinas del Reglamento Nacional de Edificaciones,
Capitulo IV, Articulo 14, menciona que de 07 a 20 empleado corresponde 01 lavabo, 01
urinario, 01 inodoro para hombres y 01 lavabo, 01 inodoro para mujeres.

Figura 175

Ubicacion de paquete de Servicios Higiénicos en Zona de Administracion
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Nota. Elaboracion propia.

Entonces en esta zona presenta un aforo de empleados de 09, contribuyendo a tener 01
lavabo, 01 urinario, 01 inodoro para hombres, 01 lavabo, 01 inodoro para mujeres y
adicionandole 01 de bateria para discapacitado.

Figura 176

Distribucidn de Servicios Higiénicos en Zona de Administracion
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Nota. Elaboracion propia.

Zona de Salud:

De acuerdo con la Norma Técnica A.090 Servicios Comunales del Reglamento
Nacional de Edificaciones, Capitulo 1V, Articulo 15, menciona que de 0 a 100 personas
publicas corresponde a 01 lavabo, 01 urinario, 01 inodoro para hombres y 01 lavabo, 01

inodoro para mujeres.
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Ubicacidn de paquete de Servicios Higiénicos en Zona de Salud
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Nota. Elaboracion propia.
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En este bloque se cuenta con aforo de 26 personas publicas, correspondiendo a tener 01

lavabo, 01 urinario, 01 inodoro para hombres, 01 lavabo, 01 inodoro para mujeres, sin

embargo, se considerd tener 02 baterias para ambos géneros y adicionandole 01 de bateria

para discapacitado.
Figura 178

Distribucidn de Servicios Higiénicos en Zona de Salud

Nota. Elaboracion propia.
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Zona de Desarrollo Social:

Segun la Norma Tecnica A.090 Servicios Comunales del Reglamento Nacional de

Edificaciones, Capitulo IV, Articulo 15, menciona que de 0 a 100 personas publicas

corresponde a 01 lavabo, 01 urinario, 01 inodoro para hombres y 01 lavabo, 01 inodoro para

mujeres.
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Figura 179

Ubicacion de paquete de Servicios Higiénicos en Zona de Desarrollo Social
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Nota. Elaboracion propia.

Por lo tanto, en este bloque se cuenta con aforo de 65 personas publicas,
correspondiendo a tener 01 lavabo, 01 urinario, 01 inodoro para hombres, 01 lavabo, 01
inodoro para mujeres, sin embargo, se considerd tener 02 baterias para ambos géneros y
adicionandole 01 de bateria para discapacitado.

Figura 180

Distribucidn de Servicios Higiénicos en Zona de Desarrollo Social
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Nota. Elaboracion propia.
5) Cumplimiento de Normatividad RNE A120
Estacionamiento para discapacitados

Conforme a lo decretado en el RNE, A120 Sub — Capitulo IV, Articulo 20 establece que
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la dotacion total de estacionamientos de 1 a 500 estacionamientos debe ser el 4% del total y
el resultado se redondea al entero mayor, donde en el proyecto se tiene graficado 47
estacionamientos publicos y que después de realizar el calculo del 4% da como resultado 2
estacionamientos para discapacitados como minimo.
Figura 181

Ubicacidn de estacionamientos de discapacitados dentro del proyecto
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Nota. Elaboracion propia.

Por otro lado, las medidas de los estacionamientos para personas discapacitadas estan
bajos los criterios del RNE, A120 Sub — Capitulo 1V, Articulo 23 que menciona que para
dos estacionamientos continuos las medidas del ancho minimo es 6.20 cuando uno de ellos
colinde con otro estacionamiento publico, sin embargo en el proyecto se propuso dos
estacionamientos de 3.00 m x 5.00m con una separacion de paso de cebra de 1.60m vy la
sefializacion de simbolo de estacionamiento para discapacitados en ambos espacios
designados.
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Figura 182

Medidas de estacionamiento de discapacitados

~

T , 160

H(a7)H 5'00/38) ,/ég) /
| |

| '/ 3.00 i

Lo —
“
# 4

7.60
Nota. Elaboracion propia.

Urinarios

De acuerdo con el RNE, A120 Sub Capitulo Ill, Articulo 13 menciona que las
dimensiones internas y la ubicacion de aparatos sanitarios debe permitir un giro con la silla

de ruedas de 360°, es decir teniendo un espacio con un didmetro de 1.50m como minimo

Figura 183

Distribucion y Ubicacion de aparatos sanitarios en Bafio de discapacitados
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Nota. Elaboracién propia.

6) Cumplimiento de Normatividad RNE A130

Pasadizos

Para los pasadizos de circulacién y evacuacion se considerd la Norma A.130 Requisitos de
Seguridad del RNE, Sub Capitulo 11, Articulo 22 menciona que para determinar el ancho libre de la
puerta se debe considerar la cantidad de personas por el area de piso o nivel que sirve y multiplicarlo por
el factor de 0.005m. El resultado seré redondeado hacia arriba en modulos de 0.60m. Es asi que, en la

Zona Educativa (Talleres) por nivel se tiene a 75 personas, dando un ancho minimo de 0.375ml.
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Por otro lado, la Guia de Disefio de Espacios Educativos 2015 del MINEDU, en el numeral 21.8

Espacios para socializacion y la convivencia expresa que se tendra una circulacion de 1.80m de una crujia

para 4 aulas. No obstante, se debe considerar la apertura de la hoja de la puerta que es 180°, es por esto

que se considera tener pasadizos de 2.40m de ancho en el sector Educativo (Talleres).

Figura 184

Identificacion de pasadizo en primer nivel en Zona Educativa
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Nota. Elaboracion propia.

Se siguid el mismo célculo para la Zona de Salud, con un aforo de 23 personas por nivel, dando
como resultado un pasadizo de 0.115ml. Por consiguiente, se analiza el RNE, A.050 Salud, Articulo 13
menciona que para pacientes ambulatorios los pasajes de circulacion deben tener un ancho minio de
2.20m. Es por esto que la Zona de Salud presenta un ancho de 2.30m de pasadizos.

Figura 185

Identificacion de pasadizo en el primer nivel de Zona de Salud
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Nota. Elaboracion propia.
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Escaleras Integradas y Protegidas

La Norma A.130 Requisitos de Seguridad del RNE, Sub Capitulo 111, Articulo 23 menciona que las
escaleras de evacuacion no podran tener un ancho menor de 1.20m. Entonces al ser un proyecto de gran
envergadura se considerd colocar escaleras de emergencias con rociadores en la zona con mayor nimero

de aforo, siendo la Zona Educativa.

Figura 186

Identificacion de Ubicacion de Escalera de Emergencias en Zona Educativa
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Nota. Elaboracion propia.

Se realiza lo indicado en el Articulo 22 de A.130 Requisitos de Seguridad donde debe
calcularse la cantidad total de personas del piso que sirven haca una escalera y se multiplica por el factor
0.008 dando el ancho de la escalera de emergencias, el resultado de 1.20m, pero se considerd tener un
ancho de 1.40m.

Figura 187

Disefio de Escalera de Emergencias de Zona Educativa

T T 036
JUNTA DE

DILATACION JUNTA DE
DE 2" DILATACION
DE 2"
HALL || s
g 4
SALIDA DE JUNTA DE
JUNTA DE :
. EMERGENCIAS
DILATACION e an DILATACION

DE 2" DE 2

0.60
13.07

Nota. Elaboracion propia.
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Asi mismo, seguin la Guia de Disefio de Espacios Educativos 2015 del MINEDU, en el numeral
21.8 Espacios para socializacion y la convivencia sefiala que en espacios educativos se debe tener
escaleras con un ancho minimo de 1.80m para uso publico con pasos de 0.30 minimo y contrapasos entre

0.15my0.17m.

De igual manera se revisa el A.010 Condiciones Generales de Disefio, Capitulo V, Articulo 23
expresa que las dimensiones minimas para escaleras de Salud y Educacion debe ser 0.30m. Entonces las
escaleras integradas se distribuyeron en 03 en todo el proyecto, 01 para Zona Educativa, 01 Zona de
Salud, 01 Zona Administrativa.

Figura 188

Identificacion de ubicacion de escaleras integradas en todo el proyecto
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Nota. Elaboracion propia.
Puertas

En las aulas de la Zona Educativa se colocaron puertas de ancho de 1.20 metro siendo
1.00 m lo minimo exigido por la A.040 Educacion del RNE, ademas de tener una abertura de
180 grados hacia el flujo en el cual se evacla. Para los deméas ambientesse aplico vanos de
1.00m de 90 grados y mayores de 2.00 metros con aberturas de dos hojas para el ingreso

principal de cada zona.
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Aberturas de puertas en Zona de Educativa
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Nota. Elaboracion propia.

Ascensor

N
e NN i B
! il
=1 ’i T
ans oo (e,
Cisep R e
eofer el
==Rall!

/;g 7}_\[ —‘-b B
e | 5

| & ls.'_ | it
_Sdl el (TR
’53‘, £ %‘ #] ; |iiiJ
' ¥ |~ | |

D e R

’ n

U g (i
ull}

R R
il l}',m‘a‘ ﬂﬂ ‘1._'_’ L .
- i
lﬁm faﬁym J i
i il
T §i

114 s
L4 1“ Bit] L
[l \ eyl |

Los ascensores refiriéndose a proyectos publicos necesitan una dimensiénminima de

ancho de 1.20 metros por 1.40 metros, pero se coloco en el proyecto ascensores de 1.40m x

1.45m con capacidad de 06 personas en 03 zonas: Administracion, Salud y Educacion.

Figura 190

Identificacion de Ubicacién de Ascensores en todo el proyecto

Nota. Elaboracién propia.

FE—=——

=

=V.¥-.

wY———

CA SINNOMBRE STrem

|
I3

U | %7
i
|

¥

3 7
ivaies  wncamsons CA. SIN NOMBRE
v -

TT—— =

= rnae

7) Cumplimiento de Normas Ministeriales Especificas

Radio de Influencia

CA. REPUBLICA
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La Norma Técnica N° 113- MINSA, menciona que los terrenos de aspectos de Salud

deben emplazarse a una distancia mayor a 100m de equipamientos como edificaciones

comerciales o equipamientos de grandes concentraciones de peatdon como colegios, centros

deportivos, centros culturales, etc.

Del mismo modo, en la Norma Técnica de Criterios Generales de Disefio para
Infraestructura Educativa-MINEDU, menciona que el area de influencia de proyectos
educativos se debe considerar las caracteristicas fisicas y econdmicas de la zona, la
accesibilidad al terreno y la disponibilidad de servicios e insumos que influyen
directamente en el disefio de la infraestructura y en la demanda de la misma o en los costos

de produccion.

Accesibilidad

La accesibilidad es importante porque la ubicacion de los terrenos de equipamientos
de salud debe ser accesibles al peatén y a los vehiculos para garantizar el acceso fluido a
los usuarios, contando con una via principal y vias secundarias para evitar la aglomeracion

de vehiculos, conforme a la explicacion de la Norma Técnica de Salud N° 113-MINSA.

En términos de accesibilidad, segin la Norma Técnica de Criterios Generales de
Disefio para Infraestructura Educativa-MINEDU expresa que se debe identificar la
infraestructura vial que permita la accesibilidad al proyecto ya sea por medio de transito
vehicular y/o peatonal, permitiendo el acceso de los miembros de la comunidad educativa

incluyendo a las personas con discapacidad y con movilidad reducida.

Topografia del Terreno

Segun el Instituto Nacional de Defensa Civil para el protocolo para instalacion de
albergues menciona que la topografia del terreno debe permitir generar un recorrido facil
del desagiie, donde se debe considerar las condiciones del subsuelo y napa freatica. Asi
mismo, la Norma Técnica N° 113- MINSA establece que los terrenos deben tener pendiente
estable y no estar ubicadas al pie o al borde de laderas / rios.

De la misma manera, la Guia de Disefio de Espacios Educativos del MINEDU en el
Articulo 13, recomienda que el terreno tenga una pendiente menor al 10%-15% en
promedio (o la menor predominante en la localidad) con el objetivo de asegurar un manejo

economico de la construccion y un uso del lote libre de riesgos para los estudiantes.

Arroyo Silva, Karen Nicole Péag. 215



UNIVERSIDAD MAYORES BASADOS EN CRITERIOS DE ILUMINACION MIXTA,

1 “p“ PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIiA PARA ADULTOS
L wonre DISTRITO DE TRUJILLO 2022

Morfologia del Terreno

La Norma Técnica N° 113- MINSA, establece que los terrenos con uso a salud deben
ser de forma regular y recomienda elegir un terreno en esquina o como minimo dos frentes
libres para facilitar el fluido peatonal y vehicular al equipamiento. Es por esto que, al tener
mayores frentes se puede generar mayores accesos diferenciados para el mayor flujo de los

usuarios / trabajadores.

Igualmente, la Guia de Disefio de Espacios Educativos del MINEDU en el articulo 13,
recomienda que los terrenos sean de forma regular sin entrantes ni salientes, la relacion entre
sus lados como maximo debe ser 1 a 4 cuyos Vvértices en lo posible sean hitos de facil
ubicacion y el &ngulo interior no sera menor a 60 grados.

Figura 191

Plano Morfol6gico del terreno para el proyecto
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Nota. Elaboracion propia.

Criterios de Localizacion dentro de la Edificacion

La Guia de Disefio de Espacios Educativos del MINEDU en el inciso 25.3 Orientacion
Solar establece que las edificaciones educativas publicas se recomiendan siempre que sea
posible una orientacion norte-sur de sus fachadas principales por lo que esto facilita las
estrategias de proteccion solar. Sin embargo, si no se lograra tener esta orientacion en las
fachadas deben ser tratadas segun las estrategias que detalle para lograr un confort en el

interior del ambiente, en casos de orientacion Este—Oeste colocar parasoles verticales,
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orientacion Norte parasoles horizontales y en orientacion Sur no es necesario tener

parasoles.

Dentro de la Norma Técnica N° 113- MINSA, en el Articulo 6.2 Infraestructura inciso
6,2.1.5 Orientacion, climatizacion, ventilacion e iluminacion, establece que la ubicacion de
ambientes serd conformes de los servicios generales deben considerar el sentido de los
vientos y para las ventanas orientadas al este y oeste deben utilizar elementos arquitectonicos
que logren un asoleamiento indirecto al interior del ambiente.

En este caso, dentro del objeto arquitectonico se ubico la Zona Educativa en el lado
Oeste la fachada recibe mayor radiacion solar durante la tarde, lo que coincide con las mas
altas temperaturas del dia, debido al analisis anterior de la Guia del MINEDU, es necesario
que esta fachada se proteja para generar un confort en el espacio, las protecciones solares
pueden ser externas, internas, maviles, fijas o incluso ser un vidrio con control solar. Sin
embargo, al emplazar la Zona Educativa influyo el analisis de ruido y jerarquizas zonales
que se realizo al terreno y se decidié emplazar en la Zona Oeste, incluyendo estrategias
solares en ese lado como el de tener alero de 2.40m para impedir la iluminacién directa en

las aulas de talleres y usarlo como corredor libre para el ingreso de la direccion del viento.

Figura 192

Ubicacidn de Zonas segun criterios establecidos
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Nota. Elaboracion propia.
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4.3.2 Memoria descriptiva de Estructuras
A. Generalidades.

El siguiente proyecto se desarrolla con una configuracion estructural eficiente y éptimo
para brindar estabilidad y rigidez a la infraestructura, disefiado bajo los criterios establecidos
de la Norma Nacional de Edificaciones (RNE), aplicando el uso del sistema estructural
convencional, donde es el sistema aporticado conformado por zapatas, vigas de cimentacion,
cimiento corrido y losa aligerada con vigas de amarre. Por otro lado, se empleard 2 tipos de
losas diferentes en sectores indicados en los planos de estructuras, la primera es la losa
pretensada, establecido por viga pretensada, bovedilla prefabricada de concreto y viga de
concreto armado; el segundo es la losa nervada compuesto por losa maciza de concreto
armado y viguetas de refuerzo o nervios de concreto armado, donde la resistencia de

compresion del concreto (F c) es el resultado del andlisis del suelo.

B. Descripcion de la estructura.

El sistema estructural desarrollado en el proyecto arquitectonico es por medio del
sistema convencional con luces aproximadamente de 6m, con 3 tipos de columnas;
rectangulares, “L”, “T” y circulares donde han sido predimensionadas para tolerar las cargas
vivas y muertas de la infraestructura. Se decidié por el sistema aporticado en blogues donde
las funciones son de mayor transito y esta conformado por zapatas, vigas de cimentacion y
cimiento corrido, en caso de que algin bloque exceda la longitud méxima establecido por el
RNE, se utilizara juntas de dilatacién para brindar una mejor conducta y estabilidad de la
estructura frente a algn movimiento telurico. Para el uso de losas nervadas (encasetonados)
y losas pretensadas se utilizara en bloques donde las luces son amplias.

De igual modo, el analisis del predimensionamiento se establece con el estudio de suelo
para determinar la capacidad portante del suelo y establecer el tipo de concreto idoneo para

el proyecto.

C. Aspectos técnicos del disefio.
Para establecer el disefio de la forma estructural se ha considerado la Norma Técnica

E.030 — Disefio Sismo Resistente del Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE)

Aspectos Sismicos:

e Tipo de Zona: Zona 3 (Mapa de Zonificacidn Sismica)
e Factor U: 1.5

e Factor de Zona: 0.35
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e Categoria de Edificacion: A (Edificaciones Esenciales)
e Forma de planta: Regular
e Sistema Estructural: Aporticado, losa pretensada y losa nervada

D. Normas técnicas empleadas.

¢ Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), E.020 Cargas.

¢ Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), E.030 Disefio Sismorresistente.
¢ Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), E.050 Suelos y Cimentaciones.
¢ Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), E.060 Concreto Armado.

¢ Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), E.070 Albafileria.

E. Planos.

e E-01 Cimentacion — Cuadrante 1 (Adjuntado)

e E-02 Cimentacion — Cuadrante 2 (Adjuntado)

e E-03 Aligerado primer nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e E-04 Aligerado primer nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
e E-05 Aligerado segundo nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e E-06 Aligerado segundo nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)

4.3.3 Memoria descriptiva de Instalaciones Sanitarias

A. Generalidades.

La siguiente memoria justificadora argumenta el desarrollo de las instalaciones
sanitarias que estad conformado por la red integral de agua potable (fria y caliente) y de
desagiie en el interior y exterior del proyecto “Centro de Atencion de Dia para Adultos

Mayores basados en criterios de [luminacion Mixta”.

El disefio de las redes sanitarias comprende desde la llegada de la conexion general hasta
las redes que permite la distribucion a todos los bloques. Donde para suministrar el agua
potable a la infraestructura sera por medio de la red pablica, en la cual la distribucién interna
sera por medio de bombas hidroneumaticas que permitira exonerar el uso de tanque elevados
y el volumen de la cisterna serd por medio del célculo exigido proveniente de la Norma

técnica IS 020 (Instalaciones sanitarias).

B. Condiciones sanitarias especificas.
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1. Sistema de agua potable

¢ Fuente de suministro: El suministro de agua para el proyecto se dara por medio de
la red publica, es necesario mencionar que el abastecimiento de agua para las piscinas
deportivas y para el riego de jardines es mediante de tanques cisternas, ambas a través de

una conexion de tuberia PVC 47,

e Dotacion diaria: Para efectuar el calculo del agua necesaria para el abastecer a todo
el proyecto se ha considerado las normas establecidas por el reglamento nacional de

edificaciones (normas técnicas 1S-010)

¢ Red exterior de agua potable: Esta red proporcionara el abastecimiento directo a
las instalaciones internas de cada sector donde necesitaran el uso del agua potable.

¢ Distribucion interior: Para la distribucion de agua potable para cada nivel del

proyecto se instalara una red de de tuberias con diametros de 27, 1 1/2”y %”.

2. Sistema de agua de riego

Este sistema se encargara de llevar desde la red publica hacia la cisterna de riego para
lograr almacenar el agua que posteriormente se distribuira a todas las areas verdes internas
del proyecto.

3. Sistema de desagtie

e Red exterior de desagle: La red matriz del recorrido serd por pendiente,
permitiendo el manejo del desfogue de las descargas proveniente de algunos sectores del
proyecto mediante las cajas de registro, buzones de desagiie y conexiones de tuberia de 4”
que se uniran hasta la red publica. Asi mismo, para determinar la profundidad de las cajas
de registro se considerara la pendiente de tuberia, siendo 1.0% y tomando como base el nivel
de fondo — 40cm.

¢ Red interior de desague: Este sistema alcanza todos los sectores del proyecto,
donde estan configurados por tuberias de 2” y 4” PVC y los sistemas de ventilacion seran de
2” PCV.

C. Caélculo de la dotacion de agua potable.

Para determinar la dotacion diaria de agua potable se empleara la norma 1S 010 -

Instalaciones Sanitarias del Reglamento Nacional de Edificaciones.
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Dotacion total de agua potable, Cisterna 1

DOTACION DE AGUA FRIA - CISTERNA 1

DOTACION DIMENSION / CANTIDAD

ZONA /AMBIENTE (RNE) EN PROYECTO TOTAL L/d

Zona de S?IUd 500L/d pc_;r 12 consultorios 6 000

(Consultorios) consultorio

Zor?a_Admlnlstratlva 6L/d por,m2 de area 935,40 M2 1412.40

(Oficinas) atil

Zona de Desarrollo

Social 30L por m2 de area 308.20 m2 9 246

(Salas sociales)

Zona de Serv. Generales

Ofl(?ma Qe Control y 6L/d por,rr?Z de area 20.00 M2 120

Vigilancia atil

Depdsito de Limpieza 0.50 L/d por m2 de 15.00 m2 7.5

Denésito de B area util y por cada 30.00 m2 1s
eposito de Basura turno de trabajo de 2om

Almacén General 8h o fraccion 30.00 m2 15

Zona de Serv. Area de comedores

Complementarios en m2 (més de 100 128.30 5132.00

(Comedor)

m2, 40L por m2)

TOTAL DE AGUA FRIA (L/d)

21947.90 LMd

DOTACION DE AGUA CALIENTE

DOTACION DIMENSION / CANTIDAD
ZONA / AMBIENTE (RNE) EN PROYECTO TOTAL L/d
Zona de Serv. Area de comedores
Complementarios en m2 (més de 100 128.30 1539.60
(Comedor) m2, 12 L por m2)
TOTAL DE AGUA CALIENTE 1539.60 L/d

TOTAL EN LITROS

23 487.50 L/d

TOTAL EN M3 DE CISTERNA 1 23.49 m3
VOLUMEN DE CISTERNA DE AGUA CONTRA INCENDIOS (ACI) 25.00 m3
DOTACION TOTAL DE CISTERNA 1 48.49 m3

Nota. Tabla donde indica la dotacion por ambiente. Elaboracion propia a partir de los datos
del Reglamento Nacional de Edificaciones 1S.010
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Tabla 24
Dotacion de Agua no potable (Riego), Cisterna 2
DOTACION DE AGUA NO POTABLE (RIEGO) - CISTERNA 2

ZONA /AMBIENTE DO(-:;'?‘\ICI:EI)ON DlMEENNSILORI\(l)/Y(éél_\lr'(l;l DAD TOTAL L/d
Area verde 2 L/d por m2 1511.82 m2 3023.64
TOTAL DE LITROS 3023.64 L/d
TOTAL EN M3 DE CISTERNA 2 3.02 m3

Nota. Tabla donde indica la dotacion de riego. Elaboracion propia a partir de los datos del

Reglamento Nacional de Edificaciones 1S.010

1. Disefio de Cisterna 1 (AGUA FRIA) :
e Dotacion total: 48.49 m3
e Volumen de Cisterna:
% x dotacion total = volumen de cisterna
¥ x 48.49 = 36.37 m3 (Minimo segun RNE)
e Dimensionamiento de Cisterna:
Altura Util (Hw) =1.80 m
Altura Libre (Hs) = 0.30m
Altura Total (Hw + Hs) =2.10 m
B =3.00m
A =2b=6.00m

Figura 193

Disefio de Cisterna 1

A=6.00m

Hs=030m ][~

Hw = 1.80m

B=3.00m
Nota. Elaboracién propia.

2. Disefio de Cisterna 2 (RIEGO):
e Dotacion total: 3.02 m3

¢ Volumen de Cisterna:
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% x dotacion total = volumen de cisterna
¥ x 3.02 = 2.27 m3 (Minimo segun RNE)
e Dimensionamiento de Cisterna:
Altura Util (Hw) =1.60 m
Altura Libre (Hs) = 0.30m

Altura Total (Hw + Hs) =1.90 m

B =1.50m
A=2b=23.00m
Figura 194

Disefio de Cisterna 2

Hs=0.30m I

Hw = 1.60m

Nota. Elaboracién propia.
D. Planos.
e 1S-01 Red Matriz de desagtie (Adjuntado)
e 1S-02 Desaguie primer nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e 1S-03 Desagie primer nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
e 1S-04 Desague segundo nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e 1S-05 Desague segundo nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
e 1S-06 Desague plano de techos — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e |S-07 Desague plano de techos — Cuadrante 2 (Adjuntado)
¢ 1S-08 Red Matriz de agua fria, caliente y riego (Adjuntado)
e 1S-09 Agua fria, caliente y riego primer nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e 1S-10 Agua fria, caliente y riego primer nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
e 1S-11 Agua fria, caliente y riego segundo nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)

e 1S-12 Agua fria, caliente y riego segundo nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
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4.3.4 Memoria descriptiva de Instalaciones Eléctricas

A. Generalidades.

La siguiente memoria justificadora argumenta el desarrollo de las instalaciones
eléctricas del proyecto “Centro de Atencion de Dia para Adultos Mayores”. La finalidad es
explicar y presentar la distribucidn de las redes de instalaciones eléctricas, determinando los
materiales, accesorios y la forma de instalacion, comprendiendo el disefio de redes externas
e internas de electricidad en el proyecto, tomando en cuenta los criterios del Codigo Nacional
de Electricidad (CNE) y el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE).

La red eléctrica en el proyecto comienza desde el suministro eléctrico de Hidrandina,
posteriormente llega hasta la sub estacion eléctrica que se encuentra en el interior del
proyecto para luego conectar a los cuartos de tableros que se conectan al cuarto del grupo
electrégeno para finalmente pasar al primer buzon eléctrico, desde donde se empezara a
determinar la distribucion de redes de buzones por todo el interior del proyecto. Asi mismo,
estos buzones alimentaran a los Tableros de Distribucion (TD) y a los Tableros de
Distribucion Especial (TDE) que se ubicaran en el interior de las zonas del proyecto y en el
exterior para abastecer las luminarias externas de areas verdes.

El proyecto incluye los siguientes circuitos:

e Circuito de acometida

e Circuito de alimentador

¢ Disefio y ubicacion de tableros y cajas de distribucion eléctrica

¢ Red de distribucion hacia dispositivos eléctricos en techo y pared

B. Condiciones eléctricas especificas.
. SUMINISTRO DE ENERGIA:

Se tiene un suministro eléctrico en sistema 380/ 220V, con el punto de suministro desde
las redes existentes de Hidrandina S.A. al banco de medidores. La interconexion con las
redes existentes es con cable del calibre 70 mm

e TABLEROSELECTRICOS:

El tablero general que repartird energia eléctrica en el proyecto, sera del tipo auto
soportado, por medio de interruptores termo magnéticos que se establecera en las
ubicaciones designadas en el plano de Instalaciones Eléctricas, donde también se observara
la distribucion eléctrica de equipos y circuitos. La distribucion del tendido eléctrico se dara
por medio de buzones eléctricos, de los mismos que se alimentara a cada tablero propuesto

en el interior del proyecto.
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Los tableros eléctricos del proyecto seran todos para empotrar, conteniendo sus
interruptores termo magnéticos e interruptores diferenciales.

. ALUMBRADO.

La distribucion del alumbrado hacia los ambientes y/o zonas se dard de acuerdo a la
distribucion establecida en los planos, los mismos que se realizan de acuerdo a cada
necesidad de las zonas. El control y uso del alumbrado serd mediante los interruptores de
tipo convencional, donde se conectaran por medio de tuberias PVC-P empotrados en los
techos y muros.

o TOMACORRIENTES.

Los tomacorrientes que se usen, seran dobles lo que contaran con puesta a tierra y seran
instalaran conforme a lo estipulado en los planos de instalaciones eléctricas del proyecto.
C. Calculo de maxima demanda.

Tabla 25
Céalculo de maxima demanda

CALCULO DE MAXIMA DEMANDA

ITEM DESCRIPCION AREAM2 CU(W/M2 PI(W/M2) FD%  D.M (W)

A CARGAS FIJAS

ZONA ADMINISTRATIVA
(Compatible con Edificaciones de Oficinas — Tabla 3-1V del C.N.E)

Alumbrado y 235.40 25 5 885 1 5 885
tomacorriente

ZONA DE DESARROLLO SOCIAL
(Compatible con Salas de reuniones y auditorios — Tabla 3-1V del C.N.E)

Alumbrado y 308.20 10 3082 1 3082

tomacorriente
ZONA DE EDUACION
(Compatible con Escuelas — Tabla 3-1V del C.N.E)
Alumbrado y

) 935.20 25 23 380 1 23 380
tomacorriente
ZONA DE SALUD
(Compatible con Hospitales — Tabla 3-1V del C.N.E)
Alumbrado y 351.70 20 7034 1 8 792.50

tomacorriente

ZONA RELIGIOSA
(Compatible con Iglesias — Tabla 3-1V del C.N.E)
Alumbrado y 96.00 8 768.00 1 768.00
tomacorriente
ZONA DE SERVICIOS GENERALES
(Compatible con Espacios para almacenamiento — Tabla 3-1V del C.N.E)
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Alumbrado y

. 304.00 2.5 760.00 1 760.00
tomacorriente

ZONA COMPLEMENTARIOS
(Compatible con Restaurantes — Tabla 3-1V del C.N.E)

Alumbrado y
tomacorriente

289.20 18 5205.60 1 5205.60

TOTAL DE CARGAS FIJAS 46 114.60
ITEM DESCRIPCION AREAM2 CU(W/M2 PI(W/M2) FD%  D.M (W)

B CARGAS MOVILES
Bomba Hidroneumética

3 de 2HP (1 492 W) - - 4 476 1 4 476

1 Terma (1 500 W) - - 1500 1 1500
Luz de emergencia

10 (550 W) - - 550 1 1100
Ascensor

3 (3100 W) - - 9300 1 9300

6 Televisor (100 W) - - 600 1 600
Computadora

25 (200 W) - - 5000 1 5000

5 Impresora (150 W) - - 750 1 750

2 Proyector (65 W) - - 130 1 130
Fotocopiadora

3 (900 W) - - 2700 1 2700
Equipo de Sonido

2 (80 W) - - 160 1 160
Cocina Eléctrica

17 (4 500 W) - - 76 500 1 76 500
Refrigeradora

3 (350 W) - - 1050 1 1050
Congelador

2 (500 W) - - 1000 1 1000
Méaquina de coser

12 (90 W) - - 108 1 108
Maquina

2 remalladora(70W) i i 140 ! 140

3 Plancha (1000W) 3000 1 3000

TOTAL DE CARGAS MOVILES 107 478
TOTAL DE MAXIMA DEMANDA (KW) 153 592.60
Nota. Célculo de la maxima demanda de todo el proyecto. Elaboracion propia a partir de los

datos del Codigo Nacional de Electricidad.

D. Planos.

e |E-01 Red Matriz de electricidad (Adjuntado)

e IE-02 Luminarias y Tomacorrientes primer nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)
e IE-03 Luminarias y Tomacorrientes primer nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
e IE-04 Luminarias y Tomacorrientes segundo nivel — Cuadrante 1 (Adjuntado)

e |E-05 Luminarias y Tomacorrientes segundo nivel — Cuadrante 2 (Adjuntado)
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CAPITULO5 DISCUSION Y CONCLUSIONES
4.2 Discusion

Segun Grau, A. (2020) en su tesis “Domesticar la luz. EIl uso consciente de la luz natural
en interiores domésticos” de la Universidad de Sevilla, Espafia, presenta conceptos y
criterios a emplear en funcion a los distintos tipos de iluminacion para un ambiente, donde
la luz influye en el caracter de los objetos arquitectonicos y en la manera en la que actta en
su interior. Indica lineamientos de ubicacion de los vanos laterales y cenitales con respecto
al recorrido solar para el ingreso directo o indirecto de luz por medio de las aberturas. Dentro
del proyecto esto se refleja en la aplicacion de volimenes con sustracciones rectangulares
donde se obtiene aberturas unilaterales, bilaterales y multilaterales en consultorios y aulas
pedagdgicas y en sustracciones verticales internas por medio de patios centrales o jardines

internos que permite conectar distintos espacios que no presenten luz solar directa.

Asi mismo, Tapia, C. (2012) en su tesis “Disefio de Iluminacion Natural en espacios
educativos infantiles” de la Universidad de Cuenca, Ecuador, establece lineamientos que
determina la ubicacion, distribucion y funcionalidad de zonas y/o ambientes con respecto al
trayecto solar para lograr aprovechar durante el dia el ingreso solar y si es necesario plantear
dispositivos de control solar que ayuden a distribuir uniformemente el ingreso luminico. En
el proyecto se puede visualizar volimenes con posicionamiento distanciado para generar
sombra a los voliumenes colindantes y reducir el ingreso solar, en el emplazamiento de la
composicion volumeétrica para obtener espacios con ingreso solar directo y optando por el
uso de protecciones solares fijas y moviles como parasoles como método de reduccion solar

en zonas pedagdgicas.

De igual modo, Quispe, L. (2020) en su tesis “Propuesta de disefio bioclimatico: Centro
de Salud Vilquechico” de la Universidad Nacional del Antiplano, Pert, destaca que la
proporcion del vano influye en la cantidad de ingreso luminico en un espacio, donde al ser
de mayor dimension proporcionard mayor incremento solar sin llegar al exceso luminico,
sin embargo, las distintas formas geométricas de las aberturas va a generar diferentes
configuraciones de la sombra en el interior del espacio donde refleje la luz, logrando tener
un espacio mas confortable. Dentro de la propuesta arquitectonica se observa la aplicacion
de este argumento en el manejo de volimenes translucidos con cerramientos de vidrio y
policarbonato permitiendo el paso de luz directa e indirecta al interior del espacio y en los
volimenes jerarquizados por medio de proporcién y ambientes en escala humana para

adquirir mayor amplitud de iluminacién que originaréa las aberturas de los vanos.
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4.3 Conclusiones

Se logré determinar los lineamientos de disefio arquitectonico para un Centro de
Atencion de Dia para Adultos Mayores basado en criterios de iluminacion mixta, distrito de
Trujillo 2022. Conforme a lo presentado anteriormente y del resultado de los anélisis de
casos arquitectonicos nacionales e internacionales, se originaron lineamientos finales de
disefio, planta, detalles y materialidad que condicionan el disefio del objeto arquitectonico

en funcion a la variable aplicada.

Con respecto a los lineamientos finales de disefio 3D, se muestra que el uso de
volUmenes superpuestos con sustracciones en cara superior valida la aplicacion de la variable
de investigacion, debido al facil manejo de ingreso luminico cenital en espacios cerrados, la
aplicacion de volumenes con sustracciones rectangulares obteniendo distintos tipos de
aberturas en todos sus lados brindando ambientes confortables por presentar una amplia
iluminacidn en su interior, la aplicaciéon de volimenes jerarquizados mediante proporciéon y
escalas humanas y el uso de volumenes regulares con ritmo tomando en cuenta el entorno
urbano con posicionamiento de vanos y al tipo de funcion que cumpla el ambiente, genera
una diferenciacién de alturas del ingreso solar en el interior de los espacios principales y
secundarios, el uso de volimenes con sustracciones verticales internas permite la
distribucion de iluminacion indirecta a ambientes colindantes y la utilizacion de elementos

horizontales como aleros origina la disminucién del ingreso de los rayos solares.

De la misma manera, los lineamientos en planta determinan que el emplazamiento de
composicion volumétrica en relacion al recorrido solar y la aplicacion de volimenes con
posicionamiento distanciado generan un ingreso solar directo y distintas configuraciones de

sombra a volumetrias colindantes logrando reducir el exceso de incremento luminico.

Los lineamientos de detalle se demuestran en el uso de cerco perimétrico combinando
cerramientos translucidos y la colocacion de protecciones solares fijas como parasoles,
mejoran el vinculo interno — externo mediante una distribucion adecuada de ingreso de los

rayos solares permitiendo distintas configuraciones solares por el angulo solar.

Finalmente, los lineamientos de materialidad se evidencian en la utilizacion de vidrio
con efecto espejo y en el uso del manejo de volumenes translucidos con cerramientos de
vidrio y policarbonato que originan espacios confortables limitando el exceso de iluminacién

natural hacia el interior del ambiente adaptandose al tipo de funcién de cada zona.
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UPN PROPUESTA DE UN CENTRO DE ATENCION DE DIA PARA ADULTOS
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Anexos

Figura 195

Vista de fachada de la Residencia Hogar de Cuidados Andritz
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Nota. Proyecto en contexto. Adaptado de Residencia Hogar de Cuidados Andritz / Dietger
Wissouning Architekten [Fotografia], D. Wissouning Archetekten, 2016, Archdaily
(https://www.archdaily.pe/pe/787883/residencia-hogar-de-cuidados-andritz-dietger-

wissounig-architekten)
Figura 196

Estadistica Poblacional de Adultos mayores en el Distrito Trujillo 2015
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MAPA N°01: DENSIDAD POBLACIONAL POR REGIONES SEGUN INEI,
Masculina ANO 2015

8

INEI ANO 2015

=
152.517
‘ Departamento = A4 —_———
| x—ll CUADRO N°01: POBLACION POR GRUPOS DE EDAD SEGUN INEI, DEL DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD,
PROVINCIA DE TRUJILLO, DISTRITO DE TRUJILLO ANO 2015
Provincia
| —m—m——————————— 00-04a 05-09a 10-14a 15-19a 20-59a 60ay+
| \\M:l ,] 20.657 21.862 21910 25.742 184.606 40.137
Distrito
- 3
TRUJILLO - | CUADRO N°02 : POBLACION POR ETAPAS DE VIDA,SEGUN INEI, DEL DEPARTAMENTO LA LIBERTAD
~ PROVINCIA DE TRUJILLO DISTRITO DE TRUJILLO ANO 2015
Descarga:Poblacién 2022

@ 50.874 30.552 76.175 121136 40.137
\

Nota. Numero de poblacion estadistica en el 2015 de Adultos Mayores en el distrito de

Trujillo, Fuente, Estadistica Poblacional [Fotografia], Repositorio Unico Nacional de

Informacién en Salud. (https://www.minsa.gob.pe/reunis/data/poblacion estimada.asp)
Arroyo Silva, Karen Nicole Péag. 231



https://www.archdaily.pe/pe/787883/residencia-hogar-de-cuidados-andritz-dietger-wissounig-architekten
https://www.archdaily.pe/pe/787883/residencia-hogar-de-cuidados-andritz-dietger-wissounig-architekten
https://www.minsa.gob.pe/reunis/data/poblacion_estimada.asp

