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RESUMEN

El virus del papiloma humano (VPH), entendido como una infeccion de transmision sexual
que perjudica a la poblacion tanto adulta como joven, teniendo el primer lugar en ser la

causa del cancer cervical.

La infeccion de transmision sexual, tiene un vinculo con el inicio de las relaciones sexuales
a temprana edad, la tenencia de multiples parejas sexuales y el desconocimiento de la

infeccion sexual del Virus del Papiloma Humano (VPH).

El objetivo de esta investigacion es determinar el nivel de conocimiento sobre el Virus del
Papiloma Humano en los adolescentes de 4to y 5to de secundaria del Colegio José Carlos
Mariategui - Lima, 2022.

Esta investigacion es de tipo cuantitativa, es no experimental, de corte transversal y

descriptiva.

La poblacion del estudio esta conformada por 89 adolescentes, el instrumento que se
empled fue un cuestionario corroborado y veraz de 20 preguntas, asimismo, de esta manera
cada respuesta correcta es igual a 1 punto y por cada respuesta incorrecta sera igual a 0
puntos.

Los resultados indican que el nivel de conocimiento de la institucion educativa José Carlos
Mariategui, el porcentaje alto es el nivel medio con el 82%, seguido del 12,4% con un
nivel bajo y por ultimo el 5,6% con un nivel alto.
los resultados es la edad de 14 a 16 afios con el 49,4%, respecto al sexo masculino con el
44,9%, ocupacién que solo estudia con el 42,7% y la religion catdlica con el 31,5%, de los

alumnos en relacion a los niveles de conocimiento.

Palabras claves: VPH, adolescentes, modo de transmision, vacuna.
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ABSTRACT

The human papillomavirus (HPV), understood as a sexually transmitted infection that

harms both the adult and young population, being the first cause of cervical cancer.

The sexually transmitted infection has a link with the initiation of sexual relations at an
early age, having multiple sexual partners and ignorance of the sexual infection of the

Human Papillomavirus (HPV).

The objective of this research is to determine the level of knowledge about the Human
Papillomavirus in adolescents in 4th and 5th grade of secondary school at the José Carlos

Mariategui School - Lima, 2022.

This research is quantitative, non-experimental, cross-sectional and descriptive.

The study population is made up of 89 adolescents, the instrument used was a corroborated
and truthful questionnaire of 20 questions, likewise, in this way each correct answer is

equal to 1 point and for each incorrect answer it will be equal to 0 points.
The results indicate that the level of knowledge of the José Carlos Mariategui educational

institution, the high percentage is the medium level with 82%, followed by 12.4% with a

low level and finally 5.6% with a high level

The results are the age of 14 to 16 years with 49.4%, with respect to the male sex with
44.9%, an occupation that only studies with 42.7% and the Catholic religion with 31.5%,

of students in relation to levels of knowledge.

Keywords: HPV, adolescents, mode of transmission, vaccine.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1 Realidad problematica

De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el virus del papiloma
humano (VPH) esta muy presente en diagndsticos en estos ultimos afios, a nivel
internacional.

La infeccidn viral ocurre usualmente en el aparato reproductor, generando diferentes
riesgos, tanto como en los hombres y las mujeres. Se dice que a largo plazo si no se
trata o previene esta infeccion se puede desarrollar cancer cervicouterino, poniendo
en riesgo a las mujeres, siendo este el mas comun.

Asi mismo existen otros tipos de canceres como el orofaringeos y anogenitales. (1)

El Virus del Papiloma Humano (VPH) es el principal factor etiologico del cancer
cérvico uterino (CCU), el medio de transmision es el acto sexual y la mayor parte de
las personas se van a infectar en algin momento de su vida, o lo mas probable poco
después de iniciar su vida sexual y llevar una vida sexual activa.

La poblacion mas vulnerable de adquirir la infeccion son los jovenes con edades
entre 15 a 24 afos, esto se debe a que inician su vida sexual y usualmente sin
métodos de proteccidbn contra enfermedades de transmision  sexual,

consiguientemente el desconocimiento sobre las consecuencias de la infeccion. (2)

En América latina, las tasas de canceres asociados al Virus del Papiloma Humano,
han variado en el tiempo, en base a cada region de cada pais. Los diagndsticos de
cancer de cuello uterino en paises desarrollados han disminuido, mientras en la parte
regional ha ido en aumento, por ello se han implementado estrategias de

intervencion, en la prevencion primaria con las vacunas y seguido de la prevencion
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secundaria con el diagndstico y tratamiento de lesiones premalignas y cancer en

estadios clinicos tempranos. (3)

Segln los datos del afio 2014 y 2018 en E.E.U.U ocurre alrededor de 46 143
canceres ligado al VPH, cada afio 5 719 casos en mujeres y 20 424 casos en
hombres, en general se estima que el virus es la causa de cerca del 90 % de los
canceres al ano y cuello uterino, cerca del 70 % de los canceres de vagina y de vulva

y més del 60 % de los canceres de pene. (4)

Actualmente en el Peru, fallecen de 5 a 6 féminas y se relaciona al cancer de VPH,
un virus que es altamente contagioso por via de transmisién sexual, esto perjudica al
90% de la poblacién peruana, segun el ultimo informe Globocan.

En el 2020, en el Perd se registraron méas de 4 200 nuevos diagnosticos de cancer de
cuello uterino, como también existen alrededor de 2 200 fallecidas debido a este
padecimiento. Asi mismo, es prevenible a través de la vacuna gratuita en el Perd,
dado que dentro de los centros sanitarios cuentan con las vacunas para las nifias entre
9y 13 afios de edad, con el objetivo de que estén protegidas antes del inicio sexual y

prevenir casos de cancer de cuello uterino a futuro. (5)

El inicio de la pandemia COVID, ha afectado particularmente al acceso de la vacuna
contra el virus del papiloma humano (VPH), debido al colapso del sistema sanitario y
segun las estadisticas en el 2021 se aplicaron 42% menos dosis que en el 2019.

Segun el Repositorio Unico Nacional de Informacion en la Salud (REUNIS), en diez
regiones la inmunizacion contra el virus del papiloma humano (VPH), se redujo en

maés del 50%.
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Ucayali y Puno son los casos mas criticos, con un descenso de casi el 80%. (6)

A su vez existen otros factores contra las vacunas del Virus del Papiloma Humano
(VPH), una de ellas es la desinformacion de los padres de familia que no autorizan a
que se les coloque las vacunas a sus nifias, ya que deducen que es una manera de
incentivar a los escolares al inicio de la vida sexual precoz. Usualmente sucede
debido a la carencia de datos brindados a los padres de familia 0 no concientizan las
consecuencias que pueda ocurrir a largo plazo. (7)

1.2 Justificacion

Este estudio esté justificado y direccionado a obtener resultados acerca de los grados
de conocimiento en relacién al VPH en adolescentes de 4to y 5to de secundaria del
colegio José Carlos Mariategui, lo que permitira que el colegio pueda establecer las
estrategias necesarias enfocadas a los colaboradores de las instituciones, la familia y
los estudiantes, mediante la prevencion y elaboracién de sesiones de consejeria sobre
tematicas como la salud reproductiva y sexual, estos direccionados a los adolescentes

de dicho colegio, lo cual seré benéfico para todos.

Debido a los niveles de relevancia y dificultad que posee esta enfermedad, es
fundamental promover el conocimiento de la misma, a través de la prevenciéon y

promocion.

Se evidencia que el conocimiento del Virus del Papiloma Humano (VPH), juega un
rol vital, tanto en hombres como mujeres.

En este sentido, el personal de enfermeria, cumple un rol fundamental en difusion de
la salud, tomando en consideracion que los jovenes representan un grupo de riesgo

que requiere conocer sobre las Infecciones de Transmision Sexual y del VPH, gracias
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a su conexion directa con el cancer de cuello uterino en féminas, como también
optimizar la informacién otorgada a la poblacion de riesgo.

1.3 Antecedentes
1.3.1 Antecedentes internacionales

La investigacion sobre las conductas y datos sobre el VPH en jovenes universitarios.
Califico el conocimiento sobre el VPH en: regular, bueno y muy bueno, y la actitud
preventiva: grado | y grado Il. Se dice que el 40% de los estudiantes tiene un alto nivel de
conocimiento sobre el virus del papiloma humano (VPH) y el 52% tiene una actitud de
prevencion secundaria. El estudio encontr6é una relacion entre la conciencia sobre el virus
del papiloma humano (VPH) y las actitudes hacia la prevencion del virus del papiloma
humano (VPH) (p=0,0019). También mostr6 que el 72% de los jovenes no se habian
sometido a pruebas de deteccidn de infecciones de transmision sexual.

Se sugiere la optimizacion de camparias sobre el conocimiento y prevencién de la salud

sexual en los universitarios. (8)

Realizaron la presente investigacion sobre los grados de sapiencia que poseen los
adolescentes en relacion al VPH, teniendo como resultados: en los grados de conocimiento
netos, se evidencié que mas del 60% no tiene conocimiento alguno del VPH; un 80%

expreso un grado de conocimiento bajo, mas del 15% fue regular y 1% superior.

La investigacion corroboro los niveles tan carentes que tienen el grupo de adolescentes en
relacion al VPH, lo cual evidencia el desconocimiento de la causa de las infecciones, lo
perjudicial del desenvolvimiento del virus dentro del sistema de los hombres cuando son

portadores, como también los factores de prevencion. (9)

Martinez Reynoso Y.; Yaranga Ojeda, A. Pag. 15



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DE

UPN PAPILOMA HUMANO EN ADOLESCENTES DE 4TO Y 5TO
it DE SECUNDARIA DEL COLEGIO JOSE CARLOS
MARIATEGUI-LIMA, 2022"

Se realiz6 un estudio relacionado con los grados de conocimiento del VPH en estudiantes,
de tipo transversal, descriptivo realizando el instrumento en 242 alumnos del sexo
femenino y masculino. En este estudio se aplicé el instrumento con 46 items, dando, asi
como resultados el 53.7% mujeres, 40.5% con 17 afios y un 97.1% soltero. Asi mismo el
64.6% no logro identificar el concepto del virus del papiloma humano, El 68.6% no supo
qué enfermedades puede causar el virus, y el 88% no identificd que el consumo de cigarros
puede predisponer mayormente en las mujeres, riesgo para adquirir el virus; el 78.5% logro
poder identificar el factor principal y el 82.6% logro identifica el método de barrera mas
efectivo contra la infeccidn. El nivel de conocimientos general que se obtuvo fue bajo con

el 80%. (10)

Realizaron la presente investigacion sobre los grados de conocimientos del VPH en
jévenes de una escuela secundaria. Los resultados indican que el 53.7% son mujeres, el
40.5% son de 17 afos y el 97.1% su estado civil es soltero.

De igual forma, el 64,6% no sabia qué es el virus del papiloma humano, el 68,6% no sabia
qué sintomas provoca el virus y el 88% no sabia que fumar puede provocar la infeccion por
el virus; El 78,5% identificé los factores de riesgo méas importantes, el 82,6% identifico la
mejor forma de prevenir la infeccién. EI 80% de los participantes tenia un nivel bajo de
sentido comun. Conclusion: El desconocimiento de este fendmeno puede derivar en
problemas de salud o acciones de riesgo, como tener maltiples parejas sexuales o no

utilizar conddn durante los encuentros sexuales. (11)

Se ejecutod su estudio investigativo sobre las conductas y aprendizaje sobre la prevencion
del VPH en jovenes de noveno, décimo y undécimo de una escuela secundaria llamada

Maria Concepcién Loperena ubicada en Cdcuta. Los resultados determinan que mas del
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60% de la poblacién de la encuesta es del género femenino, con edades entre 13 a 18 afios.
El 81.81% de la poblacion no identifica que es el virus del papiloma humano, el 70,55%
desconoce la prueba de Papanicolaou. Los grados de aprendizaje netos fueron més del 70%
carentes debido al desconocimiento del virus, provocando un aumento en los elementos de
riesgo y un futuro contagio. (12)

1.3.2 Antecedentes nacionales
El proximo estudio se basa en establecer los grados de sapiencia del VPH en jovenes que

asisten al Centro de Salud Las Pirias de Jaena en 2021. El estudio es cuantitativo,
observacional, prospectivo, transversal, descriptivo y no experimental. Se muestred un
total de 150 jovenes y se seleccionaron 108 muestras mediante muestreo probabilistico
aleatorio simple; Se utiliz6 como instrumento un cuestionario validado y confiable que
contiene 30 preguntas. Los resultados muestran que el 71,3% de los adolescentes tiene un
nivel de conocimientos bajo, el 26,9% tiene un nivel de conocimientos medio y el 1,9%
tiene un nivel de conocimientos alto. En cuanto a las tallas, el 63,9% se definieron como
medianas; el 50,9% tenia factores de riesgo bajo; El 70,4% presentd signos y sintomas
bajos; el 68,5% se encontraba en modalidad de transferencia moderada; El 83,3% tuvo

diagnostico bajo; y la media de la ultima medida preventiva fue del 59,3%. (13)

Se Realiz6 la investigacion relacionada con los grados de sapiencia del VPH en hombres
jévenes con edades entre 10 y 15 afios pertenecientes al colegio 1135. Este estudio fue
realizado en una poblacion de 50 adolescentes con una muestra de igual tamafio, de sexo
masculino en su totalidad comprendida entre los 10 a 15 afios, de los cuales el 36% tienen
15 afos de edad. Los siguientes resultados relacionados a los grados de sapiencias netas en

relacion al VPH en jovenes de 10 a 15 afos, se determino que es bajo. (14)
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El titulo de este estudio se relaciona con los comportamientos y sapiencias en relacion al
VVPH en jovenes de Moro en el 2020. Los resultados mostraron que el 69,9% de los
adolescentes tenia un alto nivel de conciencia sobre el VPH, el 24,8% tenia un nivel de
conciencia moderado sobre el VPH vy el 5,3% tenia un nivel bajo de conciencia sobre el
VPH. El 60,9% de la poblacion tiene una actitud positiva hacia el conocimiento del VPH,
mientras que el 39,1% tiene una actitud menos positiva hacia el conocimiento del VPH.
Existe una correlacién significativa entre el conocimiento y las actitudes de los jovenes

sobre el virus del papiloma humano. (15)

Se realiz6 un estudio sobre los grados de sapiencia del VPH en jovenes pertenecientes a la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de La Paz, ubicada en Chiclayo. Se obtuvieron los
siguientes resultados: Del total de estudiantes que participaron en el estudio, el 56,6% tenia
entre 13 y 14 afios y el 43,4% tenia entre 15 y 16 afios. Por género, el 51,7% son nifias y el
48,3% son nifios. En cuanto al nivel de conocimientos, el 53.3% de los estudiantes tiene un
nivel de conocimientos medio y el 46.7% de los estudiantes tiene un nivel de
conocimientos bajo; en cuanto a factores de riesgo el 53.3% tiene un nivel de conocimiento
medio y el 26.7% tiene un nivel de conocimiento alto, segun las medidas de Prevencion el
60% de las personas tiene un nivel de conocimiento medio y el 26.7% tiene un nivel de
conocimiento bajo. En resumen, existe evidencia estadistica de que los estudiantes de
secundaria de la institucion educativa estatal “Nuestra senora de la Paz" tienen un nivel
moderado de conocimiento sobre las medidas preventivas para reducir el riesgo de
infeccion por el virus del papiloma humano. (16)

Se realizd un estudio de investigacion sobre establecer el nivel de influencia de las
intervenciones educacionales sobre el VPH en madres de familia en la Institucion

Educativa Estatal durante el 2017. Los Resultados indican lo siguiente, dentro del pretest,
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las madres obtuvieron un puntaje regular con mas del 50% y carente con 10%; en el post
test, los grados de sapiencia fueron de mas del 60% superiores y mas del 30% regular; para
obtener significancia estadistica de los resultados se aplicd la prueba Signo de Rango
Wilcoxon P=0,000. Conclusion: La aplicacion de una intervencion educativa en madres de
escolares tuvo cambios significativos en el nivel de conocimiento sobre el Virus Papiloma

Humano. (17)

Realizaron la siguiente investigacién sobre las sapiencias relacionadas al VPH en el
Colegio Nacional Emblematico Santa Lucia. EI método de estudio fue de tipo descriptiva,
disefio no experimental- transversal descriptiva y el instrumento fue un cuestionario de 10
preguntas aplicado a 230 estudiantes. Resultados: Se evidencio que el 13,5% tienen un
nivel de conocimiento alto, un 62,2% tienen un nivel de conocimiento medio, el 23%
tienen un nivel de conocimiento bajo y 1,3% tienen un nivel de conocimiento muy bajo.
Conclusiones: Se pudo determinar que el nivel de conocimiento sobre el virus del

papiloma humano en los estudiantes es de nivel medio. (18)

1.4 Bases Teobricas

1.4.1 Virus del papiloma humano
Es un virus de ADN circular de doble cadena que consta de 8.000 pares de bases, un

nacleo de cépsida proteica icosaédrica y 72 capsémeros de la familia Papilloviridae.
Se cree que el virus afecta las células escamosas del epitelio de los 6rganos genitales
inferiores (vagina, vulva, cuello uterino y ano) y el epitelio de la boca y la nariz.

En el ciclo de vida del virus del papiloma humano (VPH), esto sugiere que la

infeccion comienza durante las relaciones sexuales, 1o que provoca microtraumatismos
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en el epitelio genital, especialmente en la zona de transformacion (ZT), ubicada en el
cuello uterino, exponiendo las células al virus del papiloma humano (VPH). (19)

Esto se debe al contacto de las particulas del virus con las celulas epiteliales
escamosas del cuello uterino, y cuando el virus ingresa a las células epiteliales, puede
provocar una infeccion latente o productiva. Se dice que el ADN viral durante la
infeccion latente contiene nucleos redondos libres que permanecen en la superficie, no
se multiplican y no muestran cambios morfoldgicos, por lo que la deteccion de la
infeccion latente s6lo puede realizarse principalmente mediante métodos moleculares.
En una infeccion productiva, el ADN viral se replica para formar particulas virales, lo
que provoca cambios celulares que hacen que las células infectadas sean detectables
mediante citologia o pruebas de Papanicolaou. (20)

1.4.2 Tipos de virus del papiloma humano

- Alto riesgo (oncogénicos o vinculados al cancer)
Este tipo de virus 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 68, 82 se

consideran de alto riesgo, ya que pueden estar asociados con canceres
invasivos de cuello uterino, vulva, pene o ano (asi como en otras zonas).
El genotipo 16 del virus del papiloma humano (VPH) es el tipo de alto riesgo
mas comun para casi todos los canceres de cuello uterino y uno de los canceres
mas comunes en las mujeres. (21)
- Bajo riesgo (no oncogénicos)
Esta clase de virus 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 61, 72, 73, 81 tienen la
probabilidad de provocar cambios de un nivel bajo en las células céervico
uterinas, como las verrugas genitales, estos tipos de virus raramente se

relacionan con los canceres invasivos. (22)
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1.4.3 Trasmision
Se transmite por la tenencia de relaciones intimas, ya sean sefiales, orales o vaginales

con un portador del virus. Es decir que toda persona sexualmente activa puede
adquirir el VPH, incluso si tiene relaciones sexuales con una sola persona. Puede ser
posible que presente los sintomas afios después de tener relaciones intimas con un
individuo infectado, lo cual dificulta conocer cuando se infectd por primera vez con
el virus. (23)

1.4.4 Factor de riesgo
- Numero de comparieros sexuales

La cantidad de compafieros sexuales es un indicador con grandes probabilidades de
sufrir un contagio de VPH o derivantes, en la mayoria de veces, los individuos que
comenzaron a temprana edad su actividad sexual.
De acuerdo con el INEI, la vida sexual de personas con 18 a 49 afios ya ha iniciado,
con la Unica diferencia de la cantidad de compafieros sexuales en el acto sexual.
(24)

- Inicio de la vida sexual a temprana edad
La pubertad se entiende como la etapa de desarrollo social, fisioldgico, psiquico y
sexual. Dentro de los estudios méas actuales de la investigacion, aumentaron los
riesgos sexuales. Esto se debe a que al momento de iniciar su vida sexual se
registran comportamientos riesgosos que tienden a exponer a la persona a contraer
algun tipo de Infeccién de Transmision Sexual. (25)

- Ausencia o uno inadecuado del preservativo
Segun las investigaciones, las relaciones sexuales sin proteccién con diferentes
parejas son un factor de alto riesgo porque pueden transmitir el virus del papiloma
humano (VPH). Esto sugiere nuevamente que una de las razones por las que las

personas no usan condones es la falta de conocimiento sobre las ETS y la falta de
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comunicacion con sus parejas sexuales. Asi, el 32,4% de los hombres afirm6 no
utilizar preservativo durante las relaciones sexuales y el 33,7% de las mujeres
afirmoé utilizar otro método anticonceptivo hormonal, lo que citaron como motivo
para no utilizar otro método de barrera para protegerse y prevenir infecciones de
transmision sexual. infeccion. (26)

1.4.5 Diagnostico

El diagnostico de esta infeccion viral requiere pruebas de deteccion de ADN viral que
permitan identificar el genotipo desencadenado en humanos, ya que el diagnostico

citologico no es suficiente.

- Prueba de ADN del VPH
La sensibilidad superior de la prueba la convierte en una herramienta valiosa para la
prevencion de lesiones precancerosas en el cancer de cuello uterino (CCU).
Ademas, se sugiere que las mujeres jovenes de 30 a 49 afios se sometan a este
examen porque puede detectar una infeccion persistente por VPH relacionada con
el cancer de cuello uterino (CC). (27)
La deteccion e identificacion de genotipos son los objetivos principales de esta
prueba ya que el VPH puede reducir los casos de cancer de cuello uterino en sus
primeras etapas. Si bien el costo de las pruebas moleculares del VPH puede ser un
obstaculo para las personas, también ofrece ventajas en los paises desarrollados al
permitir un control de calidad oportuno.
- Condilomas genitales
Para diagnosticar las verrugas genitales es necesario un examen fisico y una
historia clinica completa, ya que solo se puede diagnosticar luego de observar las
lesiones, ya que no se necesitan examenes adicionales para determinar esta

patologia benigna, pero si existe alguna duda sobre el diagnéstico, se debe realizar
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un Se puede realizar una biopsia, que con la ayuda de examenes histopatoldgicos

revela un diagndstico como hiperqueratosis con papilomatosis. (28)

1.4.6 Tratamiento
No hay cura para el VPH, sin embargo, el personal médico puede tratar las verrugas y las

lesiones precancerosas provocadas por la infeccion.
Las verrugas se pueden eliminar con los siguientes métodos: con un procedimiento de
escision electro quirdrgica en bucle, que usa corriente eléctrica para extirpar el tejido

anormal, técnicas de congelacion y cirugia. (29)

1.4.7 Vacuna contra VPH
La vacuna tetravalente ingreso al Esquema Nacional, para poder prevenir la infeccion por

el VPH, siempre y cuando sea aplicado antes de iniciar su vida sexual. La vacuna se
coloca a las adolescentes y nifias con edades entre los 9 a 13 afios, protegiéndose de 4
tipos de virus del papiloma humano, (6, 11, 16, 18).

La vacuna consiste en la aplicacion de 2 inyecciones en un plazo de seis meses, para la
primera y segunda. Dicha es gratuita en los colegios y establecimientos de salud para
jovenes y nifias. (30)

1.4.8 Los niveles del conocimiento
Estan basados en metodologias cientificas y también filos6ficas, por ser el conjunto de

saberes. Dichos niveles pueden ser descritos en funcion de la abstraccion y la profundidad
que alcanza el conocimiento todo esto en una bien pronunciada relacion entre objeto y
sujeto. Debemos entender que se trata de que los niveles son consecutivos y temporales,
entendiendo que la metodologia nos facilita observar la realidad, mientras que, por otro
lado, la filosofia al ser una ciencia que reune todas las demas, nos permite analizar,

conceptualizar y sintetizar el conocimiento adquirido (31)

Martinez Reynoso Y.; Yaranga Ojeda, A. Pag. 23



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DE

UPN PAPILOMA HUMANO EN ADOLESCENTES DE 4TO Y 5TO
it DE SECUNDARIA DEL COLEGIO JOSE CARLOS
MARIATEGUI-LIMA, 2022"

1.4.9 Modelo de Nola Pender

Segun Nola Pender, enfermera y autora del Modelo de Promocién de la Salud (MPS), el
comportamiento esta impulsado por la busqueda del bienestar y el potencial humano. Su
interés se centrd en desarrollar un modelo de enfermeria que pudiera responder preguntas
sobre como las personas pueden tomar decisiones sobre su propia atencion médica. De esta
manera expone las caracteristicas y experiencias individuales, asi como los conocimientos
y afectos especificos de la conducta llevan al individuo a participar 0 no en

comportamientos de salud. (32)

1.5 Formulacion del problema
¢Cual es el nivel de conocimiento sobre el virus de papiloma humano en los

adolescentes de 4to y 5to de secundaria del colegio José Carlos Mariategui — Lima?

1.6 Objetivos
1.6.1 Objetivo general
Determinar el nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano en los

adolescentes de 4to y 5to de secundaria del colegio José Carlos Mariategui -
Lima.

1.6.2 Obijetivos especificos
- Identificar el nivel de conocimiento

sobre el Virus de Papiloma Humano por género en los adolescentes de 4to y
5to de Secundaria del Colegio José Carlos Mariategui, Lima.

- Identificar el nivel de conocimiento
sobre el virus del papiloma humano por edades en los adolescentes de 4to y 5to

de secundaria del colegio José Carlos Mariategui, Lima.
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- Identificar el nivel de conocimiento
sobre el virus de papiloma humano por religion en los adolescentes de 4to y 5to
de secundaria del colegio José Carlos Mariategui, Lima.

- Identificar el nivel de conocimiento
sobre el virus de papiloma humano por ocupacion en los adolescentes de 4to y

5to de secundaria del colegio José Carlos Mariategui, Lima.

1.7 Variable

La investigacion contiene una sola variable ‘‘Nivel de conocimiento sobre el virus del
papiloma humano’’. La variable es una caracteristica, cualidad o propiedad observada
que puede adquirir diferentes valores y es susceptible de ser cuantificada o medida en

una investigacion.
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Capitulo I11. METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion
Este estudio fue de tipo Cuantitativa, se considera que el conocimiento debe ser

objetivo, y que este se genera a partir de un proceso deductivo en el que, a través de
una revision y evaluacion numérica. (34).

2.2 Disefio

Su disefio es descriptivo, no experimental y de corte transversal. Se entiende como
No Experimental debido a que no se construye ninguna situacion si no que se
observa situaciones ya existentes, debido a que no se someten a la intervencién de las
investigadoras, sino a su diagndstico y evaluacion; Asimismo, es corte transversal
porque analiza datos de una variable recopilada solo una vez en un periodo de

tiempo, sobre una poblacion muestra ya establecida (35).

2.3 Poblacion y muestra (Materiales, instrumentos y métodos)
2.3.1 Poblacioén

La presente investigacion tuvo como poblacion a 89 adolescentes de 4to y 5to de

secundaria del colegio José Carlos Mariategui.

2.3.2 Muestra
En esta investigacion se tomaron en consideracion a 89 adolescentes de la Institucion
Educativa de 4to y 5to afilo de secundaria. La muestra de un estudio debe ser

representativa de la poblacion de interés.
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2.3.3 Criterios de inclusion
- Adolescentes que estudian la Institucion Educativa José Carlos Mariategui,
adolescentes que deseen participar en el cuestionario de manera voluntaria
- Adolescentes de sexo masculino y femenino.
- Jovenes de 4to y 5to afio de secundaria en la Institucion Educativa José

Carlos Mariategui.

2.2.3 Criterios de exclusion
- Adolescentes de otra Institucion Educativa.
- Adolescentes que no asistieron el dia de la ejecucién del cuestionario.
- Adolescentes que no deseen participar en el cuestionario.
- Adolescentes de distintos grados de la Institucién Educativa José Carlos

Mariategui.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion y anélisis de datos

2.4.1. Técnicas

Las técnicas de recaudacion de informacion se refieren a los procedimientos que
originan informacion vélida y confiable para ser utilizada como datos cientificos; en
el proceso de la investigacion sobre el nivel de conocimiento sobre el virus de
papiloma humano, se utilizé la técnica encuesta con 20 preguntas.

2.4.2 Instrumento

Esta herramienta se basa en un cuestionario correspondiente a la variable nivel de
conocimiento del virus del papiloma humano, con el objetivo de determinar el nivel
de conocimiento de los estudiantes de secundaria, y se divide en cuatro dimensiones:

concepto, tipo de infeccion, diagnostico y prevencion. Estd conformada por 20
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preguntas relacionadas con conocimientos generales sobre el virus del papiloma
humano (VPH). Cada pregunta se otorga como 1 punto por una respuesta correcta y
0 punto por una respuesta incorrecta con una puntuacion maxima de 20 puntos. Para
tal efecto se disefi0 la siguiente escala: Conocimientos bajo (0 — 8), conocimientos
medio (9 — 14), conocimientos alto (14 - 20). ldentificando los grados de
conocimiento del VPH, tomando en cuenta los afios de vida, sexo, religion y
ocupacion. (Anexo 1)

2.4.3 Validez del Instrumento

La validez indica el grado en que los cuestionarios o instrumentos para la obtencion
de los datos, miden las variables de gestion de auditoria e indicadores de gestion de
la investigacion; el estudio de contenido fue aprobado por cinco revisores expertos
mediante una prueba binomial sobre el nivel de conocimiento del virus del papiloma
humano, utilizando documentos de validacion como modelo de una universidad
privada del norte y tomando en cuenta las opiniones de los expertos propuestos para

mejorar y lograr resultados aplicables. documentacién.

Dando asi el resultado si P, es menor a 0,05 entonces la prueba es significativa, es
decir que el grado de concordancia (GC) es significativo, siendo el instrumento
valido, segun la prueba binomial aplicada al juicio de expertos P= 0,004261 (anexo

2).

2.4.4 Confiabilidad del Instrumento

Se realizo la confiabilidad a 15 personas de la I.E. José Carlos Mariategui teniendo
un acuerdo previo de consentimiento y veracidad, se pudo aplicar a la muestra la

prueba piloto del estudio, donde sus resultados fueron de 0.76, de acuerdo con KR20
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de Kuder-Richardson el cual menciona que, el cuestionario tiene una veracidad alta.

(anexo 4)
2.4.3 Andlisis de datos

Se utiliz6 para analizar las variables descriptivas como sexo, religion, ocupacion y
grupo etario; se utilizé frecuencias y porcentajes. La variable nivel de conocimiento
se determiné a través de frecuencias y porcentajes. Para el tratamiento de los datos

se uso el programa SPSS.

2.5. Aspectos éticos
Para la aplicacion del instrumento de estudio se basé en el previo consentimiento del

participante el cual el padre tuvo que firmar una ficha de asentimiento informado, se
explic al grupo de padre el objetivo del estudio, respetando los valores, la cultura, la
idiosincrasia de los estudiantes, con la aplicacion en todo momento de los principios
de la bioética, como no maleficencia y beneficencia, justicia y autonomia.

Enmarcadas en la declaracion Helsinki.

Por ultimo, la informacion brindada por los estudiantes encuestados sera manejado
de forma anonima y confidencial. Ademas, se obtuvo el permiso de la institucién

educativa.

- Beneficencia
Los estudiantes son tratados éticamente, no sélo respetando sus decisiones y
protegiéndolos de cualquier dafio, sino también trabajando para garantizar su
bienestar. Se entiende por "beneficencia” los actos de bondad y caridad.

- Justicia
Este entendido como uno de los principios imparciales, se basa en la
equivalencia de trato tanto familiar como igual. Los hombres y mujeres son

tratados con respeto e igualdad.
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- Autonomia

La recopilacion de informacion respeta el anonimato de los usuarios
participantes; Para garantizar la participaciéon voluntaria de los usuarios, los
usuarios también deben firmar un formulario de consentimiento informado.

- No maleficencia
Los datos obtenidos se mantuvieron completamente confidenciales y se
utilizaron Unicamente para los fines de este estudio y para preservar el
anonimato de los participantes de la publicacion. La institucién donde se

desarroll6 la investigacion autorizo el permiso para la ejecucion del estudio.
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CAPITULO I1l. RESULTADOS

3.1 Andlisis Descriptivo
Se presentan los resultados de la recoleccion de datos a la muestra seleccionada.

Tabla 1: Caracteristicas sociodemogréficas de los adolescentes de la institucion educativa

José Carlos Mariategui, noviembre del 2022.

Frecuencia Porcentaje
Edad 14-16 79 88,8
17-19 10 11,2
Total 89 100,0

Frecuencia Porcentaje
Sexo Femenino 43 48,3
Masculino 46 51,7
Total 89 100,0

Frecuencia Porcentaje
Religion Catdlica 42 47,2
Evangélica 15 16,9
Otros 32 36,0
Total 89 100,0

Frecuencia Porcentaje
Ocupacién Solo estudio 70 78,7
Trabajo y estudio 19 21,3
Total 89 100,0

Nota. Se describen las caracteristicas segun los datos recolectados.

Interpretacion: Como se puede observar, con respecto a la edad comprendida de los
adolescentes del colegio José Carlos Mariategui que participaron dentro del estudio se
encontré que un 88,8% estuvo entre 14 a 16 afios y el resto que fue del 11,2% estuvo
comprendida entre 17 a 19 afios. Asimismo, se evidencié que los adolescentes de la
Institucion Educativa José Carlos Mariategui estuvieron representados en un 48,3% por el
sexo femenino y el resto que fue del 51,7% fue del sexo masculino. De igual manera se
logrd visualizar, en cuanto a la religion de los adolescentes de la Institucion Educativa José
Carlos Mariategui, estuvo representando con un 47,2% son cat6licos, un 16,9% son
evangélicos y el resto que fue del 36% opinaron otros tipos de religiones. Por Gltimo, en
cuanto a la ocupacion de los jovenes pertenecientes al colegio José Carlos Mariategui, se
evidencio qué un 78,7% solo estudia y el resto que fue del 21,3% estudia y trabaja.
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Tabla 2: Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano por genero de los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa José Carlos Mariategui,

noviembre del 2022.

Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma

humano
Bajo Medio Alto Total

Sexo Femenino Recuento 8 33 2 43
% del total 9,0% 37,1% 2,2% 48,3%

Masculino Recuento 3 40 3 46

% del total 3,4% 44,9% 3,4% 51,7%

Total Recuento 11 73 5 89
% del total 12,4% 82,0% 5,6% 100,0%

Nota. Se describen los niveles de valoracion segun la escala determinada

Interpretacion: Segun los hallazgos en relacion a los jovenes del colegio José Carlos
Mariategui relacionado con los grados sapiencia sobre el VPH se muestra que el sexo
femenino indico con un 3,4% un nivel bajo, mientras que un 37,1% un nivel medio y el
resto que del 2,2% con un nivel alto. En cambio, para el sexo masculino sefialo con un
3,4% un nivel bajo, un 44,9% un grado regular méas del 2% present6 un grado superior. En
virtud de esto se deduce que el grado de sapiencia relacionado a la modalidad de
transmision del VPH en cuanto al sexo, de jovenes pertenecientes al colegio José Carlos

Mariategui fueron del 82% para el nivel medio.
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Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano por edad de los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa José Carlos Mariategui,

noviembre del 2022.

nivel de conocimiento del VPH

bajo medio alto Total
Edad 14-16 Recuento 14 44 21 79
% del total 15,7% 49,4% 23,6% 88,8%
17-19 Recuento 0 8 2 10
% del total 0,0% 9,0% 2,2% 11,2%
Total Recuento 14 52 23 89
% del total 15,7% 58,4% 25,8% 100,0%

Nota. Se muestran la informacion recogida en el instrumento aplicado.

Interpretacion: Como se evidencia, segin los hallazgos en relacion a los jovenes
pertenecientes al colegio, el grado sapiencia sobre el VPH se muestra que la edad
comprendida entre 14 a 16 afios indic6 con un 15,7% un nivel bajo, mientras que un 49,4%
un nivel medio y el resto que del 23,6% con un nivel alto. En cambio, para edad
comprendida entre 17 a 19 afios sefialo con un 0% un nivel bajo, un 9% evidenci6 un grado
regular y un 2% un grado superior. En virtud de esto se deduce que los grados sapiencia
sobre el VPH relacionados a la edad, los adolescentes pertenecientes a la Institucion

Educativa fueron del 58,4% para el nivel medio.
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Tabla 4. Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano por religion de los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa José Carlos Mariategui,

noviembre del 2022.

nivel de conocimiento del VPH

bajo medio Alto Total

Religion Catdlica Recuento 12 28 2 42
% del total 13,5% 31,5% 2,2% 47,2%

Evangélica Recuento 2 12 1 15

% del total 2,2% 13,5% 1,1% 16,9%

Otros Recuento 9 21 2 32

% del total 10,1% 23,6% 2,2% 36,0%

Total Recuento 23 61 5 89
% del total 25,8% 68,5% 5,6% 100,0%

Nota. Se muestran la informacion recogida en el instrumento aplicado

Interpretacion: Como se evidencia, tomando en cuenta los joévenes pertenecientes al
colegio en relacion con los grados de sapiencia sobre el VPH se muestra que a la religion
catolica indico con un 13,5% un nivel bajo, mientras que un 31,5% un nivel medio y el
resto que del 2,2% con un nivel alto. En cambio, para la religion evangélica sefialo con un
2,2% un nivel bajo, un 13,5% un nivel medio y 1,1% con un nivel alto. Muestras que para
otras religiones manifestd que un 10,1% un nivel bajo, un 23,6 con la opcién medio y el
resto que del 2,2% con un nivel alto. Lo que se deduce que los niveles de sapiencia
relacionados con el VPH vinculados a la religién, los adolescentes de la Institucion

Educativa fueron del 68,5% para el nivel medio.
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Tabla 5. Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano por ocupacion de los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa José Carlos Mariategui,

noviembre del 2022.

Nivel de conocimiento VPH

Bajo Medio Alto Total
Ocupacion Solo estudio Recuento 38 26 6 70
% del total 42,7% 29,2% 6,7% 78,7%
Trabajo y estudio Recuento 11 5 3 19
% del total 12,4% 5,6% 3,4% 21,3%
Total Recuento 49 31 9 89
% del total 55,1% 34,8% 10,1% 100,0%

Nota. Se muestran la informacion recogida en el instrumento aplicado

Interpretacion: Como se evidencia, segun los hallazgos en cuanto a los jovenes
pertenecientes al colegio sobre prevencion del VPH se muestra que la ocupacion que solo
estudia indico con un 42,7% un nivel bajo, mientras que un 29,2% un nivel medio y el
resto que del 6,7% con un nivel alto. En cambio, para la ocupacion que estudia y trabaja
sefialo con un 12,4% un nivel bajo, un 5,6% un grado regular y un 3% presenté un
conocimiento superior. Esto se deduce que el nivel de conocimiento sobre el modo de
transmision sobre el virus de papiloma humano en cuanto a la ocupacion, los jovenes

pertenecientes al colegio dieron un resultado de 55,1% para el nivel bajo.
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Tabla 6. Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano de los estudiantes de

4°y 5to de secundaria de la institucion educativa José Carlos Mariategui, noviembre del

2022.
Nivel de conocimiento
frecuencia porcentaje porcentaje valido porcentaje acumulado
Valido Bajo 11 12,4 12,4 124
Medio 73 82,0 82,0 94,4
Alto 5 5,6 5,6 100,0
Total 89 100,0 100,0

Nota. Se muestran la informacion recogida en el instrumento aplicado

Interpretacion: Segun los hallazgos sobre los adolescentes pertenecientes a la institucion
educativa José Carlos Maria en relacion a el grado de sapiencia sobre el VPH se muestra

que los estudiantes con un 12,4% un nivel bajo, mientras que un 82% un nivel medio y el

resto que del 5,6% con un nivel alto.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Es de mucha consideracion comprender que los niveles de esa experiencia de los
jévenes pertenecientes al cuarto y quinto afio de educacion secundaria, de la institucion
educativa José Carlos Mariategui — SJL 2022 sobre el virus del papiloma humano, en el

cual se contempld lo siguiente:

En relacion al objetivo general, de acuerdo a los resultados planteados en la tabla
NG6°, de los grados sapiencia sobre el VPH de los estudiantes de 4to y 5to de secundaria del
colegio José Carlos Mariategui-Lima, 2022 del total de estudiantes encuestados el nivel fue
medio con un 82%, debido a esto se puede corroborar que un porcentaje mayor a la mitad

de encuestados tiene un conocimiento regular sobre el virus de papiloma humano.

A diferencia de un estudio de 2019 en Venezuela, el 64,6% de las personas que
participaron en la investigacion desconocian el VPH, el 80% tenia un conocimiento bajo,
un 19% un conocimiento moderado y un 1% un conocimiento alto. Las investigaciones
muestran que este grupo de adolescentes tiene un bajo nivel de conciencia sobre el VPH,
que se manifiesta en el desconocimiento de las causas de la infeccion, las consecuencias

del desarrollo del virus en el organismo y las consecuencias de la infeccién masculina. (12)

Tomando en consideracion el objetivo especifico 1, teniendo en consideracion los
resultados de la tabla N2°, sobre los niveles de sapiencia del VPH segun el género de los
alumnos de 4to y 5to de nivel de educacion secundaria en el colegio José Carlos
Mariategui-Lima, 2022, los grados de sapiencia respecto al sexo femenino fue medio con
un 37.1%, el 3,4% conocimiento alto, seguido del otro 37,1% conocimiento bajo, respecto
al sexo masculino fue medio con un 44,9%, en conocimiento alto con un 3.4%, seguido del

otro 3,4% en conocimiento bajo. Lo que indica que en relacion al sexo masculino y
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femenino se evidencia con un gran porcentaje de 82% del nivel medio de los estudiantes

poseen los datos adecuados sobre el VPH.

Estos resultados son similares a un estudio realizado en Per en 2016, que mostrd
que el 60% de las nifias de quinto grado de primaria tenian un nivel moderado de
conocimiento sobre el virus del VPH, y 54 fue la edad en la que aprendieron sobre la edad
para ensefiar a nifias y nifios sobre el VPH vy los efectos de la vacuna, por qué ya conocen

la enfermedad. (10)

En relacién al objetivo especifico 2, de acuerdo con los resultados de la tabla N3°,
sobre los niveles sapiencia del VPH edad de los estudiantes pertenecientes al cuarto y
quinto afio de secundaria del colegio José Carlos Mariategui- Lima. 2022, nivel de
conocimiento respecto a la edad de los estudiantes es del 58,45% siendo un nivel medio.
Se muestra que la mayoria de los estudiantes poseen la informacion adecuada, no obstante,

se considera reforzar los conocimientos sobre el VPH.

Este resultado es igual que el estudio de Cabrera G. se evidencia que las edades entre
14 y 17 afos con resultados del 15% obteniendo un nivel superior sobre el virus, un 69%
posee un conocimiento regular y el 15% restante carece de conocimientos. Los hallazgos
demuestran la necesidad de incrementar los conocimientos sobre el virus del papiloma

humano. (15)

Con respecto al objetivo especifico 3 segun los resultados de la tabla N°4, del nivel
de conocimiento sobre el virus del papiloma humano por religion de los estudiantes del
cuarto y quinto afio de educacion secundaria del colegio José Carlos Mariategui- Lima.
2022, el nivel de conocimiento respecto a la religion de los estudiantes es del 68,5% siendo

un nivel medio, a su vez se destaca en la religion evangélica con un 2,2% de nivel bajo,
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dando por evidencia la falta de conocimiento en los estudiantes ya que su religion los

limita por sus creencias religiosas. (13)

Finalmente, en relacion al objetivo especifico 4, contrastdndolos con los resultados de la
tabla N5°, sobre los grados de sapiencia relacionados al VPH de acuerdo a la ocupacion de
los alumnos del cuarto y quinto afio de secundaria del colegio José Carlos Mariategui-
Lima, 2022, los grados de conocimiento respecto a la ocupacion es de 55.1% siendo un
nivel bajo, dando énfasis en relacion a los estudiantes con la ocupacion que solo estudian

carecen de conocimiento del VVPH.

En este estudio, de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de la Paz”, es lo contrario ya
que tienen un nivel medio de 53% Yy en el nivel bajo 46% en conocimiento. Se encontro

que los alumnos su conocimiento es bajo sobre el VPH, relacionado a la ocupacion. (11)

En sintesis, por todo lo sefialado anteriormente, resulta fundamental establecer estrategias
para reforzar los desconocimientos evidenciados, para disminuir debidamente los efectos
que pueden originarse ante la falta de conocimiento de algunos aspectos importantes

relacionados con este virus.
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CONCLUSIONES

El estudio evidencia que los niveles de esa sobre el virus de papiloma humano en alumnos
del cuarto y quinto afio de secundaria de la Institucion Educativa Jose Carlos Mariategui, -
Lima, 2022, el porcentaje alto es el nivel medio con el 82%, seguido del 12,4% con un

nivel bajo y por ultimo el 5,6% con un nivel alto.

Las caracteristicas Sociodemograficas que mas resalta segun los resultados es la edad de
14 a 16 afios con el 49,4%, respecto al sexo masculino con el 44,9%, ocupacion que solo
estudia con el 42,7% y la religion catolica con el 31,5%, de los estudiantes sobre el nivel

de conocimiento.

Esto se entiende como que los jovenes tienen un desconocimiento total en relacién a los
elementos de riesgo, métodos de prevencion y examenes de detencién del VPH,

relativamente las cuatro dimensiones tienen relacién con el estudio.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere la capacitacion del personal de salud para brindar sesiones educativas en
diferentes instituciones educativas, de esta manera poder brindar informacién
adecuada a los estudiantes, referente a planes preventivos sobre el virus del
papiloma humano, enfatizando en la salud sexual y reproductiva, debido a que el
Ministerio de salud en relacion al Ministerio de Educacion tienen como mision La

reduccidn de la tasa de contagios por el virus en adolescentes.

Se sugiere al director del colegio José Carlos Mariategui, realice y ejecute sesiones
educativas informativas sobre las infecciones de transmisién sexual, con la
finalidad de informar a los estudiantes la importancia del conocimiento que deben

tener para poder prevenir diferentes Virus y enfermedades de transmision sexual.

Se sugiere a la “I.E José¢ Carlos Mariategui” coordinar con el Centro de Salud mas
cercano con el fin de que se vacunen contra el VPH, como medida preventiva, con
la finalidad de disminuir los casos de contagios a futuro, de esta manera mantener

una salud 6ptima.

Motivar a otros investigadores a realizar estudios en otras instituciones educativas
del pais, referente al nivel de conocimiento sobre el Virus de Papiloma Humano, de
esta manera poder conocer el nivel de desconocimiento e implementar estrategias

preventivas en los estudiantes.
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ANEXOS

Cuadrol: Matriz de operacion de la variable

VARIABLE DEFINICION TEORICA DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
- Agente causal 1,2,345,6
- Infeccion del VPH
Concepto - Tipo de VPH
Nivel de conocimiento. - Lugar de infeccion
El conocimiento es el acto consciente e |Trasmision - Vias de transmision 78,9
intencional para aprehender las cualidades del - Factores de riesgo
objeto y primariamente es referido al sujeto. - Factores protectores contra el VPH
(Augusto V. Ramirez-2009)
Diagnostico - Manifestaciones clinicas 10, 11, 12, 13, 14,
- Prueba de diagnostico 15, 16

- Tratamiento

Prevencion - Vacuna contra el VPH 17,18,19y 20
- Método anticonceptivo
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Cuadro 2: Matriz de consistencia

“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DE

PAPILOMA HUMANO EN ADOLESCENTES DE 4TO Y 5TO
DE SECUNDARIA DEL COLEGIO JOSE CARLOS
MARIATEGUI-LIMA, 2022”

“Nivel de conocimiento sobre ¢l virus del papiloma humano en adolescentes de 4to y 5to de secundaria del colegio José Carlos Mariategui, Lima-2022”

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE INDICADORES METODOLOGIA POBLACION Y
MUESTRA
Problema  general: | Objetivo general: Determinar el nivel de | Variable: La investigacion | Concepto: Tipo de investigacion: La| Poblacién
¢Cudl es el nivel de|conocimiento sobre el virus del papiloma|contiene una sola variable investigacién es de tipo

conocimiento sobre el
virus del papiloma
humano en los
adolescentes de 4to y
5to de secundaria del
colegio José Carlos
Mariategui?

humano en los adolescentes de 4to y 5to de
secundaria del colegio José Carlos
Mariategui.

Objetivos especificos:

-ldentificar el nivel de conocimiento sobre
el concepto del virus de papiloma humano
en los adolescentes de 4to y 5to de
Secundaria del Colegio José Carlos
Mariategui.

-ldentificar el nivel de conocimiento sobre
la trasmision del virus de papiloma humano
en los adolescentes de 4to y 5to de
Secundaria del Colegio José Carlos
Mariategui.

-ldentificar el nivel de conocimiento sobre
el diagnostico del virus de papiloma
humano en los adolescentes de 4to y 5to de
Secundaria del Colegio José Carlos
Mariategui.

-ldentificar el nivel de conocimiento sobre
la prevencién del virus de papiloma
humano en los adolescentes de 4to y 5to de
Secundaria del Colegio José Carlos
Mariategui.

“nivel de conocimiento sobre el
virus de papiloma humano”. La
variable es una caracteristica,
cualidad o propiedad observada
que puede adquirir diferentes
valores y es susceptible de ser
cuantificada o medida en una
investigacion.

- Agente causal

- Infeccion del VPH
-Tipo de VPH

- Lugar de infeccion
Modo de trasmision:

- Vias de transmision -
Factores de riesgo

-Factores protectores
contra el VPH.

Diagnostico:
-Pruebas de diagndstico

-Manifestaciones
clinicas

-Tratamiento
Prevencion:
-Vacuna contra el VPH

-Método anticonceptivo

Cuantitativa, ya que se considera
que el conocimiento debe ser
objetivo, y que este se genera a
partir de un proceso deductivo en
el que, a través de la medicacion
numérica y el analisis estadistico
inferencial, se prueban hipotesis
previamente formuladas.

Disefio de investigacién: Su
disefio es No experimental,
descriptivo y de corte transversal.
Es no experimental, debido a que
no se construye ninguna situacion
Si o que se observa situaciones ya
existentes, ya que no se someten a

la intervencion de las
investigadoras, sino a  su
diagnéstico y evaluacion;

Asimismo, es corte transversal
porque analiza datos de una
variable recopilada en un periodo
de tiempo sobre una poblacion
muestra ya establecida.

La presente investigacion
tuvo como poblacién a 60
adolescentes de 4to y 5to
de secundaria del colegio
José Carlos Mariategui

Muestra: Esta
investigacién se considerd
como muestra el total de
poblacion de 60
adolescentes de la
institucion educativa de
4to y 5to de secundaria.
La muestra de un estudio
debe ser representativa de
la poblacion de interés. El
objetivo  principal de
seleccionarla es hacer
inferencias  estadisticas
acerca de la poblacion de
la que proviene.
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“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DE
UPN PAPILOMA HUMANO EN ADOLESCENTES DE 4TO Y 5TO
DE SECUNDARIA DEL COLEGIO JOSE CARLOS

PRIVADA

DEL NORTE MARIATEGUI-LIMA, 2022

ANEXO 1
ENCUESTA DE CONOCIMIENTO

1)INTRODUCCION
Buenos dias estimado estudiante del I.E. José Carlos Mariategui, somos Yesica Martinez

Reynoso y Angela Brigitte Yaranga Ojeda estudiantes del Décimo ciclo de la carrera de
Enfermeria de la UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE, del campus de San Juan de
Lurigancho, en esta ocasion nos encontramos realizando un trabajo de investigacién con el
proposito de identificar el Nivel de conocimiento sobre el VPH en adolescentes, a través de
un encuesta que consta de 20 preguntas, es VOLUNTARIA, CONFIDENCIAL vy
ANONIMA, es decir no es necesario que anote su nombre, ya que toda la informacion
personal seré protegida. Asi mismo, no tendrd ningln otro uso que no sea el anteriormente

mencionado.

2) INSTRUCTIVO
Lea cuidadosamente las preguntas que estan relacionadas al conocimiento sobre el VPH 'y

estd conformado por 20 preguntas, los puntajes asignados por cada pregunta es 1 punto

por respuesta correcta y 0 punto por respuesta incorrecta, siendo 20 la nota maxima.
Responda con seriedad, por lo cual usted debe marcar la respuesta que crea conveniente.

3) DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:
1. ¢ Qué edad tienes?

a) 14a16
b) 17a19

2. ¢Cual es tu sexo?

a) Femenino
b) Masculino

3. A que religion perteneces:
a) catolica
b) Evangélica
c) Testigo de Jehova
d) Otros
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4. ¢ Cual es tu ocupacion?
a) Solo estudio
b) Trabajoy estudio

4) DIMENSION I: CONCEPTOS

1. ¢Qué agente causa la infeccidn del papiloma humano?
a) Bacteria
b) Hongo
c) Virus
d) Parasito

2. ¢Cbmo se define la infeccion del papiloma humano?
a) Infeccion de vias urinarias
b) Enfermedad vaginal
c) Infeccidn de trasmision sexual
d) Infeccion de VIH- SIDA

3. ¢Unade las complicaciones de tener infeccion por el VPH es?
a) Condilomas o verrugas genitales.
b) Dolor de cabeza.
c) Dolor en el estomago.
d) Cancer a la piel.

4. ¢Qué tipos de enfermedades podria causar la infeccién del VPH?
a) Cancer de cuello uterino
b) Cancer bucal
c) Cancer del pene
d) Todas las anteriores

5. ¢En qué zona del cuerpo afecta la infeccion del VPH?
a) Cuello uterino
b) Corazdn
c) Ovarios
d) Estomago

6. ¢Cuales son las caracteristicas de las verrugas genitales?
a) Planay mdultiples
b) Forma de coliflor
c) Pequefias
d) Ninguno

5) DIMENSION 11: TRANSMISION
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7. ¢Cdomo se trasmite el virus del papiloma humano?
a) Compartimento de utensilios
b) Caricias y Abrazos
c) Relaciones sexuales
d) Todas las anteriores

8. ¢Cuédl es el factor de riesgo?
a) Inicio de las relaciones sexuales a temprana edad
b) Multiples parejas sexuales
c) Mantener relaciones sexuales sin proteccion
d) Todas las anteriores

9. ¢El virus del papiloma humano lo pueden contraer?
a) Homosexual
b) Las trabajadoras sexuales
c) Los adolescentes
d) Cualquier persona sea hombre o mujer

6) DIMENSION I11: DIAGNOSTICO

10. ¢Cuadles son los signos o sintomas que produce el VPH?
a)Dolor de cabeza
b)Picazon en las partes intimas
c) Verrugas genitales
d)Dolor durante la menstruacion

11. ¢Cuando las mujeres deben realizarse el Papanicolaou?
a)Primera menstruacion
b) Después de nacimiento de mi bebé
c) Inicio de relaciones sexuales
d) Inicio de método anticonceptivo

12. ¢El examen de Papanicolaou identifica al virus?
a) Hepatitis B
b) Céancer de mama
c) Papiloma humano
d) VIH-SIDA

13. ¢Una de las formas de diagnosticar el virus papiloma humano
en hombres, cuando no hay verrugas genitales, es?
a) Mediante pruebas de VPH.
b) Por examen de sangre.
c) Examen clinico (revision o evaluacion medica).
d) No se puede diagnosticar el VPH en hombres.

14. La citologia o test de Papanicolaou
consiste en:
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a) Recoger una muestra de células.
b) Es una biopsia.

c¢) Determinar el VPH.

d) Recoger tejido muerto.

15. ¢El tratamiento contra el virus del papiloma humano es?
a) No existe cura, pero se puede tratar las complicaciones.
b) Owulos.
c) Pastillas.
d) Inyecciones.

16. ;Qué meétodo terapéutico consideras que se utiliza para tratar las verrugas
genitales?
a) Legrado
b) Conos.
c) Biopsias.
d) Cirugia laser.

7) DIMENSION 1V: PREVENCION

17. ¢De qué enfermedades te protege la vacuna del Virus de Papiloma Humano?
a) Cancer de mama
b) Tuberculosis
c) VIH-SIDA
d) Cancer de cuello uterino

18. ;Como puedo prevenir el riesgo de contraer el Virus de Papiloma Humano?
a) Tener una sola pareja sexual
b) EIl uso correcto del preservativo
¢) Lavacuna del papiloma humana
d) Todas las anteriores

19. ¢A quiénes se les aplica la vacuna del virus del papiloma humano y a
qué edad se recomienda su aplicacién?

a) Nifas a partir de los doce afios.

b) Nifias y nifios a partir de los once afos.
c) Nifas a partir de los nueve afios.

d) Nifas y nifios a partir de los nueve afos.

20. ¢Conoce algun método para la infeccion del virus del
papiloma humano?

a) Preservativo.

b) Pastillas anticonceptivas.
c) Fidelidad a su pareja.

d) Vacuna

ANEXO 2
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Validacién del instrumento

En la validez del instrumento de investigacion se tiene en consideracion los siguientes
criterios: SI o NO, obteniendo como SI 1 punto y NO a 0 puntos. Por lo tanto, mediante el
juicio de expertos se midié la validez del contenido a través de la prueba binomial, como
resultado se puede decir que hay concordancia favorable entre los 5 expertos.

EXPERTOS NOMBRES Y APELLIDOS
Experto 1 Dr. Marco Pampa Rodrigo
Experto 2 Lic. Angela Soto Cordova
Experto 3 Ob. Anghi Tapia Tello
Experto 4 Dr. Eduardo Arciga Martinez
Experto 5 Lic. Ida Flor Jara Romero
PRUEBA BINOMIAL
Variable : conocimiento sobre el Virus del Papiloma Human
Instrumerto: Validacion por expertos
Cantidad de Jueces: 5 Grado de Concordancia(GC)
Total de preguntas 11
Preguntas
1 |;Elinstrumento de medicién pres enta el disefio adecuado? 1 1 1 1 1 5 0.03125
2 &E'I instr}Jmevr]‘Lo de recolecelan de datos tene relacion con el fiulo de 1 1 1 1 1 5 0.03125
la inves tigacidn?
3 &Er'1 e\instrur"nento'de rj:?coleccic’:n de datos se mencionan las 1 1 1 1 1 5 0.03125
variables de investigacian?
4 &E! ir!strumentt? de re'colz?t':cw'én de datos facilitara el logro de los 1 1 1 1 1 5 0.03125
objetivos de la investigacidn?
5 &El'instrumenm de' recoleceian de datos se relaciona con las 1 1 1 1 1 5 0.03125
variables de estudio?
6 &La'redaccic’m de las preguntas fienen un senfdo coherente yno 1 1 1 1 1 5 0.03125
estan sesgadas?
7 &Cad'a una de las preguntas del instrumento de meFIicfén se 1 1 1 1 0 4 0.15625
relaciona con cada uno de los elementos de los indicadores?
8 &Eldiseﬁc'ldelinstrumento de medicién facilitara el analisis v 1 1 1 1 1 5 0.03125
procesamiento de datos?
9 &SorT e'fltend\'b\es las alternativas de respuesta delinstrumento de 1 1 1 1 1 5 0.03125
medician?
10 JEI in:strumento de medicidn serd accesible ala pohlacidn sujeto de 1 1 1 1 1 5 0.03125
estudio?
i Elinstrumento de medicién 25 claro, preciso ysencillo de responder|
11 para, de esta manera, obtener los datos requeridos? 1 ! 1 ! 1 E CUIlED
Sumatoria 0.46875
Div. 0.042613638

Resultado - es menor a GC

Se ha considerado:
0: si la respuesta es negativa; 1: si la respuesta es positiva
N=11 P=0,46875=0,04261

11
Si P, es menor a 0,05 entonces la prueba es significativa, es decir que el grado de
concordancia (GC) es significativo, siendo el instrumento valido, segun la prueba binomial
aplicada al juicio de expertos P=0,004261.
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MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion:

Nivel de conocimiento sobre el virus de papiloma humano
en los adolescentes de 4to y 5to de secundaria del colegio

José Carlos Mariategui. Lima-2022

Linea de investigacion:

Salud publica y poblaciones vulnerables

Apellidos y nombres del experto:

El instrumento de medicién pertenece a la variable:

Conocimiento sobre el virus del

papiloma humano

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando
con una “x” en las columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items, indicando sus
observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en

estudio.
Aprecia .
Items Preguntas z Observaciones
SI |NO
1 (El instrumento de medicién presenta el disefio adecuado?
2 ¢(El instrumento de recoleccién de datos tiene relacién con el
titulo de la investigacion?
3 (En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las
variables de investigacion?
4 (El instrumento de recoleccién de datos facilitara el logro de
los objetivos de la investigacion?
5 (El instrumento de recoleccidn de datos se relaciona con las
variables de estudio?
6 iLa redaccién de las preguntas tienen un sentido coherente y
no estan sesgadas?
7 iCada una de las preguntas del instrumento de medicion se
relaciona con cada uno de los elementos de los indicadores?
8 (El diseno del instrumento de medicion facilitara el analisis y
procesamiento de datos?
g |iSon entendibles las alternativas de respuesta del
instrumento de medicion?
10 (El instrumento de medicién sera accesible a la poblacion
sujeto de estudio?
(El instrumento de medicién es claro, preciso y sencillo de
11 |responder para, de esta manera, obtener los datos
requeridos?

Sugerencias:

Firma del experto:

Primer Juez de experto
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Segundo juez de experto
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MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS
Nivel de conocimiento sobre el virus de humano
Titulo de la investigacisn: adolescentes de 410 y 5to de secundaria mlegio]oséC‘;‘-f‘ltl;;zs
Maridtegui. Lima-2022
Linea de |
wmm Salud pdblica y poblaciones vulnerables
y nombres del experto: Angila Solo Gordoya
Elbsnummdenddénmmahwhble Conodnimtosp'?eel‘vimsddpapuonn
uUMano
Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. Tiene La facultad de evaluar cada de las preguntas marcando x
en las columnas de Sl o NO, Asimismo, le mhmamm%uﬁm Icooum 2
mmmhfw*mhm&hmmhm&mm i
ltems Preguntas f Observaciones
si [NO
1 1Elhstmmcntodemedidénmddisd:oadcnndo? X
(El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion
2 |delainvestigacion? e st Y
(En el instrumento de recolection de datos se mencionan
3 |Variables de investigacan? 3 = X4
| Bl instrumento de recoleccion de datos facilitara e logro de los
nto X
X
X
. medicion es claro, precisoy sencillo de X deatidciltBasigcs
h'ﬂmmamobt;mbsd‘:tosm" ver
s V'"ﬁ"“"o q yorque o tomple Con wsdic e i ans) g
'{j"éﬂ) ma',> pafct‘e o or9§vﬂfa de- ?r'\llf\("o.f\,

Tercer juez de experto
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DEL NORTE

YALLER DE TESIND

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

Nivel de conocimiento sobre el virus de 1 humano en los
Titulo de la Investigacion: mmde4byﬂodesxuﬁduhzlcdep‘oloséaf‘°’.
_ Marltegul, Lima-2022
Linea de investigacidn: Salud pablica y poblaciones vulnerables
2SOy RomNe OB whwis Anghy tapia_tello

El instrumento de medicion pertenece a la variable: Conocimiento sobre el virus del papiloma
humano

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. Tiene la facultad de evaluar cada de las preguntas marcando con una X
mhm*§°NQMMEMmhmud;\?ehﬁmgu&xa&umﬂo
wmhw*mhm«mmmw en estudio.

Items Preguntas

i

Observaciones

NO

1 | instrumento de medicion presenta el disefio adecuado?

2 sil;mmmde;mhcﬁéndedmosﬁmemhdcnmelmb

3 {En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las
variables de investigacién?

(&l instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro de los

4 | objetivos de la investigacion? A7

g | Elinstrumento de recoleccion de datos se relaciona con las
variables de estudio?

€ ¢Laredacdmdelaspregumastiermmsunidocohemneyno
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ANEXO 3
Autorizacion de la I.E. José Carlos Mariategui, para el trabajo de investigacion.
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Estimado Sr.

.D‘M.‘h'l’d“'

Presente. -

Noarid

ncionar, que la Universidad Privada del Norte se encuentra debidamente
enciada, y en cumplimiento de su rol en el dn “.': le it _4:’;_.“,.-&1/ ha establecido
‘m%i inv Jm.x u‘rrs,‘:-*’f:rf'-«rw publicay p -*-*H« -m%
5 @1 lu-wl mr k:-,s'\‘!

e ’K~—11*'U~\ v—xﬂ:fzﬁ'l'fl‘- /‘kmﬂf-“nh)
de 0 a fin de que F

Académico UPN
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de que pueda desamollar su Trabajo de Investigacion para optar el grado de Titulo Profesional (x).

Indicar s1 el Representante que autoriza la informacidn de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de |a empresa en reserva, marcando con una *X’ ia opcién seleccionada.
(x) Mantener en Resarva el nombre o cusliquier distintivo de la empresa; o

(x) Mencionar el nombre de la empresa.

" Firma y sello del Representante Legal

El Egresado o Bachiller deciara que los dalos emnilidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacdn, en la Tesis
o Trasbao de Suficiencis Profesional son sulénticos. En caso de comprobarse |a falsedad de datos, e Egresado
serd sometido al inico de procedimiento disciplinario correspondiente, y asimismo, asumics toda |2 responsabelidad
ante posibles scciones legales que la empeesa, otorgante de informacdn, pueda ejecutar.

Bapble

Firma del Egresado o Bachiller
DNI: 77807449

;l_ooq " S
o

Firma del Egresado o Bachiller
DNI: 76508161

Lima,04 de Octubre del 2023.

| CORFRECVACOS08
|| 13/08/2018

Martinez Reynoso Y.; Yaranga Ojeda, A. Pag. 61



*NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DE
UPN PAPILOMA HUMANO EN ADOLESCENTES DE 4TO Y 5TO
DE SECUNDARIA DEL COLEGIO JOSE CARLOS

UNIVERSIDAD

PRIVADA MARIATEGUI-LIMA, 2022”

DEL NORTE

ANEXO 4

Prueba de confiabilidad

A partir de las varianzas, KR20 de Kuder-Richardson calcula de la siguiente manera:

n Vet — > pqg
n—1 Vit

KR3o =

Donde:
n= numero de items que contiene el instrumento

Vi= varianza total de la prueba.
Ypqg= sumatoria de la varianza individual de los items.
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