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El presente trabajo de investigacion tiene como propésito y objetivo buscar las estrategias
arquitecténicas pasivas para un apropiado sistema de confort térmico en el disefio de un
Centro Termal especializado en Rehabilitacién Fisica, lo cual permitan generar una
arquitectura mas confortable y pasiva al momento de disefiar el proyecto Arquitectdnico,
estas estrategias vendrian a ser: La ganancia solar, las ganancias internas, proteccion

contra vientos, la inercia térmica y el control de la radiacion.

La metodologia empleada para esta investigacion es descriptiva con proyecto
arquitectdnico, se realiza el recojo de informacion previa para una mejor investigacion de
fuentes nacionales e internacionales mediante andlisis de casos y entrevistas a

especialistas en la materia.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion es que gracias a ubicar los diferentes
tipos de espacios segln sus zonas climaticas se podran obtener diferentes tipos de
temperatura segun su funcionalidad, ademas las composiciones de muros con diferente
materialidad ayudan a obtener temperaturas interiores confortables que van entre los
rangos de 21-26°C.

Palabras Clave:

Temperatura, humedad, ganancia solar pasiva, ganancia interna, proteccién de vientos,

inercia térmica, control de radiacion.
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The objective of this research is to find passive architectural strategies for an adequate
thermal comfort system in the design of a thermal center specialized in physical
rehabilitation, which allows the generation of a more comfortable and passive architecture
when designing the Architectural design, these strategies would come to be: Solar gain,

internal gains, protection against wind, thermal inertia and control of radiation.

The methodology used for the research is descriptive with the architectural project, the
gathering of previous information for a better investigation of national and international
sources in the analysis of cases and interviews with the specialists in the matter is carried

out.

The results obtained in the present investigation is that thanks to locating the different types
of spaces according to their climatic zones to obtain different types of temperature
according to its functionality, besides the uses of composite walls with other materiality help

to obtain comfortable interior temperatures that go between the ranges from 21-26 ° C.
Keywords:

Temperature, humidity, passive solar gain, internal gain, wind protection, thermal inertia,

radiation control.
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