UNIVERSIDAD

CACULTAD DE S
DERECHO Y CIENCIAS
DOLITICAS

Carrera de Derecho y Ciencias Politicas

EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITA Y SU
IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL DEL NINO Y
ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION
COMPARADA.

Tesis para optar el titulo profesional de:

ABOGADA
Autora:
Edith Yanqui Condori

Asesor:
Dr. Guisseppi Paul Morales Cauti

Lima - Peru
2022



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1 m DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

DEDICATORIA

A Dios y a mi familia

Yanqui Condori, Edith Pag. 2



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1 m DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

DELNORTE

AGRADECIMIENTO

Al Doctor Guisseppi Paul Morales
Cauti, por su invalorable ayuda en la

realizacion de esta investigacion.

Yanqui Condori, Edith Pag. 3



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

INDICE GENERAL

DEDICATORIA 2
AGRADECIMIENTO 3
INDICE GENERAL 4
INDICE DE TABLAS 5
RESUMEN 6
ABSTRACT 5
CAPITULO I: INTRODUCCION 8
1.1. Realidad problematica 9
1.1.1. Figura 1. Cantidad de divorcios en el Pert, 2015-2019 9
1.2. Antecedentes 11
1.3. Marco tedrico 14
1.4, Justificacion 34
1.5. Formulacién del problema 35
1.6. Objetivos 35
1.7. Supuestos juridicos 35
CAPITULO II: METODOLOGIA 36
2.1. Tipo de investigacion 36
2.2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos 37
2.3. Poblacion y muestra 37
2.4. Métodos de analisis de datos 41

2.5. Aspectos éticos 41

CAPITULO I11: RESULTADOS 42
3.1. Descripcion de resultado de la técnica analisis documental 42

3.2. Descripcién de resultado de la técnica entrevista - Madre de familia 43

3.3 Descripcion de resultado de la técnica de entrevista - Psic6logos

CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES 49

REFERENCIAS 55

Yanqui Condori, Edith Pag. 4



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Relacion de Psicologos entrevistados 38
Tabla 2. Relacion de padres entrevistados 39
Tabla 3. Regulacion del régimen de vistas en la legislacion comparada. 39
Tabla 4. Regulacién del régimen de visitas en la legislacién comparada 43

Yanqui Condori, Edith Pag. 5



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

RESUMEN

El presente trabajo titulado “El incumplimiento del régimen de visita y su impacto en la
integridad emocional del nifio y adolescente. Un andlisis desde la legislacion comparada”
tiene por objetivo general el determinar la relacion que existe entre ambas categorias. La
metodologia hizo uso de un enfoque cualitativo, de tipo basico, con método analitico y
disefio no experimental. La poblacion tuvo cuarenta y cinco articulos cientificos y tesis
extraidos de la base de datos Google Académico, a partir del cual se tomaron quince como
muestra aplicandosele la técnica documental con el instrumento analisis documental. El
hallazgo fue que la positivizacion de la judicatura nacional asume, a raiz de la emision de
la ley, la aplicacién de dicho principio en forma de medida cautelar. Se concluyé que el
incumplimiento del régimen de visitas repercute de manera negativa en la salud
psicolégica del nifio y, dado que los nifios que carecen de vinculo paternal/maternal
evidencian inestabilidad emocional, sumision, abandono, aislamiento social e incluso

afecta el rendimiento escolar, la alimentacion, entre otros.

Palabras clave: Interés Superior del Nifio, régimen de visitas, tenencia, Derecho de

Familia

Yanqui Condori, Edith Pag. 6



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

ABSTRACT

The present work entitled "The Principle of Higher Interest of the Child and Advance
Allocation, Lima, 2019" has the general objective of determining the relationship that
exists between both categories. The methodology used a qualitative approach, of a basic
type, with an analytical method and a non-experimental design. The population had forty-
five scientific articles and theses extracted from the Google Academic database, from
which fifteen were taken as a sample, applying the documentary technique with the
document analysis instrument. The result was that the positivization of the national
judiciary assumes, as a result of the issuance of the law, the application of said principle
in the form of a precautionary measure. The conclusion that was obtained was that there
is a causal relationship between the Principle of Higher Interest of the Child and the
Advance Allocation where the second is the legal concretization of the first in the food

processes.

Keywords: Best interest of the child, Advance Allocation, Food Process, Family Law
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1. Realidad problemética

La familia, una de las instituciones sociales y juridicas, se conforma clasicamente por los

padres e hijos. Es de conocimiento publico la relevancia del nucleo familiar para la
formacion, integridad y bienestar de los hijos, puesto que es este el primer espacio en el
que los nifios y adolescentes interactian con otros sujetos y se consolidan vinculos
sociales. Sin embargo, en los Gltimos afios, ha surgido un fendmeno que desequilibra el
vinculo familiar: el divorcio. Segun el INEI, en el 2018 se registraron 16 472 divorcios
en el Pery; en el 2019, 16 485; en el 2020, 5 682.
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4
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Pasco | 34
Amazonas | 31
L Madre deDios | 11

Figura 1. Cantidad de divorcios en el Perud, 2015-2019

Fuente: Informe del INEI Per(: Natalidad, Mortalidad y Nupcialidad 2019

Como se advierte en la Figura 1, desde el afio 2015 se ha registrado un incremento en la
cantidad de divorcios en el Pert y una ligera disminucion en el afio 2019 (periodo pre-
pandemia), siendo Lima la provincia con la mayor cantidad de los mismos. Ello descolla
la figura del divorcio como un fenémeno frecuente en la sociedad peruana y su relevancia

en la presente investigacion. Asimismo, permite realizar un analisis sobre la problematica

Yanqui Condori, Edith Pag. 8



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

del régimen de visitas en estos Ultimos afios en relacion a su impacto en la integridad del
nifio y del adolescente.

No obstante, estas cifras excluyen la separacion de hecho de la poblacion conviviente.
La separacion de hecho y el divorcio producen no solamente una ruptura de la esfera
familiar, sino que afecta a sus miembros, especialmente a los hijos. Ante ello, el Estado,
como el ente protector y regulador de los derechos humanos y el bienestar de la poblacion,
en especial de los nifios y de los adolescentes, ha creado la figura del régimen de visitas
que mantiene el objetivo de mitigar las repercusiones de la separacion familiar en los
hijos, quienes son los més afectados, puesto que son forzados repentinamente a adaptarse
a vivir sin la constante presencia de uno de los padres. En relacion a ello, el régimen de
visitas preserva el lazo de familiaridad, refuerza, principalmente, los vinculos afectivos y
emocionales del menor de edad. Pese a que el régimen de visitas pretende actuar como
un soporte para los hijos y se encuentra amparado en el Cdodigo Civil peruano, se ha
ignorado un escenario insuficientemente percibido: el incumplimiento del régimen de
visitas. ¢Qué sucede cuando alguno de los padres no visitan regularmente a sus hijos?
¢Cual es el impacto emocional en los nifios y adolescentes? ;Qué sancion deberia/podria
recibir el padre que teniendo un régimen de visitas lo incumple? (Es esta situacion

meritoria de incluir una regulacion en el Codigo Civil peruano?

En ese sentido, considerando que el régimen de visitas es importante en la medida que
coadyuva a mitigar el impacto emocional que afectaria a los nifios y adolescentes, su
incumplimiento estaria vulnerando uno de los derechos de mayor trascendencia, como el
derecho a la integridad emocional, psiquica y fisica de los derechos de los nifios. La
Constitucion Politica del Pert prescribe que es deber de todo padre alimentar, educar y
dar seguridad a sus hijos (art. 6). De igual manera, la seguridad es comprendida como la
proteccién que permite un desenvolvimiento fisico y mental sano y saludable, asi como
el derecho a la comprension y amor que implica crecer en la salvaguarda y compromiso
de responsabilidad de los progenitores. Estos constituyen solamente algunos de los
derechos del nifio afectados por el incumplimiento del régimen de visitas. Sin embargo,
el perjuicio hacia los hijos abarca, a su vez, el ambito psicologico, lo que repercute en sus

conductas en cada aspecto de su formacion, y su bienestar y paz mental.
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1.2. Antecedentes

Los antecedentes del problema se conforman por las investigaciones -nacionales e
internacionales elaboradas en un diferente espacio-tiempo y contexto- en referencia al
tema abordado en la presente investigacion, por lo que resultan de suma importancia para

el desarrollo del tema materia de estudio.
Nacionales

Romero Castafieda (2019), en su investigacion titulada El incumplimiento del régimen
de visitas en la jurisprudencia de la Corte Suprema de Justicia 2016-2017, siguiendo el
método cualitativo, descriptivo ex post facto sincrénico -que emplea el analisis
documental y cinco sentencias de las Salas Civiles de la Corte Suprema de Justicia- para
optar el titulo de Abogado en la Universidad Continental, titulada, concluy6 que el
régimen de visitas es un derecho necesario que permite a los padres sin la tenencia
acompariar en el proceso de crecimiento y maduracion psicologica y emocional de los
hijos e hijas. Asimismo, mediante el andlisis del articulo 91 del Cddigo de los Nifios y
Adolescentes, se determind la falta de esclarecimiento en los casos en que se debe aplicar,
asi como la naturaleza de las repercusiones legales. Esta investigacion identifica la
inefectividad del régimen de visitas, pese a la posibilidad de efectuarlo, y se enfoca, desde
la indagacion de los derechos de los nifios y adolescentes, en las consecuencias del mismo
en el desarrollo de los hijos e hijas. De igual manera, pretende ofrecer posibles soluciones

frente al problema.

Tuesta Montalvan (2019) en la investigacion cualitativa titulada La vulneracion de los
principios de tutela jurisdiccional efectiva y el interés superior del nifio en los casos de
régimen de visitas: a propoésito de estar al dia en el pago de las pensiones alimenticias
de corte para optar el grado de Abogado en la Universidad Catélica Santo Toribio de
Mogrovejo, concluye que el régimen de visitas estipulado en el articulo 88 del Codigo
del los Nifios y Adolescentes pretende eludir la desnaturalizacion de la familia; sin
embargo, se encuentra desfasado por lo que ignora una el contexto social actual.
Asimismo, determina que la finalidad del régimen de visitas es conservar los vinculos
socio-familiares durante el proceso de formacidn de los hijos e hijas; asi como el bienestar
de los mismos. Su cumplimiento se logra mediante la comunicacion y vinculo directo o

presencial -interaccion natural- entre el o la progenitora sin la tenencia con los hijos e
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hijas (relacion paterno-filial). De igual manera, la pretension del régimen de visitas es
evitar la vulneracion de derechos que impacten en el desarrollo de los nifios y

adolescentes.

Campos Cumpa (2021), en la investigacion béasica y de lege data titulada Criterios
juridicos para establecer un régimen especial de visitas virtuales para el progenitor
agresor en los procesos de tenencia, para optar por el titulo de Abogado en la Universidad
Privada Antonio Guillermo Urrelo -mediante un analisis tedrico, método hermenéutico-
dogmatico, cualitativo y descriptivo- se concluyd la existencia de una serie de criterios
juridicos aplicables con la finalidad del cumplimiento de la modalidad virtual del régimen
especial de visitas. En ese sentido, el nuevo contexto de la pandemia del COVID-19 ha
obligado a generar soluciones frente a la imposibilidad o dificultad de mantener un
vinculo presencial paterno-filial. Sin embargo, la complejidad de la situacion no es el
fundamento del incumplimiento del régimen de visitas; por el contrario, amerita su
efectividad por las repercusiones negativas psicoldgicas y emocionales que han
incrementado durante estos dos ultimos y la vulnerabilidad de los nifios y adolescentes.
Por esa razén, actualmente, la figura del régimen de visitas debe ser reforzada en el
sentido de que es fundamental asegurar su cumplimiento en beneficio del desarrollo

integral y bienestar del nifio y adolescente.

Quispe Huarcaya (2017), en la investigacion no experimental y descriptiva titulada
Incumplimiento del régimen de visitas de los hijos menores de edad, en los Juzgados de
Familia de Lima- 2015 para optar por el grado de Abogado en la Universidad César
Vallejo, concluyé que el incumplimiento del régimen de visitas, al perjudicar el desarrollo
emocional e integral de los hijos e hijas, debe ser sancionado en el Codigo de los Nifios
y Adolescentes. Ademas, la infraccion de esta figura juridica vulnera los derechos de los
nifios y adolescentes, y, especialmente, genera afectaciones psicolédgicas. En ese sentido,
resalta la importancia de tornar efectivo el régimen de visitas en relacion al bienestar del

nifio y adolescente.

Internacionales

Zurita Garcia (2016), en la investigacion cualitativa-cuantitativa -que utiliza la
modalidad basica documental-bibliogréafica- titulada EI régimen de visitas y el derecho

de conocer a los progenitores y mantener relaciones con ellos para optar por el titulo de
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Abogado en la Universidad Tecnica de Ambato en Ecuador, se desarrolla en relacién al
incumplimiento del régimen de visitas y la vulneracion de los derechos de los nifios y
adolescentes. A raiz de ello, los hijos e hijas reciben una doble carga emocional: el trauma
de la separacion de sus progenitores e impedimento de mantener una relacién filio-
parental. Esta tesis empled la encuesta hacia los jueces de la Unidad Judicial de Familia,
Mujer Nifiez y Adolescencia, y los padres con la tenencia completa de los hijos, siendo
dos las preguntas con mayor relevancia para la presente investigacion: ¢Cree usted que el
impedir el cumplimiento del régimen de visitas al progenitor que no posee la tenencia o
el ejercicio de la patria potestad de los nifios, nifias y adolescentes, provoca perjuicios
afectivos y emocionales en el vinculo paterno-filial? y ¢ Considera usted que en el Codigo
Orgénico de la Nifiez y Adolescencia existe sancion exacta para el progenitor que posee
la tenencia de los nifios, nifias y adolescentes cuando irrespeta la resolucion del régimen
de visitas? Respecto a la primera pregunta, el 96,9& de los encuestados si considera que
se afecta el vinculo paterno-filial, lo que se comprende como la desnaturalizacion de la
relacion progenitor-hijo y descolla la pretension del cumplimiento del régimen de visitas.
Respecto a la segunda pregunta, el 95% de los encuestados consideran que el Cadigo
Organico de la Nifiez y Adolescencia de Ecuador no sanciona el incumplimiento del
régimen de visitas y reflejaria el desfase del Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia
y la falta de la proteccion de los derechos de los nifios adolescentes afectados por el

incumplimiento del régimen de visitas.

Martinez Calvo (2019), en la investigacion titulada La guardia y custodia en el
ordenamiento juridico espafiol, siguiendo el, para optar por el grado de doctor en el
Consejo Econémico y Social de Aragdn, concluyo que la custodia compartida guarda una
relacion con el cumplimiento del régimen de visitas por el principio de coparentalidad
que resulta esencial en el interés superior del menor. De igual manera, reconoce que en
la préctica se incumple con el régimen de visitas y sus consecuencias tanto en los
progenitores como en los hijos -lo que afecta el interés superior del menor. Por ello, el
régimen de visitas es un aspecto a considerar en la legislacion para garantizar su

cumplimiento y evitar sus perjuicios.

Oyarce Bustamante (2015), en la investigacion titulada El derecho y deber de mantener
una relacion directa y regular con los hijos: de su configuracion en la legislacion chilena

y su eficacia segun la jurisprudencia, siguiendo el metodo cualitativo, para optar por el
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titulo de licenciado en Ciencias Juridicas y Sociales en la Universidad de Chile, se
concluyé que uno de los mayores intereses del Estado es la regulacion de la legislacion
en relacién a los intereses superiores del menor; sin embargo, este no se refleja en la
legislacion. Asimismo, resalta la importancia del contacto personal, comunicacion
indirecta y la tuicion compartida en beneficio del menor, siendo estas algunas de las
maneras en las que se puede asegurar, en medida de lo posible, una ambiente familiar,

pese al contexto de separacion parental y familiar.

Rojas Garcia (2009), en su investigacion titulada Regulacion del régimen de visitas y
convivencias del menor como medida precautoria en el divorcio necesario en el estado
de Meéxico, siguiendo el método deductivo, para optar por el titulo de especialista en
Derecho Civil en la Universidad Nacional Autonoma de México, concluy6 que la figura
del progenitor actia como cimientos en la formacién de los hijos e hijas, por lo que la
legislacion del Estado de México debe proteger la relacion progenitor-hijo. De igual
manera, alude a las afectaciones psicoldgicas, cambios de personalidad e impacto
emocional como los motivos para derogar leyes sobre el régimen de visitas, lo que

significa un beneficio hacia el menor.

Perea & Silva (2015), en su investigacion titulada Violacién del régimen de visitas por
parte del progenitor que tiene la custodia del menor de edad, siguiendo el método
cualitativa y cuantitativa -mediante encuestas-, para optar por la especializacion en
Derecho y Familia en la Universidad la Gran Colombia, concluyeron que el
incumplimiento del régimen de visitas debe recibir sanciones, mediante la creacion de
legislacion efectiva, puesto que la vulneracion de derechos del nifio y adolescente supone

perjuicios hacia su integridad moral y psicolégica.

1.3. Marco tedrico
Categoria: Régimen de visitas

El régimen de visitas se establece como una figura juridica que permite la continuidad de
las relaciones entre los hijos y el apoderado en cuestion, digase el padre o la madre, el
cual no ejerce la patria potestad. Se debe tener en cuenta que este derecho pertenece mas

a los hijos, que a los mismos padres, puesto que las consecuencias del incumplimiento de
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este, recaen en los hijos, afectando su desarrollo emocional. Ademas, segun sefiala la
Direccién de Defensa Publica del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos
(MINJUSDH), dia a dia aparecen nuevos casos en los que el progenitor que cuenta con
la patria potestad influencia a sus hijos con el fin de poner a sus hijos en contra del otro
progenitor, esto ocurre tanto de parte del padre como de la madre, estos casos son

conocidos como “sindrome de alienacion parental”.
Se define al Sindrome de Alienacion Parental (S.A.P.) como:

“Un desorden que surge principalmente en el contexto de las disputas por la
guarda y custodia de los nifios. Su primera manifestacion es una camparia de
difamacion contra uno de los padres por parte del hijo, campafia que no tiene
justificacion. EI fendémeno resulta de la combinacién del sistemético
adoctrinamiento (lavado de cerebro) de uno de los padres y de la propia

contribucion del hijo a la denigracion del padre rechazado” (Gardner, 1985, p.129)

En ese sentido, se entiende que al existir un impedimento de parte de alguno de los
progenitores, pues el opuesto cuanta con defensa legal que le permita tener acceso al
régimen de visitas; esto pues se establece por los métodos de algunos padres que buscan
impedir el derecho de convivencia del menor con el otro progenitor, y en ciertos casos,
se emplean estrategias para descalificar a la expareja de manera social (insultos, reclamos
y quejas) en presencia de los menores en disputa. Los especialistas advierten que el padre
“alienador” puede llegar a ocasionar dafo psicoldgico en sus hijos, con consecuencias a
corto y largo plazo. Por ello, recomiendan evitar este tipo de practicas para no afectar el

desarrollo emocional de los menores.

Ante esto, se puede sefialar que “la separacién es el rompimiento o ruptura como una de
las experiencias traumaticas donde los padres transforman completamente la vida de los
hijos dejando en estos efectos psicoldgicos dafiinos que se ven manifestados en el curso
de sus vidas”. (Guaman, 2012, p.26)

En principio lo puede solicitar el padre o la madre que no ejerza la tenencia del menor;
sin embargo, en los casos que alguno de los padres hubiera fallecido, o se encontrara fuera
del lugar del domicilio o se desconociera su paradero, podran solicitar el Régimen de
Visitas los parientes hasta el cuarto grado de consanguinidad de dicho padre. E incluso,

segun lo dispuesto por el articulo 88 del Cddigo de los Nifios y adolescentes en la
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actualidad existen ejecutorias supremas que han determinado que, el suspender las visitas
del progenitor a su hijo, no contribuiria a fortalecer la relacién paterno filial, y vulneraria
el principio del interés superior del nifio y del adolescente, pues al contrario la menoscaba

y perjudica.
Clasificacion de régimen de visitas

Ante la pandemia generada por el covid-19, el Poder Judicial aprob6 los lineamientos
administrativos que permitiran a los progenitores que carezcan de la tenencia de sus
menores hijos visitarlos con las garantias de bioseguridad y la supervision del caso. El
Régimen de Visitas Supervisado es un tipo de régimen de visita que involucra la
intervencion de un profesional del Equipo Multidisciplinario, para propiciar un ambiente
controlado que prepare a los progenitores a alcanzar la autonomia en el manejo de las

relaciones paterno o materno filiales de manera adecuada.

Se trata de la Directiva N° 021-2020-CE-PJ, denominada Protocolo del Régimen de
Visitas Supervisado, aprobada mediante la R. A. N° 000374-2020-CE-PJ. El objetivo es
garantizar una adecuada supervision del régimen de visitas para salvaguardar el contacto
y la comunicacion permanente de los menores con el progenitor que no ejerza la tenencia,
en aplicacion del Cddigo de los Nifios y Adolescentes. En ese contexto, el documento
presenta alternativas de ejecucion (virtual o presencial con protocolo de bioseguridad) de
los procesos de régimen de visitas supervisados en estado de ejecucion de sentencia o
medida cautelar, garantizando la continuidad de los servicios del equipo

multidisciplinario, a efectos de orientar a los progenitores.

Asi, dicho régimen se podré efectuar de manera presencial o virtual, teniendo en cuenta
que por el D. S. N° 184-2020-PCM se permite el transito de los menores de 12 afios en
espacios publicos. Ademas, unifica y consolida los distintos documentos emitidos por los

profesionales a cargo de supervisar el régimen de estas visitas.

En otro punto, un tribunal puede permitir que un padre tenga la custodia y el otro padre
régimen de visita razonable. Esto permite que de comun acuerdo, ambos padres
establezcan su propio régimen de visitas. Ante esto, Bosset y Zannoni (1989, p. 18)
sefialan que el derecho de visitas, el derecho de mantener comunicacion adecuada con el
pariente con quien no se convive. El caso mas trascendente, es el del progenitor que, por

no convivir con el otro progenitor a quien se le ha conferido la guarda del hijo menor,
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conserva el derecho de “mantener adecuada comunicacion con el hijo. El derecho de
visitas le permite al progenitor retirar al hijo del domicilio donde vive, para mantener con
él el trato mas pleno, en un ambito de privacidad, y no en presencia del otro progenitor.
Aunque, los jueces ejerceran, a pedido de parte o del Ministerio Pablico, el necesario
control para evitar que a través de este derecho, el progenitor ponga en peligro la salud

fisica o espiritual del hijo”.

En el régimen de visitas fija o limitada, si usted no tiene una buena relacion con el otro
progenitor del menor, puede solicitar al tribunal una orden que establezca los periodos
del régimen de visitas, cbmo, cuando, por cuanto tiempo y cada cuanto tiempo seran las
visitas. Si su relacion es o fue abusiva, puede solicitar al tribunal que establezca fechas y
horarios de visita para no tener que hablar con el otro progenitor acerca de estos detalles.
Mejia (2007, p. 19) menciona que “El régimen de Visitas es el derecho que tienen los
padres que no gozan de la patria potestad, de poder visitar a sus hijos conforme al tiempo
determinado en una resolucion judicial mediante sentencia o en el Acta de la Audiencia

de Conciliacion Judicial

Dentro del régimen de visitas graduadas, en ocasiones, el tribunal puede establecer un
calendario graduado para el régimen de visitas. Esto significa que el padre con régimen
de visitas tendrd un tiempo limitado con el nifio al principio, que se ird ampliando
gradualmente con el transcurso del tiempo. El calendario graduado le permite a su hijo ir
conociendo y confiando en el padre que lo visita. El tribunal puede utilizar un calendario
graduado si su hijo no ha pasado mucho tiempo con el padre que lo visita o si se separaron

cuando el nifio era muy pequefio.
Categoria: el derecho a la familia

La Convencion Internacional de los Derechos del Nifio le brinda a todo nifio el derecho a
una familia, pues este es un derecho que permite relacionar al nifio a unas costumbres,
formacion y sobre todo le ofrece un perimetro de proteccién contra la violacion de sus
derechos. Aquellos nifios que crecen alejados de su familia se convierten en victimas
faciles de la violencia, la explotacion, la trata, la discriminacion u otro tipo de maltrato.
Sin embargo, es pertinente resaltar que en la familia pueden vulnerar estos derechos que

deberian en principio proteger al menor.

Yanqui Condori, Edith Pag. 16



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

En Ecuador, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) define que nifio o nifia es la
persona que no ha cumplido doce afios de edad y adolescente es la persona de ambos
sexos entre doce y dieciocho afios de edad. Legalmente todos los nifios, nifias y
adolescentes sin restriccion alguna pueden ser beneficiarios de este derecho a visitas y
unicamente se les podra privar del mismo cuando la relacion proveniente de este derecho

ocasione graves perjuicios a su vida.

En ese sentido, la familia es como un colectivo de personas reunidas por lazos de
parentesco que existen en todas las sociedades humanas; a su vez, esta consta de un
nombre, un domicilio y crea entre sus miembros un sentimiento de solidaridad moral y
material. En las sociedades tradicionales las familias amplias, estdn compuestas de
decenas e incluso centenares de hogares con funciones diversas. En las sociedades
modernas, la familia se ha reducido progresivamente a un solo grado de parentesco o de

alianza: la familia nuclear (padre, madre e hijos).

De otro lado, “La familia constituye en una institucion en el que se desarrollan y
establecen disposiciones de las relaciones existentes entre sus integrantes, siendo por
consiguiente una de las materias del derecho civil que ha sido sujeta a diversos cambios
y reformas por su propia naturaleza, por lo tanto la familia tiene proteccion legal,
ocupando un espacio primordial en la legislacion vigente, tal como lo indica la
Constitucion Politica del Peru, estableciendo proteccion a la familia y promover el

matrimonio” Garay (2009, p.40)

Dando a entender de esta manera, que los padres son los primeros que pueden actuar en
nombre del nifio y hacer respetar sus derechos. El padre y la madre usan sus derechos y
cumplen sus deberes decidiendo en el lugar de su hijo; por consecuencia, estos tienen por
objetivo proteger al nifio asegurando su educacién, su desarrollo, su seguridad, su salud

y su moralidad.

El nifio tiene la obligacion de vivir con sus padres, debido a que estos tienen un derecho
y un deber de “cuidado”. La ley N° 1289 prevé, por otro lado, que “el nifio no puede, sin
permiso de sus padres, dejar la casa familiar y sélo puede ser retirado en caso de necesidad
cuando lo determine la ley” (art. 56) . Esta regla se impone al nifio, pero también a los
terceros. El nifio no puede residir en casa de alguien sin permiso de sus padres. Proteger

la salud, la sequridad y la moralidad de un menor implica un deber de vigilancia. Los
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padres velan por sus hijos, controlando sus idas y venidas, el conjunto de sus relaciones
(miembros de la familia, amigos y conocidos), su correspondencia y, mas generalmente,
el conjunto de sus comunicaciones (correos y teléfono). Asi, pueden prohibir a su hijo

mantener relaciones con ciertas personas si consideran que no son conformes a su intereés.

Tras lo sefialado, el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) establecido en Ecuador
hace referencia a que el juez extendera el régimen de visitas también respecto a otras
personas, sean parientes o no que esten ligadas afectivamente al nifio, nifia y adolescente.
Debido a que nuestras leyes otorgan un cuidado permanente a los nifios, nifias y
adolescentes los mismos se encuentran amparados respecto a la necesidad de relacion que
pueden requerir con otras personas ajenas al &ambito familiar, siempre y cuando aquella

relacion no presente un perjuicio a la vida emocional y fisica del menor.

Por ende, los padres también tienen por extension, el papel esencial de educar a sus hijos.
Esta misién no se limita a la inscripcion en un establecimiento escolar. También,
comprende la educacion moral, civica, religiosa, sexual, etc. El objetivo es aportar todos
los conocimientos y aprendizaje necesarios para que pueda vivir en sociedad y adquirir
una autonomia suficiente para el dia en que se convierta en adulto. Los padres deben
alimentar a sus hijos y darles sustento en proporcion a sus recursos y a sus necesidades.
Esto se aplica a los casos donde el padre y la madre viven juntos o separados. Se trata,
evidentemente, de alimentarlos. Los padres deben asumir también los gastos de sus

estudios e instruccién en general, las vacaciones y una cobertura de salud.

Inicialmente, lo referido al Derecho de Familia era regulado por legislaciones con
respecto a las relaciones, derechos y obligaciones de los miembros de las familias entre
si se encontraban en los cddigos civiles. Hoy en dia, si bien la mayoria de estas
disposiciones estan en estos cuerpos legales, lo cual da a entender que estas tienen apego
hacia el derecho privado, también hay leyes especificamente dirigidas hacia la familia, de

filiacion o de otros aspectos como matrimonio civil, asi como codigos de familia.

La codificacion especifica del Derecho de Familia responde a que sus relaciones pasaron
a considerarse como pertenecientes al ambito de los derechos humanos y a las demandas
de los movimientos de mujeres para eliminar distintas formas de discriminacion que
existian en las normas, dotando de una nueva naturaleza juridica al Derecho de Familia
(Acosta, 2007, p.78).
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Categoria: divorcio

La separacién conyugal se entiende como la ruptura en la convivencia de los conyuges;
sin embargo, esta no afecta juridica, ni legalmente al vinculo matrimonial en los términos
de la ley; en otras palabras, los conyuges, por voluntad de uno o0 ambos, sin una resolucién
judicial, deciden terminar la cohabitacion en forma permanente, pero todos los efectos y
consecuencias del matrimonio contintian vigentes. En este caso, los conyuges contintan

unidos en matrimonio, por lo que se encuentran impedidos para celebrar nuevas nupcias.

El divorcio es el decaimiento absoluto del matrimonio, desapareciendo totalmente el nexo
conyugal, asimismo los exconyuges, tienen la potestad de volver a contraer nupcias con
otra persona, distinta a su exconyuge; el divorcio se declarada judicialmente y pone fin al
vinculo matrimonial, devenida por alguna causal establecida en nuestro ordenamiento
juridico, entendido asi como ruptura total y definitiva del matrimonio, extingue los

deberes conyugales y la sociedad de gananciales (Castro, 2010, p.56).

De esta manera, se entiende que la accion de divorcio es exclusiva para el ejercicio de los
cényuges, sélo se extingue por la muerte de uno o de ambos consortes, no es transmisible,
es imprescriptible e irrenunciable anticipadamente. La accidn se extingue, también, por
reconciliacion de los conyuges, la que deberia hacerse del conocimiento de la autoridad
competente después de haber interpuesto la demanda de divorcio. Entonces, el divorcio
es la forma juridica de disolver el matrimonio, y sélo es valido mediante la sentencia de
una autoridad judicial competente que declare disuelto el vinculo matrimonial, a la
peticién de uno o ambos conyuges, con fundamento en las causas y formas establecidas

por ley.

Segun el articulo 333° del Cddigo Civil, el divorcio sancion se sustenta en el dolo o culpa
imputable a uno de los conyuges que incumple los deberes que le impone el matrimonio,
de ahi que se le denomina también divorcio por causas inculpatorias. Ademas el divorcio
remedio no se sustenta en causas inculpatorias, sino en el fracaso matrimonial que ha
dado lugar a que los conyuges vivan separados de hecho o separados convencionalmente,

en ambos casos sin voluntad de reconciliacion

Tanto la doctrina positiva como la doctrina universal admiten la existencia de dos clases
de divorcio: el divorcio absoluto o vincular y el divorcio relativo o separacién personal.

Por lo cual, Fosar (2002) manifiesta que “El divorcio relativo o separacion personal es
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conocida en nuestra legislacion como separacion de cuerpos. Consiste en la relajacion del
vinculo conyugal, por la cual los conyuges se separan del lecho y la habitacion, poniendo
término a la vida en comun, cesando los deberes matrimoniales, especialmente el de
cohabitacidn, subsistiendo el vinculo conyugal, no pudiendo ambos cényuges contraer
nuevo matrimonio por estar vigente el deber de fidelidad.” (p. 28). La separacion se
obtiene por causales especificas y por acuerdo de los esposos. Con la tultima modificacién
del Cddigo Civil, también es posible separarse por voluntad unilateral basada en la

separacion de hecho o en la imposibilidad de hacer vida en comun.

Con respecto a la otra clase, Fosar (2002) senala que “El divorcio absoluto, también
conocido como divorcio vincular; consiste en la disolucion total, definitivay perpetua del
vinculo conyugal. Es declarado por la autoridad judicial, competente, teniendo como
principal efecto el poder contraer, nuevas nupcias” (p.55). En la legislacion comparada
existe como forma Unica o en coexistencia con la separacion personal. En el Peru se da el

segundo supuesto.

Hasta aqui se podra advertir que la regulacion del divorcio depende irremediablemente
de lo tuitiva que sea legislacidn sobre el matrimonio, pues existe una conexion entre los
factores religiosos y culturales de una sociedad en un determinado espacio temporal, para
que el legislador opte por un sistema abierto o cerrado de divorcio, en gran medida, la

posicion a favor o en contra a la que se adhiera el consenso legislativo.

En relacion a las acciones por causal, es el art. 333 del C.C. el que sefiala las diez causales

por las que en nuestro pais, puede obtenerse el divorcio. Son las siguientes:

1. El adulterio.

2. Laviolencia, fisica o psicoldgica, que el Juez apreciara segun las circunstancias
(*) .

3. El atentado contra la vida del conyuge.

4. Lainjuria grave.

5. El abandono injustificado de la casa conyugal por mas de dos afios continuos o
cuando la duracion sumada de los periodos de abandono exceda a este plazo.

6. La conducta deshonrosa que haga insoportable la vida en comun.

7. El uso habitual e injustificado de drogas alucindgenas o de sustancias que puedan

generar toxicomania.
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8. Laenfermedad venérea grave contraida después de la celebracion del matrimonio.
9. Lahomosexualidad sobreviniente al matrimonio.
10. La condena por delito doloso a pena privativa de la libertad mayor de dos arios,

impuesta después de la celebracidn del matrimonio.

Las diferencias en cuanto al régimen anterior se hallan en el inc. 5" referido al abandono
injustificado (antes llamado malicioso) de la casa conyugal, en tanto se admite que pueda
ser no continuado, siempre que sumados los periodos de apartamiento éstos excedan los
dos afios. Una causal que se introduce por la Comision Revisora incorpora expresamente
en el inc. 9" a la homosexualidad sobreviniente al matrimonio como motivo de divorcio,
innovacion que no representa, como algunos han sostenido, una mayor apertura
divorcista, por cuanto, en la practica, los Tribunales la consideraban incursa dentro de

otra causal, la conducta deshonrosa.

El inciso ha variado su texto, distinguiendo claramente, a diferencia del anterior, la
condena a pena privativa de la libertad mayor de dos afios, por delito doloso excluyendo
expresamente al delito culposo; del mismo modo, la norma del art. 338 impide accionar
por esta causa, cuando el delito fue conocido por el otro conyuge antes de contraer

matrimonio.

Con referencia a la caducidad de la accion por divorcio, la legislacién anterior establecia
plazos de prescripcion, que en términos eran semejantes a los actuales para las distintas
causales, pero que requerian para su aplicacion de la invocacion expresa de la parte
interesada, en la medida que la prescripcion era susceptible de ser renunciada incluso
tacitamente cuando habia sido ya ganada, por lo que muchas demandas de divorcio por
causal, a pesar de haber transcurrido el plazo de ley podian ser declaradas fundadas.
Actualmente, la caducidad plantea otras posibilidades, porque al fenecer no sélo la accién

sino también el derecho, es declarada por el juez de oficio 0 a peticion de parte.

Las interpretaciones judiciales elaboradas a fin de determinar la oportunidad para
computar los referidos plazos, por tratarse de reglas en algunos casos uniformes, pero en
otros contradictorias, dan lugar a posiciones divergentes, requiriéndose en ese sentido la
busqueda de una unidad de criterio. Al respecto, la Ley Organica del Poder Judicial
contempla en su art. 22, la publicacién periddica de las ejecutorias que fijaran principios

jurisprudenciales que han de ser de obligatorio cumplimiento, en todas las instancias
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judiciales. Asimismo, el art. 400 del C.P.C. hace referencia a la doctrina jurisprudencial

vinculante generada en los plenos casatorios.

Representan un primer esfuerzo en esta linea de trabajo jurisdiccional, los Plenos
Jurisdiccionales por especialidades que se llevan a cabo desde 1997 en el Poder Judicial,
los que se realizan con el fin de propiciar el debate conceptual y el intercambio de
experiencias a nivel de los Magistrados de las Cortes Superiores de la Republica,
alrededor de los temas que generan mayor discusion en la practica judicial.

El art. 354 regula lo relativo al proceso de conversion de separacion de cuerpos a divorcio,
estableciéndose que cualquiera de los conyuges puede pedir se declare la disolucion del
vinculo luego de transcurridos seis meses de la declaracion de separacion convencional.
Al haberse derogado el D.L. 310 que establecia la consulta obligatoria de la separacién
de cuerpos y la modificatoria expresa del art.354 del C.C., en la actualidad el computo

del término legal se realiza desde la notificacion de la sentencia de primera instancia

En relacion a la separacion por causal, se limita la solicitud de disolucién al conyuge
inocente, negandosela al culpable, prohibicidn expresa que no existia antes y que, por una
interpretacion literal del texto del art. 276 del Codigo de 1936, se admitié algunas veces
en la jurisprudencia que cualquiera de los conyuges, incluso aquél a quien le hubiera sido
imputable la separacion, podia, vencido el plazo de ley, solicitar la conversién a divorcio.
Los arts. 356 al 359 establecen algunas reglas que deben observarse en este tipo de
procesos; el art. 360 sefiala que las disposiciones de la ley sobre divorcio y separacion de

cuerpos se limitan al ambito civil, dejando integros los deberes que la religion impone.
Categoria: el matrimonio

El matrimonio es la union legal que se establece por la voluntad entre dos personas, que
tiene por meta una plena comunidad entre ambos, de una forma estable y duradera. Se
establece entre ambos un negocio juridico pleno, que tiene eficacia desde el momento de
la firma del contenido del contrato matrimonial ante un funcionario publico actuante y en
presencia de testigos. ElI matrimonio es considerado una institucion juridica de
importancia relevante en las sociedades actuales, que posibilita el desarrollo de las

familias, con plenos derechos y obligaciones, mediante un acto juridico.
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De otro lado, el matrimonio es como una institucion juridica contractual, que ha estado
presente desde nuestros antepasados (Garay, 2009, p.40). Por su parte Cornejo (1998,
p.52) refiere que el matrimonio es aquel acto por el cual el varon y la mujer se relacionan
perfectamente el uno para el otro, logrando dar vida a un nuevo ser, cumpliendo los fines

de la especie humana.
Categoria: la tenencia del nifio y del adolescente

El Codigo de los Nifios y Adolescentes equipara la tenencia a la custodia; sobre el
particular, por ejemplo en el articulo 84, modificado por la Ley 29269, prescribe que “...
el juez priorizara el otorgamiento de la tenencia o custodia a quien mejor garantice el
derecho del nifio nifia o adolescente a mantener contacto con el otro progenitor”, sin
embargo ello es un error, pues la tenencia es el atributo, la facultad, el derecho de los
padres a vivir con los hijos, derecho que le es reconocido por ley a ambos padres y como

resulta de una opinion unanime, ello implica el derecho a convivir con los hijos
Al respecto, Garay afiade que:

“Define la tenencia, como aquella condicion mediante el cual el menor esta al
cuidado de un progenitor o de un tercero quien tenga un legitimo interés, por lo
tanto la tenencia es una institucion juridica establecida en el derecho” (Garay,
2009, p.72)

Tenencia y patria potestad

Con respecto a la Tenencia, la patria potestad concede como atributo de los padres, el
derecho a tener a sus hijos consigo, de alli el nombre de tenencia, término éste que no
resulta muy propio en el Derecho de Familia, pues mas alude a tener consigo algo, como
una suerte de pertenencia, y quizas el término tenencia pueda ubicarse mejor en el plano
de las cosas, tal como lo encontramos en algunos diccionarios, que cuando aluden a la
tenencia, la refieren a la posesién o tenencia de algunas cosas, empero en el derecho de
los infantes termina aplicAndose como atributo de los padres respecto de sus hijos, en la

medida que se alude al hecho de que los padres tienen a sus hijos consigo.

Para Garay (2009, p.72), menciona que mientras la familia se encuentre fisica y
espiritualmente sélida, no ocurren disputas de tenencia o custodia de los menores hijos;

sin embargo, cuando deviene la terminacién del matrimonio o separaciones de los
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conyuges, da origen a los conflictos respecto a sus hijos menores, por ello es importante

cuando los padres ya no vivan juntos, debe decidirse entre ellos, la situacion de los hijos.

Esto se traduce en la tenencia acerca de la convivencia de los padres con sus hijos;
relacion factica que sirve de base para el ejercicio de los demas derechos y el
cumplimiento de los deberes, y que significa la vida en comdn, el vivir bajo un mismo
techo; estas relaciones personales entre padres e hijos constituyen la base para que operen
los demas atributos de la patria potestad, pues si el padre o madre no ejerce la llamada
tenencia, cdmo podria estar al frente del proceso educativo, cOmo podria representarlo
legalmente, o cdmo podria ejercer una correccion moderada, s6lo para mencionar algunos

de los atributos que confiere la patria potestad.

Tenemos distintos tipos de tenencias estas son aproximadamente: La tenencia exclusiva,
conjunta o biparental, la tenencia partida, la tenencia repartida, entre otras. Sin embargo,
debemos recordar que nos enfocaremos en solo algunas de ellas principalmente la

tenencia exclusiva y la conjunta o compartida.

La tenencia monoparental o exclusiva, es aquella ejercida por un solo progenitor,
despojando al otro (generalmente al padre) del ejercicio de la patria potestad por razones
poco justificadas como el determinar la corta edad del menor, quien debera ser cuidado
exclusivamente por la madre, que por razones de costumbre se infiere que es la persona

mas adecuada para ejercer los cuidados del menor.

Es por ello que dicha tenencia, se sostiene en la teoria de los cuidados previos o
preliminares del hijo, por lo que sostiene que el nifio, nifia 0 adolescente residira con el
progenitor que ejercid su crianza mas tiempo, o0 quién esta en mejor capacidad econémica
para mantenerlo, siendo una excepcion las casos referidos a los nifios menores de tres
afios, como lo es en el Peru, que se le otorga la preferencia a la madre, en tanto, aln existe
un nexo de necesidad bioldgica del nifio hacia su madre, lo cual considero erroneo, ya

que no se encuentra acierto formal alguno, por lo menos dentro de la rama psicoldgica.

En la tenencia monoparental, como efecto de la separacion matrimonial o conyugal e
inclusive de la union de hecho, se da la posibilidad de que surjan determinados factores
gue pongan en riesgo la estabilidad emocional o psicoldgica del menor respecto al otro
progenitor, privandolo de la figura materna o en su mayoria paterna, asi mismo

dificultando las relaciones paterno-filial, ello debido a que el progenitor que tenga la
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tenencia del menor se sienta con el derecho de “tenerlo en su posesion” limitando al otro,

titular también de la patria potestad, sin habérsele suspendido de la misma.

En este aspecto, es dable mencionar que en la tenencia monoparental se pueden presentar

las siguientes situaciones, conforme refiere Steffen (2002, p.30):

« Acentuado apego del progenitor conviviente con sus hijos. Los peligros que se
corren son el aislamiento y encierro de los hijos y la primacia de las funciones
nutritivas (contencion emocional) por sobre las normativas (imposicion de
limites) pudiendo llevar a graves perturbaciones.

o Mezcla de identidades. El hijo queda expuesto al peligro de tener que responder

al suefio de unicidad del progenitor y de compartir sus carencias.

En el caso de los adolescentes, estas situaciones dependen especificamente de los factores
de estrés psicosocial que pueden acomparfiar a la separacion y que en orden decreciente

de importancia psicoldgica, puede surgir lo siguiente (Steffen, 2002, p.31):

« Aislamiento y pérdida del apoyo social de los progenitores.

« Permanente estado de discordia (conflicto) en la relacién de los padres.
o Presencia de un padre emocionalmente angustiado (el custodio).

o Pérdida de la relacion con uno de los padres (el no custodio).

« Nuevas relaciones que establecen los padres (sobre todo el custodio).

e Posible nuevo matrimonio de los padres (sobre todo el no custodio).

Ante una familia en la que se han disuelto los lazos de pareja y que se ha reconstituido,
los hijos experimentan cambios en la dinamica, en el estilo de las relaciones; pasan de
una convivencia donde, de una manera u otra, se compartian los roles maternos y
paternos, a una dinamica relacional completamente diferente, donde es el padre o la madre
quien va asumir el rol de custodio y probablemente a combinar los roles de padre y madre
a la vez (Pérez, 2006, p.104). Y ante esta dinamica, resulta pertinente hablar de una
tenencia compartida, en donde ambos padres, pos separados, puedan ejercer
conjuntamente la tenencia de su hijo o hijos manteniendo las relaciones familiares y no

alterando el desarrollo integral del menor.

De tal modo, que la Tenencia Compartida se conceptualiza como aquella donde el menor

reside exclusivamente con uno de sus progenitores, pero tiene una relacion fluida con el
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otro; sin los rigores del régimen de visitas. Los padres comparten el derecho de decision,
la responsabilidad y la autoridad respecto a todas las cuestiones de importancia que

afecten al nifio.

Como expresamos anteriormente, el sustento bésico de la Tenencia Compartida lo
encontramos en el concepto de coparentalidad (igual implicacion de ambos progenitores)
indicado en parrafos anteriores, que desde un punto de vista tedrico podriamos entender
como la opcion mas proxima al derecho del nifio a disfrutar de ambos progenitores con

las implicancias emocionales o educativas que ello conlleva.
Clases de tenencia

Segun refiere Mafla (2016, p.133), existen tres clases de tenencia que se presentan con
mas frecuencia en los conflictos de divorcio o separacion de los padres, o que a falta de
la madre, la disputa se realiza entre el padre y los abuelos maternos, las mismas que se

las resumen de la siguiente manera:
Tenencia Provisional

La tenencia provisional es la facultad que tiene el padre que no tiene la custodia del
menor de recurrir al Juez para solicitarle la tenencia provisional. Esto normalmente ocurre
cuando el menor corre algun peligro en su integridad fisica o psicolégica. Si uno de los
padres tiene la custodia de hecho entonces no podré solicitar la tenencia provisional. Sin
embargo, este padre 0 madre que tiene la tenencia provisional podréa solicitar la tenencia.

Tenencia de Hecho
La tenencia de hecho puede ser: Porque existe un acuerdo entre los padres sin recurrir a
ningun tercero. En este caso los padres tomaron la decision de tener la tenencia del menor

ya sea por un acuerdo expreso o tacito. Por decision unilateral de uno de los padres.
Tenencia definitiva

por una decision judicial o por un procedimiento extrajudicial con calidad de cosa
juzgada. La tenencia definitiva se debe a un proceso judicial o un procedimiento
extrajudicial con calidad de cosa juzgada como los Centros de Conciliacién o las

Defensorias del Nifio y Adolescente de las Municipalidades.
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Espinoza (2006, p.44). El real sustento de la nueva doctrina de proteccion de los derechos
de los nifios, nifias y adolescentes consiste en que pasan de ser considerados objetos de
proteccion a ser sujetos de derechos. Como tales, requieren no de un proteccionismo

paternalista 0 compasivo sino del reconocimiento y respeto de su condicion de persona.

Cabe mencionar que este reconocimiento logra su maxima expresion con la aprobacion
de la Convencion sobre los Derechos del Nifio. En efecto, existe una tendencia a un cada
vez mayor reconocimiento de la capacidad de las personas como titulares de derechos y
deberes. Esta capacidad comprende, de un lado, el disfrutar de un derecho (capacidad de

goce) y, de otro, el poder ejercitarlo o ponerlo en actuacion (capacidad de ejercicio).

El ser titular de esta capacidad implica la posibilidad de ejercitar autbnomamente sus
derechos y cumplir con sus deberes, teniendo como principal marco de referencia el
discernimiento. Este puede definirse como la capacidad de la persona para darse cuenta
de qué quiere 0 no hacer y si es bueno o malo, y comprende la denominada volicion o

posibilidad de realizar un acto propio que manifieste esta decision.

Algo que es bastante comun y confunde mucho a los padres separados, se encuentra
referido a lo que significa el concepto de patria potestad y tenencia de los hijos. En la
mayoria de las consultas relacionadas con la tenencia de sus hijos, los padres utilizan
ambas figuras juridicas como si se tratase de lo mismo, sin embargo, ambas son distintas
y originan distintos deberes y derecho, que se encuentran sefialados en nuestro Codigo

Civil y en el Cdadigo de los Nifios y Adolescentes.
La Patria Potestad:

Se puede definir fundamentalmente como el deber y derecho que tienen ambos padres,
de cuidar la persona y bienes de sus hijos menores. De esta forma, la patria potestad es
una institucion de amparo y proteccion familiar cuyo fin es la salvaguarda de los intereses
personales o patrimoniales de los hijos menores de edad, debido a su incapacidad para
valerse por si mismos. La patria potestad es el resultado de haberse establecido la relacion
padre-hijo (filiacion), por tanto, sin filiacion no hay patria potestad.

Los deberes y derechos del ejercicio de la patria potestad se encuentran regulados tanto
en el articulo 423° del Cdadigo Civil, como en el articulo 74° del Cadigo de los Nifios y

Adolescentes. En estos articulos se hace reconocimiento del derecho de los padres a la
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tenencia de los hijos (Art. 423°, 5.- Tener a los hijos en su compafiia y recogerlos del
lugar donde estuviesen sin su permiso, recurriendo a la autoridad si es necesario). De esta
forma, la tenencia es uno de los atributos mas importantes de la patria potestad, similar a

la representacion legal y el poder de administrar los bienes de sus hijos.

En resumen, la patria potestad no es lo mismo que la tenencia, pero si existe una relacion
entre ellas. La patria potestad abarca al derecho de tenencia y la tenencia implica la

convivencia con los hijos bajo un mismo techo.
Categoria: patria potestad

La institucion de la Patria Potestad, es de las mas importantes dentro de todas las
instituciones que se ubican en el Derecho de Familia. Ahora bien, tratdindose de hijos
matrimoniales, todo lo implique asuntos de la patria potestad corresponde a ambos padres
en igualdad de condiciones, mientras que si se trata de hijos extramatrimoniales, entonces
el legislador alcanza al juzgador, elementos referenciales para conceder patria potestad a
uno u otro, en el caso de que los padres extramatrimoniales no vivan juntos, criterios
como el del reconocimiento del hijo, lo que nos lleva a inferir por contrario sensu que los
padres que lo son por declaracion judicial no ejerceran patria potestad, otros elementos
estan referidos a la edad y sexo de los menores, sin embargo, resulta siendo trascendental
para conceder ejercicio de patria potestad, y en particular la tenencia, el principio del

interes superior del nifio o adolescente.

La conformacién terminoldgica de esta institucion viene del latin patria potestad o
potestad del pater familia. EI término patria potestad, proviene de raices romanas, donde
“patria” alude al pater familia y el término “potestad” denota dominio, poder, o facultad
que se tiene sobre una cosa . Hoy en dia se emplean de manera indistinta los términos
patria potestad, autoridad paterna, autoridad paternal o relacion parental (Varse, 2011,
p.292). Fue a partir del derecho romano que se comenzo6 a emplear el término de patria

potestad.

Segun el lus Civile, la patria potestad se adquiria por el nacimiento en justas nupcias, por
abrogacion y por adopcién (De La Fuente - Hontafion, 2018, p.264). A partir de lo cual,
debemos colegir, que se trata de una denominacion que incorpora parcialmente su
verdadero concepto, por cuanto la patria potestad, no s6lo implica derechos o poderes del

padre, sino es un conjunto de derechos y deberes que ejercen de manera paritaria el padre
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y lamadre desde el momento en que se configura la filiacion de la prole. La patria potestad
es una de las instituciones més relevantes del Derecho de Familia, esta se puede definir
basicamente como el deber y derecho de los padres, de cuidar la persona y bienes de sus
hijos menores (Aguilar Llanos, 2009, p.38).

Es asi que la patria potestad encierra una serie de atributos muy bien definidos por el
articulo 74 del Cdédigo de los Nifios y Adolescentes que ha venido a modificar la norma
contenida en el articulo 423 del Cadigo Civil. Atributos como, velar por su desarrollo
integral, proveer su sostenimiento y educacion, dirigir el proceso educativo y capacitacion
para el trabajo conforme a su vocacion y aptitudes, darles buenos ejemplos de vida y
corregirlos moderadamente y cuando su accion no bastare podran recurrir a la autoridad
competente, representarlos en los actos de la vida civil mientras no adquieran la capacidad
de ejercicio y de responsabilidad civil, administrar y usufructuar sus bienes, cuando los

tuvieran, a todos estos atributos se debe adicionar la tenencia.

Segun refiere (Aguilar Llanos, 2009, p.193) se funda en un estado de necesidad natural
por la que atraviesan las personas, desde su nacimiento hasta un cierto periodo de su
existencia, que no les permite atender a sus propios requerimientos, y estas necesitan de
personas que las protejan, cuiden y asistan. Los llamados a cubrir este estado de necesidad
son las personas que le dieron vida, esto es, los padres, por ello la institucion juega
exclusivamente con ellos. Por lo tanto, la patria potestad es una consecuencia de la
filiacién, un sistema de proteccion, cuidado, asistencia fisica, moral y un medio de suplir
la incapacidad del hijo. Asimismo, ante la debilidad fisica y moral del menor o
incapacitado, los titulares de la patria potestad velan por él, lo tienen en compafiia, le dan
alimentos en sentido amplio, incluyendo su educacion y desarrollo integral. (De La
Fuente - Hontafion, 2018, p.23)

Para Cornejo (1998, p.520) la patria potestad es un complejo de derechos y obligaciones
que se le impone a los padres, de velar por la persona y bienes de sus hijos menores y les
permite usufructuar a veces sus bienes e imprimir orientacion a su personalidad. Por lo
tanto, se infiere que el concepto moderno de patria potestad, como el derecho y deber que
tienen los padres de cuidar la persona y los bienes de sus hijos menores. (Cadigo Civil
Peruano, art. 418). Nuestra maxima norma legal regula a la patria potestad, he indica que
los padres ejercen derechos reciprocos respecto a sus hijos; “es deber y derecho de los

padres, alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos”. (Constitucidon Politica, Art. 6)
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En Argentina por ejemplo la patria potestad, que incluia facultades maritales, pues las
mujeres estaban sujetas a sus maridos en distintas areas de su vida, se modifico recién en
1985 (Jelin, 2005, p.79). En Bolivia, hasta hace un par de afios subsistian normas que eran
una clara aplicacion de la potestad marital, como se vera mas adelante. En Chile, la
autoridad juridica del padre y marido se limito a partir de cambios relativamente recientes
en la legislacion, tales como la ley de violencia intrafamiliar, la nueva ley de filiacion y

el cambio en la potestad marital.

Junto con la limitacion de esta autoridad masculina el modelo de familia moderno-
industrial protegido por el Estado de Bienestar fue perdiendo su soporte institucional y
material desde hace méas de tres décadas. Las reformas estructurales en el modelo
econdmico, la flexibilizacion del mercado laboral y la inseguridad que acarreo, fueron
desdibujando el rol de proveedor del varén (Valdés y otras, 2005, p.145), a tiempo que
las mujeres entraban masivamente en el mercado laboral. Este cambio de roles se dio

también en otros paises de la region, incluidos los abordados en el presente estudio.

Categoria: Principio Interés Superior del Nifio
Definiciones

Segun Ayauja (2018), el Principio Interés Superior del Nifio es un postulado juridico
que plantea el deber del Estado de priorizar lo beneficioso para los nifios por sobre otro
derechos o intereses igualmente validos. Es decir, para el autor el principio presenta una

relacién respecto de las politicas que los estados puedan implementar.

El Principio interés superior del nifio debe entenderse como la reduccion del
margen discrecional de los jueces ante un conflicto de intereses donde una de las partes
sea protagonizada por un infante. Es decir, el autor concibe que el magistrado estara sujeto
siempre a subordinar cualquier pretension cuando el interés del nifio en la litis sea valido.
(Mejia, 2016, p.26),

Segun Rivera (2018), el Principio Interés superior del Nifio no solamente es un
imperativo a organismos o entes publicos sino también a cualquier otra organizacion de
la colectividad para que en su actuar haga efectiva las facultades que el nifio
intrinsecamente posee. Es decir, el autor considera que la aplicacion del mencionado

principio recorre transversalmente a la comunidad donde €l se encuentra.

El Principio Interés Superior del Nifio considera que es un postulado ético que se

concretiza en un ordenamiento juridico positivo a nivel de legislacion y se aplica en un
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procedimiento a nivel de reglamentacion. Es decir la ley recoge el Principio, pero el

reglamento permite su aplicacion.

Segun Quispe (2015), el Principio Interés Superior del Nifio prosigue cuatro
niveles: Tratado, Constitucion, Ley, Reglamento; donde el primero de ellos es el
postulado tedrico abstracto y el criterio practico-concreto. Es decir, el Principio enlaza
una cadena de eslabones desde su formulacion teorica axioldgica hasta su aplicacion en

la praxis judicial.

El Principio Interés Superior del Nifio como politica legislativa

Segun Ayauja (2018), el Principio si bien es una norma presentada en sede
internacional, no plantea que se establezca en una normativa especifica en el pais receptor,
sino mas bien es un postulado axiolégico que debe guiar la emisién de normas en pro del
menor. Es decir, para este autor, la aparicion de este Principio no es para su plasmacion

como articulado normativo sino como una guia para la accion legislativa.

Segun Mejia (2016), el Principio si bien se establece para marcar un derrotero
juridico, no solamente es para la integracion legislativa sino también para el espacio
administrativo. Es decir, para este autor, el Principio de Interés Superior del Nifio no
residird solo en la norma legal segunda en jerarquia, sino que en los reglamentos también

debe manifestarse su influencia.

Segln Rivera (2018), el Principio debe recorrer transversalmente a todo el
ordenamiento juridico del pais receptor, pues presenta un caracter de politica legislativa.
Es decir para este autor, toda autoridad con capacidad de establecer estructuras
normativas, legal o reglamentaria, local, regional o nacional debe ejecutar en la medida

de lo posible el Principio.

Segun Quispe (2015), tanto los redactores de la norma legal o reglamentaria deben
afinar la técnica legislativa para no tergiversar el espiritu del Principio. Es decir, para este
autor, la redaccion de la norma basada en este principio implica escrupulosidad en el

operador juridica para que dicha normativa cumpla el propoésito de tutela al infante.

La proteccion de los derechos de los nifios y adolescentes en los tratados

internacionales

La base legal internacional del Principio se encuentra establecido en la Convencion sobre

los Derechos del Nifio (1989) plantea que las instituciones publicas o privadas que tomen
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medidas en materia de proteccion de los nifios deben satisfacer el interés superior del nifio

(art. 3, numeral 1).

La legislacion internacional contenida en los Derechos de la Infancia concibe a este
Principio juridico con un propdsito de tutela. En ese sentido, prescribe que el interés
superior del nifio es fundamental no solo para el desarrollo de los menores en relacion a

su desenvolvimiento social, sino que supone una mejora en la misma raza humana.

La legislacion nacional sobre el Principio lo encontramos en el articulo 1X del Titulo
Preliminar del Cddigo de los Nifios y Adolescentes. Este sostiene que el Estado, incluidos
sus 6rganos constituyentes, deben adoptar medidas que satisfagan el Interés Superior del

Nifio y Adolescente, respecto a la proteccién y cumplimiento de sus derechos.

Los derechos de los nifios y adolescentes en la jurisprudencia del Tribunal

Constitucional y la Corte Suprema.

El Tribunal Constitucional, en el expediente N° 02079-2009-PHC/TC -resolucién de un
recurso de agravio constitucional a favor de un menor, prescribe lo siguiente:

En consecuencia, el deber especial de proteccion sobre los Derechos del Nifio vincula no sélo a las
entidades estatales y publicas sino también a las entidades privadas e inclusive a la comunidad toda,
a fin de que en cualquier medida que adopten o acto que los comprometa velen por el interés superior
del nifio, el cual debe anteponerse a cualquier otro interés. Por tanto, constituye un deber el velar
por la vigencia de los derechos del nifio y la preferencia de sus intereses, resultando que ante
cualquier situacion en la que colisione o0 se vea en riesgo el interés superior del nifio,
indudablemente, este debe ser preferido antes que cualquier otro interés. (Tribunal Constitucional ,
2010) (fundamento 13)

Por otro lado, la jurisprudencia de la Corte Suprema plantea que este principio establece
obligaciones a toda la colectividad en la que el menor se encuentre. En la Consulta
N.°4433-2011-Piura, se prescribe que el fin del principio del interés superior del nifio es
asegurar el bienestar (fisico, psiquico, social) desde el &mbito publico y privado, ya que

supone una garantia del cumplimiento de los intereses del nifio.

La jurisprudencia de la Corte Suprema establece la necesidad de la presencia de este
principio en las resoluciones de la judicatura. En la Consulta N.° 1330-2011, la Corte
sostiene que el Interés Superior del Nifio se encuentra estipilado en la Convencion

Internacional sobre los Derechos del Nifio, por lo que, al estar vinculados con los derechos
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del nifio, debe ser abordado sistematicamente respecto a su proteccion integral que

implica una calidad de vida.

De igual manera, Chile, en su legislacién, plantea en su Cédigo Civil, lo siguiente:

La preocupacion fundamental de los padres es el interés superior del hijo, para lo cual procuraran su
mayor realizacion espiritual y material posible, y lo guiaran en el ejercicio de los derechos esenciales
que emanan de la naturaleza humana de modo conforme a la evolucion de sus facultades. (art 222)

Argentina, mediante la Ley N.° 26061, prescribe: “Interés superior. A los efectos de la
presente ley se entiende por interés superior de la nifia, nifio y adolescente la maxima
satisfaccion, integral y simultdnea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley”

(art. 3).

1.4. Justificacion de la investigacion

Justificacion tedrica (como la investigacion va a contribuir con el Derecho)

Como se ha mencionado, la situacién problematica radica en los casos que se presentan
con frecuencia en el Per(, debido a que existen padres que ya no visitan a sus hijos, ya
sea tras una separacion o un divorcio, no cumpliendo con el régimen de visitas que se ha
establecido. Con el presente trabajo se espera que coadyuve a otras investigaciones
relacionadas al tema, pues son los menores quienes deberian percibir el amor, afecto y
proteccion de sus padres. Al incumplir con el régimen de visitas se presume que podrian
producirse determinados efectos en el nifio y/o adolescente, cuando lo que busca el Peru
como Estado de derecho es velar por la integridad y el desarrollo del menor, que incluye
aspectos fisicos y emocionales.

Justificacion Practica

En este estudio, la justificacion practica se basa en poder conocer cOmo es que otros paises
regulan el incumplimiento del régimen de visitas, dado que el Estado peruano es el
responsable de garantizar la proteccion de la integridad del menor, que comprende no
solo el aspecto fisico, sino también emocional, y segun ello podria adecuar diferentes
medidas, tanto sociales, econdémicas y progresivas.

Justificacion Metodoldgica

Respecto a la justificacion metodologica del presente estudio, es pertinente mencionar
que el problema se refleja en la realidad y que, por tanto, resulta viable de investigar; por
lo que se desarrollara con técnicas que ayudaran a realizar un desarrollo eficaz sobre el

tema. En este caso, se opto por la técnica de andlisis documental, realizando un analisis
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profundo sobre los temas que forman parte de este trabajo de investigacion.

1.5. Formulacion del problema

Problema general

¢Cuales son los efectos del incumplimiento del régimen de visitas en la integridad
emocional del nifio y del adolescente y de qué manera se regula en la legislacion
comparada?

Problemas especificos

PE1: ¢Cuales son los efectos del incumplimiento del régimen de visita en la integridad

psicoldgica?

PE2: ;Como se lleva a cabo la regulacién del incumplimiento del régimen de visitas en
la legislacion comparada?

1.6. Objetivos

Objetivo general

OG: Analizar los efectos del incumplimiento del régimen de visitas en la integridad
emocional del Nifio y del adolescente y su regulacion en la legislacién comparada.

Objetivos especificos
OEL: Analizar los efectos del incumplimiento del régimen de visita en la integridad
psicoldgica.

OEZ2: Analizar la regulacion del incumplimiento del régimen de visitas en la legislacion

comparada.

1.7. Supuestos juridicos
SJ: Los efectos del incumplimiento del régimen de visitas en la integridad emocional del
nifio y del adolescente son y la regulacion en la legislacion comparada se lleva a

cabo

Supuestos juridicos especificos

SJ1:

El incumplimiento del régimen de visitas genera consecuencias en la integridad
psicoldgica de los menores, al afectar su autoestima, causar inseguridades, escaso control

de emociones, sentimiento de abandono y falta de habilidades sociales.
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DELNORTE

SJ2: En algunos paises el incumplimiento del régimen de visitas suele tener una sancion
especifica mientras que en otros no; generalmente, estas consisten en la imposicion de

multas al progenitor que incumple por afectar la integridad psicoldgica del menor.
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CAPITULO Il. METODOLOGIA
2.1. Tipo de investigacion
La presente investigacion es de tipo bésica. Tiene un enfoque cualitativo. Su disefio
es fenomenoldgico.
Investigacion basica:
A este tipo de investigacion se le denomina investigacion pura, tedrica y dogmatica,
puesto que una de sus principales caracteristicas es que se origina en un marco tedrico
y permanece en él. Su objetivo es incrementar los conocimientos cientificos, mas que
generar resultados. Busca el descubrimiento de leyes o principios béasicos que
constituyen el punto de apoyo para dar solucion a problemas sociales (Muntane,
2010). Este tipo de investigacion es esencial para el beneficio socioeconémico a largo

plazo (Tan y Oliveros, 2008).

En el presente trabajo se desarroll6 el tipo de investigacion basica, porque guarda
relacion con la finalidad de los objetivos de la investigacion, el cual es aportar en el
conocimiento. Este no tiene la finalidad de solucionar los problemas que se han
presentado, sino que su finalidad radica en poner a conocimiento la realidad
problematica para que a posterioridad puedan las autoridades correspondientes tomar

una postura respecto al temay asi contribuir a una solucion.

Enfoque Cualitativo:

El enfoque cualitativo utiliza la técnica de recoleccion de datos no estandarizada, que
quiere decir, que la persona entrevistada es libre de responder abiertamente la
pregunta planteada, este tipo de enfoque no busca probar la hipétesis, ya que busca

examinar realidades subjetivas (Dzul, 2020).

En ese sentido, el presente trabajo de investigacion se desarrolld en el enfoque
cualitativo, puesto que se asume una realidad subjetiva y dindmica. Es subjetiva
porque los entrevistados son libres de responder en base a sus conocimientos sobre
el tema. Es dinamica, porque busca descubrir y refinar preguntas acordes a la
investigacion, por lo que, en el presente trabajo, no se efectu6 una medicién
numérica, debido a que el analisis no fue estadistico. Es asi, que en el presente trabajo
se fundamenta en la argumentacion, teniendo como base los datos recopilados, a

través de las guias de andlisis documental y la guia de entrevista, los cuales sirvieron
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como aporte argumentativo, informativo y de conocimiento juridico respecto del

tema de estudio.

Disefio de investigacion

El disefio para esta investigacion corresponde a la Teoria fundamentada. Este tipo de
disefio tiene como propdsito principal desarrollar una teoria basada en datos
empiricos y aplicarlos a areas especificas. Sus explicaciones se encierran en un
ambito determinado, sin dejar de poseer una riqueza interpretativa y aportar asi en
nuevas visiones de un fendbmeno o problema de investigacion (Hernandez et al.,
2014).

El disefio de la investigacion corresponde a la teoria fundamentada que por las
categorias por comparacion constante, y estas categorias se conectan entre si para
generar teorias, al final el investigador explica la teoria y las relaciona con las
categorias, en ese sentido. (Hernandez et al., 2014).

Poblacion y muestra (Materiales, instrumentos y métodos)

Poblacion

La poblacién se define como un conjunto de todos los elementos que son materia de
la presente investigacion. Tamayo (2003) sostiene que la “Poblacion: totalidad de
un fendmeno de estudio, incluye la totalidad de unidades de andlisis o entidades de
poblacion que integran dicho fendmeno y que debe cuantificarse para un determinado
estudio integrando conjunto N de entidades que participan de una determinada
caracteristica y se le denomina poblacion por constituir la totalidad del fendmeno

adscrito a un estudio o investigacion”.

Hernandez et al., define a la poblacion como el conjunto de todos los casos que

concuerdan con una serie de especificaciones o caracteristicas comunes (2014).

Muestra
La muestra descansa en el principio de que las partes representan el todo; por tanto,

refleja las caracteristicas que definen la poblacion de la cual fue extraida, lo cual nos
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indica que es representativa Tamayo (2003). Una muestra representativa “es aquella
que por su tamafio y caracteristicas similares a las del conjunto, permite hacer
inferencias o generalizar los resultados al resto de la poblacion con un margen de
error conocido” (Arias 2006 citado en Gallardo 2017, pg.64).

En eleccidn de la muestra consiste en saber seleccionarla, ya que en ella se podria
encontrar la posible solucion al problema, es asi que, en el proceso de seleccion de
muestra, el investigador tiene a su alcance distintos tipos de muestras, debiendo optar
por la mas conveniente, el cual tenga compatibilidad con el objeto de estudio,
posibilitando en caminar su accién, ejecucién y la obtencion de relevantes resultados.
Acotando lo expuesto por el autor, la eleccion de una buena muestra vendria a hacer
la esencia para la obtencion de un mejor resultado del objeto investigado (Ramos,
2008).

La poblacién se conforma por 20 personas. Entre los cuales se encuentran 10 padres

de familia que gozan de la tenencia, 10 psicélogos y la legislacion.

Tabla 1.

Relacién de Psicélogos entrevistados

N.° ENTREVISTADO COLEGIATURA
1 Fiama Llanos Cérdenas 31480

2  Angie Mesias Ruiz 31214

3 José Manuel Arango Andia 33665

4 Rosemarie Saavedra 8251

5  Ruth Karina de la cruz Paquiyauri 27707

6  Rossina Elodia Aquije Valera 4592

7 Fernando Ceron Valencia 10952

Fuente: elaboracion propia

Tabla 2.

Relacion de padres entrevistados
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N.° ENTREVISTADO N° de documento
1 Gladys Jezzabel Principe Gonzales 70584880
2  Carmen Rosa Fieroa Principe 77918088
3 Maria Franchesca Principe Gonzales 70584881
4 Keiyro Santos Chen 76623117
5 Katherine Principe Valverde 10762422
6 Rosa Maria Narvaez Narvéez 40013741
7  Anghela Espejo Cristobal 41813845

Fuente: elaboracion propia
Tabla 3.

Regulacion del régimen de vistas en la legislacion comparada.

N.° PAIS LEY ARTICULO

1  Peru LEY N° 27337, Codigo de los Nifios Y Art.88,91
Adolescentes

2  México Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios Art.23

y Adolescentes

3 Uruguay LEY N.° 17823, Codigo de la Nifiez y Art.38,42
Adolescencia

4  Paraguay Ley N.° 1680, Codigo de la Nifiez y Art.93,95,96
Adolescencia

5 Nicaragua Ley N.° 623, Ley de Responsabilidad Paterna Art.22

y Materna

6 Colombia Ley numero 23 de 1982, Cddigo Civil Art.256
Colombiano

7  Panama Ley N.° 3/1994, Cddigo de la Familia Art.326,328,329

8 Ecuador Ley N.°. 2002-100 Cddigo Organico de la Art.122,123
Nifiez la Adolescencia
9 Italia Ley 54/2006, Cadigo Civil Italiano Art. 155, 709

Fuente: Adecuacion de la legislacion comparada sobre régimen de visitas

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion y andlisis de datos

La técnica de investigacion, segun Hernandez et al. (2014), corresponde a los
procedimientos metodoldgicos y sistematicos que se emplean para recoger informacion.
En ese sentido, para la recoleccion de datos del presente trabajo se utilizaran las siguientes

técnicas: analisis documental y la entrevista.

a) Técnicas de analisis documental. - Se describid y represento los documentos de

forma unificada y sistematica para facilitar la recopilacion de la informacion.

b) Técnicas de la entrevista. - Este tipo de informacion se obtuvo mediante la

aplicacion de entrevistas escritas, con preguntas debidamente disefiadas para la
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obtencion de informacion de los usuarios, en este caso profesionales de la salud
mental (psic6logos) y padres de familia que gozan de la tenencia de sus menores
hijos.

Instrumentos

En el proceso de recoleccion de datos se emplearon los siguientes instrumentos:

Guia de entrevista escrita: fue aplicada a 10 psicélogos especialistas, a quienes se les
preguntd sobre los requisitos exigidos para inicio del proceso, obteniendo de ellos
mayor informacion sobre tema de investigacion, en base a sus conocimientos y

posturas respecto al tema.

Legislacion de otros paises: permitird conocer la regulacion legislativa de otros

paises en caso de incumplimiento del régimen de visitas.

Procedimiento

Para el procesamiento de datos se siguio el siguiente procedimiento:

+ Seanaliz6 en primer lugar, los datos obtenidos, para el desarrollo del objetivo
general, por lo que se tomo en cuenta las Guia de Analisis Documental N° 01,
y la Guia de entrevista escrita, con la finalidad de determinar los efectos que
genera el incumplimiento del régimen de visitas y determinar la regulacion
legislativa en caso de incumplimiento en otros paises.

+ Se analizé en segundo lugar, los datos obtenidos para el desarrollo del primer
objetivo especifico, por lo que se tomo en cuenta también para la recopilacion
de informacion las dos guias de entrevistas escritas. Con la finalidad de
describir los efectos que ocasionan al menor en caso de incumplir con el
régimen de visitas.

+ Por ultimo, se analizaron los datos obtenidos para el desarrollo del segundo
objetivo especifico, por lo que se tomd en cuenta la Guia de analisis
documental, realizada gracias a la informacién que se halla en la web sobre

la legislacion de otros paises respecto al tema materia de estudio.
2.4. Método de analisis de datos

Segun el tipo de disefio en la presente tesis, se tiene que en la teoria fundamentada

el investigador origina una aclaracion general, que se va aplicar a un contexto
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concreto y teniendo en cuenta el punto de vista de diferentes participantes (Hernandez et

al., 2014).

2.5 Aspectos éticos
Durante todo el desarrollo del trabajo, la investigacion se realizd bajo un contexto

ético que respeta los derechos de los entrevistados y derechos de los autores citados.
Asimismo, en la presente investigacion se tendra en consideracion los valores éticos
que se da durante los procesos de investigacion, uno de ellos es el consentimiento
informado, también evitar riesgos e inconvenientes que puedan generar algun tipo de

dafo a los participantes que han colaborado voluntariamente con el estudio.
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1. RESULTADOS

Los resultados de esta investigacion se obtuvieron a través de las técnicas de analisis
documental y la entrevista (observacion de documentos fisicos y virtuales sobre el tema
abordado). En este capitulo, se realizara la descripcion de resultados luego de emplear la
técnica de la entrevista. La primera entrevista estuvo dirigida a profesionales de salud
mental (10 psic6logos). Y la segunda entrevista estuvo dirigida a los padres que poseen
la tenencia de sus menores hijos. Cabe destacar que los resultados de las entrevistas seran

ordenados conforme a los objetivos planteados de la investigacion.

Resultados de entrevista a las madres de familia

Para esta entrevista, se contd con la participacion de especialistas en salud mental. En
primer lugar, se consignaran los datos que corresponden al objetivo general planteado,
que consiste en analizar los efectos del incumplimiento del régimen de visitas en la
integridad emocional del nifio y del adolescente y su regulacion en la legislacion

comparada.

Respecto a los efectos del incumplimiento del régimen de visitas en la integridad
psicoldgica. Cobefias, Principe G, Santos y Espejo (2022) mencionan que al separarse de
su expareja no notaron cambios en el rendimiento académico de sus hijos debido a que
aun no asistian al colegio. Asimismo, Principe V. y Rosa (2022) indican que, si bien sus
hijos ya asistian al colegio, su rendimiento académico seguia siendo el mismo. Caso
contrario Principe, Fieroa (2022) cuyos hijos bajaron sus calificaciones e incluso no
querian despertarse para asistir al colegio. Al respecto, los psicélogos Llanos, Mesias,
Arango, Saavedra, De la Cruz y Rossina (2022) concluyen que el menor se ve afectado
por la falta de visita de sus padres debido a que el nifio porque el nifio se siente
abandonado fisica y emocionalmente por sus padres, y crece con muchas carencias

socioafectivas.

Con respecto al proceso de separacion y cuales fueron los problemas que en un principio
se presentaron en relacién con hijos, Cobefias y Espejo (2022) sefialan que hubo
distanciamiento y falta de comunicacion. Principe V. (2022) menciona que su menor hijo
la culpaba de la separacion y en un principio queria irse con él. Principe G. (2022) sefiala
que fue un proceso largo ya que recién habia dado a luz. Fieroa (2022) sostiene que la

separacion afecto en el desarrollo de su menor hijo ya que no pronuncia las palabras con
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claridad. Por otro, Espejo sostiene que decidid separarse porque sus pareja tomaba mucho.
Santos menciona que al tener 5 meses de edad su menor hijo nos tuvo problemas en
cuanto al desarrollo de este. Narvaez (2022) sefiala que hubo muchas situaciones de
violencia en su hogar, y al salir de sus domicilio sus hijos se preocupaban por lo que

podria hacer su padre.

Por otro lado, con respecto a los dafios actuales y a largo plazo que generan en el menor
la falta de relacion y contacto directo con sus padres, Llanos (2022) sostiene que causa
inseguridades, temores e idealizacion. Mesias (2022) indica que presentan problemas
psicoldgicos, baja autoestima, escaso control de emociones y falta de habilidades sociales.
Asimismo, Arango (2022) menciona que el desapego conlleva con el tiempo a sentirse
triste, aislado y abandonado. Saavedra (2022) nos dice que la afectacion emocional va a
depender de la edad y de la personalidad, y esta lleva a la carencia de vinculo con los
progenitores, falta de autoestima y sentimiento de abandono. A su vez, De la Cruz (2022)
menciona que uno de los dafios es el retraso en el desarrollo y bajo rendimiento escolar.
Por ultimo, Aquije (2022) sefiala que el dafio depende de la edad y evolucién del menor,
los recursos y como es que se desenvuelve la persona y el dafio mas grave seran los

problemas de salud mental.

Asu vez, en base a la experiencia de los padres en el incumplimiento en visitas, pagos de
alimentos y otros temas acordado. Principe. (2022) sefiala que no tienen ningun acuerdo,
que el progenitor avisa el dia que ira 'y solo se ha retrasado un mes en el pago. Cobefias.
Espejo, Fieroa, Narvéez y Principe V. (2022) menciona que los padres incumplen en los
tres aspectos. Por su parte, Principe G. y Santos (2022) indica que el progenitor a

cumplido con lo acordado.

Asimismo, con respecto al periodo de visita idoneo para que se fomenten e incrementen
los lazos afectivos paterno y/ o materno filial. Arango y Llanos (2022) consideran que el
visitar 2 veces a la semana y compartir fechas importantes beneficiaria con el desarrollo
del menor. Mesias (2022) indica que lo lazos de paternidad se deben fomentar de manera
diaria. A su vez, de la cruz y Saavedra (2022) mencionan que debe ser lo mas continua
posible. Asimismo, Aquije (2022) considera que en un régimen de visitas debe primar la

confianza, seguridad y fortalecer los lazos afectivos.
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=
Por otro lado, para Llanos (2022) un régimen de visitas adecuado y pertinente se evidencia
al compartir minimo 2 veces a la semana con el menor. Por su parte, Mesias (2022)
considera que los hijos deben sentirse comodos en el lugar donde se encuentren con un
tiempo suficiente para compartir diversas actividades entre padres e hijos. Arango (2022)
considera que esta va de acuerdo con la madurez de los padres al fomentar una salud
emocional en el menor. Saavedra (2022) establece que una visita clida se da donde sea
de mutuo aprendizaje y, sobre todo, debe primar el respeto hacia el menor y hacia las
personas con las que vive. Asimismo, Aquije (2022) considera que es muy importante
que los padres lleguen a un acuerdo y se comparta tiempo con el menor partiendo de la
necesidad que tiene el nifio de crecer sabiendo que cuenta con ambos padres. Mientras
que Aquije (2022) indica que el régimen de visitas en un derecho tanto de los padres como

de los hijos y repercute en el desarrollo emocional.

Resultados del anélisis de la legislacién comparada

Aqui se consignaran los datos obtenidos de la segunda entrevista dirigida a los padres que
poseen la tenencia de sus menores hijos, esta informacion recabada permitir& responder
al objetivo especifico 1: analizar la regulacion del incumplimiento del régimen de visitas
en la legislacion comparada.

Tabla 4.

Regulacion del régimen de visitas en la legislacion comparada

N.© PAIS LEY ARTICULO Aspecto relevante sobre
el régimen de visita
1 Peru LEY N.° 27337, Cbdigo de Art.88,91 No sanciona el
los Nifios Y Adolescentes incumplimiento
2 México  Ley General de los Derechos Art.23 No sanciona el
de  Nifas, Nifios vy incumplimiento
Adolescentes
3 Uruguay LEY N.°17823,Codigodela Art.38,42 Sanciona el
Nifiez y Adolescencia incumplimiento
4 Paraguay Ley N.° 1680, Cddigo de la Art.93,95,96 Sanciona el
Nifiez y Adolescencia incumplimiento
5 Nicaragu Ley N.° 623, Ley de Art.22 No sanciona el
a Responsabilidad Paterna vy incumplimiento
Materna
6 Colombi Ley numero 23 de 1982, Art.256 No sanciona el
a Codigo Civil Colombiano incumplimiento
7 Panama  Ley N.°3/1994, Cédigode la Art.326,328, Sanciona el
Familia 329 incumplimiento
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8 Ecuador Ley N.°. 2002-100 Cdédigo Art.122,123  Sanciona
Orgénico de la Nifez la incumplimiento
Adolescencia

9 Italia Ley 54/2006, Codigo Civil Art. 155,709 Sanciona
Italiano incumplimiento

el

el

Fuente: adecuacion de la legislacion comparada

Peru

En el pais peruano, el régimen de visitas se encuentra establecido por la LEY N° 27337,
Cadigo de los Nifios Y Adolescentes, expresamente en el articulo 88 el cual estipula que
aquellos padres que no ejerzan la patria potestad tienen derecho a visitar a sus hijos pero
para ello deben acreditar el cumplimiento o la imposibilidad del mismo de la obligacion
alimentaria. En caso incumplir con el régimen de visitas o resistencia originara la
variacion de la tenencia, la misma que se tramita ante un juez. Cabe recalcar que en dicha

legislacion no se sanciona el incumplimiento.

Meéxico

En México, el régimen de visitas se establece conforme a la Ley General de los Derechos
de Nifas, Nifios y Adolescentes en el articulo 23, el cual estipula que tanto los nifios y
adolescentes con padres separados, tienen derecho a convivir o mantener contacto directo
con ambas familias de modo regular, a no ser que el 6rgano jurisdiccional determine que
esto afecta el interés superior de la nifiez. Asimismo, en tal pais no se sanciona el

incumplimiento.

Uruguay

En el pais uruguayo, el régimen de visitas sienta sus bases en la LEY N.° 17823, Codigo
de la Nifiez y Adolescencia. En principio, el articulo 38 hace referencia al derecho de todo
nifio y adolescente a mantener un vinculo tanto con los padres, abuelos y demas
familiares, el derecho de un régimen de visitas con los ya mencionados. El juez tiene a
facultad de incluir a mas personas con las que el nifio haya desarrollado vinculos

afectivos.

Asimismo, el articulo 42 establece que en caso una parte no cumpliese con el régimen de
visitas, la otra parte puede acudir al juez de familia competente, explicarle la situacion y

la falta del cumplimiento de este.
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Por otro lado, el articulo 43 sefiala que en caso el incumplimiento sea de manera grave 0
reiterado del régimen de visitas fijado judicialmente originara la variacion de la tenencia
siempre y cuando no perjudique el interés del nifio y adolescente y sin perjuicio de las

situaciones pecuniarias que fije el juez.
Paraguay

En Paraguay, el régimen de visitas se encuentra estableciendo mediante la Ley N.° 1680,
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia. El articulo 93 sefiala que, en caso de separacion de
los padres o controversia sobre la tenencia del hijo, el juez oira la opinion del nifio o

adolescente y la resolucion se basara en la edad y el interés de este.

Asimismo, el articulo 95 establece que el régimen de visitas se puede extender hasta el
cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad y terceros no parientes siempre y

cuando el interés y las necesidades del nifio lo requieran.

Por otro lado, el articulo 96 hace mencién del incumplimiento reiterado el cual podra

originar la variacion o cesacion temporal del régimen de convivencia.

Nicaragua

En Nicaragua, el régimen de visitas establecido por Ley N.° 623, Ley de Responsabilidad
Paterna y Materna, en el articulo 22 sefiala que las hijas o hijos que no viva con su padre
0 madre tienen como derecho el relacionarse con sus progenitores un fin de semana cada
quince dias y durante las vacaciones escoleres, asi como en navidad y fin de afio, de
manera equitativa entre el padre y la madre a no ser que afecte el interés de la hija o hijo.

Asimismo, en caso al hijo a la hija le cause dafio abandonar su hogar, se debe prestarlas
condiciones para que el otro progenitor y familiares se relaciones de manera periddica

con el menor.

Colombia

Establecido mediante Ley nimero 23 de 1982, Cadigo Civil Colombiano, el articulo 256
establece que al padre o madre de cuyo cuidado personal se sacaren los hijos, no por eso
se prohibira visitarlos con la frecuencia y libertad que el juez juzgare convenientes.
Asimismo, el régimen de visitas normalizado se da cuando uno de los padres el cual no
tiene a custodia de su hijo podréa visitarlo los fines de semana alternos y medias

vacaciones. Por otro lado, en el régimen de visitas no normalizado se toma en cuenta la
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distancia la residencia de ambos padres, la distancia de sus trabajos también es tomada en

cuenta en caso los padres presente alguna enfermedad y la edad del menor.
Panama

En Panama, el régimen de visitas se establece mediante la Ley N.° 3/1994, Cdodigo de la
Familia. El articulo 326 indica que cuando los padres no vivan juntos se estara al acuerdo
de éstos respecto a la guarda y crianza y al régimen de comunicacion y de visita siempre
y cuando no afecte el interés superior del menor. Asimismo, el articulo 328 estipula que
los hijos quedaran al cuidado de su progenitor con el que se encontraban hasta en
momento de producirse el desacuerdo y prefiriendo a la madre en caso haberse encontrado
con ambos. Por otro lado, el articulo 329 menciona que el progenitor que no tenga la
guarda y crianza de los hijos menores conservara el derecho de comunicacién y visita con
ellos regulandose el tiempo, modo y lugar que se requiera, preservando el interés superior
del mes. Ademas, el incumplimiento de lo que se disponga a ese respecto, podra ser causa
para que se modifique lo resuelto en cuanto a la guarda, sin perjuicio de la responsabilidad

penal que se origine por tal conducta.

Ecuador

En el pais ecuatoriano, el régimen de visitas se encuentra establecido mediante la Ley
N.°2002-100 Codigo Orgénico de la Nifiez la Adolescencia. El articulo 122 establece que
en las situaciones donde el juez confie la tenencia a uno de los progenitores, debera
regular el régimen de visitas que la otra parte podra hacer al hijo o hija. Las negara a uno
de los progenitores en caso de violencia, ya sea fisica, sexual o psicoldgica. Asimismo, el
articulo 123 establece que para la fijacion o modificacion del régimen de visitas se tomaré
en cuenta la forma en que el progenitor a cumplido con sus obligaciones parentales y a su

vez, se valdra de otros informes médicos.

Italia

En el pais italiano, el régimen de visitas se encuentra establecido mediante la Ley de
Custodia Compartida en Italia. El articulo 155 del codigo civil indica que en caso de

separacion de los padres, el hijo tiene derecho a llevar una relacion continua con ambos

Yanqui Condori, Edith Pag. 47



EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEI\! DE VISITA'Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL
1rm DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA.

progenitores. De igual manera, tienen derecho a recibir educacion y cuidado por parte de
ambos y el mantener relaciones significativas con los parientes de ambas familias. Por
otro lado, el articulo 709 sefiala que el juez es el responsable de solucionar las
controversias con respecto a la responsabilidad parental. El juez tiene la facultad para
sancionar al progenitor que incumple, definir la sancion por los dafios creados a cargo de
los padres en favor del menor y en favor de uno de los padres. De igual manera, sancionar
al progenitor que incumple con sus obligaciones con un minimo de 75 euros hasta 500

euros en favor de la Cassa delle.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Romero (2019) sefala la falta de efectividad aun cuando hay posibilidades de efectuar el
régimen de visitas, el cual a su vez repercute en el desarrollo de los hijos e hijas.
Asimismo, Fieroa, Principe G. (2022) sefialan que efectivamente, afecto el desarrollo de
sus menores hijos, quienes bajaron sus calificaciones y muchas veces no querian asistir

al colegio.

Por otro lado, los psicélogos Aquije, Arango, Cerén, De la Cruz, Llanos, Mesias,
Saavedra (2022) coinciden con Romero al afirmar que la falta de efectividad del régimen
de visitas influye de manera negativa en el menor, ya que estos suelen tener baja

autoestima, sentirse solos, falta de habilidades sociales, el sentirse aislado y abandonados.

Tuesta (2019) coincide con Romero al afirmar que la pretension del régimen de visitas es
evitar la vulneracion de derechos que impacten en el desarrollo de los nifios y
adolescentes, la cual Romero sostiene que es inefectiva el régimen de visitas e influye de

manera negativa en varios aspectos del desarrollo del nifio.

Ademas, Tuesta (2019) menciona que el cumplimiento del régimen de visitas se logra
mediante la comunicacidn y convivencia entre el progenitor y el menor (paternofilial).
Por su parte, Narvaez (2022) sefiala que fue dificil llegar a un acuerdo dado que el
progenitor las veia pocas veces y cuando veia a sus hijos solo era para emitir comentarios
negativos hacia la mama y en la actualidad muchas veces no respeta las opiniones con
respecto a sus hijas. Caso contrario, Santos y Principe G. (2022) quienes refieren que
prefieren llevar una relacion tranquila por el bien de sus hijos y al momento de la

convivencia se hace con mutuo respeto entre ellos y los menores.

Asimismo, los psicélogos Aquije, Arango, Ceron, De la Cruz, Llanos, Mesias, Saavedra
(2022) concluyen que el menor debe convivir en un ambiente familiar, cuando los padres
son separados es muy importante establecer espacios de tiempo de calidad el cual
favorezca la confianza, la seguridad y mas importante adn, el bienestar socioafectivo del
menor el cual fortalecera los lazos filiales y con respecto al periodo idéneo consideran
que se debe visitar entre 2 y 3 veces a la semana y sobre todo, incluirlos en celebraciones

importantes como navidad, afio nuevo, cumpleafos.
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Campos (2019) coincide con lo establecido por Romero al indicar que el régimen de
visitar amerita su efectividad por las repercusiones negativas psicologicas y emocionales
que han incrementado durante estos dos Gltimos y la vulnerabilidad de los nifios y

adolescentes.

A su vez, Campos (2019) sostiene que la figura del régimen de visitas debe ser reforzada
en el sentido de que es fundamental asegurar su cumplimiento en beneficio del desarrollo
integral y bienestar del nifio y adolescente. Por su parte, los padres de familia Cobefias,
Espejo y Narvéez (2022) sostienen que lamentablemente los padres de sus hijos no
cumplen con el régimen de visitas establecido, incluso viviendo cerca y no ayudan con lo

concerniente a la vestimenta, salud, educacion.

Por su parte Arango, De la Cruz y Llanos (2022) coinciden en que se deberia canalizar
un espacio de minimo dos veces por semana y el compartir fechas importantes relevante
al desarrollo del nifio, ya que el régimen de vistas es un derecho de los padres y un derecho
de los hijos que beneficia en aspectos fundamentales y muchas veces va de acuerdo con
el nivel de madurez de los padres el fomentar una salud emocional de los menores aun

cuando estos estén distanciados,

Quispe (2017) afirma que la infraccion a la figura del régimen de visitas vulnera los
derechos de los nifios y adolescentes y muchas veces afecta de manera psicoldgicas por
tal motivo se debe efectuar de manera adecuada en relacién al bienestar del nifio y
adolescente. Por su parte, Fieroa (2022) sefiala que la separacion afectd la alimentacion
del menor e incluso tiene dificultad para pronunciar las palabras, Principe G. (2022)
indica que el menor de edad pregunta de manera constante por su progenitor. Espejo
(2022) manifiesta que el principal problema es el distanciamiento y la falta de

comunicacion.

Asimismo, Aquije (2022) manifiesta que la ausencia o carencia de oportunidades por
parte de ellos padres para pasar tiempo con sus hijos puede generar en ellos un sentimiento
de soledad, porque extrafian a sus padres y en la etapa temprana de desarrollo los menores
desean compartir mas momentos en la vida diaria con la familia. Asimismo, De la Cruz
(2022) indica que el incumplir con el régimen de visitas perjudica al nifio ya que no

generan un apego, un vinculo emocional intimo. Arango (2022) considera que en los
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primeros afios de vida el menor adquiere una identificacion y pertenencia en relacion con

ambos padres.

Zurita (2016) indica que el incumplimiento del régimen de visitas y la vulneracion de los
derechos de los nifios y adolescentes genera que tanto los hijos como las hijas reciban una
carga doble emociona seguido de los traumas con la separacion de sus progenitores e
impedimento de mantener una relacion filio-paternal. Ello se ve reflejado en lo
manifestado por Gonzales G. (2022) quien indica que, al separarse, su hijo queria irse con
su papa y le repetia en repetidas ocasiones que ella era la mala. Por su parte, Narvaez
(2022) segun su parecer, sefiala que luego de la separacion sus hijas preferian estar con
ellay que se veian mas tranquilas, ya que su progenitor era una persona violenta no solo
psicoldgica, sino también fisicamente y consumia alcohol de manera continua. Mientras
que Principe V. y Fieroa (2022) indican que sus menores hijos querian que sus papas se

reconcilien y vuelvan a estar juntos.

Por su parte, Aquije (2022) coincide con Zurita (2016) al afirmar que la carencia de una
relacion filio-parental repercute significativamente en los menores, afectandoles en
mayor o menor grado, primero segun la etapa de desarrollo en la que se encuentran, asi
como también en base al tipo o estilo de relacion que desarrollen con el progenitor con
quienes carecen de relacion o visitas. Asimismo, Mesias (2022) sefiala que la relacidn con
los padres es la base para una buena salud mental de los hijos, el equilibrio y desarrollo
socioemocional, pero esta debe ser una relacion saludable y armoniosa para una buena

convivencia.

Martinez (2019) concluy6 que la custodia compartida guarda una relacion con el
cumplimiento del régimen de visitas por el principio de coparentalidad que resulta
esencial en el interés superior del menor. Por su parte, Espejo (2022) sefiala que
lamentablemente aln no han podido llegar a un acuerdo, mientras que Cobefias (2022)
indica que, pese a un acuerdo, el progenitor no visita a su menor hijos, caso contrario,
Principe G. (2022) quien manifiesta que su hijo es feliz cada vez que su papa va a visitarlo,
frecuentan cada vez que él descansa y siempre esta pendiente ya que lo llama de manera

telefénica y por videollamada.
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Los psicologos Mesias (2022) coincide con Martinez (2019) al afirmar que, en beneficio
del superior del menor, ellos deben sentirse comodos en los momentos de encuentros con
su progenitor y compartir momentos de calidad. Por su parte, Arango (2022) manifiesta
que debe haber una madurez por parte de los padres para el buen cumplimiento del
régimen de visitas y el fomentar una buena salud emocional de los menores,
priorizandolos mas alla de los problemas maritales. Asu vez, Ceron (2022) considera que
es importante la presencia de ambos padres aln estando separados ya que refiere a la

importancia de la figura del padre en la vida futura de los hijos.

Oyarce (2015) considera importante el contacto personal y la comunicacion indirecta en
beneficio del menor asegura un ambiente familiar pese a la separacion parental y familiar.
Sin embargo, Espejo y Fieora (2022) sefialan que no pueden mantener una conversacion
con sus exparejas para alcanzar algun acuerdo respecto a sus hijos. Mientras que, Principe
G. y Principe V. (2022) sefialan que en muchas ocasiones si, ya que tratan de llegar a un
acuerdo, dan sus puntos de vista por el bien de sus menores hijos.

Los psicologos Agquije (2022) recomienda a los padres de familia el evitar
confrontaciones, peleas, agresiones o manipulaciones utilizando a los hijos dado a que
afecta de manera irremediable a los hijos y al vivir separados es de suma importancia que
los ambos padres tengan la necesidad que querer mantener una comunicacion y el acordar
las responsabilidades con respecto a la organizacion de los tiempos de calidad con los
hijos. Asimismo, De la Cruz y Mesias (2022) indican la importancia de sensibilizar a las
familias para desarrollar vinculos saludables y si es posible, llevar terapia familiar con el
fin de criar y orientar a sus hijos recalcando de los problemas de pareja no deben influir

en la relacion de hijos-padres.

Rojas (2009) y Perea & Silva (2015) coinciden en que se deben derogar las leyes sobre el
régimen de visitar debido a las afectaciones psicoldgicas, cambios de personalidad y el
impacto emocional, consideran que se debe proteger la relacidén progenitor-hijo y se debe

sancionar en caso uno de los progenitores no cumpla con el régimen de visitas.

En relacion con lo manifestado por Rojas (2009) y Perea & Silva (2015), Saavedra (2022)

sefiala que los trabajadores sociales deben realizar un seguimiento a fin de un correcto
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cumplimiento del régimen de visitas con el fin de ver si realmente beneficia al menor.
Llanos (2022) considera que se debe hacer un seguimiento por parte policial en caso haya
algun proceso judicial a fin de no perjudicar al menor, y un profesional capacitado pueda
analizar la situacion de convivencia, asi como Mesias (2020) quien considera que

mediante un acta se comprometa a llevar consejeria familiar.
Implicancias

La investigacion que se desarroll6 incide en la reflexion doctrinal y jurisprudencial en la
medida que se debe valorar el incumplimiento del régimen de visita que hasta la fecha
nuestra legislacion no ha regulado expresamente. Los progenitores que exigen para si el
otorgamiento del régimen de vista y, acto posterior no cumplen, debe sancionarse en
resguardo de la integridad de los nifios, nifias y adolescentes que sufren las consecuencias

emocionales y afectivas del abandono.

Conclusiones

El incumplimiento del régimen de visitas repercute de manera negativa en la salud
psicolégica del nifio y, dado que los nifios que carecen de vinculo paternal/maternal
evidencian inestabilidad emocional, sumision, abandono, aislamiento social e incluso

afecta el rendimiento escolar, la alimentacion, entre otros.

En nuestra legislacion peruano, se deberia sancionar el incumplimiento del régimen de
visitas ya que, al ser sancionado, los padres optarian por visitar a sus hijos y se generaria
un vinculo entre ellos, de esa manera se evitaria que aquellos nifios y adolescentes en un
futuro presenten bajan autoestima, temores y factores que generen dificultades en sus

relaciones interpersonales.

El incumplimiento del régimen de visitas vulnera los derechos del nifio y su interés
superior ya que esta institucion tiene el objetivo de proteger al menor, a la alimentacion,
educacion, al desarrollo fisico y psicoldgico de manera que le permita desarrollarse en la

sociedad.
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DELNORTE

En muchas ocasiones, el incumplimiento del régimen de visitas ocasiona que se deje a la
deriva los derechos del nifio, nifia y adolescente quienes més alla de pasar por el proceso
de separacion de los padres, muchas veces tienen que lidiar con que esa separacion impida

el contacto y relacién permanente con los 2 padres.
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Anexo 01: Matriz de Consistencia

ANEXOS

PROBLEMA OBJETIVO SUPUESTO JURIDICO METODOLOGIA
_ Enfoque de Investigacion
;Cuadles son los efectos del |Analizar  los  efectos  del | Los efectos del incumplimiento del
incumplimiento del régimen de | incumplimiento del régimen de | régimen de visitas en la integridad | Cualitativo
GENERAL | visitas en la integridad emocional | Visitas en la integridad emocional | emocional ~del nifio 'y del | o
del nifio y del adolescente y de qué | del Nifio y del adolescente y su | adolescente son y la | Tipo de Investigacion
manera se regula en la legislacion | regulacion —en la legislacion | regulacion en la legislacion Bésica
comparada? comparada. comparada se llevaacabo_
Disefio de Investigacién
El incumplimiento del régimen de )
visitas genera consecuencias en la L
1 ;Cudles son los efectos del integridad  psicolégica de los .
ESPECIFICO | ¢-H9%8 ¢ . Analizar  los  efectos  del | 0O peicolod Técnica
incumplimiento  del régimen de icumplimiento del régimen de | MENOTES: al afectar su autoestima,
1 visita en la integridad psicologica? ump J causar inseguridades, escaso control | Entrevista

visita en la integridad psicoldgica.

de emociones, sentimiento de
abandono y falta de habilidades
sociales.

Analisis Documental




EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITA Y SU IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION

1 IM.‘ COMPARADA.
Instrumento
Guia de entrevista

En a|gunos paises el Guia de analisis de
' B incumplimiento del régimen de documental
) .. , - especifica mientras que en otros no;
del incumplimiento del régimen de | | ;.: s oA : i
2 P g visitas en la legislacion comparada | generalmente, estas consisten en la | PoPlacion’y muestra

visitas en la legislacion comparada?

imposicion de multas al progenitor
que incumple por afectar la
integridad psicoldgica del menor.

Padres de familia, psicélogos,

legislacion comparada
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1r COMPARADA.

Anexo 02: Entrevista al Mg. Fernando Cerén Valencia

“EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITA ¥ SU IMPACTO EM LA INTEGRIDAD
EMOCIONAL DEL MINO ¥ ADOLESCEMTE. UM AMAUSIS DESDE LA LEGISLACION
COMPARADA"

Entrevista de items dz la categoria; Efectos en la integridad psicoldgica
Preguntas dirigidas a profesionzles dz salud mental. {psicolegos)

Mg. Fernanda Cerdn Velenciz

Nra. de colegiztura: £ 05, P 10852

1. Sezdn su experiencia profesionzl, sCudl e |a importancia para los hijos de unz relacién
pErmanante con sus padres?

La relzcion debe girar en torno al bisnestar de kos hijos sean separados o no. Los efios de Iz
nifies y dolescenciz son periodos criticos en el desarrallo emadionzl, afective dal zar
humana.

2. £ Fiensa usted que =l menar se ve afectzdo por |z falta dz visita de sus padres?

Depende de |z edad. al inicio sxiste una afectacion emodonzl, luego I3 realidad de Iz
zaparacion dz los pedres debe szr procesads tambisn por los hijos.
3. gCudles son los dafios actuzles y a large plazo que se generan en el menor la faita d=

relecion y contacto directo con sus padres?

Segin |z imastigaciones existe en la mente del nifio la figura del “padre ausenta” durants
de |z vida de los hijos.

4. Como espedialista, icual es el periodo de visita idénsc para gue == fomenten =
incrementen los [3zos afectives paterno ¥/ @ materno filial?

Dbz existir un 3cuerdo entre los progenitores. Lo idzal es que no interfizra las actividades
escalares de los mencres. Los fines dz semana son de fortalecimiente de los lazos
familiares.

5. Desde su punta de vista como psicdlogo, éa qué considera un régimen de visitas
adecuado y pertinents?

Aquel que considera |z presencia de ambos padres e0n estén separados. Las imvestigaciones
refieren la impartanciz de |z figura del padre en la vida futura de los hijos.

5. 0QUE test o tipos de pruebas eplicaria con nifics y adalescentes para determinar si la falta
de relacion paterno v'o materna filizl gnera un dafio psicolégics?

Los t2st proyectivos — de naturzleza psicodindmica- som los que proyectan las carencizs y
necssidadas afectivas da los nifos y adolescentes y permiten poner en evidencia el dafio
psicologico referido.

7. ¢#0ué conductas 5= han observado en nifios v adolescentes en casos donds hay faltes de
contacta y relacién paterno v/o matemnc filial?

L3 conducta de los nifvos 5 una prayeccion de su mundo afectivo. Las emocionas contenidas
y reprimidas como el miedo, |z ira, rebia, cdlera se pusden manifestar via conductas de
aizslamienta, agresion, desobedisncia & la autoridad {escolar, del nusve hogar, con pares)
Entre otros.

E. ¢4 qué conclusion pudo llegar luezo de tener consultas con nifios v adolescentes que
carecen de relacidn paterno v/o materna filial?

La aus=nciz de |z fizura paterna y/o materna puade generar dasestructurscion en lz vids
psiguica del menor, referide al desarrollo de su afectividad, emocionss, las cuales son |z
base de un proceso de socializacion adecuado.

2. fQué tipo de terapia sugiere gue s=riz 2l mas adecuado para nifios ¥ adolescantss que se
ven sfzctados por a3 falta de relacian patemna yfo materno filial?

La psicoterapia familizr sistémica es |z mas adscwada ya que todas los mismbros 9=l hogar
za ven sfectadas por la separacion v divarcio.

10. £0ué recomendacionas dara usted 3 los padres de familia para actuar en beneficio del
manar?

Agotar las vias de conciliacidn extrajudiciz] {acuerdas). 5 se da |z separacian yfo divarcio es
recomendable qus se cumplan lo estipulade por e conciliacion extrajudicial, judicial ¥
ademis se llzve psicoterapia individual por la afectacion a los menaores.

11 iCdma sugersnciz, qué medida 5= debe adn:ipkar para assgurar que el progenitor que
tiene un régimen de visita cumplz con dicho régimen?

Un buen Padre — separedo o no — tendra la motivacion v el amor suficienta pars estar y
velar -z |3 distancia- por sus hijos. Case contraric debe existir una estrategia educadonal
para tal fin de part= de las instituciones respectivas.

Yanqui Condori, Edith

Pag. 62



Anexo 03: Entrevista al Lic. Fiama Llanos Cardenas

“EL INCUMPLIMIENTO DEL Rl?GJ__]I.EE.‘T DE VISITA Y 507 IMPACTO EN LA
INTEGRIDAD EMOCTIONAL DEL NMINO ¥ ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE
LALEGISLACION COMPARADA™

Entrevista de Iters da la catezoria: Efectas en la imtagridad priceldgica

Prezantas divizidas a profeionalss de szlod mental, {pricdlosas)

Dr. {3} Lic. Fizma Llznos Cardenas

Mro. de calegiatura: 31420

1. Sepim su experiencia profesionsl, ;Cual es la mportancia pera los hijos da uea relscicn
penmEnante con sus padres?

Es= variahble, sin ambargo, se cuents con mayer relevanca al clime familiar. Er relacian con el
trato emtra 12 mizma parejz v de los padres hacdia los hijos.

2. ;Pianza usted qua el menar s2 ve afectado por 12 falta de visita de sus padras?

%L, lega tanar um impacta en ella menor gn amberge hoy ea dis tarmbien dan relevarciaala
conmnicacion digital v careo ol resto da la familiz tambian meade brindar 12 acogida v soparte
anzenciz da los padres.

3. ;Cnales som los dafos aotnsles valargo plazo que se generan en el menar 13 flia deralscica
y cotactn divacio coa s padraz?

Irzapuridades, tamaras, idealizacian, otc. Pero estos sspectas se desarrallarian =i la femilia
que mida del mesar no rezlizs acciones pravarntivas ni de camtancicn para ls mismo.

4. Como especialistz, ; cudl a5 el periodo de vizita iddesao pars qus se fomentan & incramenten
1oz 1azmes afectivos patemo v o materma flial?

%i se tvizara la sahvedad que umo d ellos padres no pueds acompatiar al menor de manera
PETEMRE Pas =i temst um margen de wvisitas ragulstes en la semans para el semimiento ¥
afianzsr lazos con el manor.

5. Deade su munta de vists como psicdlogo, 73 qué cansidera un 1ésfmen de visita: adecuado
v partinents?

Exn cazo algano de los pedres no pueds compartir perenne can us hijos, se pada canslizar a
arpacios mminimas de 1 Vecss por SEMAND Y COMDATHT también fechas ralavantas em el
dezarralla dal rifars).

§. ;0 tast o tipos de praebss aplicaris con wiflas ¥ sdolescentes para determinar si 1a f=lt
dea relzcitn paterno v'o matereo fliz] genars 1m dafio psicoldgico?

Testde la fgurabumans Ioe de Barga, test da la farpilia, Cuestionario de Emociones Peeitivas
para adolescartes,

7. (e conductas sa han observado en nifios v adolescentes en casps doade hay faltas de
contacto ¥ relacion peterro v/'o materno Glial?

Presentarse ea constants bosgueda de aceptzcion de grupes donde =2 encnentre 0 & 5u vez
insemmridades, Pero allo dependa sabre todo sobre el mansjo que 1a farnilia pueda brindar 21
mesar g el proceso,

2. ;A qua conchizidn pudo Hlegar heago de tener consultas con miflos ¥ adolescentes que
carecen de relacida petermne v'o meterno lisl?

Cme la responsabilided de los padres da Emilis e pmichos casos lega & ser anzents, se
desentienden sobre todo de los aspactos emecionales v da ecompatismianto dal meapor.

9. ;Cmé tips de terapia sugiera que serda &l mis adempado pera nikes v sdolescentes que se
ven afertados por la falta de relacion paterno o materno filial?

Tearapia emacional (individual), famdlianzroeal) De corte cognitiva Conductz] vio Gestalt
10. ;Cné recomendacioras dara usted = los padres de familia pars actiar en beseficio del
menar?

(e pesa g laz difimttadeas gue se puedsn tener comwo pareja no dejen ni creen espacias de
vulnaracics para com sus kijos.

11. ;Como sagerercia, qué medida se daba adopoar pars asegarar que el pragenitor qua dene
un regimen da visita omapla con dicko résfmen?

El =emaimiento por parte policial si en caso =2 tenza un praceso jodicial, en todo caso guardar
avidencizs madiznte captarzs fotografczs de los marmentas gue comparte can ol mMenor para
sustamtar, Acl mismo por perta de um profesional capacitado recoger laz evidendizss verbales
de loz propios manoTes.
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Anexo 04: Entrevista a la psicloga Rosemarie Saavedra

“EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITA Y 5U IMPACTO EN LA
INTEGRIDAD EAOCIONAL DEL NINO Y ADOLESCENTE. UN ANALISIS
DESDE LA LEGISLACION COAMPARADA™

Enmevista de Iterns da la categoria: Efectos en la imtagridad pricologica
Preguntas divizidas a profesionales de salud mental, (pzicdlogos)
Dir. {a). _ Fuosemarie Saavedra

Nro. de calegiatura: 8251

1. Segin su experiencia profesionsl, ;Cuzl es la mportancia para los kijos de uwna relacion
peTrREnEmte Com 2us padraz?

Fortalece el vinculo afective, sienta las bases de las relaciones positivas, la commmicacion, =l
dizlogo, el bienestar socioefactiva, los modelos parentales positivos v disciplina positiva (en
2l cazo de que las relaciones sean positivas).

2. ;Piemza usted gue el menar se ve afectado por 1z falta de visita de sus padresT

i

3. ;Cuales zon los dafios actozles ¥ & largo plazo gue se generan en el menor la falta de
relacion v contacto directo con sus padres?

La afactacion erocional dependera de 1z edad, de factores de personslidad v de si es el padre
o lamadrs o ambos. La afectacion emocions] que poede conllevar es 1z carencia d2 vinoalo
va sea con el padra o lamadre (o ambos), falta de sutosstirea, sentimisnty de abandonse ¥ que
pueds generar dificultades en sos relaciones interpersanzles. s decir, en Zeneral esquamas
mentales gue ganeran extilos de afoatamienta desadaptativos (sobre toda si se produce desde
pequetias).

4. Corno sgpecialista, ;oual es el paripdo de visita idones para que se fornentean a increrparten
los lazos afectivo:s patamo v’ o matema flial?

%i la relacicm con 1z madrs o padre ax poeitiva, lo mas contings posibla,

5. Dieade su purto de vista como psicologo, ;3 qué conzidera um régimen da vizitas adecuado
¥ partinemte?

e sea de calidez v afecto, gue el tiempo sea de calidad, que compartan experjencizs de
enzelianza v apreadizaje, que sea respetnose de loz acuerdos coa lafs) persomas con las que
vive al mifia.

§. ;CQue test o tipos de prushas aplicaria con mifios ¥ adolescantss para determinar =i la faltz
de relzcion peterno v'o materpo filizl gensrs 1m dafio psicelogico?

Algimas provectivas

7. iQué conductas se han observado en nifics v adolescentes en casos donde hay faltas de
contacto ¥ relacidn peterso vo matemno flisl?

Comductzs  de mestabilided smocional, sbardono, aizlamiswto  social,  depresidn,
dependencia, swmizicn

8. ;A que conchusion pude leger nego do tener comsulta: con nifos v adolescentes gue
carecen de relacion pateme o metemo flisl?

Ex las mstituciones educativas ze obeervo 2 estadiantes con problemas da vinculo con el sexo
opuesto, depresivos, inssgure:, problemias an sus relaciones interpersanales agresivos, falta
de Imtegracitn, aizlemisnto, con problemss de aprendizaje, de atencion. Larmentablements,
nmichos padres (sobea todo varones) son los mas susentss segin mi experiencia.

9. ;Cue tipo da terapia sugiess que seriz ol mas adecusdo para nifios v adolescentes que se
ven afactados por la falta de relacion paterno /o materms filial?

Pricoterapia cognitivo conductual, TREC, Sistamica

10. ;e recomendsciones dariz usted a los padres de femilia pera achar en bepedficio del
menar’

A trawes del fortalacimiento socioemocional de los padres de familia que viven con el menar,
integrar a los padres que ro viven con el menar, incidir en 1z importencia del vinculo afactiva,
dia los madelos parentzles, priovizar al menor en todo momento.

11 ;Como suzerencia, que rmedids s2 debe adoptar pars asegurar que el progenitor gue tiens
un regimen da visita comapla con dicko regimen?

A travez de los trahajaderes zocizles, zplicacidon de recojo de informecion v hacer m
diagnoztico sobre la sitnacion, sobre la conveniendia da las vizitas, =i rezlmente benefician o
na al manor. Para los padre: gue viven com 2l menor de igozl manera som fients de
impadiments o no, que el trahajador social pueda reclizer un scompafizmisnt eSpoNtEnED ¥
observar las conductas, mcluso un eguipo multidisciplinario.
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Anexo 05: Entrevista a la madre de familia Katherine Principe Valverde

“EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITAY SUIMPACTO
EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL DEL NINO Y ADOLESCENTE.
UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACTON COMPARADA™

Preguntas dirigidas a los padres/madres que gozan de la tenencia.

Sr. (a): [Katherine Principe Valverde

Nro. de documento de identidad: 10762422

1. Antes de separarse de su expareja, jqué labores realizaba cada uno respecto

a sus hijos?
Siempre he cuidado de mis hijos v las labores las he asumido yo sola.

2. Degpués de la separacidn, jqué cambios notd en el rendimiento escolar de

su(s) hijof=)?
Minguno, mis hijos siempre han vivido conmizgo desde su nacimiento.

5. jPuede mantener una conversacidn con su expareja para alcanzar algin
acverdo respecto a sus hijos? Si fuere el caso, joree que se respetan sus

opinicnes?

54 no en un 100% pero tratames de legar a acuerdos por mis hijos.

4. ;5us hijos han presenciado situaciones de violencia fisica o verbal?
81

3. Coméntenos como fue el proceso de separacion v cudles fileron log problemas
que en un principio ze presentaron en relacion con sus hijos.

Desde que sali embarazada decidi separarme porgque €] tomaba mucho. En
principic fue el no acordar la pensidén de mis hijos.

6. Tras la separacion, ;qué preferian v qué pensaban sus hijos?

Mfix hijos preferian que sus padres estén juntos v pensaban que en algin
momento estaria con su padre.

7. ;Ha recibido amenazas o chantajes por parte de su expareja con relacion a
los menores? (por ejemplo, “si me denuncias, leve al nifio conmigo a otro
lade™)

Mo.

. Tras el acuerdo de tenencia, jcomo se desarrolla la cotidianeidad de zus hijos?
;Puede notar 21 estin relativamente bien en el aspecto emocional?

Mo, no estan bien emocionalmente.

9. ;Hay incumplimientos en visitas, en pago de alimentos v en otros aspectos
que ze hayan acordado?

81, en todo v siempre.

10. Sinceramente, ;qué aspectos le gustaria que pudieran mejorar ambos padres
para el beneficio de sus hijos?

La comunicacion con mis hijos, el acercamiento y el afecto hacia ellos.
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Anexo 06: entrevista a la madre de familia Maria Franchesca Principe Gonzales

“EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITA Y 5U
IMPACTO EN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL DEL NINO ¥
ADOLESCENTE. UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION
COMPARADA"

Preguntas dingidas a los padres/madres que gozan de la tenencia.
8. (2] _sasmis eRANCIFSTS DRINCIPT GOMTAITS

HNra. de documento de 1dentidad: FOSEARA]

1. Antes de separarse de su exparsja, jque labores realizzba cadz une respacto
a sus hijosT

En esa tiamapo mi hijo tanda 3 meses v me anudzka a cambiarlo asearlo v
cuidarlo va qua vivia lajoz.

2. Despues da la separacion, ;qua cambios note en el rendimiento azcolar de
zufz) hijol=)?

b hijo en aze enfonces no estudizka tenia meses de nacida.

3 ;Pueds mantenar una conversacion con =1 axparaja para aleanzar zlmin
acuerdo respecto a sus hijos? 31 fuere ol caso, joree que se respetan sus
opiniones?

31 podemos mantensr una conversacion para quedar en un acuardo por al
biepestar del mifie, ¥ ambos damoz muestros puntos de vista para quedar en un
acuerdo mutua.

4. ;%us hijos han prezenciado sifuzciones de violancia fisiea o varbal?
Mo, s1n en 2] presente.

3. Comentenes como fue e] procezo de separacion ¥ cudles fusron los
problemas que en un principio se prezeniaren con relacion a sus hijos.

Fua un procaszo largo yva que recien me encontraba con mi mifio da mesas
nacido v dando de lactar, separacion e hizo por tema de distancia va qua no
VIVIZmOos Juntos.

6. Traz la separacion, ;gue preferlan v que pansaban sus hyjos?
ki1 hyjo s1ampre ha estade conmigo (la madre), va que el padre vivia lejos.

7. ;Ha rembidoe amenazaes o chantajes por parte de =u expareja con relzcién a
los menoresT {por ejemplo, “s=1 me denuncias, llevo al aifio conmizo a otro

lada™)
Mo, ninguna llsvamos una relacion tranguilz por el bienestar de mi hije.

E. Traz el acnardo de tenaneia, jeomo se desarrolla la cotidianaidad da sus
hyjos? ;Puede notar 51 estan relativaments bien en el aspecto emocional?

ki1 hyjo es feliz cuando lo viene a ver su papa a verlo, frecuenta siempre las
vaces gue descansza 2] padra v lo lama o hace videollamada.

9. ;Hav meuwmphimisntes en visitas, en pago de alimentos v en otroz aspectos
que sa hayan arordado?

Mo nimnguna.

10, Smeeramente, ;qué aspectos le gustania qua pudiaran mejorar ambos
padras para el benaficio da =us hnos?

Wiz zustaria mejorar las visitas que sean mas frecuentes para qus hava mas
apego com milnimo.
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Anexo 07: Entrevista a la madre Gladys Jezzabel Principe Gonzales

“EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITAY SUIMPACTO
EXN LA INTEGRIDAD EMOCIONAL DEL NINO Y ADOLESCENTE.
UN ANALISIS DESDE LA LEGISLACION COMPARADA™

Pregumtas dingidas a los padres/madres que gozan de la tenencia.

Sr. (2): Gladys Jezzabel Principe Gonzales

Mro. da documento de identidad: TO3ELEE0

1. Antes de separarse de su exparaja, ;que labores realizaba cada une respecto
a zusz hyos7

El zolo trabajaba v en ccasiones avudaba en sus tareas.

Yo atendia a mi hyjo dandole desayuno, cocmandols, ayudandols en las tareaz
dal colegio, lavande su ropa.

2. Despuss da la ssparacion, jqué cambios notd en el rendimiento szcolar de
suf=) hyjo(s)?

Mo gueria lavantarse para hacer sus clases, no queria hacer tareas no entendia
algunas coszas.

3. ;Puede mantener una conversacion con su expareja para alcanzar algim
acuerdo raspecto 2 szuz hyjos? 31 fuere el caso, ;cree gue ze respetan sus
opniones’

A veces z1 come ofraz no, por el momento 21
4. ;Bus hyjos han prezenciado sfuzcionss de violencia fisica o verbal?

51 sdlo verbal.

3. Comentenos come fus el proceso de separacion y cuzles fueron los problemas
que en un principic se prazentaron con ralacion a sus hijos.

Fuarte porque mai nifio preguntaba por su papa.
6. Traz |z separacion, ;qué preferian v que pensaban sus hijos7
L4 hyo querta irse con su papa v me decla gque vo era mala.

7. ;Ha recibido amenazasz o chantajes por parte de su expareja con relacion a
loz menores? (por ejemplo, “=si me denuncias, llevo al mmo conmigo a ofro

lada™)
No.

8. Tras el acuerdo de tenencia, jeomo se dezarrolla la cotidianeidad de sus hijosT
;Puade notar =1 astan relativamente bian en ol zzpecto emocional?

¥a ahora normal, ssta bien va que comprende mas la situacion que actualments
pasa con nosotros.

9. ;Hay meumplimientos en visitas, en pago de alimentos v en otros aspectos
que se havan acordado?

o hay un acuerde de visita el me avizz cuznde lo vizitara, hasta el momento
z0lo ze ha atrasado un mes en el pago v acuerdos con respecto al colegio estamos
de acuerdo con eso.

10, Smceraments, ;qué azpectos la gustaria qus pudieran majorar amboz padrez
parz el beneficio de sus hyjos?

La comunicacion v astar de acuerdo con respecte a educacion v quizds castigos
1 lo amenita la situacion.

Yanqui Condori, Edith
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